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༄༅། །སྡེ་ཚན་དང་པོ། ཐོག་མར་ཡིད་༔ ཆེསསྐེད་ཡིར་ྗེ་ རྗེ་ཉིད་ཀྱི ཉོམས པའི་མོི་ལ་ནོལོ། 
ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ ་སྒྲ་མའི་རོལ་རྩེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༡༧༠ 
ཁོར་ལོའི པ་ཕད་ཡེ་ཤེསྡ་ིའ་གས་འ་ནམ་ཐར་གི་ཚ་ཤས་དདགསུམཔད་དཀརབཞད་པའི 


@# ཁཨ@ ཁག ཁུ་ཁྲ། @© ཁ|ྱ་ལུ་ ཁུ ཁ་ རྱ་ཟུབ༔ བ་ག ར་ལ ©. ཁ་ཆུ གྲ་ཁ་* ཁ་༦ ཁཁ་ཁ་ མབ ཁམ ¡ཁླ་ ཁ་ཁ 


ཆོས་ཚན་༡ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས 
ཆོས་ཚན་༢ ཁྱབ་བདག་བླ་མ་འཁོར་ལོའ་མགོན་པོ 
ཉན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། 0༡(༣་༡༡༥༡༡༡༡༡༥༡༥༡༥༠༡༥༡༠༠༥ 


མུག ཁ@ ཁྱལུ། ཁ་ཆུ ཁ་ཁ ཁུ ་'@ ©@ @ @ ཁ་ཁ ཁ་ལ ཁྱ། 


མུ བུམ; ཁམ @ྱ། ཨལ མྱལ རྱ 


༦ ཤར.ུ། ཁྱ་ར།ཁ་ ཁ་ཁ ར་ཁ ར་ཁ རྱ 


¢ ¡# ཁྱ་ཁྱ་ཁུང 


@@ @©@ @་ཁྲ། ར་ཆ 


@@@ མ་ཟ ཁ་ར་ ཁུ་ུ་ ཁ་ཁ 


ཟུ་་@་ #@ @@ @@ @@ ཆྱ་ལུ་ཁུ་ @ ཁུ་ ཁ་ཁ ཁྱ་ཁྲ། ཁུ་ཁ་ ¦་ཁ་ ཁ་ཁྱ་@ 4 


༄ 


"༡༡༡ (( 


ཐྲེ 
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བསྡུས་དབྱེ། །སྐྱེ་ངན་བདག་གི་སྐྱེ་བའི་ཡུལ། །ས་ཡི་མདུད་བཞིར་གྲགས་པ་ལས། །རེ་ཁེ་ཞེས་པའི་ཡུལ་གྱི་ལྡོངས། །གསེར་ལྡན་ཆུ་ཀླང་འབབ་པའ་འགྲམ། །ཨ 


༄། །བླ་མ་མཚུངས་མེད་འགྲོ་བའི་མགོན། །བཀའ་དྲིན་ཅན་རྣམས་ཞབས་པད་མོར། སྒོ་གསུམ་གུས་པས་འདུད་བྱས་ནས། །རྣམ་ཐར་བརྫུན་གཏམ་མདོར་ 
བྱམས་ཞེས་པའི་ས་ཡི་ཆར། །བསྐྱེད་པའི་ཡབ་ནི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །སྐུ་དྲིན་མཚུངས་བྲལ་རིག་པ་འཛིན། །འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་རྒྱ་མཚོར་གྲགས། །སྐུ་རུས་བདུད པཱ 
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བཞིན་ དབང་ རྒྱལ་ པ་ལས། །ཚེ་ དབང་ ང་ཞིག་ ཀང་ཆོས་ འབྲེལ་ ཐོབ། །ལོ་ བདུན་ ལོན་ དུས་ཀ ཿཐོག་ ་ནས། །སི་ཏུ་མ་ཧྭ་པཌྟཾ་ ཏས། །ཕེབས་ བསུར་ བཏང་ བ་དགུན་ ཟླའཾ་ འི་ཆེས། །འོག་ མིན་ དཔལ་ གྱི་ 
སྨུ ཀ ཿཐོག ་ཏུ། །འབྱོར་ ཉིན །བ་བ་ཆེན་པོ་ ་བབས། །རྟེན ་འབྲེལ་ ལེགས ་པའི་དགེ ་མཚན་ བཅས། །རྫོང་མགོ་ བཀྲ “ཤིས་ ཁང་གསར་ གྱི། །ཀློང་གསལ་ ་གཟིམ་ ཁང་ནང་ དེར་ བསྡད། །གཟུའ་ ཆེར་ དགེ་ 
ཉཱ བར་སྐྱབས་ རྡེ་ཡིས། །ལྷ་ ཆེན་དཔལ་འབར་ཐུབ་དབང་ ང་མདུན། གག ཕུད་བླངས་ ཏེ་མིང་བཏགས་ གནང་། །འཇམ་ དབྱངས་ བློ གྲོས་ རྒྱ་མཚོར་ འདོགས། །མི་ རིང་དགེ་ །རྒན་ ་བཀའ་ དེན ་ཅན། ། 
བུབ་བསྟན རིག་ འཛིན རྒྱུ མཚོ་དང་། །ལྷན་ཅིག་བར་ཁྲོད་ཆོས་གླིང་དུ། །བལྡད་ཞས་ ཀློག་ལ་ལེགས་པར་ བླསབས། །ལོ་གཅིག་ཁོངས་ སུ་ཡིག་ དཀར་ནག །པུསྟི་བཅུ་སྐོར་ལེགས་པར་ བྱང་། ། 
རང་ལོ་དགུ་པའི དགུན ་དེ་ རུ། །སི་ཏུ་བླ་བྲང་འབུ་ལྡོམ ་དུ། །ཧོར་ པོར་ ཕྱིན ཚེ་ལོ་ ཆུང་བས། །སྡུག་ བསྡལ་ དཀའ་ ཚེགས་ དཔག་ཊ མེད་ བྱུང །གླིང་དཀར་ ཆོས་ རྒྱལ་ ཡབ་ཡུམ་ མཇལ། །གང་ བློ་མ་ 
ཞིག་ བློ་ནས་ ་བཤད། །བླ་མ་དྲན ་པའི ་གདུང་ཤུགས ་ཀྱིས། །ཡབ་ཡུམ ་གཉིས་ ཀས་སྤྱན་ཆབ་ བསིལ། །དེ་ནས་ བཟུང་སྟེ་ མཆོད་ཡོན་ གཉེས། །དམ་གཙང་སེལ་མེད་དད་བརྩེ་ཆེ། །ཡོངས་ འཛིན་ སྐུ 


༄༅། །དེན་ཅན་དེ་ལས། །སྡ་རྡེས་བྲིས་དང་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད། །ངག་སྒྲོན་སུམ་རྟགས་ལན་གཉིས་དང་། །སྤྱོད་འཇུག་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མཛོད། །དབྱངས་ཅན་སྒྲ་འགྲེལ་བསྐྱེད་རིམ་ཁྲིད། །དེ་ 
་ རྣམས་གོ་དོན་བཤད་ཁྲིད་སྩལ། །ངག་སྒྲན་གཞན་ལ་བཤུད་ཁུལ་བྱས། །དག་ཅུ བ་ ཆན་བཀའ་འབདུམ་ཡུང། །ཆག་ཕྱག་ལན་ཞབ་པར་སྩལ། །ཟ་གྱོན་བྱེད་ལུགས་ཚུན་ཆད་ཀྱི། །བླང་དོར་ 
གནས་རྣམས་སྟོན་པ་ཡེ། །སྐུ་དྲེན་ད་ལྟ་བསམ་ཙ་ན། །མིག་ནས་མཆི་མ་འཁྲུགས་པ་ཡོད། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །ང་ལ་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོད་པ། །རྡེ་དེ་ཁོ་ནའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན། །དེ་ 
ྔ དག་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་རྣམས་སུ། །སྐྱབས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལས། །བཀའ་བརྒྱད་འདུས་མདོ་བཀའ་མ་དང་། །སྟིང་ཐིག་ཡ་བཞི་ཞི་ཁྲོ་སོགས། །དབང་ཡུང་རྒྱ་ཆེན་ཐོབ་གྱུར་ཀྱང་། །རང་། 
| །ཉིད་ན་ཕྲ་ཐོབ་ཡིག་ནི། །བཀོད་མ་བཏུབ་པས་ཆེར་མ་གསལ། །སི་ཏུ་པ་ཆེན་དང་ལྷན་ཅིག །མཁྱེན་བརྩེའི་མཆོད་དཔོན་ཤེས་རབ་ལས། །ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་རྩེ་ལེ་ཡི། །གསུང་འབུམ་ལུང་ 
® སོགས་ནོས་པ་བྱུང་། །ཐམས་ཅད་གཟིགས་པས་མཁན་པོ་དང་། །ལས་སློབ་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་སོགས། །དགེ་འདུན་འཚོགས་ལས་དགེ་ཚུལ་གྱི། །སྡོམ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྣལ་བ་དང་། །གཙུག་ 





༥) | 


ལག་ལུང་རིག་ཉི་མ་ནེ ། །སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཞེས་བྱར་བཏགས། ། །འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་རྟེན་བསྒུར་བར། །རྩ་བ་བཞི་དང་འགལ་བ་མེད། །ཀློང་གསལ་བདུད་འདུལ་དབང་ཡོ ངས་རྫོགས། ད རྡེ་ཡི་ཞལ 
ཛཾ ཁི་བཀའ་འབུམ་གྱི། །ལུང་དང་མངོན་དགའི་ཞིང་སྦྱོང་གི །དབང་སོགས་ཆོས་འབྲེལ་མང་དུ་ཐོབ། །དམན་ལ་ཐུགས་གཅིགས་ཆེར་མཛད་དེ། །ཕ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ་དྲིན་བསྐྱངས། །ཀཿཐོག་དབྱར་ 
+ དགུན་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི། །ཚོགས་ཐོག་སྔ་རྡེས་འགའ་ཞིག་ཕྱིན། །ལོ་གྲངས་བཅུར་སོན་དེ་ཉིད་ལ། །དབྱར་གནས་བསྡད་ཅིང་བཤད་བྱའི་ཡན་ལག །འཚོགས་རྒྱུགས་ཕུལ་བའི་ཁུལ་ཡང་བྱས། ། 

བྱཅུ་གཅིག་ལོ་དེར་ཡོངས་འཛིན་ལས། །དབྱངས་ཅན་སྒྲ་འགྲེ ལ་རི་མོ་སྦྱངས། །དེ་ཡི་བར་ལ་ཉག་ཁོག་ཏུ། །འབྲུ་ལྡོ མ་དབྱར་སྟོད་ཁྲོམ་ཁོ ག་སོགས། །དཀར་ལྡོམ་ཕྱིན་ཅིང་བཅུ་གཉིས་ལོར། །ས་ 





རིས་ལྔ་བསྡུས་ཟླ་གསུམ་རིང་། །སློབ་དཔོན་ཞལ་གྱི་རྗེས་ཟློས་དང་། །མཛུབ་མོས་བརྡ་སྤྲོད་ཁོ་ན་ལས། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་ཤེས་སོ། །ཀཿོག་འདུ་ཁང་ཞིང་སྒྲབ་ཀྱི། །འཚོགས་ཕྱིན་བདེ་སྨོན་ 


” ༄༅། །བཤད་པ་བྱས། །ཀུན་གྱིས་ཡ་མཚན་ཆེ་བར་བརྩི། །ཁྲོམ་ཁོག་འགྲོ་སྐབས་འབྲུག་སྒར་དུ། །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་རིག་འཛིན་རྗེ། །སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གསེར་ཞལ་མཇལ། །རྡེ་ཡི་ 
དག་སྣང་བསྔགས་བརྡོད་དང་། །ཆེ་དབང་གནང་སྦྱིན་རྒྱུ་ཆེར་མཛད། །སྔ་ཕྱིར་ལན་གྲངས་མང་དུ་མཇལ། །དགོངས་ཟང་ཀློང་སྙིང་སྨིན་གྲོལ་དང་། །བླ་མ་ཡང་ཏིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི། །གཏེར་གསར་ 
སྐོར་དང་རྫོགས་ཆེན་གྱི། །ཁྲེགས་ཐོད་ངོ་སྤྲོད་བོགས་འདོན་གནང་། །ལུགས་གཉིས་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་ཆེ། །བཅུ་གསུམ་ལོ་དེར་སྐུ་དྲིན་ཅན། །དགེ་རྒན་དེ་ཉིད་ཞིང་དུ་གཤེགས། །ད་ཕྲུག་ཐང་ 
དཀྱིལ་ལུས་པར་གྱུར། །ལོང་བ་མགོན་མེད་བཞིན་དུ་འཁྱམས། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ནི། །ལོ་གསུམ་བཏུད་མར་བད་ཀན་བསྙུངས། །དེ་རྣམས་ཀུན་ལ་རང་ཁེར་ཐུས། །ཇ་བཀོལ་ཆུ་ 

_] ¡ལེན་བསྟུན་གཡོག་སོགས། །ཞབས་ཕྱི་དཀའ་བ་མེད་པར་སྒྲབ། །དེ་ཡིས་སྒྲིབ་པ་ཅུང་བྱང་སྟམ། །དགུང་ཞག་ཚར་ནས་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །གྲྭ་ལག་དགོན་དུ་ཕེབས་པ་ཡི། །ཞབས་ཕྱིར་བཀྲི་ཞིང་བར་ 
ྦ ྒ རྨ མཚམས་སུ། །གསང་བ་སྙིང་པོ་བློར་བླངས་ཤིང་། །འབྲོག་སྡེར་ལྡོམ་བསྐོར་ལ་ཡང་ཕྱིན། །སྒར་འབྱོར་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་རྩ་བཟུང་། །དགུན་དེར་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ་ཡི། །རྒྱལ་ཚབ་བྱས་ཤིང་ 
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རྒྱུད་ སྡེའི་གཱ གར། །ཞུགས ནས་འཇམ་ བསྟོད་གང་བློ་དང་། །ཁྱད་པར་འཕགས་ བསྟོད་ རྷ ཕུལ་བྱུང ཐུང་ལྔའི་རབ་དབྱེ་སྤྱོད་འཇུག་ དང། །སྡེམ་༔ གསུམ ཡོན་མཛོད་ཡི དོ བཞིན་ མཛོད། །མཁས་ 


འཇུག མངོན་ ན་རྒྱན་འ འབྱེད་ (གཉིས་ དང་། །རྒྱུད་བླ་མདོ་རྩ་ ; དབུ་རྒྱུན་ སོགས། །སི་ ཏབ ཆེན་ སུན་དཔལ་དང། །བརྟན་བཟང་མ་ཀལ་ སོགས་ པའེ། །ཞལ་ནས་བཤད་པ་རྒྱུ་ ཆེར་ནོས། ཀུན 
གཟིགས་ འཁོར་ལོའི་ མགོན་ པོ་ ལས། །སེམས་ བསྐྱེད་སྲོ སྲོལ་ གཉིས་ ས་སྒ འཕྲུལ་ གྱི། །ཞེ་ དང་ ཁྲོ་བོའི་ ༥་དབང་ བསྐུར་ སོགས། །དབང་ ལུང་ འགའ་དང་རྙིང་རྒྱུད་ ལུང་། །གསང་ སྙིང བཤད་པ རྱ ཆེར་ 
ནོས། །ཊུད་ པར་མཁན་ཆེན་བླ་མ ་ནེ། །ཀུན་བཟང་ དཔལ་ ལྡན ་ཆོས་ གྲགས་ ཀྱིས། །ཐུགས་ ་བརྩེ་ཆེན་པོས་ ལེགས་བསྐྱངས་ཏེ། །སྔ ་རྗེས་ གཞུང་གི་ཏ ་དཀའ་གནད་ སོགས། །བཀའ་དྲིན་ སྩུལ་‹ ལས་ཨ་ 
མྱེ་ཡི། །གོ་བ རྒྱུད་འ ལ་ ཆགས་ ཅམ བྱུང་། །བྱཅུུ་ བཞི་ ལོར་ཡང་ གཞུང་ལུ ལུགས་ལ། །སྦྱངས་ཤིང་བར་ སྐབས་དབང་ ཡུང་དང་། །དབྱར་གནས་ལ་ སོགས་ འཚོགས་ སུ་ཕྱིན། །བཅོ་ ་ལྔའི་ ལོ་ དེར་ རྫོང་ 
།གསར་ གྱི། །ཡང་ སྲིད་ ཞིང་གཞན་ འཕོས་པ་དང་། །གོང་མའི་ སྐུ་དབོན་ བསྟུང་བ་ ཡི། །འདའ་ ཀའི་ ཞལ་ཆེམས་ རཾ སཏུ་ རྡེར། །གནད་བཀར་ སྟབས་ ཀྱིས་ དཀོར་རྒྱལ་ བདག །གདན་སའ་ འི་སྟེང་དུ་ 


ˆ ༄༅། །འཁོད་དགོས་བྱུང་། །རང་ཉེད་མ་གཏོགས་སྐུ་བཅར་བ། །གཞན་མེད་རང་ཚུགས་བཟུང་ཁུལ་བྱས། །སྔོན་གྱི་ལས་ངན་འགའ་ཞིག་གི །བྱེད་པས་གང་ཟག་རེས་འགའ་ཡི། །མིག་སྔར་མི་ 
_ མཛའ་སྡང་གྱུར་ཀྱང་། །སྟེམས་པ་མེད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །གདན་ས་མ་ཤོར་ཙམ་ཞིག་བྱུང་། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པས། །སྡང་ཞི་རང་ལ་འདུན་པར་གྱུར། །སྐྱབས་རྗེ་དམ་པའི་ 
བཀའ་ཕེབས་ནས། །།མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་ལས། །བྱམས་ཆོས་མ་ཐོབ་ལྷག་རྣམས་དང་། །མངོན་མཛོད་དབུ་མ་རྩ་འཇུག་དང་། །ཤེར་ཕྱིན་སྡུད་པ་སྦྱངས་བརྩོན་བྱས། །དེ་སྐབས་རྫོང་ 
 གསར་དགོན་པ་ཡི། །གྲྭ་པ་ཉི་ཤུ་སྐོར་ཙམ་ལ། །སྤྱོད་འཇུག་སྡོམ་གསུམ་མདོ་སྡུད་དང་། །རྒྱུད་བླ་བཟང་སྤྱོད་ལ་སོགས་བཤད། །ས་བྱ་ལོ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དྲན་པས་སྟིང་གི་གདུང་སེལ་ 


ྦ མགོན། །བློ་གཏེར་དབང་པོའེ་ཞབས་པད་བཅར། །དགྱེས་པས་གོས་ཆེན་སིའུ་ཡི། །སྟེལ་འབོལ་བཅས་པའེ་གདན་སྟེང་འཇོག །སྔོན་ལས་འབྲེལ་བ་མཐུ་བཙན་པས། །གུས་ཤིང་དད་གདུང་ 
། ཆེན་པོ་སྐྱེས། དེ་ནས་མི་རིང་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །དེ་ཉིད་དང་ནི་བྲག་ར་ནས། །བཀྲ་ཤིས་རྣམ་གཉིས་ལྟན་རྒྱས་པས། །རྒྱུད་སྡེའི་དབང་ཆེན་དབུ་ཚུགས་ཤིང་། །རེགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ཡིས། 







ཞེན་པ་བཞྲི་བལ་དོན་བདུན་མའི། །ཞྲིད་སྐོར་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་དང་། །དབུམ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། །རིགས་གསུམ་སྤྱི་དཀྱིལ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །དབང་ཆེན་མང་པོ་དག་ཀྱང་ནོས། །ལམ་ 
ལྷུ འབྲས་སློབ་བཤད་ཁྲིད་ཚང་དང་། །ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུད་བཤད་རྒྱས་པ་ནོས། །སློབ་བཤད་ཀུན་གཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི། །ལྟ་བ་འཁོར་འདས་དབེར་མེད་སྐབས། །སེམས་འཚོལ་ངོ་སྤྲོད་ཉིན་བདུན་མཛད། ། 
ཚོ སེམས་ངོའ་གོ་དོན་ཕྱོགས་ཙམ་རིགས། །རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་འད་ཉིད་ལ། །ཡུང་རྟོགས་བསྟན་པའ་ཉཾ་མ་ཡཾ། །མན་ངག་སྙིང་ཏཾག་སྱོང་ཁྲད་ཀྱ། །དོན་བརྒྱུད་ཟབ་མེ་དག་ཀྱང་བཞུགས། །དོན་གཉེར་ 
 འགའ་ལ་དོན་བདུན་མའི། །བཤད་པ་ཞིག་ཀྱང་བྱེད་ཁུལ་དང་། །མཁན་ཆེན་གཞན་ཕན་རིན་པོ་ཆེས། །རྒྱུད་བཤད་སྐྱོར་ཆེན་མཛད་པ་ཡི། །སྤྱི་རྣམ་ལྡོན་ཤིང་ཕྱེད་ཡན་ལ། །ཕང་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ 
ཁུར་ཡང་བླང་། །མཁས་དབང་དེ་ལས་མདོ་རྩ་ཡི། །བཤད་པ་ཚར་གཅིག་ལེགས་པར་ནོས། ྦ །ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་མ་ཕེབ་པའིེ། །རྐྱེན་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྫོགས་ནས། །མི་ཏུ་བརྒྱ་རྩ་ངོར་དཀྱིལ་ 
བདུན། །རྭ་ཚར་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཆེན་དང་། །ལམ་འབྲས་ངག་ཆོས་ཁྲིད་ཡིག་སྟེང་། །སུམ་ཁྲིད་བཀྲ་ཤིས་ཞབས་ལས་ཐོས། །རྒྱུད་བཏུས་ཕྱིར་འགྱང་གྱུར་པ་དང་། །ཟླ་བ་བདུན་ཙམ་ཐལ་ 





སྟ་བཔས་པས། 


- ༢ ༅ླ། །གྱུར་ཅིང་། །ཡབ་རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཉིད། །གཏེར་མཛོད་གནང་བར་ཕེབས་ཡོད་ཀྱང་། །གལ་གནད་ཆེ་ཆུང་ལྟ་བུ་ཡི། །དེ་བར་རྫོང་སར་བཞུགས་ཡོད་པའི། །སེམས་ཁྲལ་ཆེན་པོས་ 
དགོངས་པ་ཞུས། །ལྟ་དང་བླ་མར་འཕྲེང་བཞིན་དུ། །རང་གནས་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་འབྱོར། །ལྕགས་ཁྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བ་ཡི། །གཟའ་སྐར་བཟང་པོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །འདུས་པ་མདོ་དབང་དོང་ 
སྤྲགས་སོགས། །དབང་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་ཕྱེས་ནས། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་པོ་དང་། །མཆོག་གླིང་གཏེར་གསར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི། །དབང་ལུང་ཟླ་བ་བརྒྱད་ལ་གནང་། །བཀའ་དྲིན་ཚད་ _ 
མེད་བླ་མ་རྗེ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐར་ཐུག་བར། །སྐུ་དྲིན་གཞལ་བྱའི་ཡུལ་ལས་འདས། །རྟག་ཏུ་བླ་མར་མཆོད་པ་འབུལ། །ལྕགས་ཕག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱལ། །མཁན་ཆེན་བསམ་གཏན་བློ་ 
ལེ གྲོས་ལས། །སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཡི། །སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། །མཁའ་སྤྱོད་པོད་ ལུང་སོགས་ཀྱང་ཐོབ། །འདི་ལོ་ཡབ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན། །པདྨ་འོད་ཀྱི་གྲོང་དུ་ 
£ གཤེགས། །དགོངས་རྫོགས་མཆོད་སྤྲིན་དག་ཀྱང་སྤྲོས། །ཆུ་བྱི་ལོ་ལ་ཝ་ར་ཡི། །ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ། །བྱམས་པ་ཀུན་བཟང་བསྟན་ཉི་ལས། །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་མན་ཆོད་ཀྱི། །རྒྱུད་ 










སྡེའི་དབང་ཆེན་གྲངས་མང་པོ། །ཟླ་བ་བཞི་ལྷག་ཙམ་ཞེག་ཞུས། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ནི། །འགྲན་ཟླ་མེད་པར་བཞུགས་གྱུར་ཀྱང་། །སྐུ་ཚེ་རིང་པོ་མ་ཐུབ་པས། །འགྱོད་པ་ཆེན་ 
སྒྲ པོས་གདུང་བར་ཀྱུར། །ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲགས་ལས། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་བཤད་ཁྲིད་དང་། །དུས་འཁོར་རྒྱུད་འགྲེལ་སོགས་ཀྱང་ཐོབ། །མཁས་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་ལས། ད 
ཚོ ཤངས་ཆོས་དུས་འཁོར་ལ་སོགས་པའི། །བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེ་གྲངས་མང་ནོས། །རང་ལོ་ཉེར་ལྔར་སོན་པ་ན། །གོ་འཇོའི་ལྗོངས་སུ་གདུལ་བྱར་སོང་། །འདེས་མཚོན་གདན་སར་འབྱོར་ནས་ཀྱང་། ། 
དབྱར་དགུན་དཀོར་སྡུད་མང་དུ་བྱས། །དད་རྫས་ཆུད་ཟོས་མ་ཤོར་བ། །བཤུད་སྒྲབ་སྡེ་ཚོགས་གསར་འཛུགས་དང་། །གོང་མའི་གསུང་རབ་པུཉྟི་ཀཿ །བཅུ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་པར་དུ་བསྒྲན། ། ་ 
མཁའ་སྤྱོད་བེའུ་བུམ་པོད་གསུམ་དང་། །འདུས་མདོ་འི་འགྲེལ་དང་གསང་སྟིང་ཊིཀ །མི་ཕམ་གསུང་པོད་གཉིས་ལྷག་དང་། །མདོ་སྔགས་གཞུང་འགྲེལ་རྩ་བ་སོགས། །སྔ་ཕྱིར་གླེགས་བམ་མང་པོ་ 
བརྐོས། །ས་རྟ་རང་ལོ་ཉེར་དྲུག་དུས། །བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་ཆེན་པོའི། །ཆོས་སྡེ་བཏབ་ནས་མཁན་ཆེན་པ། །གཞན་ཕན་བྱམས་པའི་གོ་ཆ་ཡི། །ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱུན་ལས་ད་ལྟའི་བར། །མ་ 


༄། །ཉམས་གནས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས། །བསྟན་ལ་ཅུང་ཟད་ཕན་པར་གྱུར། །འདི་ལོ་ཕུག་དགོན་སྨན་སྒྲབ་ཞོར། །རུ་དམ་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་ཕྱིན། །བརྟན་མཁས་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ 
སཔུལ། ད །བློ གསལ ཞབས་ ལུས་ བསྟེན་རྫོགས་ ཀྱི། །སྡོམ་ པ་ ཐོབ་ ཀྱང་རྟེན་ འབྲེལ་ འབྲིང་། །ཕུག་ དགོན་ བཀའ བརྒྱད་ སྨན་ སྒྲུབ སྐབས། །ཞེ་ ཆེན་ རྒྱལ་ ཚབ་རྡོ་ རྗེ འཆང་། །གསེར་ ཞལ་ ཐོག་ མར་ 
མཇམཝལ་བ་ དང། །ཡང་སྙིང་ གུན འདུས་ ཚེ་དབང་ནོས། །བུན ་མེན་དགྱེས་ བརྩེས་ ཁྱབ་པར་ མཛད། །དེ ་རྡེས་ རྫོང་གསར རྱག་ ཕེབས་ ནས། །རྒྱུན ་རེང་བཞུགས སྙན ཆགས་ ས་ །དང་ ། །བྱང་ གཏེར་ ལ་ ཁུ 
 སོགས་གཏེར་རྙིང་སྐོར། །དབང་ལུང་རྒྱུན་དཀོན་མང་དུ་སྩལ། །ས་སྤྲེལ་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེས། །སྨིན་གླིང་དབང་ལུང་འགའ་ཞིག་དང་། །སྐུ་བསྟུན་ཞབས་བརྟན་གསོལ་བཏབ་ཞུས། །བྱང་ 
ཕྱོགས་རྡོ་སྒར་ཕྱིན་ནས་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཇལ། །རིགས་འདུས་ཐིག་རྒྱའི་སྨིན་བྱེད་དང་། །ཀྐོང་སྙིང་བཀའ་ཁྲིད་གསང་སྙིང་གི །སྤྱི་དོན་ལྔགས་བཤད་བཀའ་དྲིན་སྩལ། ། 
དཱ བསླྒབ་ ཧྱ་ ཞལ་ གདམས་ ལྷུག་ པར་ བགཞང་། །མགོན་ ལོ་ གང་གི་ གསུང་རབ རྣམས། །ཡུང་མ ་ཐོབ་ གང་ སྤེལ་ཆོཿ ཆག་ པའི། །བཀའ་ ལུང་ནོས་ ཤིང་ བུགས་ བྩཌེ་ བའི། །ཤིན་ ཊུ གཟིགས་ པ་ ཆེན་པོ པས་ 





ྦ བསྐྱངས། །ལས་གླིང་མཇལ་ ནས་ ཕུར་སྐོར་དང། །གྲོལ་ ཐིག་ སྨིན་ གྲོལ་ ཐོབ་པ་ 'བྱུང་། །ཆུ་བྱི་སོ་ གཉེས་ ལོན་ པའི་ དུས། །ཞེ་ཆེ ཆེན་ ཆོས་གྲྭ ཆེན་ པོ ་ཡི། །རི་ཁྲོད་བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ མཆོག་ གླིང་། 
ཤཱ འཁར་ ང་ལོའི་མགོན་ ་ར པོ་པདྨའི་མཚན། །སེང་གེའི་ཁྲ ་ལ་བཞུགས་པ་ པ་དང་། སྟོན ་འཁོར་ ཕུན་སུམ མ་ཚོགས ་པ་ པ་ལས། །སྒྲབ་ བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ ཆེ བརྒྱད་ ཀྱི །གཞུང་ གདམས་མན་ངག་ མཛོད་ ཆེན་པོའི པའ། རྨ 
ཛཱ སྨྲན ་གྲོལ་ [རྒྱབ་ བརྟེན ་བཅས་པ་ དང་ ། །གཏེར་ མཛོད་ བཀའ་ རྒྱའི་ སྨིན་ གོལ་ སྩལ། །སྐྱབས་ཌ རྗེ ཡིད་ བཞེན་ ནོར་ ང་བུ་འདིས། །ཡུགས་ གཉེས་ བརེེ་བ་ ཆེན་པོ ལོས་ བསྐྱངས། །མཚུངས་ཊ མེད་ ཐུགས་ རྗེའ 
 གཏེར་གཅིག་གོ །པདྨ་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་ལས། །ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་བཀའ་འབུམ་དང་། །སྙིང་ཏིག་ལུགས་གཉིས་མདོ་དབང་སོགས། །སྡ་རྡེས་དབང་ཆོས་རྒྱ་ཆེར་ཐོབ། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱུལ་གོང་ ་ 
ྫཾ མ་ཡི། །དྲྭ་སྐང་སྒྲབ་ སྡེ ་ཉམས་པ་ལ། །ཕོག་ ཐེབ་འབྲི་མ་ བརྒྱ་ སྒྲ དང་། །རྡེལ་ཚད་སུམ་ཅུ་སྐོར་ཙམ་བཞག །སྒྲབ་ གཤག་གསར་ དུ་བཞེངས་ པར་ རྭ་བུས། །གསུང་ངག་ཉ ཉམས་ 'ལེན་ གཙོར་ བྲས་ 

པའི། །སྟན་བརྒྱུད་སྒྲབ་སྡེ་དག་ཀྱང་བཙུགས། །དེ་ནས་ཁྱུང་པོའི་ནང་ཁུལ་དུ། །གཞུང་གི་མཁན་ཆུང་དབང་ནོར་གྱིས། །གདན་ཞུས་ཡ་བཞི་ཀློང་སྟིང་སོགས། །དབང་ཆོས་འབྲེལ་པ་ཅི་རིགས་ 
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༢།ི༅། །བྱས། །རྭ་གང་ལཱ་གདན་གནས་བསྐོར་དང་། །ཇོ་ཤཱཀ་མདུན་དུ་ཕུག་མཆོད་ཕྱིན། །སྨོན་ལམ་ཡིད་ནི་ཆོམ་པར་བཏབ། །རྒྱུལ་དབང་ཐུབ་བསྟུནརྒྱ་མཚོ་ཡི། །མཚན་དཔེ་མཇལ་དང་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི། །ལམ་སྒྲོན་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་འབྲེལ་ནོས། །ཞབས་པད་བརྟན་པའི་འདུན་སྨོན་ཞུས། །གོང་མའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་མཐུན་པར། །སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་གླིང་ཆེན་དུ། །ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན་ནོར་བུ་ 
ལས། །བསྟེན རྫོགས སྡོམ ་པ་ 'བསྐྱར་ཏེ་བསྒྲབ། །ལོ་ དེའི་ཟླ་ བཔར་ ང་ཁྱུང་པོར་ འབྱོར། །ལམ་ རྒྱུད་ གནས་ བརྟན་ མཆོག་ གླིང་དང་། །རྩི་ ཅི་ཀེ སྦྲལ་ སྐུ་རིན་ པོ ཆེ། །སོགས་ ལས་ མཆོག་ གླིང་གཏེར་ ཆོས་ 
པ སོགས། །དབང་ཆ་ ཆོས་ འགའ་ནོས་ སྐབས དེ རྭ །དན པས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་ མགོན། །སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ ་ཆེ། །ཆུ་གླང་ལོ་ & ལ་སྐུགཤེགས ་པའི། །གཏམ་ ངན་སྐལ་ མེད་ ན བཔར་ ང་སོན། ། 
སྦ དགོངས་ རྫོགས ་གསོལ་ འདེབས་ མཆོད་ འབུལ་ ངྱས། །རྡེ་དེ དེ་གཤེགས ནས ་ལོ་མང་ ང་པོར། རྨི ལམ་ གནས སྐབས་ ལལ་ཆེར་ མངལ། །མགོན་ ཁྱོད་ དབྱིངས་ སུ་གཤེགས་ ནཱ ཡང་ ། །བདག་ ཉིད་ བུགས་ 
ྦ $ བརཌེས་ བཟང་ངྲེས་ སྷམ། །དགའ་སྐྱོ་འདྲེས་ མར་རྒྱུན་ དུ་མཆིས། །ས་ དཔང་ སྨན་ སྟོད བཀའ ལེབས་ བཞིན། །ཆཔ ་མདོ་ ྱམས་པ་ གླིང་དུ་འབྱོར། །གཞུང་ རིམ་ གཤིན་ རྗེའི་ བཟློག་ པ་ དང་། །གནང་ 






ཌྷ 
༡.3 


བརྟན་ཆོ་ག་ལ་སོགས་སྒྲབ། །བློན་ཆེན་ཉིད་ལ་དབང་ཁྲུས་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་མཛོད་ཀྱི་བཤད་ཁྲིད་བྱས། །མཁས་དབང་དགེ་བཤེས་འཇམ་རོལ་ལས། །གསང་འདུས་དབང་ཆེན་ལ་སོགས་ 


སྨུ པ། །སྔ་ཕྱིར་དབང་ཆེན་འགའ་རེ་ནོས། །འཇིགས་བྱེད་ལྟ་ཁང་ཡང་རྩེ་རུ། །བདེ་མཆོག་ཚེ་སྒྲབ་ཆོ་ག་ཡིས། །ངོས་ལ་རིང་འཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད། །རང་གནས་འབྱོར་རྗེས་ཞེ་ཆེན་དུ། ད 


¦ སྐྱབས་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེར། །མཚམས་ཞུས་མཇལ་དར་ཕུལ་བར་བཏང་། །དེ་ཡི་གསུང་ལན་ཕྱག་བྲིས་མར། །ཀཿཐོག་སི་ཏུ་པང་ཆེན་གཤེགས། །རྒན་བུ་ཡང་ནི་འཆི་ཉེར་གྱུར། །རྙིང་ 
ྣ བསྟན་སྣུམ་ཟད་མར་མེ་ལྟར། །གྱུར་པ་འདི་ལ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །བློ་སྟོབས་རྒྱ་ཆེར་བསྐྱེད་བྱས་ཏེ། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་རིགས། །ཞེས་པ་གསུང་གི་ཐ་མར་སྩལ། །དེ་ནས་མི་རིང་དབྱིངས་སུ་ པ 


གཤེགས །དགོངས་རྫོགས་འབྱོར་ཕེབས་དཔའ་འོག་ཏུ། །སྡོད་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་མཇལ་ཞིང་། །བདུན་གསུམ་བར་དུ་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི། །མཆོད་སྤྲིན་གསོལ་འདེབས་ཡང་ཡང་ཞུས། །སྐུ་གདུང་ 
ཞུགས་འབུལ་ལ་སོགས་བྱས། །མཁན་ཆེན་ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་ལས། །སྤྱོད་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་བཤད་ཁྲིད་ཞུས། །རང་གནས་འབྱོར་འཕྲལ་མཚམས་ཞེག་བསྡད། །གོལ་རྗེས་དཔལ་གྱི་ 





- ༄༅། །ཀཿཐོག་འབྱོར། །བཤད་གྲྭ་ཉམས་གསོ་རྒྱས་པར་བྱས། །རྟེན་བཞེངས་འཕྲོ་ལྷག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རང་རྒྱུ་དང་ནི་ཕྱག་རྫས་ཀྱིས། །འཕྲོས་ཛར་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་ཆེན་ཁང་། །རྟེན་དང་ 
བརྟེན་པ་ལ་སོགས་བཞེངས། །རྫོགས་ཆེན་ལྔ་པའི་དགོངས་ཉམས་ལ། །ཤར་བའི་སྦྲལ་པ་ཁྲིར་བཀོད་དང་། །དབུ་འདོན་ལ་སོགས་རང་འདོད་ཀྱི། །འཁྲི་བ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས། །སྔ་ཕྱི་ལོ་ 
གངས་བཅོ་ལྔ་ཙམ། །ཀཿཐཐོག་བསྟན་པར་ཞབས་ཏོག་བགྱིས། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་བར་མཚམས་སུ། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའེ་བསྟེན་ཆེན་སོགས། །བསྟེན་སྒྲབ་བཟླས་བརྗོད་མང་ཙམ་བྱས། །སྟན་ 
ྣ བརྒྱུད་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །སྒ་སྟོན་ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ལེགས་པའི་ཞབས་ལས་གསུང་ངག་ནི། །ཚད་མ་བཞི་ལྡན་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི། །ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད་ཟབ་མོ་དང་། །མཁའ་སྤྱོད་ བ 
, འཇིགས་མཛད་མགོན་པོ་སོགས། །སྙན་བརྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་གདམས་ཟབ་ཐོབ། །ཤིན་ཏུ་ཐུགས་བརྩེ དགོངས་པ་གཏད། །བཀའ་དྲན་བླ་མེད་བླ་མ་རྗེ། །རྗོང་གསར་ཕུར་སྒྲབ་སྤྲོས་བཅས་ལུགས། 
ཤྭ གསར་འཇོག་རྟེན་གསུམ་མང་པོ་བཞེངས། །སྟག་ཚང་སྒྲབ་སྡེ་ུང་ངུ་འཛུགས། །སྔ་ཕྱི་སྒྲབ་ཆེན་མང་པོ་དང་། །ཀུན་གཟིགས་སི་ཏུའི་དགོངས་པ་བཞིན། །མ་ཌོ་དུང་སྒྲབ་སྲོལ་ཆེན་སོགས། །ཡུལ་ 









།ཁམས་ ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ པར་ ༨བྱས། །བདེ སྐྱིད་ འབྱུང་བའི གཞི་རྩར་ གུབ། །དམ་པ པ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་སྒོ་ལས། །སྔ་ཕྱི་ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་པ་ནི། །རྫོགས་ཆེན་ལྔ་པའི་ འ་ཞལ་སྔ་ནས། འཇོན་པོ པ་རང་ གྲོལ་ 


ལྷ དཀོན་སྤྱི་དང་། །ཡེ་ཤེས་བླཱ་མའི་རྩལ་དབང་དང་། །བླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་སྟིང་པོ་སོགས། །དབང་ཆོས་གནད་ཆེན་འགའ་རེ་ནོས། །མཁན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར་ལས། །སྡ་རྡེས་དབང་ཆོས་ 


ཤཱ མང་པོ་དང་། །གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལས། །ཡི དམ་ དགོངས་ འདུས་ དཔང་ ཆེན དང་། །ཉེད་ གཏེར་ གཤིན་ རྗེའི སྐོར་( ལྲ་ སོགས། །དཔང་ དང་རྐྱེན་ སེལ་ སྔ་ རྡེས་ སུ། །བཀའ་དྲིན་ ཆེན་ པོས་ 
ུ ཁྱབ་པར་ མཛད། །རག་ སྤྲ་ལ་ བུབ་ བརྟན བཤད་ ཟླབ ལས། །གནམ་ ཆོས་ དཔང་ ལུང་ཚང་མ དང། །རླྣལ་ ་སོགས མང་ དུ་ནོས། །མཁན་ ཆེན་ ངག་ དཔང་ དཔལ ་བཟང་ ལས། ཀློང་ གསལ་ བདུད་ 


འདུལ་ དཔང་ ཡུང་དང། །བཀའ་བརྒྱད་ གསང་རྫོགས དཔང་ ཆེན དང། །མཁའ་ འགྲོ་ ཡང་ ཏིག་ང དཔང་ ཁྲིད་ སོགས། རྒྱུ ཆེར་ ༨བུགས་ རྗེས་ བསྐྱངས་ པར་ མངད། །མཁས་ དཔང་ ལེགས་ བཤད་ འབྱོར་ 
ལྡན་ ལས། །འཇིགས གླིང་བཀའ་ འབུམ་འཇོའ་ ཚོན དང་། །བཀའ་མའེ ་ཆོག་ ཁྲིགས་སྐོ སྐར་ ལུང་ནོས། །ཟུར་ མང་དྲུང་པ་ རིན ་པོ་ ་ཆེར། །བདེ ་མཆོག་ སྙན་ བརྒྱུད་སྨིན ་གྲོལ་ དང་། །རྡོར་ གླིང་ལྟ་ པ་ ཀོང་ 
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༄༅།། །ཡངས་དང་། །ཆོས་དྲུག་ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་སོགས་ཐོབ། །གནས་དགོན་མཆོག་གླིང་ཡང་སྲིད་ལས། །གཏེར་གསར་ཐུགས་སྒྲབ་རྣམ་གཉིས་དང་། །རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་ལ་སོགས་ཐོབ། ། 
ཀེ་ལའི་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེར། །ཐུགས་སྒྲབ་བསམ་ལྷུན་དབང་ཆེན་དང་། །རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ལུང་སོགས་ཐོབ། །ཟླ་བཟང་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེར། །རྒྱལ་རྒྱམ་ལྷ་དགུ་ཕག་མོའི་དབང་། །མཁྱེན་ 
བརྩེའི་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སོགས། །སྨིན་གྲོལ་འགའ་ཞིག་ཐོབ་པ་དང་། །གཏེར་སྤྲལ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས། །རོལ་རྡོར་གཏེར་ཆོས་ཡོངས་རྫོགས་ནོས། །དཔལ་སྤུངས་བྱམས་མགོན་སི་ཏུ་ལས། །རྒྱ། 
ུ ཆེན་སྨྱོད་བརྒྱུད་སེམས་སྡོམ་དང་། །དགྱེས་རྡོར་དབང་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར་སོགས། །སྔ་རྗེས་ཆོས་བཀའ་མང་དུ་ཐོབ། །ཙྭ་འདྲའི་ཀོང་སྤྲལ་ཡང་སྲིད་ལས། །རཏ་ཕུར་དབང་དང་ཀོང་ཆེན་པའི། ། 
གཏེར་བྱོན་ཡང་དག་ལ་སོགས་ཐོབ། །ཞེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་རིན་པོ་ཆེར། །ཉང་གི་ཁྲོས་ནག་དབང་བསྡུས་དང་། །དེགས་འཇོམས་དབང་སོགས་མང་དུ་ནོས། །ཀཿཐོག་ཀུན་བཟང་བསྟན་འཛིན་ 
: ལས །སྤྱི་མདོ་དགོངས་འདུས་བཤད་ཕུང་དང་། །ངལ་བསོ་སྐོར་གསུམ་ཐེག་མཆོག་མཛོད། །སོགས་ཀྱི་བཤད་ཁྲིད་མང་དུ་ཐོབ། །པདྨ་ཐུགས་རྗེའེ་དབང་ཕྱུག་ལས། །ལས་གླིང་གཏེར་ཆོས་ 





བཀའ་མ ་ཡི། །དོངས་ སྤྲགས་རྣམ་ གཉིས་ དབང་ ལུང་ཐོབ། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཁྲ་ ཁླ་སྦྲལ་° དང་། །བསྟན་ བཟང་ མཁར་ མགོ་ སྤྲལ་༔ སྐུ་སོགས། །ཆོས་ ཀི་འབྲེ ལ་པ་མང་དུ་ནོས། །གཏེར་ རྲས་ཚེ་ 
9 དབང་ནོར་ བུ་ལས། །ཆུང་དུས་བསམ་ལྷུན་དབང་ ཆེན ་དང་། །པྨ ་བཀའ་ཐང་ ལུང་སོགས་ ་ནོས། །མཆོག་ སྤྲལ་ བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་ འབྲོར་ ང་ལས། །རྒྱུད་ཊ ཕུར་དབང་དང་ རེ ཉིད་ ཀྱི །དགོངས་ གཏེར་ 
¦ དབང་ ལུང་མང་པོ་ དང་། །བཀའ་བརྒྱུད་ སྔགས་ མཛོད་ཇོ་ ཇོ་ནང་ ང་པའི། །བཀའ་ འབུམ་ ལུང་སོགས་ཆ ་མང་ དུ་ནོས། །འབྲི་ ་གཏེར་ འོད་ གསལ་རྡོ་ ་རེཾ ་ཡི། །ཚེ་གི གི གས ་བསལ་ ཞིང་ཉིད་ཀྱི ཀུ ་གཏེར། །སྒྲོལ་ མའི་ ཕྲ 
བྲུ དབང་དང་ཚེ་ དབང་སོགས། །རྔ རྗེས་ ཆོས་ འབྲེལ་ འགའ་རེ་ཐོ། ཐབ། །འདི་ཉིད་གཏེར་སྟོན་ དངོས་ཡིན ཤྱང། །སྐུ་ གཤིས་ གྱོང་བས་འགྲོ་དོན་དམན། །བཤེས་ གཉེན་ ཆེན་ པོ འཇམ་རྒྱལ་ལས། །ཀྱི་ 
རྡོར་རྒྱུ་ལམ་ བདག་ མེད་ དབང་། །སློབ་ བཤད་ ཁྲིད་ ལུང་ལ ་སོགས ་པ། །ཆོས་ ཀྱི་བདུད་རྩ རྒྱ་ ཆེར་ ནོས། །ཐུགས་ བཅེ་ ཆེན་ ལོས་ཁུབ་པར་ མཛད། །ས་ ཇོར་ བསྟན་ པའི་ ་རྒྱན་ གཅིག་ པུ། །སྡེ་ གཞུང་ 
མཆོག་ སྤྲལ་ རིན ་པོ་ ་ཆེར། །སྒྲབ་ཐབས་ ྱ་མཚའི་རྗེ རྗེས་གནང་དང་། །བདེ་ ་དེལ་ ལུས་ དཀྱིལ་ མ།འ་ སྤྱོད་ སོགས། སྨིན ་གྲོལ་ གནད་ ཆེན ་འགའ་ རེ ་ནོས། །གཟིམ འོག་ མཆོག་ སྤྲལ་ཞལ་སྔ་ནས། །ཀྱེ་ 





༄༅། །རྡོར་རྒྱུ་ལམ་ ལམ་ཟབ་དང་། །ཞལ་གྱི་དབང་ཁྲིད་ཚང་བར་ནོས། །གྲུབ་དབང་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི རྣཱན། །དངོས་མ་མཇལ་ ཡང་འཕྲིན་ལམ་ ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པ་དང་། གོ་ངོས པས་ 
བྱིན་བརླབས རིག་རྩྭལ་ སྤར། །ཐུགས་སྲས་ འཕགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ལས། །བླ་མ་བདེ་མཆོག་ དབང་སོགས་ཐོབ། །རྒྱལ་ དབང་ཀརམ་བཅོ་ལྔ་པ། །མཇལ་ བའི་སྐལ་ པ་ཕྲ་ན་ཡང་། །རྨི ལམ་ དུ་ནི ་ཞལ་ 
¦ མཇལ་ཞིང་། །དེ་ཡི་སྐྱེ་སྲིད་བཅུ་དྲུག་པ། །རིག་ པའི་རྡོ་རྡེའི་དགྱེས་ཞལ་མཇལ། །དད་གུས་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ། །དབུ་ཞྭ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ་དང་། །གསུང་གི་བདུད་རྩིས་ཁྱབ་པར་མཛད། | 
ཤཱ རྡོར་འཛིན་ བྷོཧྷི་བྷ་དྲ་ལས། དམི འབྲུགས་ ཀྱི་རྡོར་མཁའ་སྤྱོད་ ཀྱི། །དབང་དང་ཁྲིད་བཀའ་ལེགས པར་ནོས། །སྦས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ བསྟན་ འཕེལ་ ལས། །ཐང་སྟོང་སྙན་ བརྒྱུད་ གུར་ཿ མགོན་ གྱི། ། 
རྭ དབང་དང་རྗེས་ གནང་ཟབ་ཁྲིད་དང་། །མཁའ་སྤྲོུད་ལ་སོགས་མང་དུ་ཐོབ། །ཨེ་ཝཾ་ཐར་རྩེ ་མཁན ་ཆེན་ལས། །ཀྱིརྡོར་རྒྱུ་ལམ་ དབང་བསྐུར་དང་། །ལམ་ ཟབ་ བྱིན་ རླབས་དག་ ཀུང་ནོས། །མཁན་ 
༡: ཆེན་དོན་དཔལ་ ཞབས ་ཉེད་ལས། །ཚེ་ རྟ་ཟུང་འབྲེལ་ དབང་བསྒུར་དང་། །ཀླ་ལྡིང་རྒྱལ སྲས་རིན་པོ་ཆེར། །དཀར་པོ་ལྷ་གསུམ རྗེས་ གནང་དང་། །རྡོར་ འཛིན་ དཔལ་ ལྡན་ འཇམ་ དབྱངས་ ལས། ། 





བདེ ་མཆོག་ལུ་ཧིའི་དབང་ ཆེན ་དང་། །ཞལ་གྱི་ ཀི་སྨིན་གྲ གྲོལ་ཚང་བར་ ནོས། །འཇམ་དབྱངས་  མཁྱིན་ རབ་མཐའ་ཡས་ལས། །དུས་ ཉི་འབོར་ལོའི་ འེ་དབང་ ཆེན་ དང་། །འཇིགས་ བྱེད ཞལ་ ཀྱི་ པོད་ ལུང་ 
ཟླ ནོས། །ཐར་ལམ་སྤུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེར། །ས་ ངོར་ཞུ་ཆེན་བཀའ་འབུམ ཀྱི །ལྔགས་ །ལུང་ནོས་ཤིང་གཙང་སྤྲལ་ ལས། །ཕུར་པ་ སྟོད་སྨད་དབང་ཆེན་དང་། །མགོན པོ་རྣམ ་སྲས་སྐོར་ སོགས་ ཐོབ། ད 
( ཞམ་མཁའ་གུན་བཟང་བསྟན་རྒྱལ་ལས། །ཚེ་ དཔག་རཱདསུ་ཏག་ ཞོན གྱི །དབང་རྗེས་ནོས་ཤིང་ཤར་བླ་མ། །དཀོན་མཆོག་བསྟན་ འཛིན་ ཞལ་རས ་ནས། །གུར་ མགོན་ རྡེས་ གནང་ཡོངས་རྫོགས་ 
+ དང་། །བཀའ་ཁྲིད་ ཞིབ་ རྒྱས་སྒྲོལ་དཀར་ནི། །འོད་ ཟེར་དྲུག་ སྦྲགས་རྗེས་ གནང་ ཐོབ། །མདོར་ ན་ཡོངས་ འཛིན་ བརྒྱད་ཅུ་ལྷག །བརྟེན་ནས་དམ་ཆོས་རྒྱ་ཆེར་ཐོབ། །ཞེ་བརྒྱད་མཇུག་ནས་ནད་ 
༧ མཱནར་ གྱིས། །ལོ་ ཤས ་ཤིན ་ུ་གདུང་གྱུར་ཀྱང་། །བཱ་མ་ མཆོག་ གསུམ་ཐུགས ་རེ རྗེ་ཡིས། །སྲོག་རང་མ་བྲལ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་། །རྩ་གསུམ་ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་ སོགས། །ལས་ངན་ དཀོར་སྒྲིབ་ཆེ་བ་ 


ཡིས། །ཕྲ་བའང་ཡོད་པ་ཞིག་མིན་པས། ི་གར་བི་གྱུ་ཅང་མ་མཆེས། །བརྩོན་འགྲུས་ཞན་ལ་ཤིས་རབ་དམན། །འཛིན་བློ་ཆུང་ཞིང་གོ་བ་འབྲིང་། །བསྡུས་གྲུའི་རིག་ལམ་ཞིག་སྦྱངས་ན། ། 


༄༅། །རྩོད་པའི་རིག་པ་སྐྱོན་མེད་ཙམ། །འབྱུང་ངམ་སྟམ་ཡང་དགོས་པ་ཆུང་། །འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཀློང་སྟིང་གི །རྩ་གསུམ་མ་མགོན་ལ་སོགས་དང་། །ངོར་ལུགས་འཚོགས་འདོན་ 
འགའ་རེ་ཞེག །ཚར་གྲངས་གཉེས་གསུམ་བཏོན་པ་ཡིས། །བློ་ལ་བྱུང་བ་དེར་བལྟས་ན། །ཚེ་སྔོན་བག་ཆགས་དགེའམ་སྟམ། །རྣམ་འཇོམས་གཟུངས་ནི་བློར་བླངས་ཚེ། །སྲོད་དུས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
¦ འཁོར་ལ། །བལྟས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡིད་སྐྱོ་ཞིང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་དེ། །ཡང་ཡང་དྲན་པས་ཚེ་སྔོན་མར། །འཁོན་གདུང་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་པ་ཡི། །བག་ཆགས་ཡད་ཡུད་དྲན་པར་གྱུར། ། _ 
ཙཾ མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་ལྷ་བཙུན་ཆེ། །ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་མཁྱེན་སོགས། །ཐར་ཐོར་ཙམ་ཞིག་སྐབས་རེར་དྲན། །རང་ཉིད་ང་རྒྱལ་ཆེ་བ་ཡི། །རྟོག་པ་ ° 
སླི རྒོད་པས་དྲན་པ་ལས། །སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་། །བདག་འདྲའི་སྐྱེ་ངན་མི་བླངས་བས། །དྲེས་ན་གཏན་ཚིགས་ཅང་མ་མཆིས། །ཆུང་དུས་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ཡེས། །བསྐྱངས་པའི་རྨི་ལམ་ 
འུ ཞིག་བྱུང་བ། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོར་སྙན་གསོལ་བས། །ཀློང་གསལ་སྔགས་སྲུང་ཐོན་ཅིག་གསུངས། །ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་ཤེལ་གོང་གི །རིག་པའི་གནས་ཡུགས་ངོ་སྤྲོད་དང་། །འཕགས་པའི་ 
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གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་། ཐིམོམྲཾཏ་ཀློང་ཆེན་པོ། །རྨེ་ལམ་དུའང་ཞལ་མཇལ་ཞིང་། །མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་པོར་ཚེ་དབང་དང་། །དཔལ་སྤྲལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས། །ཀློང་སྟིང་སྔོན་ 


ཀྐ འགྲོའི་ཁྲིད་ལུང་ནོས། །གནུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྔགས་གཞུང་མང་པོའི་བཀའ་གཏད་ཀྱིན། །ལམ་འབྲས་བླ་མ་འགའ་རེ་དང་། །མི་ལ་ས་པང་ཙོང་ཁ་པ། །ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་ 


འཇིགས་མེད་ཀྱིས། །སྔགས་ཀྱི་སྨྱོད་པའི་བརྡ་བསྟན་སོགས། །བྱེན་རླབས་ཐོབ་པའི་ཉམས་རྨིས་དང་། །དངོས་དང་བརྫུ་བ་གང་ཡིན་ནི། །མ་འབྱེད་ཆབ་ཆོབ་འགའ་མཆིས་ཀྱང་། །བདག་བཟུང་ 
ཅི་ཡང་མ་བྱས་པས། །ཞེབ་ཆ་དྲན་པར་མ་གྱུར་ཏོ། །གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་རྩ་གསུམ་གྱི། །བསྟེན་སྒྲབ་ཉམས་ལེན་བྱེད་འདོད་བློ། །སྐོམ་པས་ཆུ་ལྟར་གདུང་གྱུར་ཀྱང་། །ཆོས་བརྒྱད་རྣམ་ ྫ 


ད གཡེང་དབང་དུ་ཐལ། །རག་རིམ་བགྱིས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །ཆུང་དུས་འཇམ་དཔལ་བསྟོད་སྒྲབ་ནི། །ཟླ་གཅིག་ཙམ་ལ་འདོན་ཁུལ་ཀྱང་། །ཕལ་ཆེར་རྣམ་གཡེང་ཁོ་ ་ནར་འཕྱན། །འཇམ་དཀར་འབུམ་ 


གསུམ་དབྱངས་ཅན་གྱི། །བསྟེན་པ་འབུམ་ལྔ་ཞིག་བཏོན་ཀྱང་། །དྭན་རྒྱུ་མང་ཞིང་དོན་གནད་ཆུང་། །རཏ་ཕུར་གསང་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་དང་། །ཀོངྐ་དཱཏྟའི་ཕག་དཀར་དང་། །དགོངས་གཏེར་ཤེས་ 









° ༄༅། །རབ་གསལ་བྱེད་བསྟེན། །དག་པོ་རྟ་ཁྱུང་སེང་གདོང་མ། །བླ་སྒྲབ་ཐིག་རྒྱ་ཝུར་པ་བསྟེན། །ཞལ་ནི་ཚེ་འཕེལ་ལན་གཉིས་དང་། །ཀློང་སྟིང་སྔོན་འགྲོ་འབུམ་རྣམས་བསགས། །ཕྱག་ནི་ཁྲི་ 
བཞི་ལས་མ་ནུས། །དགྱེས་རྡོར་བསྟེན་ཆེན་རྒྱས་པ་དང་། །འབྱུང་འདུལ་མི་ཏུའི་ཆེ་དཔག་ནི། །བཀའ་གཏེར་གཉིས་དང་གསང་ཐིག་ཕུར། །ལན་གཉིས་སྟན་བརྒྱུད་ཕུར་པ་དང་། །འོད་གསལ་ 
སྙིང་ཐིག་ཕུར་གཤིན་གཉིས། །མཆོག་ཕུར་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས་དང་། །ཀློང་གསལ་ཕྱག་རྡོར་ཛཾ་སེར་བཅས། །བདུད་ཕུར་གསང་སྒྲབ་དཔལ་ ཆེན་འདུས། །འཇམ་དཔལ་ རྒྱུད་ལུགས་བསྟེན་པ་ ཁུ 

(རྒྱས །རྒྱ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་དང་། །ཀརྨ་གུ་རུ་སྒྲོལ་དཀར་དང་། །དྭངས་མ་བཅུད་འདྲེན་རྣམས་ཀྱང་བསྟེན། །དམག་ཟོར་ཚེ་སྦྲབ་རིགས་གསུམ་སྤྱི། །བླ་མ་གསང་འདུས་སྤྱི་འདུས་དང་། །བར་ ° 

སེ ཆད་ཀུན་སེལ་བསམ་ལྷུན་དང་། །ཆོས་བདག་བར་ཆད་ཕེལ་བྱེད་ཀྱི། །སྒྲོལ་མ་ཕྱག་རྡོར་སྲེ་བ་བརྩེགས། །ཉང་གི་བདེ་འདུས་བཀའ་འདུས་དང་། །སྟན་བརྒྱུད་གཤིན་རྗེ་ལན་གཉིས་བསྟེན། །ཕ་ 

ཧཾ རོལ་རྒོལ་འཇོམས་སྔ་རྗེས་གཉིས། །བ་རི་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་རྒྱལ་འཇོམས། །འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་སྔ་རྗེས་གསུམ། །བི་མའི་བླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་སྟིང་། །དང་སྲོང་དྲེ་མེད་ལན་གྲངས་གཉེས། ། 


4 


ཐུགས གླབ ཚེ་དམར་ཀིང་ཀང་དམར། །གྲོལ་ཐིག་ ཡང་བཟློག་ ནུག་རྨན། །ཇོ་ལུགས སྒྲོལ་ ་དཀར་ཞིག་ གླིང་དང་། །ཀློང་སྟིང་ སྒྲོལ དཀར་བ་ རི་ལུགས། །སྔ་རྗེས་གཉིས་ ས་དང་ཕྱག་ དྲུག དཀར། ། 
! སྨིན་གིང་རྡོར་སེམས་དྲག་དམར་དང་། །ཐུགས་སྒྲབ་གྲོ་ལོད་གུར་མགོན་གྱི། །སྲུང་བ་རྡ་རྗའི་བྲག་རྫོང་མ། །ཐེངས་གསུམ་གུར་གྱི་ཡི་གེ་བདུན། །འབུམ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་སྐོར་ཙམ་བསྟེན། །མགོན་ 
{ ཌོ" པོའ 'ཡེས་ བདག་ ཉེད་ ལ། །རྟག་པར་ དྲ་ཐུགས ་རྗེས་ གཟིགས སྟམ ཡོད། །རྣམ་རྒྱལ་ མགོན །བང ཉམས་ གསོས་ སྐུབས། །རབ་ གནས་བགེགས་ བསྐྲད་ དུས་ སུ་ནི། །རིག་ པའི་ངར་ བསྐྱེད་ ད་གཟིར་ བའི་ ྲ 
-  །ལྭ རྟེན་ ་དངོས་ སུ་འགུལ་ བ ་ནི། །རང་ག གཞན ན་འགའ་ རྲེས་མཐོང་པར 'གྱུར། །ས་ ཕུར་ བསྟེན་ ་པ་འབུམ ་ཉེ ཐཱ །ཐུགས་ སྒྲུབ རྒྱལ་བའ འི་གདུང་འཛི་ན ་དང་། །བླ་ན མ་སྨྲ སེང་དམ་ པའི་ ཿ་ལུགས། ། 
ཤཱ སྨ་སེང་མཁའ བྲག ་གསང་ འདུས་ ཀྱི། །དཀྱིལ་ འཁོར་ཊ ཡོངས་ [རྗོགས རྒྱུན །ཁྱེར་ དང་། །ཞེ་ རྒྱས དབང་གི ་ཕག་ མོ་ བསྟེན། །གྲོལ་ ཏིག་ གདུང་བ་ ཊེ ཞི་བྱེད་ དང་། །ས་ ལུགས ་རིགས ་བྱེད་ མ།འ་ སྤྱོད་ མ། ། 
ཐང་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲབ་ལུགས་གཉིས་དང་། །ཕྱག་ ཛེ མཐིང་གའི་བླ་རྣམ་དང་། །དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་གསང་སྒྲབ་ ཀང །གདུགས་དཀར་མཆོག་གྲུབ་ཁྲི་གཅིག་འདོན། །ཚེ་ལྟ་ རྣམ་གསུམ་བླ་རྣམ་ 





ས་འ ༄། །དང་། །སྐྱེར་རྟ་ཁྱུང་ཁྲ་འཇམ་ནག་དང་། ཕྱག་རྡོར་ཨུ་ཙར་གོས་སྔོན་ཅན། །ས་འཇམ་སྨགས་ཏེ་སྒྲུབ་པ་དང། །ས་མྙྟ་ཤཱི་དབྱངས་ཅན་མ། །ཕུར་བུའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་དང་། དྲ 
བིཀ་པརའི་གསང་སྒྲུབ་དམར། །ཇྡོ་ལུགས་སྦེ་བརྩེགས་གྲོལ་ཐིག་གི །དམ་གྲིབ་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་དང་། །མི་གཡོ་དཀར་པོཉི་སྦས་ཀྱི། །རྩ་བའི་སྒྲོལ་ལྡང་ཛཾ་དམར་དང་། །ཞལ་ཡྱི་ཚེ་སྒྲབ་གུར 










མངོན ་གྱུར་ ནས། །ཐུན་ མོང་གྲུབ་ ་རྟགས ་ཅམ།་མ།་ མ་ཐོབ། །ད་ དུང་ འཆི་བས་མ ་གཏུགས་ན། །བསྟེན་སྒྲུབ་ཅུང་ཟད་བྱེད་འདོད་ ཡོད། །དེ་ ་བཞིན་ འགྲུབ་ པར་ཨོ་ ་རྐྱན་ རྗེས། ཐི གྱིས་ (རློབས་ པར་ 
ལྒ མཛད་དུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཕྱི་ ནང་གི །དེ་ ཉིད་ བཅུ་དང་མི ་ལྡན་ ཞེང་། །རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་ པོའི་ བསྟེན་པ་ 'ཡང་། །རྒྱ་ཆེར་ མ་ཐོན་ཧོམ་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱིས །བླ་ མའི་ ཁུར་ བཟུང་ཞུ་བའེ་ ངོར། ། 
ཏི གདམས་ མཛོད་ཊ ཚར་གསུམ སྒྲུབ་བཏུས་ བཞི། །རིན ་གཏེར་ ཆེན་མོའི མོའི་དབང་ལུང་དང་། །ལམ་འབྲས ་སློབ་ བཤད་ ཐེངས་གཅིག་དང་། །ཚོགས་ ༈བཤད་ལན་ ཏ་གཉིས་ དགྱིས་ རྡོར་གྱི། །རྒྱུད་བཤད་ ལན་ ྦ 
གསུམ གུར་སཾ་གྱི། །རྩ་བའི་བཤད་ ལུང་མཁྱེན ་བརྩེ་ཡི། །ཉེ་བརྒྱུད་ གསུངས་ པའི བཤད་ ཁྲིད་ནཾ། །འབད་པ ཆེན་ཊ ་པོས་ མཉན་བྱས་པ། །སྔ རྗེས་ལན་གཉིས་ངོར་ དཀྱིལ་ བདུན། །ལན་གསུམ་ སྦྱོང 
དཀྱིལ་ཚ ཚར་གསུམ་ དང། །དུས་ འཁོར་ཇོ་ཞལ་ལན་ དུག་དང། །མི་ ཕམ་རྒྱུད་འགྲེལ་ཚར་གཅིག་ བཤད། །བདེ ་མཆོག་ལུུ་ནག་ལན་མང་ དང་། །སྟན་བརྒྱུད་ བདེ་ མཆོག་ ལན་ ༈་གཅིག་ བཏོན། ། 
མཁའ་ སྤྱོད་ དབང་ཁྲིད་ལན་མང་དང་། །བེའུ་བུམ་ ལུང་གཉིས་ ས་ངོར་ གྱི། །བཀའ་འབུམ ་བྲེངས་ གཅིག་ གུར་ཞལ་ གྱི། །དབང་ ཁྲིད་ ཐེངས་ གཉིས་ འཇིགས་ བྱེད་ ཀྱི། །པོད་ ལུང་ཐེངས་ གཅིག་ དབང་ 





-ཟ ༄། །འགའ་ བསྐུར། །ལམ་ རིམ ་ཆེན ་མོའེ ་ལུང་ཚར་ གཅིག སིར བཀའ་ མ་ལན་ གཉིས་ དང་། རྙིང་རྒྱུད བཀླག་ལྭ ཡུང་ཆཚར་ གཅིག་ འདོན། །གསང་སྟེང་སྤྱི་མདོ་; ་རྩ་དུམ་ གྱི། །རྒྱུད་ བཤད་ 
བཀའ་མའི་གཞུང་རྙིང་རྣམས། །ཚུར་ བཞེ་རེ རན ་གཏེར་ བཀའ་ རྒྱ སྐོར། །སྨིན་བྱེ ་བྱེད་ལན་གསུམ བོན་ ལུང་གཉིས། །སྙིང་ཐིག་ (0 བཞི་ ཚར་ གསུམ་དང་ ། །ཡང་ ཏིག་ རྣམ་ གཉིས་ ལན་ འགའ་ འདོན། ། 
ཁ( མཛོད་ བདུན ་བཀླགས་ ལུང་ཚར་ གཉིས་ དང་། །ངལ་ བསོ་ལ ་སོགས ་མང་ དུ་བཤད། །བླ་ཿ མ་ དགོ་ ངས་འདུས་དབང་ ཆེན ་གཉིས། །བཀའ་བརྒྱད་ དབང་ ཆེན དེ་ མཆུངས་ དང་། །དགོང ངས་པ་ཟངས་ཐལ་ རླ 
ལན གཉིས་ དང་། །ཐང་རྒྱལ་ལྟན་བརྒྱུད་ལན་གསུམ བཏོན། །དག དྣ་ངརྒྱ་ཅན་ སྨིན ་གཏེར་རྣམས། །ལན་གྲངས་གསུམ བཞི་རེ ཡང་བཏོན། །འདོད་འཇོའེ་ བུམ་བཟང་ཐེངས་གཉིས་དང་། །སྨིན་ 
ལེ གཏེར་རྩེ ་ལེའི་བཀའ་ འབུམ་ མ་ལུང་། །ཐེངས་རེ ར་བདུད་འདུལ་ ཀློང་གསལ གྱི། དབང་ལུ ཡང་ཚར་ ་གཉིས་ ཀྲོང་སྟིང་གི། སྨྲིན གོལ་སྔ་རྗེས་ཚར་མང་དང་། །ཡོན་ མཛོད་ བཤད་པ་ལན་ གསུམ་ པ་བྱས། 







༣༦༨ ༨ ༨༧༤ 


ཤཱ མཁྱེན བཅརྙའ་གཏར་ ཆོས་ཡོངས་ རྫོགས དང་། །བཀའ་འབུམ་ ལུང་ནི ་ཆར་ གཉིས་ བཏོན། །མཆོག་ གཏེར་ ཚང་ བ་ཐེངས་ ས་གཉིས་ སོགས། །མདོར་ན་ཞུ་བ་སུ་བྱུང་ ངོར། །རང་ རང་ འདོད་ ཆོས་ དཔང་། 






རྗེས་ གནང་། །བྱིན་ རླབས ཁྲིད བཀའ་ཿ བར་མེད་ བྱས། །གོང་མ ་འཇམ་ ཿམགོན་ བླ་མ ་དེ། །གྲུབ་ མཐའ་ཀུན་ལ་མ ་ལྟར་ མཛའ། །རང་རང་ རྒྱད ལུང་མན་ངག་གི །རྣམ་ དབྱེ་མ་འདྲེས་ སོ་སོར་ 
མྨྲ་ མཁྱེན། །ཕན་ ཆུན ་བསྲཾ ལྷུད ་མི ་མཛད ་ཅིང་། །གང་ལ་གང་ འདུལ་ ཆོས་ སྟོན ་པས། །ས་ དགེ ་དཀར་ རྙིང་ཐམས་ཅད ་ཀྱིས། །རང་གི་ བླ་མ ་བཞིན་ དུ་འཛིན། །བདག་ནི་དེ་ལྟར་མ་ལགས་ ཀྱུང་། ། 
¦  བོད་ཡུལ་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་པོ། །ཀུན་ལ་དག་སྣང་ཆེར་བསྐྱད་ཅིང་། །ལོག་རྟོག་སྒྲིབ་པས་མ་གོས་པ། །གཤེ་སྐུར་གྲུབ་མཐའི་ཕྱོགས་འཇིན་སྤངས། །དབང་ཁྲིད་མན་ངག་རྒྱུད་ལུང་རྣམས། །རྒྱུན་ , 
-ཾ བཞུགས་ ་ཐམས་ཅད་འབད་པ་ ཆེས། །ཉན་ དང་མ མཉན་པར་ འགྱུར་ བར ་སྨོན། །བསྟན་པ་ རིང་དུ་གནས་ ང པ་ཡི། །ལྷག་བསམ་བཟང་ པོས་ཐོབ་པ རྣམས། །ཕྱོགས་ རྲིས་ མེད་པར་ སྤེལ་ བ་དང་། །སྐྱེ་ ” 
འགྲོ་ ་མཆོག་ ཕའ ལ་ཐམས་ཅད་ ལ། །ཟུར་ཟ་ ཕྲག་ དོག་ [བརྙས ་བཅོས་ སྤངས། །ཤུན་ ་ལ་ཕན་ པའི་བསམ་པ་ ནི། །དུང་དང་པད ་ཌ་ [ལྟར དཀར་ བའི། །སེམས་ བསྐྱེད་སྨོན ་ལམ་བཟང་པོ་ ་བཏབ། །འབྲེལ་ 
པ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་བྱས། །དེ་ནི་རྣམ་ཐར་སྙིང་པོ་ཡིན། །ད་ནི་རང་ལོ་བརྒྱ་ཕྱེད་ལ། །འདོད་ཡོན་བསེ་རུའི་གྲངས་ལྷག་སོན། །གཏེར་སྟོན་དང་ནི་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི། །ཤས་ཙམ་བདག་ལ་མི་བདོག་ 


༄༅། །ཀྱང་། །རེ་ཞིག་མ་ཤི་གསོན་གྱུར་ན། །རང་དོན་སྒྲབ་པའི་ཞར་བྱུང་དུ། །གཞན་ལ་ཕན་པའང་ཆ་ཤས་འབུང་། །དེ་ཕྱིར་ཀུན་གཟིགས་གོང་མ་རྡེའེ། །གསང་བའི་ལུང་གི་ཚིག་ཟུར་ 
དང་། །འཇམ་མགོན་ཀོང་ཆེན་ཞལ་འཕྲོས་སོགས། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་བྱང་དང་། །རང་གི་རིག་ངོར་ཐོན་པ་བཞེན། །ཚེ་ལམ་ཕྱག་རྒྱའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲགས། །ཐེག་དམན་སོར་སྡོམ་ཕུལ་ 
¡ བྱས་ཤིང་། །དེར་བསྟེན་རྟོགས་པ་མི་ལྡན་ཀྱང་། །སེམས་བསྐྱེད་དགེ་བ་ཉིད་དུ་སྒྲབ། །འདི་ཡི་ཕན་པར་འགྱུར་བ་ཡི། །དམ་བཏའ་བྱེད་དུ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །རང་གཞན་རྐྱེན་དབང་མ་གྱུར་ན། ། _ 
ཿ རེ་ཞིག་འཚོ་བར་འགྱུར་ཡང་སྲིད། །རང་བསགས་སྡིག་པའི་ཁུར་ཆེན་པོས། །འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ལ། །རྒྱུ་འབྲས་བསྨྲ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །སྡིག་ པོ 
སེེ ལྡན་བདག་ལ་གཟིགས་ཤིག་ཀྱེ། །སྡུག་བསྔལ་འདམ་ལས་དྲང་དུ་གསོལ། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་མཚམས་ཀྱི། །ལྕུང་བ་རྣམས་ནི་ཆར་བཞིན་བབས། །རང་བཞེན་ཁ་ན་མ་ཐོས་གོས། །དེ་ 
 དག་རྣམས་ལ་འགྱོད་བཤགས་ནི། །སྟིང་ནས་དྲན་ནོ་བྱང་བར་མཛོད། །འཆི་བར་དགའ་སྤྲོའི་གདིང་མེད་པས། །མི་ཚེ་ལྷག་མ་ཇི་ཡོད་ཀྱང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །ཁྱད་པར་གཞན་ 









ཕན་ བྱང་ཆུབ་ བ་སེམས། །རེ རྒྱལ་ལྟ་བུར་ བརྟན་ པ་ ཡི །སེམས་ཅན་ ཀུན 'ྱི་ འདོད་ པ་སྒྲབ། །སེམས་ ཅན་རྣམས་ ཀྱི་ དོན་ བྱེད་ཤོག །མགོན་ ཕོ ་ཀུན་ གཟིགས་ཊ འཇམ་པའི་ དབྱངས། །མཁྱེན་བརྩེ བེ 

སྲ གཏེར་ ཆེན་རི ་རེན་པོ་ ་ཆེའི། །ཐུགས་ཿ ་བཞེད་ཕྲི ཕྲཾན' ་ལང་ ཨ་ལྷག་ མ་རྣམས། །མ ལུས་བདག་ གིས་ སྒྲུབ་ པར་ཤོག །བདག་དང་ བདག་ ལ་འབྲེལ་ཐོབ་ དང་། །བདག་ཐ གི ་མིང་ཅམ་ཐོས་པ་ ཀུན། །ལས་ ཉན 
ཚོ སྡིག་ སྒྲིབ ཀུན་ ་བྱང་ནས། །ནུབ་ ཕྱོགས བདེ ཆེན ཞིང་ཁམས་ སུ། །པདྒོའི་ སྦུབས་སུ་ རྫུས་ ཏེ་ ཏེ་སྐྱེས། །བྱང་ ཆུབ་ བ་ལུང་བསྟན ་ཐོཔ་པ་ 'དང་། །ས་བཅུ་ ལམ་ལྔ་ བགྲོད་ བྱས་ཏེ། །རྣམ་ མཁྱེན་ སྐུ་བཞི་ ཐོབ་ བཱ 
༩ པར་ཤོག །དེ སྐད་རང་བྱས་རག་རིམ་ མ་གྱི། རྟོགས་པ པ་ བརྗོད་པ སྐྱོན གྱི་ཆ། །སྦས་ཤིང་ཡོན་ཏན ཕྱོགས ༈་གཏོགས རྣམས། །མདོ་ཙམ་ སྨྲསཔ་ འདི ་ཉིད་ ཤུང། །ཚེ་རབས་སྔོན་ ན་ནས་ འབྲེལ་བ་ཡི། ། 
སྨོན ་ལརམ། གཅིག ཏུ་མཐུ་གྲུབ་ པ། །སྙིང་གི་ཊ གྲོགས་ཆ ་མཆོག་ ཆོས་ ཀྱི་བཤེས། །ཀུན་ གཟིགས་ མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་ པོ་ ཆེ། །བྲ ་ཤིས་ དཔལ་ གྱིས་འབྱོར་པ་ ཡི། །བཀའ་སྩལ་ བཟློག་ ཏུ་མ་ ནུས་ པས། ། 
གཉིས་ སྤངས་འཁྱམས་པོ་ '་བླན་རྒན ་ནི། །ཆོས་ ཀྱི་ བློ་གྲོས་ ཞེས་བྱ་ དེས། །གང་ཤར་གང་དྲན་ཤར་མར་བྲིས། །དགེ ་བས་བཟང་ ང་འབྲེལ་ ངན་འབྲེལ་ རྣམས། རིམ་གྱི ་གྱིས་གོལ་བའི ་རྒྱུར་གྱུར་ ཆིག སླད་ 


ˆ” ༄༅། །ནས་དད་ལྡན་ གྱི སྤོབ་ མས་སྤར་ དུ་བརྐོ ་བར་ བརྩམས་ ་པ་ན་ ཅུང་ཟད་ བསྟན་པ་ དགེའོ། །སརྦ་ མངྒ་ལཾ། །ཨོཾ་སྭ་ སྟེ ཀའ དྲིན་ ཐོབ་པའི་ བླ་ ཆཾ ་སངས་རྒྱས་ ་དངོས། །མདོ་ རྒྱུད་ཀུན་ནས་ 
གམཐུན་པར་རབ་བམགས་ ༈་བཞིན། །དད་སློབ་དམ་ ཚིག་བློ་ བློ་མིག་ དགུ པ་ ནི། །ུན་ དགའ་ང བསོད་ཿ ཞནམས་རབ་རྒྱས་ ཞེས་ བྱབས །སྤར་ དུ བསྒྲན་པའ འི་ལེགས་༔ བྱས་འདི་ཉིད་ ཀྱིས། །བདག་གཞན་ 
ཤཱཾ ཐམས་ཅད་ བླ་ མའི་ལམ་ 'གྱིས་ གོལ། །ཚོགས་རྫོ་ རྗོགས སྒྲིབ་ དག་ སྒུ་བཞིའེ རྒྱུལ ་ར ་བརྙེས། དོན ་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས ་ཤོག་ །བླ་ མའི་ རྟོགས་ བརྡོད་ བརྒྱད་ལྡན་ལྷ་ ཡི ་ཆབ། །བར་ གྱི་ 

, @( ཡུར་བར་འདྲེན་བྱེད་བསྲོད་འཕེལ་བས། །རྣམ་གསུམ་དད་པས བྱིས་པའི འི་ལེགས ་བྲས་ ཀྱིས། །མཚན་ལྡན་བླ་མས་རྣམ་ཀུན ་རྗེས་ འཛིན་ཤོག །སརྦ་ཛ་ག་ ཏ།། །། ༩ 
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ཟཟ་ཟཟ་སཟིཤེ་ཟན་ཟ་ནུ་ཡུ་ཨ ཟག ་ཆམེལེའཟར་ག་ཆཾ ཟཟེཨོར་ག་བཡོ་ཟེའའ་ཤེག། ། 
གུ རུ ཙཀྲསྱན། པདྨཛྟནབཛྲསྱགུ ཧྱབིམོ ཀྟུསྱཀལཱབིཏརསྟིསྨ།། །། 
ིི་ རྡེ ་གསང་བའི་རྣམ་ བར་ཡི་ཆ་ཤས་འད་ གསུམ་ པད་ དཀར་ བཞད་ པའ ཉིན་ བྱིད་ཅ། ་ཆྲེས་བྱ་ པ་ བཞུ ས།། 





༩ 
€༩༽ 


༩༩༩༧ ༼ཚ་རིལ་་ 


|)®;.;[‰= ®] 5. ®£ 


པྱ 


ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ཟབ་མོས་ལན་བརྒྱར་སྨིན་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་བསམ་བཞིན་གསོལ་བ་རྒྱུན་དུ་འདེབས། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང 
བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲུ་ཅན་འཇུམ་པའི་དབྱངས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཁྱབ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རྟག་ཏུ་འཕྲོ། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་བྲལ་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ 
འཾ 


བློ་གྲོས་པདྨོ་རྒྱ 


རྲ 


་པའི་གཉེན། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བྱེད་པོ་ལྷ་ཡི་བླ་མ་གཙུག་ན་མཆོད། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་འཇམ་དབྱངས་ 


༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་རྡོར་འཛིན་མཆོག་གི་སྒུ་འཕྲུལ་རོལ་རྩེད་ཀྱིས། །བདག་དང་བདག་འདྲའི་སྐལ་དམན་ཚོགས་ལ་ལྷག་པར་རྗེས་བརྩེ་བས། རྡོ་རྗེ །་ 


0 


མཱ 


༄༅། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་སྐུ། །མདོ་རྒྱུད 


ཁུར་ཆེན་བ སྣམས་ནས་བཤ ་སྒྲབ་ཆོས་ ཀི་རྒྱལ་ཆ ཚན 


ཀུན་གྱི་གླེ གས་བམ་གཅིག་གྱུར་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་ཟབ་གདམས་ཀུན་འདུས་མཚོ། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་ 


'རྲ ་རྩེར་བསྒྲེངས། །བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི་གཏེར་བརྒྱད་གྲོལ་ཞིང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་བསྐྱངས་ལ་འདུད། ད 
རང་སྣང་འོད་གསལ་ཆོས་སྒུའི་ཀློང་དུ་གདོད་ནས་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་གྱུར་ཀྱང། [གཅིག་ཏདགེབའི་སྔོན་སྨོན་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོའེ་དབུང་ཤུགས་བཙན་པོ་༣ ས། ། 


; རང་སྣ སི གཱ 
གཞན་སྣང་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། ད 


ད་མཐའ་བར་དུ་འགྲོ་ཀུན་སྐྱོབས་མཛད་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཡང་ཡང་དྲན། །གང་ 






དྲ རྗེའི་ཐུགས་ནི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དགོངས་པའི་ཀློང་དུ་རྣམ་དབྱེར་མེད། །ནམ་ཡང་འགགས་མེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ནི་དུས་གསུམ་དུས་མེད་ཤེས་བྱ་ཀུན་ཁྱབ་ཁོ་བོས་ངེས། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱི་གསང་རྣམ་ནམ་ 
ཡྫ མཁའི་ཕ་མཐར་བརྒལ། །ཕྱོགས་བཞིའི་རྒྱ་མཚོ་ཡིས་ཀྱང་ཟབ་པའི་དཔེར་མི་བཟོད། །ཉིན་བྱེད་བྱེ་བས་ཀྱང་ནི་མཚོན་པར་མི་ནུས་ན། །མེ་ཁྱེར་བྱིས་བློས་དཔག་པ་ཤིན་ཏུ་ངལ་བའི་རྒྱུ། །འོན་ཀྱང་ - 
‡ ཟབ་གསང་རིན་བྲལ་དབྱིག་གི་སིལ་མ་འདི། །རང་འདོད་རྨོངས་ཚིག་ཕལ་གྱི་དྲི་མས་མ་སྦྲག་པར། །གཅིག་ཏུ་གུས་པའི་སོར་རྩེས་དད་པའི་མགུལ་རྒྱན་དུ། །དཀྱུས་སུ་ལེགས་པར་བསྟར་ལ་ནོངས་ ༩ 
པ་མེད་སྟམ་རློམས། །དེ་ཡང་འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱབས་གཅིག །རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བདག་པོ ད བཀའ་གཏེར་གསར་རྙིང་གི་གདམས་པའི་གླེགས་བམ་གཅིག་གྱུར། སྟིགས་དུས་ 
ཀྱི་རྐུད་མུན་སེལ་བའི་ཉིན་བྱེད། ཤིན་ཏུ་སྐལ་དམན་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་བའི་དེད་དཔོན། གངས་ལྡོངས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག །བདག་ཅག་གི་དཔལ་ 


- ༄༅། །ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ། དོན་གྱི་སྒད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན ༧འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་སྟན་གྱི་ 
གྲགས་དཀར་ས་གསུམ་དུ་ཁྱབ་པ་འདི་ཉིད་ནི། ཚུར་སྣང་གདུལ་བྱའི་ངོར། ༧འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའམ། མཚན་གཞན་པདྨ་འོད་ 
' མ་ལའི་ཡོན་ཏན། ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བའི་ཕྲིན་ལས་བཅས་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་ ་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་། རྗེ་བླ་མ་འདི་ཉིད་རང་གི་སྐྱེ་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་ཞལ་གསུངས་མའི་མགོར་ཡང་། ཛོ 
ཐོ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ། །ཕྱོགས་དུས་མུ་མཐའ་མེད་པར་ཁྱབ་པའེ་བདག །རང་བྱུང་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་གསོལ་བ་ 
མྲ འདེབས། ྦ ཞེས་སྤྲལ་གཞི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཡིན་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ནི་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟའི་དུས་གསུམ། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ 










ཅིང་། དེའང་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ནས་དམྱལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་ནམ། འབུ་སྲིན་ཡན་གྱི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དང་། རི་གླིང་རྒྱ་མཚོ་ནས་རྩི་ཤིང་སྨན་བཅུད། ཆུ་ཡི་ཟིལ་པ་ཡན་གྱི་རྣམ་པར་བསྟན་པ་སོགས་ 


| (2 






ཉཱ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པར་སྒྲིབ་ཐོགས་ཀུན་བྲལ་གྱི་དམ་པ་མཆོག་གིས་རྣམ་ཐར་ཆེན་མོའི་ནང་དུ། རྗེ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ཆེན་མོ་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲལ་གྱིས་མཛད་པའི་ནང་གི་སྐུ་སྐྱེ་ཕྲེང་ཡོངས་རྫོགས་ ཁུ 
¦ ཁར་། དེའི་ནང་མ་གསལ་བ་རྗེ་བླ་མ་རང་གི་ཞལ་གསུང་གསོལ་འདེབས་དང་། རྟོགས་བརྗོད་ཤུང་གསལ་བཅས་ཀྱི་ནང་གསལ་བ་དེ་རིགས་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་བཀོད་མཛད་འདུག་པ་དང་། ད་ 
དུང་དེ་གཉིས་སུ་མ་གསལ་བའི་གསང་རྣམ་འགའ་རེའི་ནང་ཟུར་ཙམ་གསལ་རིགས་ཀྱང་དཔེར་ན། གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི་པ་དང་། | །རིགས་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། ལྟ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙད་པོ། ། 
རྗེ་ཕག་མོ་གྲུབ་པ། བླ་ཆེན་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། སྨིན་གླིང་གཏེར་སྲས་པདྨ་འགྱུར་མེད། ནང་ཆེན་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སྲེངྒེ། ས་ 


-ཟེ ལེ །སྐྱའི ་གོང་མ ཕྱོགས ཀྱི་གླང་ པོ། ས་སྐུ་ཀུན ་རིན ་སྭས་ བྲ་ རོ ཀོང་གཏེར་ རིག་ འཛིན འཇའ་ཚོན སྟིང་པོ། ངོར་ ར་མཁན་: ཆེན་ བྱམས་པ་ཀུན་ དགའ་ བསྟུན་ པའི་ རྒྱལ་ མཚན། རོང་ སྟོན་ བདེ་ 
གླིང་སོགས ་མང་པོ པོ་ཞིག་ཡོ ཡོད་པ པར་ངྲེས་ཀྱང་སོ་ སོ་སྐྲེ་རྨོངས་ བརྟུལ་ གྱིས་མཐའ་མི ཆོད་ པར་མ་ཟད། དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་འཇམ་ པའི་རྡོ་ རྡེ ་དེའི་རྣམ་ཿ པར་ཐར་པའི་མཐའ་ངོ་མ་ ནི ་དུས་ གསུམ་ ཀྱི་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
ཁྱ ཅད་ ཀྱིས་ ཀྱང་ག་ ལ་ ཆོད། འོན ་ཀྱང་དད་ པའི་མིག་ དང་ལྡན་ ཞེང་། བློ གྲོས་ ཀྱི་པདྨོ་ ་ཡངས་ པ་རྣམས་ ཀྱིངོར་རྗེ་བླ ་ར། ་རང་གི ་ཕྱག་ བྲིས་ངོ་མའི ་གསང་རྣམ་ སྐོར་ གྱི་ཤོག་དྲིལ་ ཁ་ཤས་ཤིག་ དུས་དབང་ གིས་ 
པམ. རེ་ཞིག་ མི ་མངོན ་པར་ གྱུར་ ཀྱང་། རྗེས་སོར་ ཐུགས་སྲས་ཀྱི་གཙོ་བོའི འཕྱུག་སོན་ བྱུང་འདུག་ པ་ དྲེ་རྣམས ་འདིར་ བཅོས་ བསླད་མེད་པར་འབྲི་བར་བྱའོ། །༈ འཇམ་དབྱངས་ བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ རྐྱག་ང བ རྫུན་ 
] ཉིང་འཁྲུལ་ གྱི་ གཏུམ ་ངེས་ལ་མ་ངེས་ཙམ་ བི་ན། རབ་བྱུང་བཅུ དུག་ པའི་མེ་ཡོས་ ཟླ་བ་ གཉིས་པའི་ཆེས་བཅུ་ནས་ཐུགས་ སྒྲུབ་ བྱེ་བ་ ཕྲག་ བརྒྱའི་ཡང་སྟིང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ བསྟེན་ སྒྲབ་སྐབས་སྔ ་ཕྱིར་ཚེ་ 
$ དཔག་ མེད་ཀྱི་འཇིམ་ སྐུ་སྤར་བཏབ་པ་བླ་མ་ 'གོང་མའི་གདུང་ཚྭ་ཡིན་ རྒྱུའི་གྲས་ ནང་གསེར་ བཏབ་པ་ཆེ་ཙམ་ གཅིག་ དང་། གཞན་ཡང་། བར་ཆད་ ཀི་ ལྟས་ ཀྱང་རྗེ་བླ་ མའི་གཟིམ ་མལ་འདྲ་ཞལ་ལན་ 






གཉིས་ ས་འཇིག་ འདུག་པ་ལས་ [ཕྲན ་ནས ་ཞིག་ གསོས་ བྱེད་གྲབ་ ཏོན ཡག ་མ་ཤོར་ བས་ལྷ་ འདིས་ བར་ ཆད་ སེལ་ལམ་ པ་སྙམ། ཡང་ནུབ་ གཅིག གཟིམ་ མལ་འདྲ་ཞལ་ གཟི་ ཕྱིན་ རྒྱས་ པའི་ མདུན་ མཆོད་མེ མེ་ 
སྨུ མང་པོ་ཁ་ཅུང་ཟད་ ད་ཟད་པ པ་འོད་ གསལ་བ་བལྟམས། དབང་ཁང་ཡང་དེ ་བཞེན་ འདུག །ཡང་རྒྱལ་ པོ་ཐང་ཐེབ་ཏོག་ སྒྲོ་མང་ ཡོད་པ་ གཟིམས་ སྐྱིལ་ ལྟག་ མའི་ཚོམ་དེ དེར་ ང་འདུག་ པ་དང་། ངོས་ ས་དང་གྲི་ 
ར་འབབ བྱས ་པས་ ས་ཁོའི་མགོ ་ལ་རླ་ མང་དུ་བྱས་ ཀྱང་ཁྲག་ འོང་རྒྱུ་མི་ འདུག་མཐར་ མགུལ་ པ་ བཅད་དེ ་ནས་ སྟིང་རྡེ་ ཞིག་ སྐྱེས་ པས་ རྐེ་དང་ མ་འབྲེལ་བར་ མགོ་ ་བར་སྣང་ དུ་མཐོ་ གང་ཙམ་དཔག་པ ་ཞེག་ བྱས་ 
¦ ནས་ འཇོག་ པ་ རྨེས པས སྙིང་རྗེ དེས་ཅུང་ནོངས་ སམ་སྟམ། ཡང་དུང་དཀར་མ ་མང་པོ་དང་། དེའི ་ནང་ ནས་ གསེར་ལྗང་ བརྡུང་ གཤོག་ ཅན་ཆེ་ཆ་ ཅ་གཅིག་ སོགས་ དང་། སྐྲ་བཀྲུ་བ་ རྨེས། ཡང་ཕ་ལཝང་ཆེ་ ཊི 
ཅམ་ལ ་གུ་རུ་རིན ་པོ་ཆེའི་ སྐུ་རང་ བྱོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་གྲང་ གསེར་ བྱུགས ཡོད་པ ་ཞེག་ དང་ ་ ཡང་རྒྱལ་བའི་ བཀའ་བསྟན་ འགྱུར་ གསེར་བ བྲིས་བྲི ཤོམ་ བུས་ མཐར་ བསྟན་ ་འགྱུར་ མ་ མ་བཞེངས་ བཀའ་ འགྱུར་ བྲི 
ཆགས། མཐར་བཀའ་ འགྱུར་ངེས་དོན་པོད་དྲུག་བྲིས་ པས་འཐུས རྒུ་བྱས། སྐྱབས་ རྗེ རེ་སིཏུརིན་པོ ་པོ་ཆེ ནུབ་ཕཿ ཕལ་ཆེ་བ་རྨིས་ འདི ་ནུབ་ཤིན ་ཏུ་གཟི བརྗེད་ཅན་ གསུང་གླེ ང་མང་པོ་གནང་ཡང་ གཅིག་ ཀྱང་མ་ 





༄༅། །དན། ། ཡང་ནག་ཟླའི་ཚེས་ཉེར་དྲུག་ནུབ། ད་ལོོ་ྱབས་ྗོ་ཐ་ུ་རན་ོ་ཆོདང་མཇལོ་ཞལ་འཕོསོམངཔོ་དང་ ལུང་པ ་ལུང་ོ་བུཞིག་ུ་ཕྲོདགྲོགས་ཁཤས་ཀྱིས་འོབཟོང་མོ 





འཆི་ བའི ་བསྔོ་ རྟེན དཀར་ ཡོལ་ བཀྲ་ཤིས་ རྟགས བརྒྱད་ དེ་ ཆུ།ཁར་ ཅུར་ ནས་ མུནང་ བྱ་ུག་ ན་ སྟེང་དུ་འཕར་ ཡོང་བྲས་ དཀར་ ཡོལ ཆུར་ བྱ་ག་པ པས་ སྟེང་ དུལན་ མང་འབཕར་ ནས་ མཐར་ དཀུར་ ཡོལ་ ཆུས་ ས་གང 





ཡཱ 


བ་བྱི་སླེབས་འ འཕུར་བ་ལྟར་ས་ཕུག་ གར་ཡིན་བབ་ ཞགས རི་ཞིག་ གིི་རྩེར་ ཡང་བབ། དེ་བཙལ་བར་ སོང་ནགས་ དེའི་རྩེར་ནེ་ཙོ་ཞིག་གི གས་ བྲག་ ཆུང་ངུ་ཞིག་ གི གསེབ་ཏུ་ཚོང་བཅའ་ཤོམ་གྱི གྱི་ཐང་བེས་ ་སོགས་ 
ད བསྡུ་ནས ་འགྲོ་ འདུག །བྲག་ །ནགས་ འདྲེས་པའི དེལ་ འབུར་ཆེ་བ་ པ་གནས་ ཡིན་རྒྱུ་ཞིག་ གི ཕུག་ པ་ ནང་ནས་ ཡར་སྐས་ རིང་པོ པོ་འཛེགས་ཏེ་ཕྱིན པས་བྲག སྐེད་ ཕུག་པ་ དེར་རྒྱལ་ བ་རིགས ་ལྔའི་མཆོད་ རྟེན་ཡིན་ 
ཟེར་རི ག་འབུམ དཀར ་སྨུག་ཆེ་བ་ཁ་ཤས་ འདུག་པ་ དེ ལྭ ལ་བསྐོར་ ད་ དེ་སྟེང་] བྲག་ཕུག་ ཞིག ་ཏུ་ དེགས ཅན་ ཞེག་ འདུག་ དེར་ སོང་མིན བརྡེད། སྒར་མར་ བབས། ཡང་ དཀར་ ཡོལ་ བཅལ། སྨར་ སྔར་ ཀྱི་ ཕུག་ 
± པ་ནང་ བཅལ་བས་ གྲོགས ཁ་ཤུས སྐས་ལ་ འཇིགས་ཏེ 'ཏ སྟེང དུ་ཕྱིན། ངོས་རང་འགྲོ་ སྟམ གྱིས་སྐས་ཕྱེད་ཙམ་ལ་སོང་ཀྱང་སྐས་དེ ་རིང་བ་ དང་། ཅུང་ཡེ ཡོ་འཛུག་ བྱས། གོས་ སྨད་ཤམ་ རིང་བ་ སོགས་ ཀྱིས་ 
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དྷ་ལྭ་ྱིན་ཟིན་པས་ད་མི་འགྲོ་སྟམ་ཕྱིར་བབས་དཀར་ཡོལ་ནི་མ་རྙེད་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་རྨིས་མཐར་སད། འདི་ཉིན་ཡི་གེར་བཀོད། ༈ ཆེས་༢༧ལ་འཁྲུལ་རྲིས། ཀཿཐོག་རྒྱུད་སྡེ་ལྟ་ཁང་གི་གཙུག་ལག་ 
སྨ ཁང་གི་ནང་དུ་རབ་གསལ་གྱང་དེམ་སྟེང་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའེ་བཞུགས་སྒྲོམ་ནང་བཞུགས་གདན་འདེངས་ཡོད་པའི་ནང་ང་རང་སྡོད་གྲབ་བྱས་ཨ་རབ་ལྟ་བུ་དེ་གཉིས་གང་ཡིན་མ་འབྱེད་པ་དེར་ཁྲིད་ བྱུང་ 
ཛུ བས་ངོས་ནས་གདན་ནང་གི་སྟ་མགོ་དེར་ཡང་སྐྱབས་རྗེའི་བཞུགས་གདན་གཟིམ་མལ་ཞིག་འདུག་པའི་སྟེང་ཁོ ས་རྐང་པས་བརིས་པར་ངེད་ཁྲོས་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་དེར་བཛྲི་ཆོག་དོན་མེ ད་ཁྱེད་ངེད་གཉིས་མི་ 
3 འདྲ་ང་ལ་སྐྱབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྔར་ནས་དོན་གྱི་བསྟན་པ་གཏད་པ་ཡིན་ཕ་ཤུལ་བུས་འཛིན་དགོས་ཞེས་གསུངས་བྱས་ནས་ཚིག་གིས་སྒྱོས་མཐར་བརྡུང་བིད་སོགས་ཅི་ཐུབ་བྱས། དེ་ནས་སྔར་གྱི་ནད་པ། ˆ 

ཡང་འབྱོར་ནས་སྡོད། ངེད་རང་སྐྱབས་རྗེའི་བཞུགས་མལ་འཁྲིས་དེར་གདན་བཏིང་བ་ལ་སྡོད་ནས་རྟ་མགྲིན་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐུར་གྲབ་བྱས་ཡེ་བཟང་ཀྱང་འདུག་པ་མེ་དབང་དཔལ་ 
ྦ འབར་བཟོས་བྱས་བུམ་པ་སོགས་བཤམས་ཕི་གེ་སྤར་མ་ཞིག་སྟེང་དབང་བསྒྲབ་རྒྱུ་མ་བྱུང་བསྐུར་གྲབ་བྱས་ཀྱང་ཡི་གེ་མ་འགྲིགས་པ་ཨང་གྲངས་༡༤ཡང་༡༤ཞེས་ཉིས་ལྡེབ་ཤ་སྟག་འདུག་པས་བསྐུར་ 





-༢༦། །དཀའ་མོ་བྱུང་བ་དབང་ཞུས་གྲྭ་པ་མང་པོ་འཚུབ་བྱུང་བས་མང་པོ་ལ་མི་བསྐུར་སྟམ་ནས་མང་པོ་དེ་རྣམས་གཡོ་ཟོལ་གྱིས་ལས་བུམ་ཐོགས་ཏེ་དབང་རྫས་ཞིག་སྦྱིན་ནས་གཞན་རྣམས་གྱེས་འགྲོ་ 

ཐབས་བྱ་བསམ་ངང་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་དེད་ནས་བསྐུར་གྲབ་བྱས་པས་ཁྲོམ་ཁྲི་འདུག །ཀཿཐཾག་འདུ་ཁང་འཁོར་དས་འབུར་ཡན་ཆོད་གང་འདུག་ཟེར་གྲྭ་པ་དབང་རྫས་ཐོགས་པ་མང་པོ་འདུག་སྒྲབ་ཆེན་ 
ཁྱ སྐབས་ལྟ་བུ་དང་པོ་དེ་རྣམས་ལ་དབང་རྫས་བྱིན། དེ་ནས་སེར་སྦྲེང་ལྟ་བུས་རྒྱུད་སྡེ་ཆོས་ར་འབྱོར་ཙམ་ལ་གཉིད་སད་པས་ཐམས་ཅད་མི་འདུག་ཨི་ཀོ ཚེར་ ༢༩ལ་ཐོག་གཉིས་པ་ཞིག་གི་འོག་ཁང་ནས་ 
“3 |~ ུ ཁ་ནས་མགོ་མཇུག་བསྒུར་བསྐུར་བྱུང་བ་འོག་དེར་ འཕངས་ཇི་ཞེ ག་ན་ ཤཿ 


ལཿ འཆི་མེད་པ་ལྟ་བུའི་ཨ་ཨོད་མང་པོ་ཟེར་མགོ་རིས་སྐྲ་སེ་ཆོབ་བེ་བ་ཞིག་འདུག །ངེད་རང་སྟེང་ཁང་ཕྱིན་པས་མེ་རྫ་ཆང་བུམ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་ནང་རོ་དམར་སྒུར་བ་པུས་ བྲང་བསྣོལ་ནས་མེ་དམར་ཧུ་རེ་བའི་ 
* ནང་འདུག་ཚེག་དྲེ་དུ་དྲི་ནི་མི་འདུག །འོག་གི་རོ་དེ་ཡང་སོས། འད་ཡང་སོས་ཨ་འོང་ཟེར་ངེད་ནས་སྔགས་མཆིལ་དང་ཕུ་བརྒྱབ་ཀྱང་སོས་མ་བྱུང་བ་ཞིག་རྨིས། །ཨེ་མ་ཧོ། རང་རིག་ཐབས་ཤེས་ 





རྒྱལ་པོ་ལ། །རང་གྲོལ་སྐྱེ་མེད་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །རང་རིག་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །རང་སྣང་དབྱིངས་ཀྱི་ཚོམ་བུར་བརྡལ། །ཨ་ཧོ། སྒྲ་ཚིག་བརྗོད་པ་ཀུན་ལས་འདས། །ཀུན་བཟང་ 
རྒྨྱཿ གཞོན་ནུ་བུམ་སྒུ་ཡི། །ཕྱི་རྒྱ་རལ་ལས་མངོན་དུ་གྱུར། །གོང་དུ་འཕེལ་བ་གཞན་མེད་དོ། །ཆོས་ཅན་རྟོག་པའི་འཕྲོ་འདུ་ཀུན། །ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་མཁའ་ལ་དེངས། །གང་སྣང་སྤྲོས་པའི་ 
རཿ གཟེབས་ལས་གྲོལ། །བརྡལ་ཁྱབ་བདེ་ཆེན་ཐང་ལ་རྒྱུ། །ཨེ་མ་ཧོ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨ་ལ་ལ་དྷཱིཿཧཾ། ཆུ་བྱི་ཟླ་ ༢ཚེས་༨ཉི་ཤར་རྒྱབ་ལ། འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་དེ་ 
ྔ ཉིད་དམར་སྤུག་དབུ་སྐྲ་དཀར་པོ་ཐོར་ཅོག་ཅན་རུས་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཤིང་ནམ་མཁའ་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཀློང་ནས་ཕར་ནུབ་ཕྱོགས་ལ་བྱོན་ཞིང་གཡས་ཌཱ་རུ་སྙན་ཐད་བརྡུངས་པ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ། 

འཁོར་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ་སྣང་ཉམས་ནི་མིན་ལ། ཤེས་ཉམས་བརྟན་མི་བརྟན་ཙམ་ངང་གསུང་གི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས་གོང་གི་ཚིག་འདི་གསུངས་པའི་སྣང་བ་ལ་ཡི ད་དཔྱོད་དང་ 
འདེས་ཤས་ཆེ། མི་ཆོས་བླ་མའི་བརྫུན་དུ་གྱུར་ན་སྟིང་ནས་བཤགས་སོ། །དོན་ལ་མོས་གུས་ཆེ་བ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། །༈ མཉྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ཨ་ཧོ། ཀ་དག་རིག་སྟོང་འོད་གསལ་ཕོ་ 
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- གླད །བྲང་གི་དབུས་ནས། །སྣ་ཚོགས་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཡིས་གཟིགས་ཤིག །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་ད་ལྟ་རང་སྩོལ་ཅིག །དགོངས་རྒྱུད་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་ཞིག་ 
ཞུའོ། །འོད་གསལ་སྣང་བ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་འབྱམས་ཀྱི་དབུས་ནས། །ངོ་མཚར་དོན་དམ་བླ་མ་གཏེར་བཞད་ཀྱི་སྟིང་པོ། ད །གསང་གསུམ་དགྱེས་པའི་གར་གྱི་མིག་འཕྲུལ་ཞིག་རྩེན་པས། །ཐ་མལ་སྣང་བ་ 
རིག་གདངས་འོད་གསལ་དུ་ཐི མ་སོང་། །རིག་འཛིན་མཁས་གླུབ་ཀུན་གྱི་ཐོར་ཅོག་གི་རྩེ་ལ། །ཞབས་སེན་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་དེ་མཁྱེན་ནོ། །ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོས་བྱིན་གྱིས་རང་ ཁུ 

ཾ རློབས་ཤིག །ཐུགས་རྒྱུད་དགོངས་པའི་བྱིན་རླབས་སྟིང་དབུས་སུ་འཕོས་ནས། །བློ་འདས་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བ་རྫོགས་ཆེན་གྱི་གནས་ལུགས། །གཞན་ནས་མ་བཙལ་རང་གི་སྟིང་དབུས་སུ་སད་པས། ། 

རྐ སྐུ་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་རང་ཞལ་དེ་མཇལ་བྱུང་། །ཡེད་དཔྱོད་དང་བྲལ་རང་བབ་ཆོག་བཞག་གི་གནད་ལ། །རྟག་ཏུ་གོམ་པས་ཀ་དག་གདོད་མ་ཡི་གཞེ་དབྱིངས། །ཡེ་སྟོང་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་ 
ཟླ མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ལུགས། །ཏྱད་པར་གནད་གསུམ་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་པས། །སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ། །མངོན་སུམ་འབྲས་བུར་སྨིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཞེག་ 











འདུག་གོ །དེ་ལ ངོ་ཤེས རྩལ་རྫོགས་བརྟན་པ་ པ་ཞིག་ ཐོབ་ ན། །འཁྲུལ་ཟད་ ཆོས་སྒུའི་གོ་འཕང་ཚེ་ འདི་༩ ལ་ཐོབ་ ནས། །སྲིད་པའི་ འཁྲུལ་སྣང་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱུན་ཐག་ནི་གཅོད་ དོ། །འདི་ཡང་ཀུན་བཟང་ 

སྨཱ' ཁྱབ ་བདག་བླ་མ་ཡི་དྲིན ྱིས། །རང་གནས རིག་ པ་བླ་ཆ ་མའི་ངོ་བོ་ ་རུ་འཕྲོད་ པས། །གྲུབ་འབྲས་བླ་ མའི་ གོ ་འཕང་ཐོབ་པ་ལས་གཞན་མེད། །མདོར་ ན་གསང་གསུམ་བྱིན་ རླབས་བདག་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ 

_༈ཱཾ དས། །དོན གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ ར་བྱིན་གྱིས་རང་རློབས ་ཤིག དེའི་ཕྱི་དྲ ་དྲོར་ བྲིས། ༈ ས་རྟ་ཟླ་ ཚེས་ལ་ཧོར་པོ པོ་གཏེར་ཁོབ་ཚེར་རྩར་སྡོད་པའི་ནུབ་མོ་ནམ་ཕྱེད་ཡོ་ ལ་ཙམ་རྨི་ལམ་ལ། དང་པོ་སྡེ་ _ 

ཾ དགེ དུང། བོད་ མདའ་དཔོན བྲསས་ མཐོང་སོགས རྨིས་ མཐར། བྱིས་པ་ཞིག་གར་ཡོངས་མེད་དེ་བྱུང་། དེ་སྦྲལ་ སྐུ་ཞིག་ ཡིན་རྒྱུ་འདྲ་ བྱེད་ ཀྱི འདུག །སྐབས་ཤིག་གྲུ་མོ་ བསམརྟུངནས། དེ་ལ་ བོུ 

4 ཁྱོད་ཀྱི་བུ་འདི བདག་ལ་གཏད་ དགོས་ ལབ། དེས་ བུ་འདི། མི་འབྲུག་ ལླཾཿ ༧ཚེས་ ༧༨འཁྲུངས། སྐྱེས་ མ་ཐག་ནས་གཅིན རྟའུ ་བུའི་ཆུ་མང་བ་ ཞིག་ བབ། །བདག དུ་ཟེར། ངེད་ ནས བུ་དེ་ཊ ལ་གཅུག་ཕུད་ 
ཕུལ་བྱས་པས་ལོ་༡༦དུས་ཡིན་ཟེར། ཁྱེད་ངེ ངེད རྩར་ཨི་འགྲོ་དྲིས་པས། རྡོར་བྲག་སྤྲལ་སྐུ་རེད་ནི་གསུངས། ང་དང་སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་ནས་ཉིད་འབྲེལ་ཨི་མྱོང་དྲིས་པས། མྱོང་ཟེར། ངའི་སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་ 


བད ༄། །གང་རེད་ ས་པས་ཁྲི་སྲོང་། དེ་ལ སྤྲལ་པ་ མང་པོ་མང་པོ་ཡོད་པའི་ནང་གང་རེད་དེས་པས། ཐོགས མེད་ཅེས་ མ་དྲན་པ་ལྟ་བུས་ ཡང་འོར་བྱེད་ འདུག་པ། ངེད་ ཀྱིས་ལྔ་ང ་པ་ཨེ་ཡིན་བྱས་ པས། 
འོ་རྐྱལ དབང་ལྡ་པ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ ཞེས་ ལན་གཉིས་འོར། གཙུག་ ཕུད་འབུལ་ མིང་མགོན་པོ པོ་དབང་ཕྱུག་བཏགས་ དགོས་ སྟུམ། ཇེ་ཞིག་ཟ རྫོང་སར་ ཤུར་ མཐོང་དུ། བྱིས་ པས་རྡོར་ཞྭ་ནག་གྱོན་འདོན་ 
པ་མང་པོ་ བྱེད་ ཀྱིན འདུག །ངེད་གཟིམ ཆུང་རབ་གསལ་ནས་ ཧས་འདིར་ཤོག་བྱུ༔ བྱས་པས་ སྭ་ཐོགས་ མེད་ བྱུང་། ཞྭ་ཕུད་ ངེད་ལ་ འདྲེས་ཚོ ཚོར་ཆེན་པོ་ བྱས། ཇེ་ཞེག་ངེད་ཉལ་བའི་རུམ་ (དུ་བྱུང་། མ་ ཧྭ་སུ་ཁས་ 
།ྒ མཆོད་ ཡང་བྱིས་པ་དེས། གསང་བདག་ཅིག་ཁོ་ལ་དགོས་ ཁོའ་སྐྱེ་བ མང་པོའི་ལྷ་ཡིན་ཟེར། ཁྱེད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་གཏན་ གཏན་ ངོ་མ་ཤོད་བྱས་ པས། དོན དུ་དྲང་སྲོང་ཚེ་ སྒྲུབ་པ་སྔ་ཕྱི་ ཕྱི་གཉིས་དེ་ཡིན་ཟེ ཟེར། ་ 
ངེད་ ཀྱིས་འདེ་པད་ཕྲིན་དང་སྨིན་གཏེར་ ཟུང་འཇུག་ག གི་སྐྱེ་མཐའ་ཡིན ་སྣམ། མིང་ལ། འགྱུར་མེད་གསང་བདག་མགོན་པོ་དབང་ ཕྱུག་ཟེ ཟེར་ ་དགོས་ སྟམ་ངང་ གཉིད་སད། ཞིབ་ པར་བརྡེད་ འདུག རྷ 
ས་ལུག་ལོ་དབྱུག་ཟླའེ་ཚེས་ ༣༠ལ། འཇུ་ཚར་གེ་སར་ ༨་གསོལ་ མཆོད་བྱས་ཤིང་སྨིན་ཟླའི་ཚེས་༡ཧག་མདར་བ་ཆུང་རྩར་འདུག་ནུབ། རྫོང་ཤོད་ལྕམ་མེ ་སྤུན གསུམ་ ལྟ་བུའི་སྤང་རྫ་བྲག་འདྲེས་པའི་རི་ཁ་ 






ཤར་ལྟོར་ བལྟ་ཿ བཾ ་ཞིག་ ཏུ་བདག་ དང་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་བཅས་འབྱོར་ ར་འདུག་ རཾ 'སྐབས་ཤིག་ཏུ ་ངོས་ཀྱི ཕྱག་ ཞབས་འོང་བ་ རེད་ཟེ ཟེར་ རོ ཐགས ་པ་ཁ་ཤས་ ཐག་་ རིང་ཨ་ཀྱོ་ ལྟ་ བུ་ཤིན་ 
ད ལཱ ཏུ་མང་བ་ དང་ཁ་ ་ཏ་བྱས་པས ་ཞེབ་ ཏུ་བརྡེད། དེ་ནས རྐང་འགྲོས་ ཀྱིས་ (ཕྱིན ་པས་ རྡོ མུ་ནམ་ ལ་ འབྱོར། གངས་ལ་ མཐོན་ང ཕོ ་ཞེག་ གི ་ཉག་ཕྲག་ཏུ་ གྲེབས་ དབྱར་ཀ་ལྟ་ཐུ་སྡུག་པ་ཕྱོགས་ མང་ ་དུ་འཁྲིགས་ 
རོ འདུག །རེ་འདི ནས ་གཞེ ་བདག་ སོགས་ ་ཡོངས་ རྫོགས་ མཐོང་ཞེས་ མི་ངོ་ ་མི་ཤེས་ པ་ ཞེག་ གིས་ ཟེར། བལྟས་ པས་ང་འདྲ་ སོགས ་ཤར་དང་། ནུབ་ བྱང་ ནས་ ཐག་༢ རིང་པོ་ པོ་ཞིག་ མཐོང་། མི་ དེས་ ཆོ རྒྱུལ་ ཕྱ 
_སྐྱེས་ལྟ་བུ་ཟེར་ཡང་ཞིབ་པར་མ་དྲན་དེ་རིགས་ཀྱང་མཐོང་ཟེར། ནག་ཤོད་དང་ཐང་ལྟའི་ཕྱོགས་ཀྱང་མཐོང་ཟེར་ཡང་དངོས་སྣུག་པས་མ་མཐོང་། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་པ་གཅིག་ནས་ཞག་པོ་གཉིས་ 
ཀྱིས་རྨ་ རྒྱལ་ སྐྱེས་° (ལཱ འབྱོར་དེ་འདྲ་ཐག་ཡོད་ཀྱང་འདི་ནས་རིག་དར་ཟེ ར། རེ ་ཞེག་ ན ་མུ་ནམ་ དབུ་ཅེ ་རི་ཆེ་བ་ 'ཞིག་ (ལཱ ངེད་ ཀྱི ་འདོམ་ གང་ གི ་འཁྲིལ་ ནས་ ལག་ཡས་ ས་ཕྲག་ 'ཤག་ ཞིག་ དང་། ལག་ ཡས་དབ་ 
ཚེར་ ངོ་མ་ མ་ཐུག་ དངོས་གྲུབ་ ཡིན་སྙམ གྱི་བདུད་རྩ ་ལྟ ་བུ་ཁར ་ལྡག ་རིལ་ བྭལ་ བུ་མང་ དུ་ཟོས་ གཞན་ །བཤས་ལ་ བྱིན ་མཐར་རི་དེ བཏང་ནས་ རི་དཔལ་ གཏོར་ འུད བའི་ གཤོག་ ཡ་ནས་ གངས་ ཚེ་རིལ་ འལ བུ་སྲ་ 





འ༨༽ ༤༨ 


པ་ ༄༅། །བ་ མཾང་པོ་ སེན་མོས་ བྲེད་མྱོང་འདུག་ ཉག ་ཕྲག་དེ་ ནས་ མར་ཅམ་ལ་ གཡའ་མ གྲུ་བཞའ་ སྟེང་གཉེ་ འཇམ་ནས་བཅས་ཟེར་ གཏོར་ མ་དམར་པོ་ པོ་མཚོན་ ཁྲའི་ རྒྱན་ཅན་ དཔལ་ གཏོར་ བྲང་།་ བ་ནོར་ བུ་ 
ཡོད་པ་མཚལ་རྩི་བཀོན་པ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་ཙམ་འདུག །བར་ཞིག་གཏོར་མ་དེ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ་པ་ཕྱེད་ཙམ་ལུས། འཁོར་རྣམས་མི་འདུག །གཏོར་གདན་དེ་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲ་ཞིག་བྱུག་ 
འདུག །ཡྱིད་འུ ལུས་པ་ དེས་ རུཿཾ ་བྱས་ ནས ་གསར་ དུ་བཅའ་ཤོམ་ ་བྱེད་ ནས་ ཟན ་བརྫཾ ་ངང་གཉེད་ སད། འདི་ལ་ཤིན་ ཏུ་མང་པོ་ ཡོད་ ཀྱང་ སད་ ནས་མ མང་ཆེ་བ་མ་ དྲན། མི སྟག་ ཟླ་ ༢ཚེས་༡༩ལམ་འབྲས་ 
 ཤེར་དབང་གིི་ཁྲིད་ཉིན་དང་པོའི་ནུབ་རྨི་ལམ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ཁྲི་ཁར་བསྡད་ནས་པོད་དམར་གྱི་བིར་སྲུང་སྐོར་རྣམས་འདོན་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྲུང་བ་སོགས་བྱས་ 
„( ནས་མཐར་ལག་གཡས་གདན་ལ་ བརྟེན། གཡོན་ སྡིགས་ མཛུབ་ བ་གྱེན་ ལ་བརྟན། གདོང་དེ ཕྱོགས་ སགླུར་ནས་རང་ བླིརྨ་པ་ ཡིན་ ལྟམ° པའི་ང་རྒྱལ་ འདྲ་ཞིག་ སྐྱས ཞས་ སྡོད་པ པ རྨིས། དེའི་སྔོན་ ནང 
ཉ བསྐྱེད་ རིམ་ ་གྱི་སྐབས ་ཤིག་ ཡིན་སྟམ། ཆོས་རིམ་ཁར་ རྗེ་བཙུན་ ཀིརྟི་དྷཱ་ཛ་དཀར་ ཆར རྡོ རེ ཐུགས་ཀར ་བསྐྱིངས ་དེལ་ བུ་དཀུར་ བརྟེན་ ས་ཤིན་ཏུཆེ་བ་མི་ཚད་ ལས་ཆེས་ཆེར་མཐོ་བ་ ཞེག་ ཡིད་ ཉམས་ལ་ 











ཤར་ བའི་རར་མོས་ གུས་དྲག་ ལོས་ བདེ གསལ ་ྱི ་ཉམས་ཞིག་སྐྱེས་ཀྱང་ཡི ད་འཁྲུལ་ ཆ་ ནོ ་དྲན་ དགུ་དྲན་ མི་ཤར་ དགུ་ཤར་ རྐྱག་བ །རྫུན་ གྱི་ཤེས་ སྣང་ལ་ གཏད་སོ སོ་ཅྱ ་ཡོད། དངོས་ ཉམས་ ས་ནི་ གཏན་ ནས་ མ་ 
སྨུ རེད་ ལགས། ། ཆུ་བྱ་ ཟླ་(ཚེས་ ༢༡ལ་ རྨི་ལམ་ དུ་ངོས་ སྤང་ལྡོངས་ ཞིག ་ཏུ་ཤར ཕྱོགས ནས ་འོང་བ ་སྣམ་ བྱིད་ པའི་རྨི གཟུགས ་རིང་མགོ ་ཟྷམ་ ན་ང བཟའ་ འ་ཕྱིང་གོས་ གཡོགས་ དཀར་རྙ རིང་སོང་ མནབ་པ་ ཞིག་ 
རི བུངབ་མཛན་ཤེས་མད་པ་སྐད་ཅན་ ལ་ལྐོག་གྱུར་འགའ་དྲི་དགོས་སྟམ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱེད་ནས་གཤེད་དམར་ལྟ་བུའི་གཤིན་རྗེ་དང་། ནི་གུའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བྱས་ཀྟེ་ཏྲ་པཱ་ལ་སྲུང་མར་ , 
ཕྲ ¦ བསྟེན་ན་ བཟང་ཟེར། ཡང་ངོར་ རང་གི གདུགས ་དཀར་ཁ་ ཐོན གྱི་དཔེ ལེ་ལེབ་ ལྟ་ བུ་ཞེག་ གི །ཁར་ཤོག་ བུ་ཞིག་ ལ། འཇམ་ དབྱངས ་གྲགས་པ ་སྨོན ་ལརབ་ཟེར་པ་ འདྲ་ ཞིག་ དང་། ཡང་ ང་བལྟས་ པས། གོང་ ༦ 
གི་མཐར་སྨོ་ སྣོན་ལམ་ མཐར་ཕྱིན དང་། ཡང་དེ ་མབར་ མཁྱེན་ང ་བྩེ རྩེ་ཕྱོགས ལས་རྣམ་] རྒྱལ་ ཞེས་ཏ པ་ ཐིག་ དམར་ ཆུང་ ངུ་རྒྱབ་ པ་ ཞེག་ འདུག །བར་སྐབས་ནས་ དེ ཡི་ གོང་མཁྱེན་ བརྩེའི་ ཕྱག་ བྲིས་ [ཀྱི་སྔགས་ 
སྐད ཚིགས་བཅད་ཅན་ཤཱ་ལོ་ཀ་གཅིག་འདུག་ པའི འ་ནང་གོང་གི ་མིང་དེའི་སྐད་དོད་ཤེས། དེ་མིན་ཧ་མ་ གོ ་དེ་འདྲ་ཞིག་བསྟན་འདུག་པ་རེས་འགའ་བླ་མ། ༈ ཆུ་བྱ་ སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉེར་བདུན་ 


༨ ༢༨༤ ༨ 


ཤེ ༄༅། །འཇིགས བྱེད་ལ ་བཅུ་གསུམ ་མའི་དབང་བསྐྲུར་ནུབ། རང་གི་ཡི ་ཡ་དམ་ གྱི་ལྷ་ གང་ཡིན་ བརྟག་ པ་ བགྱིས་ པའི་ ནམ་ སྨད་ ལ། རྨི་ལམ་ དང་ ཉམས་ འདྲེས་ མར། ལཁྱེན་ བརྩེ་རྡོ་རྡེ་ ཛི་འཆང་སྐུ་ཆོས་ 
རྙིང་དྲེག ་ཅན་དང་། པཇ་ཞུ་མནབ་ནས་བཞུགས ་པའི ་ཞལ་ནས་ ཡེ ་དམ་འཇམ་ དཔལ་ རྡོ ་རྗེ ་དང་། རྡོ་ར འཇིགས ་བྱེད་ ཡིན་ཅེས་ ལན་ གསུམ་ ་བཞི་ འཇམ་དཔལ་ ཞི་ ཁྲོ ཡིན ་ཧེས་ འོར། དེ་ ནས་ བཞེངས་ 
ཏ་ཚེ་མདའ་གཡབ ་ནུས་ཚེ་དབང་འདྲ་ཞིག་མཛད། དེ་རྡེས་ཁང་བཟང་འདྲ་བ་ གཅིག་གི་ནང་མལ་ཁྲི་ལེགས་པོ་ཞིག་ ནང་མི་ཞིག་ ཉལ་ ཡོད་ པའི་ ར་སྣང་བ་ དང་། དར་ཅིག་ནས་མི་ རྒན་ཤ་རྩ་ སྔོ ་དམར་ ཐོད་ 
།ྦ གཉེར་ མང་བ་ ཞིག་ བ། གི་རོ་སྟོད་གཅེར་བུ་འབུད་ཙམ་ བྱུང་བས དང་པོ ་གང་ཡིན་མ་ཤེས་ ངང་། ཡུད་ཙམ་ ནས་ལ་ ལི ་ཏ་བྲརྲ་རེད་པས་ དབང་ ཞུ་དགོས་བསམ་ པའི་ མོད་: མི་ རྒན་ དཱ ནམ་ མཁའ་འ ལ་ གཅེར་ བུར་ 
འཕགས། ཞབས ་གཉིས་ ལོང་བུ་བསྣོལ་ བའི་འགའ་ འདུག་ གི ཕྱག ་གཉིས་ དེའི་བར་ ནས འཛུགས་པ་ ཞིག་ ཏུ་གྱུར་པ་ དང་། སྣང་བ་ ཟིང་ཆོམ་མི ་གྱུར་ ངང་། དབྱིངས་ མཐིང་འོད་ ཆེན་ ཕོར་ ར་བཛྲ་བྷེ་ ་ར་། 
ཾ ཝའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྤྲལ་ནས་ སྐད་ཅིག་ གིས་ བུམ་གསང་བསྐུར་ བྱང་སེམས་ 'ཀླུད། ཤིར་ དབང་སྐབས ་རིག་ མ་གཏད ་རོ་ལངས་མར་ གྱུར་ནས་མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བས་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་ཉམས་ ས་བརྗོད་ མི ་ཤིས་ 





པ་རིང་ཙམ ་བུང་། ཨཱ་ལི་སོགས ་རང་གིས་ བཟླས་ སྣང་། བཞི ་པའི་སྐབས་ མི་རྒན་དེ་ལངས་ ནས་རལ་ གྲིས་ རང་གི བེམ་རྒོག་ལ་བརྒྱབ་པ་རྣམ་ཤེས་ཨ་ཡིག་༔ གཅིག་ ཕུར་གྱུར་པ་ཿ དེ་མ་ ཐག་ །རྡུལ་ བྲལ་ །སྟོང་ 
གཟུགས་བཛྲ་ བྷ ་ར་ཝར་གྱུར་ པའི་མཐར་ གཉིད་ སད་པ་ དང་། ལུས་ སེམས་ཤིན་ཏུ་དཱངས། བླམ་དེའི་སྒུཡི་སྣང་བ་ནི་དེ་རྡེས་ ཡང་ ཡང་ཡིད་ ལ་ཤར། བརྡོད་ བྲལ་ བདེ ་སྟོང་གི་ ཉམས་ སོགས་ ནི ་ཧའང་ 
ྲ ¦ གནས་མི ་འདུག །ཕྱི་ཉིན་ཡང་ལུས་ སེམས་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ པ་ ཞིག་ནི་རེད། གུ་ཧྱ ཡང་གོང་འཕྲོས་སྐྱེ་བ་ གསུམ་ནས་སངས་ ས་རྒྱས་ པའི་ མིང་། དྲག་ པོ་ ་ཐོད་ པ་རྩལ ་ཟེར། ཤམྦྷཱ་ལར་སྐྱེ་འགྲོ་ རྒྱུ་འདུ་ _ 
¦ ཡང་གསལ་མ་གསལ་བཤད། ག རཱ ཆོས་དབང་ཕུར་ པ་སྨུ ་གྲིའི་ འེ་རྒྱུན་བསྟེན་ལ་ ཞུགས་ང ་པའི ་སྐབས་ ཞེག་ ཉམས་ སྣང་ལ་རྡོ་ རཾ འཆང་ཀུན དགའ་ ་བཟང་པོ་ ཐུགས་ ་ཀ་ན་ཐུབ་དབང་རན་པོ ་ེ ཏེ་ཡོད་ ང། ་ཞིག་ “' 
2 ཀྱང་མཇལ་ ཉམས་ཤར། ཁ †༈ ཚེས་༡4ཤོ་ ་རངས་སྔ་ ཆར་ལན དུས་ འདོན སྐབས་ ངོར་ཆེན་རྡོ་ ་རྗེ་འཆང་ལ་མོས་ ས་གུས་ ཀྐྱེན་ག ་གྱིས་ མུན་ཿ ་པའི ནང་རྗེ་རྡོ རེ འཆང་དངོས་ སུ་བཞུགས སྙམ ་ལྟ་ བུའེ་གསལ་ སྣང་ 
དད་ མོས་བྱས། ཡང་བར་ཆད་ཡིན་ནམ་ སྙམ་ཤེས་ཉམས་ལྟ་ བས་ཟིལ་ གྱིས་མནན་ པར ་ཚུར་ཇྗེ་ཉེར་བྱུང་བ་ དང་འོད་ཟེར་ཉཾ འོད་ལྟ་ཐུའི་ཟེར་སྣེ་ མོར་ དཀར་ ཕོམ་ཕོམ་མང་པོར་ ཡོད་པ་དེ་གནས་ གྱུར་ཏེ་ 





° ༄༅། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། རང་ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྒུར་གྱུར་པའི་སྣང་བ་བྱུང་ངོ་། །༈ ཚེས་༡༥ཕྱི་ཐུན་ 
ནང་ཞིག་ལ་དབུ་མ་འཇུག་པ་ཞིག་ཡད་ངོར་དྲན་རྐྱེན་གྱིས། མདུན་མཁར་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་སཾ་སྤྲཾ་ཏའི་ཆས་ནེའུ་ཞཱརྡོ་ཞུ་ལྟ་བུ་པད་ཁ་ཅན། དཀར་གསལ་རྒྱ་གྲམ་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་ཕྱག་གཉིས་ 

| པུསྟེ་ཏཱ་ལའི་ལོ་མར་བྲིས་པ་དབུ་འཇུག་ཡིན་རྒྱུ་ཞིག་བསྣམས་པ་ལ། སཾ་སྲཱ་ཏའི་སྐད་གྱི་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་བཀླགས་པ་སྒྲ་དྲུག་འགྱུར་ཟེར་བ་ཡིན་ནམ་དྲན། དེ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་རང་ལུས་ 

› དྷཱིཿགསེར་མདོག་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ཐིག་ལེ་དཀར་ཕྲོམ་ཡོད་པ་མང་པོ་འཕྲོས། ཡང་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔར་གྱུར་པའི་རྩེ་མོར་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ་ལོངས་སྐུའི་ཆས་ཅན་ ༦ 
སེ བཞུགས་པ་ལྟེ་བ་ས་བོན་ཧྲཱིཿཡིག་ཡོད་པ། ཡང་ཚེ་དཔག་མེད་རྡོ་རྡེའི་ཁོང་སེང་ནས་མར་བབ་པ་སོགས་ཉམས་ ཤར་བ་ཞག་གསུམ་བར་ཡི་གེར་འགོད་པ་མ་བྱུང་བས་བརྡེད་ངས་སུ་གྱུར། ༤ དེའི་ 

ྦ ཚི མིང་ཡིན་ནམ་སྟམ། སྐབས་རེར་གཞན་ཞིག་ལ་འདོགས་རྒྱུ་ཡིན་སྟམ་ངང་། བླ་མ་དེ་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ལ་འགྲོ་ཟེར་ནས་བྱོན་སོང་བ་རྨིས། ཕྱི་ཉིན་ལྷ་བབས་དུས་ཆེན་གྱི་ནམ་ལངས་པ་དང་། ང་སྦྲ་ 
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¦ གཉིས་གང་ལ་ བལྟ་རྒྱུ་ཡོད་དམ་ སེམས། དཔྱད་དཀའ། ༈ ཆུ་བྱ་ཟླ་ ༡༢ཚེས་ ༢༠ལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་ རྒྱལ་ བྱོན་ ནས་ལམ་འབྲས་ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གི ་རྣམ་ འགྲེལ་བཅུ་གཅིག་ སྤར་ཕུད་ སྐྱེས་ སུ་ 
བསྩལ་ནུབ་ལུང་རྒྱུན་ཞིག་ །་ཡོད་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་བླ་ མ་ས་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ ཉལ་བའི་ནམ་ སྨད་ཀྱི་ཆར་གཉིད་སྲབ་ མོའི་རྨ རྨི་ལམ་དུ་བླ་མ་ས་ཆེན་ད་ལྟའི་ བྲིས་ཆ་དང་མཚུངས་པ་ ཞིག་གི ཕྱག་ན _ 
¦ ཁལླྲམས །གནང་རྒྱུ་དཔེ ཆ་དེ་འདྲ་ བསྣམས་ ནས་ སྤྱི་བོར་ འཇོག །ཡང་དཔེ་ལས་དུ་བ་སྔོན་པོ་ལྟ་ བུ་འོད་ ཁྱུག་ ཁུག་ པ་འཕྲོས་རང་ལ་ ཐིམ། མཐར་བླ་མ་ས་ཆེན་དཀྱེས་རྡོར་ ཞིག་ ཏུ་གྱུར་ན ནས་རང་ལ་ཐིམ་ 


ྦ པས་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་འབར་བའི་མཐར་སད་པར་གྱུར་ཏོ། དར མེ་གླང་ཟླ་༢ཚེས་༡༧ལ། ལྷ་ཁང་རྙིང་པ་ཞིག་ཏུ། གྲྭ་པ་ངོ་མ་ཤེས་པ་མང་པོ་ཚོགས། དེར་རྟེན་གསུམ་མང་པོ་ཡོད་སྐད་ཀྱིས། 
གྲཱ་པ་ ཞིག་ གས་འདི་འོག་མིན་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་ སྨན་སྒྲ་སྣད་ཀྱི་ཐོད་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་ཐོད་པ་སེར་པོ་ཁ་སྦྱོ སྦྱོར་དུམ་ བུ་གཅིག་ པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མཐོང་མ ་རྩོང་བ་ ཞིག་ བསྟན་ནས་གྲྭ་པ་ དེས་ཁ་ཕྱེས་སོང་ 


ཚང་གི་ བུ་ཚེ་དབང་བདེ་ཆེ ཆེན་ཤིང་ཁྱི ་ལོ་0༢པ ་ཅན་སྐྲ་ཕུད་བྱུང་བ་ མིང་ཀུན ་དགའ་འཇམ་དཔལ་ 'གགས་པ་ འདོགས་པ དང་། ཡང་འདན་དེལ་ མགོའི་ བུ་ཞིག་ གི ་དོན་རྩ་ ་ཡང་དེ་ ༼ འཕྲོས་མང་ དུང་བ། 


¬ ༄༅། །བས་ ཤོང ་མ་ ལོག་ཿ གཉིས་ཕལ ཆེར་རུས་ པའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་ཁུག་གཅིག་ན་སྨན་སྐྱེ་འཇོག་སྣོ་ [སྣོད་མཛུབ་གང་ཙམ་ ཀྱི་ རྗེས་ ཡོད་ པ་ཞིག་འདུག །ཡང་ལྟ་ ཁང་དེར་ ལོགས་ བྲིས་ཤིན་ ཏུ་མང་པོ་ 

དང་། ཁྱད་པར་འདུས་མདོའེ་བླ་བརྒྱུད་མང་པོ། དྲེ་རམས་མི་ཞིག་གི་དཔེ་ཚན་གཅིག་ཐོ་ ཐགས ནས་དེ་དང་ར་སྦྲགས་ཏེ་བཤུད་ཤོམ་བྱེད་ངང་བཤད་རྒྱུ་མ་ བྱུང། ཆོས་རྩིགས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ འདུག ། 
/ ཕལ་ཆེར་གྲོལ་ནས་འདུག་པ་རྒྱུད་སྡེ་པོད་སོ་གཉིས་ཙམ་རྣམས་ཡར་ བཅིངས་ནས་བརྩིགས།  དར་གཅིག་ ནས་སྐྱབས་ རེ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་ རྒྱད་སྡེ་ཞིག་ལ་བཤད་པ་ རྒྱས་ པ་མང་པོ་མཛད་ ནས་ཐུགས་ _ 
རཾ ཀྲོས་ ཉམས་ ཀྱིས་གྲྭ་པ་ཞིག་ལ་ཐང་ཀ་སྒྲིལ་བ བ་ཞིག་ གིས་ མང་པོ་རྒྱབ། ཕྲན་ལའང་བཀའ་ ་བཀྱོན གནང་ཤོམ་ལྟ་ བུས་ མདའ་གཉིས་ ཕྱག་ཏུ་བཏང་བས་ ངེད་ཀྱི ཀྱི་ལག་ མཐིལ་ གཞུང་ལ ཚ་ངེས་ཞིག་གནང་། 
ལེ མཐར་ཤོག་: ཆག་ཁ་ཤས་དང་། མདའ་ ༢་གཉིས་ ཀ ཐོག་ སྐུ་ཞབས་ལ་ ལ་སྤྲོད་ གསུངས་པ་ སོགས་མང་པོ་ རྨིས་ མཐར་སད། ཕྱིར་ནང་ཀཿཐོག་ ནས་ རིན་ པོ་ཆེའི་ རྣམ་ཐར་ འབྱོར་ ཐྱུང་། ཟླ་ ༨ཚེས་ ༢༣ལ་ 
ཾ གཐོག་ལྷ་ཆེན་ཁང་འདྲ་བ་ཞིག་མགོན་པོའི་འདག་སྐུ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་སྐྱལ་གྲབས་ཀྱིས་སྒུ་དེ་བསྒུལ་ནས་དྲུད། གནམ་ མཐོང་ཞིག་ནས་ཆང་ཞིག་ དག་བསྟལ་ ཡོད་པའི་དྲི་མ་ཆིལ་ལེ་བ་ 
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ཛར ཆང་དེ མགོན ་ལོ་ གདན ་དངས ་དུས་མཁོ་ ཟེར། དེ་ནས་རྫོང་སར་རྟེན་ཁྲོད་བང་བའི་ནང་ཕྱིན་པ་སྒོ་ཁུད་ནས་མགོན ་སྐུ་དེ དྲངས་༔ སོང་བ་ ལྟ་ བུའི་ ཉ་སྟོང་པ་ འདྲ་ ཞེག་ རེད་ འདུག་པས་ བློ ཕམ་འདྲ་བ་ 
འདུག །ཡང་ཆུ་ཚུར་ཁ་ཞིག་ ཏུ་སྒར་པ་ ་ལྟ་ བུ་བྱས་ ཡོད་ པ། ངེད་ རང་ཆུ་ཕ རི་ཞིག་ཏུ་སོང་ནས་ ཐང་གཞུང་ཞིག་ཏུ་ཉལ། དེ་ནས ་ཡང་སོང་བས །ཁང་སྟོང་ཡིན་རྒྱུ་ས ཆུང་ངུ་ཞིག་ འདུག་ དེར་ བསྡད་ པས། 
རེ་ཞེག་ ནས་ དེའི་ཕར་སྣེ།ཁང་པ་ཞེ ཞིག་ ཏུཆོ་ ་ག ་ཞིག་ གསུངས་ ས་པ་གུ་ རུའི་བྱིན་ འབེབ་ །འདོན་ པས་གར་ འཁྲབ་ པའི་ རྒྱལ་ཚབ་ རིན་ པོ་ཆེ་ ་ངེད་ ཀི་ གམ་ དུ་བྱོན་ དགྱེས་པ པ་ མཛད་པ པ་རྨིས་མཐར་ སད། ཡང་ རྫོང་ 


¦ སར་གཟིམས་སྐྱིལ་དུ་ཡོ ད་པར་སོག་མོ་ཨ ཚང་ནས ་རྟེན་ཐོཿ ཐོད་མང་ པོ་ཁྱེར་ བྱུང་བའི ་བདུད་འདུལ་ དབུ་ཐོད་ མེས་ཚིག་ པའི་ནང་གུ་རུ་ཚོན ་གང་པ་དང་། ཡང་ རྩེ་ 'ཐོད་ ཞིག་གི ་དཔྲལ་བར་ཨ་དཀར་ པོ་ཞིག་ 
དེ་མཁའ་ལ བཀྱག པས་དེའི་ནང་བཛྡྷ་ཧེ་ རུ་ཀ་ཡིན་སྟམ་ཁྲོ་བོ་ཞལ་ གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་དཀར་ཞིང་སྒྲོས་པ་ ཧྲིལ་བུ་ཞིག་ འདུག་པ་མཇལ་ ལ་བ་དང་ཡིད་ལ་ བདེ་ སྟོང་གི ་ཉམས་དཔག་མེད་ཤར། བདུད་འདུལ་ 
དབུ་ཐོད་ལ་བྱིན་རླབས་ཞུ་འདོད་པས་འཁྲིས་དེར་གྲྭ་པ་ཞིག་གིས་གྲི་ལྟག་བརྒྱབ ་པས་ཐོད་པའི་རྒྱབ་དེར་ཕུར་པ་ལྟ་བུའི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག་པ་ དུམ་ བུ་གཉིས་སུ་གས་པས་ཨ་ཚང་ནས་ཅི་ཟེར་སྟམ་ 
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༢ ༄༅། །བག ཚ། ཡ།ང་ རྟེན ་ཐོད་ གཅིག་ ལ་བདེ་ རུའེ རྭ་ལྟ་ བུའི གྲིས་བཀས་ པས་དུམ་ གཉིས་ ཙམ་ བླངས། དེ་ དེ་རིན་ ལོ་ཆེ་ཚེ་ དབང་དར་རྒྱུས་ཀྱི་དབུ་ཐོད་ཡིན་ སྙམ དང་། ཡང་ལ དཀར་ མཐུ་ སྟོབས་ 

ནས་ས་ལེ ་སྦམ་ གྱི་ཛམ་ ལྷ་ཿ འདྲ་བ་ ཞིག་ བསྟན། ཁོ་རང་སོང་སཾ །ཏུ་རིན ་པོ་ཆེ་ངེད་ འདུག་ སར་བཞུགས ་ནས་ཕེད་ ཀློག་ མཛད་ འདུག་ པ་སྔས་ ཀྱི་ཤག་ འཐེན་ ནང་། ཛམ་ ལྷུ དེ་དང་། མཐུ་སྟོབས་ ཀྱི་སྲུང 
རྒ འཁོར་། ཕྲེང་མ་སོ སོགས དེར་ བཅུག་ ནས་ལུས་ འདུག །རིན་པོ་ ་པོ་ཆེས་རབ་གསལ་ནང་ ནས་ མར་ གཟི གས་ པས་པ་རི་ན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ ཆུང་ ངུ་མང་ཊེ ལོ་ བཞུགས་ གསུངས་ པ་ སོགས ་རྨིས། ༈ ཟླ་བ་༨་ པའི་ 
ཤི ཚེས་ ༢༥ཡུམ བཀའ འི་ཚོགས་མེ ་མི མཆོད་ནུབ། ཆུ་ཆེན་ དྭངས་ཿ པ་ ཞིག་ གི འགྲམ་ནས་ཡར་ཕྱིན་པས་ཟམ་པ་བརྒྱུད་ བྲག་འགག་ ཞིག་ ནས་ འོངས་པའི་ ཕུག་ བྲག་ ཁུང་ ང་ཞིག་ ཏུ་གྱ གྱིན་ལ་ འཛུལ་བས་ (ཡར ་སྣ ་རྙིག་ 
པབ པས་ཆར་བ། དེའི་ ནང་ནས ཆུ་ཆེན ་བབས། རྩིག་ པ་ བཤིགས ་པས་ ས་ཕུག་ སྒོ ་ཟང་ཐལ་རྒྱབ་ བདེ ཐང་དུ་ཕྱིན ་པས་ཁང་ ཆུང་གཅིག་ གཉིས་ ཀུང་ འདུག་དེར་ཧོར་པོའི་ཞུག་སྒྲོན་ལངས་ ནས་ འགྲོ འདུག་པ པས་ 
3 གཏམ་བཤད། ཡང་ཕ་ ཆད་ ཞེག་ བུད་ མེད་ མཛེས་པ་ གཡུ་ཡཾ ་པད་ ཀོར་ བཏགས་པ། དུང་སོ་ ་འཁོར་ མ་ཅན་ གྱིས་ འཛུམ་ཉམས་ ཆེར་ བསྟན། འུག་ སྒྲོན་ ལ་ ང་རང་གི་ ལག་ ཕྱིས་ ཁྲུས་རས་དཀར་ ལོ་ དེ་ 











ཐབཱ( 


_ གཡབ་པས། མོས་དེ་འཇུ་ནས་ཕར་འཐེན་ཚུར་འཐེན་བྱས། ཁྲུས་རས་འདིའི་ད་ཕྱིན་ཛར་ཞེག་སུས་བཏགས་ན་ཞུག་སྒོན་གྱི་གནོད་པ་ཁོག་ཟེར་ནས་གཡུགས་པ་སོགས་རྨིས། ར ཆེས་ ༢༦ནུབ་ས་སྐྱ་ 
སྨ གོང་དུ་ཚོམ་ཞིག་ཏུ་འབྱོར་བའི་ཁང་པའི་གཞུང་དེར་གཟིམ་ཁྲི་སྟོང་པ་ཞིག་འདུག་པར་མཁྱེན་བརྩེ་ཁྲི་པའི་གཟིམ་ཁྲི་དེ་ག་ག ཤིགས་པ་ཡིན་སྟམ་བྱེད། གོང་མ་སྐུ་གཞོན་ཞེག་དང་གསུང་གླེང་མོ་ལ། 


ཤེགས་རྒྱུ་དེའི་རྟེན་སྒམ་རྣམས་མཇལ་བས་ཕག་གྲུའི་ན་བཟའ་ཡིན་རྒྱུའི་ཕྲུག་དཀར་དྲི་བསུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྲོ་བ་ཞེག་ལས་དད་རྟེན་ཞུས། གཞན་ཡང་བྱིན་རྟེན་མང་པོ་ཀློག་པ་འདུས་མདོའི་ 
-ྲཾ ཆོས་སྨན་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ་ཞེས་པའི་ཤོག་ཆགས་ཞིག་གི་ནང་སྨན་སྒྲབ་ལེགས་པ་རང་གིས་མྱོང་། གཞན་ལ་བྱིན་པ་རྨིས་མཐར་སད། | ཚེས་༢༧ནུབ་རྟགས་ཅན་མར་དུ་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། ྱེ་ཕྱིའི་ 
མིང་། བཀྲ་ཤིས་ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་འབྱོར་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། ཟེར་བླ་མིས་ཀྱང་ས་གདོང་སྐྱ་བོ་མ་ཡིན་པའི་ལ་དཀར་ཚང་གི་སྐོར་མང་རྨིས། ༈ བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། མེ་གླང་ཟླ་བ་༡༢ཚེས་༡༠ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོ་འབྱེད་སྒྲོལ་དཀར་དང་རི་ཁྲོད་མའི་རྗེས་གནང་བྱས། ཚེས་༡༡ནས་ཁྲིད་དབུ་ཚུགས་པའི་ཚེས་༡༢ཐོ་རངས་འབྲོག་མི་སྟོད་གོས་དམར་པོ་ཕུ་ 









ྦ རེད། མཐོ་ཆེས་པས་སྐྱི་གཡའ་བའི་ངང་། ར་ཕྱིར་ནུད་བྱས་འབྱར་བས་གསས་མཁར་ལྟ་ཐུ་ལ་བྲང་གཏད་པས། རྡོཡི་ནོར་བུ་ཞིག་འདུག་པ་ཇེ་ཆེར་གྱུར་ནས་སྟེང་དུ་སླེབས་པས་མི་ཁ་ཤུས་ནས་ 
སྨྲ ནོར་བུ་ཤིན་ཏུ་ཇེ་ཆེར་འཕེལ་སོང་ཟེར་དེར་བླིར་པའི་སྐུ་ལྟ་བུ་རྡོ་ལ་བརྐོས་པའི་ནག་དམ་པ་མཐོ་གཅིག་དྲག་ཞིག་ཀྱང་འདུག །གཞན་རྡོ་སྐུ་ཁ་ཤས་འདུག་ཀྱང་མ་དྲན་པས། ལམ་འབྲས་འདིས་ཁའ་ 
ངེ བྲག་རྫོང་པའི་ལྕགས་འབྲུག་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་ཚེས་༡༩ནུབ་རྗེ་ལྷོ་བྲག་མར་པ་ལོ་ཤཱ་ཆེན་པོའི་སྐྲ་དཀར་ཆས་ཅན་ཧ་ཅང་མི་བསྒྲེས་པ་དབུ་སྐྲ་སོགས་དེང་སང་གི་བྲི་རྒྱུན་ལྟར་སེམས་སྣང་ལ་མཇལ་བར་མོས་ ྦ 
ུས་ཚད་མེད་བྱས་པའོ། ད༈ ལོ་དེའི་ཟླ་༡༠ཚེས་༡༥ནུབ་ཆོས་ཀྱི་རྡེ་ས་སྐྱ་པཌྟི་ཏར་གུས་གདུང་དྲག་པོ་བྱས་རྐྱེན་གྱིས་ཆོས་རྡེའི་སྐུ་ཡི་སྣང་བ་དང་། དབང་བླང་ཞེང་སྔར་བྱུང་གི་རྨི་ལམ་དང་ཆ་འདྲ་བ་ 

དེ་ཉིད་རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཕུས་མོ་གཡོན་བསྐུམ་ནས་ནམ་མཁར་སྩྱོད་པ། ལག་ན་རལ་གྲི་འཆང་བས་བདག་ལུས་བསྒྲལ་བ་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་བྱུང་མཐར་སད། ཕྱིར་ནང་ 
རྣམ་བཟང་གིས་ཡི་གེ་པ་བྱས་ནས་བསྟོད་པ་རྩོམ། ༈ ཟླ་བ་དེའི་ཆེས་༡“སྐོར། ཐོ་རངས་རྨི་ལམ་གསལ་མོ་ལ་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྐུའི་སྣང་བས་མཉྫུ་མངྒའི་སྐྱེ་གནས་བརྡ་བསྟན་ཡང་ 


ཟླ ༄༅། །བྱུང་བའི་མིང་ཨཱ་ཡུ་ཨ་ཀཱ་ར་འདོགས་གསུངས་པ་བྱུང་། ཡང་ཟླ་བ་དེའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོང་མོ་ནད་ཁམས་འཁྲུགས་ནས་མནལ་བའི་ནམ་གུང་ཙམ་ལ་རྭ་ཛ་ ཤུགས་ལྡན་གྱི་དམག་ཡིན་རྒྱུ་ 






༢ ༦༽ ༨༤ ༨༩ 





མང་པོ་བར་སྣང་ནས་བྱུང་བ་དང་། རྭ་ཛ་ཉིད་མདོག་སྨུག་ནག་གསེར་ཐེབ་ཅན་བྱུང་བ། གུར་དྲག་ཡེ་འབར་གྱི་སླང་བའི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ལྟེམ་པས་ཆེར་འཁྲུགས་པའི་རྣམ་པས་མེ་དོ་ 


= 


བ་སྟམ་བྱེད་པ་ན། དེའི་ཐོག་ཏུ་ཤོག་ཐུ་ལྟ་བུའི་རྒྱ་ཕིབས་ཞིག་འདུག་པར་བདག་ཉིད་གཏུམ་དྲག་དམར་ནག་གི་གསལ་སྣང་ཆེས་ཆེར་བརྟན་པ་ལས། ལུགས་སྡིག་ཆེན་པོ་ཞིག་སྤྲོས་ནས། དེ་ཟ་རུ་ 
བུ་ལ བཅུག་པས་ཟ་རྒྱུ་ཡང་མེད་པ་འདྲ། ཡང་རང་ཉིད་ཤོག་ཐུའེ་རྒྱ་ཕིབས་ཀྱི་སྟེང་ནས་མར་བརྫེས་ཏེ་འཇཾགས་རྔམ་བྱས་པས་ཅུང་ཟད་ཞུམ་པར་གྱུར། མཐར་རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟ ང་ཕོའེ་ང་རྒྱལ་གྱིས་ 
„ རྡོ་རྗེ་དང་ལྕགས་སྡིག་ཐོགས་ནས་བསྡེགས་པས་ཤིན་ཏུ་ཞུམ་སྟེ་འདུད་བྱུང་བར། ང་ནི་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ཡིན། ཁྱོད་ནི་དམ་ལས་བསྟན་པ་ལ་ཅུང་ཕན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་ནམ་སྟུམ། ༈ གནམ་ 
ཚུ གང་སྔ་མར་རྨི་ལམ་དུ། བ་སོ་སོགས་སྤྲས་པའི་སྒམ་ཞིག་གྲྭ་པ་ཞིག་གིས་གཏད་དེ་ཁ་ཕྱེས་ནས་མདུན་དུ་འཇོག་པར། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་རྒྱ་གར་ལི་སེར་གྱི་སྐུ་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་འོད་ཟེར་ 
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འཕྲོ་བ་ རྒྱང་མཐོ ་གང་དྲག་ ཞིག་ཡོ ཡོད་པ་ལ་དགའ་བ་ ཆེན་པོ་སྐྱེ སྐྱེས། ནམཐོ་༢ ་རངས་ ཁར་ཡིད་ཀྱི་གསལ ་སྣང་ལ། མགོན་པོ་ཕྱག་ བཞི་ པ་ཤིན་ ཏུ་གསལ་ བ་ལ་མོས་ གུས་ ཀྱིས་ རང་ལ་ ཏྲོ པས་ རང་མགོན་ 
སྨྲ ལོར་ རྭ་གྱུར་ པའེ ་གསའལ སྣང་སོགས ་བུང་། ར ལྕགས་ འབྲུག་ ལོར་ ཟླ་བ་ ༡༡ཚེས་ (༡༠ནས་ ཟླ་བ་ ༡༢ཚེར་ ༦བར། བདུད་ ཕུར་གསང་སྒྲབ་ 'སྟེང་ ནས་ བསྟེན་ པ་འབུམ་ ༡༣ཁྲི༤། ཟླ་བ་ དེའུ འི་ཆེས་ ༨ནས། 
ཛཱ འུ འཆི་མེད་ འཕགས་མ །་བསྟེན་ ་ཐེངས་ 'གསུམ་པ་ལ་ཞུགས། ལྟགས་སྦྲལ་ཟླ་བ་ ༡ཚེས་༡༠ལ་དངོས་གྲུབ་བླངས། ཡིག་ བཅུ་འབུམཿ། དྲིལ་སྒྲབ་འབུམ་ལྔ་ ཁྲ༧། སེམས་དཔའ་ གཉིས་ འབུམ་རེ་ རེ། སུ 
ྲ རིགས་ བཞི་ འབུམ་ རེ། སོ ་བཞི་ཁྲི་ རེ་ བཟླས། ཡང་ཟླ་ ༡པའི་ཚཆེས་ ༡༡ནས་ བཀའ་ བརྒྱད་ (ཕྱག་ རྒྱ་རྐྱང་ སྒྲུབ བསྟེན། བར་སྐབས་ བྲེལ་བ་ ཧུང་བྱུང་ཡང་། ཞེ་བ་ བྟོ་དྷི་འབུམ་ ལྔ་ ཁྲི ལྔ། ཆེ་ མཆོག་ 
འབུམ༡། { གཞུན ནརྣམས་ ཁྲི འྔ རེ། བཀའ་སྡོད་ ཁྲི༡། དྲག་ སྔགས་ སོ་ལྔ་ ལྔ་ཁྲི༡། ཁོ ་བ བོསྤི་དྲ ་དལ་འབུམ ་བཞེ བྲ ་ལྷག་བཅས་གྲུབ་ནས་ལྕགས་སྦྲལ་ཟླ་བ་ ༣ཚེར་༡༤ ལ་ དངོས་ གྲུབ་ བླངས། དེའི་ དགོང་མོ་ ྦ 
ནས་ གཤིན་ རྗེ དམར་ བསྟེན། འབུམ༡༠། ཟླ་བ་དེའེ་ འི་ཚེས་ ༢༩ལ་ ཞོག །བཞི་ པའི་ ཆེས་ ༡ནས། བུདྡྷ་ཙུ་རུ་ཀ་ བསྟེན། ཚེས་༨ལ་འབུམ་ལྔ་ཁ་ སྐོང་ བཅས་གྲུབ། ཚེས་༩ལ་འཇམ་དཔལ་ རྨི 


¬ ༄༅། །བརྟགས་ཁྲི༡། ༈ ལྕགས་སྦྲལ་ཟླ་བ་༢པའི་ཡར་ཚེས་ནང་སྐོར་ཞིག །ཐོ་རངས་སྔ་ཆ་ཞིག་ལ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མ་འདའ་ཞིག །སོགས་མང་པོ་ཞིག་འདོན་ནས་མགོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལྕེར་ 
། བདུད་རྩི་བླད་ནས་དམ་ལ་བཞག་པས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་བུམ་པས་གར་ཁྱབ་ཁོ་ཡི་གནོད་པ་མི་བྱེད་ཟེར་ངང་གཉིད་སད། ཡང་དེ་སྐོར་རྨི་ལམ་ཞིག་ཏུ་གསེར་གྱི་རྒྱ་ཕིབས་མང་པོ་ལ་གསེར་གསོས་ 
བྱེད་དགོས་པ་རེད་ཟེར་ནས་བྱུག་པ་དང་། ཚེས་༢༠ནུབ་སྟག་བླའི་རེད་ཟེར་ནས་མཆོད་སྒམ་ཞིག་གི་ཁ་ནས་ཐང་རྙིང་ཁ་ཤས་བླངས་བྱུང་བ་གཅིག་ཕྱེས་པས་སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་རེད་ཟེར་བའི་ཐང་ཞུ་ 
' མནབ་པ་དང་། གཅིག་ཕྱེས་པས་སྟོད་ལ་ཟུར་ཆེན་དང་། སྨད་ལ་གནུབ་ཆེན་ཡིན་ཟེར་བའི་རལ་པ་སེ་བོ་ཅན་ཟིལ་ཆེ་བ་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ་དང་། ཐང་ཀ་དེ་གཉིས་ཕྱི་གླིང་གི་མཚོན་མདངས་ལྟ་ 
'ྐ བུའི་བཀྲག་ཆེ་ཞིང་འོད་དང་། འགུལ་བ་སྣམ་བྱེད་པ་དང་། ཡང་མཆོད་སྒམ་དུ་གསེར་དངུལ་བཀྲ་མའི་མཆོད་ཆས་མང་པོ་ཡོད་པ་རྨིས་པ་དང་། ཡང་ཀཿཐོག་སྣེདེ་རྔ་མའི་ངོས་ལེབ་ཕ་བོང་ཞིག་ ་ 


ཤཿ སྟེང་མི་གཙང་བ་འདོར་བ་ན། རྒན་མོ་གོས་ནག་ཅན་ཞིག་གིས་ཕ་བོང་སྟེང་ནས་ཁ་བ་ཕྱགས་ཏེ། ངེད་དེར་སྡོད་ནས་ཕོ་བ་སྦྱོང་བ་ན་དྲི་ཆུ་དང་འཁྲུ་ཁུ་གཉིས་རྒན་མོ་དེས་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅུས་ 











ནོསའྱབང་བོ་རང་ཐོ་ཚོ་བའི་ནམ་པ་སོགསནི འཐི སྐབས་ གསང་བ་ ྟོངཐོ་བོ ་བཤད་ པ་ན་བླ་མ་ཆོས་ སྐྱོང་དགྱེས་ པའི་ རྟགས་ ཡིན་ནམ་ སྟམ། ༈ ཚེས་༡༣སྲོད་ལ་དགའ་ རབ་རྡོ་རྗེ་ཡིན་རྒྱུ་སྐུ་མདོག་ 
སྨ དཀར་ གསལ་ཊ བྱིས་པ་ལོ་བཞི་ ་ྟ་ བུའེ་ འི་ཚོད་ ཙམ་ལ་ པ་ཞབས་ ཕྱིད་ སྐྱིལ་གྱི གྱིས་རྐང་ གཡོན་ བརྐྱང་བའི་ རྟ་བབས་ ཁྲི་ཡི་ ཡི་སྟེང་བཞུགས་ཿ པ་རྲེས་སའི་ སྐུ་རེས་ དངོས་ ཡིན་ སྟུམ ་ཕྱག་གཡས་ སྐྱབས་ སྦྱིན ཐད་ཀར་ 
ཛཾ གདེང་། གཡོན་གདན་ ལ་བརྟེན་པ་ ཨཾ་རག་ དང་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ སོགས་ཡོད་པར་གསལ་བ་ཚུར་ཡེར་གྱིས་བྱོན་ནས་ཧ་ཧ་ཞེས་ གསུངས་༢ རང་ལ་བིམ་ རིག་ང པ་ རྟོག་ བྲལ་ཟང་ཐལ་རྗེན་ པའི་ངང་དར་ 
ངཱ ཅིག་ ལུས། རྗེས་ཤེས་ བླ་སྒྲབ་ ཞིག་ བྲི བི་རྒྱུ་ཡོད་སྟམ་ཤར། མི་ཚད་གཅིག་ ཆོས་གོས་ རྙིང་པ ་སྐུ་དྲེག་ཅན ན་བཞེས་པ་° ལ་མོང་ གུས་ བྱས 'ཤིང་། སྔོན་མ་ དང་༩ འདྲ་བའི ་བསྟེན་ རྫོགས་ ཞིག་ ཡང་ བསྐྱུར་ ཐོབ་ བ་ན་ 

སྟམ་ པའི ་ངང་། རྗེ་ཡི་ཞལ་ ནས། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་བྱུང་སོགས་ནས། ཐམས་ཅད་ དུ་ན སྡོམ་པ་ ལེགས། ཞེས་ པའི་པར་ ང་གསུངས་ པའི་སེམས་ ང་བྱུང་། ཟླ་བ་དེའི་མར་ ངོའི་ ནང་ཤེད 


ྣ ་ 
ཐུབ་དབང་ངིནཔོ་ེ་རྒྱ་གར་ཚོན་སྤར་འོད་འབར་བ་ཞིག་གི་ཐད་སྡེག་ནག་ཞིག་ཡོད་པ་རླིས་པ། རྒྱལ་གདོན་གྱིས་རང་གཞན་གང་ཡིན་ཞིག་ལ། བསླབ་པར་བར་ཆད་ཡོད་ལྟས་ཡིན་ནམ་སྟམ། ་ 


-ཟེ ༄༅། །ཚེས་ ༢༧ལ། སྤྲོལ་ མ་ལྷག་ལྷ་ ༈ རྒྱུན བརྟེན ཡིན་པའི་བརྡ་དང་། སྐྱབས་ རྗེ རྒྱལ ་ཆབ་ སྐས་ འདམ་བག་ཅན་ནས་ཡ ར་བྱོན་པའི་རྗེས་ རང་ཡང་ སོང་ནས། སྐས་ཁར་རྒྱལ་ ཚབ་ རིན་ པོ་ཆེས་ ཕྱག་ 
བསེལ་བ བ་གནང་བའི་ ཆུ་ཡཾ ་གྲོགས ་དན་ ངེད་ ནས་ བྱེད་ པ་དང་། བླ མ།་ ལེགས ་པ་ ཡིན སྟམ ་གྱིས་ དུང་ཀར་ཤིན་ཏུ་ཆེན ངོ ལོ་གསེར་ གཤོག ཅན ་ཞིག་ ངེད་ལ་ བཞེངས་ ་བཞིན དུ་གནང་བ་ དང་། ཁང་པ་ ་གཅིག་ 
ྭ ཏུ་ཁྲི ་གཅིག་ འདུག་པར་ ད་སྦྲུལ་ སྐུ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ཁྲི་ཁར་བཞག་རྒྱུ་ཡོད་པའེ་རྨ ་ལམ་ སོགས། ། ས་ཟླའི་ཚེས་ ཐྲོ རངས་སྔ་ཆར། རང་ཉིད་ ཀཱི་ལ་ཡའི་ང་རྒྱལ་གྱི གྱིས་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ བ་བར་སྣང་གང་ཞིང་། 

དྲ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ །་ཀྱང་རྨེ་ཤོད་ ལུང་པ་ གུང་བ་ སྟམ་ བྱིད་པས། རང་ ཉེད་ ཀྱི་ ཕྱག་ མཚན ་ཡུར་ཟོར་ སོགས་ འཕངས། ཁྲོ བོ་ རྣམས་ ༦ཡ།ཧླ།ཧ།་ གཡོ་ འགུལ་ དང་ཿ བཅས་པས་ འབྱུང་པོ་བ བརླུག་ པར་ རྨེས། ཡང་ 
ཀྐ ཀཾ ཿཐོག་ བར་ ཁྲོད་ ལྟ་ བུའི་ལམ་ 'སྐེད་ཞེ ཞག་ བཟྡྲེ་གཅིག་སྨྱོ སྨྱུ་བར་ འདུག་ ངེད་ལ་ བཏུལ་ རོགས ་ཟེར་ བས། རྐང་དུང་སྣར་རྒྱུན སླས་ ཞེག་ ཡོད་ པ་བླངས་ ཏེ ་བནྡེ་གཅེར་ བུའི་སྟེང་མགོན་པོའ པོའི་ཡིག་ བདུན་ དང་ཤཱ་ས་ 
$ ན་བཟླས་བརྡུངས་པས། གཡོ་ ་འགུལ་ མི་ཤེས་ཤིང་བག འཁུམས། ལུས་ ཀྱི་མཐའ་ནས་ ཡར་ཇེ་ཆུང་ཇི་ ཆུང་ལྟ་བུ་གྱུར་པ་ རྨིས། ༈ ༈ ཡང་ཟླ་བ ་དེའི་ཚེས་ ༤ནུབ། ངྲོས་རང་ གི ་སྭ་ དེ་ བླ་ བྲང་གི ་ནུབ་ ཀྱི 
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ཚོམ་ཆེན་ཇ་ཁང་འདྲ་བ་ཞིག་ཏུ་འདུག་སྟམ། ངེད་དབང་ཁང་དུ་ཡོད་པས་ཐོག་མར་ཡབ་རྗེ་འདས་པའི་སྐུ་དབྱིབས་འདྲ་བའི་མི་གཅིག་བྱུང་ནས་ཁྲོ་ཚིག་འདྲ་མང་པོས་ཁྱེད་འགྲོ་ཟེ ར། ངེད་གྲྭ་འབོར་ནང་ 
ལྨ་ ནས་ཡར་འཐེན་གྲབ་བྱེད་འདུག་བར། ཡིད་ལ་འགྲོ་རྒྱུ་འཕྲེང་བཞིན་དུ་སྐུ་སྒམ་སོགས་ཉེར་སྤྱད་རྣམས་བསྡུས། ཨ་མ་རྩར་སླེབས་པས་ཀྱང་འགྲོ་དགོས་སྐད་མང་པོ་ཟེར། མཐར་ཨ་མས། སྣང་ 
ཛཱ ཤེས་སྣང་ཡུལ་མ་ཕྱེད་ཆམ་མེར་བསྐྱུར་ཐོང་། །རྙིང་མ་བཀའ་གཏེར་གྱི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པ་ཨེ་ཡོང་ཨི་གོ །སོགས། ཚིག་རེིས་དང་པོ་མི་འདྲ་བ་དང་། ཚིག་རྐང་གཉིས་པ་ཟློས་པ་འདྲ་མང་པོ་ཞིག་ 
བརྡོད་བྱུང་བ། དེ་ཉིན་མི་ཕམ་ཞལ་གདམས་ཆེག་དེ་འདྲ་ཞིག་གི་སྤར་ཚ་ཞུ་དག་བྱས་པའི་སེམས་རྨེས་འདྲ་ཡིན་ནམ། ཚིག་རིས་ཕལ་ཆེ་དེ་འདྲ་ཡང་ཞིབ་ཆ་བརྡེད། མཐར་ཨ་མས། ད་ནི་ཁྱེད་རང་ ཅི 
སྔར་སྐུ་ཆེ་རིང་པོཿ ར་ ཞབ པ་ར ད་བརྟན་པ ར་བ ཞུགས། སྒྲོལ་དཀ ར་གྱི་མདུན་མ ར་མེ ་དེ་ཡ ང་མྔ ར་གཅིག་གི་མིང་ན ས་སྒོས་ ཀུང་བ རྗེད་ འདུག དུས་ ལྟ ~་ ཤི ན་ ཏུ་ གཾ སལ་པོ་འཔར་ ཀྱི ན་གདའ་ཞེས་བརྗོད་ 
བྱུང་བས། འགྲོ་དགོས་མ་སོང་སྣམ་སེམས་ལ་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་ཡོད་འདུག་པ་རྨིས། འདི་སྐོར་ཞིབ་བཅའ་ནི་མ་དྲན། རྭ ཆུ་རྟ་ཟླ་? ཤཚེས་༢༦ལ། སྐུ་མཆོད་མཁའ་ འགྲོ་གསང་ འདུས་ཀྱི་ཚོགས་ 





” ༄༅། །འདོན་པའི་སྐབས་ཞིག་ཌཱ་ཀི་མ་མང་པོ་དང་། སྟག་ལྤགས་ཀྱིས་བཀབ་པའི་གདན་མཐོའི་སྟེང་གཙོ་མོ་སྟག་ཤམ་ཅན་བཞུགས་པ་དང་། བྱིས་པའི་བམ་རོ་ཞིག་ཚོགས་འཁོར་མཛད་པའི་སྣང་ 
བ་དང་། ཉེར་བདུན་ལྷག་མའི་སྐབས་ལྷག་མགྲོན་གཏིབ་པའི་ཉམས་ཞིག་རབ་རིབ་བྱུང་། ༈ ཟླ་༢པའི་ཚེས་༥ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་འབྲི་ཆུ་ཡིན་རྒྱུའི་ཆུ་ཆེན་པོ་ལོག་པའི་ཤུལ་རྫ་རྡོ་སྨུག་ནག་མང་པོ་ཡོད་པ་ 
ནས་སོང་བས། ཕྱོགས་ཞིག་ནས་འབྲི་ཆུ་སྔོ་ལྡང་མེར་འབབ་པ་དང་། ལོགས་ཤིག་ནས་ཆུ་མདོག་དམར་པོ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཀྱང་བབ། མི་ཞིག་གིས་འབྲི་ཆུའི་ཁུག་ནས་གཏེར་འདོན་རྒྱུ་ཡོད་ཟེར་བར་ 
། གད་པ་ཞིག་གི་ཁུག་འབྲི་ཆུ་ཚུར་འཁྱིལ་བའི་ཟུར་ནས། ཆུ་གཉེར་གྱིས་དེད་པའི་སྐྲག་སྔངས་དང་བཅས་ཆུ་ནང་དུ་ལག་པ་རྒྱབ་པས། ཐོད་པ་གསུམ་བཞི་ནོ་ ར་སྣས་གང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཆུང་ངུ་ལི་མ་ལྟ་ 
*ཾ ཞེག་འདོན་པ་དང་། དེས་རང་གི་ནད་ལ་ཕན་པ་རྨིས་ཀྱང་བརྗེད། ཚེས་༡༠ནུབ། ས་སྟེགས་ལྟ་བུ་གཞི་སྒམ་ནར་ཁྲིགས་ཞིག་ཏུ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེའི་གདུང་རུས་ཡོད་པའི་བུམ་གཏེར་ཆེན་པོ་ 






གཉིས་ཁ་འབྱེད་པའི་ནང་གདུང་རུས་ས་སྐྱོ་འདྲ་ཞིག་དང་། གདུང་རུས་ངོ་མ་བཅས་འདུག་པར། གཉིས་ཀ་ཕྲན་བུ་རེ་ལྕེར་མྱོང་བ་སོགས་རྨིས། ། ཚེས་༡༤ལ་སྒྲོལ་ལྡང་བཞུགས་སྟབས་མི་འདྲ་བ་ 
¡པཾ བྱས་པ། ལན་རེ་སྐུ་འདྲ་ལྟ་བུ། ལན་རེ་འོད་སྐུ་ཡིན་སྟམ་ལྟ་བུ་རྨིས། ། ཟླ་བ་༢ཆེས་༢༢ནུབ་རྨི་ལམ་ཤིན་ཏུ་མང་། ཀཿཐོག་འདུ་ཁང་ལྟ་བུར་སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་བཞུགས། གེ་སར་གྱི་ 
2 འཆམ་རྒྱས་པ་ཚོ་མང་པོ་འཆམ། ཕུག་ཞིག་ནས་གེ་སར་ཡིན་རྒྱུའི་མི་བང་ཆེན་པོ་དཀར་ཡོལ་ཧ་ ཤང་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་ངེད་ཤོག་ཟེར་ནས་མཛུབ་བརྡའ་བྱས། དེའི་ཁྱམས་ཞིག་ནས་གར་སྟབས་བྱས་ . 
ནས་སོང་། ངེད་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པ་ན། ཨ་འབག་ནས་བླ་དར་དང་དངུ་གྱི་མེ་ལོང་།: གཱང་བྲོད་ཕྲེང་བ་རྒྱན་ལྡན། ད་དུང་སྣེ་གཅིག་བརྗེད། འདྲི་རམས་ཉར་ཚགས་དང་། ནངས་སྔ་ཉི་ ཤར་ལ་སྐེ་ལ་ ཊི 
ཐོགས་ཞེས་ཟེར་ནས་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་མང་པོ་བྱེད། ཁྱེད་དགྲ་ལྷ་རྩེ་རྒྱལ་རེད་ཟེར་སྣང་། ཡང་གཞན་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྨན་མང་པོ་བསྡུས་འདུག །རྟེན་འབྲེལ་བརྟག་དགོས་སྟམ་གྷི་ཝཾ་དང་ 
ཐུག་པས་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་སྟམ་པ་སོགས་རྨིས། ཕྱིར་ནང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལེགས་པའི་གདུང་རུས་སོགས་འབྱོར། ཐོ་རངས་གེ་སར་དྲག་ལྟའི་ཚོགས་མང་པོ་ཡོད་པའི་སྣང་ཉམས་ཀྱང་བྱུང་། ༈ 





ཇི 


གཤ ༄། །ཚེས་༢༣ལ་ས་སྐྱའི་ཕྱག་མཛོད་ཡིན་ཟེར་བའི་བན་ཧོར་གཟུགས་ཆེན་ཞིག་གིས་བདུད་རྩི་དང་། དཔེ་བྲལ་མའི་ཕབ་གཏའ་ཡིན་ཟེར་བའི་འདམ་ལག་འགོ་ཙམ་གོར་གོར་གཤེར་ཅན་གཉིས་ 
བྱིན་པ་རྨིས་པ་པུ་ཏྲ་ཡིན་ནམ་སྣམ། ། ཆུ་རྭ་ཟཱ་ ༣ཚེས་༡ནུབ་འཇམ་མགོན་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཤག་མིག་ཞིག་ཏུ་བ ཞུགས་པར། ཛ་པིར་གྱི་ནམ་མཁའ་བཅུད་ལེན་གྱི་དཔེ་ཞིག་འདུག་པར་དེའི་ཐད་ 
གསུང་གླེང་མང་པོ་དང་། འདྲེན་བཀྲམ་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་སོགས་ཀྱང་མང་པོ་ཞེས་འདུག་པར། རིན་པོ་ཆེས་འདི་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་པ་རེད་འདུག །འདིའི་རང་ལུགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་དེ་ཡོ་ ད་ན་ཨ་ 
ཕ་ཕོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་བླ་མ་ཨ་སྟོབས་བཞུགས། སྟིང་ཐྲི ག་རྩ་གསུམ་ཉིད་མདུན་ནས་ངོས་ཀྱིས་དབང་ཐོབ་རབས་ཞུས་ཀྱང་མ་ཐོབ་ཚུལ་གསུངས། ངེད་ནས་ཐོབ་ ° 
སྤ ཚུལ་ཞུས་པ་སོགས་ཟ་ཟིར་མང་། | ཟླ་དེའི་ཚེས་༩སྔ་མའི་ནུབ་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་བྱིན་སྐུ་ཆུང་ངུ་ཞིག །དེའི་ཞག་ ཤས་གོང་འདུག་ས་སྡོ་སྐབས་རྙེད་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་ལ། མཐར་ཇེ་ཆེར་གྱུར་ནས་ཧྲིལ་སྐུ་ 
: ཚོན་གང་པ་ཞིག་མཚལ་གསེར་བྱུགས་པ་འཇམ་མགོན་ལེགས་པའི་ཕྱག་སྨར་ཡིན་རྒྱུ་ཞིག་རྨིས། ཡང་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་སྒྲབ་ཁང་ལྟ་བུ་ཞིག་འདག་ སྐུ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཁྲོ་བོ་ཞིག་ཡིན་སྟམ་བྱེད། དམར་ 









ྷ 


1] 


སྤུགཞིག་འདུག་པའི་སྨར་སྨིན་ཞལ་ངོའི་གདོང་རྣམས་ལ་གསེར་བྱུགས་པ་དང་། ཡང་བྱ་ཐུན་དཀར་རགས་ལྟ་བུ་རྣམས་ཤིང་དབྱུག་ཞིག་གིས་བཞར་བ་རྲིས་ཀྱང་སྒུ་གང་ཡིན་མ་འབྱེད། ༈ ཆོས་༩ཕྱི་ 
སྲ མའི་ཉིན གུང་། འཇམ་དབྱངས་བློ་ ཤུགས ལས་ལུང་ཉན་སྐབས་ འཐིབ་ པར། ཐིག་ལེ ་ནག་པོ་ཕུབ་ ཀྱི་སྦ་གོར་ལྟ་བུ་ཆེ་བ་ ཞིག་ གི་ ་ཕུག་གུར་མགོན་ སྐུ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ ་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ ་བ་ "འཆར་ཏེ ་དར་ 
ཏི ཅིག་ ནས་ ཡལ། ༈ ཆེས་༩སྔ་མའི་ཉིན རྒྱལ་ ་ཆབ་ གསུང་། སྒྲོལ་དཀར་ བསྟོད་ པའི་ ལུང་གསུངས་ 'སྐབས། སྤྱོ་ཤུལ་ ནས་ལུང་རྟོགས་ སྤྲུལ སྐུ་ཨ་རྡོས་སྔར་ངེད་རང་ གིས་ མཁན་ བདེ་ གཤེགས་ལ་ཕུལ་ 
ཾ བའི སྒྲོལ་ ལྡང་ ང་སོགས་ ཀི ་རྟེན གསུམ མ་དང་། འརིང་འཚོའ ཚོའི་ཚིག་ །ལྷུག་ རྣམས་ འབྱོར་ བས ་རྟེན ་འབྲེལ་ དགེ ་ཞིང་སྒྲོལ་ མ་ དང་ ལས་འབྲེལ་ཆེ་བར་རྟོ རྟགས། ར ཁཾ ༣ཚེས་ ༢(ཤྲོ་ ་ར༢ངས་ ཅུང་ཞིག་ མནལ་° ག་ ན། `` 
ཁང་པ་ཆེ་བ་ བ་ཞིག་ཏུ་ངེད་ཉལ་ཁྲི་མཐོ ་བ་ཞིག་གི གི་སྟེང་ཐུལ་ པ་སོགས་གྱོན་ ནས་ན་ འདུག་ པར། མཁན་ ནུས་ ལྡན་ དང་། རྫོང་སར་ སློབ་གྲྭ་བ བ་སོགས་མང་པོ་ བྱུང་བ། ཡར་ལ་དགྱེ་ ནས་ ངེད་ཤིན་ ཏུ་ན་ 
ཞེས་ཁུག་ཞིག་ཏུ་ལུས་ཆུང་ཇུ་འདྲ་ འགྱུར་ནས་ཡོད། ཆོས་འབྲེལ་ ཞིག་བྱ་དགོས་ རྒྱའེ་མགུར་ བོད་གྲས ་ཅིག་ཞལ་དབྱེས་པས་ དབུ་ལྟ་བལ་ པྲིས་ ལྟ་ བུ་རྙིང་པ་ ལྡེབ་ཁ་ཤས་འདུག་པ་ཆོས་རྗེ་དམ་པ་བདེ་ 





།༦ླ། །གཤེགས་ཀྱི་གསུང་ཡིན་རྒྱུའི་ལྡེབ་མང་ ཤས་བཏོན། དེ་ནས་བླ་མ་ས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཞིག་བཤད་པས་དྲངས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྒུ་བསྟོད་ཞིག་འདོན་ཀྱང་དེ་སྔ་ཡོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་། དེ 
ནས་བྱང་ཆུབ་སྐྱོད་པའི་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱི་པའི་གྲུབ་མཐའ་ནས་སྔགས་བླ་མེད་བར་གྱི་ལྟ་གྲུབ་སྤྱོད་པ་སོགས་ཚིགས་བཅད་ཡོད་པའི་ལྡེབ་ཐུང་མཆན་བུ་ཅན་མང་ཤས་བཏོན་ནས། ད་བཤད་དགོས་ 
ཁྱ སྙམ་པ་ན་ཡི་གེ་དེ་ཕྲེང་མ་མང་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས། དེ་རྣམས་འཛིངས་ནས་བཤད་བྱ་དངོས་མ་རྟེད་པ་ལྟ་བུ་ལ་སྤྱི་བཤད་ཡམ་ཡམ་ཞིག་བྱ་ངང་ཞུང་ཤས་ཞིག་ལས་ཕྱེ་ཐུབ་ཙམ་བྱུང་ནས་བཤད་བདེ་འདྲ་ 
° ཞེག་བྱུང་བ་དང་མནལ་སད། དེའི་སྔ་ནུབ་གཡོན་རུ་དཔོ། ན་བསོོད་རྒྱལ་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་ཕུར་པ་ལི་སེར་གྱིས་སྟོད་བྱས་པ་ཞལ་གསུམ་ཡོད་པ་དང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ སྐུ་སྨད་ཕུར་མཇུག་ཅན་མང་པོ་ “` 
( གརྟན་པ་དང། ཡང་བདེ་མཆོག་དང་། སྤྱན་རས་གཟེགས་ཡིན་སྟམ་གྱི་ཕྱག་མང་པོ། སྤྱི་བླུགས་དང་། གཞུ་སོགས་ཡོད་པ། སྟོད་ལི་སེར་སྨད་ཕུར་མཇུག་གླུ་གང་སོགས་བསྟན་པ་རྨིས། ༈ ཟླ་ 

3 ༣ཚེས་ ༢༩གཞུང་རིམ་ཚུགས། སྟོད་རྒྱའི་སྐད་ངན་འབྱོར་ནུབ་ཐང་ཀ་ཁང་པའི་སྦུག་ཏུ་གབ་པར། _རམ་མཁའ་ནས་སེངྒེ་ཞིག་བབས་པས་རང་བཀབ་པ་དང་། ཡང་གསེར་འབྲུག་སྲེར་པོ་ཞིག་མཁའ་ 






ནས་བྱུང་བར། དེ་ལ་སྐྲག་ཉམས་ཀྱི་ར་སྐྱི་དམར་པོ་ཐུབ་གཅིག་ལྡིང་ཐབས་གྱོན་པས་འབྲུག་དེ་བབས་ནས་འདི་འདྲ་བྱས་ནས་བཀབ་པ་རྨིས། བླ་མ་ཀུན་སེང་རྡོ་ཕུར་བྲོས་འདུག་པར། ངེད་ཀྱང་ 
སྨྲ འབྱོར བང་བ་ཞིག་གི་ནང་འདུག །མགོ་ལོད་མས་དྲེལ་རྒྱབ་གཅིག་བསྐལ་ནས་བྱུང་བ། དེ་ཡན་ལ་བྲག་ཕུག་བཙན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་ནང་འགྲོ་དགོས་ཟེར་བ་སོགས་རྨིས། ༈ གཞུང་རིམ་ 
ཛཾ འདོན་ཟིན་ཟླ་༤ཚེས་༡༠ ལ་ངོས་ལྷ་ས་བསམ་ཡས་ཕྱོགས་འདྲ་བའི་ག ཙང་འགྲམ་བྱེ་མ་དཀར་པོ་ཡུན་རིང་འབོག་ནས་ཆུ་ཕུག་ཞིག་ཏུ་ངོས་ཅག་ འདུག་པ་ན། ནམ་མཁའ་ནས་ཁྱི་སྟག་གང་ཡིན་མ་ ཤེས་ 
ཀ པའི་སེམས་ཅན་རྒྱ་བོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཁལ་ཙམ་ཞིག་གི་སྡེར་མོས་ཆུ་བྱིས་རེད་ཟེར། སྲམ་འདྲ་བ་ཞིག་ཁྱེར་ནས་འཕུར་འདུག་པར། མཐར་ངོས་རྩར་འོང་རྒྱུའི་ཐང་ལ་བབ་ཉེར་སྐྱེས་པ་རྩལ་ཅན་ 

གློག་འཁུགས་པ་ལྟར་ས་ལ་བབས་པ་ན། དར་དཀར་མཛོད་ཆེན་རྒྱུ་བཟང་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་དཀྲིས་པ་ལྟར་བྱས་ནས་ངོས་རྩར་བྱུང་བ་དང་། རྒྱབ་ཡོལ་ལྟ་བུའི་བཞི་སྒམ་གཅིག་ལ། གཡུ་ 
དང་། བྱེ་རུ་ཆེ་ཆུང་མང་པོ་ཕྱི་ནང་བར་མཚམས་མེད་པར་བརྒྱུས་ནས་འཚེམ་པ་དང་། སྟག་མགོ་གཅིག་ལ་གསེར་ཞྭ་ལེགས་པ་ཆུང་ངུ་གཅིག་ཀྱང་འཛེར་འདུག །གཞན་ཕྱི་གླིང་གི་ཤོག་གུའི་ཤུབས་ 









༄༅། །འདྲ་གཅིག་ནང་། གློག་མེ་སོགས་སྣེ་ཁ་ ཤས་ཕུལ་ད་དུང་དངོས་ནོར་མང་པོ་འབུལ་རྒྱུ་ཡོད་ ཤོམ་བྱེད་ངང་གཉིད་སད་དེ་ལ་དཔྱད་རྒྱ་ཡོད། འིམ་གྲོས་ ཐུང་ཕན་པ་ ཡིན་ནམ་དྲག་ལྟ་བོ་ཧར་ 
གྱེས་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ། ༈ ཆུ་རྟ་ཟླ་༤ཚེས་༨ལ་སྡེ་སྲས་ཆེ་དབང་བདུད་འདུལ་ཉི་མ་ཕྱེད་ཡོལ་ལ་གཤེགས། ཚེས་(ལ་སྐད་ངན་འབྱོར་ནས་སེམས་ཁྲལ་རྐྱེན་གྱིས་ནད་ཁམས་འཁྲུག་པའི་འཁྲུལ་ 
; སྣང་ལ། ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་བྲག་འདྲེས་སྲས་རིན་པོ་ ཆེ་ཁྲིད་པ། ངོས་ནས་ཡི་དམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ འཕྲོགས་ནས་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་ཁྲིད། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་སྲིན་གཟུགས་ཅན་གྱི་མདུན་དུ་བསྐྱལ་བ་ཞལ་ 
༡ དུ་མིད་ནས། ཧཱུཾ་གི་རྣམ་པས་མདུན་དུ་བསྒུར་བ་ཞིག་གི་སྣང་བ་བྱུང་། ༈ ཟླ་༥ཚེས་ ༣༠ལ་རོལ་ཀོའི་བུ་ཆུང་ཁྲིད་བྱུང་། བྱིས་པའི་ལ་ཉེ་ཡག །མིང་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་བཏགས། 
„ རྨེ་ལམ་དུ་ཀཐཐོག་ངོ་ཁང་དུ་བྱམས་སྐུ་གསེར་ཟངས་ཐོག་ཚད་མ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བར་དབུ་གཙུག་ནས་གསར་མའི་རྒྱུད་སྐུ་ལི་མ་ཁྲུ་གང་ཕ་མང་པོ་བསྒྲིགས་ཡོད་པ་རྨིས། ༈ ཟླ་བ་ ༢ཚེས་༢༩ནུབ། 
3 ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྤྱི་ཆིངས་ཟེར་བ་དུམ་ཆུང་གཉིས་ཚེམ་ཁོངས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཞལ་གདམས་སྟིང་བྱང་གི་ཐམས་ཅད་ལ་ཟིན་བྲིས་ལྟ་བུ་ཡོ ད་པ་མཛཇལ་བ་དང་། མཁན་བསམ་གཏན་བློ་ 


- -ཤཾ1 





གྲོས་ཀྱིས་ངོས་ཀྱི་གྭའུ་འཇམ་དབྱངས་སྒུ་བཞུགས་པ་དེ་ཕྱག་བསྣམས་ཀྱིས་ཞལ་ཕྱེ་ནས། དེ་ཉིད་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ཏུ་གནས་གྱུར་པར་ཚེ་བདག་གི་ཐད་ཁ་ ཤས་གསུངས་པ་སོགས་རྨིས། དེའི་ཕྱི 

ཉིན་རོལ་ཀོའི་བུ་ཆུང་འབྲུག་ལོ་པ་ཁྲིད་བྱུང་། ༈ རང་ལོ་ལྔ་བཅུ་པར་ཟླ་༧ཚེས་༢༩སྐོར་ཡིན་སྣམ། ནངས་སྔ་མོར་བིར་སྲུང་ཉམས་ལེན་སྐབས། ཤེས་ཉམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཁྱུག་ཁྲི་སྟེང་སྨུག 
ཏཾ ནག་མི་ཚད་ཅན་མཇལ་བར། གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཚུར་རེ་ཉེར་བྱུང་བ་སྨིན་མཚམས་ཐད་བྱོན་ནས། གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ངེད་ཀྱི་ཁར་འཛུད་ནས་བྱང་སེམས་གནང་བས་ཡུས་སེམས་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ྦ 
-ྲ སྐྱེས་ཏེ། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་ཐིམ་ལ་ཁད་དང་། ལུས་འཕར་བ་སོགས་བྱུང་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་རང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་སྐུར་གྱུར་པ་ཞིག་བྱུང་བ། དེ་ཉིན་འཇམ་མགོན་ལེགས་པ་རིན་པོ་ ངེ 
4 ཆེའི་སྙན་བརྒྱུད་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ག ཞུང་རིན་ཆེན་སྣང་བ་རྩ་འགྲེལ། སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྦྲལ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ལས་ཐོབ་པ་དེའི་ལྟས་ཡིན་ནམ་སྟམ། ཡང་སྨི་ 

ལམ་དུ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་ལྟ་བུར་ཁང་པ་ཞིག་གི་ནང་ངོས་འདུག་པར་ཁུག་ཞིག་ཏུ་རོ་ཆེན་པོ་རལ་པ་ཅན་ཞིག་དང་། གཤིས་སུའང་རོ་གཅིག་འདུག་པ། མ་རྒན་ལོ་མཐོན་ཞིག་གིས་དེ་ལས་བཅད་ 


ཡཱ 
(= 





༄༅། །ནས་ཤྭ་ ཚིལ་འདྲེས་པ་ པ་ཞུ་འགྲོ ༢ །བད་ ལྟ་ བུ་མོ་རང་ ཀྱང་ ང་ཟོས། ངེད་ ལའང་བྱིན་པས་ཟོས་པར་རྨེས་པས། ཕྱི་ནང་ སྡེ ་གཞུང་སྤྲལ་ སྐུ་ལས་ ལྟ་མོ་རབ་ བརྟན་ མའི སྲོག་ དབང་ཐུན་མིན ་ཐོབ། ར 
ཟླ་འཚེས་ལ་ ཞེ་ཆེ ཆེན ཀོང་སྦྲལ་ རིན་པོ་ཆེ ་པདྨ་དྲི ་མེད་ལེགས ་པའི་བློ་གྲོས་ལས ་མདོ་དབང་གི དངོས་གཞིའི་སྟ ་གོན ནངས་ པར་ཐོ་ རངས་སྔ་ ཆར་རྨི་ཉམས་ འདྲེས་ མར། ཤིལ་ གྱི་མཆོད་རྟེན་ཐོ་ ་ཐོག་ཚད་ གཅིག་ 
ཤཱ གི་སྟོ' སྟོད་ཆར ་མདོ་ ཡཾ རིག་ འཛིན་བླ མ། བར་དུ་ཞི་ཁྲོའེ་ལྟ་ཚོགས། སྨད་དུ་མཁའ་ འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་བཞུགས སྟམ ་གྱིས། དེ ་རང་ལ་ཐིམ ་པས་རྡོ་ རྡེ རྗེ་སེམས་ དཔའི་ སྐུར་ གྱུར། ཡང་འོད་ དུ་ཞུ་ཨ་དཀར་ ལོར་ 
ཧཾཿ གྱུར། ཡང་ གནུབ་ ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ ཕེ་ཤེས། དབུ་སྐྲ་སེ་ཆོབ་བེ་བ། རལ་པ་རྒྱབ་ བསྙིལ་ དགེ བསྟེན ་ཆས། སྣུམ་ཿ ་འབེར་བ་ གཟི བརྡིད་ ཅན་ གྱིས། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞིག་ བཤམས་ ནས་ བཞུགས་( ་འདུག་ 
( པར་སྔ་ འགྱུར་ གྱི་གཞུང་གདམས་ དཔེ་རྙི རྙིང་ཐམས ་ཅད་སྔར་ཡང་ཐོབ་པ་ཡང་བསྐྱར་ ར་ཞུ་དགོས་སྟམ་ ཀྱང་དེ རྣམས་ཞུ་རྒྱ་ནི་མ་བྱུང་། མདོ་ ཡི པི་དབང་ བཞི་ བསྡུས་། པ་ ཞིག་ གནང་ བའི སྣང་བ་ བྱུང་། རི ལམ་ 
རླ འདིར་འཁོད་དེ་འཕྲལ་ཡི ཡི་གེ་ བྲི་རྒྱུ་མ་ཐུང་ཞེང་ཞག་ཤས་འགྱངས་པས་གསལ་པོར་མ་དྲན། གུ་ཧྱ། ༈ ཆུ་རྟ་ཟླ་ཚེས་༢༤ནུབ། རོང་སྟོན་ སྨྲ བའི་སྣེདེ་སྐུ་ཉམས་ཞན་པ་ སྐུ་སྟོད་ཕྲ་ཞྭ་པར་ ཞུ་རྩེ ྦ 
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བསྙུངས་བཞེས་པ་འལ་འོལ་མཇལ་སྟམ་ལ་དད་མོས་དྲག་པོ་བྱས་པས་ཐུགས་ཀ་ནས། འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སྲེང་ཞིག་བསྟན་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་ཞིག་བྱུང་བ་དང་། དེ་རྗེས་ཉིན་གཉེས་ཙམ་ལ་དགའ་ 
སྨྲ དད་མོས་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྐྱེས། ༈ ཟླ་༩ཚེས་༡ལ་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་བསྟེན་མཐའ་ཕུད་པའི་ཚེས་༣ཕྱི་ཐུན། འཇམ་མགོན་ལེགས་པའི་རྣམ་ཐར་མཇལ་བས་རྐྱེན་བྱས། མོས་གུས་ཀྱི་ 
་ ངང་བདེ་ཆེན་ཞིང་ན་བླ་མ་བཞུགས་སྟམ་པ་དང་། ཞིང་དེ་ཡིན་སྟམ་ལས་གསལ་པོ་མེད། རྗེ་བླ་མ་བྱང་སེམས་ཟླ་བའི་སྟིང་པོ་ནོར་བུདྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ། སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ལོངས་སྐུའི་ _ 
+ སེམས་སྐྱིལ་དུ་བཞུགས་པ། གཡས་ས་གནོན། གཡོན་སྐྱབས་སྦྱིན་པད་དཀར་རྩེར་སྤྱི་བླགས་འཛིན་པ། དེ་ལས་འཇའ་མདུང་ཚུགས་སུ་ཟུག་པ་དང་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཡང་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ཞིག་ ངི 
དང་། ཡང་སྔར་བཞིན་གསལ་བའི་ཉམས་ཟ་ཟིར་བྱུང་། གུ་རྱྱ། ༈ ཟླ་བ་༩པའི་ཚེས་༥ལ་ཇོ་ནང་བདེ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ཅུང་ཟད་བལྟས་པའི་རྐྱེན་གྱིས། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ཁྲུ་གང་ཙམ་པ་ 
ཁྲིའུ་སྟེང་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ་ཞིག་མཐོང་ཉམས་བྱུང་བ་དང་། མོས་གུས་ཤིན་ཏུ་དྲག་པོ་བཟོད་མེད་ཀྱིས་ལུས་ལ་འཕར་གཡོ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོས་བཟོད་མེད་དུ་གྱུར་པ་དང་། དེ་ 


ˆ ༄༅། །ཉིད་བདེ་མཆོག་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པར་གྱུར་པའི་ཞལ་དུ་ངེད་མིད་ནས་མཁའ་གསང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པ། རང་བདེ་མཆོག་གི་སྐུར་ ར་པའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་ཁྲ་ཤིག་གེ་ 
མཐོང་ཉམས་བྱུང་བ་དང་། མདུན་གྱི་བླ་མ་བདེ་མཆོག་རཱུཾ་སྔོན་པོར་གྱུར་ནས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཉམས་བྱུང་ཡང་། ཅི་འདྲ་ཡི ན་བརྟག་ད་ཀའ། ཁ་སྐྱག་ པས་ཆོད། ། ལས་ངདན་བྱད་མཆས་ 

° བླ་མའི་བརྫུན་བཤད་དམྱལ་བར་འགྲོ་རན་གདའོ། བདག་ཆོས་མེད་ཀྱི་དྲེད་པོ། དུག་ལྔའི་རྐྱལ་པ་དཀོར་ནག་གི་སྒྱེ་ལུ། མདོ་མེད་ཀྱི་སྤྲང་པོ་ལས་ངན་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིང་ཅན། ཆུ་རྟ་ཟླ་བ་དགུ་ ་ 
 པའི་ཆེས་༦ལ། ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱང་བསྟེན་ཁམས་དུབ་པ་ན་ངལ་བསེའེ་ཆེད་ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་བདེ་མཆོག་བསྟོད་ཆེན་འགྲེལ་ཡང་ཅི་རིགས་པར་བལྟས་ནས། དགོང་ཐུན་གྱི་ 
‹ སྐབས་སུ་བབ་པ་ན། གློ་བུར་དུ་ཤེས་ཉམས་ཀྱི་ངོར་མདུན་མཁར་རྗེ་བཙུན་ཉིད་རབ་བྱུང་པརྨི་ཏའི་ཆས་དབུ་ཞ་དམར་པོ་རྣ་རིང་གསོལ་བ། སྐུ་སྟོད་གཅེར་བུ། སྒམ་ཐག་རྒྱབ་པ། པུས་མོ་གཡས་ 
བསླངས་། གཡོན་ཕྱེད་སྐྱིལ། ཆོས་གོས་དམར་སེར། ཤམ་ཐབས་གསོལ་ཞིང་། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀ། གཡོན་དྲིལ་བུ་ཕུས་སྟེང་ཁ་གྱེན་བསྟན། སྐུ་འགྱིང་ཉམས་ཆེ་བ། འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་ 
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རཔ 


མ་ལྷ་ཡི་ཆ་བྱད་ཅན་ཆུང་དུ་ཁ་ཤས་ཡོད་སྟམ་ལ། མོས་གུས་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་དབང་བཞི་བླངས་པས། དེ་རལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ཧེ་རུ་ཀ་དཀར་པོ། གཡས་ཅང་ཏེའུ། གཡོན་ཐོད་པ་སྟ་ཟུར་ 
( ཐོགས་པ། རུས་རྒྱན་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལའང་མོས་གུས་བྱས་པས་ཐུགས་ཀ་ནས། ཀ་ར་ཀ་ར་སོགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་རྩ་སྔགས་བྱུང་སྟེ་རང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྟན་སྐྱེས་ སུ་གསལ་ 
ཐྲ བའི་སྟིང་ག་ནས་ཞུགས་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་སྔགས་སྒྲས་ཁེངས་པ་སྟམ་བྱེད། ཧེ་རུ་ཀ་དེ་ཇེ་ཉེར་བྱུང་བ། ཕག་མོ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར། དེ་གམ་དུ་བྱོན་པས་ བྷ་ག་ཁར་གཏད་ནས་བྱང་ 
¦ སེམས་བླད། དེ་ནས་སྤྱི་བོར་བྱོན་ཞབས་བཞག་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་བདེ་བ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་ལམ། །འདི་ནི་ཁྱོད་ལ་བསྟན་པར་བྱ། །བུ་ཁྱོད་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས་བར་གྱིས། ། 
ཞེས་གསུངས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་ན། རང་ཕག་མོའི་སྐུར་གྱུར། སྣང་སེམས་འདྲེས་པ་ལྟ་བུའི་དགའ་བདེའི་ཉམས་ཡུན་རིང་པོར་བྱུང་ངོ་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་རྟགས་འཕར་ 
གཡོ་འདར་སྤྲགས་འཇམ་ལ་དལ་བ་དང་། རིག་པ་རྟོག་བྲལ་རང་གསལ་ལྡེན་པར་འཆར་བ་འདྲ་ཞིག་བྱུང་ཡང་ངེས་པ་ཅི་ཡོད། མཐོང་རྒྱུ་མེད་པའི་རིག་རྒྱུ་མང་། །སེམས་ ཀྱི་ཉམས་ལ་མི་དྲན་ 





ཟ ༄༅། །མེད། །འདེ་འདྲར་ངེས་བཟུང་བྱ་ཅི་ཡོད། །འོན་ཀྱང་མི་བརྡེད་གསོས་སུ་བྲིས། རབ་ཏུ་གུ་ཧྱྱ་རྒྱ། ༈ ཆེས་༡༥ལ་གཏེར་ཆེན་ལས་རབ་གླིང་པས་ཉང་པོ་ཕུག་རིང་ནས་བཞེས་པའི་རྟ་ 
མགྲིན་ཞི་དྲག་གི་སྒྲབ་དཔེ་ཀཿཐོག་ནས་འབྱོར་བ། སྔ་ཐུན་ལ་མིག་འགྲིམ་བྱས་རྐྱེན་གྱིས། གཏེར་ཆེན་དེའི་སྐུ་ཉམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བས། རྟ་མགྲིན་དབང་རྫས་མདུན་དུ་བཀྲམ་པས། དབང་ 
› བསྡུས་པ་གཏོར་མ་ཕུར་པ་སོགས་ཀྱི་མཐར། བླ་མ་ཉིད་རྡུཾ་དམར་དུ་གྱུར་པས་རང་ལ་ཐིམ་པ་བྱུང་། ཡང་དེའི་སྔོན་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་བྱམས་པ་ཆོས་འཛིན་བྱུང་བ། སྟིང་གར་རྡོག་པས་བརྒྱབ་སྟེང་ཕཊ་ 
| གསུངས་པས་བདེ་སྟོང་དུ་ཆམ་གྱིས་འགྲོ་བའི་ཉམས་ཞེག་ཀྱང་བྱུང་། རྩ་ཁམས་རླུང་གི་འདུ་བས། །ཤེས་ཉམས་མི་ཤར་དགུ་ཤར། །གང་ཡང་གཏད་འཛིན་བྱར་མེད། །ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་ཨ་ 
ཕཊཿ ༈ ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་༡༢ནུབ། ཐོ་རངས་ཁ་ཏོནྲ་གུབ་ནསྣ་རི་ལམ་གྱི་སྔགས་བཟླས་ཏེ། ལས་འབྲེལ་གྱི་བླ་མ་གང་ཆེ་བརྟགས་པས། ཟ་ཟིར་གཉིད་པ་ན། ཕ་དམ་པ་དང་། རོང་སྟོན་འོལ་ 
. # ཅམ་སྣང་མཐར། རྗེ་ཙོང་ཁ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་ཡང་ཡང་དང་། ཐུགས་ཀར་སློབ་དཔོན་བཞུགས་པ། ཡང་ཨ་ཏི་ཤ རྗེ། འབྲོམ་གསུམ་མདུན་དུ་གླེགས་བམ་མང་པོ་བརྩིགས། མཐར་གཡས་ 





གཡོན་གཉིས་ རྗེ་འ འདུས། དེ་རང་ལ ་ཤིམ་པ་ དང། ཡོང་གཡུ་སྒྲོན་ མ་ གོ་ ཟུ་གྱོན་ པས། ཁྱོད་ནི་ ཏ བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་རྡེ་ ཌཱ ེ དང འབྲེལ་ ཚུལ། ཨོ་ རྒྱན་ པད འབྱུང་དང་དབྱེར་ མེད་ གསོལ་ པ་ བཏབ་ 
ྒ ཌཱ དང་། ཡེ དམ་ སྒྲཔ་ པ བཀའ་བརྒྱད་ དང་ འཇིགས་ ་བྱེད། ཆོས་ སྐྱོང་གུར་ མགོན། དམར་ཟོར། ཆེ་རིང་མ་ བགསུམ་ གཙོ་ཆེ། ནོར་ ཌྷ རྣམ' སྤས་ གཙོ་སོགས་ ཚིགས་ བཅད་ ཀྱིས་ སྨྲ་ ཡང་ བརྗེད། ད་ སྟེ 
༡༠ནས་ དངོས་གྲུབ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ཟེར། དེ་རིགས རྒྱུན་༢ ་རིང་ཙམ་ བྱུང། དེ་ ནས་ '་གཉིད་ ནས་ རི ལམ་ ཕམ་ལ་ སངས་ (རྒྱས ཕུན་ ན་ཚོགས་ཀྱི ཅུས མཛད་ པའི་ བརྗེད་ བྱང་བེ་ བུམ་ གྱི་ བེམས་ ཁྲིད་ དེ་ ལ་ དབུ 
ྒ གུ བགཤམ་ དང། ལུང་སྦྱོར་ གྱིས་ སྨྲས་པ་ བྲིས་ནས་ཁ་ཤས་ ལ་འདོན པས། རྡོ་རྗེ་ འཆང་བློ་ གཏེར་ དབང པོའི་དགོངས་ པ་ རྫོགས་ དགོས་ ཚུལ་ བྲིས་ འདུག་ པར་ འདོན སྐབས་ མོས་ སགུས་ ཆེན་པོ་ པ་ འབྲུངས། ངི 
ཌཾ ཡང་ཐར་རྩེ་མཁན འཇམས་ དབྱངས་ ཡུ བཟང་བརྟནཐ རྒྱལ བཞུགས འདུག པཱ། ངོས་ ནསཿ ཡི ་གི ལྡེབ་ཿ གཅིག་ བཟུངནས་ དེ ༣ པབ ་བའི ཚུལ་ གྱིས། མ་ གཅིག་ གླུཔ་ པའི་ རྒྱལ་ མོ། ། ཡམངྡ་ ར་ བ། ཆུ་ཤིང་ 
གི་སྟེ ་མ་ སོགས མཚན མང་ལྡན་ པའི ་བླིྨ་པའི རྩམ་ མོ་ན ་གུ་མའི་ བུགས ་མཐེབ་ མག གཀོ་ཙམ་ ཞེག་ ང་ལ་ ཡོད་ པས། དེ་ལ ་ཉིད་ནས་ གསེར་གྱི་པད ་སྡོང་ཞེག །གསེར་ངེད་ རང་ལ་ ཡོད། མགར་ རོགས་ ཞུས་ 


¬ ༄༅། །པ་རྨིས། རྣ ཡང་ཆེས་༡༣ནུབ་ནམ་གུང་རྨི་ལམ་དུ། ྐྱབས་རྡེ་སིཏུ་གྒོང་མའང་བཞུགས་སྟམ་གྱིས། དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་གི་ཆོ་ག་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་སྟམ་ངང་སད་པ་ན། གཉིད་སད་མི་ཉན་ 
སྙམ་ནས་ཅུང་སྲབ་པ་ན་ཐར་རྩེ་བློ་གཏེར་ཞབས་སྔར་ལྭ་སྱེ་མགོའི་གཟིམ་ཁང་དུ་བཞུགས་ནས། ཨ་ཐི་དུར་ཁའི་སྐུ་གཟན་ཞེག་མནབ་ནས་བཞུགས་པར། གུས་འདུད་དྲག་པོ་བྱས་པས། འཁོར་ལོ་ ྦ 
ཟཔ སྡོམ་པ་ལྟན་སྐྱེས་སུ་གྱུར་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་ངེད་མདུན་དུ་ཁ་གྱེན་དུ་བཟེད་པའི་ནང་དུ་བྱང་སེམས་མང་པོ་གནང་བས་ཡུས་སེམས་ལ་བདེ་ཉམས་སྐྱེས། ཡང་སྔར་ལམ་དབང་སྐུ་དངོས་ལས་མ་ཐོབ་ 
་ོ པས་ཞུ་དགོས་སྟམ་པ་ན། བླ་མ་ཀྱེ་རྡོར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་འཇོག་ནས་རིམ་པ་ལྔ་ཡི་བྱིན་རླབས་དང་། ལམ་དབང་གནང་མཐར། རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུ་སྟམ་པ་དང་། བླ་མ་རྒྱ་ 
ཐོ གར་པྱའི་ཏའི་ཆས་ཧ་འགགས་མེད་པ་པཌ་ཞུ་རྡོར་དྲིལ་དཀྲོལ། ཞབས་ཕྱེད་སྐྱིལ། པུས་མོ་གཡས་བསྐུང་གིས་རང་ཐད་བྱོན་ནས། མོས་གུས་རྐྱེན་གྱིས། བླ་མ་ཉིད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དཀར་དམར་ 
ཟླ མཐིང་གསུམ་བརྩེགས་མ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། དེ་ལས་རིགས་ལྔའི་ས་བོན་དང་། ཕྱག་མཚན། ཐིག་ལེ་ཤིན་ཏུ་གྲངས་མང་། ཞི་ཁྲོའི་སྐུ་གླངས་མེད་པས། རང་ལུས་ཧེ་རུ་ཀ་སྔོ་སངས་དྭངས་ 











ཟུ ལོགས་ཤིག་ཏུ་རིན་ཆེན་སྡོ་དྭངས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ན་བྱང་སེམས་སྟིང་པོ་ ་དཔལ་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ། ལོངས་སྒུའི་ཆས་གཡས་ རལ་གྲི་ཞབས་པུས་ གཡས་སྟེང་། གཡོན་ལུང་ཐང་ཕྲེང་བ་ 


(ཟ2 


ཛཱ འཛིན་པ། ཞབས་ཕྱིད་སྐྱིལ་འཁོར་བྱུང་སེམས་གནོད་སྦྱིན་མགོ་བརྙན་མི་འདྲ་བ་མང་པོས་བསྐོར་སྟམ་དང་། ཡང་སྒྲ་ལས་སྐུ་སྦྲུལ་བདེ་བ་ཅན་ན་དཔལ་ལྡན་དབང་ཕྱུག །གསུང་ལྷ་ལྡན་ཁང་གྲུགས་ 


དེ་ཅུང་མནལ་ བ་ན། རྒྱུད་ བཏུས་ གླེགས ་བརྨ་ ༈་བརྙིགས ་པའི་ཕར་ནང་ན ་རེཾ ་བླ་མ གོང་ལྟར་ལ་ ཕྱག་མཉམ་བཞག་ སྤྱི བེར་ ཅན་དུ་བཞུགས་པ་དང་། གླེགས་ བམ་ལས་དབྱངས་ གསལ་ མང་ལོ་ ་འཕྲོས། 


པའི་ལུས་ནང་ཐམས་ཅད་མེར་ཁྲིག་གིས་གང་བ་ཞིག་བྱུང་། དེ་ནས་གཟུགས་མི་སྣང་བའི་སྒྲ་ཞིག་ལ། རྗེ་བླ་མ་སྦྲུལ་གཞི་ལྕང་ལོ་ཅན་ན་བཞུགས་ཟེར་བས་དངོས་སུ་མཐོང་སྟམ་གྱིས། ཞིང་དེའི་ ' 


ཟུར་ལྔའམ བཅུ་ལོན། ཐུགས ་ང་ལིས་ འདི ་ྲ ན། རྡེས་ སྐྱེ བ་གསུམ ནས ཤར་རཱ ཕྱོགས་ཐིག་ལེ་ཐུམ་པ འི་ཞིང་ན། དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པ་ཀརྨ་ འོད་ ཀྱི་ ཀ་རྒྱལ རེ པོ་ཞེས་ པར ་འཚང་རྒྱ་ཞེས་ ཐོས། ཡང་སད་ 


རང་ལུས་གང་མཐར་གླེགས་བམ་རྣམས་ཀྱང་ཐཾམ་ཉམས་བྱུང་ངོ་། ཡང་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་ཞིག་ཞུ་དགོས་སྟམ་པ་ན། བླ་མ་རྡོར་སེམས་ཡབ་རྐྱང་དུ་གྱུར་པ་དང་། མཐར་ཨ་ཡིག་ཏུ་གྱུར་ནས་རང་ 
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དལ་ལས ཀོག བསམོ་བོད་བལ་བར་གནས། །འོ་རིགས་ཧ་ཅང་གསལ་ལོ་ཞིག་ཀུང་མ་དན། ཆོད་ཉག་ཡོད་ནོ་བླ་མ་མཁའ་འགྲོར་སྙིང་ནས་བཤགས་ན། བརྡུན་གྱི་ཉེས་པས་མི་ 
གོས་པ་བཟོད་པ་མཛད་ནས་ཚངས་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། | རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་པ། །རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བླཱ་མའི་སྐུར་སྣང་བ། ། 
ཱུ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ངེས་དོན་ལྟ་བའི་སྒྲོན་མེ་མཆོག་ཏུ་སྦར། །གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་དོན་འཁྲུལ་པ་བསལ། །བདེ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་རིག་མའེ་སྐྱེས་བུ་གྲུབ། །ཀུན་ _ 
; དགའ་སྟིང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བླ་ན་མེད་པ་ལ། །བློ་སྐྱོུན་ངན་པས་མ་དད་བགྱིས་པ་བཤགས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཡི། །བསྟུན་པ་སྤེལ་བའི་བྱེད་པོར་ ྩ 
„, བདག་འགྱུར་ཤོག །ཅེས་པའང་བློ་གྲོས་རྒྱུ་མཚོས་སོ། །༈ ཆུ་རྟ་ཟླ་ ༢ཚེས་༡༧ནུབ་མགོན་པོ་སྟག་ཞོན་གྱི་སྒྲབ་སྐོར་ཞིག་རྨི་ལམ་བྱུང་ཡང་གསལ་པོ་མ་དྲན། ཚེས་༡༨ཉིན་སྟག་ཞོན་གཏོར་ཆོག་ 
རཾ བཏང་། དེ་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ། ཀཿཡོགལྟ་ཆེན་ཁངལྟ་བར་གུ་རུ་ན་པ་ཆེལེརསྒ་ཆནཔོཞིག་འཐུག་པ་ལ་ངོས་འབྱར་ནས་ཕྱས་པས་ལྟེ་བའ་ཐད། གཱི་སོགས་མང་པོ་གཏེར་སྦས་ནས་འདུག་པའི་བོག་ 







རྭ་ཞིག་གི་རྩེ་མོ་མཆན་འོག་ནས་འབུར། དེ་ནས་ངོས་ཀྱིས་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ་གྲི་བདུན་བརྒྱད་ཞིག་བླངས་ནས་ཐང་ལ་ཕབ། ངོས་རང་ནས་གྲི་གཅཾག་དགོས་སྟམ་ནས་མང་པོ་ཤབ། ཤུབས་བརྡེ་ལེན་བྱས། 

ཉཱ སྡེ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་གྲི ་རེད་ཟེར་བ་སྣམ་ཞིང་ཕྲ་བ། ཤུབས་ལ་སོར་དོ་རེའི་མཚམས་ཚིག་དཀྲིས་ལྟ་བུའི་ཕྲ་མང་པོ་ཡོ ད་པ་དེ་རྙེད་ནས་ངོས་རང་གི་བྱ་དགོས་བསམ། ཤུབས་ནས་བཏོན་ཡིད་འཕྲོག་པ་ 
¦ ཞིག་འདུག །ཤིན་ཏུ་མཉན་ལ་ཡར་དྲིལ་དུས་དྲིལ་ཆོག་པ། ཡང་ཐད་ཀར་སངས་འགྲོ་བ་ཞིག་བྱུང་བས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པ་རྨིས་པས། དེའི་ཕྱི་ནང་ལྷ་མོའི་ཤྭ་བཏབ་པས་བཏུད་མར་དགུ་ 
¦ གསུམ་བབས་པས་ཀྱང་བཟང་། སྔ་མོར་ཞིག་ཏུ་མགོན་པོ་འདིའི་རྨིས་ལྟས་ཐེངས་ཁ་ཤས་བྱུང་བར་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་སྟམ་དང་། གཏོར་ཆོག་འདོན་རྒྱུ་དང་། ཕྱར་དར་བྲི་བསམ་ཀྱང་ ལུས། .:མགོན་པོ་ 
འདི་བདག་ལ་ཐུགས་ཉེ་བ་ཞིག་ངེས་པར་ཡིན་འདུག །ཡང་ཚེས་༡༩ཐོ་རངས་ཁ་ཐོན་སྐབས་གླབ་ཐོབ་ཀུ་ཀུ་རི་པ། ཁ་དོག་སྔོ་ནག་འཇིགས་རུངས། ཤངས་དང་ཁ་ཆེ་བ། ཐོར་ཅོག་ཅན། འགར་ 
འདུག་བྱས་པ། ཁྱི་ཁ་ཤས་ཁྲིད་པ་ཞིག་གིས། མ་བཅོས་རང་སར་བཞག་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དགོངས་པ་སྟེ། །ཡེ་ནས་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡི། །གནད་ཀྱི་དམ་པ་དེ་ངོ་མཚར། །ཞེས་ 








༄༅། །གསུངས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་ཉམས་བྱུང་བར། ཆིག་འདི་གཉིས་གསལ་པོ་མ་དྲན། ཤར་ཀྲར་ཆུ་གྲུབ་ཐོབ་བྱམས་པ་ཆོས་འཛིན་ཡིན་ནམ་སྟམ། བརྟག དྲ ཆུ་རྟ་ཟླ་ 


༡༠ཚེས་༡ཐོ་རངས་ གཉིད་དང་ཉམས་སྣང་འདྲེས་ མར། རང་གནས པའི་ལྷོ་ ་ནུབ་ ཕྱོགས་ ་ནས་ནམ་མཁའ་ མཐིང་འོད་ འཁྲིགས ་པའི་བ ས་ཕྱོགས ་ཞེག་ཏུ་དུར་ ཁྲོད་ ཀྱི་བཀོད་ པ་ལྟ ་བུའི་རུས་ དུམ་ཆལ་ ཆོལ་མང་ 


^ པོ་ཡོད་པར་ཕྱིན་པ་དང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག །དབུ་སྒྲ་ནག་པོ་ཐོར་ཅོག་ཕྱེད་གྲོལ་གཟི་བརྗེད་ཅན་བཞུགས་པར། མོས་གུས་བྱས་པས་མཚོན་ཆ་གྲི་ཐོགས་པ་ 
དྦ མང་པོ་ཞིག་གིས་ངེད་བསྒྲལ་བས། ན་ཚ་ཅིའང་མེད་ཅིང་རང་ཕག་མོ་དུད་མདོག་གི་སྐུར་གྱུར། བླ་མ་ཉིད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་ནས། བདེ་མཆོག་གི་དབང་ལ་ཐོད་ཐུམ་གྱིས་ 
བུམ་དབང་། མར་མེ་ཞིག་གཏད་པས་གསང་དབང་། ྡོརྡེ་ཁ་ཊཾ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྙིང་གར་གཏད་པས་ཤེར་དབང་། གཤིགས་དང་འགྲོ་འོང་ཞེས་བྱ་བ། མིང་དང་ཆིག་ཏུ་བརྡོད་པ་ཡིན། །དོན་ལ་ 
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ཾ གཤེགས ་དང་འགྲོ་ འོང་བྲལ། །ཐམས་ཅད་ ཆོས་ དབྱིངས་ ཆེན་པོར་བཞག་ །ཚིག་ འདི ་དོན་ཕྱོགས་ཙམ་ལས་ དངོས་ཤིན ་ཏུ་དག་ པོ་ ་ཞེག་ མ་དྲན། ཅེས་ གསུངས་ ནས་བླ ་མའི་ སྐུ་མི ་སྣང་བ་ མཐིང་ཀ ཆེན་ ྦ 


པར་གྱུར་པའི་ངང་ནས་སད། གཞན་ཡང་མཁན་རྡུན་མ་ཏིས་བརྩེ་དུང་ཆེན་པོ་དང་། འཇིགས་བཱད་ཀྱ་འདོན་ཆའི་ཚིག་སྒྲོས་མ་དག་པ་ཞིག་ཀྱང་གསུངས་ཏེ་བརྡེད། གཞན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ 
| ཞིག་ཀྱང་རྨིས་ཡང་བརྡེད། ༈ ཟླ་བ་དེའི་ཆེས་༦། ལྷག་པ་ལྷ་མཚམས་ཀྱི་འགྲུབ་སྒྱོར་གྱི་ཕྱི་དྲོའི་བཟླས་ཐུན་སྐབས། རྗེ་གྲབ་དབང་ཐང་རྒྱལ་ལ་མོས་གུས་དང་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་གསོལ་སོགས་ 
ཧཱ ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བྱས་པའི་ཤེས་ཉམས་ལ། རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག་ཅན་ཞིག་སྨིན་མཚམས་ཐད་ཉེ་བར་བྱོན་ནས། ཕྱག་གཡས་པས་ཚེ་བམ་མགོ་ཐོག་འཇོག་བས། བདུད་རྩི་དམར་སེར་ 

ྲ གྱིས་ལུས་གང་། དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་མང་པོ་ཡོད་པས་ལུས་གང་། ཡང་གྲུབ་ཐོབ་ཉིད་གུར་དྲག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གྱུར་པའི་གནས་གསུམ་ནས་གུར་དྲག་དཀར་དམ ར་མཐིང་གསུམ་སྤོས་ རང་ལ ངོ 
མ། ཡང་དེ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔར་གྱུར། འོད་ཟེར་སྤྲོས་རང་ལ་ཐིམ། ཡང་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རྒྱན་མེད་དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཅོག་ཕྱེད་གྲོལ་ཅན་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། གང་ལའང་འཛིན་མེད་ 
ཀྱིས། རིག་པ་སྟོང་གསལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་གནས་པ་ཞིག་བྱུང་རུང་འོག་འགྱུའི་ཤེས་པའི་ཡིད་དཔྱོད་བལྟར་མི་མངོན་པ་ཡིན་ཤས་ཆེ། ཨོཾ་བྲ་ས་ཏཱ་ཧཱུཾ། | ཟླ་༡༠ཚེས་ ༩ནུབ་ ཤེས་ཉམས་ 





༄༅།། །ལ། གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་བིརླཱ་པ་དང་། ས་ར་ཧ་སོགས་ཅུང་གསལ། གཞན་རྣམས་ཆེར་མི་གསལ་བར་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ཤར་ནས། རི་མོ་འདི་འདྲ་བྱེད་བྱོན་པའི་རྗེས་སུ་གུ་རུ་པདྨ་ཟ་ཧོར་མ་ 
བྱོན གསོལ་བ་མཆི་མ་འཁྲུགས་པར་བཏབ། འོད་ཟེར་གྱི་དབང་བླངས། བྱིན་རླབས་ཀྱིས་འཁོར་རྣམས་ནས་བྲོ་བརྡུངས་པ་དང་། རང་ཡང་དེ་མཉམ་བྲོ་བརྡུངས་པའི་སྣང་བ་བྱུང་མཐར། འཁོར་ 
/རྣམས་གུ་རུ་ལ་ཐིམ། གུ་རུམི་དམིགས་པར་གྱུར། རྨི་ལམ་དུ་སི་ཏུ་གོང་མ་དང་། རིག་འདུས་ལྷན་ཅིག་གསུངས་པ་ཞིག་རྨིས། ༈ ཡང་ཟླ་༡༠ཚེས༡༣། དགོངས་ཐུན་སྲོད་དུས་ཐང་རྒྱལ་ལ་མོས་ 
་ གུས་བྱས་རྐྱེན་གྱིས། ཤིས་ཉམས་ཀྱི་སྣང་ཆར། ཐང་རྒྱལ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་པུས་སྟེང་། གཡོན་ལྕགས་ཀོང་དང་ལྕགས་ཐག་བསྣམས་པ། སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་དབུ་སྐྲ་སོགས་དཀར། ཐུགས་ཀར་ 
གུ་རུ་ཟ་ཧོར་མ་ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་སྦྱོར་ཡོད་པ། སྐུ་དེ་ཇེ་ཆེར་སོང་བས་ཁང་པའི་བཙག་མཉམ། མཐར་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ། འཁོར་ཌ་ཀི་དཀར་སེར་དམར་སྔོ་བཞི། 

* ཤར་པི་ཝཾ་རེད་སྟམ་ཆེར་མ་གསལ། ལྟོ་བྱ་རྒོད་རྐང་གླིང་། ནུབ་མ་གསལ། བྱང་རོལ་མོ་ཆུང་འཁྲོལ་བ་རྣམས་ལམ་ཙམ་གསལ་བ་ལ་གསོལ་འདེབས་དབང་བླངས། རིག་པ་དྭངས་སངས་རྗེན་པར་ 









གནས ་པའི་ཉམས་ བུང ཟླ ཆེས་ནུབ་རྨི ་ལྨམ དུ་རོང་ཟོམ ་ཆོས་ བཟང་དང་། ཨཱ་ཨཱ་ནམ་ཤ མཁའ་ཆོས་ བཟང་ཞེས་པ་ ཞིག་ རྨེས་ ཀྱང་མ་དྲན། ཡང་ གཉིད་ སྤབ་ '་མོའི་སྣང་ཆར། གྱུན་ མཁྱེན་ རོང་པ་ པ་དགེ་ 
སྨ བསྟེན ཆས་གཡས་ས་ གནོན། གཡོན སྐྱབས་ སྦྱིན་ ཐུགས་ཀར་ གཏོད་ པ་ལས་ གྱིས་ པའི་ གླིགས་ རལ་ །ཅན་ ལས། དབང་ བཞི་ བླངས་པས་ཐུགས་ཀ་ནས ཧཱི ༔སྔོན་ འོད་ དང་ཊ བཅས་པ་མང་པོ་ རང་གི སྟིང་ 
ཏེ གར་ཐིམ་པ བྱུང་། | ཡང་སྐྱག་ བརྫུན ཞིག་ བཤད་ན། ཆུ་རྟ ་བླ་ ༡༠ཚེར་ ༥ནུབ་རྨ ་ལམ་དུ་ཁང་པ ་ཞིག་ཏུ་ལོགས ་བྲེས་ལ་ སྒྲོལ་མ མ་ དང་། གསང་འདུས་འཇམ་ རྡོར་ བྲི དགོས་ ཞེས་ རྨིས་ རྐྱེན་ གྱིས། ཐོ་ 
¦ རངས་ལམ དུས་ ཀྱི་དབང་སྐབས། སློབ་ དཔོན ་སངས་རྒྱས་ཡ ཡེ་ཤེས་ ཞབས་པཌ ་ཆེན་ ཆས། མགྲམ་ །རྒྱ་དང་། བྲང་ ལའང་སྤུ་ཡོད་ང པའི་ སྨུག་ནག །པང་ ཞུ་མཛེས་ པ། ཞབས་པུས་ 'གཡས་ བསླངས་ 

ཕྱག ་གཉིས་ ཀྱིས་ གླེགས བམ་བསྣམས་པ ་ཞེག་ གསལ་བ བ་ལ་མོས་ གུས་བྱས་ པས། གཞལ་ མེད་ ཁང་ཞིག ཏྱ དེ་ཉིད་ འཇམ་ མ་པའི་རྡོ་ རྗེ ་གྱུར་ནས། འཁོར་ རྣམས་ ཀྱང་ཡོད་སྣུམ་། ངང་། འོད་ ཀྱི་རང་ལུས་ 
རྣམ་ མ་སི སྦྱངས་ ནས་ གསེར་ ཞུན་ལྟར་གྱུར་པ། ཡབ་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས་ཡུམ ་གྱི་མཁར་འཇམ་ དཔལ་གྱུར་པ་ ཕྱིར་ བཏོན། སྡོམ ་བཟུང་དང་། ཡེ་ཤེས་ དབབ་ པའི་ འབྱུང་ བཞི་ སོགས་ བསྐྱེད་ ནས་ ཡཾ ་ཤེས་ 


- ༄༅། །དབབ་པས་ལུས་འཕར་འདར་བྱུང་། དེ་ནས་ཆུ་དབང་དང་། རིན་འབྱུང་ལ་གསེར་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲ་ཚོམ་ཅན་གྱི་དབུ་རྒྱན་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་ཐུགས་ཀར་གཏུགས་ནས་བྱིན། མིང་ 
དབང་ལ་འཇམ་དཔལ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཏགས། ཆོས་ཉིད་དྲུག་པའི་དབང་། ལྷ་བསྒོམ་པའི་ཡལུང་། སྔགས་རྩ་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱམཾ་སོགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་རལ་གྲི་སྟིང་གར་ 
£ ཞུགས་། གསང་དབང་ཤེར་དབང་ལ་ཡུམ་བསྟིམ། ཚིག་དབང་ལ། དངོས་པོ་མེད་ལ་སོགས། ལུང་བསྟན། དབུགས་དབྱུངས། གཟིངས་བསྟོད་མཐར། རང་ནས་ལུས་དབུལ། དཀྱིལ་འཁོར་ 
་ ནང་ནས་ལན་གསུམ་བསྐོར། གཙོ་འཁོར་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དུ་གྱུར་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་རང་ཐྲི ག་ལེ་སེར་པོ་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུའི་རྒྱ་ཆེ་བ་མཐའ་དབུས་དང་བྲལ་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེར་ལྷར་སྣང་བ་ ཡི 
' དང་བསྡུ་བ་བྱས། སྟོང་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་བདེ་བ་ཆེན་པོར་དར་ཅིག་གནས་པ་བྱུང་། ཡང་པྲི་ཏ་སྔར་བཞིན་གྱུར་ནས་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཡིན་རྒྱུའི་པིརྩ་ཏ་སེར་སྡུག་དཀྱུས་ཕྲ་ 
ཾ དུམ་བསྟམས་ཀློག་ནས་པ་པིར་འགའ་ཞིག་གསུངས། མཚོན་བྱེད་ཚིག་གི་སྒ་རྒྱུད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་རྒྱུད་སེམས་ལ་རྟོགས་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་གསུངས་ནས། པུསྟི་རང་ལ་ཐིམ་ 
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པ་དང་། རང་ལུས་གླེགས་བམ་རྒྱ་ཡིག་གི་རྣམ་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ངང་དེར་གནས་སོ། མྔ་རྗེས་ལྷག་པའི་ལྟ་འདི་དང་འབྲེལ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ། ཆུ་བུར་མིག་གིས་མཐོང་བ་མེད་པ་ 
ྨྲ་ ཡི། ཉམས་སྣང་སྒུ་མའི་ར་རིབ་འདི་དག་ལ། །ཡིད་ཆེས་མེད་བཞིན་རང་སྣང་དགའ་ཕྱིར་བྲིས། །ཉེས་པ་མཆིས་ན་སྟིང་ནས་བཤགས་པར་བཀྱི། །གྲུབ་པ་ཆེ་བརྙེས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ ཤེས་ཞབས། 
ཉཱ ཡི་དམ་མཆོག་གྱུར་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཉིས། །ཆེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་བ་མེད་པ་ཡི། བྱིན་རླབས་གྲུབ་གཉིས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཤིན་ཏུ་གསང་རྒྱ་སྦས་རྒྱ། ༈ རྗེ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ རླ 
ཧཾ ཕྱག་འཚལ་ལོ། མི་ལས་ངན་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བདག །ལུས་གཟིམ་ཁང་དམ་པར་སྡོད་བྱས་ཏེ། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སྒྲབ་ལ་ཞུགས། །དུས་དེ་ཚེ་འཁྲུལ་རྟོག་རྒྱ་འབྱམས་ངང་། །ཆུ་རྟ་སྨིན་ཟླའི་ཉེར་ ¬ 
ལྔའི་དགོང་མོ་རུ། །རྡེ་ཙོང་ཁ་པ་ཡི་བླ་མཆོད་འདོན། །དུས་དེ་ནུབ་རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པ་ལ། །དཔལ་བཀའ་བརྒྱུད་སྒོ་ནས་བདུད་རྩི་སྒྲབ། །དེ་ཕྱི་ནང་སྟོན་པའི་སྒུ་ཆུང་དང་། །རྗེ་ངོར་ཆེན་སྨན་འདམ་ 
གྱིས་གཡོགས་པ། །མཛུབ་གང་རྙེད་པས་དགའ་ཚོར་བྱུང་། །དེ་སོགས་འཁྲུལ་པ་རྒྱུན་མ་ཆད། །དེའི་ཕྱི་ཉིན་ཕྱེད་ཡོལ་ཐུན་སྒང་ལ། །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་བཀའ་འབུམ་གྱི། །ཤྲི་བདེ་མཆོག་ལོ་ 


°” ༄༅། །རྒྱུས་ཕྱོགས་ཙམ་མཇལ། །དེས་རྐྱེན་བྱས་ཚེ་ཡི་ལྷག་མ་འདིར། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཉམས་ལེན་ལ། །མཐེལ་བཅོལ་ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་བྱ་ཞིང་། །དེའི་སྔོན་དུ་དབང་བསྐུར་ཁ་ 
གསོ་ཞིག །སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྤྲལ་ལྟ་བུར་ཞུན་སྟམ། །དེའི་མོད་ལ་དེ་འདུ་མི་དགོས་ཤིང་། །འདི་འདྲར་ཞུ་བས་ཆོག་ཅེས་པའི། །སེམས་སྟོང་པའི་རང་སྒྲ་གྲགས་པའི་མོད། །དཔལ་རྣལ་འབྱོར་ 
དབང་ཕྱུག་ལུུ་ཧི་པ། །དཀར་སྲུག་མེ་ཏོག་ཐོད་བཅིངས་ཅན། །ཕྱག་གཉིས་ཉ་ཡི་དབྱིབས་འདྲ་བའི། །དམར་སྨུག་ནར་མོ་ཞིག་བཟུང་བ། །མཐོང་སྙམ་མོད་ལ་མོས་གུས་ཀྱི། །ཤེས་པ་བརྒྱལ་བ་ 
སྟམ་བྱེད་ངང་། །སྐད་ཅིག་ལ་ཙཀྲ་སཾ་པ་རའེ། །གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོའི་ནང་དག་ཏུ། །སྒུ་དཀར་གསུང་དམར་ཐུགས་སྔོ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་བཞུགས། ,།རྗེ་གྲུབ་ཆེན་ ° 
ཀོ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ། བོར་བཞེངས་པ། །རང་སྒོ་ནས་ཐལ་གྱིས་སོང་བ་དང་གཙོ་བོའི་སྐུ་དང་དབྱེར་མེད་ངང་། འཕར་གཡོ་འདར་སྤྲགས་མང་དུ་བྱུང་། །ཕྱོགས་མཚམས་ 
® ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད། །དེ་ཡི་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་ཉམས་བྱེད། །མཐར་བམ་རོ་ཞིག་གིས་ཚོགས་འཁོར་བྱས། །རྣལ་འབྱོར་བུད་མེད་ཐོད་ཐོགས་ཀྱིས། །བདུད་རྩི་ཞིག་དྲངས་བར་བདེ་སྟོང་ 






འབྱམས། ཝོ ་དེ་ ཧཱུཾ་ཡིག་ཞེ ཞིག་ ཏུ་གྱུར། །དེ་ཇེ་ཕྲར་འཇའ་ བཞིན་ ༥ཡལ་བའི་ མཐར། །ཉམས་ ལང་ ་སད་ པར་ཀྱུར་པ་ ན། །རིག་ པ་བདེ་གསལ་ངང་ ང་དུ་གནས། །མོས་ གུས་ ཀྱི་མཆི་མ་ ཐོན་པ་ 
ྲ ྨཾ  དང་། །ལུས་འཕར་ ་སྤྲགས ་བག ་རེ ་བྱེད་ པའི་ འི་ངང་། །ཆང་ གིས་མྱོ མྱོས་ བཞིན ཡུན ཅམ་གནས། །དེ་ འདྲ་བའི་ སྣང་བ་བ བརྫུན་ རིས་ ཀྱ །གར་ མཁན་ ཆུ་ ཟའ དཔེ་ འདི ་འདྲ། །ལྷུ་དང་འདྲེ་གང་ཡིན་མ་ 
¦ ངེས་ ཤྱང། །རྣལ་ 'འབྱོར་ཉམས་ ལ་ཤར་བཞིན བྲིས། །གུ ཧ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༈ ཡང་ཟླ་བ་ དེའི་ཚེས་ ༢ནུབ། ཀཿ ཐོག་ རྒྱུད་ སྡེའི གཟིམ་ ཁང་རྙིང་པའི་ སྟེང་ལྟ་ བུར་ཕྱག་ དཔེ ་ཤིན མང་པོ་ དང་། 
སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དགྱེས་པ པར ་བཞུགས། །དབང་ ཆོས་ ཞིག་ གསུངས་ པའི་ 'སྣང་བ་ ་ཕྱུང་ཡང་གསལ་ པོ་མ་ ་ངེས། སྒོ ་གོང་ཞེག་ ལ་ལེ་ཐང་འབུམ་ ལྟ་བུས་ ཞེང་ ཆེན་ དང་། དེའི་ ཁར་ཕྱག ་རྡོར་ སྟན་ བརྒྱུད་ 
པོད་ གཉིས་ བཞུགས་པ། དེ་ཞལ་ཕྱེ་ནས ཉམས་ འུར་ ཏེ། དེ་ལ ་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པའ འི་ཚིག་ བཅད་ཁ་ཤས་ཿ ཐོགས ་མེད་ དུ་བྱུང་བ། རིག་ པ་མཐའ་ཡས་དཔལ་ ཞེས་ བྱ། ཞེས་ པ་ལས་གཞན་མ་དྲན། དེ་ 
ནས་མནལ་སད། ཡང་འཐུམ ་པ་ པ་ན། ཉམས་ རླིས་འདྲེས་ པར། རང་ྗེ་ཙོང་ཁ ་ར ་ཡིན ་སྣང་དང་། ལྷོ ་བྲག་ ལས་རྡོར་ དང་འབྲེལ་ཆེ་ཚུལ། འཇམ་དབྱངས། འཇིགས་བྱེ བྱེད། ཕྱག་དྲུག་པ། ཕྱག་ 
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ཟེ ༄༅། །རྡོར་བཅས་དང་འབྲེལ་ཟབ་ཚུལ་དང་། དྲེ་རྣམས་ལ་རྟོགས་བརྡོ བོའོ ོང ཟོ ངོང 

་བ་འབོ། །ཞེར་རྡོགས་ཚིག་ ༧༡5 རྗྫད། ལས་གྱ་རྡ་རྗ་བླ་མའ་མཆག །དླྭ་བཟང མ་པ་སྔོལ་མའི་མཆོག །ཞེས་པ་སྤོགས་ ངོ 

ས་ས «༡ ༧” ༡༢ 2 ༡" དྲར "༠ ༡། ༡ ༠༼། ༡༤" མཛ ༡༠ " པང སྡ །" ༢ ༠ ༡༤༧ ༢ ༠༩༤ བྲ པ་མའ ུ ༠ར་ །" ཌ ༼ཀ༽ ༡ "(ཀྭ། དང" 

དུས་སོ །ཞེསསོགས་ཆིག་བཅདམངཔོ་བོ་ུངཡང་སད་ནསམྲ་ད་ོ། །། ཟ༡༡ཚམསུབི་ལམཅུ གས་པ་གོས་མ མཆོག །ཞེས་པ་སོགས་དང་། འདི་ནས་དགའ་ཞྡན 

- པ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྨིས། ། ཅུ ཏམགོ་ཟཱ་པའི ཆུ ་ ངོས་བླིན་པ་དམར་སྨུག་དེ་ཕགས་ཀི་རི་དང་མཉམ་པར་གྱུར་ནས་ལྔེགས་མཛུབ་བསྟན་པས་ཀྱེ་འཆུབ་ ཅུར་ཞི་མཐར་ངོས་རང་།ང་ 

བད་དམ་འབར་ཆད། ཁཤི བགག་ནོས་བས་པ་ཞིག་དང་། བསྟན་བན་བད་པོ་བུསཔ་གཅིགཁ་ཕདནས་དེརེདརང་གིཉེདགོས་སྣང་དང་། རྒྱ་གར ཡངསྟོད་ནས་འངསབའི་ཚོང་པཞིགགི་ ༥ 
¦ དེའི་ «༢༽ ༨ ༡༡ ཟའ ། "= ° ༡-། " ༼ལ། ༡ " ༡ཀ༽། ` ལོ །" ༡། ༤ ༩ ཊ" , ༢.  ༽ >, ¬ ༨༤༥ ྦ ་དེ་ངེད་རང་གི་ཉོ་དགོས་ ངང་ ུ ་ཀྲི་ ་ད་ཀ།༡" ཌོ ༧༢༤ ༠ 7 ༤ 











དང་ཉམས་འདྲེས་མར། ཀྱི་རྡོ་རྡེ་མཐོ་གང་ཙམ་སྡོ་འོད་མི་གསལ་བ་ཞིག །དེ་གནས་གྱུར་བདག་མེད་མ་སྔོན་མོ་ཆེར་མི་གསལ་བ། ལན་རེར་དུད་ཁ་ཡང་འགྱུར། གྲི་ཐོད་ཐུགས་ཀར། འཁོར་ལྟ་ 

སྒྲ མོ་བཅུ་བཞི་ཡང་ཡོད་སྟམ་བྱེད། ཡང་གནས་འགྱུར་སྒྲོལ་ལྡང་གཙོ་འཁོར་དུ་གྱུར། ཡང་བདག་མེད་མར་གྱུར་ནས་མཁའ་གསང་ཁར་གཏུགས་ནས་ཁྲག་ལིང་འདྲ་ཟག་པ་དང་། མཐར་གར་འཁྲབ་ 

¿ ཞག་བུས་ཏེ། འོད་སྔོ་ལིང་བ་ཞིག་གི་ནང་ཐིག་ལེ་དམར་ཤས་ཆེ་བ་དང་། དཀར་པོ་ཁ་སྦྱོར་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། བདེ་ཉམས་ཅུང་རྒྱས་མཐར་གཉིད་སད་པ་དང་། ལུས་སྦུགས་ _ 

དཱ འདར་སོགས་ན་བའི་སྐབས་ལྟར་གྱུར། ཐོ་རངས་རྒྱ་ཟས་ཧ་སེང་བཏུབ་པའི་བཟའ་བ་ཀར་ཡོ། ལ་གཉིས་སྤྱད་པ་རྨིས། ཚེས་༡༠ཉི་ཤར་འབྲི་གུང་གཏེར་སྟོན་ཡི་གེ་འབྱོར། ༈ ཟླ་༡༡ཚེས་༡༢ཐོ་རངས་ 
།ཉམས་ཀྱི་འཆར་སྒོ་ལ། གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཤུ་རི་པ་སྔོ་སངས་ཐོར་ཅོག་ཅན། ཁྱི་མོ་དང་འཁྲུད་པ་གཡས་གཡོན་ཁྱི་གུ་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་ལ། མོས་གུས་བྱས་པས། སེམས་ཉིད་འདི་ནི་སྐྱེ་བ་མེད། །ནམ་ 
མཁའ་བཞེན་དུ་བརྡོད་དུ་མེད། །དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་བསམ་ལས་འདས། །ཡེ་ཤེས་རིག་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། དེ་ནས་ཁྱི་རྣམས་ལྟ་མོ་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་གྱུར་པ་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་བདེ་ཉམས་ཅུང་ 


” ༄༅། །ཟད་རྒྱས། མཐར་བླ་མ་རང་ལ་ཐིམ་པའི་མོད། རང་ཀུ་ཀུ་རི་པར་གྱུར་ཏོ། དེའི་ཕྱི་ཉིན་རྨ་ཆུ་གྲུབ་ཆེན་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་མཁན་ནུས་ལྡན་ཕེབས་བྱུང་བས། གྲུབ་ཐོབ་ཀུ་ཀུ་རི་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ 
ཡིན་གསུངས་པས་དེར་ལྟའམ། །༈ ཆུ་རྟ་ཟླ་༡༡ཚེས་༡༢དགོང་མོའི་སྲོད་ཐུན་སྐབས་ཤེས་ཉམས་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་རམས་པའི་སྣང་བ་ཟ་ཟིར་བྱུང་ཡང་ཡིད་གཏོད་མ་བྱས། དེ་ནུབ་ནམ་སྙད་ཀྱི་ 
སུ། ཤེལ་རྡོའང་མིན་པའི་འཇའ་འོད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ་ཐིག་ལེ་དང་ཐིག་ཕྲན་མང་པོ་ཡོད་པ་ལ། རང་གིས་མོས་གུས་དང་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་མཚོན་པའི་ངོ་སྤྲོད་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་ངང་། 

ཆོས་དབྱིངས་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་ཆེ། །སྤང་བླང་རེ་དོགས་མཚན་མའི་གཟེབ་ལས་གྲོལ། །བྱར་མེད་མ་བཅོས་ལྷུན་རྫོགས་མཉམ་པ་ཆེ། །ཡངས་དོག་མེད་པའི་རིག་པ་ཕྱམ་ལ་ 
( ་ ཐོངས་། །ཞེས་པ་འདི་རྣམས་ཉམས་སད་ནས་གསལ་བར་དྲན་ཀྱང་། དེ་འཕྲལ་ཡི་གེ་མ་བཀོད་པས་ཕལ་ཆེར་བརྡེད། ཕྱིར་ནངས་སྔ་ཐུན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཐར་ཐོར་དྲན་ཀྱང་གསལ་པོ་མེད་ཅིང་། དོན་གནད་འདི་འདྲ་ཞིག་ནི་ངེས་པ་ཡིན། ནོངས་པར་གྱུར་ན་ 






› 1⁄2 > 


མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། མཆན། གསུངས་ནས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ཨ་ཡིག་དུ་ཀྱུར་ནས་ཇེ་ཕྲར་ཡལ། རིག་པ་བདེ་སྟོང་ལྡེན་པར་གནས། །ཡང་སྣང་ཆར་གསེར་གྱི་པ་ཏྲ་རིས་ཀྱི་ལྕགས་རི་ནང་གླ་ཆད་མང་པོ་ 
སྙཿ བྱས་པའི་ནང་། ལྟ་ཁང་གརྩེག་གསུམ་པ་གསེར་གྱི་རྒྱ་ཕིག་ཅན་མང་པོ། ས་རྡོས་བྱས་པ་ནི་མ་རེད། དམར་པོ་སོགས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དར་ཅིག་གསལ། ཡང་མཆོད་རྟེན་དམར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། 
{ གདོང་ཆེན་ཞབས་གསེས་ཁུང་ལྟ་བུས་ཁྲ་ཁྲུག་གེ་བ་ཞིག་ཡོད་པའང་ཉམས་ལ་གསལ། འདི་ནི་རི་མོ་ནང་དུ་བཅུག །།ཚེས་༡༤ནུབ་འཁྲུལ་སྣང་ལ། ཞིང་ཁམས་མུ་ཁྱུད་ཟླམ་པོ། སྤྲིན་ཁ་དོག་སྣ་ 
ཚོགས་ལང་ལང་མང་པོ་ཡོད་པར། གཞལ་ཡས་ཁང་རྒྱ་ཕིག་ཅན་མང་པོ་ཞིག་ཤར་ཡང་། ཡུན་དུ་མ་གནས། རྨི་ལམ་དུ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་གིས་བསྐུར་བ་རེད་ཟེར་རྒྱུའི་ཤོག་ཆག་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་ 
ནང་། སྐུ་ཚབ་རེད་ཀྱང་ཟེར། གདུང་རུས་ཡིན་སྣང་ཡང་ཤར་བ་ཞིག་དང་། ཡང་མཁན་ངག་དགའི་རེད་ཟེར་བའི་ཤོག་ཆག་ཆུང་ཞིག་སྤྲོད་པ་རྨིས། ཚེས་༡༥ལ་འབྲི་གུང་གཏེར་བཏོན་འོད་གསལ་ 
རྡོ་རྗེ་འབྱོར། ཟླ་བ་རྒྱས་པ་དང་ཕྲད། དེ་ནུབ་ཐོ་རངས་མཁའ་སྩྱོད་ཀྱི་བཟླས་པའི་སྐབས། སྒྲོལ་དཀར་མདུན་མཚན་ཐུབ་ཀྱི་མེ་ལྕེ་ལྷབ་ལྷབ་འབར་འཁུུག་གི་ཟེར་ལ་བལྟས་པས་རྐྱེན་བྱས། ལུས་ 






- ༅། །འཕར་སྦྲགས་དང་བཅས་སྣང་བ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཉམས་ལ། ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་རྩེར་འབྱོར། ས་ཁང་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་ལས་སྲིན་ཡུལ་བཀོད་པ་སོགས་མ་མཐོང་། ཕོ་བྲང་ཁ་དོག་ 
སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྱི་སྒོར་སླེབས་པ་དང་། བུད་མེད་སྨུག་མོ་ཞིག་གིས་ནང་དུ་ཁྲིད་པས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གླིང་གི་གཟིགས་སྣང་འོག་ཁང་གི་བཀོད་པ་ལྟར་པདྨ་སཾ་ཞུ་མནབ་པ། རིག་འཛིན་ཐམས་ 
ཅད་བང་རིམ་ལ་བསྒྲིགས་པ་ལྟར་འཚོགས་པའི་སྒྲབ་པ་ཞིག་གསུངས་སྟམས་པ། འདོན་སྒྲ་ནི་མ་ཐོས། རོལ་མོའི་སྒྲ་ཞིག་ཚོར། གུ་རུའི་མདུན་དུ་འཁོད་པ་དང་། ལོགས་དེར་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་ 
བཀྲམ་པར། བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གསུངས་ནས་ཐུམ་པ། གསང་དབང་ཐོད་ཆང་། ཤེར་དབང་ལ་རིག་མ་དཀར་མོ་སྤྲད་པ་དང་འབྲིལ་ཙམ། དབང་བཞི་པར་དང་པོ་ཤེལ་རྡོ་ལྟ་བུ་ 
ལ། ཨ་ཕཊཿ ཞེས་གསུངས་པ་དང་འོད་མཐིང་ཀར་གྱུར། དེ་ནས་གུ་རུས། ད་ཞིབ་བཅའ་ངེད་ཀྱིས་མངགས་པའི་གཏེར་སྟོན་དང་གྲོས་མོལ་གྱིས་དང་ཤེས་གསུངས། རང་ནས་སྨོན་ལམ་དང་། 
འབྲེལ་པ་ཐོབ་ཚད་ངན་སོང་དུ་མི་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ་ཞུས། མོས་གུས་མཆི་མ་འཁྲུགས། སྔར་གྱི་མཁའ་འགྲོས་ཁྲིད་དེ་སྒོ་ནས་ནམ་མཁར་འཕུར་ཏེ་རང་གནས་འབྱོར་བ་དང་ 
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ཉམས་སད། མིག་ཆུ་འཁྲུགས་འདུག །ཨི་ཐི། རྨི་ལམ་དུ་ཀར་སྒུ་བོར་བ་རྙེད་ནས་དེའི་ཕན་ཡོན་དཀར་ཆག་འདོན་པ་སོགས་རྨིས། ༈ ཆུ་རྟ་ཟླ་༡༡ཚེས་༡༨ལ། འབྲི་གུང་སྒུ་ར་གཏེར་སྟོན་གྱིས། . 
རྐ གཏེར་སྐུ་སོགས་ཀྱིས་རིང་འཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། དེ་ཉིན་གཏེར་སྟོན་ཞལ་རས་ཤིན་ཏུ་དམར། ཤངས་ཆེ་བ་ཅན། སྒྲོལ་མའི་ཚོགས་གསུངས་སྐབས་སྣང་བ་ རྒྱུན་གྱི་ཞལ་རས་དེ་ནི་མ་རེད། ྣ 


ཧཱཿ གཏེར་སྒུ་དང་པོ་ཕྲད་པ་ན་དགའ་སྐྱོ་འདྲེས་མའི་ཉམས་ཚད་མེད་པ་ཤར། སྔོན་བསམ་ཡས་སྐོར་གྱི་བག་ཆགས་རིབ་ཙམ་དྲན། རྣ ཟླ་བ་ ༡༡ཚེས་ ༢༢ནུབ་གཏེར་སྟོན་ཡང་ཆང་གིས་བེད་ནས་འུར། 







 ལུང་བསྟན་མང་པོ་གསུངས་སྐད། ངོས་ཀྱི་གཉིད་སྲབ་མོའི་སྣང་བར། རྒྱ་ཆེན་བཀའ་མཛོད་ཡིན་རྒྱའི། དྲྭ་མིག་གཞི་དམར་སེར་གྱི་པ་ཏྲ་ཅན་ནང་། པཱསྟི་མང་པོ་བརྩིགས་ཡོད་པ་དང་། ཡང་མཆོད་ 
རྟེན་ས་འབུམ་དཀར་པོ་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་ཐུམ་པ་མན་པད་སྒོ་ལྟ་བུ་མང་པོའི་ནང་པོ་ཏི་ཡོད་པ་དང་ཡིག་ཚེམ་བྲིས་མ་དཀྱུས་རིང་ཞིག་ཏུ། རྒྱ་ཆེན་བཀའ་ཡི་མཛོད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་དཀར་ཆག་རབ་འབྱམས་ 
འདེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་པ་འདུག །དེ་ཉིད་སྐབས་རེར་མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་སྡོམ་བསྟན་བཅོས་ཞིག་ཡིན་པ་འདྲ་བ་དང་། སྐབས་རེར་གཞན་མཛད་བསྡུ་དགོས་ལྟ་བུ་ཟ་ཟིར་མང་། གཏེར་ 





༄། སྟོན་ནས་ངེད་ལ་རྒྱ་ཆེན་བཀའ་མཛོད་བསྡུ་དགོས་ཝེབས། ཁོང་ལི་ཙཱ་བི། ང་ཀུན་དགའ་བོ་ཡིན་རྒྱུ་སོགས་གསུངས། | ཚེས་༢༣ནུབ་ལྟ་ལྡན་ནས་བཟའ་བཅའ་མང་པོ་དང་། གུར་གུམ་ 
སྒྱེ་ནང་ག་བུར་ཡོད་པ་གཅིག་དང་། མི་རྒན་གཅིག་ལ་ཡང་ཕུར་གྱི་ཁྲིད་བཤད། སི་ཏུ་གོང་མ་ཡང་བཞུགས། མི་རྒན་དེས་ཀློང་ཆེན་འདྲ་ཞལ་མི་ཚད་གཅིག་ལ་གཟུངས་འབུལ་དགོས་རྒྱུ་ཟེར་བ། 
སང་ཉིན་ཕུལ་རྒྱུ་བྱས་པ་སོགས་རྤིས། | ཆུ་རྟ་ཟླ་༡༡ཚེས་༢༨ཐོ་རངས། ཁང་བཟང་སྒྱ་ཞད་སུམ་བརྩེགས་ཡོད་སྒོ་ཁར་ཆོས་རྒྱལ་ལ་ཐོད། ན་བཟའ་དཀར་པོ། གཟན་དཀར་ལྟ་ཐུས་གཏུམས་པ། 


ཆབ བ་ཡོད་ རྒྱུའི སྒྲོམ བུ་ཞིག །འབྲུལ་ འཁོར་ ་གཅུར་བས་རིན་ཆེན་སྔོན་པོ་ ་སོགས་ སྣ ཚོགས ་ལས་ཟུར་མང་ཡོ ད་པ་གཅུར་ བ་ན་ འོད་ །ཁ་ དོག་ སྣ་ ཚོགས ་བཀྲ་ ཀཱ་ཞིང་། མི་ ཏོག་ །ཁ་འབུས་པ་ལྟ་ཐུ་ འོང་ཤམ ་བྱེད་ 
པ་ དེ ་འདྲ་ གཉིས་ ཡོད་ ལ་བརྟགས་ མི ཤི ས་པའེ ཉམས་ སཚར་བ་ ཞེག་ དང་། ཚེས་ ༢༨སྐོར་ གཏེར་ སྟོན ་གྱ ཀྱི་གཏེར་ཆོས་ཡིན་རྒྱུའི་འོད་དཀར་པོ རང ་ཞེག་ རང་གི །བ་ནས་ སྟིང་ནང་ དུ་ཟུག་པ་ལ། རང་ག་ གི་སེམས་ 
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ྦ ལའང་གཏེར་ཆོས་དེའི་ཚིག་ཕབས་རྒྱུ་ཡོད་སྟམ་བྱེད་པ་རྨིས། ར ཆུ་རྟ་ཟླ་༡༢ཚེས་༢༡ལ། ས་སྐྱ་འཇམ་མགོན་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་ཚེ་སྒྲབ་ཚུགས། དགོང་ཐུན་སྐབས་ཞིག་ལ་ཀཿཐོག་མཁན་ 
སྒྲ རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་དེ། འབོལ་གདན་སྟེང་བཞུགས་ནས་པང་ཞུ་གསོལ་ཞིང་། ཆོས་གོས་ནི་མེད། གཡས་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆད་པདྨ་དམར་པོ་གཡོན་པུས་སྟེང་མཆོག་སྦྱིན་ཅན། ད 
ཛྷཱ འགྱིང་ཉམས་ཀྱིས་བཞུགས། སྐུ་ཉམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལ། གསུང་ཆོས་རྣམས་ཞུ་དགོས་སྟམ་པ་དང་ཡིག་པོད་ཁ་ཤས་ཀྱང་ཡོད་སྟམ་དང་། ང་དང་ཁྱེད་གཉིས་གཉིས་སུ་མེད། བཀའ་རྫོགས་ 
རཾ ལུང་རྫོགས་བྱིན་པ་ཡིན། གསུངས་ནས་བླ་མ་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཉམས་བྱུང་། ར ཡང་ཚེས་གྲངས་བརྡེད། དེ་སྐོར་ཞེག་ཏུ། གྲུབ་ཆེན་ཐང་རྒྱལ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ། སྨུག་ནག་ལྕང་ལོ་ཅན་ཞལ་ 
རྒྱན་དཀར་སླེ་བེར་དཀར་པོ་གསོལ། གཡས་ས་གནོན་ལྕགས་ཐག །གཡོན་མཉམ་བཞག་ཆེ་བུམ་ཅན་ལ་མོས་གུས་བྱས་ཤིང་དབང་བླངས་པས། ཚེ་བུམ་མགོར་བཞག །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འགྲོ་ 
ཀུན་རྗེས་སུ་སྐྱོངས་སོགས་གསུངས་མཐར་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཤེས་ཉམས་གསལ། | ཟླ་༡༢ཚེས་༢༥ཡིད་ལྟུང་ལྟ་བྱ་སྤྲལ་སྒུ་མངའ་རིར་འབྱོར་ནུབ། རྐྱ་རྒན་ཁུང་སྟག་འདྲ་བའི་གཤམ་དུ། འབྲུག་གི་ 





( ༥ 


མ ༄། །ཁ་ལག་ཡོད་པའི་ས་དཔྱད་ཞིག་ཏུ། དགོན་པ་གཅིག་ཡོད་པ་འདྲའང་བྱེད། གསར་འདེབས་དགོས་པ་ཡིན་སྣང་ཀྱང་ཤར། མི་གཅིག་གིས་འདིའི་ལྟག་ན་འབྲུག་སེང་ཡོ ད་ཟེར། མངའ་རི་ 
བདེ་གཤེགས་དེ་བཞུགས་སྣང་ཤར་བ་དེའི་གསུང་ནས། འབྲི་སྐུ་ནོར་བུ་དངོས་ཡིན་པ་གསུམ་ཡོ ད་པ་ལས། གཉིས་གཤེད་ཡོ ད་གསུངས་ཀྱང་གཅིག་དེ་བྱ་འགུས་རྩར་འཇོག་ཨི་ལོ། མི་ལོ་འཇོག་ལོ་ 










2༢ 
༤༨ 
༡༣ ་ 







སུ ལེན་བྱིད་སྟམ་ཤར་བ་ན། མདུན་དུ་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། ཐོར་ཚུགས་ཆུང་དུ་ལ་རྒོད་སྒྲོ་ཡོད་པ། ན་བཟའ་དཀར་པོ་མདོག་མི་གསལ་བའི་སྟོད་འབོག་དང་ཐུགས་གསལ་མེ་ལོང་ཡོད་པ། ཞལ་ངོ་ 
ཤཱ ཁྲོ་འཛུམ་གཏུམ་ཉམས་ཅན་གྱིས་ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མའི་དབང་བསྐུར་སྟམ་ལ། ཚིག་ནི་ཐོས་རྒྱུ་ཆེར་མེད་པ། རང་ཚེ་དཔག་དམར་སེར་དུ་གྱུར་པ་དང་ལྕགས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་ཡོད་པ། བྭ་མ་ཡང་ཚེ་ 





༣ 









དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུར་ཀྱུར། ཡང་སྔར་བཞིན་གྱུར། ཤིང་ཐོག་ལྟ་བུའི་དམར་སེར་ཡུམ་མེ་བའི་ཚེ་རིལ་དང་། ཚེ་ཆང་གནང་། མཐར་བླ་མ་རང་ལ་ཐིམ། དབུ་མ་ལྕགས་ཀྱི་སྲོག་རྩའི་ཡར་མར་གྱི་སྣ། 
སྨྲ བྷུ་དང་ཤཱིཿས་བཀག་པའི་ཉམས་བྱུང་ངོ་། ཨི་ཐི བློ་སྨྱོན་བརྫུན་གྱིས་ལུང་པ་ཁེངས། །ཤེས་ཉམས་ར་རིའི་སྣང་བ་ལ། །མི་བདེན་བདེན་པར་བཟུང་བྱས་ནས། །ཡི་གེ་བྲི་བ་ཨ་རེ་མཚར། །མི་ 
ཧཱཾ ཚེས་བླ་མའི་བ རྫུན་ཡིན་ན། །ངེས་མེད་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ། །རང་གཞན་ཕུང་ལ་སྦྱོར་པ་འདི། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་རྗེའི་གནས། ༈ ཆུ་རྟ་ཟླ་༩ཚེས་༡ནས་མཚམས་སྡོམ་གཏེར་གསར་འཁོར་ གུ 
ངཱ བ་དོང་སྤྲགས་བསྟེན་པ། ཡིག་དྲུག་འབུམ་དྲུག་སྔོན་སོང་བ་ཁ་བསྐངས་ཁྱོན་འབུམ༡༡། །གཟུངས་རིང་འབུམ)། ཁ་བསྐངས་ཁྲི་ ༢ལྷག་བཅས། ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་ ༢༡ལ་གྲུབ། ཉིན་ཁ་ཤས་མདུན་ འེ 
བསྐྱེད་སྒྲབ་པ་དང་འབྲེལ་བྱང་ཆོག་བཏང་། ཚེས་ ༣༠ནས་དབུ་འཛུགས། ཡང་ཕུར་བསྒྲགས་མ་བསྟེན། ཡིག་བརྒྱ་འབུམ་༡ཁ་བསྐང་བཅས། རུ་ལུ་འབུམ༡༤། ཕུར་བསྟེན་འབུམ༡༠། གཞི་སྟིང་ 
| ཆིག་དྲིལ་ཁྲི༡། ཚེ་སྒྲབ་སྔགས་གཉིས་ཁྲི་༤རེ་བཏང་ནས། ཟླ་༡༢ཚེས་༡༥ལ་ཚར། ཟླ་༡༢ཚེས་༢༡ནས། ཆུ་ལུག་ཟླ་༡ཚེས་༨བར། ས་སྐྱའི་ཞབས་བརྟན། ཐང་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲབ་འབུམ་ལྔ། ཁྲི 


ཟེ ༄༅། །“སོང་། ཆུ་ལུག་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་༡༤ལ། འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་ལ། རྡེ་མི་ལ་སྐུ་གསལ་བ་མདུན་མཁར་བཞུགས་པ་དེ་གནས་གྱུར་ཏེ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། དེའི་སྤྱི་ 
ྦ གཙུག་ཕག་མོ་དམར་མོ་དང་། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གནས་བཞི་ནས་སྐུ་དང་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ། ལྟེ་བ་ནས་སྣ་ཚོགས་པ་བྱུང་། རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ། མཐར་བླ་མ་རང་ལ་ 
ཐིམ རང་བདེ་མཆོག་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ཕག་མོ་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུང་སྟེང་བཞུགས་པའི་སྣང་བ་བྱུང་ཀྱང་། ཞག་མང་པོའི་བར་ཡི་གེ་བྲི་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་བརྡེད། ༈ 
ཡང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁ་སར་པྭ་ཌིའི་སྐུ་བཞེངས་པ་ཁྲུ་གང་པ་ཙམ་འཁྲུལ་སྣང་ལ་མཇལ་ཡང་ཚེས་གྲངས་སོགས་ཞིབ་ཆ་མ་ངེས། | ཡང་ཆུ་ལུག་ཟླ་༡ཚེས་སྐོར་རྨེ་ལམ་དུ། ཐང་རྒྱལ་རིགས་ལྔའི་ 
ྐ བླ་སྒྲབ་ཞག་འདོན་པ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱ་སྐུ་ཞག་ཀྱང་ཡོད་པ་རྨས། ། ༈ ཡང་ཟླ་ ༢པའི་ཚེས་༢༢ནུབ། རག་ཆབ་གདོང་ཁམ་གྱི་ཞིང་ཁུགས་ལྟ་བུར། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བསོད་ནམས་མེང་ཅན་ཞིག་ 
± སྒ་གདུང་དང་། ཡང་དའིཡངཔ་རད་ཟེར་བའི་རོ་བཅས་གཉིས་མེ་ཐུང་ནང་བསྲིག་པ་མཁའ་འགྲོ་མར་གཏུང་ངང་བསྲེལ་མང་པོ་བོན་རུ་ཡདསྐད་དང་། རང་གི་དངོས་གྲབ་ཐོབ་རེས། མཁའ་ 


རིམཡི།་ 





ྦ སྤྱོད་ མའི བསྲཾག་ ཀློགས ་འདོན སྙམ གྱང་ ། དཔེ་ཆ ་མ་ རྙེད་པ རྟ བོའིམཆོད་ཟྲེང་དང་ཚོགས ་མཆོད་ འདོན ་པ རྨིས། ༈ ནག ཟླའ་ཚ འི་ཆཚེས་ ༡སྐོར་ ཞེག་ ལ། སྒ སྟོད་ ཧྱམས་ བརྟན [བ ཐར་ སྡེ གཞུང་མཆོག་ 
་ རླ སྤྲལ་ གྱིས་ བགསུངས་ པ་ ཡིན་ ཞམ། ཆབ་བསང་ ཕྱིན་ པ་ ན། མ།བའ་ དཀྱིལ་ དྭངས་ པར། རྱམས་ བསྟན་ ཉིད་ རྣལ་ འབྱོར་ རུས་ རྒྱན ༄ན། གཡས་ ཀེང་ དུང གཡོན་ ཐོད་ པ་ ཐོགས་ པ། ཡོད་ ལྷམ 
ཌྷ གསལ་ པར་བུང་། པའ ཚེས་ ༥ཞངས་ སར་ རྣལའ འབྲོར་ མའི་བཟླས་ ཐུན་ ལྲ་ གཉིད་: སྲབ་ པའི་ ངང་། ནལ འབྱོར་ མ་ དམར་ ཆམ མོ་བྲུ་གང་ཙམ་ རྒྱན་ ཁ་ ལུགས་ཤིན་ཏུ་ གསལ་ སཔར་ ནམ་ མཁའ་ ནས་ ཡེ་རེ ་བྱོན་ 
ཉམས་བྱུང་། ཡང་དེའི་སྔོན་ཐུགས་ཆེན་བཅུ་གཅིག་ཞལ་མི་གསལ་བ་ཞིག་ཀྱང་ཤེས་ཉམས་བྱུང་། ༈ ཆུ་ལུག་ཟླ་༡ཚེས་༡༧ནུབ། ཐུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་དང་བླ་མ་ས་ཆེན་སོགས་ཀྱི་སྒུ་ལི་མ་འཇའ་ 
འོད་ འཕྲོ ་བ །བཤས་ མདུན མཁའ་ནས་ ཡེ ་རེ་བྱུང་བ ་རྨིས། ཕྱི་ནང་རྫོང་ཤོད་ནས། ལྷོ ་ཇོ་མའི བཅུང་རྟས བཟང་བྱུང་སྐད་ཅན་ འབྱོར། ༈ ཚེར་ ༡༨ནུབ་ རྫོང་སར་ གཟིམ་ཊ ཆུང་བང་ ས་ ནུབ མར་འཇངྲམ་ 
མགོན ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས། ཞུ ད་ མང་ དུ་མངད་ གང་མ དྲན། སྒོ ་འགམ གཡས་ དེར། མུམ་ ཚང་གི རྣམ རྒྱལ་ ཐང་ཀ་ དེ འདྲ་ ཞེག་ བཤམས་ པར། རྗེ་ླ མ ་བཞེངས་ ནས་ གཟིགས ་མཛད། 
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ཤེ ༄། །མཁྱེན་ བྩཌེ་ གོང་མའི་ ཐུགས་དམ་རྟེན་ཡིན་ཚུལ་ཞུས། གོང་གཤུམ་ མར་སྣེ་ སྣག་ གིས་ ཅུང་ཟད་ བརྡད་འདུག །རྒྱབ་ ལོགས་ ན་ རྡེ་མཁྱེན་ བརྩེའི་ གསུང་རྩོམ་ ཡོད་ ཞུས་ པས། རྗེ བླ་ མྭས་ 
གཟིགས ་དགོས ་རྒྱུར་གསུངས། ཕྱི་སོར་ཚོམ་ཆེ ་ཆེན ་མཐོ་ ་ཡངས་ཅན་ ཞེག ཏུ་སླེབས། སྔར་ ད་གྱི་ཐང་ཀ ་ན གདུང་ཁུངས་ ན་འདུག་ པས། བསམ་གཏན་ཕུན་ ཚོགས་ཀྱི ཤྱས་ གཞི་ ཁྲ ་དང་ ལྕོག་ སོགས་ བརྩེགས་ 
: སྟེང་འབྱར་ ནས་ཐང་ཀ་མར་བླངས་པས། ཚྭ་ལྷ་ རྣམ་ གསུམ་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཕྱག་ བཞི་ པ། ཁ་ སྨྡཱ་ཌི་ བཞེངས་ པ། བཅུ་གཅིག་ ཞལ། ཡང་ཞབས་ ཕྱེད་ སྐྱིལ་ བཞུགས་པ པའི་ ཐུགས་ ཆེན། ཕྱག་ _ 
ྲ གཡས་ བརྐྱངས་ ནས་ མེ་ཏོ ཏོག་ འཛིན པ། གཡོན་ སྐྱབས་ སྦྱིན། ཐམས་ཅད་ དཀར་པོ་ ་ཆབ་ མདོ དོ་རྒྱ་མཚོས་བྲི བྲཾས་པ་ པ་ལྟ་ བུའི་ཁུད་ འཕགས། ཐང་ཀ་ བསྒྲེས ཉམས་; ཅུང་འདུག །དེའི་ རྒྱབ་ མཚལ་བྲིས་རྩོམ་ ° 
མང་པོ་འདུག་ པ་ཆེ་རི རཾང་བྲཀ ་ཤིས་ རྩོམ་ཡིན འདུག་ བྱས། གོང་དེར་ མཁྱེན བརྩེའེ་ཞབས་ རྡེས་ གསེར་མ་ཆ ་གཅིག །འགབ་ དེར་ པདྨའི་སྟེང་། ཀོང་སྤྲུལ་ ཕྱག་ རྗེས་ གསེར་ མ། འི་མོ་མང་པོ་ འདུག་ པ་ 
དྲ ཅན་སོགས། རྗེ་བླ་མ ་དང་ལྷན་ཅིག་ མཇལ། དེ་ནས ་གྲགས་རྒྱལ་ཐུགས་དམ་ཐང་ཀ་ ཡིན་རྒྱུའ་བདེ་ ་ཆེན ་ཞེང་ཐང་། མཚལ་ ཐང་གསེར་ བཅད་ཅན་ ཞིག་ རྡེ་བླ་མར་མཇལ་ ལ་ཀ ཕུལ། དེའི་ རྒྱབ་མཁྱེན་ 





བཅེ་གོང་མའི་གསུང་གསེར་བྲིས་འདོད་གསོལ། རྡེ་བླ་མས་བཀླགས་པས། ཤཱ་ལོ་ཀ་གཅིག་ནང་། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདེ་བའི་དངོས་གྲུབ་ནི། ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདུག་པ་ཕུ་མའི་གྲགས་ 


སྲ རྒྱལ་ཐུགས་དམ་ཞིང་ཐང་ལ་རྒྱབ་བྱང་ཡོད་བ་དང་མི་འདྲ་འདུག་སྟམ་པ་སོགས་རྨིས། | ཆུ་ལུག་རང་ལོ་ང་གཅིག་པའི་ཟླ་ཚེས་ནས། ས་ཕུར་གྱི་མཚམས་ལ་ཞུགས་པའི་ནུབ་གཅིག །འཇམ་ 


ཏི དབྱངས་ས་སྐྱ་པཏཱཾ་ཏའི་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ཡིན་རྒྱུའི་བྱེ་མ་ཨ་ཀྲོང་གི་འཇིམ་གོང་། ཏི་ཚའི་དབྱིབས་ལྟ་བུར་འཕེལ་གདུང་གྲངས་མེད་འབྱར་བ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་བཞག་པའི་ཤུལ་ནའང་། རིང་བསྲེལ་ 
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_ ཁ་ཤས་དབབ་འདུག་པ་སྤྲོ་དགའ་ཆེན་པོ་སྐྱེས། ཕྱི་ཉིན་མགོ་ལོག་ཕྱག་ཕུལ་དཀོན་མཆོག་གོ་སྤུ་གུ་དེ་ཁྲིད་བྱུང་གང་བལྟ་མ་ཤེས། དེའི་སྔོན་ཞིག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཞིག་རྨིས་ཀྱང་གསལ་པོ་མ་དྲན། ། 
ཆེས་༧ནུབ་སྐྱབས་རྡེ་ཀཿསི་རིན་པོ ཆེ་མཇལ། འཇུ་ཚའི་དཀར་རྩེ་ཞིག་ས་གཟིགས་དགོས་ཀྱི་སོག་ཞིང་གོང་དེ་གཡུའྲེ གསུངས་ནས་དེར་ས་ལེགས་གསུངས། དེ་ནས་དཀར་མོ་ཤེལ་ཕུག་སྒང་ནས། ། 
གྭ་གུར་བྱོན། གུར་ཆུང་དང་། ཁང་ཆུང་མང་པོ་འདུག །ཁང་ཆུང་གཅིག་གི་ནང་འཇམ་རྒྱལ་བཞུགས་པར། སྐྱབས་རྗེ་དང་མཇལ་འཕྲད་བྱ་རྩིས་ཀྱིས་གསུང་ཐུན་མ་གྲོལ། དར་ཅིག་ནས་བྱོན་བྱུང་ `. 









པ མ་བབས་པའི་རྣམ་པ་བྱེད་པ་སོགས་རྨིས། ཡང་ང་རང་ནས་སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེར་ ས་པ་ཡིན་ནམ། གསལ་བོ་མ་དྲན། དུས་སྟིགས་མར་ཆོས་སྐྱོང་རྣོ་མུར་ཁྱད་པར་ཅན་གང་བསྟེན་ཞུས་པས། 


ང་་ 


།ི༅། །བོ། ཚྔར་བས་གཟི་བཅིད་ཆེར་འབར། མགུལ་དཀྲས་སེར་པོ་ཞིག་རྒྱབ། སྒྲུབས་རྗེ་དང་གསུང་གླེང་བྱེད་པ་དང་། ཚེ་དབང་རྡོརྗེ་ལ་ངོས་རང་གི་སྦྲིན་ཆགས་ཀྱི་སྒྲོལ་ལྡང་སྐུ། གདན་ཁྲི་ 
བལ་བཟོས། དབྱིབས་ལི་ཁྲ། སྐུ་ལི་དཀར་དབུ་རྒྱན་མེད་པའི་སྒྲོས་བྱིན་མཚུངས་མེད་ཞིག །ཁྱེད་རང་གི་གསེར་གྱི་དབུ་རྒྱན་བཟོས་ཟེར་ནས། རྫོང་སར་གཟིམ་ཆུང་དུ་འདུག་པ་གཏད་ཀྱང་སེམས་ 


རི དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོ་ཟབ་པར་གསུངས་པའང་རྨིས། ར ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་བདུན་བརྒྱད་ཞིག་གི་ཕྱི་ཐུན་གྱི་ཆར་སྣང་བ་ཟ་ཟིར་གྱུར་ངང་། ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གླེང་པ་སྔགས་ཆས་ཅན། བསྒྲེས་ཉམས་ 
| ཆེར་མེད་པ་ཡེ་མ་གསལ་བས་ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་འཕྱར་བ་ཞིག་སྣང་བ་དང་། རང་ལུས་ཀྱང་ཚུགས་མ་ཐུབ་པ་ལྟ་བུས། རལ་གྲི་རྒྱབ་སྣང་ནི་མ་བྱུང་ཀྱང་རལ་གྲིའི་རྐྱེན་གྱིས་རང་ལུས་ ཤག་ཤིག་ཏུ་ 
3; ཁྱུར་ངང་། དེ་ལས་སྐུ་ཅུང་གསལ་དུ་སོང་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས། ཨ་མང་པོ་ལྔ་ཚོམ་ལྟ་བུ་ནས། ཨ་འཕྲོས་པས་རང་གི་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པ་དང་། འཕར་སྤྲགས་བྱུང་། མཐར་ཀུན་མཁྱེན་རང་ཉད་ལ་ 
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ྦ ཐིམ་པ་དང་། ཉམས་ལས་སད་པ་ན། རིག་པ་ཟང་ཀ་མ་ལྡེན་པར་དར་ཅིག་གནས་པས་སྐྱེད་ཅུང་ཟད་བྱུང་། ཞག་ཤས་བར་ཡི་གེ་བྲི་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་ཞིབ་ཆ་མ་དྲན། ༈ ཚེས་༡༣ཕྱི་ཐུན་ལ་ས་སྐྱར་ 
_ ཌྷ ཞུ་ཡིག་ཁག་ཅིག་ཁྲིས་རྐྱན་གྱིས་ཡིན་ནམ། སྒྲོལ་མའི་གདུང་སྲས་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དེ། སྐུ་མདོག་དཀར་སྨུག །ཞལ་དབྱིབས་ཟླུམ་པོ། དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་དཀར་ཆས་མིན་པའི་གཟན་ཤམ། རིང་ 
ཛཿ འགགས་སྤུག་པོ་ཅུང་ཚེགས་དྲག་ཅན་མནབ་པ་ལ། ཤིན་ཏུ་མོས་གུས་བྱས་པས། ཕུར་པ་རྐྱང་པ་ཞིག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་བསྐུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཤེས་ཉམས་བྱུང་བས། སྔར་ནས་འདི་ལ་ 
ཤེ དད་པ་དང་བ་ཆེན་པོ་ཞིག་རྒྱུན་ལྡན་ཡོད་པར་ཚེ་རབས་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཆེན་པོའི་བླ་མ་ཞིག་ཡིན་སྟམ། འདི་དབང་སྡུད་སྙིང་པོའི་སྲས་ཀུན་རིན་གྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན་ན། རང་དེ་སྲས་བཛྲ་རཏྣ་ཡིན་སྟམ་ 
* ཀྱང་དྲན། ལར་ཆུང་དུས་མཁན་རིག་འཛིན་རྩར་སྡོད་ནས་ཀློག་སྦྱོང་སྐབས་ནངས་སྔ་མོ་དང་། དགོང་ཕྱི་ཟླ་བའི་ནང་། རྣམ་འཇོམས་བཤར་སྦྱོང་སྐབས། དཔལ་ས་སྐྱ་ཡིད་ཡུལ་དྭན་ནས་སྐྱོ་གདུང་ 








༄༅། །ཞིག་ལ། ཐོད་པ་དཔྲལ་བ་གྱེན་བསྟན་ཞིག་གི་ནང་། འབྲུ་གསུམ་རང་བྱོན་དཀར་པོ་འབུར་མ་ཡོད་པ། ོ་ཅག་ོས་བོ་ མ་བསམ 


ཐུགས་སྨོན་དང་བཅས་རང་གི་མགོར་བཞག་ནས་ལག་ཏུ་གཏད་པས། ཐོད་པའི་གཡོན་ཟུར་ཡར་ཁ་མ་གང་བ་འདྲ་ཞིག་འདུག །ཡང་སྐྱབས་ རྗེ་ཁྲི་སྟེང་བཞུགས་ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྣ་ནས་མར་གྱི་ 


༈ ཚེས་ 


ཿ] གཏོར་མ་ཞིག་ཕྱག་གིས་མྱོང་ནས་འདི་ང་སྒྲབ་པ་བྱེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཡིན་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ལྷན་ཅིག་རྡོར་སེམས་མངོན་དགའི་ཞིང་སྦྱོང་བཏང་བ་རྨིས། ། 


ཱ ་' ༢༡ཕྱི་ཐུན སྒང་ཅུང་ཟད་ལུས་སེམས་དུབ་པ་དང་། ས་ལོ་ ལོ་ཙཱ་ཀུན བསོད་ཀྱི་རྣམ་ཐ་ ཐར་མཇཛལ་རྐྱེན གྱིས། ཅུང་འཐུམ་པ་ ལྟར་གྱུར་ པ། བདེ ་ཆེན་ཞིང་དམར་འོད་ཆེས་ པ། ཁྲི དད་རྨ་ བྱ་རྣམས་ ་དང་ ཐག་ 
ཉེ་ཆེས་ པས། མཇལ་ཁད་མི བདེ་ ་བ། གཡས་ གཡོན ་དུ་ཁྲཾ ་ཆུང་ཁ །ཤས། ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། ལེགས་པ་ རིན ་པོ་ པོ་ཆེ། སྐུ་དབྱིབས་ ཉིན དུས་ ལྟར་ལ། གསལ་ དྭངས་ཆེ་བ་སྐུ་སྟོད་ གཅེར་བུ་ཆོས་ གོས་ 


' ཅན། དེའི་མར་ཕྱོ ས་ནས་མཐོརང་རྒ་ཆེ་བར ས་ཚལ་མིེ་ ཚོགས་བཀྲ་བས་མཐའ་བསྐོ ར་བའི་མཐིལ་སོ་དངས་ཞིག་ལས་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་ངང་སད་པར་གྱར ལུག་ལོར་ 
¦ ༥༡༦ར། ཕྱོགས་ན རྒྱ་ཆ་པར། ནག ཏོག་སྣ་ཚོག་ ཀྐེར་ སྔོ་དྭངས་ཞིག་ ད་པར་གྱུར་ཏོ། །༈ ཆུ་ལུག་ 
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འཁོན་ཕུར་བསྟེན་སྐབས་ཀྱི་ཟླ་༧ཚེས་༣༤ནུབ། རྫོང་སར་འདུ་ཁང་ལྟ་བུ་ལ་མེ་ཤོར་བྱུང་ཟེར་ངེད་རང་ཁང་སྟེང་ནས་བལྟས་པས། གྲྭ་ཁང་ཐམས་ཅད་ཁར་སྟོན་ཐོག་བཞག་འདུག །མེ་འབར་བ་ནི་ 
ཀྐ དང་པོར་མ་མཐོང་། དུ་བ་སྔོ་བུན་ཕྱུར། ཡུད་ཅམ་ནས་མེ་ལྩེ ་མཆེད་པ་ཕུ་མའི་ཁང་ཕྱོགས་དང་། ཡར་མཆེད་ཤོམ་བྱས་པ། མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མས་ཉག་དུས། སྒྲོལ་མ་མེ་རྡུག་བཤམས་ནས་ཐུགས་ 
པའ གཏད་ཀྱིས་མེ་འཇིགས་བཟློག་པས་ངོས་རང་གིས་ཀྱང་བཟློག་དགོས་བསམ། ཕུར་པ་གདེངས་ནས་མེ་ལྕེ་ཐུར་དུ་དེད་པས། དེད་ནུས་ཤིང་ངོས་རང་གི་སྒྲ་ལ་མེ་མཆེད་པ། ལག་པས་བྱུགས་ནས་ད་ 






རླ རེས་སྐྲ་དཀར་འགོགས་ནས་ད་ཕྱིན་སྐྲ་ནག་པོར་འགྱུར་ཞེས་བརྗོད། མཐར་མེ་ཞེ། ཡང་དངོས་གྲུབ་ལེན་དགོས་ཟེར། གྲོ་ཟན་མངར་གསུམ་བཏབ་པ་ལ། ལ་ཐོད་ཀྱི་མགོ་ལྟ་བུ་བྱས་པ་བཤམས་ 
ནས་རོལ་བས་བྲོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱུང་། ཕྱི་བོག་གཉིས་ལ་མདའ་དྲུག་རེ་ཙམ་འཛུད་ནས་རང་དང་གཞན་གྱིས་འཕངས་པ་དང་ཁང་པ་ཞིག་གི་ནང་གུར་མགོན་འཆམ་སྐུ་བྱིན་ཅན་ཞིག་གདན་དྲང་ 
ྦ རྒྱུ་ལོ ད་ཤོམ་སོགས་རྨེས། ༈ ཚེས་༢༥ཐོ་རངས། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཤ་ཝ་རི། སྐུ་བཞེངས་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཆས། རས་གཟན། ཨང་རག །ཤིང་ལོའི་སྨད་གཡོ གས། གཞུ་མཆོག་ཕྱག་ 
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- ༢༅། །ངར་ལ་བཀོན་པ་ཤ་བའི་རོ་ཕྲག་བཀལ། ཐོར་ཅོག་ཆུང་ངུ་ཅན། འཁོར་བུད་མེད་རས་གོས་ཅན་བཞི་ཙམ། ཡེ་མི་གསལ་བ་བྱོན་ནས་མགོ་ལ་ཕྱག་གིས་བྱུགས་ནས། རྣལ་འབྱོར་ཆས་ 
དབང་བསྐུར་ཏེ། འཁོར་བཅས་རང་ལ་ཐིམ་པས་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་ལུས་འཕར་གཡོ་བཅས་བྱུང་ཞིང་། རང་གི་དོ་ཧ་ཚིགས་བཅད་ཞེག་ཤར་ཡང་། དེ་འཕྲལ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་མ་བྱུང་བས་བརྡེད་ ྦ 
, དོ། གུ་ཧྱ། ༈ ཚེས་༢༥ནུབ་འདུ་ཁང་ཞིག་ཏུ་འཚོགས་ཏེ། ངོས་རང་གིས་ཕོ་རོག་གདོང་ཞུ་གྱོན་ཏེ། ས་ཕུར་གྱི་སྨད་ལས་བསྒྲལ་བའི་འགུགས་པ་བྱེད་པ་རྨིས། ༈ ཡང་ཚེས་ ༢༩ཐོ་རངས་ཧུང་ 
ཟད་མནལ་བར། ངོས་རང་ཀཿཐོག་འདུ་ཁང་སྒོ་ཁུམས་ལྟ་བུའི་ཁུག་ཅིག་ཏུ་ཁྲི ་གཤོམ་པའི་ཁར་སྡོད་ནས། ཁ་ཤས་དང་མཉམ་དུ་འདོན་པ་ཞེག་བྱེད་པར། སྐབས་དེར་མཛལ་ཁ་བྱུང་བའི། རྡི་ཚེ་ཨ་ ། 
པཱ འཚོགས་ཚང་གི་བུ་མོ་དེ་རྣམས་འདྲ་བ་མང་པོས། རྒྱ་གཞོང་ཞིག་ཏུ། ལིང་སྔོན་པོ་དང་། ཤེལ་གྱི་སྣ་དམ་ལྟ་བུའི་སྨུག་ནག་ཆེན་པོ་ཞིག་སོགས་བྱིན་པ་དང་། དེ་རྣམས་བྱད་དབྱིབས་སོགས་ཡེ་མ་ 
ཟླ གསལ་ཞེང་། བྲེལ་ཚུབ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་ ༣༠སྔ་ཐུན་ཆར་བཟླས་ཞོར། དཀོན་ལྷུན་གྱི་རྣམ་ཐར་བལྟས་པས། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སྣེདེའི་དགོངས་པ་གཙོར་སྟོན་གསུངས་པ་དེའི་ 







རྐྱེན་གྱིས། ཤིས་ཉམས་སྣང་ཚར། མདུན་མཁར་ཀུན་མཁྱེན་ཁྲི་སྨུག་པོའི་སྟེང་། བེར་ཐུར་སེར་པོས་སྐུ་སྨད་གཡོ གས་ཅན། སྔར་གྱི་རྣམ་པ་འདྲ་བ་ལ་མོས་གུས་ཚད་མེ དྭ་བྱས་ཤིང་། གསུང་རབ 
ལྷ ཀྱི་ལུང་བླང་དགོས་སྣམ་པས། ཐུགས་ཀ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ། གླིགས་བམ་པད་རག་གི་མདོག་ཅན་མང་པོ་འཕྲོས། རང་གི་སྟིག་གར་ཐིམ། དབང་བཞི་བླངས་མཐར། ཧྷཱིཿཡིག་སེར་པོར་གྱུར་ 
ཏཾ ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རྟོག་བྲལ་རིག་པ་རྗེན་པར་གནས་ཏེ་ཉམས་སད་དོ། །༈ ཚེས་༣༠ཐོ་རངས་ལམ་དུས་འདོན་སྐབས་ཉམས་ཀྱི་སྣང་ཆར། མདུན་མཁར་རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱལ་དཀར་ཆས་བསྒྲེས་ 
པ ཉམས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ཐུགས་ཀར་གཡོན་མ་ངེས། སྐུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལ་དངོས་སུ་ཡོད་སྟམ་ཀྱི་ལག་གཉིས་བརྐྱངས་ནས་འཇུས་པས་བཟུང་རྒྱུ་ནི་གང་ཡང་མ་བྱུང་། སྐུ་ཡེ་རེ་སྐྱི་ ¬ 
8 ཁོར་བྱོན་ནས། སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་སྐུ་ཡི་མཆོག །ཡེ་ཤིས་སྐུ་སྟེ་རང་བྱུང་བ། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་ཕྱག་སྤྱི་བོར་བཞག་ 
སྟམ། དེ་ནས་ཕྱག་རྡོར་ཁྲོ་བོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གྱུར་ཏེ། ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུ ཕཊ་ཕཊཿགསུངས་ནས་སྐུ་མི་སྣང་བར་གྱུར། རིག་པ་འཛིན་བྲལ་དུ་ཡུད་ཙམ་གནས་སོ། དར ཆུ་ལུག་ཟླ་ ༨ཚེང་ 








༄། །༥ཐོ་རངས། མི་དམྭ་ནི་ལམ་བརྟགས་པས་ཅུང་ཟད་མནོལ་བ་ནོ། རྟོག་པ་རག་པ་ཐམས་ཅད་འགགས་ཏེ། རང་ལུས་དང་། མདུན་མཁར་སྣང་བ་གང་ཡིན་མ་འབྱེད་པའི། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ 
བྱེད་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་གནམ་ས་གང་བ་ཞིག་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་། རྭསྔོན་པོ་རིང་ཞིང་ཕྲ་བ་རྣམས་ལྷག་པར་གསལ་བ་ལ་ཡུན་རིང་གནས་ནས་སད་པར་གྱུར་ཏོ། དར ཟླ་༨པའི་ཆེས་“ཐོ་རངས་ 
 མནལ་སྲབ་མོར་ཚེ་གེགས་སེལ་བར་བརྟགས་པས། དཔོན་སློབ་རྡོ་རྡེ་འཆང་སྐུ་བེར་སེར་པོ་རྡོ་དྲིལ། ས་ཞུ་རྣ་བབས་གསོལ་བ། དར་ལ་བབས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བས། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་རྗེས་ 
གནང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གནང་། གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒོ་མཛད་པ་ན། བླ་མ་མགོན་པོར་གྱུར་པ་སྤྱི་བོར་བྱོན། སྒུ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་རེག་པ་ཐུམ་དབང་། འོད་ ” 
ཟེར་གྱི་བདུད་རྩིས་གསང་དབང་། བདུད་རྩིས་ལུས་གང་བདེ་བ་སྐྱེས་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་རྣམས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནང་། དབང་བཞི་པར་དངོས་པོ་མེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ངོ་སྤྲོད། བླ 

མ་ཧཱུཾ་ཡིག་ཁྲུ་གང་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་རང་ལ་ཐིམ་པ་བྱུང་མཐར་མནལ་སད་དོ། དར ཆེས་༡༢ཐོ་རངས་མནལ་ཉས་ཁྲ་ལཱ་གིྡའིསྟ་ངྒའི་བྷ་བྷཾ། མངྒ་ལ་དཱཾ་ཕཾ་སུ་ཁར་འབུམས། ། ༈ ཚེས་༡༦ ཐོ་ 
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རངས་མནལ་སྲབ་མོར་ཕག་མོ་དཀར་པོ་ལས་དབང་བཞི་ཞིག་ནོས་པ་རྨིས་ཀྱང་གསལ་པོ་མ་དྲན། ཐོ་རངས་མནལ་སྲབ་མོར་ཚེ་རིང་མ་མཛེས་སྡུག་ཅན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཉམས་ཤར། ྦ 
སྨྱ དངོས་སུ་སྟོམས་ཞུགས་ནི་མ་བྱུང་། ༈ ཚེས་༡༩ཐོ་རངས་གཉིད་སྲབ་མོར། གསེར་གྱི་དྲྭ་མིག་སྤྲིན་རིས་མ། ཁྲུ་གང་གི་ཚད་ནར་མོའི་ནང་གནས་བཅུའི་སྐུ་བཞུགས་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་༣༠ཐོ་རངས་ 
ཐཱ སྒྲོལ་མ་དང་། ཐང་རྒྱལ་དམར་སྨུག །དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་ཅུང་སེ་བ་སིལ་བུར་གྲོལ་བ་ཁྲུ་གང་ཙམ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་རྨིས། | ཆུ་ལུག་ཟླ་༩ཆེས་ཕུར་བསྟེན་གྱི་སྲོད་ཐུན་ལ་འ ལ་བའི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་ ི 
¦ ཆར། མདུན་མཁར་ལང་ལབ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། ཤིན་ཏུ་བསྒྲེས་ཉམས་ཆེ་བ། དབུ་སྐྲ་སེ་རལ་གྲོལ་བ། ཞལ་རས་ཟླམ་པོ་ཉམ་ཐག་པའི་ཚུལ། ལ་བ་དཀར་པོའི་སེར་སྡུག་ ང་པ། སྐུ་ལུས་སྟོད་ 
སྒུར་ཐབས་སུ་བཞུགས་པའི་ཕྱག་ན་ཕུར་པ་ཞིག་ཡོད་སྟམ། ཆེར་མ་གསལ་བ་ལ་མོས་གུས་དྲག་པོ་བྱས་པས། ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་ནམ་མཁར་བྱུང་བ་དང་། བླ་མ་དེ་ཕུར་པ་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་ཏུ་གྱུར་ནས། རང་ཞལ་དུ་མིད་པ། ཐིག་ལེ་སྔོ་སྐྱའི་རྣམ་པས་ཡུམ་མཁར་བཞག་ནས་ཕྱིར་དབྱུང་བ་དང་། ཕུར་པར་ཀྱུར་ནས་མདུན་དུ་བཞག་པ་ལ། བུམ་དབང་། དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་ 





ཤཾ ༄༅། །དམ་ཚིག་ གསུམ་ བྱིན། གསང་དབང་ཕུད་ སྐྱོགས་ ཀྱིས་ བྱིན། ཤིར་ དབང་ རིག་ མ་ སྤྲོས པ་ དང་སྟོམས་ ཞུགས། བཞི་ ་པར་ཛྭུཾ་ཕཊ༔ ཨ་ ཏཾ ་ཧོ་ ཿགསུངས། མཐར་བླ་མ་ སྡུར བཞིན གྱུར། ཕུར་ 
པའི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་པུསྟེ་པེར རྭ་ཧུལ་མང་ཞིག་འདུག་ པ། བཀའ་ ལུང་རྫོགས ་པའི་དབང་བྱིན ་པ། བླ་མ་ [གླེགས ་བམ་དང་ དབྱེར་ མེད་ དུ་གྱུར། གླེགས་བམ་ཐམས ་ཅད་ རང་ལ ་ཐིམ། དེའི་སྔ་ རྗེས་ སུ་ 
ལུས་འཕར་ ་གཡོ་ ཤིན ་ཏུ་དྲག་པོ་དང་ སེམས་རྟོག་མེད་བདེ་སྟོང་དུ་འབྱམས་ པ་ 'དག་ བུང་ནས་ ་ཉམས་ སད་དོ། །གུ་ཧྱྱ།། ཚེས་འབོ་ ཐོ་རངས། ས་ལུགས་ཀུན་ མཁྱེན་ གོ་རམས་ ས་དང་། ཤཱཀ་ མཆོག་ པ་ 
ྦ གཉེས གོང་མའེ་གཞུང་ལ ་གང་འཐད་རྨེ་ལམ་ བརྟགས་: པས། ལྷཿ མོས་མེ་ལོང་ལ་ཤྭཀ་ ་མཆོག་ པར། སྤྲ་ ཚལ་ 'ལྟ་ བུ་ནག ཤར་མི་གཿ གསལ་ང བ་དང་། ཀུན་ མཁྱེན་ པར་ དག་ ཅིང་གསལ་ བར་ འོད་ ཟེར་ 
རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་ཅན་ འཆར་བ་ དང་། གཉིང་ཞབས། བསོད་ནམས་ཡེ ཤིས་ནགས་ན་རྣམ་ རོལ་ ཞེང་། །སོགས་འདོན་པ་དང་། ལྷ་མོའི གསོལ་ཀ་བཏོན་པ་ རྨེས་ པས། དེ་ནི་ཤེས་ རབ་ ཀྱ་ལྟ་ མོ་ཡིན་ 
པས་ལྟ་བར་ལེགས་པ པའ ་བརྡར་གོ །༈ ཟླ་༩ཚེས་ བཅུའི་ཐོ་ ་རངས་ཤིས་ ངོར། སློབ་དཔོན་ཟླ་གྲགས། པྟཾ་ཏའི ་ཆས། པང ཞུ་གསོལ་ བ། གཡས་སྐྱབས་ སྦྱིན ་ཆོས་འཆད་ཐུགས་ཀ །གཡོན་པུས་ 
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མི་གཡོ་མི་འགྱུར་ བརྗོད་° ལས་འདས། ། 


རྐྱོར སྦྱིན་ གླེགས་ བམ། སྐུ་ འགྱིང་ ཉམས། ཞབས་ ཕྱིད་ སྐྱིལ། པུས་ གཡས་ ཧཅུང་ཟད་ བསླངས་ པས ཆོས་ རྣམས་ཐམས་ཅད་རང་ ང་བཞིན་ མིད ། 
ཀི ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཐ ཐེམ་མེར་གང་། , 


ཟཾ སངས་རྒྱས ཀུན 'གྱིས་རབ་ བསྔགས་ པ། །སྤྲོས་ བྲལ་བསམ་མི་ཁྱབ་ པའོ། ཞེས་ གསུངས་ རང་ལ་ཐིམ་པ་ པ་དུང་། །རང་ ལུས་དམར་ སེར་དྷཱིཿཾ ཡག་ གས། ད 
¦ མབར་རང་ ཉེད་ འཇམ་དཔལ གྱུར། །དེའི་ ་འདྭའི 'འཁྲུལ་སྣང་སྐྱག་ བརྫུན ་འདི། །མངོན སུམ ་མཐོང་བ་ ལྟ ་ཧེ ་ཞེག །ཡིད་ དཔྱོད་] ཉམས་ ཀྱིས་ བསྐད་པ་ འདི། །ཆོས་ ཉིད་ ་སྟོང་ པའི་ ངང་ཏུ་ཕཊཿ 
༢ ཚེས་༡༣གྱི་དགོང་ཐུན་ལ་ོ་བྲོ་ེ ་རྡི་བླ་མ་མ ཏ་ བྷ་དྲ་ ཀིཏི་ཡིན་ ་པ་ པ་ལ། རྣམ་པ་འཇམ་ དཔལ་ སྔོན་པོ་ ནམ་ མ།འ་ དངས་པ་ལྟ་ཊ ་བུའི་མཐིང་འོད་ འབར་བ་དབུ་རྒྱན་ སོགས ཀྱང་མཐིང་ཀ ་དེ་རང་། བུགང་ཙམ་ 
ཕྱག ་གཉིས་ཆོ ཆོས་ འཆད ་ཅན་ དུ་བཞུགས ་པའི སྐུལས་རལ ་ཤི ་སྔོན ་པོ་ ་འཆད་ནས། རང་གི་ ལུས་ གཏོར། ཡང་ འོད་ སྔོན་ ལོ་ མདུང་ ཐུང་ལྟ་ བུ་ཡང་ བྱུང་ ནས་ གཏོར་ བས། འཇིགས ་སྔངས་ལྟ་ བུའི་འཕར་ 
སྤྲགས ་མང་པོ་ ་བུང་། དེ་སྤྱི་བོ་ ་ནས ་ཤིམ་པས ་རང་ལུས་དྷཱིཿ དམར ་སེར་ནམ་མཁའ་ གང་བ་ཙམ ་གུར་པ་ ལ། གསུང་རབ ་གླེགས་བམ་ མང་པོ་ཐིམ ་ཞིང་རིག་ པ་གསལ་དྭངས་ ཕྱེད་པ་ཡུན་ཙམ་བྱུང་། | 
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. ཐོ་རངས་ཅུང་མནལ་བར་གཉིད་སྲབ་མོའི་ཉམས་ལ། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་དབུ་ཞྭ་པར་ཞུ་རྣ་ཐུང་། ཞབས་ཕྱེད་སྦྱིལ། གཡས་རྡོ་རྡེ་ཐུགས་ཀ །གཡོན་ཐོད་པ་བསྟམས་པའི་སྐུ་འགྱིང་ཉམས། ན་ 


༤༨ ༨ ༨ 


ཇ ༄། །དེ་ནས་ཆས་༡༦ཆད་པའི་ཚེས་༡༥ཟླ་སྐར་ཤར་བ་ལ་བལྟས། ཟླ་བའི་རི་བོང་ནང་། རྗེ་བླ་མ་གཞོན་འཛུམ་དགྱེས་ཉམས་གསེར་མདོག་པར་ཞུ་སོགས་སྐུ་ཆས་སྤྱི་ལྟར་ལ་དཔྲལ་བར་འཇམ་ 








བཟའ་ བོད་ འགགས གོང་བཅད་ མ་ གསོལ བ ་ལ། རྗེ་བཙུན་ ཀུན་དགའ སྙིང་པོ་ ལཾ གསོལ། བ ་འདེབས་ སོ། །ལན་ མང་བྲས་པས་ ཐོད་ པ་བདུད་ ཅཱཾས་ བཀང་བ་ བ་སྤྱ བོར་ བཞག་ ནས་ ་སྔགས་ ཚིག་ནེ ན་གསལ་ 
ལྒ པོ་མ་དྲན། སྱ ་བོར་ གཏོར་ བུམ་ དབང་ ད མགྲིན་ པར་གཏད་ གསང་ དབང་། རིག་ མ་སྔོ་ སྐྱ་ཞིག་ཊ བྱིན་ པ་དང་ སྟོམས་ འཇུག ་ཤེར་ དབང་། བཞི་ པར། ཤིན་ ཏུ་རྣམ་དག་ ཞི་བ བའི་ དབྱིངས། །མཁའ་ 
ཧཾ མཉམ་ རྡུལ་ཌ བྲལ་ཆོས་ཀྱི་ སྒ །རང་ རིག་ རྒྱལ་པོ པོ་རང་གཙོ་བོ་ བོ། །བདེ ་ཆེན ན་མཆོག ཏུ་ཟབ ་པའོ། །ཞེས་ གསུངས་ནས། བླ་མ་ དུས་ འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་སུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ ཀ་ནས་ འོད་ ྔོན་ པོ་ལ་ པ་སྣ་ ཚོགས་ ྦ 
¦ འདྲེས་ པའི ་ཟེར་མདུང་སྟིང་ཁར་ཟུག་ པས་རང་ལུས་སྦྱངས། རང་དུས་ འཁོར་ ལྷན་ སྐྱེས་ སུ་གྱུར་པ་ དང་། མཐར་བླ་མ་རང་ལ ཐིམ། ལུས་ ནང་སྔགས་; ཀྱིས་ཤིགས ་པེ ་གང་བ་ སྟུམ་། ་བྱེད། དེའི ངང་རྲེས་ ་ 
42 མད་། རེས་ མནལ་ བ་ པ་ན། བདེ ་སྟོང་གི ་ཉམས་ །རྒྱས། དུས་ འཁོར་ ར་གྱི་ཚིག་ སྣ་ཚོགས་ རཾ དང་ ང། བསྟོད་ ངཾ ཁུད་ འཕུགས་ཿ ་འགའ་ འདོན རྒྱུ་བླུང་བའང་བརྗེད། ། མཐར། སྣང་བའི་ཉི མ་དང་ ལོའི་ དབྱིངས་ 
སཞུགས། རྡོ ་རྗེ་འདོད་ སྟེར་ ཀུན་ཏུ་དགའ ་བའི དབྱངས། །སྒྲ སྒྲོགས རྒྱལ ་པོ་ཨཱ་ལཾ་ ཀཱ་ལིའི ་གཟུགས། །རྡོ་ རྗེ་དེ་ མ་ མེད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཞེས་ པ་ ཚིག་རེ རེ་ཟུང་ཉམས་ ཡོད་ན་ ལས། འདི་ འདྲ་ 





ˆ ༄༅། །ཞིག་འདོན་པ་ དང་། ཇོ་ནང་ ངཿ ་མཁྱེན་འ ་ལ་དད་པ་ཆེར་རྒྱས་པ་ཞིག་ བྱུང་ངོ ། །༈ ཆུ་ཡུག་ཟླ་༩ ཚེས༢༧། སྲོད་ ཐུན་སྨག་གི་ནང་། ཤིས་ཉམས་ལ། ལྟ་བཙུན་ཆེ ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀའི་ ཆས། 
ཅུང་བསྒྲེས་པ། གཡས་པ་མེན་ རྭའི་ནང་ཆང་དང་འོ་མ་ གང་ཡིན་གསལ བར་མ་འབྱེད། གཡོན་མཉམ་ བཞག་ཐོ ཐོད་པ་ཐོགས་པ་ ལ་སེམས་གཏད་དེ་མོས་ གུས་བྱས་པས། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཨ་ཧ་ཧི་ཧོཿ 
: གསུངས་ནས་རང་ལ་ ཐིམ་པ་ དང་། རང་ ང་དེའི་ སྐུར་གྱུར་པའི་སྣང་བ་བྱུང་ངོ་། །༈ ཆུ་ལུག་ ཟླ་༡༠ཚེས་༡འཁོན་ཕུར་ བསྙེན་ པའི་ འི་སྦྱིན་ བསྲེག་ ནུབ་ རྨི་ལམ་ པ་དུ། ཀཿ ཐོག་ གཟིམ་ ཁང་ལྟ་བུར་ངོས་རང་ 
འདུག་པ། ཡི གི སྤར་མ ་པོད་མང་པོ་ འབྱོར་བ་ དང་། སི་ཏུ་གོང་མའང་རྨེས། ཡང་རང་གིས་ བཞེངས་ པའི་ལྷ་ཁང་ཞིག་གི་རྒྱ་མཐོང་ཁར་ ལོགས་ ་བྲིས་མང་པོ་མཇལ་བའི་ཕུག་ལོགས་ཐུབ་དབང་རིན་པོ་ 
ཆེ་བཞུགས་ཿ ་པའི དྲུང་དུ་སླེབས་ པ་དང་། རི་ངོ་ཞིག་ ལ་བྲིས་པའི་ཚོན བཀྲག་ཤིན་། ་ཏུ་ཆེ་བའི་པང་ མཐུའི་སྟེང་ནས་ཕར་སོང་ནས་གསོལ་ བཏབ་ བགྱིས་པ་ པ་དང་། ཡང་མཁན་རྒན་ཀུན་དཔལ་མཇལ་ནས་ 
ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་དང་། རྟེན་སྒམ་ཞིག་ཁ་དབྱེས་ནང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ན་བཟའ་སྒྲིལ་ཚས་ཅན་མང་པོའི་ནང་། ཤུད་བུའི་མགུལ་ཕུར་ཡོད་པ། དེ་ཤེད་ཕུག་སྤྲལ་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ་དེ་ནང་ནས་ཆ་ཤས་ 
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སྦྱིན་དགོས་འདུག་པ། ན་བཟའ་སྒྲིལ་ཚལ་ཁ་ཤས་བྱིན། ཡང་དེ་ནང་ནས་ཆུ་ཤིང་ནག་པོའི་ཕུར་པ། ཆང་ཟུང་གྲུ་བཞི་པ་ཁུ་ཚུར་གང་དྲག་འོད་འཕྲོ་ བ་ཞིག་ལག་ཏུ་བཟུང་བ་སོགས་རྨིས། ཐོ་རངས 
སྨ གོ་རམ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་སྒུ་ཡེ་མ་གསལ་བ་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་ཡི་དམ་ཅཀྲ་སཾ་བྷ་ར། སྲུང་མ་གུར་མགོན། སྔགས་སྲུང་༧༣ལོ་༧༥འདྲ་ཟེར་སྟུམ་མ་ངེས་པའི་འཁྲུལ་སྣང་ཞིག་ཀྱང་བྱུང་། འ ཚེས་ 

ཛཾ ཞནུབ་རྨི་ལམ་དུ། གནས་རི་བྲག་ཕུག་བརྒྱུད་ཡོད་ཟེར་བ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན། ཡང་དེའི་མར་གཤམ་ཕུག་པ་ཟླུམ་པོ་སྒོ་ནས་མར་འདོམ་གང་ནུད་དགོས་པ་སྐྱིད་པོ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། མི་ཞིག་གིས་རྙིང་ ; 
མའི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་འོང་ངོ་ཆེ། གུ་རུའི་འདྲ་འབགས་གྱི་ཞལ་རས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཟེར་བ་དང་། གུ་རུའི་ཞལ་འབགས་གསེར་བྱུགས་པ་ཅན་ལ། སྟན་ཤར་འབུལ་བས་སྤྱན་ཧྲིག་ཏྲིག་དང་། 
མོར། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཚད་ཙམ། གནས་བརྟན་བྲག་རིའི་དབྱིབས་ལྟ་བུའི་ཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་བྲག་ ་དང་། འཁོར་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་བཞུགས། གུ་རུས་འགུགས་རྒྱ་མཛད་པས། རྗེ་ 


རརར རར 


¬ ༄༅། །འབངས་ནང་། བེ་རོ་གནུབས་ཆེན་ཞ་ནག་ཕོད་ཀ །ཆོས་རྒྱལ། གཉག་ཛྙ་ན་ཙམ་ལས་གཞན་མ་གསལ། མོས་གུས་ཆེན་པོས་དབང་བཞིེ་བླངས་པ་དང་། ཡི་གེ་པོད་འབྲིང་བྲིས་མ་སེར་ 
ྦ སྙུག་མང་པོ་རང་ལ་ཐིམ་པས་ང་རང་མཁས་པར་གྱུར་སྟམ་ང་རྒྱལ། གུ་རུ་རང་ལ་བསྟེམ། རང་ཆོས་རྒྱལ་དུ་གྱུར་པའི་ཉམས་སད་པ་དང་། མོས་གུས་ཀྱི་མཆི་མ་འཁྲུགས་པར་འདུག །སྔར་མ་ཤེས་ 
' འི་ཆོས་ནི་ཅི་ཡང་ཤེས་མི་འདུག །གུ་རུ་ཧ་ཅང་སྐུ་དྭངས་པའང་མ་མཇལ་བས། དཀོར་སྒྲིབ་དང་རྟོག་གེས་གསར་སྒྲོབ་ཡིན་སྟམ། | ཟླ་ཚེས་ལ་བླ་མ་གསང་འདུས་མཚམས་ལ་ཞུགས་པའི་ནུབ་ ཁྱ 
' དང་པོར། ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་གཏེར་སྟོན་གསུམ་འདུག་པ་གཅིག་དེ་ལ་གཏེར་རྫས་མང་པོ་འདུག་ཟེར་བས། མཇལ་ཁ་ཐོན་བྱས་པས། གཞན་ཞིག་ཏུ་ལེན་མཁན་སོང་། གཅིག་ཙག་ལྟག་གྱོན་པའི་ལོ་ “ˆ 
།བ་ཞེག་འདུག་པར། ངེད་ནས་ཁྱོད་གཏེར་སྟོན་ཡིན་ཟེར། དགོངས་གཏེར་ལས་རྫ་ས་གཏེར་མེད་པ་ཁྱོད་འདྲ་ཟེར་ནས་བརྙས་ཚིག་བྱས་པས། དེ་ཡང་སོང་ནས། གནམ་ས་གཉིས་བར་གདུགས་སྔོ་ 
མར་འཁོར་བའི་བར་ནས་བསྒྲོད་ཆོག་པ་ཟེར་བ་སོགས་བཤད། གཅིག་དེས་ཀྱང་མང་པོ་བཤད་པར་ཡིད་ལ་མ་ངེས། ༈ ཚེས་༡༤ནུབ་ནག་ཚོང་གྲུབ་ཐོབ་བྱམས་པ་ཆོས་འཛིན་རེད་ཟེར་བའི་ཨ་མྱེ་ 
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རལ་ཅན་གཟི་བརྗིད་ཅན་འདུག་པའི་མདུན་ནས། ངོ་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོསྤ་གུབ་དང་། ཁྱད་པརོ་ཉམས་རྟོགས་ཡེཤོས་རྒྱུད་ལོ་སྐྱ་བདྱིན་གྱིས་རློབས་དགོས་ཞུས་བོས་ཅང་མི་གསུངས། ཉིད་ དགུང་ 
སུ ལོ་དུ་ཡིན་ཞུས་པས་དོན་གསུམ་ཡིན་གསུངས་པ། གཞན་ཞིག་གིས་ད་ལྟ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གསུམ་རེད། ད་བཞི་བཅུ་བཞུགས་ཟེར་བས་དེ་དངོས་གནས་ཡིན་སྟམ་སོགས་རྨིས་ཀྱང་གསལ་པོ་མ་དྲན། ། 
ཐཾ ཨུ་ར ལྡན་ མཆོག་ སྲེད་ཡི ཡད་ ད་གཟུགས་ འ སྐབས་ རེར་ གསལ་ བ་ཐེངས་ཁ་ ཤས་ བྱུང། ༈ ཚེས་ ༡༥ནུབ་བཀྲ ཤིས་ ཆེ་རིང་མའི་ འཁྲུལ་ འཁོར་ རེད་ ་ཟེར། རང་ནས་ རླང་འབུད་དང་། ཡན་ ལག་ལྔ་ 
ང་། དངོས་ གཞི་ལག་ པ་ རྡོ ་ྡེ་ཕྱི ་བསྡམ་ གྱི་ གུང་སྲིན ་གཉིས་ 'བསླངས། མཛུབ་ཊེ མོ གཉིས་དང་པོ་ པོ་གུང་མོ ར་རྡོ་རྗེའི་ར་ལྟར་ ར་སྦྱར། དེ དེ་ནས ་གཤིབས་ ཏེ་ཐག ་སྒྲ་དང་བཅས་རྒྱབ་པ། ཨན ་སྟོང་ ཁུག་ཕར་ 
་ལ་ཕོག་ཉམས་ཤར། དེ་ནས་རྡོར་འབེབས་ཁ་ཤས་རྒྱབ་དེ་གཞན་ལ་ཁྲིད་པ་ཞིག་རྨེས། ༈ ཟླ་༡༠ཚེས་༡༧ནུབ་གཏོར་སྒུམ་དུ་དུར་ཁྲོད་རྟེན་གཏོར་དང་། རྟེན་རྫས་མང་པོའི་ནང་སྡྲུལ་ལྡང་ཁྲ་ 
ས་ཆེན་ལས་བཅོས་པ་ ཞིག་ ཀུང་འདུག་པ། བཐར་ཌྩེ ་དཔོན སྤོབ་རྡོ་ རེ འཆང་ཡིན་སྟམ ་ནེ བྱེད། སྐུ་དབྱིབས་ མི་འདྲ་བ་ ཞེག་ གིས་ དུར་བདག་ རྗེས་ གནང་ཚང་མ་ ཞེག་ གསུངས་ པ་ ཐོབ། འི་ད '་དོའ་ 





ཇི 





ངོ ¡ནོ 






¬ །༽༅། །ཐུན་ལ་ཤེས་ ཉམས་ སུ། མ་ཧཱ་གུ་རུ་བློ ་ལྡན་ མཆོག་ སྲེད་ཀྱི ཀྱ་ཐུགས་ཀ་ནས། རོང་པ་ཆོས་བཟང་ གཞོན་ ཉམས་ དགེ་ བསྟེན་ ཆས་ཅན། དབུ་སྐྲ་ལྕང་ ལོ། ཕྱག་ གཡས་ པུས་ སྟེང་ སྐྱབས་ སྦྱིན་ 
ཨཱཏྭལ་ རྩེར་རལ་ གི། གཡོན ་མཉམ་ བཞག གླེགས་བམ་ཅན་ཞིག་བྱོན་པས། རང་ལ་བིམ་པ་ དང ཧཱཿ ལེ ཆེན ་པོ་ ་ཞེག་ གགས་ སྟམ་ གྱིས་ཐིབས་སེེ་སོང་བ་ དང་། རང་ ལུས་ཀྱང་ དཱ ར་གྱུར། ཉམས་ སད་ 
པ་ན་སྦྲིད་པ་ཆེན་པོ་ཊེ ཞིག་ ཀྱང་བྱུང་ངོ་། ད༈ ཚེས་༡༨ནམ་སྨད་རྨི་ལམ་དུ་ཀོ་ར་ཁ། རུ་དཔོན་ དགོན་པའི་ཚུར་ ལེབ་ཀྱི ཀྱི་ཁང་པ་ 'འདྲ་བ་ ཞེག་ ཏུ་ངོས་ རང་ཡོད་པ། མར་བལྟས་པས་ ཆུ་ཕར་ཀའི་འགྲམ་ ཁྲ 
ནས་མཁན་ བསམ་ བློ་རེད་ཟེར་བའི་རྟ་པ བཅུ་སྐོར། བླ་མ་ཤ་སྟག་ མགོ ་ལ་ཁུར་འཆམ་ 'གྱི་ཐང་ཞུ་སྔོན་ ལོ་ པོ་གྱོན་པ། རྨ་བྱའ་སྒྲ་ གོར་དང་། རྒྱབ་ ་དར་ ་ཡོད་པ་ཅན་ སོང་། མཁན་ རྒན་ ངོས་རྩར་ལེབས་ 
འོང་ན ན་ཅི་ཤེས་ སྙམ་ཀྱང་། གཟུར་ བལྟས་ རེ་བྱེད་པ་ལས་མ ་ཀུང་། དེ་ནས་ངོ་ ་ངོས་རང་ ཕྱི་རྒྱབ་ ནས་གར ་སོང་བལྟས་ པས། འབ ་ཆུའི་ཁ་ 'ྟ ་བུའ འེ་གཡེར་མོ་ཞིག་ ནས་ ཆུ་བརྒལ་ སོང་བར། ཏ་རྒ་མ་མང་པོ་ 
ཆུས་ ཁྱེར་བྱུང་བས། བླ་མ་ དྲེ་རྣམས །བ་ཤས་ལས ་མི འདུག །ཆུས་ ཁྱེར་ སོང་སྟྣམ་པ་ཤར། དེ་ནས ་ཕུ་མ་ ཚང་རྩར་མི་ཤཾ ་བའི་ སྨན ་ལྷའི ་བྱང་ཆོག་ འདོན ་ས་ཞག་ཤས་ སྡོད་ དགོས་ ཟེར་ བ། དེ་ ལྟར་ ཆོ་ ག་ 
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བསྐམཔས། གསེང་གཅིག་ནས་རི་ངོས་ཐང་ཞིག་ཏུ། གུར་ནང་འདུགཔ། བནྡེ་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་འཐུག་པ། ཁ་ངོ་ཆུང་བ། གོས་སྨུག་གྱོན་པ་བྱུང་ནས། སྐད་ཆ་མང་པོ་དྲི། རྒྱ་ཤིན་ཁམ་བཅུ་གསུམ་ 
སྨུ བདེ་མོ་ཨཾ་རེད། དེ་ནས་སུ་བྱུང་སོགས་མང་པོ་དྲིས་བྱུང་བ། ང་རང་གིས་ད་ལྟ་དེ་རྣམས་རྒྱ་འདྲེ་དང་། འདི་ལམ་རིམ་དགེ་བཤེས་འཁྲུལ་བ་རེད་བསམ། གུ་རུ་དྲག་པོ་གཏུམ་དྲག་དམར་ནག་གི་ 
ཛཱ གསལ་སྣང་གི །གཡོན་གྱི་ལྕགས་སྡིག་དང་བཅས་པས་དེའི་རྐེ་ནས་བཟུང་། རྡོ་རྗེས་བརྒྱབ་པས་སྐད་ངན་འདོན། སྲོག་སྟིང་ཕུལ་བུས། ཡ་བ་ག་ཤ་པ་རྟཀ། ཟེར། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་མི་ 
དྲ བྱེད་བའི་དམ་བསྒྲགས། ཕཊཿ གཅིག་གིས་ཨ་མདོའོ་ཆུ་བར་དུ་བསྐྲད་པ་ཞིག་རྨིས། | ཆེས་༢༡རྨི་ལམ་དུ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་སྟེང་། གྲུ་ཀོ་སྡེར་མོ་ཞིག་གི་ནང་འདུག་པས། ཤར་ཕྱོགས་ཐག་ 

རིང་ནས་ཁྱེར་འོང་བ་ཞིག་ཡིན་ཟེར་མི་ཞིག་གིས། རྡོ་སྨུག་པོ་དབྱིབས་འདི་འདྲ་ཞིག་ལ་དཀར་པོས། སྨད་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། སྟོད་ལ་རྩ་བ་གསུམ་རང་བྱོན་ཡོད་པ་ཤིན་ཏུ་ལྡེ་བ་ཞིག་སྤྲོད་བྱུང་བས། 
གྲུ་དེ་རྟིག་ཤོམ་བྱེད། རང་ནས་མི་གཞན་ཞིག་ལ་དེའི་རི་མོ་རྣམས་བཤད་དེ་སྤྲོད་པ་རྨེས་པས་ཅུང་འཚུབ་སམ་སྟམ། གཞན་ཡང་རྨི་ལྟས་ངན་བའི་ཟ་ཟིར་མང་། ། ར ཚེས་༢༢ནུབ་ཁང་བ་ཞིག་ཏུ་ 









¬ གླད །འདུག་ པ་ ་པ་ཀ ཿཐོག་ མཁན་་ རིན་པོ ་པོ་ཆེ་ ངག་ དགའ་ ཁེབས་ བྱུང་བ། ཕྱག་དཔེ་སྤར་མ་ མང་ཞིག་ བསྣམས་ ནས། འདི ་རྣམས་ ཁྱོད་ལ་གཏད་པ་ ཡིན་ གསུངས། རང་ གིས་ ཀུང་ ང་གསུང་རྣམས་ སྡོམ་ 

གཏད་ཞུ་དགོས་སྟམ་ ཞིང་། ཡི་གེ དེ་རྣམས ལྡེབ་རེ་བཞེན ངེད་ཀྱི་པང་ཐོག་ བཞག པ་བྱུང་། ཁོང་གི ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ ཏུང་བསྐོས་པ་རེད་ཅེས། སྐྱ་སེར་མང་པོ་ ཞིག་ གིས་ ཟེར། བོད་ པའི་ཇོ་ཇོ་ ངོ་ཞིག་ 
གིས་ ཀུང་དེ ་བཞིན ་ཟེར་ ཞིང་། མཁྱེན་བརྩེ ་མིང་མཁན་ མང་བས། བོད་ ནས་ ཡི པ་གི བསྒུར་ དུས་ ནོར་ཤོར་ བ་འད་ཟེར་ བར། གཞན་ ཞིག་ གིས། སྐྱབས་ མགོན་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཆེ་མཁྱེན་ བརྩེ་ཞེས་ འཁོད་ ན་ 
རྒྱལ་ ཚབ་མཁྱེན་བརྩེ་ལ་གོ་ནུས་ཟེར་བ་རྨིས། ༈ ཚེས་ ༢༦༤ནུབ། རྒྱམི་ཞ ཞག་ གིས་རྒྱ་ཡི ཡཾ་དཔྱད་པའི་སྣོད་བཟང་པོར་བེ་ཚེའེ་རི་མོ་ཡོ། ཡོད་པ་ ནང་། ཟས་བཟང་པོ་དང་། འོ་མའི་ ཐུག་ པ་དང་། ཤིལ་ 
ཕོར་ ར་ནང་། རྒྱ་ཇཾ་མེ །ཏོག་། ཡོངས་ འཛིན རྣམས་དྲངས། བུད་མེད་ མང་པོས་ནོར་སྣ སྟེར། ལྷུང་བཟེད་ ཀྱང་བྱིན། རྡོ་གྲུབ་ རིན་པོ་ ་ལོ་ཆེ་ཁང་པ་ གཅིག་ ཏུ་སླུ་མཚམས་ བཞུགས པ། དར་ཅིག་ ནས་རང་རྗེ་བླ་ 
མའི་གཟིམས་ མལ་དེར་ སྡོད་ པ་མ མི་གཅིག་གི་རྗེ་བླ་མ་དབྱར་ གནས་ཟླ་གསུམ་བཞུགས ་རིང་གནས་བརྟན་ ཆེན་པོ་ ་གཅིག་ ཀྱང་མཚམས་བཞུགས ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ཡིས་ཁྱབ་ ཟེར། དི་ཞིམ་ཞིག་ཚོར་བའི་ 
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སྣང་བའང་བྱུང་ངོ་ ། །དེ་ལ་° དཔྱད་ན ཆོ་འདིར་ གསང་བའི ་དངོས་ གླབ་ ལས་ མེད་དོ། །ཡང་ འཇའ་ འོད་ ཀྱི་རྒྱ་ ཕིབས་ཟི །བང་གླགང་ ནང་གུ་རུ་བློ་ རྡན: མཆོག་ སྤེད་ ཆེས་ གསལ་ པ་ ཞིག་ གཀྱུང་ཉམས་ ཀྱི་ སྣང་ 


ལཱ ཆར་གསུལ་ལོ། །༈ བློ་གྲོས་བློ་ངན་དྲྭ་བར་འཐུམ། །མི་ཤེས་གཏི་མུག་གཉིད་ཀྱིས་ནོན། །ཡང་དག་ཐར་པའི་སྡུང་བ་བྲལ། །ཀྱི་ཧུད་རང་གི་ཚུལ་འདིས་སྐྱོ། ༈ ཆུ་ལུག་ཟླ་༡༠ཚེས་ ༢༩ནུབ་ 
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གནས་རི་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན། རྡོསྐུ་རང་བྱོན་མང་པོ་དང་། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་མཁར་གཞོང་པདྨ་ཞེས་དེར་ཡོད་སྟམ་གྱི་རྡོ་ལ་མཛུབ་རྗེས་སོགས་མང་པོ་བཞག་པ། རང་ནས་ཀྱང་བྲག་རི་ཞིག་གི་ངོས་ ༢ ྦ 
ལ་འཛེགས་ཏེནོ་ལྔ་རེས་མང་པོ་བཞག །བྲག་དེ་ནི་ཡར་ཀླུང་ཤེལ་བྲག་ཡིན་སྟམ་བྱེད། དེའི་གོང་ཞིག་ཏུ་རྡོ་ཡི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའ་ནང་འབྱོར། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོག་ཚད་གཅིག་དེར་བཞུགས་འདུག་ ° 


པ། གྲཔ་ཁ་ཤས་ ཀྱི་ཞལ་ ལྕོ ཕྱོགས སུནས་ཆ ་མཆོད་ འབུལ་ གོ མ་ སྩོང་བ་ ཞེག་འདོན། རང་དེ་ནས་ བསྐོར་ བ་བྱས་ ཕྱིན ་མཐར། མཆོད་ རྟེན་ དེའི་ཿ བང་ རིམ་གྱི་རྡོ་ སྐས་ མཐོན པོའ པོའི་སྟེང་ནས་མར་བབས་ 
རིམ་གྱིས་བལྟས། བུམ་པའི་ནང་རོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ སྤྲལ་ སུ་གཟ བརྡེད་ སྔར་ལས་ཆེ་བ་ཅན་ཞལ་འཛུམ་པ་སོགས་མཐོང་བས་སེམས་ འཕྲེང་བཞིན་འོ་ འོང་བ་ རྨིས། ཞེབ་ཆ་བརྗེད། ༈ ཚེས་ཤནུབ་སྲོད་ 


སལ་བར་ཤར། ནི ལམ ཁང་བཙོག་སུམ་ཐོག་རྒྱ་ཝིབས་ཅན་གསར་པ་ཞིག་གི་ནང་ཐམས་ཅད་ཕྱམ་ལས་བར་བཀག་རྒྱབ་རྒྱུ་མ་གྲུབ། བཙག་ 
་ནས་སྒྲོ་སྐས་ཅན། འོག་ཁང་དུ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལི་སེར་ཐོག་ཚད་ཟ་ཧོར་མ། དེའི་པད་གདན་སྣ་ནས་ཡ ར་བཀྱག་བལྟས་པས། ཀྱེ་རྡོ་རྗེར་གོ་རི་སོགས་བརྒྱད་སྐུ་ཁྲུ་གང་རེ་ 


འ༨` 


རོརྗེ་གྲོ་ལོད་ཞིག་ཉམས་ལ་ག 
ཡོད་པ་ཅན་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་བཞུགས་པ། ཕྱི་རོལ་དུའང་ཟངས་སྐུ་གོ་རི་ཁྲུ་གང་རེས་བསྐོར་ཡོད་པ་རྨིས། | ཚེར་ ༣ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་ཡིན་སྟམ་བྱེད་པའི་གཏོར་སྒམ་ཐོག་འོག་ 





° ༄༅། །ཐུན་ལ། རྡོཿ 

བར་མ་ནས་ཕྱོགས་བཞེ 

གཉི རཾ ཀྱི་སྟེང་མ་ཕྱེས་པས ། རྩ་ག སུམ་རྟེན་གཏོར་ མཚལ་བྱུགས་བསྐུམ་གྲུ་གང་ ཙམ་ཡོད་ ང་ རྣཌའི་གཏོར་ གཟུགས་འདྲ་བ་གསུམ་དང་། རྟེན་མད འ་ཐུན་ཅན་རྩ་གསུམ་ སོ་སོའི་ཁ་ ཡིག་ རྭས་ཛར་ 

བཏགས་པ། དྲེ་རྣམས་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མས་བཅས་པ་རེད་ཟེར་བ་དང་། རྡོ་ནག་གྲུ་གསུམ་གཉིས་ཙམ་ཡང་འདུག་པ་རྨིས། ཡང་གསེར་ཐར་ཁོག་ཤེད་ནས་རེད་ཟེར་བའི་གཏེར་སྟོན་ཤ་རྩི་སྒྲུག ད 
ཐོར་ཅོག་ཆུང་དུ་ཡོད་པ། ངེད་གཟིམ་ཆུང་བོང་བ་ཡ་དར་འདུག་པའི་འཁྲིས་སུ་སྡོད། དགའ་དག འ་བྱེད། ངས་ཁྱེད་གཏེར་སྟོན་རྣམས་ཀྱིས་ཕོ་མ་བྱས་རབས་བཤད། གཏེར་སྟོན་ཡིན་ན་ 






.༤®ྷང.ྱཅིངེུ 






ཉཱ 
± སྐྲ་ནག ། 


ང་ལ གཏེར་ རྫས་དང་། གཏེར་ཆོས་ཐོད་བྱས་ པས། ཨ་འབག་ནས་ ཡི་གེ་ དཔེ་ ཆོམ་ དང་། ལིང་ ཐུམ་ ཞིག བླངས་པའི་ནང་། སྟོན་པའི་ སྐུ་འདྲ བའི་ གཙུག་ ཏོར་ཆེ་སྦོམ་ཡོད་པར། རེས་ གྲུབ ཆེན་ 
སྒྲ ཞེག་ ཡིན་སྟམ ་ཀྱང་བྱེད། རྱ རག་འདྲ ་བའི་སེར་པོའི ཕོའ་གདན་ གྱི་སྟེང་། རྟ་དང་། ཕག ་སོགས སེམས་ཅན་གྱི ཀྱི་ཁྲི་ སྟེང་ཡོད་ པ་ 'དང་། རིང་བསྲེལ་ 'ལྟ་ བུ་དཀར་ སེར། ཟངས་ གསེར་ མཆོད་ རྟེན་ བཀ་ 

རཾ ཤིས་སྒོ སྒོ་མང་ཚོན ་གང་བ་ གཅིག ་རྣམས་འདུག་པ། གཏེར་སྟོན་དེས་ ་སྲོང་བཙན་ སྒམ་ པོའི་དུས། འགར་ དུང་ལོང་ རྒྱབ་པ་ ཞེག་ ཡོད་ པས། འགར་ ལོང་པདྨ [ཅན་ ཟེར་པ་ ཡིན་ རཔས་ སོགས། ལོ་ རྒྱུས་ 
¡ མང་རབས་ཞིག་གིས་དྲངས། རྟེན་དེ་རྣམས་བཤད་རན་པ་དང་གཉིད་སད་པར་གྱུར་ཏོ། །༈ ཆུ་ལུག་ཟླ་༡༡ཚེས་༡༢བླ་མ་གསང་འདུས་བསྟེན་སྐབས། དེའི་སྔ་ནུབ་ཀཿོག་སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 
པས། ཡེ པ་དམ་ ལ་ ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ གནད་ ཆེ་ ཚུལ་ དང་། འཇམ་ མགོན ལེགས་པ ་པས་རྲ ་སྐྱའི་ ཕྱིན ན་ཏེན ་ཌ་ ཆེན་ ཁུ་ཆུར་ ཅན། ཞིག །ལིང་གི ་ལྡགས་ མདུད་ ཆེན་ ལོ ་ཞེག་ མཉམ་ ་དུ་སྦགས་ ནས་ 
མདུད་པ་ཞིག་ བརྡེ་གཅིག་ལ་འདུག་ པ། འདི་འདྲ་ཞེག་ ཁྱེད་ལའང་བྱུང་ན་ ཨ་ཕ་ཕོ ་གསུངས་པ་རྨིས། ཚེས་དེའི་སྔ་ ཐུན་ལ། མཁྱེན ་བྩེ ་རིན་པོ་ ་ཆེ་དང་། རྒྱལ་ཚབ་ པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ ཆས་ དབང་ གིས་ ྦ 







- ༄༅། །རྡེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་དྲན་པས་རྐྱེན་བྱས། མདུན་གྱི་གཏོར་སྒམ་ཐད་ཤེས་ཉམས་ལ་ཆོས་དབང་རིན་པོ་ཆེ་དཀར་ཆས་གཟི་བརྗིད་ཅན། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་གྱི་ཞལ་དབྱིབས་ཅུང་འདྲ་བ། དབུ་ 
སྐྲ་ཐོར་ཅོག་ཆུང་ངུ་། ལྷག་མ་གྲོལ་བའི་སྐྲ་ཆུན་གཅིག་འགྲམ་གཡས་ནས་མར་གྲོལ་བ། མཉམ་བཞག་གཏེར་སྒྲོམ་འཛིན་པ། ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལ་མོས་གུས་མཆི་མ་འཁྲུགས་པ་དང་། གཏེར་ཆོས་ 
› ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུ་སྟམ་པ་དང་། སྤྱི་བོར་གསང་འདུས། མགྲིན་པར་ཐུགས་ཆེན་ཡང་སྙིང་། ཐུགས་ཀར་ཡང་དག །ལྟེ་བར་ཕུར་པ་གཙོ་རྐྱང་རྣམས་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་ལས། སྐུ་གསུང་ 
' ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་སྤྲོས། རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ། ཐུགས་ཆེན་གྱི་གསུང་འདབ་དྲུག་ལ་ཅི་བཀོད་པ་འཕྲོས། མཐར་ཆོས་དབང་རིན་པོ་ཆེས། ཌ་དྲིལ་ཕྱག་གི་གར་ 
ྦ ཀྐ སྟབས་བསྒུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། རང་དེ་བཞིན་གནས་བཞིའི་ལྟར་བཅས་གསལ་བར་གྱུར་པ་དང་། ཅུང་ཞིག་ནས་ཉམས་སད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ལུས་འཕར་སྤྲགས་དྲག་པོ་དང་། རིག་ 
ཤཾ པ་རྗེན་པར་གྱུར་ཏོ། །༈ ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་༡“སྔ་ཐུན་ལ། རྡེ་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྒུ་ཐང་མདུན་དུ་བཀྲམ་ཡོད་པ་དེ་ལ། སྤྱིར་རྒྱུན་ལྡན་མོས་དུང་ཆེ་སྟབས་ཐང་ 










ཀར་སེམས་ གཏད་ནས་གུས་ འདུང་བུས་ པས། སྣང་བ་བན་ཐུན ཐིག་ རབ་རིབ་དང་། ཞལ་གྱི་མཆུ་སྒྲོས་ ལ་འ སྟམ་བྱས་པ། མོས་ གུས་དྲག་ཏུ་བྱས་པས། གནས ་གསུམ ་ནས་འོད་ཟེར་ བྱུང་། རང་ 
སྨྲ གི་གནས་གསུམ་ཐིམ། བླ་མའི་ སྐུ་ྱི དབྱིབས་ དེ་ལྟར་ ལ། ནང་དུ་ཀྱི་རྡོར་ ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པས་དབུ་མན་ཆད་གང་ བའེ སྒྲིབ ཐོགས་ ་མེད་པར་ གསལ། བླ་ མའི་ཞལ་ ནས། ཨ་ཧི་ཧོཿ བྱང་ 
ཧཾ ཆུབ་ སེམས་ལ་ 'ཕྱག་( འཚལ་ལོ། །སེམས་ཀྱི ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་ རྔེ ནི། །ཟག་བཅས་ འཆིང་བ་ བ་ཀུན་ལས་ གྲོལ། །ཟག་ མེད་ཊ སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ། །འཁོར་ འདས་ཆོས་ཀུན་དེ་རང་ཡིན། །དེ་ཉིད་ 
གཉུགས་མའི་ཀྱེ་རྡོ་ རཾ །གསལ་སྟོང་མཐའ་དབུས་བྲལ་ པ་བའོ། །ཨ་ ཧོཿ གསུངས་ ཀྱེ་རྡོར་རང་ལ་ཐིམ། རང་ཡང་དེའི་ གསལ་སྣང་ངང་ཉམས་ དེ་སད་དོ། དན ཚེས་༢༠སྟན་བརྒྱུད་ ཞག་བདུན་ 
ཚུགས ་ནུབ། ཐང་སྟེད་བླ་མ་འཇམ མ་དབྱངས། ཁང་པ་ཕྱི་སྦུག་ ནང་སྦུག་ ཡོད་པའི་ནང་འདུག་ སར་ཕྱིན པས། ལྟ་ཁང་ནང་འབྲུ་དོ་པོ་སོགས་ཀྱིས་ གང་ ནས་ འདུག་ པའི་དྲྭ་མིག་ནང་། གུ་རུའི་སྐུ་ལི་ མ་ 
གཉིས་ཙམ་འདུག་པ་དང་། ཡང་ཞེ ་ཆེན་རི་ཁྲོད་ལྟ་བུར། གྲྭ་པ་སོགས་མང་པོ་ ཊ་ལ། རྡོར་སེམས་ཀྱི (ཀྱི་གསོན ་བྱང་དང་། དབང་བསྐུར་ སྐབས་སྐྱབས་ རྗེ་པདྨ་བི་ཛ་ཡང་བཞུགས། དབང་བཤད་རྫོགས་ 


ཟི 





¬ ༄༅། །རྗེས། མདུན་ནས་མཛོད་ཐག་གཅིག་གི་སྟོད་ལ། གུ་རུ་པདྨས་རྡོ་རྗེ་མང་པོ་འཐོར་མཛད་པའི་གྲས་ཀྱི་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་དང་། བར་དེར་ཟབ་བདུན་ཕུར་སྒྲོམ་ཞེས་པ་དང་། སྨད་ 
དུའང་ཁ་བྱང་ཞིག་འདུག །དང་པོ་རྟེན་མཇལ་ཞུ་དགོས་སྐུམ་པས། གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་གྲུ་གང་པ་དམར་འོད་ཅན་གཅིག་དང་། ཕུར་པ་ཁྲོ་ཞལ་ཅན་དེ་འདྲ། དོད་ཚ་ཆིལ་ལེ་བ་ཡོད་པ་གཅིག་ 
ཁེ སོགས་མཇལ་བྲ་རིས་ཀྱང་ཞིབ་བཅའ་མ་དྲན། | ཚེས་དེའི་སྔྨར་ནངས་ཉལ་བཞིན། གནས་ཆོག་བསྡུས་པ་འདོན་སྐབས། གནས་བརྟན་རྣམས་རེ་རེ་བཞིན་རྒྱ་ལུགས་ཆས་ཅན། ཁང་པ་བཙག་ _ 
༧ མཐོན་གྱི་ཆེ་ཆུང་ཙམ་རེ། ཤར་སྨད་ནས་འགྲིགས་བྱས་ནས་བྱོན་ཉམས་ཤར། ༈ ཚེས་༢༡ནུབ། རང་སྐྱེ་སྔ་མ་བརྟགས་པས། རིགས་ལྡན་འཇམ་གྲགས། ཁང་བཟང་རྒྱ་ཕིབས་ཅན་ཆུང་ངུའི་ 6] 
ནང་། སེམས་དཔའི་ཆས་སྒུ་མདོག་དམར་སེར་ཆོས་འཆད་ཅན་བཞུགས་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་༢༡ཡང་བརྟགས་པས། ཉི་མ་ལྷོ་ཁ་ཞིག་ཏུ་ཁང་པ་ལྷ་ཁང་ཉིས་བརྩེགས་ཅན་ནང་། བླ་ཆེན་མང་པོ་ 
ཞེག །འབྲི་གུང་སྒར་ཆེན་ཡང་ཟེར། དོན་བྲག་འདྲེས་རྐྱེན་བྱས་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་ལ། འོག་ཁང་དུ་ཕྱིན་པས། སྟེང་ནས་ཁྲག་རྣག་འབྱམས་དོགས་ཀྱི་བཙོག་སྣང་དང་། ཡང་།ཁང་པ་ 






ཐཱ 
ཤ 





་ ཞིག་ ཏུ་ཕྱིན པས། སྒར་ ཆེན་ཕྱོགས ་སོང་། རྡོ་ཤུལ་ མཁའ་འགོ་ ཡང་བླཱ་མ་དེ་རྣམས་ ཀི་ སྒུ་འདེད་ ལ་སོང་བས་ འདས་ ཟེར། བུད་ མེད་ ཁྱི་ ནག་ གདོང་ཅན་ ཆུང་ ངུ་ཞིག ་ཤི་6 འདུག་ པར། དེད་ ནས་ བྩཅེ་ 

སྨྲ སྣང་གིས་ མགོ་ལ ་བྱིལ་བྱིལ་བྲས པས། ཡར་སོས་ བྱུང་བས། མཆོད་ ཁྲིའི་ཁར་འཕྲི གུང་ཨ ་ཕྱིའི་ རྟེན་ འདུག་ པ་ དེའི་ ཐུགས་ ཀར་ འཕོས། ཡང་ན་ ངེད་ ཀྱི་ ཿཐུགས་ ཀར་འཕོས་བྱས་ ་པས། མི་འཕོ་བར་ 

ཧཱཾ འདུག །ལི་ལི་ཆུང་ངུ་ཞིག་གིས་དེ་ལ་དྲག་བྱེད་འདུག་པ་ངེད་ནས་ཕྲལ། ཡང་དེ་ལ་ཐུད་མེད་དེ་འདྲ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་ཇུཞིག་འདུག་པ་མོ་རང་གི་བུ་མོ་ཡིན་རྒྱུའི་ང་གནས་སྐབས་མི་འཕོ། བུ་མོ་འདི་ཡང་ „ 

ྭ ལུས་ཟེར་བ་ཞིག་ རྨིས། ཡང་ཞྭ་ ལུ་མཁྱེན ་རབ་ཆོས་ རྡེ་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་། བླ་མ་ པ་ལེགས་པ་རེ རིན་པོ ་ཆེས། རྫོང་སར་ གཟིམ་ ཆུང་དུ་ཁྲ་ ཁྲི་སྟེང་བཞུགས་ ནས་གསུང་ཆོག་ བུས་ པའི་ ་ཉིན་ གུང་གསོལ་ ཚིགས་ བོ 
དང་པོ་འབྲས་ ཡིན ་སྣམ་ལ། མཐར་ གྲོ་མ་མར་ཁུ་འདྲེན ་རྒྱུ་འདུག་པ་བླ་མ་བཞེངས་ ནས་ གསོལ་ ཀུར་ བསྣམས་ ཏེ། ཁོང་ལས་ དབང་གི ་གསོལ་ ཚིག་ ནུབ་ ཀ་བང་ བའི་ ནང་ཕེབས་ ནས་ བྱེད་ རྒྱུ ཡིན་ 

; གསུངས་པར། ར་རང་ལྟན་ རྒྱས་མ་བྱུང་སྣམ་སྡུག་སྣང་བྱུང་། ༈ ཚེས་༢༢སྔ་ཐུན་ལ་ གིབ་འཕར་གྱིས་ཅུང་ཐིམ་ པར། བུད་མེད་ཁ་ཤས་ ཀྱིས་ དར་ ལྡིང་ལ ་བཏེགས་ནས། རྔ་ཡབ་ གླིང་ དུ་ཕྱིན། 





- ༄༅། །དཔལ་རིའི་ཚོགས་ཁང་སྒོར་མཆོག་གླིང་རྗེ་ཕེབས་ནས་ནང་དུ་བརྟོལ། ཚོགས་གྲལ་རྣམས་ཆེར་མ་གསལ། གུ་རུ་ཟ་ཧོར་མའི་ཆས་གསལ། དེའི་མདུན་ནས་དབང་བཞི་བླངས། གུ་རུའི 
ཞལ་ནས་བུ་མངལ་སྒྲིབ་ཆེ་གསུངས། དེ་ནས་དཀོན་སྦྱི་ཞིག་གསུངས་ནས། དེའི་དབང་ད་ལྟ་ཡོད་པ་ལྟར་དང་། གཏད་རྒྱའི་སྐབས། གཏེར་ཆོས་པོད་མང་གི་བྱིན་རླབས་སྩལ། ཕྱག་སྤྱི་བོར་ 
བཞག །ལོ་ཞེ་གསུམ་ཐུབ་འདྲ་ཞིག་གསུངས་པ་དང་ཞེ་གསུམ་འགྲོ་ཚར། ང་གསུམ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་རྟོག་པ་འགྱུ་ངང་ཉམས་དེ་སད་དོ། དར ཚེས་༢༢ཐོ་རངས་ལ་གུ་རུ་དྲག་པོ་མཐོ་ཕྱེད་དོའེ་ཚད་ 
› ཙམ། དང་པོ་ཞལ་གསུམ་པ་ཡེ་འབར་ལྟ་བུ་ལ་དམིགས་པ་ཞིབ་ཏུ་གཏད་པས། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་སྟོང་གཟུགས་ཤར། | ཚེས་༢༣ཐོ་རངས་སྐྱེ་སྔར་བརྟགས་པས། 

་; ཨེ་ཝཾ་ཐར་རྩེའི་ཕོ་བྲང་དབུས་དགོན་པ་དང་། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་མཚན། དེ་ནས་ནང་ཆེན་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་རྨིས། མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡང་གསལ། ༈ ཚཆེས་༢༦ཐོ་རངས་ལ་ 
རང་ཤམྟ་ལའི་ཤར་འདབས་གྲོང་ཁྱེར་ཞེག་ཏུ། སྤྲལ་སྐུ་དེར་སྐྱེས་པས། སློབ་གཉེར་སྦྱོང་མི་དགོས་སྐད་ཟེར་ཡང་། སྦྱོང་དགོས་རྒྱུའི་ཡི་གེ་བྲིས་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་༢༥ཐོ་རངས། མཁན་ཀུན་ 
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དཔལ་ བད གཤགས ན་བཟའ རྒྱུན ་བཞེས་ ལུ། སྒུ་འབག་ནས་ གོར་རྙིང་ཉེར་] ལྔ་ ཅམ། ངེད་ ཀྱི་སྔོན་ དུ་བཞག་ ནས་ ཞུལ་ དཱ མཛད་ པ་དང་། གཉིད་ རྲབ་ མོར། མཆོག་ གླིང་གཟིགས་ སྣང་ ཟངས་ 
: མདོག་ དཔལ་ རིའི་འོག་ ཁང་གི ་བཀོད་ ང པལ ་བུའི་ཁྱོན་ ་ཡངས་པ། ལྕགས་རས་བསྐར་བ། པར་གྲུབ་ མང་པོ་ །བཞུགས་ པའི་ གཙོ་ བོ། གུ་རུ་རྒྱ་གར་མས་ མཛད་ པ་བཅས་ ཡོད་ པ་ གསལ་ ལོ་ མཐོང་སྟམ་ 
ཕྲ ངང་སད། མཁན་ རྒན་ རིན་པོ་ ་པ ཆེ་ཞིང་དེར་ བཞུགས་སམ་ སྟམ། ར ཆུ་ལུག་ ཟླ་༡༡ ཆཚེས་ ༢༧ནུབ། མངོན རྫོགས་སྟོན་ང ་པ་ ་བཅུ་གཉེས བྱུང་ཆུལ་ རྒྱས་བཤད་ ཀྱིས། དེ་ཐམས ་ཅད་ཡུམ་ ཆེན་ མོ་ ཤེས་རཿ རབ་ 
ཤཱ ཕ་ རོལ་ ཕྱིན་མ་ གཅིག་ཉེ ཉེད་ལ། མིང་དུ་མ་ སྟེ་གཤེགས་སྟི སྟེང་ལ མིང་མང་དུ་ཡོད་པ ་བཞིན། ཤཱཀ་ཐུབ་ གཅིག་ཉེ ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་རྨིས། ། ཚེས་༢༨ལ་ སྙན་བརྒྱུད་ཕུར་པ་ '་ལ། ཛྲཔ་ བསྐུལ་ ལྷ་ སོ་སོར་ 
ཤིན་ཏུ་རྒྱས ་པ་ དང་། འཁོར་ཡུག་ དམ་ཅན་ ལ་སྔགས་སོ་སོར་བཟླ ་བ རྨིས། ཐོ་རངས་ རང་སྐྱེ་བརྟགས ་པས། མཁྱེན ་བེ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཤར། ཡང་བསམ་ཡས་ དབུ་རྩེ རིམ་ གསུམ་ཀྱང་ རྨེས། པ 

ཚེས་ ༢༠ནུབ། བླ་མ་ས་ ཆེན ་བཀའ་ འབུམ ནང་ཡོད་སྟམ། ག་ འིང་རྒྱལ་པོ་ ་ལོ་ལ་རྩིས་ བསྡར་གྱི་ཡ ་གེ་ཞིག་ བསྐུར་བ་ཡང་ཡང་ རྨིས། ཡང་སྤྲལ་ སྒུ་འཆི་ མེད་ ཀྱི་ཡུམ་ཆེ་བ་ གཡང་ འཇོམ་ལ་ བུ་གཉིས་ ཡོད་ 





༄༅། །པའི་ནང་། བུ་གཅིག་མཁྱེན་བརྩེའི་བྱིན་རླབས་སྤྲལ་སྐུ་རེད་ཟེར། རེས་རང་དང་གཅིག་པ། རེས་ཐ་དད་ཀྱི་རང་གི་པང་ན་འདུག་པ། མཐར་ཀ་མགོ་ཞིག་ཏུ་ཤིང་སྒྲོམ་བྲུས་ནས་བཞག་ 
ཡང་ཚུར་བླངས་པ་སོགས་རྨིས། | ཟླ་༡༢ཚེས་༡ནུབ། ལ་ཞིག་ནས་འབྱར་བ། དུར་ཁྲོད་རེད་ཟེར། སྤང་འཁྱིལ་མང་ཕོ་ཡོ ད་པ་ཞེག་ཏུ། སོལ་མེ་བུས་པའི་ནང་། རེས་ཀཿཐཐོག་སི་ཏུ་གོང་མ། 

¦ རེས་རང་ཡིན་སྟམ་བྱེད་པ་ཞིག །གན་རྐྱལ་དུ། སྦུད་པ་བརྒྱབ་ནས་བསྲེགས་པས། ཡུས་མེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་འཆི་ཡག་ནི་རེད་མི་འདུག །དར་ཅིག་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ་ཤ་སྐམ་ཟ་བ་སོགས་རྨི་ལྟས་རྒོད་ _ 
| བྲོ[ | ཚེས་༡སྔ་དྲ་ཚེ་རིང་ནོར་བུ་ཤི་བའི་བསྔོ་རྟེན། གནམ་ལྕགས་ཕུར་བུ་ཁྱད་ཅན་དང་། ྱིདྲར་སྤོ་ལུ་བླ་མ་སངས་རྒྱུས་རྡོ་རྡེས། འཇའ་ཚོན་པོད་དྲུག་ལེགས་པ ར་ འབྱོར། ༈ ཚེར་ ༢ཕྱི་དྲོར་ ༦ 
རྣ སྔ་དྲོ་འཇའ་ཚོན་རྣམ་ཐར་མཇལ་བས་ཡན་ནམ་སྟམ་ཤིས་ཉམས་ལ་མདུན་མཁར། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོ་ད་ལྟ་བཞེངས་ རྒྱུན་ལྟུར་གྱ། ཕྱག་གཡོན་གྱི་ཕྱག་མཚན་གསལ་པོ་མ་བྱུང་བས། 

ཟླ ཁྱེད་དང་ང་གཉས་དབྱེར་མེད་གཅག །ང་ནི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་སྐུ། །སྣང་སྲེད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ང་ལས་བྱུང་ཞེང་ང་ལ་ཐམ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འཛིན་པ་བྲལ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་རྣམ་ 










དག་པ། །དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་ངང་དེར་བཞག །ཅེས་གསུངས་ནས་ཧྲིཿདང་ཐིག་ལེ་དམར། གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ནས་རང་ཐིམ་བྱུང་ཡང་། ཚིག་ཐ་མ་འདི་རྣམས་གསལ་པོ་མ་དྲན། ལར་ཤེས་ཉམས་ 
སྨྲ འདི་རིགས་རང་ཡིད་རང་ལ་མི་ཆེས་པའི་སྐྱག་བརྫུན་ལྟ་བུ། བླ་མ་རྩ་གསུམ་གྱིས་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །དོན་མེད་ན་དབྱིངས་ནས་མེ་ཁྲེལ་ཞིང་བདག་སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་བ་མཁྱེན་ 
2 མཁྱེན།། ༈ བླ་མ་གསང་འདུས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་འབུམ༡༡། སྟན་བརྒྱུད་སྔགས་རིང་ཁྲི༤། སྔགས་ཐུང་ལས་སྦྱོར་ཐུན་མོང་བཅས་ལ་ཁྱོན་འབུམ་༡ཁྲིང། ཁ་སྐོང་བཅས། ཟླ་༡༢པའི་ཚེས་༨མིག་ _ 
ˆ དམར་དབྱུ་གུའི་འགྲུབ་སྦྱོར་ལ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་དངོས་གྲུབ་བླངས་པའོ། ར ཚེས་༧ནུབ་རྨི་ལམ་དུ། སྒྲོལ་དཀར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྨན་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞིང་བཀོད་དང་། ཞལ་ཐང་མང་པོར། པམ 
ལྷ་རྣམས་ལ་མཚལ་གྱིས་ཞལ་བྱང་བྲི་བ་དང་། པང་ཆེན་པི་མའི་ཐུགས་དམ་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་པ་སྔགས་སྒྲོལ་མའི་ཡིག་བཅུའི་མཐར། ཧ་རི་ནཾ་སའེ་ཤམ་ཅན་ཞིག་ 
ཡོད་པ་རྨིས། ཚོགས་ལྷག་མགོར་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་མཁའ་སྤྱོད་སོགས་འདོན་སྐབས་ཅུང་འཐུམ་པར། བུད་མེད་བོང་ཆེ། ངོ་གདོང་རིང་། ཤ་ཆེ། སྐྲ་ནག་པོ་སིལ་བུར་གྲོལ་ཞིང་འགྲམ་གཡས་ 


¬ ༄༅། །གཡོན་ཐ: ་ཐམས་ཅད་ནས་གྲོལ་ བའི་གཟི ་བརྗིད ་ཅན་ ཞེག་ ཕར་རྒྱུགས་ཚུར་རྒྱུགས་ བྱེད་པར། ཅུང་ཟད་སྐྲག་ནས་འདྲེ་མོ་ཡིན་ ནམ་ སྟམ་ པ། དེ་ཡི་ མོད། རྣལ ་འབྱོར་མ་དངོས་ རེད། ང་རང་ 
འཁྲུལ་ སོང་སྟམ་མོས་ གུས་བྱས། བྷ་ག་ཁར་གཏུགས་པ་ ན་བྱང་སེམས་འབབ་པ་ འཐུང་ཉམས་མཐུར་རང་ལ་ བིམ་པའི་ ༨་ཉམས་ བྱུང་ཡང་། བདེ དེ་ཆེན་ནི་སྐྱེ་བ་ མ་བྱུང་། གུ་རུ་ཡབ ་ཡུམ་ གཉིས་ ལང་ཚེ་ 
ཾ འདེར་ ཌཱ་ཀཾ ཀི་མཚོ་ རྒྱལ་ ཏེ། རྣལ་ འབྱོར་ མ་རྒྱུད་ལ་ འབྲེལ་བ་ཆེ་བ་ཡིན་ ནམ་ ་སྙམ་ མོ། །བརྫུན་ བྲིས་ དགེ་ཞི ་ཞིང་བཀྲ ་ཤིས། | ཟླ་ ༡༢ཚེར་ ༨ནས། དེའི་ འི་ཆེས་ ༡༨བར། ཆོས་ དབང་ སྒྲོལ་ དཀར་ གྱི་ 
ཤྲ  བསྟེན་པ་ འབུམ་བཞི་ལ་ ཞུགས་ནས་རྨི་ལམ་ དུ། ས་ཕྱོགས་ཁ་ལྷོར་བསྟན པའི་སྤང་སྒང་དང་། བྲག་རི་ཐར་ཐོར་ཡོད་པ། སྔར་གྱི་ཁང་མལ ་ཡོད་པ་ཞིག་ ་ལ། རང་གི་རི་ཁྲོད་ ཁང་པ་ལས་ རྒྱའི་ཆགས་ ྨེ 
སྦ དང་། བྲག་ དིལ་ ཞིག་གི་ངོས་ལ་ཐང་ཀ་ བདུན། དེ་རེ་རེའི་གཤམ་ལ་རྒྱ་ཡི ཧ་ཤང་འདྲ་རེ་རེ་ཡོད་པ་རྨིས་པ་དང་། ཡང་སྨུག་ བཅོ་ཞིག་ཏུ་འབྲས་ བཅོས་ལེ ས་ལེགས་ པ་ རོ་ཤིན་ཏུ་མངར་བ་ ཟོོས་པ་ དང་། 
ཆ ཡང་ འཐིབ་ཉམས་ ལ། རྫོང་སར་འཁོར་འཐེན ་དཀོན ་མཆོག་ གིས་ རྒྱ་མེ ་འཆི མེད་ ཆགས་གང་ སྤྲོད་ པ་དང་། ཡང་མཁན་ངག་དགའ་དང་ལྷན་ དུ་གསུང་གླེང་དང་། ཐབ་ཆེན ་ཞེག་ ཏུ་མཚལ་རྒོ་ རྒོད་བཞུ་བ་ 







རེད་ ཟེར། མེ་བསལ་ ནས་ བལྟས་ པས། མར་ཁུ་རྫ་གང་ ཁོལ་ བ། ཚོགས་ སྒྲ་ཆད་ནས་ ཞུ་རྟགས རེད་ ཟེར་པ་ སོགས ་རྨིས། ༈ ནུབ་ གཅོག སྒྲོལ་ལྡང་དང་། ཐུགས་ ཆེན་ ཞིང་ བཀོད། དགའ་ ལྡན་ 
ིྦ ཚོགས་ཞེ 'ཞེང་ལྟ ་བུའེ ་ཞལ་ ཐང་འགའ་ཡང་རྨེས། ༈ ཆུ་ལུག་ རྒྱལ་ ཟླ་ཚེས་༡༨ནས་ ཐུགས་སྒྲབ་ སྒྲོལ་ མ་ བསྟེན། ཚེས་ ༡༩ནུབ་ གཉིད 'སབ་ མོའི་ངང་། བུད་ཌེ མེད་ལྗང་མོས་ད་ལམ་ཚེ་འབྱོར་རང་ཡུལ་འགྲོ་ 
¦ ན་ལམ་བར་བར་ཆད་ ཆེ་ཚུལ། ཡང་རྨི་ལམ་ པ་དུ་མི མགོ་ འགྲམ ཡོན། ཟུར་ནས་རས་སྨྲག་ཁས་དཀྲིས་ང པ་ ཞིག་ གིས་ བལྟ་འདུག་པ། འཇིགས །སྣང་ གིས་ སྒྲོལ་ མ་ དུན་ པས། རྗེ བཙུན་ མའི ་ཕྱག་གཡས་ 
ལས ་སྒེདེར་ སྤྲལ་ནས་ གདོན་ དེ ་བརླག་པར་ རྨེས། ། ཤིང་ སྤྲེལ ཟླ་ ༡ཚེར་༧ ནུབ། གཏེར་ ཆེན་ མཆོག་ གླིང་སྐུ་མྨ་ཿ ངན་ལས་ ས་འདའ་ རའི་ གཟིམས་ ཁང་དྲན་པས་ རྐེན་ བྱས། གཏེར་ ཆེན་ བླ་མ་སྔགས་ 
2? འཆང་ཆས། གནས སྒང་གི ་འདྲ་ ཞལ་ དང་ཕྱོགས་ མཚུངས། བྱིས་ རུ་ཡོད་ པ། བཀྲ་ འཕེལ་ རིན་ པོ་ཆེས་ གནང་ བའི། དབོན་ སྤྲལ་ ཐུགས་ དམ་ཐང་ཀ་ དང་ཤིན་ ཏུ་འདྲ་ བ་མི ་ཚད་ གཅིག་ དགྱེས་པ པས་ 
བཞུགས་སྙམ བྱེད་པ བྱུང་། ༈ ཆཚེས་༨མྔ དྲོར། གསང་འདུས་རྒྱུན་བཟླས་མཐར། སྐུ་ཚབ་ རིན ་པོ་ཆེར་མོས་ གུས་ རྐྱེ ་གྱིས། གུ་རུ་ཟ་ ཧོར་ མ། སྐུ་ཚབ་ དངོས་ལས་ཆེ་ཙམ་ པས། ཨེ་མ་ཧོཿ རང་ 


140 





༣ ླ། །རིག་ངོ་བོ་སྐུ་གསུམ་པདྨ་འབྱུང་། །མ་བཅོས་གཞུག་མའི་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀ་དག་ཁྲེ 
ཅེས་རང་རིག་པད་འབྱུང་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་གསལ་བ་ཡེ་གེར་དེ་འཕྲལ་བཀོད་པའོ། ༈ སྤེལ་ འི་སྦྲེལ་ཟླའེ་ཚེས་ ༢༦ལ་བཀའ་འདུས་སྨན་སྒྲབ་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ཏུ་དབུ་ཚུགས་ནུབ་ཀྱི་ཐོ་ 
ཧཱ རངས་སྔ་ཆར་རྨི་ལམ་དུ། རང་བྱ་ཁྱུང་ཞིག་བྱས་ཏེ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནས་ཤར་མངོན་དགའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བ ་པ་རབ་ཙམ་དང་། བདེ་ཆེན་ཞིང་དམར་འོད་ཆེ་བའི་ཕྱོགས་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ 
རྤ མེད་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་མདུན། མེ་ཏོག་དམར་པོ་ཕོན་ཆེ་བ་ཞིག་མཐོང་བ་སོགས་བྱུང་། ] ཚེས་ ༣༠སྐོར་ཡིན་སྙམ། བཀའ་འདུས་ཀྱི་སྨན་རློན་སྒྲབ་ཀྱི་སྔ་ བུན་སྐབས་ཤིག་ ལ། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ 
ལྐ སྟེང་མཁར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཟ་ཧོར་མ་སྐུ་མདོག་ལྡང་སེར། གཡས་རྒྱ་གྲམ་དང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་ཐོད་པ། འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་ཁ་ཤས་དང་། དེའི་འོག་དང་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་བཀའ་འདུས་ 
ཟར དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལམ་ཙམ་གསལ་སྣང་བྱུང་། | ཟླ་ཆེས་ལ་གུ་རུ་ཟ་ཧོར་མ་ཕག་གིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟར་བཞུགས་པ་ཞིག་ཡེར་གྱིས་བྱོན་པ་རྨིས། ༈ ཤིང་སྦྲེལ་ཟླ་༢ཚེས༩། སྔ་འགྱུར་ 
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བཀའ་མའི་ལེགས ་ལྡན་ དབང་ སྒྲབ་སྐབས། ལེགས་ལྡན་ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག ་གཉིས་ཀྱི གསལ སྣང་དང་། གུས་ འདུད་ ཀྱ་རྣམ་ པཾ མཛད་ པ་ ལ། བཀའ་མའི ་བསྟན་པ་དར རྒྱས་ ཀཱི པྲིན ་ལང་ བཅོལ། དོ 
སྟུཿ ཡང་ཟླ་༨པའ འི་ཚེས་ ༢༧སྐོར་ཞི ཞག་ཏུ། ནམ་གུང་སྨད་ཙམ་ ལ། ཚེ་ ་དབང་དཔལ་ འབྱོར་གྱི་ཕྲེང་མའི་སག་ སྒྲས་ རྐྱེན་བྱས་ཏེ། གཉིད་སྲབ་མོ་ ་དང་ཉམས་ འདྲེས་ པར། སག་སྒྲ་ དེ་དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་ 
¦ རུས་ ཕྲེང་གི ་ཆོབ་ སྒྲ ་ཡིན་ སྣང་ལྟ་ བུས། ཞལ བྲམ གཟུགས ་མི་འགྲེང་ཆེ ་ཚད་ཙམ་བཞེངས་ པ། མིའི་ཤ་ མདོག་ ཅན་ བཞུགས་ པ་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ དབང་ འོད་ ཟེར་གྱི་ བླངས་ང པ་དང་ཕྱག་མཚན། 
ུ རྣམས་ དངོས་ སུ་གནང་ང བས་ ཡོན ཏན་ ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་དབང་ ནོས་མཐར་ ཉམས་སད། ༈ ཟླ་ ༩ཚེས༡༧། སྙིང་ཐིག་ རིག་ འདུས་དབང་ ང། གསལ་ དགའ། ཀཿསི་ སོགས་ ལ་ ་འདོན་ པའི་ དབང་ གི སྐབས་ སོ 
ཤིག །ཀུན་མཁྱེན འཇིགས ་མེད་གླིང་པ་རབ་ རིབ་ གསལ། དེའི་ དགོང་མོའི་ཐོ་ ་རངས་ཡུལ་ བཀོད་ ཁང་བཟང་ ང་སོགས་ཡོ ད་པའི་རྒྱ་ཆེན་ཞེག་ གསལ་བར། གཤག་སྒོ་ལ་རི་བོ་ ་རྩེ་ལྔ་བྲིས་པའི་སེམས་ 


སྣང་ཡིན ་ནམ་སྟམ། ༈ གངསྦྲེལ ཟླ་༡༠ཆེས་༡༨ལ་ རྫོགས ་ཆེན ་ནས་མཁན་གཞན་ཕན་སྤྲལ་ སྐུ་ཐེག་ མཆོག་ གོ ་ཆ གཤེགས ་པའི་ཆེས་ ༢༧ལ། མཆོད་ བསྔོ་འབྱོར་བའི་སྔ་ ཐུན་ན། མཁན་ ཆེན་གོ་ གོང་མ་ 


ཟི ༄༅། དེ་ཉིདཀྱི་ཐུ་ཤིནཏུ་གསལ་བདང། མོས་གུས་བྱས་ཤིང་དབང་བླངས། ཁོངསྤུ་སྐུཡད་ལུང་རྩཤུགས་ཚོང་རྩར་བྱོན་རྒྱུ་གསུངས་ནས་འཇམ་དཀར་དྲུ་གྱུར འད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་རལ་ 
ྦ གླེགས་སུ་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། རང་ཡང་རལ་གླེགས་སུ་སོང་ཉམས་བྱུང་། ། ཟླ་༡༠ཚེས་༢༡ནུབ། དེད་དཔོན་མཛའ་བོའི་བུ་མོའི་རྣམ་ཐར་དང་། ཞི་བ་ལྷ་ཡི་རྣམ་ཐར་སྔར་མེད་པའི་ 
སྤར་མ་ལྡེབ་རིང་ཞིག་གི་སྟེང་བཤད་པ་བྱས་པ་རྨིས་ཀྱུང་དཀོར་བརྡེད་ཁུར། ར ཟླ་༡༠ཚེས་ ༢༤ལ་དགོང་མོའི་སྲོད་དུས། ཐང་ལྷས་གུས་འདུད་ཆེར་བྱས་པ་དང་། དར་སྔོན་དང་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་སྔོ་ „ 
རཿ དངས་སྒོ་ང་འདྲ་ཞེག །འབྲལ་བ་མེད་ཟེར་གཏད་པའི་ཉམས་བྱུང་། ། ཚེས་༢༥ཕག་མོའི་མཚམས་དངོས་གཞིར་ཞུགས། ཐང་ཞིག་གི་སྟེང་ལྕེ་ སྤྱང་རྒྱུག་སྟེ་སྐད་རྒྱབ་པ་དང་། བྲག་རའི་བཀྲ་ཤིས་ ལོ 
རིན་པོ་ཆེ་སོགསྣ་མིས། ར ཚེས་༢༨ནུབ། ཀཿཐོག་ཉིན་དགོན་གྱི་ལམ་ལྟ་བུ་ནས་འཛེགས་པས་ལ་མགོ་རི་ཁྲོད་ཞིག་ཀྱང་། རི་རྩེ་ཐམས་ཅད་རྫ་བྲག་སྔོ་ནག་ཟིང་ངེ་བའི་ཁར་སླེབས་པས། མར་ 
པ བྟས་ཤིནཏུ་གཡང་ཟ་བ་འདུག །ནམ་མཁར་བལྟས་པས་རྫ་བྲག་དེ་འདྲ་གུར་ཁྱིམ་ལྟ་བུ་འདུག་པ་ནས། ལ་ཆས་བཟོས་པ་ལྟ་བུའི་གཏེར་སྒྲོམ་ཆེན་པོ་ལག་ཏུ་ཐོབ་པ་དེ་འདྲ་སྔ་རྗེས་རྨིས། ༈ ཟླ་ 
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༡༡ཆེས་ ༡ུལ། བླ མ་ བཀྲ འཕེལ་ བདེ ་གཤེགས ་མདུན་ནས། བསམ་ ལིང་རྡོ་རྡ ་རྗེ ཕག་ མོའ དག་ སྣང་དཔལ་མོ་སྟང་ཐིག་ཡིན་རྒྱུའི་དབང་ བསྒྲིགས་དཔེ 
ཟེར་བ་ ཞིག་ གི ་སྟེང་ནས་ ཐོབ་ ་པ། དབང་ བཞིའི་གསོལ་ གདབ དུས་ འཁོར་ ལྟ་ བུའ ་སྔགས་ ཁོ ་ནས ་བྱེད་ ང། ཞིག་ རྨིས། ནམ་སྨད་ སྨིན་ གཏེར་ རིན་པོ་ 


བཟང་དང་ཆེན་གྱིས་ཁྱབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་སྐུ་མཆེད་ཡང་བཞུགས་པའི། མཉན་ པས་སྤོས་སྒམ་གསུམ་ནང་། གུ་རུ་དང་མཁྱེན་བརྩེ། དབོན་བསྟན་དགའ་རེད་ཟེར་བའི་སྐུ་འདྲ་ས་སྐུ་ལྟ་ བུ་རེ 


་རིང་། སི་ཏུ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས་བསྒྲིགས་ 
ཆེའི་ གསལ་ ྣ་ངདང། ཆམོས་ བུས་ རྒརི་ མ་ འབྲུག་ པ་ 

ཧར དང། དབང་ དཱངས་ དམིགས་ པ་ དྱས། ར༢ར་ ཉིད་ཟ ཟ ་ཧོར་ སྨྱོན ་ྦལ ཡིན་རྒྱུ་གསལ། དབུང །པང་ དདང་ གཞ་ ཞི་སོགས་སྔར་རྒྱུན་སྟེང་ན་གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཏེ ཏག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ དབངརྔས་ བཀྲམ་ པ་ 
རྨེས། | ཚེར་ ༢ནུབ་ དབང་ །བང་ དསྨན་ སྒྲབ་ ཞིག་ འདོན ནས། སྔར་ འདོན ་མ་ རྱོང་བའ འི་ཚེར [གཉིས་ འདོན རྒྱུ་འདུག་ པའ འེ་གཅིག་ ཆང་། གཅིག་ གི དབུམ ཆང་པར། ས་འདོན་ དཀའ་ བག་ ཚགས་བ བཅད་ ཙན་ 
ཞེག་ དང་ ། ཞུཐ། དྲུག་ ནས་སྨན ་ལངས་ ཏེ་ སྨན ཟངས་ །ཁ་ ཕྱེས། ཤར་ ཀའི་ཉི་ཿ ་མཐོང་དུ་ཁྱེར། རྲིལ་ བུ་ཕབ། ཁྲོམ་ (ལ་ བཀྙེ་ རྒྱུ སྣོད་ ཁུག་ ཆེ་ ག་ གཅིག་ ཐོན། ཤུལ་ དེར་ སྨན ་དི་ སྔར་ ཚོར་ ལམ་ སྱོང་བའི ད་ 
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༄། །རེ་འཇོག བྷནདགའ་མོདོ་སདེརྷ་ནུབ་ཕྱོགས་སུའདུག་པའི་འགགམནས་སྤོས་དུད་ཞིག་འཐུལ་བཞིན་འདུག་པར། ཕྱིར་བླངས་ནས་གཞི་ཁྲིའི་མདུན་འཇོག་པ་རྨེས། ༈ ཚེས་ ༣ནུབ། ྒ 
བུད་མེད་གཞོན་ནུ་བཟང་གོས་རྒྱ་སྨུག་གི་ཚར་གོས་སྲམ་སྲབ་འུ་རྒྱབ་པ་ཞིག་གིས་དགའ་འཛུམ་སྟོན་པ་དང་། དྲི་མེད་ཨ་པཌ་གྱིས། བསོད་རྒྱལ་གཏེར་ཁ་ཞིག་གི་ངོས། རིམས་བཟློག་སྔགས་མང་པོ་ 
¦ ཞིག་གསུངས་པ་དང་། གཏེར་སྟོན་བསོད་རྒྱལ་གྱིས་ཕུར་པའི་སྐོར་མ་ཕབ་པ་རེད་ཟེར་བའི་ཡི་གེ་ཤོག་གུ་སེར་སྨུག །ཀར་སྦྲང་གི་གཤེར་ཅན་ལྟ་ཐུའི་པོད་གཉིས་དང་། དེའི་མཐར་དེ་བྲིས་ཤོག་སྟོང་ ྲ 
 པོད་ཆེན་འདུག་པར་མི་སྐྱུ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཡི་གེ་དེ་ཕྱིར་འཕྲོག་ཤོམ་བྱེད་ཀྱང་ཐེ་མོ་བསློངས་པས་སྤྲོད་བྱུང་བར། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་ལས་ཡུང་ཞུས་པ་རྨིས། | ཐིག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྔར་ངོར་ ཟོ 
ཆེན་ལས་ཐོབ་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཐོབ་ན་སྟུམ། རྨི་ལམ་འཛིན་པའི་ཚུལ་བྱས་པས། གཉིད་དང་ཉམས་འདྲེས་མར་ནམ་སྨད། ས་ར་ཧ་ལ། ཤ་བ་རི་པ་སོགས་གྲུབ་ཐོབ་གཉིས་གསུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་ལ། 
ཾ མོས་གུས་བྱས་པས། བུམ་པའི་ཆུ་གཏོར། སྔགས་བརྗོད། ཕྱག་རྒྱ་གཏད་པས་བདེ་བ་སྐྱེས། མདའ་ཡིས་སྟིང་ལ་བརྒྱབས་པས་རྟོག་ བྲལ་གྱི་རིག་པ་མངོན་དུ་གྱུར། དེས་གནས་བརྟན་རྒན་པོར་ 





༢ ༦༽ ༤༽ ༨༧ ༨༩ 


གྱུར་པའི་དབང་རྫོགས་ཚུལ་གསུངས། | ཚེས་༥ཐོ་རངས་སྔ་ཆར་རང་གི་སྐྱེ་བ་བརྟགས་པས། བོད་སྤར་རྙིང་པའི་རབ་དབྱེའི་སྤྱི་དོན། གོ་རམས་པས་མཛད་པ་ལྟ་བུའི་དབུ་ལྟར། འཇམ་དབྱངས་ 
སཱ ས་པཁ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམས་པ་ལྟ་བུ་གཉིས་དེ། དབུ་ལྟའང་ཡིན་སྟམ། ཇེ་ཆེར་གྱུར་པས་ས་པང་དེ་ཙམ་མི་གསལ། ཀུན་མཁྱེན་སྐུ་ཤ་ཆེ་ཞིང་ཞལ་ཁྱིམ་ཟ་རྒག་ལྟ་བུས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མི་ངོ་མ་ 
ཇི འདྲ་གྱུར་པ་དང་། ཡང་ལྟ་ཁང་སུམ་ཐོག་རྒྱ་ཕིབས་ཅན་ཆེ་བ་དང་། གྲྭ་པ་གཅིག་གིས་ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མ་ཐེ བ་གཅིག་ནང་གཙོ་འཁོར་མང་ཙམ་ཡོ་ ད་པ་ཁྱེར་ཤོམ་བྱེད་པ་སོགས་རྨིས་པས། ས་སྐྱའི་བླ་ 
¦ མ་ཞིག་གི་བག་ཆགས་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ། ༈ ཟླ་ཚེས་དགོང་མོར་ཉང་གི་གཏེར་མགོན་ཕྱག་བཞི་པའི་བསྐང་གསོ་བཏང་ནས། བསྐང་བའི་ནང་བར་མཚམས་ཆད་པའི་ལྟུ་ཕྱེས་ནས་འདོན་དགོས་པ་ 
དང་། མགོན་པོའི་རྟེན་རྡོ་གྲུ་གསུམ་ཆེ་བ་གཅིག་དང་། ཡང་དཔང་འཐུག་པའི་མཐོ་གང་པ་གཅིག་ལ། སྐུ་རང་བྱོན་ཡོ ད་པ་རེད་ཟེར་བ་གཅིག་སོགས་རྨིས། | ཚེས་༨ནུབ་ཁྲོ་ངེ་བུའི་སྲུང་བ་ཡིན་ 
རྒྱུའི་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་དང་། རྩེ་གསུམ་པ་སོགས་མང་པོ་དང་། ཕུར་པ་ཤུབ་ནང་ཡོད་པ། ྦ མེད་པ་མང་པོ་དང་། དགོན་ཆེན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོམ་ཚོགས་ལ་དབང་བྱེད་པ་སོགས་རྨེས། | 






༦ 
ཤོ 
ལྟམཿའ༩རཕ། ` 





-གླ། །གུ་རུ་པད་འབྱུང་མཁྱེན། ཤིང་སྤྲེལ་ཟླ་༡༡ཚེས་༥ལ། ཕག་མོའི་བསྟེུན་པ་ཞོག །སྒྲབ་པ་ཚུགས་པའི་ནུབ་དེར། ངོས་རང་དགོན་ཆེན་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ཡོད་པ། ོཔོདཐིསོལོ་གཉོསོ། སྐུ་ 
རྟེན། མཛོད་སོགས་ཤིང་ཏྲོ་ནང་བཞག་ནས། ཤར་མགོན་ཁང་དུ་འགྲོ་སྟམ་གྱིས་ཁ་ནོར་ཏེ་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་ཁང་དུ་འགྲོ་ཟེར་ནས་སོང་བར་ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྡེ་བཙུན་དང་། ཀརྨ་ཁྲ་རྒྱལ་ཡང་ 
ཌྷ འདུག །གདན་སྟོང་པ་ཞིག་འདུག་པར། ཁྲ་རྒྱལ་ནས། དེར་བཞུགས། གསོལ་ཆས་གནང་ཟེར་བར། ཤིང་ཏྲོ་ནང་རྒྱ་ཟས་བསྒྲིགས་པ་ལ་མཛུབ་མོས་ཟོས་པས་རོ་བྲོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ཟ་ 
ཧཾ ཐུར་གྱིས་མ་ཟོས་ན་འཕྱ་འོང་སྟམ་པས། ཐུར་མ་ཡང་འདུག་པས་ཟོས། སྡེ་བཙུན་བཞེངས་པ། གཅེར་བུ་ཨང་རག །རྡི་དཀར་གཟན་ཕྲག་གཟར་བྱས། ལ་ཐོད་ཞིག་བཅིངས་ནས་སྒོ་ཕྱིར་བྱོན། 
མཛོད་ཞིག་བཟུང་ནས་ངེད་རང་ལ་འབུལ་བ་ཞིག་བྱེད་རྩིས་ལྟ་བུའི་ངང་གཉིད་སད། ཡང་རོལ་མོ་དཀྲོལ་བ་སོགས་མང་པོ་རྨིས་ཀྱུང་བརྡེད། ར ཚེས་ ༨ནུབ། ཨ་འཛོམ་ཆོས་སྒར་གྱི་འདབས་ཡིན་ 
རྱ་ཞིག་ནས་ཡར་སོང་བར། སྔར་བླ་མའི་སློབ་མ་རོ་མོ་ཞིག་ཤི་ཉེན་བྱ་ས་རེད་ཟེར། ལུང་ཆུང་ཆུ་ཤག་རྒྱུག་པ་ཞིག་ནས་ཡར་ཕྱིན་པས། འདི་ན་རེད་ཟེར་བ་དང་། ངོ་རྒན་མ་དེ་རང་གི་རྩིབ་མ་ 
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གཡོན་ནས་ནང་དུ་འཛུལ་བ་དང་། སྙིང་ཤིན་ཏུ་ན་སྟེ། བཟོད་མེད་ལྟ་བུའི་ཟུག་དང་། ལྟ་པ། རེས་ཕུར་པ། རེས་ཕག་མོའི་གསལ་སྣང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས། ལག་པའི་གྲུ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་རྩིབ་ 


ཐཱ མ་བཅར་པས། ཁོག་པ་རྩིབ་མ་གཡས་ནས་ཕྱིར་དོན་སོང་མཐར་ཡལ་བ་དང་སད། ཡང་དབང་ཁང་དུ་གདན་ནར་ཁ་ཤས་རྒྱབ་པར། སྔར་གྱི་ཇྡོ་རྒན་མ་འདྲ་བ་དེ་ཡང་འདུག་པས། དེ་འགྲོ་ཚ ཆར་ 
ོ ནས་གདན་བསལ་དགོས་སྟུམ་ངང་། དེས་མངོན་ཤེས་ལྟ་བུས་མོ་རང་གི་གཡོན་ངོས་གྲལ་གདན་གཅིག་མགོ་ནས་ཐུར་དུ་དྲེལ། ངས་རྟེན་འབྲེལ་བ་ཐུར་དྲིལ་མ་ལེགས་བསམ། གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་ 


གྲལ་གདན་གཉིས་གྱེན་ལ་དྲིལ་ནས་མོ་རང་སོང་། མཆོག་ལྡན་ལ་མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་བཏོན་དགོས། གཏོར་མ་ཆོས་ཟེར་བ། དེས་པད་སྡེར་ཁ་ཤས་ཁྱེར་སོང་བ་རྨེས། འ ཚེས་(ནུབ་དཔལ་ 


སྤུངས་ནས་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའེ་གཡང་སྒྲབ་བཅའ་དགོས་གསུངས་བསྐུར་ཟེར་བའི་ཤིང་ཏོ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ། འབུ་སྣ་སོགས་གོས་སེར་གྱི་གཡང་སྒྱེ་ཁ་ཤས་དང་། མཁྱེན་བརྩེ་ གོང་མའེ་རྡོར་དྲིལ་རྒྱ་འཕན་ 


ཅན་དེའི་མཆོད་ཞལ། ཡང་སི་ཏུ་རང་གི་མཆོད་ཞལ། གཏད་རྒྱ་བྱས་པཡན་ཟེར་བའི་ཛར་བྱང་ཅན་སོགས་མེ་ཞིག་གིས་སྤྲོད་པ་རྨེས། ། ༈ ཚེས་༡༠ཞུབ་ཐོ་རངས་ཅུང་མནལ་བར་ཡུས་སྦྲེད་ཟིང་ངེ་ 









༄༅། །ཡོད་ དུས། མི་ཚོར་བའི་འོད་ཕུང་ལྡང་སེར་ དུ གྱུར་ནས་ རིག་ཿ པ་ གཤིས་ ལུགས་ རྫེན་ང པའི་ ངང་དུ་གནས་ ཤིང་། མངའ་རིའི་ སྐྱེ ་སྲེད་ ཀུང་ གསལ་ ཐོས་བྱུང་ཡང་ངེས་པ་མེད་དོ། །༈ ཚེས་ 
༡༡ནུབ་ ག །གུའི ་གཟིམ ཆུང་ལྟ '་ཁུར་འཛམ་ རྒྱལ་ རིན ་པོ་ཆེ ་བཞུགས། དགོན ་ཆེན ་ནོར་ བུ་ཚེ་རི རིང་གིས་ དབུ་མཛད་ དང་རོལ་ དཔོན ་བྱས་ ནས ་ཚར་ལུགས ་གསོལ་ ཀ་ གཏོང་བར། ངོས་ ནས་ ཀྱང་འདོན ་ཏེ། 
བཀྱེའི ་གཏོར་ བསྐང་འདོན་ཊ ་ནས། རྣལ ་འབྲོར་ བདག་ ཅག །ཞེས་ པའི་མཚམས་ ནས ་མུར་ ལོར་ འདོན ་མཐར་སད། ར ཚེས་ ༡༢ནུབ་ རྫོང་སར་ འདུ་ཁང་ དུ་ངེད་ ཁྲིར་ འཁོད་ཿ ནས་ ཤུན རིག་ འདོན། བཀྲ་ 
ཤིས་ མཐར་འཚོགས་པ་ བཞེངས་ ཏེ། བླ་མ་གཞན་ཕན་ གྱིས་སྲིད་པ སྤྱི་བླུགས་ཀྱི ་ཀྱས་ ཞས་དྲངས་ཏེ་འབུལ་བ་ཕུལ་བ་རྨིས། ཡང་ཀ ཿཐོག་ ལྕགས་ཚེ་རིང་གིས་སྔགས ༈སུང་མའི་སྒུ་ཡིན་ཟེར་བའི་ལི་ཇ ་མ་ སྤུ 
ལེགས ་གཡང ཕྱར། གཡོན་ ཐུར་ བརྐྱང་། པད་ གདན མེད་ཏ ངཾ 'གཉིས་ ནང་། ལི་སེར་ཞེ ཞག །ངེད་ཀྱི ཀ་ཀ ཿཐོག་ གཟིམ །བང་དུ་བཞག་ འདུག་ཟ ཟེར་ བས། ངོས་ རང་གི ་ཡན་སྟམ 'བྱེད་ པའང་རྨས། ། 

མ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལོ། ཆོས་ མེད་ཀྱི ཀི་དྲེད་པོ སྟོམས་ ལས་པ་བློ་གྲོས་ ཀྱི་མིང་ཅན། མཁའ་འགོོ་ ་གསང་འདུས་ ཀྱི་བསྟེན་ མཚམས་ལ་ སྡོད་ ཟོལ་གྱིས་ རྣམ་ གཡེང་རྒྱ་ འབྱམས་ལ་གནས་ པའི་ས ཱ 
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༡༡ཚེས་༡༡ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་རང་ཁང་པ་ཞིག་དུ་ཉལ་ནས་སྡོད་པར། ཕོ་བ་ན་ཤོམ་གྱིས་ཕྱི་རྒྱབ་འགྲོ་སྐམ་གྱིས་འགགས་རེང་ཧོར་གྱོན་གྱིས་སོང་བ། ཁང་ཐོག་བླ་གཡེར་ཆེན་པོའི་སྟེང་ནས་འགྲོ་དགོས་ 
སྣཱ། འདུག་པས། བུད་མེད་ཤས་ཆེ་བའི་ཁྲོམ་ཚོགས་མང་པོ་དང་། དེའི་ནང་ནས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་འཛུམ་སྟོན་པ་རྨིས། དེ་ནུབ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ ་མེད་འོད་ཟེར་ལ་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས། ྦ 
སྤ ཤེས་ཉམས་ཀྱི་སྣང་ཆར། རྣམ་སྣང་མཐིང་ཀ་ལོངས་སྒུའི་ཆས་ཅན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཀུན་མཁྱེན་བོད་ཀྱི་པའཱཾ་ཏའི་ཆས་ཅན། ཐུགས་ཀར་ཨ་ཡིག་འོད་འཚེར་ཅན་བཞུགས་པ། དབང་བླངས་རང་ལ་ 

4 བསྟེམ་པས་རང་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་དུ་གྱུར་པ་བྱུང་། ཨ་ཧོ་ཡབ་གཅིག་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས། །ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོ། །བདག་གི་སྟིང་དབུས་བཞུགས་ 
ལ །དགོངས་རྒྱུད་བྱིན་རླུབས་སྩོལ་ཅིག །ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས། །བུ་རུལ་བདག་ལ་གཟིགས་ཤིག །ངན་སོང་གནས་སུ་མ་གཏོང་། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ 
ཁྱེད་མཁྱེན། །གསོལ་བ་སྙིང་ནས་འདེབས་ན། །ཀ་དག་གནས་ཡུགས་རྟོགས་ནས། །རང་བཞེན་འོད་གསལ་ཚད་ཕེབས། །ཆོས་ཅན་སྣང་བ་ཟད་དེ། །འོད་གསལ་འཕོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ། །ཚེ་འདིར་ 
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( ཀློང་སྟིང་ཡུམ་བཀའི་རྒྱུད་ཕབ་རྒྱུ་འདུག་གསུངས། རེས་ཕབ་ཟིན་ལེགས་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་སོགས་རྨིས་ཀྱང་ཞིབ་ཆ་བརྡེད། ར 
 སྤུག་ཧོར་གྱོན། མགོ་ལ་དར་གྱི་པྲོག་ཞུ་ཟེའུཁ་འདྲ་བ་གྱོན་པ་དང་། ནག་སྒྱེ་ཞིག་ཆིབས་འདུག་པར་གང་ཡིན་མ་ངེས་པ་ཞིག 


| ¬ 






དང་བདུད་རྩི་གཏོར་བ་སོགས་བྱས་པའི་ཉམས་བྱུང་། དེ་ནུབ་མི་ངོ་མི་ཤེས་པས་ཕུར་པ་སྟོད་སྨད་ཨུརྨོ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག །སྒང་སོ་གནམ་ལྕགས་ཡིན་པ་གཏད་པ་རྨིས། དེའི་དགོང་ཐུན་ལ། 

སྨ ཌ་ཀི་མ་ཨ་ཕྱི་ཆོས་སྒྲོན། ཌ་དྲིལ་ཅན་འཁོར་དེ་འདྲ་མང་པོས་གར་བསྒུར་ནས། ཁྱོད་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དུས། །ཁོ་མོས་གུས་འདུད་དང་བསྟེན་བཀུར། ། བྱས་སོགས་ཁ་ཤས་ཟེར་ ཡང་ 

ཏཾ བརྗེད །མཐར་རང་ལ་ཐིམ་པས། རྩ་ནང་ཐམས་ཅད་ཌ་ཀིས་གང་བར་སྟམ་པའི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་དང་། ལུས་འཕར་སྤྲགས་བྱུང་མཐར་ཉམས་སད། །༈ ཚེས་༡༧ནུབ་སྲོད་ཐུན་ལ་སྤྱི་ པཱ 

÷ཾ པོའི་རྩ་ནད་འཕར་བས། ཐིམ་པ་ཞིག་བྱུང་བ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་གཡས་ཆེ་བུམ་བསྣམས་པས་དབང་བསྐུར་བའི་ཤེས་ཉམས་བྱུང་། | དེ་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ། ཕྲད་པ་རིག་འཛིན་རེད་ཟེར་ཡང་རེད་ ༩ 
མི་འདུག་སྐྱེས་པ་གཟུགས་མཛེས་ལོ་གཞོན་གཅིག་གིས་བུད་མེད་དར་བབ་ཞིག་གིས་ཚེ་གསོ་དགོས་ཟེར། ངས་ཀྱང་ཨ་མདོ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་གྱིས་ཀྱང་ཟེར་བས་གལ་ཆེ་ཚུལ་གྱིས་གསོ་རྒྱུའི་ཚེ་ 

གསོ་མཁན་བུད་མེད་སྐྲ་ལྷུབ་གྲོལ་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཡིན་ཟེར་བ་ཞིག་གི་ཚེ་ལྷག་གི་གསོ་དགོས་ཚུལ་ཀྱང་དོན་གཡུ་ཞིག་གསོ་བྱ་དེ་ལ་གཏོད་དགོས་རྒྱུར་འདུག་པ་བུ་མོ་དེ་ལ་ནི་མེད་པས་ངེད་ ཀྱི་ཆས་ནང་ 


-ཤེ ༄༅། །ཤུག་ བཅལ་ པབུས་ཿ པ་ རྨིས། ། ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༡༩སྐོར་ ནས་ འདུ་འབྲུགས ་ཀྱིས་ མནར། ཆཚེས་ (༢༡ནུབ། ངོས་རང་གི་སྡོད་སའི་རབ་གསལ ་རྐྱབ་ ཀྱི་གཤག་ ཐག་ ནངོ་། བུད་ མེད་ ལོ ཤུང་རྒྱན་ཊ མེད་ 
པའི་སྐྲ ལྟས་ཊ ་ར ཅན་ ཞེག་ སྡོད་ པ། ངོས་རང་རབ་ གསལ་ ཐེམ་པ་ལ་ཁྱེ་ལ་འདུག་ བྲས་ པས། བུ་མོ དེས་ གུས་ང པའི ་རྣམ་འགྱུར་ བྱིད་ཊ ཀུང་ ངོ་མི་ '་སྟོན་ འདུག །ངོས་ རང་ གིས་ ཕྲིང་མ་ ལག་ ཏུ་བ བཟང་ བའི་ སྣེ 
་ གཉིས་ ཀར་ཕྲིང་རྡོག་ བཅུ་ཅམ་རེ རེ་དུད་ དང་ཐོད་ཕྲིང་དུ་འདུག་ པ། བུ་མོ་ དེས་ ཕྲིང་སྣ ་གཉིས་ཀ་ ནས་ འདྲེན་པ ་རྨིས། ཡང་མར་མེ་ ཆེན་ ཕོ ་གཉིས་ གསུམ་ གྱི་ མར་ ར་ཞུན་ ཀག་ པའི་ འ་སྒོར་ མོ། སྒྲོལ དཀར་ གྱི་ 
£ མདུན ནས གཅིག་ཏུ་ བྱས་པར། སྤྲལ་པ་གསུམ་ གཅིག་ ཏུ་ བསྡུ་བ་ རེད་ ཟེར་པ་ རྨེས། ཐོ་རངས་ ཅུང་མནལ་ བར། ས་འཇམ་ སྦྲགས་ སྒྲབ་ དང་། ཐང་ ལྷའི་ གསོལ་ ཀ་ བཏོན་ སྒང་སད་ བེངས་ ས་བྱུང་ ཌཀ་ 
འདོན ་མཐའ་དངོས་ སུ་ཕུད ་རྒྱུ་འདུག་ནད་ཟུག་ ཀྱང་ཅུང་ཞི་ནས ་བདེ ་ལྟམ་ མེར་ འདུག ་ ཆེས་ ཤ༥ནུབ་ ཐོ་རངར ཅུང་མནལ་བར། ཚེ་ དཔལ་ ལ་ཕྱི་འབྲོག་ཏུ་ འགྲོ་ ཤོམ་ གྱིས། ཁྱོད་ ཡར་ལམ་ དགོན་ ཆེན་ 
$ སོང་ནས་ བཅུན ་ལོ་འཾ། ་འདི ནས་བཟུང་། གསར་ ལོའི་ ཟླ་བ་གསུམ་པ་ ནང་ཚུན། སྲས་ཨུ་དགར་ཤིཊ ་ཏུ་འཆུབ་ པས་བྱ ལག རང་མ པ་བཅུག་ མགོ་ ་བཅའ་དང་། མགོན །བང་ལ་གུར་ མགོན བསྐང་འབུམ། 





གཅིག་ཏུ་ཞལ་གྱི་བསྐང་འབུམ་དང་། གདུགས་དཀར་སོགས་དགོས་རབས་ཞུ་ཆ་བསྐུར། དར་ཅིག་ནས་སྡེ་བཙུན་དངོས་ཡོད་པ་འདྲ་ཞིག་འདུག །ངོས་རང་གི་ཐུགས་དམ་ཞིག་འདོན་པའི་མཐའ། 


རྩ 


ཡུལ་དབང་སྐྱེ་མཆེད་སོགས་མུ་མ་ཀྲི་ལ་ཐིམ། ཁྱབ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་གར་མ་དང་གོས་དཀར་མོ་ལ་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད་པ་དང་སད་དོ། ད ཚེས་ ༢༦ནུབ་ ཤེར་སྒྲོན་འདྲ་བའི་བུད་མེད་ཞིག་ཐབས་དང་ 


ཡཾ བྲལ་བའི་དགའ་བདེས་མྱོས་པ་དང་། ལན་རེ་སྐུ་འདྲ་ལི་དམར་ཞལ་ཕྱག་མང་པོ་ཅན་ཁུ་ཚུར་གང་པ་ཞིག་གི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས། བལྟས་པའི་བདེ་བ་ལམ་བྱེད་ཡི ན་འདྲ་བ་ཞེག་ཀྱང་འདུག །ཡང་ 
| སྐུ་ལི་མ་གཉིས་ལ་ཁུང་ཕྲན་བུ་རེ་འདུག་པ། གསེར་ཞིག་གིས་ནང་ལྷན་བྱས་པ་དང་། ཡང་ལི་མ་བཞེངས་སྐུ་ཕྱག་མང་བ་ཅན་དང་། ཡུམ་གསང་ཡེ་ལྟ་བུ་ཕྱག་བཞི་པ་ཅན་གཉིས་གར་སྟབས་ཀྱིས་ 


|'&.>[„& 


བ་སོགས་རྨིས། ༈ ཆེས་༣ནུབ་སྲོད་ཐུན་ལ་ཉམས་འཆར་སྔགས་སྲུང་མ་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དུད་ཁ། དཔྲལ་བར་སྤྱན་འཕྲེད་ཉལ་ཆེན་པོ། རལ་པ་དུ་བ་ལྟར་སྔོ་ཕྱུར། རྩེ་མོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་གསལ 


ཡབ་ཡུམ་ཁྲོ་ མཁར་གྱི་དགའ་བཞེའི་རོལ་རྩེད་བྱས་པ་དང་། སྤྲལ་སྐུའི་དུས་སྤྲལ་སྐུའི་སྦྱོར་ཐབས། ལོངས་སྒུ་ཤས་ཆེ་དུས་དེའི་སྦྱོར་ཐབས། ཆོས་སྒུའི་དུས་ཆོས་སྐུའི་སྦྱོར ཐབས་གཙོ་ཆེ་བ་རེད་ཟེར་ 
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༄། །བདང། ཇི རྒྱལ་བ་ཀུན གྱི་ཡུམ་གཅིག་ཨེ་ཀ་ཛྭ། རྨགས སྲུང་ཆེན་མོ་དྲག་ མོ་རལ་གཅིག་མར། དགྲ་བགེགས་ཤ་རུས་ གཏོར་མའི་མཆོད་པ་དང་། །སྨན རཀ་བདུད་རྩེ འི་མཆོད་ པ་ འདི་ 
བཞེས་ལ། །གཞིས་བྱེས་ཉེན དང་ མཚན་མོ་ རྟག་ཏུ རསྲུངས། །ནད་ གདོན་དྲག་ བགེགས་བ ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ བཟློག །སངས་ རྒྱས་བསྟན་དང་ བསྟན་ འཛིན་དབུ་འཕང་ བསྟོད། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་ 
པའི་ལས་ཀུན་སྒྲབ་པར་མཛོད། ཅེས་ ཚིག་རེ རེས་ འདི ་འདྲ་ཧ་ལམ་ཕྱོགས་མཚུངས་ཀྱིས་ ས་མཆོད་ ནས་རང་གི་ལྟེ་བར་༔ བསྟིམ། རྨི་ལམ་ དུ་བདེ་ གླེང་གཏེར་ མ་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་ཞེག་ དང་ ། ཀཿ ཿསི་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་བཞུགས་ ་པར། རིགས ་ལྔ་ ཝྔ་སེར་ཤོག ་ཅན་སྒྲོས་ ལེགས ཁ་ཤུས དང་། མཁའ་ སྤྱོད མ་སྐུ་དམར་ ཁུ་ཚུར་ གང་བ་དང་། གསལ་ དགའི་ཕག་མོའི་ སྒུ་དང་། མཁན་ངག་དགའ་ སོགས རྨེས ར 

ཚེས་ ༢༧ཕྱི མའ ནུབ། དགེ བསྟེན ་ཡིན་ནམ་སྟམ། ཀ་ས རའི་རུ་ཅོ་ འདྲ་ བའི་དབྱིབས། རྐང་ལག་སོགས མེད་ པ། མགོར་མགོ་ལྟ བུ་གྲུ་གང་པ་ ཞིག །ངོས་ ཀྱི་ རུམ་དུ་ཉལ་བར། ལྟ་[ ཡི་ང་ རྒྱུལ 
གྱིས་གཟིར་བས་ཁ་ངོ་དང་། སྟོད་རྣམས་བསྟན 'འཛིན་གྱི་ལེ་འདྲ་བའི་གོར་གོར། དཀར་དམར་མདངས་ཅན་ཆེར་མི་གསལ་ཡང་སྔར་བཞེན་གྱུར་ནས་ཕྱིར་སོང་བ། ངོས་ནས་ཚུར་འཐེན་ཁོ་རང་གིས་ 
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ཕར་འཐེན་པ་རྲིས། ར ཚེས་༢༨ནུབ་སྲོད་ཐུན་ལ་ཉམས་འཆར། གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཆས་གཟབ་འཕྱོར། དབུ་ཞྭ་པད་ཞྭ་སྔོན་པོ། ། གཡས་ཕུར་པ་ཕུས་གཡས་གཡོན་མཉམ་བཞག་ཐོད་ 
སྨུ པ་ཅན་ལ། འཁོར་ཌ་ཀི་ལྔ་ཙམ་གྱིས་བསྐོར་བ་ལ། མོས་གུས་བྱས་པས། མཐར་ཌ་ཀི་རྣམས་སྒུ་ལ་འཁྲིལ་བའི་བྱང་སེམས། ཌ་ཀི་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་རང་ལ་བླད་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། 
དུ རྗེ་ཡི་གསུང་གིས། ཨཿ གཞི་གྲོལ་རིག་པ་རང་སྣང་བ། །གཞི་རྫོགས་ལྷུན་གྲུབ་འཕོ་འགྱུར་བྲལ། །ཐམས་ཅད་མཁའ་མཉམ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དུས་གསུམ་དུས་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་ངང་། ཞེས་ 
ྭ པའི་མཐར། ཨ་ཡི་སྒྲ་ཆེན་པོས་བླ་མ་ཉིད་ཨར་གྱུར། ཨ་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ལུས་ཨར་ཀྱུར། དབྱིངས་སུ་ཡལ། རིག་སྟོང་རྗེན་པ་ཟངས་ཐལ་ངང་ལ་གནས་མཐར་ཉམས་སད་པས། གོང་གི་ ད 
ྭ ཚིག་དེ་སྨག་ནང་ཚོད་བྲིས་ཀྱིས་བཀོད། འདི་སྐོར་གཏེར་ཆེན་རྣམ་ཐར་མཇལ་སྐབས་ཡིན་པས་དེས་རྐྱེན་སེམས་སྣང་སྐྱག་གཏད་མེད་དོ། །གསང་འདུས་ཐུགས་བསྟེན་བསགས་སྐབས་ཀྱི་ཚེས་ 
༢༩ནུབ་རྨི་ལམ་དུ། ངོས་རང་གི་རབ་གསལ་རྒྱབ་ནས། བྱ་ལྡང་ནག་སྤུ་སྡུག་མཛེས་བ། མིག་དམར་ཧུང་ཀ་ཙམ་ཞིག་གིས་འཇོར་མོའི་སྐད་ལྟར་སྟན་པ་བརྒྱབ་ནས། ྒ ངོས་ལ་དགའ་ཞིང་བརྩེ། གོ་ 
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༄༅། །གཅུས་སོགས་སྡེར་མ་ཞིག་འདུག་པ་ནས། གོ་ལེན་སར་པང་ཐོག་བབས་ཕོད་མི་ཕོད་བྱེད་པ་དང་། རང་གི་ལག་ཏུ་འབྲས་ཤེལ་ཀ་ར་དང་བསྲེས་པ་ཐོགས་ནས་ཟ་གཏོར་བྱེད་པ་དང་། ཡང་ 
ཚེ་འབྱོར་གྱིས་ཤེལ་རྡོ་ཆེན་པོ་གཏད། མེ་ལོང་ལ་ཁྲུས་བྱས་པ་དང་། སྤྱན་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་ལི་སེར་ལེགས་པ་ཁུ་ཚུར་གང་ལོན་པ་སོགས་རྨས། ར ཤང་སྤྲེལ་ཟླ་བའི་ཚེས་༡༢ལ། རྨ་ལམ་དུ་རྒྱ་ 
འདྲེ་ཤར་བ་རེད་ཟེར། འདྲེ་མེ་ཁག་རྩིས་གྲངས་མི་ཐེབས་པ། ཆེ་བ་རི་ཡི་སྐེད་ཙམ་སླེབས་པའི་ཐང་ཤིང་ལྟ་བུ་ནས། ཆུང་བ་མེ་རྫ་ཙམ་པ། ཧྭག་མདའེ་རྒྱུ་ལམ་ནས་སོང་བར། ངོས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ པུ 
བྱེད་ཀྱི་གསལ་སྣང་རི་ཙམ་པ་བསྐྱེད་ནས། ཕྱག་མཚན་དབྱུག་པ་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་ཡར་འདེད་པའི་སྟངས་ཀ་བྱས་པས་ཧྭག་རོང་ནས་མགྱོགས་པར་རྒྱུག་པ་རྨེས། ༈ ཟླ་༡༢ཚེས་༡༥ནུབ། ཕུ་མའི་ ངོ 
ཁང་པ་ཡིན་སྟམ་བྱེད་པར། བསམ་འཚོགས་འདས་པ་དང་པོར་ཡོད་པ་འདྲ་ཞིག་ལ། རྡེས་ནས་གཞན་ཞིག་ཏུ་གྱོད་བཤད་སོང་བ་ཞག་ཤས་མེ་སླེབས་ཚུལ་གྱེས། ངོས་ལ་ངོ་ལེན་བྱེད་མཁན་ཐུ་མོ་ཤ་ 
བརྒྱག་ཞིག་གིས་བྱས། ཐང་ཀ་བཞི་བཅུ་སྐོ ར་འདུག་པ་ཡང་དྲིལ་གྱིས་རེ་རེ་ནས་མཇལ་བ་སྨན་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་དཀྱིལ་ཐང་དང་། ཐང་ཀ་མང་ཡང་འདེ་དེ་མ་དྲན། ངོས་ཞེག་ཏུ་ཐང་ཆེན་ 
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_ ཞིག་ བཤུམས་ པ་ལ་མཇལ་བཔས བདེ མཆོག་ཿ དཀྱིལ་ འཁོར་རེད་ཟེར་བའི་ཞལ་ཕྱག་རྒྱས་ པ། དེའི་ ཟུར་ནག་ པོ སྤྱོད་ པ། གཡས་ཐ ཐོད་ པ་ཁ་སྦྱར་དང་། གཡོན་ ཌ་རུ། གདུགས་ དང་ཅང་ ཏེའུ་མཁའ་ལ ལ་ 

དྲ སྨྲ ཡོད་པ་ཧེ་རུ་ཀའི ཆས། ཐང་ཀ་ དེ ་གཟི བརྡིད་ཤིན་ཏུ་ཆེ ་བ་ འདུག་ པས། འདིའི་ འི་སྟེང་ནས་ དབང་ བསྐུར་ ན་ སྤྲལ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་བསྐུར་བ་ དང་ཊ ཁུད་ མི་ འདུག་° ལབ། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྲུ བཞི ནི ཨི 
ཛཱ འདུག །ཞེང་བཀོད་ ལྟ་ བུའ ལྕགས་ རི་སྤང་མདོག་ཡོ ཡོད་པས་འཁོར་མོ་ བསྐོར་ བ་ ཞེག་ རེད། ཡང་ ངོས་གཅིག་ ལ་བདེ ་མཆོག་ ཡིན ་སྟམ་ཐང་ཀ་ལ། ངོས་ ནས་དབུ་སྐོར་ སོགས་ ལ་ མཐིང་གི་ གསོས་ ཕུལ་ 

3 བ། ཡར་མཇལ་དུས་ མཐིང་སྐྱའི་མདངས བརྡོད་མི་ཤེས་པའི་འོ འོད་འབར་བ་ ་མཇལ། ཡང་སྡེ་ གཞུང་ཨ་རབ་ བ་འདས་ པས་རུམ་ནས་བླ་ དར་ གྱིས་ གཏུམ་པའི་ ཕྱིན་ རྟེན་ ཐུམ་ ཆུང་མང་པོ ་དང་། དཔལ་ 
: ཾ ༼ལ་ ཡ་དུ་ས སྐྱའེ 'ལུགས ་ཀྱི་ཁ་ འདོན་ཡིན་ཟེར་བའི་དཔེ་ཆ་ཞིག་བླངས་ པ། ཁ ་ཕྲེས་ པས་ཤོག་ སེར་ ལེགས་པ ་པར་བྲིས་ པའི ་དཔེ་ནང་ས་ར ར་ཧའི་དོ་ ་ཧ་དང་། བཀའ་ གདམས་༔ གླིགས་ བམ་གྱི་ཚེམ་མང་པོ་ ་དང་ ྦ 
ལྷ་ཡི རྒྱལ ་བའི་ སྐྱེས་ རབས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེ ཞེས་པ་དམར་ནག་ སྤེལ་མ་ འདུག་པ། ངོས་ རང་གི་ སྐྱེ་ཕྲེང་ཡིན ་སྟམ་བྱས་ཀྱང་དྲན་ བསོས་ མི ་འདུག །ཡང་རྫོང་སར་ གཟིམ་ བང་ དུ་འཁོད་ པར་ རྡོར་དྲིལ་ 









ཟོ ༄༅། །ཧོར་ དཔེ ཆེན །ཁུད་ འཕགས ་ཞེག་ ལག ་ཏུ་སོན ་པ་ “སོགས རྨེས། ༈ ཚེས་༡༥ཐོ་རངས ་ཅུང་འཐུམ ་ཁཔར་ ང་ཐ ཉེད་ དངོས་ ཀྱང་མིན ་པའེ ཉམས་ལ། རང་གི ་མདུན་ དུ་ཤིང་གི སྐུ་སྒམ ནར་ ་རོ ཞིག ་ཏུ། 
སྒུ་ཕག་ དང་། རྟ་གདོང་འདྲ ་བ་ སོགས 'མགོ་ བརྙན་ཅན་ གྱི་གསེར་སྒུ་འདྲ་ བའི་སེར་ མདངས་ཤིན་ཏུ་ རྒྱས་པ་ གཟི བརྗིད་ཅན། མྱི་ནང་སྤུངས་ཊ པ་ (མིག་ གིས་ དངོས་ སྲ་མཛལ་ པ་བས། བདེ་ མཆོག་ བོང་ ཞལ་ 

ཅན རེད་ ཀུང་ཟེར་བ་ འོད་ འཁྱུགས་པ སྤྲོས་ ཉམས་ ཟླ མེད་ པ་མཇལ་བཞའི ་ཉམས་བྱུང་། རྣ ཚེས་ ༡༧ནུབ། ངོས་ རང་སྡོད་ པའི མདུན། གཞིའི་སྟེང་མཁར་ བཟང་གོས་ སེར་ཕྲའི་ ཟླ བྲེ ་སྨན ་ཅེ་རི རྙང་ མཁའི་ 

ཱ ཕུར་མ་རིང་པོ་ ཡོད་པ་ཞིག་ བརྒྱངས་ ཡ་པའི་ནུབ་ བྱང་གི་ཕྱོགས་གཅིག་ འཛེར་མ་ཐུབ་པ་ཡོད་པ་དང་། མཁའ་ འགྲོ་ གསང་འདུས་ སྔར་ མེད་ཿ པའི་དཔེ པེ་ཚེམ་ཁ་ཤས་ འདོན་ པ་ སོགས་ རྨིས་ ཀྱང་གསལ་ ལོར་མ་ 
( དྲན། ལམ་ དུས་ བདོན ་བཞིན གཉིད་༔ སོང་བར། པདྨ་ཤེལ་ ཕུག་ བརྩིས་ ས་སྤྲོད་ བྱིད་ཤོམ་ གྱིས་ རྒན་ མོ་ ་མགོ་ སེ་ཡུ་རེ་ རེ་བས། དབང་ (བཞི འདོན་ པ་ལམ་དབང་ག ཀི་ཚིག་ དང་ཊ མ་ འདྲ་ བའི་ གསར་ སྤྲོས་༢ རང་ 
གིའང་ལྷན་ འདོན་བྱས་ཏེ་དབང་བཞི་རྫོགས་པ་དང་སད་དོ། །༈ ཤིང་སྤྲེལ་ཟླ་༡༢ཚེས༡༣། གསང་འདུས་ལས་སྦྱོར་ཚུགས་ནུབ་ཡིན། སྲོད་ཐུན་སྐབས། ཀུན་མཉྱེན་ཆེན་པོ་དྲན་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཤེས་ 


.% = ¥$. ཅཅ 








_ ཉམས་ལ། ཝོག ལོ་བཅོ་ཝ་ལོན་ཚོད་ཙམ། དབྱིབས་བཞུགས་སྟངས་སོགས། འབུག་སྒརགྱི་ྤར་སྒུ་འདྲ་བ་ལ་མོས་རུས་བྱས་པས། ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་ཐལ་མོ་བརྡབ་ནས་རང་ 
སྨ གི་གམ་དུ་བྱོན་པ་དང་། ཙོག་ཕུས་ཞབས་མཐིལ་ངེད་ཀྱི་བྲང་ལ་བརྡབ། ཕྱག་གཉིས་སྤྱི་བོར་བཞག །ཨ་ཨ་ཞེས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། རང་ལུས་མཐིང་དྭངས་ཡོད་དུ་མི་ཚོར་བའི་ཉམས་ཐང་ཅིག་ 


ཧཱཾ ཙམ་ཤར་རོ། །ད་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་ངོས་རང་གི་གྲྭ་ཚང་ཐི་དགེ་བརྩོན་སྲེང་ལྷ་གདན་ནས་ཕྱིར་འཁོར་བ། ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་འཐུམ་བཏབ་ཡོད་ཟེར་བས་དགའ་སྣང་གིས། ང་རང་གིས་བཏབས་པ་ 


ྭ དང་གང་སྒྲོས་བསམ་གྱིན་འདུག །ཡང་འདུ་ཁང་སྦྲག་དྲི་གཙང་ཁང་ཞིག་ཏུ་དགོན་པའི་རོལ་ཆ་མང་པོ་འདུག་པ། བརྩོན་སེང་གིས་རོལ་མོ་ཆ་མ་འགྲིགས་པ་ཁྱེར་བ་དེར་ཆ་བསྒྲིགས་བཙལ་ཤོམ་གྱི། 


རོལ་ མོ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ ལོ་ཕྱེས། དེ ནང་རྒྱུ་ རོལ་ གཅིག་ གིས་ ཞལ ལ་གྱི་སྤྱན ་འདྲེན་བརྡུངས་བར། སློབ་གྲྭ་བ་ སོགས་ མང་པོས་བལྟས་པ་ རྨིས། ༈ ཚེས་༡༩ཐོ་རངས་ མནལ་ བར། སྨིན་གླི གླིང་རྡོར་སེམས་ 


ཞིག་ འདོན ་པ། བདག འཇུག་ བྱིན ་འབེབས་ ཁར། གཡོན ་ལོགས ་རེ དཔལ་ ཉལ་ ནས འདུབ །མར་ ཐད ་མཆོག་ ལྡན་ ཡང་ནད་ པ་ ལྟ ་བུའི་རྣམ་ པས་ འདུག །བྱིན་ འབེབས་ སྐབས། མདུན་ མ།ར་ རྡོར་ 


160 


༄༅། ད སེམས་སྐུ་ཆུང་ངུ་སོགས་རང་ལ་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་དབང་ཤེས་ཐིམ་པའི་ཉམས་བྱུང་མཐར་སད། ༈ ཚེར་ (༢༠ནུབ་རྨི་ལམ་ མང་། གྲུ་མོ་ བཀྲ་ཤིས་འཕོ་ ་བས་སྤྱི་བོ་ན་བར། གསེར་ཧྱི གྱི་རྡོ་རྗེ་ 
་གྲམ་སྤྱི་བོ་ན ནས་སྟིང་གར་འོད་ ཀྱི་ཐག་ པས་ འཐེན དགོས་ཚུལ་ བཤད། དེ་ནས དབང་ཁང་དུ་མར་པ་ སོགས ཡོད་པའི་སྒར་ པྲིས་ ལེགས་ པ་དང་། ཕག་ གྲུ་ཡོད་ པའི་ཞལ་ བང་ གཉིས་ ཚོན་ བཀྲག་ཕག་ ། 
་ཆེ ཆུལ་ སོགས ཟེར་བ་དང་། སྡེ་དགེའི་ཆས་ཅན་གྱི 'གྱི་བུ་མོ ་གཞོན་ནུ་གཟུགས ་པོ་ ་ཆུང་། གོས་ ལྭ་བ་ཡ་ འབུས་སྔོ་ནག་ སྦྱར་ཤཱ ་ཅན་གཟུགས ཆུང་བྱད་མཛེས་སྐྲ རྒྱབ་ ན་ཁག་ གཉིས་༔ སྒས་ཅན་འདྲ་ འདྲ་ | 

ས་རིབ་ཙམ་འོངས་ ནས་ སོང་བ་ རྨིས། ། ཆེས་༢༡ཐོ་རངས་སྔ་ ཆར། གཉན་ ཐང་ ལྷས་ ཞལ་རས་ ཨ་རྐྱང་པ་ པ་ཟླ ལྟུར་། དཀར་ཊ ཞེང་ཌྭ རྒྱས་འཛུམ ཅན་ སྟོན་ པ་ རྨེས། ཧོར་ པོའི་བུམ་ གཏེར་ སྒྲུབ་པས་ ཡིན་ ྦ 
༈ མཁན་རྒན་དུན་དཔལ་དང་ གསུང་གླེང་བྱེད་ པ་ཡང་རྨིས། ཡང་ ང་སྨིན་གླི གླིང་གི་རིགས་ བརྒྱུད་ནི་ གུའི་སྐོར་ གྱ་དན་ཅུ [་ཞིག་: རྨིས་ ཀྱང་བརྗེད། ༈ ཚེས་ ༣༣སྲོད་ ཐུན་སྐབས་མཁའ་ འགྲོ གསང་ 
འདུསཀྱིསྒོན་ལམ་ ཡིད་ལ་དྲན་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཉམས་བན་ བནདུ་གྱུར་པའི་ངང་། རང་ལུས་ཕག་ མོར་ གསལ་ བའི་ལུས་ དཀྱིལ་ གྱི་ལྷ་ རྣམས་ ཡོད་པ་སྟམ ་བྱེད་པ་དང་ཕྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ 





རྣམས་གར་སྒུར་བ་དང་། རང་ འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ཿ ་པར་ ར་གྱུར་ ནས་དེེ་ནྣམས ༢ སྙོམས་ པར་ཞུགས་ པའི་ སལ་ས ོམོ་བྱུང་ཞོས་ཉམསོ་ སད་ དོ། དེ ཚེས་ ༣༦ནུབ། ཤངས་ ཆོས་ ནི་ ་གུའི་ སྐོར་ པོད་ 
༧ གཅིག་ཁ་ཕྱེས་བླ་ བརྒྱུད་གསོལ་ འདེབས་ མང་པོ་ པོ་ཡོད་པ་དང་། ཡང་འཇམ་ མ་མགོན་མི ་ཕམ་གདུང་རུས་ རེད་ཟེར་བའི་སྣལ་ ཚིག་གི་ལྟུ་ཁ་ཤས་དང་། ཐུར་མ་འདྲ་བ་རུས་པ་མཐོ གང་པ་ཅན་ ཡོད་པ་རྨིས། 
_ ཧཱཾ ཉེར་ལྔར་གསང་འདུས་དངོས་གྲུབ་བླངས། དིལ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་སྨན་གྱི་བཅུད་ལེན་རྩོལ་བ་བྱུང་། ༈ ཤིང་སྤྲེལ་ཟླ་༡༢པའི་གནམ་སྟོང་ནུབ། མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མའི་ཐུགས་དམ་རྟེན། ཇོ་བོ་རྡེའི་ 
ྭ སྒྲོལ་ ལྗང་སྐུ་རེད་ ཟེར་ བའི་ཙན་ དམར་ གྱ་སྐུ་ཁུ་ཚུར་ གང་པ། སྐུ་ཤྭ་ ལ་གྲང་ གསེར་ ་བུགས་པ པའི་ རྙིང་ ཉམས་ཅན་ ཞིག་ འདུག་ པ། ཡིན་ མིན ་སྣམ་པས། གསུང་ འབྱོན་ ནས་ ངོ་མ་ ཡིན ་ཧེས་ གསུངས། 
ཞིབ་ ཏུ་བརྟུགས་ ་པས་ སྐྱིལ ཀྲུང་གཡོན ་པ་ གོག་འདུག་ང པ་ཡར་ སྦྱར་ཤོམ བྱས ་པས་མཐྲེ བོང་ཕྱོགས ་ཚལ་པ་ཕྲན ་བུ་ཞིག་ མི ་འདུག དེ་ཚ མིན ཚང་། ཡང་གུས་ འདུད་ བྱས་པས་ བུང་ ཆུབ་བར་ དུ་མི ་འབྲལ་ 
རྗེས་ སུ་འཛིན་ཞེ ་ཞེས་གསུང་ བྱོན་ པས། དད་གུས་ བཟོད་ མེད་འཕེལ་ བ་ རྨིས། ༈ ཤིང་ བྱ ཟླ་དང་ ལོའི་ཆེས་ ༡ནུབ། དགོན་ ཆེན ་ཕྱོགས ་ཤེད་ ནས་དཔལ་ འབྱོར་བླ་མ་བཀྲ་ ཤིས་ དང་། དཔལ་སྤྲལ་ 








༠༤ ༨༧ ༨༤ 


ཟེ ༄༅། །གཉིས་གང་ཡིན་གཅིག་གི་སྦྲལ་སྐུ་ཞིག་ཚུར་གདན་དྲངས་ཤོམ་བྱེད་པ་རྨིས་པས། ཚེས་༣ལ། ཕྱུག་པོ་ཚང་སྲས་མོ་གཡུ་སྒྲོན་བུའི་དོན་སྐོར་བྱུང་བ་ལ་བལྟ་ རྒྱུ་ཡོད་མེད་བརྟག དར ཤིང་བྱ་ 





ཟླ་༡ཚེས་༡༢ལ། བདྲེ་སྲས་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་བྱས་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་༡༣ནུབ། འཇམ་མགོན་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེས། སྡེ་གཞུང་ཀུན་བཟང་ལས་རྒྱལ་བཀའི་ལུང་དང་། སྒྲ་ཞིག་ 
/# སྦྱོངས་གསུངས་པ་རྨིས། གཉིད་སད་ནས་ནམ་མཁར་ཐང་ཀ་ལ་བྲིས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་ལ། ཐང་ཀ་དངོས་ཀྱང་མིན་པའི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོན་གང་བ་སོགས་བཀྲག་མདང་ 
ྲླ འཚེར་བའི་ལྷ་མང་པོ་དར་ཅིག་མཐོང་ཉམས་བྱུང་། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། དངོས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཉམས་བརྒྱས་སྒེག་པའི་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར། །བླ་མ་དཔལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་ཉེར་ 
སྤ གཅིག་ལ། །རང་རིག་སྤྲོ་བསྡུ་བྲལ་བའི་ཕྱག་གིས་བཏུད། །རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་ཤིང་བྱུ་ཟླ་ཆེས་ལ། །དཀོར་རྒན་ཆོས་མེད་ཀྱི་དྲེད་པོ། །དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་བསྟེན་མཚམས་ལ་ཞུགས་པའི་ 
* ནུབ། གཟེམ་སྐྱིལ་བར་ཁྱམས་འགགས་ལྟ་བུར་འདུག་ནས། རྗེ་ཕག་གྲུའི་སྐུ་བྱིན་ཅན་དེའི་དབུ་གྲིས་ངེད་རང་གིས་བཅད་ནས། དེ་ཚོབ་ཀློང་ཆེན་པའི་དབུ་སྦྱར་དགོས་སྣམ་པ་དང་། མཐར་དེ་བམ་ 
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ཚོགས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ནས་བཟའ་བ་དང་། ཡང་གསེར་སྲང་བརྒྱས་ ཤེར་ཕྱིན་འབུམ་པ་བཞེངས་ཏེ། དུམ་རེར་གསེར་སྲང་རེ་འགྲོ་ན་རྒྱལ་བཀ འོབཞིངོས་ཀྱང་ཆོག་སྟམ་པ་སོགོསནློས། རྣོ ཚེས་༦ཆད་ 

; བཅུ་ཐང་རྒྱལ་གུ་རུ་ཞེ་བའི་ཚོགས་ཕུལ་ནུབ། པདྨ་ ཤེལ་ཕུག་ལྟ་བུར་དཔལ་སྤུངས་དབོན་རྒན། ཀཿཐོག་སྤྲལ་སྐུ་ཁ་ ཤས་སོགས་འཚོགས་ནས་གཡང་སྐྱབས་དང་། ཆོ་ག་གཞན་ཞིག་འདོན་ཀྱང་ 

ཛཾ བརྡེད་། དེ་ནས་གཡས་ངོས་ནས་མར་འོངས། སི་ཏུ་གོང་མའང་ཕེབས་འདུག །རི་འཁྱིལ་ཞིག་ཏུ་ཁྲ་འབུ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་མ་རྒན་རུས་ཚྭ་སྦས་ས་བལྟ་དགོས་འདུག་པས་དེར་བལྟས། དེའི་ལྟག་ཕྱོགས་ ུ 
དེའུ་ཆུང་འདུག་པ་དེར་སྦས་ན་ཟེར། རི་དེའུ་ཆུང་དེའི་ངོས་ཡ་ས་ཆད་འདུག་པ་སློག་པས་དེའུ་ཉིལ་ནང་། བྲག་རི་ཆུང་ངུ་ལ་ཁུང་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཆུ་སྦུར་སྦུར་འོང་བ་དང་། དེའི་ ཁུང་སྒོར་སྦྲལ་སེར་ ོ 
དཀར་དམར་བ་ཆུང་ངུ་རེ་འཁྱིལ་བ་འདུག་པས། རུས་ཚྭ་སྦྲ་ས་མི་འདུག་ཟེར་ངོ་མཚར་ཉམས་ཆེན་ཕོ་བྱེད་པ་དང་། དབོན་རྒན་ཡིན་རྒྱུ་དེ་ནི་ཞལ་ཚོམ་དཀར་པོ་རིང་ཞིང་། ྦ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཞོན་ 
ཤ་ཆགས་པ་ཅན་འདུག་པ་སོགས་རྨིས་ཀྱང་བརྗེད། | ཆེས་༡༢ནུབ། ལུང་པ་ཞིག་ཏུ་ཆུ་ཆེན་ཞིག་ལ་ཐང་རྒྱལ་གྱིས་ལྕགས་ཟམ་བཙུགས་པ་ཆད་འདུག་པས། མི་མང་པོ་དང་ལྷན་ཅིག །རང་ཐང་ 





¬ ༄༅། །རྒྱལ་ ཡིན པའི་སྣང་བས། ཆུ་འགྲམ ་ནས་ ལག་ འིང་བརྐྱངས པས་ ཆུ་གཏིང་ནས་ ལྕགས་ ཟམ་ཆད་ པའི་ ཀོང་ བུ་དུམ་ གཅིག །ལག་ གཡོན་ པས་བླངས་ནས། ཐོགས ཟམ་ ་ཆད་ པ་ པ་འཐེན་རྩི ཅཾས་ 
དང་༈ .ཡང་དེ ་མིན་ པའི་ཟམ་ ཆེན ཆད་པ ཞིག་ ཀྱང་འཐེན་རྩིས་ བྱེད་ འདུག་ཀྱང་། ཚུགས་པ་ནི་མ་བྱུང་བས ་ཆེ འཕྲང་དུ་གོ དར ཆེས་ ༡༣ནུབ། དཔལ་ ས་ སྐྱར། བསེེ་ འབག་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་ བུའི་ 
ི བཞུགས །བང་། ནམ་རྒྱུན་རྨི ་རྒྱུའི་ལྷ་ ཁང་ ཞེག་ ཡོད་ པའི་ལྟ་ ཁྲི་སྟེང་ནས་ ཡ།ར་ འཛེགས་ཏེ ་ཏེ། བསེ འབག ་བཞུགས ་པའི་ཀ་ བའི་རྩེར་ རུ་དར་ མང་པོ '་བསྒྲོག་ པའི་ གསེབ་ ནས། རྗེ་བཙུན གོང་མའེ་རྔ་ ལྕགས་ 
༧ ཡིན ་རྒྱུའེ་ ཁ་ཤས ་འདུག་ པ་ བླངས་ ནས་ དབྱངས་ རྟ་རྒྱབ ་པ་ དང་། རྡོར་ སེམས་ སྒྲབ་ མཆོད་སོགས་བྱེད་པ རྨེས། ༈ ཚེས་༡༤༦ལ། འདུས་ པ་ མདོ་ ་ཡོངས་ རྫོགས ཀྱི་དབང་བསྐུར་ གཞན ་འ། ་བཏོན། ཚེས་། 
„༥ ༡༥ལ། དཔལ་ མགོན་དྲག་ པོ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ ་ཞལ་ བཞི ་པའི་དབུ་རང་གིས་ རང་བཅད་ ནས། ཡང་དེ་མིན ་པའིེ ཞལ་ བྲམ་ གཟུགས ་གཅིག་ ཡོད་པ རྨེས། ཡང་ གཟིམ་ སྐྱིལ་ ནང་མའི་བཞུགས་ ཁྲིར། 

ཟླ མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མ། རེས་ངག་དབང་ལེགས་པ་ ཡིན ་ར ་ཞེག་གི གིས་ དབང་ཞིག་ གསུངས་པ་ རྨིས་ ཀུང་དབང་གང་ ཡིན་ བརྗེད། ༈ ཚེས་༡༨སྔ་ཐུན་བླ་ མའི་རྣལ་ འབྲོར་ སྐབས། བླ་མ་བརྒྱུད་པར་ མོས་ 






གུས་བྱས་རྐྱེན་གྱིས་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་ཅུང་འགགས་པར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌ་ཀི་གར་ཆས་ཅན་གྱི་དར་གྱིས་བཀྱགས་པ། དབྱིངས་ སྣང་མཐིང་འོད་འབར་བར། དཔལ་བཀའ་འདུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར། གཙོ་བོ་ཞལ་ཕྱག་རྒྱས་པ་གསལ་བ་དང་། དབུ་གཙུག་ཏུ་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཆང་རེས་སྐུ་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཁྲི་པད་ཟླར་བཞུགས་པ། དེ་ནས་རང་ཉིད་དཀར་ཆས་ཀྱི་པར་ཞུ་གྱོན་ནས། ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ་། 
ཏཱ ཡིན་སྟམ་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་འབུམ་དང་། རིན་ཆེན་མཚོ་ཞེས་པ་དང་འགྲོགས་ནས་བསྐོར་ཏེ་ཕྱིན་པས་ཤར་ཕྱོགས་སྒོ་རྟ་བབས་ཞིག་གསལ་བར་སྣང་ཞིང་། གཞལ་ཡས་ཁང་གཞན་ནི་ཅིའང་མ་ 
¦ མཐོང་། ཌ་ཀི་ཞིག་གི་དཔེ་ཕོད་མང་པོ་དར་གྱིས་ལྕིབས་ནས་གདམས་གཏད་བྱེད་ཅིང་། དཔེ་འདི་རྣམས་ཟླ་༡མཚམས་ནས་ཁྱེད་ལ་བབས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཉམས་ངང་འཁྲུལ་རྐྱེན་ 
གྱིས་སད་དོ། །༈ ཚེས་༡༨ལ། ཡུལ་པའི་ཁང་པ་ཞིག་ཏུ། བུད་མེད་གཞོན་ནུ་ངོ་མི་ཤེས་པ་ཁ་ཤས་མགོ་རྒྱན་སོགས་མེད་པ་ཞིག་དང་། ཡང་ལོ་ཁྲེབ་གཅིག་འདུག་པ། གཞོན་ནུ་མ་གཅིག་གིས། 
ཕྱར་བ་ཞིག་གི་ནང་བུ་ཆུང་ཞིག་གི་རོ་གཅིག་བཏུམ་ནས། ངེད་ལ་འབུལ་བའི་ཚུལ་བྱས་ཤིང་ཕྱར་བ་ཁ་ཕྱེས་ནས་འཇོག་པ་ལན་གཉིས་རྨིས། | ཚེས་༡༩ནུབ། དཔེ་ཆ་ཤི ན་ཏུ་མང་པོ་བརྩིགས་པ་ 





( 
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༄༅། །མདལ་ཞིང་། བེ་དོང་ཞིག་གི་ཡར་ཁུག་བྲག་སྔོ་ཁྲམ་ཞིག་ཏུ། པཱ་སྟི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་གདོང་འབུར་ཡོད་པ་ནྤིས། ། ༈ ཚེས་ '༢༠ནུབ། ཀཿསི་གོང་མ་ཡང་བཞུགས། ཟུར་མང་དྲུང་། ཀརྨ་ 
ྱུ་ལ་ཆོསཀིཉན་བེདལས་དབང་བསྐར་མང་ཕོཐོབ་པ་དང་ཁུདཔར་རས་ཆུངསྟནབརྒྱུདཀིབདེ་མཆོག་དབང་ཆེན་ཐོབཔ་སོགསརྨིསཤེང་། དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལྟ་ཐུས་དངོས་པོ་གང་ 
ཡིན་མ་ངེས་པའི་རིལ་མོ་ཆེ་ཆུང་མང་པོ་ལས་འོད་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན། ཉིས་ལྡན་སུམ་ལྡན་གྱི་འཇའ་ཐིག་མང་པོས་འདུ་འཕྲོད་བྱེད་པ་རྨིས། | ཚེས་༢༡ནུབ། སྡེ་དགེ་བཙུན་མོ་དང་སྲས་ཆུང་གཉིས། པུ 
ངོས་བང་བ་ཞིག་གི་ནང་འདུག་སར་ཕེབས། རིན་གཏེར་དུག་གི་གསེར་གཟུངས་ཤིག་བསྣམས་ནས་ཡུང་འདོན་རོགས་གསུངས་པ་ཁྲིད་ཡུང་གི་ཚུལ་གྱིས་ལྡེབ་གཉེས་ཙམ་ ལུས་སོང་། སྲས་ཆུང་ངོས་ ངོ 
ཀྱི་ལྟག་དེར་བཞུགས་ནས་ཅོག་ཙེའི་སྟེང་མིག་མང་དེད་པ་ནས་འབྲུ་དཀར་པོ་རེ་རེ་དང་། ནས་ནག་ཐིག་རེའི་སྟེང་འབྲུ་ཚོམ་གྱིས་འཇོག །བཙུན་མོ་ཅོག་སྟེང་དབུ་བཞག་ནས་བཤུམ་པས། ང་རང་སྐྱོ་ 
བས་མཆི་མ་འབབ། བྱང་ཁ་སེར་དགོན་དུ་སེ་ར་མཁའ་འགྲོ། འགུ་ལོག་ཕྱོགས་ན་ཚོངས་གྲུབ་ཐོབ་དང་། ཡང་བླ་མ་གཅིག་མཇལ་བར་བྱོན་རྒུ་གསུངས་ཤིང་། ཡང་ན་སེ་ར་མཁའ་འགྲོ་མཇལ་བ་ 


ལས་‹ འགུ ་ལོག་ ནང་ བྱོ ་མི གྲུ་ཚུལ་ ཡང་གསུངས། ངས་ རང་གི ་བསམ་པར་ སྡེཿ ་དགེའི་གནས་ འདི རྣམས་ལ ་ཚོགས་སྐོ སྐོང་སོགས ་བདུན་ཕྲག ་རེ་ཙམ་ བཞུགས་ན་ ཕན་ ཐོགས་ དེས་ ཆེ ་སྟམ་པ ཤར། དེ་ནས 
བཙུན་ ལོ ་སྒམ འདྲ་ བའི་ 'ཕག་ ཏུ་ཡེབས་ པ་ལྟ་ བུ་ངུ་ཀྱིན་ བཞུགས་ པ་ དགོངས་ཕྱི་ཐལ་ ཆེ་ བར་གྱུར་པ་དང་། ཞབས་ཕྱི་ དཔལ་ལྡན་ རྒྱ་མཚོ་འབྱོར་ ནས། ད་ ཕེབས་ ༈རན་ ཟེར་བས་ བཙུན་ མོ་ ཕག་ ནས་ 
;ི བཞེངས་ ས་བྱུང་བ་ སོགས 'རྨིས། ༈ ཚེས་ ས་༢༢འཁྲུལ་༢ ་ཤིས་ ཀྱི་སྣུང་བར། ཕྱི་ཐུན སྒང་ལ། ཏྲལླི་པའི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་མཇལ་ བས་ རྐྱན ་བྱས། མོས་ གུས་ ཚད་མེ ་མེད་ སྐྱེས ཏེ་རྗེ་ བཅུན་དེ དེ ་ཉིད་ སྐུ་མདོག་ སྔོ 
ཤཱ ནག་ འཇིགས་པ ་སྐུ་གཅེར་བུ་ལ། སྐུ་སྟོད ཕྱོགས་ གོས་ ཛར་ ཛོར་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཞེ ཞབ་ཆ་མ་ ངེས། ཡུམ་དང་ སྦྱོར་བ་ ལ་གུས་པས་ སྦྱོར མཚམས་ཀྱི་ ་བདུད་རྩི་ཁ ཁྲས་འཇིབས་པས་ལུས་སེམས་ལ་ བདེ་ བ་ 
4 སྐྱེས། སྒར་ཡང་གུས་ 'གདུང་སྟུབས་ ཀྱ་སྐུ་ལ པ་འཁྱུད་པ པས། རང་ ་ཉེད་ རྗེ་བཙུན ་དུ་ གྱུར་ པ་ པ་དང་། རྟོག་མེད་བདེ་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ ་ཁུའེ་ཉམས་ དར་ཅིག་ སྐྱེས སྭོ། །གུ་ ཧྱ། ར ཚེར་ ༢༥རྨི་ ལམ་ དུ། 
སྤྲལ་སྐུ་གསལ ་དགའ་ངེད་ཅག་ གི སྙིང་ཐིག་ གི ་སྒྲོལ་ ཆོག་ ཡིན་རྒྱུ་བྱེད་ ཀུང་། ད་ ལྟའི ་འདི ་མ་ ཡིན ་པའི་ཤིན ་ཏུ་མང་བ་ བསྟོད་ པ་ སོགས་ སྟན་ངག་ གིས་ བཅངས་པ་ ཞིག་ འདོན་ པའི་ནོངས་ བཤགས་ མགོར་ 
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ྣ འདྲ་བ། ཤིར་ཕྱིན་རེ རད་ འདུག་ པ་ གཞུང་རྣམས ཀྱི་མཆོད་ཿ བརྗོད་ རེ་གསུངས་ ནས། དེ་མགོར་བཞག ་རང་ལ་ཐིམ་པས་ ས་སྟིང་དབུས་ བཞུགས་ པའི་ཤེས་ ཉམས་ར་ རི ཐྱུང་། བསྟོད་ པཾ ་ཞེག་ ཀྱང་དེ་ འཕྲལ་། 
བྲིས། ཨོཾ་བཛྲ་ སྭ ཧཱུཾཿ དངོས་ སྲ་མཐོང་ ང་རྒྱུ་མེད་ བའི་མྱོང་ ངང་རྒྱུ་རང་གི འབྲུལ་ བློས་ བཟོས་ བཀོད་ སེམས ་ཅན་ མགོ གཡོགས རྐྱན ་དུ་མ གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ ཧཱུཾ ཤིང་བྱ་ ཟླ ༣ཚེས་ ༡༣ནུབ་ རི་ ལམ་ དུ་ 

ཐཾ རྔོས་ དང་གསལ་དགའ་ཡང་ བཞུགས། ངེད་ རང་ཅུང་ན ཤོམ ལྟ ་བུའི་བདེ ་ཆེན 'ཞེང་སྣང་ཡིན སྟམ བྱེད་ ཀུང་ མཐིང་འོད་ ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ བྱུང། ཙུ ་བར་ སྤོ་ཤུལ་ ལུང་རྟོགས་ཕུ ་ཕྱག་ ཕྲེང་སེར་རྒྱུ་དེ་འདུག་ པ་ མགོ _ 
ཱ ཐོག་ བཞག །དཔལ་ སྤྲུལ་ རིན་ པོ་ཆེ་ གསོལ་ བ་ བཏུབ་ པས། དངོས་ སུ་བཞུགས་པ་ལྟ་བུ་ལ་གསོལ་ བཏབ་ ཀྱི། འཇམ་དཔལ་ ཞེ ་དག་ ཡི ་དམ་གྱཾས་ གསུང་དབང་ ཞིག་ གནང་གྲུབ་ ཞུས་། པས། རྒྱུད་ °” 
༧ ཡབགས་འཇས་ དཔལ་ མི་ཕམ་ གསུང་ལྟ་ བུའི་ རིག་ པའི་ དབང་ལྔ། སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཕྲིན་ ལས་ དབང་། མཆོག་ དབང་གསུམ། རྩལ་དབང་བཅས་ ཐོབ། བྱང་སེམས་ དང་། རིག་ མ་ མ་དངོས་ 
གནང་། { དྲག་ པོར་ཚེ་ བདག་ ཕྱིན ་འབེབས་ མཚམས། སྐུ་གསུང ཐུགས ་དབང་ ཞི་ དབང་ ཞེག་ གནང་བ་ རྨིས། ༈ ཟླ་ ༤ ཚེར ༣། བཀའ་བརྒྱད་ བདེ་ འདུས་དབང་ ཆེན་ སྟ་ གོན་ ནུབ། རང་ ཉིད་ རོང་ 





༄༅། །སྟོན་བདེ་གླིང་ཡིན་པའི་སྣང་བ་དང་། ལས་བང་ཞིག་འདོན་པའི་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་སྐབས་ཐོད་པ་ཐུམ་ཧྲིལ་སྒྲ་ཅན་དང་སྒྲ་མེད་པ་མང་ཕོས་དངོས་གྲུབ་བུངས་པ་ནྤིས། ལོ་འདིའི་ཟླ་ ༨ཚེས་ 
༡༢ལ་མུ་བྱ་སྲས་མོ་སྐལ་བཟང་བདེ་སྐྱིད་འབྱོར། ཚེས་༡༣ནུབ་ངོས་རང་འདུ་ཁང་ཞིག་གི་ནང་ཁྲི་མཐོན་པོའི་ཁར། ཞལ་མདོ་ནས་ཕུག་ཏུ་གྱུ། རཏྱ་གླང་ཆོས་སྐོར་ཞིག་གི་སྒྲབ་པ་འཚོགས་པ་འདུ་ཁང་ 
ི ཕུག་དང་རྒྱུ་མཐོང་ཁ་རྣམས་ནག་] ཐིབས་སེ་འདུག་པ་གྲྭ་པ་འགས་འདི་སྔར་གསལ་ ཀྱང་དུས་ཕྱིས་མི་གསལ་བ་རེད་འདུག་ཟེར་བ་རྨིས། | _ཚེས་༡༤ནུབ་དུང་ཁྲི་ལྟ་བུའི་ཁར། འཁོར་ལོ། རྒྱལ་ 
ུ མཚན་། ནོར་བུ་རྣམས་རེས་དངོས། རེས་དཔེ་ཆ་ལྟ་ཐུ། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན་དང་། །འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་ནོར་བུ་དང་།  ཞེས་སོགས་བརྗོད་ 
པ་རྨིས། ཡང་འཐུམ་པར། སླྲོབ་དཔོན་ཟ་ཧོར་མའེ་ཞལ་ཐང་ཡུམ་གཉིས་བཅས་པ། རེས་ཐང་ཀ །རེས་དངོས་ལྟ་བུ་གྱུར་པའི། མཚོ་རྒྱལ་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་བ་བདག་ལ་ཐིམ་པ་དང་། ཡང་ 


* འཐུམ་བར། སྐལ་བཟང་བདེ་སྐྱིད་ཐར་པའི་སྲོག་རྩ་བརྟན། །དཱཾ་མེད་འོད་ལྡན་ཤེལ་གྱི་ཁང་ཐུར་བཞུགས། །ཞེས་པ་བྱུང་། ༈ ཚེས་༡༥ནུབ། ཚོགས་བདག་དཀར་པའི་སྨྲབསྐོརདཀྲག་ཡིག་བྱས 









པ་ཞིག་འདོན་པ་རྨིས། ཟླ་༥ཚེས་༡རིན་གཏེར། ཐུགས་ཆེན་མངའ་རི་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའི་རིག་གཏད་སྒྲབ་སྐབས། གྲུབ་མཆོག་དེ་ཉིད་བན་རྒན་བྱིས་རུ་ཅན། གོས་སྤུག་ཆད་གྱོན་པ་ཞིག་ 
སྨུ། འཆར་། དེ་འཕྲལ་གསོལ་འདེབས་བྲིས། རིག་གཏད་དངོས་གཞིའིེ་སྐབས། སྐུ་བསྒྲེས་ཉམས་དཀར་མདངས་ཅན། རས་གཟན་དཀར་པོ་མནབ་པ་བྱེད་སྐྱིལ་ལྟ་བུས་བཞུགས་པ་བྱུང་། སྟག་ཤམ་ 
ཧཱཾ མི་ཏའི་དབང་སྐབས། མི་ཏུ་ཛོ་ཀི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་ཐོར་ཅོག་གི་རྩ་བ་དར་དམར་གྱིས་བསྡོམ་པ་ཞིག་གིས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་མདོར་བསྡུས་བསྐུར་བའི་སྣང་བ་བྱུང་། སྨིན་གླིང་གསང་ཡེའི་ 
¦ དབང་སྐབས། གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སྔགས་པ་དཀར་ཆས། དབུ་ཞྭ་པད་ཞུ་སོགས་བྲི་རྒྱུན་ལྟར་ལ། མདུན་དུ་ང་རང་རྒྱལ་སྲས་པད་འགྱུར་ཡིན་སྙམ་སྡོད་པར་གསང་ཡེའི་དབང་ཞིག་གནང་བའི་ ད 
ཉམས་བྱུང་། ཟླ་དཚེས་༩ནངས་པར་ཅུང་འཐུམ་པ་འདྲ་བར་རང་ལུས་དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་སྒུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་བསྟེགས་པ། ཞལ་ཕྱག་རྒྱས་པ་ལ་གནས་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་ 
དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་སྟམ་གྱིས་དེ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོ་ལ་ཐིམ་པས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་ཉམས་བྱུང་། | རྡོར་སེམས་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་སྐབས་ཤིག་ཏུ། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལྟ་བུ་ 





པ་ ༄༅། ཤིན ཏུ་འབར་ ཞེང་འཚུབས་ པར། རོ ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ སྤུ་གྲངས་ མེད་ པའི་དབུས་ ས་རྡོ ་རྗེ་སེམས་ ས་དཔའ་ ལུས་ བོང་ཅྭན ་ཞེག་ གི ཁྱོད་ ཀྱི་མ་ ཧྭ་སུ་ཁ་ སུ་བི་ ཀླལ་བ དང་། འགྲོགས་: ནས་རྨ་སྨད་ དོ 
སོང་ན། ལོ བརྒྱ་ཡི ་མཐར་ ༨་འཇའ་ འ་ལུས་རྡོ་ རྡེའི་སྐུ་བརྙེས་ ཞེས་ པའི་ ལུང་ཐོབ། | ཟླ ༡༠ཚེར་སཱོ སྐོར། དེལ་ སྤྲལ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ མདུན། རང་གི་ གཏེར་ གསར་སྨན་ གི རྫོང་འཕྲང་ ང་དབང་ གི སྐབས། རྗ 
གོང་མའེ ་འདྲ་ ད་ཞལ་ ཐད། བི་མ་མི ཏཱ་བཞུགས ་པའི ་ཉམས་བྱུང་། ཡང་དེ ་རྗེས ་ནུབ་ གཅིག་ རྫོང་སར་ ང་གཟིམ །བང་བར ཁུམས་ ནང་། གཏེར་སྟོན དཱ ་མེད་ ༈བཞུགས། རྙིང་ལུགས་ ཀི ་དབང་རྒྱས་པ་ ཞེག་ ཡི་ - 
་ཱ གེ་ཚེམས་ གཅིག་ ནང་གཏེར་གྱི་ཁ་ཏུ བྱང་ ང་དང་ ད ལུང་བསྟན་ ཁ་ཤས་འདུག་ ནང་། འགོ་ འདུལ་པ་ གླིང་ གྷེར་ བྷུ་ན་ཨ་ ཡིན་ ཟེར་པ་ བ་འདུག་ པ་རྨས་ ཀྱུང་ཞིབ་ ཆ་ བརྡེད། ༈ ཡང་ ཟླཱཿ ༡༠ཚེས་ ༡༧ནུབ། ༩ 
ྷཱཿ གཾ གསལ་དགའ་ ངེད་ གཉིས་ཿ ཡི ་དམ་ གྱི་ཆོ་ གྭ་རྦས་པ་ ཞེག་ གསུངས། གསལ་ དགའི་ སྤྱན ་གཡས་པ་ནས་འོད་ཟེར་སྐར་མདའ་ ལྟར་ འཕྲོས་པ་ དང་། ཡང་དག་ཞལ པ་གསུམ པ་ཕྱག དུག གོ ་འི་ བརྒྱད་ ཡུམ་ཅན 
ཟླ གྱི་ལས་ ས་བྱང་རྒྱས ་པ། ཤོག་སྲབ་ མགོ་ གོ་ཚེམ་ལ་ བྲིས་པ་འདོན་པ་ནྣེ རྨིས། ཤིང་བྱ་ བཀའ་ འདུས་ སྐབས་སྔ་ མའི་ འཕྲོས། ཟླ་༡༢ཚེས་ ༣ྱི་ ཐུན་སྒང་། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གསའལ ་སྣང་མཆོག་ཏུ་བརྟན་ 










པར སྭ་རྐྱེན བྱས་ དབང་པོ་ རྣམང རྟོག་ མེད་ ཧུཅུང་འཐུམ་ པར། གཡོ ་རུ་ཁྲ་འབྲུག་ གི གཅུག་ལག་ ཁང་གི ་ཀོང་ ང་དུ། གུ་རུ་རིན་ ལོ ་ཆེ། པད་ སྡོང་ཆེན་ པོའི་རྩེར་ ཟ་ཧོར་ མའི་རྣམ་ པ་དང་། གྲལ་ མང་ལོ། 
སྨུ བསྒྲིགས་ ་པའི ་གཡས གྲལ་ གྱི་གྭལ་གྱི ཕ་གྱི་མགོ ནས ཁ་ཤས་ཤིག་ གཾ གི་མཚམས། རང་ཉིད་ རྒྱལ་སྲས་ ལྷྭ་ རྡེ རྒྱལ་ ལོའི་ཆས་ ཀྱིས་ སྡོད་ པ། བཀའ་འདུས་ སྟེགས་ བུའི་མཐར་ གཟུངས་ ལ་ན་བཟའ་ སྔོན་ པོ རྣམ་ ྦ 
ཧཱཿ ལྔས་ བསྐོར་ བ། གུ་རུ ་ཕྲག ་གཡོན ཐད། མནར་ བ་བྱོན ནས་བཞུགས ་ཏེ བཀའ་ འདུས་སྒྲབ་ པའི་སྣང་བ་ ་ཡུད་ ཅམ ་ཤར་ནས་སད་པ་དང་། ལུས་° འཕར་ ར་སྤྲགས དྲག་ པོ །ཁ་ཤས་ བྱུང་བ། གདོན་ གྱི་ ཆོ་ 
¦ འཕྲུལ་ སོགས་གང་ཡིན་མ་ངེས། ཀར ཚེས་ ༦ནུབ། རིན གཏེར་བླ་སྒྲུབ་ མང་པོ དང་། ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་ ལོ་ མང་པོ། ཁུད་པར་ སྡུག་ བསྔལ་: རང་ གྲལ་ གྱི་དབང་ སོགས་ བསྐུར་བ་དང་། འཇམ་ དཔལ་ པ 
གསང་ལྡན་ ཟེར་བའི རྒྱུད་བཏུས་ ཡིག་ ཆ་ལྟ་ བུའི་ སྤར་མ་ དུམ ་ཕྱེད་ ཅམ་རགྱ་དབང་ བཏོན ་པའི་མཐར་ ལེའུའི་འགྲེལ་ མང་དུ་བཤུད་ པའི ་རྒྱུད་ འགྲེལ་ ལྟ་ བུ་ཞིག་ འདོན་ པ་ ་རྨིས། དེའི་ཕྱི ནང་ འཇུ་ཤུང་སྦྲལ་ སྐུ 
དང་། རྒྱལ་ ཚབ་ སྤྲལ་ སྒུ་ཕྱགས་ ཕེབས། ྦ ཚེས་༥ཐོ་རངས་ མནལ་བར། ཁའུ་བྲག་རྫོང་ཡིན་རྒྱུའི་གཡའ་མ་ སྔོ ཁྲམ ་ཞིག ་ཏུ་ཁང་པ ་ཞེག་ དང་། གཤིས་ དེར་ གོང་ འགའ་ ཡོད་ པ་ ཞེག་ པའི་ སྒྲབ་།ཁང་ 





གཟན་བསྔོ་རྟེན་འཇོག །དེ་ལ་བརྡབ་ལན་སོགས་ཕུལ་བ་ཆབ་ཆོབ་རྨིས། ར ཚེས་༩མཁས་དབང་བཀྲ་འཕེལ་ལས། བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ཁྲིད་གསེར་ཞུན་མ་ཚང་བར་ཐོབ་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་༡༡རྡོ་ 
པཿ རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་བཟླས་ནུབ། གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་དང་གནས་ཞིག་གི་བྲག་སྐེད་ཕུག་པར། སྐས་ཐེམ་ཉེར་བརྒྱད་བསྒྲོད་དགོས་པ་ལ་འཇེགས་ནས། ཁར་ཕྱིན་པ་ན། བོད་པའ་ཇོ་ཇེ་ཞཾག་ 
རོ འདུག །ཕུག་པའི་ནང་བླ་མ་འཇམ་རྒྱལ་བདེ་གཤེགས་བ ཞུགས་སྙམ་དང་། ཇོ་ཇོ་དེས་ཚོད་བརྔོས་ལྟ་བུ་ཞེག་ཁུར་ནས། ངེད་ཡར་འཐེན་རོགས་བྱས་བོ ས་ཀྱང་། མི་གོ་བའེ་ཚུལ་ བྱེད་པར་ཁྲོས་ནས་ 


༨ 


ྭ ཕྱིར་བབ། བཀ འ་བརྒྱད་སྐོར་གཏེར་ཆོས་མང་པོ་ཞིག་རང་ལ་ཡོད་པ་སོགས་རྨིས་ཀྱང་ཆེར་མ་དྲན། རཾ ཚེས་༡ ༢བདེ་མཆོག་སྔགས་ ལ་ཐུག་ནུབ། རྫོང་སར་འབའ་རྡོའི་ཁང་པར། རཏྣ་དྷརྨ་དཱ་པཾ་ 
ཡོད་པ ར། གཞན་ཞིག་གིས་མུར་དུ་མ་ཧྭ་སུ་ཁའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ རྭ་བྱ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཞེས་ཟེ ར། རེ་ཞིག་ན་མཐོང་སྙམ་བྱེད་ ཀུང་ཁ་ཕ ར་ཕྱོགས་ནས་སོང་བ་དང་། ཡང་བཀའ་ 
འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲེལ་བརྟགས་པས་གཉིད་སྲབ་མོར། དང་པོ་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་མཁར་ཅན་དང་། མཐར་ལས་གཞུང་ལྟར་ལྟ་ཁྲ་བོ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་རྨེས། ཐོ་རངས་བསེན་མོ་ཞིག་གི་གནོད་ ` 
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༣ །པ་ུང་བ་ཡུར་བུས་བཏབ་སྷམོ་ཞང་ཞུར་དགོ་ཕུརཔ་སོགས་བད་རམོ་བསྭ་ཀང། ཟྲ་ཆུབ་ཀས་རད་ལ་འཐོམོ། ཅིབས་དོང་དང། རོ་སྟོད་ལོཁན་ྱས་འཐུར་བ་ཤིན་ཊུགཟེར་སྟམ་ 


དང་། མཐར་པད་འབྱུང་དང་ཐང་རྒྱལ། བསེན་མོ་དབྱེར་མེད་ལ་མོས་གུས་བྱས་པས་ལྟོད་སོང་བ་རྨིས། འདི་ཉིན་བ་ཆུང་ཁང་པའི་ནང་རྡོ་བརྐོ་བུ་མོ་ལོ་ཉེར་གཅིག་ཅན་ཞིག་ཨོག་ཐག་བྱས་པ་རེད་ 
ཚུལ་ནམ་ལངས་ཐོས། ༈ ཚེས་༡༣ནུབ་རང་གི་སྐྱེ་ཡུལ་གྱི་ཁང་པ་ཡིན་སྟམ་བྱེད་ཀྱང་དེ་དངོས་མིན་པ་ཞིག་ཏུ། ཡབ་རྡེ་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེ་བཞུགས་འདུག་པས། རོལ་རྡོར་ཆོས་སྐོར་ཡིན་གསུངས། 

སྤར་བྲིས་འདྲེས་མ་ཞིག་གི་དབུ་རྟུ་མགྲིན་ཀི་ལ་ཡའི་ཆོས་སྐོར་ནས། སྨད་ཚེ་སྒྲབ་ཡོད་པའི་ལུང་རྒྱུན་རིང་གསུངས། གཞན་ཕྱོགས་དེར་སྤར་བྲིས་པོད་མང་པོ་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་པ་དང་། དངོས་རྫས་ 
ཀྱང་རྒྱ་ཆེ་བར་འདུག །ཕྱོགས་ཤིག་གི་ངོས་ལ་ཁང་པ་ཐུ་ག་མང་པོ་ཡོད་པ་དེ་ནས། ཁོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་སྦྲིུན་གཏོང་རྒྱ་ཆེན་འདི་ནས་གནང་ཟེར་བ་སོགས་དང་། བླ་མ་འཇམ་རྒྱལ་བདེ་གཤེགས་ལས་ 
བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་ཟེར་བ་ནོས་པ་སོ་ཐར་སྡོམ་ཆོག་ནི་མིན་པ་ཞིག་ཐོབ་པ་སོགས་རྨིས། ཤིང་བྱ་ཟླ་༡༢ཚེས་༡༦ཐོ་རངས་མནལ་བར། རང་ལུས་བདེ་མཆོག་ཞལ་ཕྱག་རྒྱས་པར་གྱུར་ 









པའི་ལུས་ཉྱི་ཆུ་ནང་འོད་ཤིག་ཤིག་སྔགས་སྒྲས་གང་བའི་ནྨི་ཉམས་བྱུང་། རཱོ ཚོོ ༡༦པད ཆལ་རྫོགས་སྔགས་བཟླས་སྐབས་ཁེལ་ནུབ། རོང་གི་སྐྲ་བྲེགས་པ་དང་གཞན་ཞིག་ཤི་སྐྲ་བྲེགས་པས་མ་ 
སྨུ ཚད་། སྐྱི་མོ་ནག་པོ་བཤུས་པ་སོགས་ནམ་སྟོད་དང་། ནམ་སྨད་ལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལེགས་པ་བཞུགས་ནས་ཆོས་གསུངས་པ་དང་། མཐར་བྱང་ཆོག་ཞིག་མཛད་གྲབ་བྱེད་པ་དང་། ཡང་གསལ་ 
ྦ་ གའ་རིན་པོ་ཆེས་ངེད་རང་ལ་ཞབས་བརྟུན་མཛད་ཤེ མ་གྱི་སུན་བཟློག་མཉམ་གསུངས་བྱས། བརྟན་བཞུགས་དངོས་མཛད་བཤོལ་སོགས་ཅུང་འཚུབ་རྨས། ༈ ཚེས་༡༩ལ་ཀར་རྩལ་རྫོགས་བཟླས་ ྦ 
ཞིག་ཡོད་སྟམ་ཤར་བ་དང་། ཡང་སྔོན་དུ་སྐས་རིང་ཞིག་ལ་ཡར་འཛེགས་ནས་ལན་མང་ཕྱིན་པའི་སྐས་དེ་ཡང་གྲྭ་པ་ཞིག་གིས་འཇུས་འདུག་པ། རང་ཁང་སྟེང་མར་སྐས་དེ་ལ་ཕྱིན་པའི་སྐེད་ཙམ་ལ་སྡོད་ 
ནས། ཁྲོམ་མང་པོ་ཞིག་ལ་བྱིན་རླབས་བྱེད་པ་དང་། ཡང་ཁྲོམ་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་རྨིས། ར ཚེས་༢༡དྲེགས་འདུལ་བཟླས་ནུབ་ཁང་པ་ངོ་མི་འཚལ་བ་ཞིག་ཏུ་རང་སྡོད་པའི་དགོང་ཁ་ལ། མ་། 





 ༄༅། །རྒན་སེ་མགོ་ཞིག་གིས་སྐད་ཆ་མང་པོ་ལབ་ཀྱང་བརྡེད། ནངས་པར་བན་རྒན་སེ་མགོ་ཞིག་གིས་རྒྱལ་ཚབ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་རེད་ཟེར་བའི་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་མཐོ་གང་ཅན་ 
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ཡེ 


ཞིག་དང་། དེའི་སྨུག་སྒྲོགས་ལྕགས་བཟོས། སྣག་བུམ་ཤུབ་དང་བཅས་པའི་རྙིང་པ། དི་མས་ནག་ལྗིབ་བྱས་པ་ཞིག་སྦྱིན་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་ ༢༢ཀྱི་ཕྱི་ཐུན་སྐང་། རས་ཆུང་སྟན་བརྒྱུད་འགའ་ཞིག་ 

མཇལ། སྦྱིར་ཆུང་ནས་མོས་པ་ཆེ་ཞིང་། སྙན་བརྒྱུད་རྫོགས་པར་ཐོབ་ན་སྟམ་པའི་གདུང་བ་དྲག་པོ་ཡོད། འདི་སྐོར་དུ་ལྷག་པར་དྲན་སྐབས་ཁེལ་བའི་རྐྱེན་གྱིས། འཁྲུལ་སྣང་ཆང་གིས་བཟི་བ་ལྟ་ ྦ 
3 བུའི་ངང་། གཙང་སྦྱོན་ཧེ་རུ་ཀ །སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག །བོང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། སྒུ་ཕལ་ཆེར་གཅེར་བུ། སྨད་ཨང་རག་དང་། ཕྲག་གཡོན་མར་དར་གྱི་ག་ཤལ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་ཞལ་ངོ་ཁྲོ་གཟུགས། རྒྱུ་ 
སྦ འགྲམ་ཅན་ཞིག་བྱུང་ནས། རལ་གྲི་ཞིག་ངེད་ལ་བརྒྱབ། དེ་མ་ཐག་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བཀོད་པ་བྱུང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཞལ་དུ་ཀྱུར་མིད་མཛད་པས། བླ་མ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྟན་སྐྱེས་སུ་གྱུར་པའི་ 
.® མཁའ་གསང་དུ། བདེ་མཆོག་ཞལ་ཕྱག་རྒྱས་པ་བསྒྱུར་ནས་ཕྱིར་བཏོན་པ་དང་། ཏིང་འཛིན་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། འཇུག་པ་མེད་པའི་བུམ་དབང་། བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་དབང་། གསང་ 






དབང་ལ་ཌཱ་ཀི་མང་པོ་བྱུང་བས་བྱང་སེམས་བླད། ཤེར་དབང་ཁྱག་རྒྱ་སྡྲོས། ཡུམ་ཕག་མོར་བསྟེམས་པ་དང་སྦྱོར་ཡང་། བདེ་ཆེན་འདྲེན་པ་ནི་མ་བྱུང་། བདེ་གསལ་གྱི་ཤེས་པ་རྟོག་མེད་ངང་། 
སྲ དབང་བཞེ་པར། མ་སྐྱེས་པས་ནི་མི་འགགས་ཅིང་། །འགྲོ་དང་འོང་མེད་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །བདེ་ཆེན་ཆོས་མཆོག་མི་གཡོ་བ། །མཁའ་མཉམ་རྣམ་གྲོལ་གོས་པ་མེད། །ཅེས་རྫོགས་ཆེན་ནས་བྱུང་བའི་ 

ཧཱཾ རྒྱུད་ཀྱི་གླ་དེས་ངོ་སྤྲོད་མཐར། བླ་མ་སྔར་བཞིན་གྱུར། ཌ་ཀི་མས་གླེགས་བམ་སོར་དྲུག་དར་གྱིས་དྲིལ་བ་པོད་ལྔ་དྲུག་ཙམ་ཞིག་བླ་མར་གཏད་པ། རང་ཐ་མལ་པར་ ར་པའི་སྐྱི་བོར་བཞག་ནས་ ྒ 
ྣ བཀའ་ལུང་གཏད་མཐར་བླ་མ་རང་ལ་ཐིམ། རང་བླ་མར་གྱུར་ངང་ཉམས་སད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ལུས་འདར། འཕར་སྤྲགས་དྲག་པོ་བྱུང་ངོ་། ལཾ སྔར་ཚེས་༡༨ཉེན་ཀུན་མཁྱེན་དུས་མཆོད་ ] 
ཐིག་རྒྱའི་སྐབས། འཇིགས་མེད་གླིང་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡུད་ཙམ་གསལ་བར་བྱུང་ངོ་། དར ཚེས་༣༧སྲོད་ཐུན་མཐར། མངའ་སྤྲལ་བརྟགས་སྒྲིལ་སྐབས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེར་མོས་གུས་རྐྱེན་གྱིས། རང་ 
ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་དྷརྨ་དཱི་པ་ཤེལ་དཀར་རྡོ་རྗེ་མཚོ། དབྱིབས་ད་ལྟའི་ལྟར་ལ་ཌཱ་ཀིའི་ཆས་ཀྱིས་ལག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་བཟུང་ནས་གར་བྱེད་པའི་ཉིང་འཁྲུལ་བྱུང་། ༈ ཚེས་ ༢༨ཐོ་རངས་མནལ་ 





¬ ༄༅། །སྲབ་བར། དཔལ་རྟ་མགྲིན་ལ་ཌ་ཀི་མང་པོས་བསྐོར་བ་སྟོམས་ཞུགས་དང་བདེ་བའི་གར་སྟབས་བསྒུར་བ་དང་། རང་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དང་། དྷརྨ་དི་པ་ཕག་མོར་ 
གྱུར་ནས། མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སྟོབས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་དར་ཅིག་སྐྱེས་ནས་སད་པ་གྱུར། | ཚེས་༢༩ལ་བྱད་རྔོད་ཀྱི་འཚེ་བས་གྲིབ་རྐྱེན་མང་དུ་བྱུང་ཡང་། ཚུགས་པར་མ་གྱུར་པ་བླ་མ་ 
-ཤཱཾ མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་རྗེས་གེགས་ལས་གྲོལ། ༈ མེ་ཁྱི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ཆེས་༡ཐོ་རངས། མནལ་དང་འོད་གསལ་འདྲེས་པར། རང་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པ་དང་། འདེའི་ 
' སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ཚུལ་དང་། ཡང་བིནྒ་པ་སྨུག་ནག་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་པའི་ཚོད་ཙམ་གྱིས་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱིན་པ་བྱུང་། ༈ ཟླ་༡ཚེས་ 
༦ནུབ། ས་སྐྱ་གོང་མ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་སྐུ་གདུང་རང་དང་ཐ་མི་དད་པ་ཞིག །དཔལ་ལྷ་མོ་ཡིན་སྟམ་ཡང་བྱེད། ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་མ་ཡིན་སྟམ་ཡང་བྱེད་པ་ཁ་ཤས་ཀྱིས། ཧོར་གླང་ནག་ཏུ་བསྐྱལ་ 
ཤཿ གྲབས་བྱེད་པ་རྨིས། རང་ལ་ཆུང་དུས་ས་སྐྱ་གོང་གི་བག་ཆགས་ཤིག་ཡོད་པ། འདི་ཡིས་བྱིན་རླབས་ཕོག་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ། ཚེས་༧ཐོ་རངས་ལ་དངོས་གླབ་བླང་ངོ་། དེ་ནས་ཚེ་སྒྲབ་འདོན། ར 
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ཚེས་༡༠ཐོ་ ༼རངས། འདུ་ཁང་ཞིག་ གི ལོ །ཁུམས་ 'སུ་རླུང་འཚུབ་ སོགས ་བིང་ཟིང་པོ་ ་ཕུང་བ། ས་ དལ ཀྱི་རྡོ་རྗེའ ་གར་དགོས་ ཟེར་ནས། རང་གཅིག་ པུས་ གརྦ་ཐ དོའི་ཆ་ཊ ་ཙམ་ལ་འཆམས། དེའང་དང་པོ་ 
སྨུ རྟོག་ མེད་ ཀྱི་ངང་ནས ་དང་། དེ་ནས ་རིགས ་ལྔའི སྲུང་གུར་ཆ་ གཉིས་ དང་ ། ྡོ་རྡེའ་ སྲུང་གུར་ མེ་ དཔུང་འཆམས་ ནས། བཀྲ ་ཤིས་ཤཱ་ཊ ་ལོ་ ་ཀ་ གྲུ་སྙན་ ལོས་ གར་༔ བྱེད་ ར། པ་རྨིས། ཆེར་ ༡༡ནུབ་ དམ་ སྲི་ རྒྱལ་ 
ཌི བསེན་གྱི་རྨི ་ྟས་ མངོན། ༈ ཚེས་༡༢ནུབ་ སྣེདེ་སྐོ་མོའ ་མོའེ་ གྱིན ་ངོས་རྤབ་ ཞིག་ གྱེན་ དུ་དང་། ཡང་ཐུར་ དུ་འགྲིལ་ ནས་ སྡོད་ པ། ཁྲོ ལོག་ གཅིག་ དང་ཟངས་ སྣོད་ གཉིས་ འདུག་པ། ཁྲོ ་དེ་ དེ་སུ་གང་གིས་ 
¦ ཚགས་ བྱེད་མི མ་ཉན ན་རྱ་ངོས་ རང་ ང་ནས་ བྱས། ཡང་ ངྭ་བྲག་དིལ་ཞིག་གི་སྟེང་ཁང་བཟང་: སུམ པ་བརྩེགས ཡོད་ཿ ར། ་ཞིག །ཏུ་ཕྱིན ་ར། 'རྨིས། ༈ རྒྱལ་ཟླའ་ འི་ཆེས་༡༨ཐོ་རངས་ ནམ་ལངས ་ཁར་ ཅུང་ མནལ་ བར།  ངོས་ 
ཡུལ་པའི་ཁང་པ་ ཞིག་ ཏུ་ཞག་ སྡོད་ ནས་ལངས་ ཕྱི བར། སྐེ ་རགས བཅིངས་ཤོམ་གྱི་དེའི་རྒྱབ་ ང་ཁང་ཞིག ་ུ་སོང་ནས ་སྐེ ་རགས ་བཅིངས་ པས། ནི་ གུ་གཞོན་ ་མཇེས་ཞི ཞག་ གིས་ དེའི་བར་ ཁྱམས་ སུ་ངོས་ ཀི་ 

ྒ གོས་ འབོག་ ཡ།ང་ འཇོག་ བྱས། ནང་དུ་བྱུང་བར ་ངེད་ ཀྱིས་ བལྟས་པ་དང་ཆགས་འཛུམ ་ཀྱིས་ སྐེད་ཆ ཆེངས་ལ་ཐུག་བྱུང་བས ་བདེ ་བ་ རྒྱས་ཤིང་ ། ཕན་ཚུན་སབ་སོབ་མང་དུ་བཤད་ མཐར་སད། ༈ ཤིང་ བྱ 





ལང་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ ་དང་། །དེ་ ་བཞིན ་པངས་ རྒྱས་ ་རིགས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་སོགས། །ཌ་ ཀཾ ་རྣམ་འཕྲུལ་ གངས་མེད་ཡོད་ གྱུར་ཀྱང་། །ད་ལན་ སྐབས་ སུ་ཤར་ ལྕོའི མཚམས་ ཤིད་ ན། །འགྱུར་ མེད་ བདེ་ 
ཆེན རྟག་ པའི་ཕོ་ བྲང་ན། །འཆི་མེད་ བདེ ཆེན་རྡོ རཾ མཁའ་འགྲོ ་མ། །དོན་ གྲུབ་ ཡུམ་ ཆེན་ ཕྱག་རྒྱ་ བསྟེན་ པ་ ཡིས། །གནས ་སྐབས་ གེགས་ཞེ ཞ་བསམ་ དོན་ ཡིད་ཿ བཞིན་ འགྲུབ། །ཅེས་ པ་ ཡིད་ ལ་ཐོལ་ 
སྐྱེས་དྲན་པ་ ་ཚིག་རཾ རཾས་ཅུང་ཉམས་ ན་ལས་ འདི་ ཇི་བཞིན་པའོ། །གུ་ཧྱྱ། མེ་ཁྱི་ཟླ་ ཚེས་༡༥ནུབ། གཙུག་ ལག་ཁང་ཞིག་གི་སྦུག་ ཏུ། ཆབ་ལྷ་ཉ་ རིང་ བསྟན་ ཆོས་ ས་འདས་པ་ སོགས་ ཀྱིས། བྱམས་པ་ 
དང་། མཁྱེན་ཿ ་བྩེཾ ་རིན་ པོ་ཆེའི་འདྲ་ ཞལ་ གཉིས། བཅག་ གཉིས་མ་ལྡེར་སྐུ་ལ་གསེར་ཤིན་ཏུ་འཐུག་པོ ལོ་བུགས་པ་ དང་། བྱམས་པའི་ དར་དཔྱངས་ ཀྱི་ སྣེ གཉིས་ སྒོར་ མོར་ སྒྲུག་མས་ བཅིངས་ ནས་ དུ་ 
ཐོག་། 'ཏུ་སྐོར་ འཇོག་ བྱས་པ་དང་། །མཁྱེན ་བརྩེའི་སྐུ་ཚུགས དཔྱངས་ ཆེར་པར ་སྐེད་ པ་ནས ་ཐིག་ ཆད་ ཕབ་རྒྱུ་དང་། སྐུ་འགྱིང་ན་ ལེགས ་ཚུལ་ བཤད་པ རྨེས། ར ཚེས་ ༡༧ནུབ་ གཉིད་ རྲབ་ མོར། རི་ དི 
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། ལ་འབུར་བདུན་བརྒྱད་ཞིག་ལ། ངྷཚོགས་ི་གོམཚོམོསཆདཔོ་འོང་ཐིབས་སོ་ཡད་པ་ལོ ོའིརར་སྒྲོལ་ལྡང་རེ་བཞུགས་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ཐད་འོད་དམར་སེར་སྒོ་རེ་བའི་ནང་། 
སྨྲ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཡིན་སྟམ་གྱི། རྣལ་འབྱོར་མ་ཞིག་གར་སྟབས་ལེང་ངེ་ཡོད་པ་ལ། སྒྲོལ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཕྱི་ལྟར་རྗེ་བཅུན་སྒྲོལ་མ་སྟེ། །ནང་དུ་སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། ། 
3 གསང་བ་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་མོ། །རྣམ་པ་འཇིག་རྟེན་མི་མོའེ་ཚུལ། །བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་གར་མཁན་མ། །ཕྱག་རྒྱུ་དམ་པ་ཨེ་མ་ཧོཿ །ཞེས་གསུངས་པ་དང་རྨེ་ 
-ྲ ཉམས་སད་པར་གྱུར་ཏོ། ད༈ ཚེས་༡༨ནུབ། བ་སྲས་སྐལ་བཟང་དབང་འདུས་ནས། གཏེར་ཆོས་སྐོར་བྲིས་པ་པོད་མང་པོ་ཁྱེར་ནས་པོད་ཁ་ཤས་ཞལ་ཕྱེས་ནས་འདོན་པ་རྒྱུན་རིང་རྨིས་ཀྱང་བརྗེད། 
༈ ཚེས་༢༠ནུབ་རྨི་ཉམས་འདྲེས་མར། ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པར་མོས་གུ་ཀྱི་རྐྱེན་དང་། དེ་བསྟོད་པ་སྟན་ངག་གི་རོལ་མཚོ་ཞེས་པ་ཞིག་བྲི་འདུན་གྱི་རྐྱེན་ལས། གསེར་གྱི་རི་རབ་ལ་སྟེགས་མཛད་ 
ཕའི་ཀུན་མཉྱེན་ཀློང་ཆེན་པ། བདེ་གཤེགས་རི་རབ་མར་མེའི་རྒྱལ་མཚན། སྤུལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་བ། སྒུ་མདོག་དམར་སེར་བྱམས་བཞུགས་མཛད་པ་འོད་ཟེར་ཉི་མའི་ཟེར་ 






་༄༅། །ལྟར་སྣང་བ་ལ། མོས་གུས་ཆེན་པོས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་པ་དང་། སྣང་བ་སྒུ་མར་རྟོགས་པ་དང་། །ཞེན་མེད་འཛིན་པ་རང་སར་གྲོལ། །རིག་པ་སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་ཡི། །བཙན་ས་ཟིན་པ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ཉི་ཟེར་ལྟར་འཕྲོས་པའི་ནང་། ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྣང་བ་དེ་རྣམས་སྐུ་ལ་ཐིམ་པ་དང་། སྐུ་དེ་ཨ་ཡིག་ཏུ་གྱུར་ནས་རང་ 
་ཐིམ་པའི་མོད། རང་ཉིད་ཀྱང་གདོས་ཕུང་མི་དམིགས་པ་ཨ་ཡིག་ཏུ་གྱུར་ནས་དབྱིངས་སུ་ཡལ་བ། རིག་པ་རྗེན་པའི་ངང་མནལ་ཉམས་སད་དོ། །གོང་གི་ཚིག་འདི་མནལ་སད་ནས་དྲན་ཀྱང་། 
ར་ནངས་བརྡེད་པ། གསོལ་བ་རེ་གཅིག་བཏབ་པས་རང་ཤེས་རིག་པའི་ངོར་གསལ་བྱུང་བ་བཞིན་བྲིས་པའོ། དར ཆེས་༢༡ནུབ་རྫོང་སར་གཟིམ་ཁང་ལྟག་མའི་ཚག་ཁྲི་ནང་། བུ་མོ་གཞོན་ནུ་ཞེག་ 
་བའི་རོ་གོས་ཀྱིས་བཀབ། དེའི་འགྲམ་བྱིས་པ་ཆུང་དུ་ཞིག་གིས་གོས་དེ་བཀྱགས་ཙམ་རེ་བྱས་ནས་བལྟ་ཞིང་། སྡུག་པའི་རྣམ་པ་དང་། རང་ནས་བུ་མོ་ཆུང་ངུ་ཁ་ཤས་དང་མཉམ་དུ། གཅོད་ཌ་ 
ང་གླིང་གཡང་གཞིེ་བཅས་ཐོགས་ནས། ཀློང་སྟིང་དབང་སྡུད་ཀྱི་འདོན་པ་བྱེད་ཀྱིན་ནང་དུ་འཆོངས་ནས་བམ་རོ་དེ་ལ་མི་ལྤགས་ཀྱིས་དལ་བུས་ལན་གསུམ་གཡབ་པས་རོ་འགུལ་བ་ལྟར་བྱས་བྱུང་བ་ ྦ 










£ ཏའཾ༦ཅེ༦ིོ 


༩༥ 
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ང ལག་ སྟབས་ བསྒྱུར་ དང་མནལ་ སད། ཡང་འདུ་ཁང་ ཆུང་ངུ་ཞིག་ཏུ་རང་ཁྲ །བར་ འཛིགས ནས ་ཚོགས པ་ མང་ཤས་ དང་། ལམ་ འབྲས་ དྲི མཆོད་ ཞིག །ནོར་ བུ་ཆེ་རི རིང་གིས་ དབུ་ མཇད་ རདྱས་ ཏེ་ འདོན་ པ་ 


ཅུང་ཞད། བར་འགག་ ཏུ་འོང་ནས། གཞོན་ནུ་དེ རྣམས དང་ ལྷན་ཅིག་ཌ ཌ་མ་རུ་དང་བཅས་ བོ་ བརྡུང་རྐང་ སྟབས་ དང་བཅས་པ་བསྒུར། ཤར་ཊ ཕྱོགས་རྡོ་རྡེ་ལ་ ཌཱ་རུ་བཞག་ ནས། ངག་ རིང་ ང་བཀུག་ སྟེ 
ཡཱ 
¦ དང་། བརྒྱུད་ང པའེ་ཁ་ སྐོང་སློབ་ བཤད་ ལྟར་སྦྱར་བ་རྨིས། |ད མེ་ཁྱི་ཟླུ་ ༣ཚེར་ ནས་ གདམས་ མཛོད་ སྐབས་ལམ་འབྲས་ དུས་ཤིག་ ལ། ཆོས་རིམ་གྱི་ ་དུས་ཤེད། ངོར་ ཆེན་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་དྭབུ་ཞྭ་མེད་པ། 


] 


ཡང་། དེ་འཕྲལ ཡཾ གི ་མ་ བཏབ ་པས་བརྗེད། ༈ ཟླ་༥ཚེས་ ༡༠གླིང་ཚང་བཙུན་ ་སྲས་རྣམས་ དང་། ཐུགས སྦྲུབ བསམ མ་ལྷུན ་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས ་མཆོད་བཟླས་ པའི་ སྐབས། སྣང་བ་ཅུང་ ༨འགགས་ པར། བྲག་ 
སྤྲི ་འཇའ་ལྟ་བུ་རྒྱ་ཆེ ་བའི ་ནང་། ཀེའུ་ཚང་དུ། གུ་རུ་མཚོ་ སྐྱེས་རྡོ་ རྗ ་རྗེ་ལ་འཁོར་མཁའ་འགྲོ་ གོངོ་ཤེས པ་ གཉིས་ དང་ངོ་ མི་ འཚལ་བ་ཆེ་ཆུང་ཁ་ཤས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ ཏེ་ བཞུགས་པའི་སྣང་བ་ བུང་ཀྱང་། 


༩༤༨༥ 


‡ ཕྱག་གཡས་མཆོག་ སུན ་དང་། གཡོན གླེགས ་བམ་ ཞེག་ བསྣམས་ནས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མཚན་ ལྟས་དང་། ཤངས་ཆོས་ འདོན་ དུས། སུ་ཁ་ སིདྡྷི དཀར་ མོ་བྱོན་ནས་བྱིན་བརླབ་ ཀྱི་ཉམས་ གསལ་ རེ 


༢༅། །ཡུས་ལ་རླུང་འདར་གྱི་འཕར་གཡོ་འབྱུང་ཤོམ་གྱི་དོགས་ཟོན་དང་། གཞན་རྐྱེན་གྱིས་ཉམས་དེ་སད་པར་གྱུར་ཏོ། | མེ་ཁྱི་ཟླ་ འཚེས་ ༢༡ལ་རྨི་ལམ་དུ་འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་བཞུགས་གནས་ 
ད གིས་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞལ་བསྐོར་ནས་བརྐྱངས་ཕྱག་མང་པོ་མཛད་ཟེར་བ་དང་། ཁང་པ་དེའི་བྱང་ཐད་ནས་སྐར་ཁུང་ཞིག་ འདུག་པ། དེ་ནས་ཕར་བལྟ་དུས་རི་དིལ་རྩེར་ཁང་ 
ཇེ པ་མཐའ་ཐམས་ཅད་གྲྭ་ཤག་གིས་བསྐོར་བའི་དགོན་པ་ཞིག་འདུག་པ། དེ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའེ་བཞུགས་གནས་རེད། དེ་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་ནས་བརྐྱངས་ཕྱག་མང་པོ་མཛད་ཟེར་བ་རྨིས་ནས་སད་པ། 
། དེའི་རྐྱེན་གྱིས་མོས་གུས་ཆེར་བྱུང་བའི་སྣང་བར། འཇམ་མགོན་དེ་ཉིད་ཁམས་པའི་གྲྭ་ཆས། ཚར་འགགས་ཡུ་ལིང་དམར་པོའི་སྟོད་རྒྱན་ཅན་ཤམ་ཐབས་གསོལ། ཞལ་འཛོང་རིང་བ། ཕོ་ཁྲེབ་ཀྱི་ 
® རྣམ་པ་ཅན་ལ་མོས་གུས་ཆེར་བྱས་པས། དེ་ཉིད་གླེགས་བམ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། རང་ཉིད་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་གྱི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་གསལ་སྣང་བརྟན་པ་བྱུང་། །ཡང་ལོ་ 






| (ཟལ? 






དེའི་དབུར་ཟླ་ ༦པ་ ནང་སྐོར་ཞིག་ ལ། མཚོ་རྒྱལ་བོ ་བོད་མོའི་ཆས། དེ་གནས་ འགྱུར་སྒྲོལ་ ལྗང་། དྲེ་རྣལ་ འབྱོར་མ་དམར་མོར་གནས་གྱུར་པ་ ཞིག་ སོགས བྱུང་ཡང་ཡི གོརོ་མ་བཀོདཿ པས་ ་བརྗེད། ར 

ཡཱ'ཟླ་བ་ དེའི་ཚེས་ (༢༥ནུབ། ངོས་རང་ཁང་པ་ ཞིག་གི་ནང་། གྲྭ་པ་ ངོ་མི་ཤེས་པ་མང་པོ་དང་ལྷན དུ་འཚོགས ་པར། ངོས་ ཀྱི་ལག་ ཏུ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་འཕེལ་ གདུང་ཁ་ཤས་ འདུག་ པ། རང་ག་ གི་པང་སྟེང་བྱོས་ 
ཿ ནས། སླར་ཤེལ་ དམ ཞིག་ ནང་ བླུགས་པས་གང་ནས་མ་ཤོང་པར། སྔ་མ ་ལས་ཤིན་ 'ཏུ་རྒྱ་ ཆེན ་འཕེལ་བ ་དང་། ཡང་ཁང་པ་ ་ཞིག་ ནང་ ཀརྨ་པ་བཞུགས་པ་མཇལ་བར་ སོང་ བས། རྒྱལ་ དབང་ མཁའ་ 
དྭ ཁྱབརྡ རྡོ་རྗེ། དབུ་སྐྲ ནག སིལ། གཞོན ཚུལ། ན་བཟའ་དགེ བསྟེན་ཟ ་ཆས་ ལ། ཕྱག་ བཅཙལ་ མཇལ་ ལ་དར་ ཕུལ་ བས། སྒུ་བཞེངས་ ཏེ། ཚུར་། ཡང་ ༨་གུས་ཿ པ་ ཆེན་༔ ལོས་ ས་དར་ གནང་། གཡོན་ ཕྱོགས་ དེར་ 


ས ག་ཅ ⁄མ་བསས་བུག བུབ བ༤ས་ ཅ་ 


ྦ ལྟ་ བུ་ཞིག ཤར། རྒྱལ་ དཔང་ ནས་ འཕེལ་ 'གདུང་མང་ཤས ་ཤིག་ སྟོན་ མཛད་ པ། འཇམ་ མགོན་ ཀོང་ སྤྲལ་ རིན་ པོ ་ཆེའི་ རེད་ གསུངས་ པ་ རྨིས། ཡང་ མཁའ་ སྤྱོད་ མའི་ ཞིང་ བཀོད་ཤིན་ ཏུགསལ་ ལོ ་ཞིག་ 









- ༄༅། །ཀུང་འཆར། དེའི་སྔར་ནུབ་ཞིག་ལ་ཚོགས་བདག་དམར་ཆེན་ལི་སྨུག་སོགས་སྐུ་ཁུད་འཕགས་མང་ཞིག་གྲྭ་པ་ཞིག་གིས་ཁྱེར་བྱུང་བ། ཚོགས་བདག་དེ་ཡིད་ལ་མོས་པ་ཞིག་བྱུང་། གྲྭ་བ་དེས་ 
སྒར་ཁྱེར་བ་ཡུད་ཙམ་ནས་ཡང་ཚུར་ཁྱེར་བྱུང་ནང་། སྒྲོལ་མ་དྲག་མོ་ལི་མ། གཡས་ཁ་ང་འཛིན་པ་མཐོ་གང་ཅན། ཡང་ཕྱག་མང་ཅན་དང་། ཀྱི་རྡོར་སོགས་ཁ་ཤས་ནང་། ངོས་རང་གིས་སྒྲོལ་མ་དེ་ 
ཐོབ་པ་སོགས་རིས། ༈ ཟླ་༩ཚེས་༡༠ཡི་ཐོ་རངས་ཐུན་དང་པོ་ལ། གཞལ་ཡས་ཁང་ག་ནང་། ཆོས་འབྱུང་དམར་སྐྱ། ཟུར་དྲུག་དཔང་མཐོ་བའི་སྟེང་། ཕག་མོ་དམར་མོ་བཞུགས་པ་དང་། རང་ ¬ 
དེ་མདུན་འབྱོར་བ་ན། ཟུར་ཞིག་ནས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཆ་ཤས་ཀྱིས། ངེད་ཀྱི་ལུས་བསྒྲལ་བའི་དྭངས་མ་བུདྡྷ་དཔའ་བོ་དཀར་པོ་རུས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། ཡུམ་དེ་འདྲ་བ་གཏད་ནས་སྟོམས་པར་ 
ྒ སྦ ཞུགས་པས་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་མཐར། ཡུམ་དེ་ཀལ་བྷ་དྲ་སུ་ཁར་གྱུར་ནས་འདུག་པ་ན་ཉམས་སད་པར་གྱུར་ཏོ། དེའི་སྔར་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ། ཚེ་འབྱོར་གྱིས་སྣ་དྲངས་ཏེ་བུད་མེད་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ 
རླ མ་ཁམས་ཆས་ཅན་བྱུང་བ་རྨིས། | མེ་ཁྱི་ཟླ་༩ཚེས་དམར་ཕྱོགས་སྐོར་ཞེག་ལ། གཞལ་མེད་ཁང་དམར་འོད་འབར་བར་ཞུགས་ནས། ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་ཉེས་བརྩེགས་དཔང་མཐོ་བའི་སྟེང་རྣལ་ 






$= ༦$ ༦ 


༤༠༤ 
ལུམཁསཔས།། 






འབྱོར་མ་དམར་མོ་བཞུགས་པ་དང་མཛཇལ་བ་སྔ་རྗེས་གཉིས་ཙམ་བྱུང་། ༈ ཚེས་༢༩ནུབ། ལི་ཡི་མངྫལ་ཆེ་བ་ཞིག་ཕྱིས་པ། དེ་ནམ་མཁའི་མདོག་སྔོ་དྭངས་རྒྱ་ཆེར་གྱུར་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ 
སྒྲ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ཁྲི་སྟེང་། མི་རོ་བཞི་གཅལ་བཀྲམ་གྱི་སྟེང་། རྒན་མོ་སྐྲ་སེ་ཆོབ། ཤ་རྒྱས་ཤིག་འདུག་པ། འཁོར་བུད་མེད་མང་པོ་ཡོད་པ་དང་། དེའི་སྤྱན་ནམ་མཁར་བསྒྲད་ནས་བཤུག་ | 
ཉཱ ཕ་བྱས་པས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་བྱུང་། གཙོ་མོ་ དེས་མི་ཤ་བྱིན་པ་ཟོས། ངེད་ཀྱི་ལུས་བསྒྲལ་ནས། རྡོར་སེམས་ཡིན་སྙམ། མདོག་དམར་སྐྱ་མ་གསལ་བའི་ཡབ་རྐྱང་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ 
ྣ ལ་བྱིན་བརླབ་དབང་བཞི་ཞིག་གནང་བ་རྨིས་ཀྱང་བརྗེད་ནས་མ་དྲན། དེ་ནུབ་ན་ག་རྭཀའི་ཐུན་མགོ་བཟུང་བས། སྦྲལ་གྱི་དབང་རིལ་རེད་ཟེར་བའི་མཐེབ་མགོ་ཙམ་རྙེད་པ་དང་། ཡང་མཁྱེན་བརྩེ་ 
གོང་མས། གླིང་གི་དྷཱ་ཀིའི་སྐོར་ཞིག་གསུངས་པ་བྱུང་། ༈ ཚེས་༢༠ནུབ། རྒྱ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་ལྗང་ལྟ་བུ་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་མང་པོས། དབུ་དང་སྐུ་གཡས་གཡོན་ནས་ལྟབ་ལྷུབ་མང་པོ་ཡོད་པ། 
དེའི་འཁོར་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ཞིག་གསལ་མི་གསལ་ཡོད་པས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་པ་སྙམ། ༈ ཟླ་༡༠ཚེས་༢ནུབ། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་ཚང་ཨ་པཌ་སོགས་ནས་རྟེན་མཇལ་ཞུ་ཟེར་བ། སྔར་ཡོད་ཀྱི་གཏེར་ 





ཟེ ༄༅། རྗས་སྒམ་ནང་རྡོ་རྡེ་དང་ཕུར་པ་ཡོད་པ་རྣམས་དང་། དེར་མེད་པའི་མང་ཤས་ཁྱད་པར་འགྲོ་འདུལ་ཧཱུཾ་ཆེན་ཀྭ་རའི་ཕུར་པ་ཡིན་ཟེར་རྒྱུའི་གནམ་ལྕགས་དཀར་པོའི་ཕུར་པ་ངོ་མཚར་ཅན་མཇལ་ 
ཁ་བསྟན་པ་དང་། བླ་མ་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེར། གཏེར་གསར་ཚེ་དམར་ལྟ་བུའི་དབང་ཕུལ་བ། གསོལ་འདེབས་དེ་བློ་ལ་མི་འགྲོ་བའི་འགག་ཤོམ་བྱེད་པ་སོགས་རྨིས། ཌ ཟླ་༡ཚེས་བཞིའེ་སྔ་ 
<# ཆ། ནཱ་ག་རྭཀཱའི་བཟླས་ཐུན་སྐབས་ཁང་དམར་རིན་ཆེན་གྱིས་ཁྱེར་འོང་བའི་རྨེ་རུ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ཆོས་འགྲུབ་ཀྱི་གསང་སྟིང་དང་། དབུ་མའི་དཀའ་གནད་ཟིན་བྲིས་གམ་དུ་ཡོད་པ་མིག་ 
རླ འགྲིམ་བྱས་རྐྱེན་གྱིས། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ལ་མོས་གུས་ཚད་མེད་འཁྲུངས་རྐྱེན་གྱིས། མདུན་མཁར་མཁན་བླ་མ་སྒུ་ཁྲེབ། ཞལ་ངོ་སྨུག་པོ། དཔཔལ་དབྱེས་ཆེ་བ། རིང་འགགས་སོགས་རྙིང་ཁ་ 
པཿ བཱ བབས་པ། ཕྱག་འདུད་རྒྱ་ལྟ་བུ་རེད་སྟམ་ཧྭ་ཅང་མ་གསལ། ཁོང་གི་གསུང་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གཏོད་པ་ཡིན་གསུང་པ་དང་། རང་གིས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་ཞུ་བའི་དམིགས་པ་ བྱས་ཤིང་། 
ཟླ ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ་གར་ཡོད་ཞུས་པས། ནུབ་ཕྱོགས་ན་ཡོད་གསུངས། རང་གི་སེམས་ལ་ཡུག་སྦྲའི་འཁོར་པ། དབོན་སྟོད་ཁ་ཆུང་ཚང་གི་བུ་བྱ་ལོ་པ་དེ་ཐེ་ཚོམ་ཞིག་ཡོད་པས་དེ་ཡིན་ནམ་ཞུས་པས། དེ་ 








.ངེ 









ཡིན་གསུངས་ མཐར། རང་ལ་ ཐིམ་པས་དབྱེར་ མེད་དུ་གྱུར་ཏེ། རང་ཡང་མཁན་ཆེན་ ཉིད་ ཀྱི་ སྒུ་ལྟ་བུར་གྱུར་སྟམ་ ཞིག །ཤེས་ཉམས་ལ་ གསལ་བ་བྱུང་། འྲ ཟླ་༡༠ཚེས་༡༡གི་སྔ་ཐུན ་སྐབས། 
ལྷུ མདུན་མཁར་ ང་འཇིགས ་མེད་གླིང་པ་སྔགས་ཆས། ཕྱག་ སྟབས་ སོགས་ དཀྱུས་ལྟར་དབུ་སྒྲ ཐོར་ཅོག་ནག་པོ་ཅན་ལ། མོས་ གུས་བྱས་པས་ཕྱག་ཆོས་འཆད་ གླེགས་རལ་ཅན་དུ་གྱུར་ནས། སྐུ་ཡི བྱིན་ 
¦ བརླབ་འོད་ཟེར་དང་། གསུང་པུསྟེ། ཐུགས་རལ་ གཱི ཡོན ་ཏན་ ནོར་བུ། ཕྲིན་འ ལས་རྒྱ་གྲམ་རྣམས་གནས་ལྔ་ནས་ སྤྲོས ཏེ་ཕྱིན་རླབས་བསྩལ་བའི་མཐར་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་རང་ལུས་ འོད་ སྨུག་པོ་ 
ྦ ཅའི་དིབས ལྟར་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ཨ ཡིག །དེ་ལས་ འད་སྤྲོ་ བསྡུས་མཐར། འོད་དེ་ཨ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་དམིགས་མེ མེད་དུ་ཡལ་བར་གྱུར་པ་ ཞེག་ བྱུང་ཡང་། ཤེས་ ཉམས་འཁྲུལ་ པའི་ འི་བརྫུན་པོ པོ་ 
ཆེ། །མི་ ་རྟག་ སུམའི་ སྣང་བ་ལ། །རང་གི ཡིད་ ཀྱང་མ་ཆེས་ན། །གཞན་ལ སྒྲོགས་ང ་པ་ལྟ་ཅི་ཞིག །གསལ་ལ་མི ་གསལ་འཁྲུལ་ སྣང་འདིས། །བྱིས་པའི་མགོ་བོ་སྦོས་པ་འདི། །ཀུན་ མཁྱེན་] བླ་མའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རྡོ་རྗེས་གཞོམ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། འདེ་ནུབ། ཊ། ངེད་ ཀརྨ་དགོན་པའེ ཤྲ ་བདག་ཏུ་གདན་འདྲེན་འགྲོ་ཆིས་བྱས་པ་ རྨེས། །ྩ ཚེས་༡༣གྱི་ཕྱི་ཐུན་སྐབས། རྡོ་རྡེ་འཆང་བློ་གཏེར་ 


5. 





- ༄༅། །ཞབས་དྲན། །མཆི་མ་འཁྲུགས་པའི་མོས་གུས་དང་། །གསོལ་འདེབས་ཤྭ་ལོ་ཀ་གསུམ་བྲིས། །སྒར་ཡང་མོས་གུས་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་ཤེས་ངོར། གཞལ་མེད་ཁང་ཆུང་ངུ་ཞིག་གི་ནང་སེེངྒེའི་ཁྲི་ 
ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་རབ་བྱུང་གི་ཆས། པང་ཞུ་གསོལ་བ། ལང་ཚོ་རྒྱས་པ་གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐུ་གཡས་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་པུསྟི་བརྩེགས་པ་ཞིག་བཞུགས་པར། རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་བྱིན་དབང་ཞིག་ཐོབ་ན་སྟམ་པའི་མོད། མདུན་མཁར་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲངས་མེད་པ། བློས་བསླངས་ནི་མིན་པ། རས་བྲིས་ལྟ་བུ་ལ། དེ་ལས་ཆེས་གསལ་བ་དང་། བུམ་དབང་ནི་ 
རྨ གསལ་པོ་ཞིག་ཀྱང་མ་བྱུང་། གསང་དབང་ཐོད་ཆང་། ཐུགས་ཤེར་ཡེ་ཕྱག་རྒྱ་སྤྲད་པ་དང་། སྙོམས་ཞུགས་ཀྱི་བདེ་བ་བག་ཙམ་སྐྱེས། ྦ དབང་བཞི་པ་ཤེལ་རྡོ་ཧྷཾ་ཡཾག །ཏྱད་པར་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ 
མའ ལྔའི་གོང་བུ་སྟིམ་པ་ཁ་སྦྱོར་ཙམ་ནང་དུ། ཨཿཡིག་ཕྲ་བ་ཡོད་པ་བསྟེམས་ནས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔོན་པོར་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། སླར་ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་དམར། 

.@ཾ ཞབས་གར་སྟབས་ཅན་མདུན་མཁའ་བྱོན་ཏེ། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་གར་སྟབས་ཚུབས་སེས། གླེགས་བམ་རྣམས་གཏད་ནས་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡིན་པའི་དབུགས་དབྱུང། བླ་མ་རིག་འཛིན་ 
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འཁོར་བཅས་ གླེགས ་བམ་དང་བཅས་པ་རང་ལ་ ཐིམ་པ་ དང་ ། རང་ཡང་ ཧེ རུ་ཀ་ དེར་ གྱུར་ནས། དཔའ་ང བོ་མཁའ་འགྲོས་ བསྐོར་ བར་གྱུར་ རཔའི་ངང་ ཉམས་ སད་ ཅིང་། དེ་ནས་ཡུད་ ཙམ་པར་རེ ངརིག་པ་ 
ལཱུ གཏད་མེད་དུ་གྱུར་ཏོ། གུ་ཧྱ། ༈ ཚེས་༡༤ལ། བདེ་མཆོག་རྒྱུད་འགྲེལ་སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་འཐོར་ཀློག་བྱས། དེ་ནུབ་སྲོད་ཐུན་སྐབས། རྡེ་མཁྱེན་བརྩེས། ལུ་ཧི་པ་ལས་ཉེ་བརྒྱུད་བརྟེས་པའི་ 
ཛུ རྣམ་ཐར ར་ཡིད་ཡུལ་ཤཱར་རྐྱེན ་ཀྱིས་བྱས་པ་ ལྟ་བུས། མདུན་ ་མཁར་ ལཱུ་ཧཾ ་པ་ སྔོ་ནག་ ་རལ་པ་ ཐོད་ དུ་ཐོར་ཚུགས ་འབུར་ཆེན། འཇིགས་ སུ་རུང་བ། གཡས་ ཉ་བཟུང་ནས་ཞལ་ དུ་འགྲད་ ང་ གཡོན་ མཉམ་ 
ྭཱ བཞག ཐོད་པ་ཅན་ཤེས་ ཉམས ངོར་གསལ་ཿ བས། ཨེ་མ་ཧོཿ སངས རྒྱས་ཀུན ་གྱི་བདེ ་བ་ ཆེ། །ཡང་དག་ ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་ མཆོག །བདེ ་ཆེན མཆོག་གི་གྲུབ་སྟེར་བ། །རྣལ འབྱོར་ཀུན བདག་ ཨེ་མ་ ཧོཿ 
ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཐུགས་ཀར་བདེ་མཆོག་ཞལ་ཕྱག་རྒྱས་པ་གཙོ་འཁོར་རྣམས་བཞུགས་པ་དང་དེ་ནས་རང་གིས། ཨེ་མ་ཧོཿ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཔལ། །རྣལ་འབྱོར་སྒྱུ་མ་མཁའ་ 
འགྲོ་ ཊ་བདེ ་བའེ ་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཀུན ་གྱི ་གསང་ བའི་འདོད་ སྟེར་ མ། །ཡང་དག་ ཡེ་ཤེས་ བདག་ གིས་ འགྲུབ་པར་ མཛོད། །ཅེས་ གསོལ་ བས། ལྕུ་ཧཾ པའི་ཕྱི་ དབྱིབས་ ཀུང་ བདེ་ མཆོག་ གི་ སྐུར་གྱུར་ 





¬ ༄༅། །ཕས་རང་ཞལ་དུ་དྭངས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐྲ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱུད། མཁའ་གསང་ནས་ཕྱིར་བཏོན་པ། རང་ལུས་འདི་ཡིན་མེད་པར། བདེ་མཆོག་གི་མཁའ་གསང་། བུམ་གཏེར་ཆེན་ 
པོའི་དབྱིབས་འདྲ་བ། སྨུག་པོ་མཆིན་ཁ་འོད་འཕྲོ་བ་དེ་ཉིད་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཁ་སྦྱར་ནས། བདུད་རྩི་བབས་པས་བུམ་དབང་། གསང་བ། ཤེར་ཡེ། དབང་བཞི་པ་རྣམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ 
གཅིག་གིས་བསྐུར་བའི་མཐར། ཌ་མ་རུའི་སྒྲ་ཞིག་གིས་སྣང་ཆ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཚིགས་བཅད་འདི་རྣ་བའི་ལམ་ནས་ཐོས་རྒྱུ་དངོས་ཀྱང་མེད་པའི་རང་གི་ཤེས་ཉམས་དང་། ཕྱི་རོལ་ _ 
, ནས་གསུངས་ཉམས་འདྲེས་པ་ལྟར་རེད་ལགས། ༈ ཟླ་༡༠ཚེས་༡༦ལ་སྔ་ཐུན་དུ། ཐང་རྒྱལ་དང་། ལྟ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་གཉིས་ཀྱིས། ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་དབང་བསྐུར་བའི་སྣང་བ་ 
བྱུང་། ༈ ཚེས་༡༧ནུབ་སེ་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་སྐྲ་གདུང་ལ་མོས་གུས་ཆེན་པོས་ཕྱག་བྱས་པ་དང་། དེའི་ཐོ་རངས་ཤེས་ཉམས་རྨི་ལམ་འདྲེས་མར། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་རྒྱ་གར་པང་ཆེན་ 
ཆས་ཅན་གྱིས། པདྨའི་མིང་ཅན་སྟེར་བ་བདེ་བའི་རོལ་མོས་རྩེན་པ་བྱུང་། | ཟླ་༡༠ཚེས་༡༩ནུབ་འབྲི་གཏེར་དང་ལྷན་དུ། གནས་གཞི་གཏེར་སྟོན་པདྨ་བློ་གྲོས་བྱུང་བ། དེ་ལ་བརྟགས་པས་ལོགས་ 
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ཤིག་ཏུ་གཏེར་ སྟོན་དྲ མེད་ བདེ་ ་གཤེགས བཞུགས ་པ་དང་། གང་ཟག ་སུ་ཡིན ་མ་འཚལ་བ་ གཅིག་( ལ། ངོས་ ནས་ དུར། ཁྲོད་ དཔལ་ཆས་ ་/ཀྱིས་ རམངའ་ གསོལ་ ་བས། རལ་པ ་དང་རྡོ་ རྗེའི་ གོ་ ཁྲབ་ཀྱི་མངའ་ 

སྨྲ གསོལ་ རྣམས་ འདུས་ སོང་བ་ རྨིས། ༈ ཡང་ ཆཚེས་༡༩ལ་ བརྟགས་ པས། ཀཿ ཐོག་ ཏུ་འདུ་ཁང་ ཆེན་ པོར་ ཚོགས་ འཁོར་བཀམ་ ནས། དགའ་རབ བ་སྟིང་ཐིག་ གི་ ཞི་ སྒྲུབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཚོགས་ གར། བདེ་ མཆོག་ 

¦ རངས་རྒྱར ་མཉམ་ སྦྱར གྱི་གར། ངོས་ རང་གཅིག་ པུས་གར གོས་དཀར་པོ ་གྱོན ་ནས་ཡུན ་རིང་འཆམས། ཤར་སྒོར་ བལྟ་ མི་མང་པོ་ ་འདུག་པ། ངོ་ཡས་ ས་ལྟ་ བུས་རྐང་པ་ མཐོ་ ་གང་ཙམ་ས་ལ་མ་ རེག་ པ་ ཿ 
¦ གར་བྱས་པ་ རྨཾས། ར ཆཚེས་༢༠ལ་ གནས ་གཏེར་དང་འཕྲད། ཤུད་ བུའི་སྐྱེ་མཐའ་ཡིན ་ཟེར། ཚེར་ ༡༩ལ། ན་ག རླ འབྲུ་བཞེ ་འབུམ་༡༡ཁྲི་ ༨གྲུབ་ གྲོལ། སེང་གདོང་ལ་ ཞུགས་ པའོ། ། མེ་ཁྱི་ 
ཟླ་༡༠ཚེས་ '༡༩ལ། ན་ག་རྟཀ་ཚར་ནས། ཕྱི་ ཐུན་ནས ་མཆོག་ གླིང་བི ་མའ འི་སེང་གདོང་བསྟེན། ཆཚེས་ ༈༢༠ནུབ་ འདུ་ཁང་ཞིག ་ཏུ་ཏྲཾ ་བཤམས་པ་ལ་ ཕུག་; ནས་ རང་མར གྱུ གཡས་གྲལ་ གྱི་མགོར་ གཏེར་། 

ཆེན་ལས་གླིང་བཞུགས། ཚོགས་པ མང་ཤས་ དང་མཉམ་ དུྙིང་ལུགས ་སྒྲབ་པ་ཞིག་འདོན། ལས་གླིང་ནས་ཕུར་པ་དར་ཁྲ་ཅན་གཡབ། རང་ནས་རྡོ་དྲིལ་ཐེག་ཆེན་ཐོ་ ཐོགས། ཕུར་པ་དར་ མཐིང་ཅན་ 






༄། །སྟངས་སྟབས་བཅས་འཕྱར། . ལས་ གླིང་ནས་ མཁྱེན ་བརྩེ གོང་མས་ འདི ་འདྲ་མཛད་ཟེ ཟེར། ཕུར་པས་སྟངས་སྟབས་བྱས་པ། རང་ནས་ ཀྱང་དེ་ བཞིན་ བྱས་པ་ སོགས ་རྲིས་ཀྱང་ གསལ་ ལོར་མ 
དྲན། ༈ ཚེས་ '༢༣ནུབ་མཁན་རྒན་བསམ་གཏན་ བློ་གྲོས་ལས་དབང་ ཞིག་༔ ཐོབ་པ་དང་། རང་གིས་ གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་ གྱི་གཞི་བསྒྲིགས་པ་ སོགས་ རྨིས། ༈ ཚེས་༢༥ནུབ། རི་ངོས་ཁང་པ་ 
ཞིག་ ཏྲུ སྡོད་ ཡོད་ པ། གཡོན་ཕྱོགས་ཊ ཡུང་པ་ ཞེག་ འདུག་ པ། །ཁང་པ་ དེའི་མདུན ནས་བརྩམས། བུད་ མེད་ གཟུགས ་བོང་ཆུང་བ་བརྒྱ་ ལྷག ཏར ་གཡོན་ ཡུང་ནས་ཡར་ སོང་བ་ དང་། ཡང་ཁམས་ བྱེ 

ནས་ ཀླལྡིང་ཞབས་དྲུང་ཡིན་རྒྱུའི་བླ སྒར་ཞིག་ཊ གི་ ནང་། བུད་མེད་ཆས་ཅན་ གཉིས་ བྱུང་བ་དང་། པད་འདབ་བཞི་པ་དེའི་ཕྱིར་ཆོས་ འབྱུང་ཡོད་ པའི་ལྟེ བ་དང་། འདབ་མར་ མཁའ་ འགྲོ་བཞུགས་པ་ 
སོགས་ རྨིས་ པ། ཕྱི་ནང་འབྲི གཏེར་ཿ ནས་ཨ་ ཕྱིའེ་དབང་རྒྱུས་ བསྡུས་གསུངས་པ་ དེ་ལ་ བལྟུ་བ་འདྲ། ༈ ཚེས་༢༥ནུབ། ཞེ་ཆེན་ རྒྱལ་ཚབ་རྡོ་རྡེ་ ང་འཆང་ལས། མི་ཕམ་ མ་རིན་ པོ་ཆེའི་ གསུང་མང་ཤས་ 
# ཤིག་གི་ལུང་ཐོབ་པ་རྨིས། གནམ་སྟོང་ནུབ། བླ་སྒྲབ་ཐིག་རྒྱའི་བདག་འཇུག་བླངས་པ་ རྨིས། ༈ མགོ་ཟླའི་ཚེས་༡ནུབ་ཐོ་རངས། མཚོ་རྒྱལ་བོད་མོའི་ཆ་ ཆ་བྱད་ཅན་ གྱིས་ དྷཱ་ཀི་ ལུང་དཉྦ།བསྟན་པའི་ 
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༢༠༠ མི་ག 


ཉམས་ ཀྱང་འཆར། རེ་ཆུ་རྒྱས ་པའི་ཕར་ ཀར་དེ་ཉིད་ ཀྱང་ཡོད་པ་རྨིས། གཞན ་བོད་མོ་ སྐ་ མེད་ པད་ ཞུ ཆུང་ངུ་། འཕརང་ཨོ་ དམའ་ བ། གོས་ སྔོ ཁྲས་ གཡོགས་ང པ་ གྱོན་ པའང་ ང་རྨིས། | ཆཚེས་ ༣ནུབ 
་ ཀློང་ཆེན ་པའེ གསུང་སྔགས ་སྐོར་ཆོ་ གསྔར་ མེད་ པ་ ཞིག་ འདོན་ པ་ རྨིས། ། ཚེས་ ༦སྔ་ཆར་ཉམས་ ཀྱི་ སྣང་ཆར། བརྡའ་ཡིག་ ལྷ ་མོ་ གཟུགས་ མི །གསལ་ ་བའི་ངོས་མེ་ལོ ལོང་ངོས་ ས་ལ་ཤར་ བ་ དང་ཆུ མཁའ་ 
འགྲོའཾ་གཏེར་ གྱི་དོན ཚིགས བཅད་ རིག་ ངོར་ཤར་བ ་འབྲི གཏེར་ལ་ ཕུལ། ཁོང་ལའང་ གསལ་ སྣང་བརྡའ་ རྟགས ་ཞིག བྱུང་བ་ རིམ ་ཀྱིས་ མཚོ་ ཆ་རྒྱལ ་གཏེར་ ཁ་ཞིག་ ཡོད་ གསུངས། དེ་ ནུབ་ ཐོ་རངས་ ཀི ཆར་ ོ 
གཉིད་ རུབ་མོར་ ཉམས་དང་ འདྲེས་ པར། མཚོ་རྒྱུལ་བོ་ (ད་ མོའི་རྣམ་ པ་མི པ་གསལ ་བ་རཔ་རྲིབ་ ལ། དྷེ་རལ་ འབྱོར་ ནཾ ་དཀར་མོ་ རུས་རྒྱན་ཌ དྲེལ ་ཅན་ དུ་གྱུར་ང པའི་ ཌཱ་ ་མ་ རུའི་སྒ ་དང་ ང་ངག་ གདང་ འདྲེས་ ས་པར། ངོ 
4 ནྟཱ་ན་ཧ སཱ་ག ་རའི་ སྤྲུལ་ པ། པདྨ མཁའ་འགྲོའི་ངོ་བོ་ ཉིད། །པདྨ་ཆོས་ ཀི་སྒྲ ་མ་ ནི། །བདེ ་ཆེན དབང་གི ་གྲོགས སུ་བསྟེན། །བརྒྱ་ དང་ཙཱ་ཏ བརྒྱད་ཿ བར དུ་ནི། །རེག་ འཛིན ་འཆི ་མེད་ གྲུབ་པ པར་ ངེས། 
རྣམ་ རྟོག་ ་ཏིར་ ཟོས་པ་ ཡི། །འཆེ ་མེད་ གཞུགས ་མའི ་གར་ མཁན་ མཆོག །ཞེས་ པར་གྲགས། ཆིག རིས་ཅུང་ཟད་ རེ་ ཉམས་ ན་ལས། དོན་ དངོས་ འདི་ ཁོ་ ན་དང་། ཚིག་ རྐང་ཐ་ མ་ གཉིས་ སྒྲ་གདང་ 


= 





གིང 


° ༄༅། །ཡལ་བ་བཞིན་དུ་གྱུར། ། མོ ོབ་ོངོ་སརགཟི་མས་ོལ་ུ། རི་བ གོངམོ་དངདོ་མོ་ཁ་ཤོས་རོས། དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྦྱང་གིཞི་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཟེར་བའི་ཆོ་ 
ག་བཏང་ནས། དྲ་དག་པོ་འདོན་དགོས་ཟེར་བྱ་ར་ཡི་མགོ་ཆེམས་སྤར་མ་མང་པོ་འདུག་པ། སྐྱབས་རྗེས་དེ་རྣམས་མ་རེད་གསུངས། བཞེངས་ནས་སྦུག་ཏུ་བྱོན་ཏེ། དཔེ་ཆ་ཞིག་དང་ལྷན་དུ། ཤ་ 

་ྐ དམར་ཚགས་བཏུབ་པ་སྟེམ་བ་གང་དང་། ཁྲག་བར་མསནས། འདི་གིི་ཤཱ་གྲི་ཁྲག་ཡིན་གསུངས་གནང་བ་རང་ནས་ཟོས། གཟིམ་ཁང་སྒོ་འགག་ཏུ་བཞུགས་ནས། དྭག་པོ་དེ་གསུངས་པ་ལྷ་ཁྲོ་བོ་ ¬ 
ཌཱ དམར་སྨུག་ཞིག་ལ་འདོན་དཀའ་བ་འདུག་པ་རྤེས། ཕྱིར་ནང་འབྲི་གཏེར་གྱིས་ཉང་གི་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོའི་རྩ་དབང་སྤེལ་དགོས་གསུངས། བརྟགས་དིལ་ཞུས་པས་མ་བབས། བགསང་ཡ་ ཡེ་སྐེལ་རུང་ པོ 
ྭ མིན་བརྟགས་མཛད་པས་བབས་སོང་། དེ་ནས་སྔ་ཐུན་སྡོམ་པའི་ཤེས་ཉམས་ལ། བླ་མ་མངའ་བདག་གཞོན་ཚུལ། དབུ་རལ་གོར་བཅིངས། སྟོད་ཀྱི་ནང་གོས་དཀར་བོ། དེའི་སྟེང་སྔོན་པོ་མནབ་ 
` པའི་སྐུ་གཡས་ཟུར་དུ། གསང་ཡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པ། སིཿ ༢འི་མེ་ལོང་སོགས་བཤམས་པ། དེ་གནས་གྱུར་བློས་སློངས་ནང་དུ་རང་ཚུད་ནས། མངའ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་མོར་གྱུར་ 







པས་དབང་བསྐུར། རང་ཡང་གསང་ཡེའི་གསལ སྣང་དང་། མཐར་བླ་མ་སྔར་བཞིན གྱུར་ནས་ཐུསྟིའི་གདམས་ གཏད་དང་། ང་ཡི ་གསང་ཆོས་རྣམས་ ཁྱོད་ལ་གཏད་པ་ཡིན་ཐ གསུངས་ མཐར་ཉམས་ 
སྲ ཡལ་ཀྱང་རང་གི་ཤེས་རྟོག་དང་འདྲེས་པའི་ཌ་དེ་སྐུག་པས་ཆོད། ཨ་ཁ་ཁ། བན་བུན་གྱི་ཉམས་དེ་ཤེས་པའི་ཉམས། །རང་མགོ་ རང་གིས་བསྐོར་བ་དང་། །རང་ཤར་རང་ཟོས་ཉོན་རེ་མོངས། ། 
ཡིད་གཏད་ དཀའ་ཞིང་བསླྲ་བར་གོ དར མེ་ཁྱི་ཟླ་༡༡ཚེས་ ༡༠ནུབ་རྨི་ཉམས་ ལ། གཞལ་ ཡས་ཁང་དམར་པོའི་ནང་རང་པདྨ་གར་དབང་དམར་པོ་ ་ྱག་ བཞི་པ་དང་། པདྨའི་རིགས་ཀྱི་གསང་བ་ཡེ་ 
ྭ ཤེས་ཀྱི་དྷཱ་ཀི་དང་སྟོམས་ཞུགས་སོགས་བྱེད་པ་ཟ་ཿ ཟིར་བྱུང་། ༈ ཚེས་ ༡༡ནུབ། ཁང་པ་ཐོག་ བཙག་ཅན་ཞེག་གི་རབ་གསལ་ ནས་མར་བལྟས་ པས། བུད་མེད་ལོ་ཤུང་བོང་ཐུང་གཟུགས་དབྱིབས་ ྦ 
ལེགས་པ། མགུལ་ལ་ཤིལ་སེར་དམར་སྔོ་ ལྡང་གི་ཞགས་ དཀྲིས་ཅན། གདོང་ཟླུམ་པོ་ལ རྒྱ་ཀར་བྱུགས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་འདུག །དར་ཅིག་ ནས་ གདོང་དེ་བྱ་གདོང་འདྲ་' བ། མཆུ་མི་ཡི་མཆུ་དམར་ཅཙེག་ 
ཀེ་ཡོད་པ། རྣ་བ་བྱ་རྣ་ཅན་མདོག་སྔར་དང་མཚུངས་པ་ཞིག་གྱུར་པ། ངོས་རང་སྐས་ཤིག་ལ་འཛེགས་ཏེ་ཁང་སྟེང་འགྲོ་བ་དང་། བུད་མེད་དེ་སྐས་ཁ་ནས་མར་འོང་ཤོམ་བྱེད་པར། ངེད་རང་ཅུང་ཟད་ 





ངོ 


བེ 
ཤ༩ ༡༨ 





༄༅། །ཞད་ པའི་རྣམ་ པར་གྱུར་པ་ རྨིས། །ཡང་ཤོག་ གུ་སེར་ དམར་ མཐིང་ལ་བྲིས་པའི་ཡི་ གི་ པོད་ གཉིས་ ཡོད་ པ་ ཅིས པ་ ནི། ཀཿ ཐོག་ ཚེ་ནོ ནོར་ གསུང་འབུམ་ཁམས་ དབུས་ ནས་ དཔེ་ གཡར་ བ་ གཅོད་ 
དགོས་ པའི ལྟས་། སུགོ དཾ ཚེས་ ༡༣ནུབ་ རྫོང་སར་ བཤད་ གྲྭ་ཁང་གི གྲིང་གི །ཁྱམས་སུ། རང་སྐོར་ སུམ བརྒྱ་ཙམ་ གླིང་གི ནང་མཐའ་ནས་ བསྐོར་རྒྱུགས་ བུས་ པ་ པ་དང་། རྫོང་སར་ ཐོག་ཌ བ་ ཞིག་ ཏུ་སོག་ 
བླ སོགས་ ཀྱིས་ཆོས་ སྐྱོང་གཏོར་ སྟབས་ དབྱངས ་གྱེར་བ་ དང་། ཀ ཿཐོག་ འདུ་ཁང་ དུ་བཀའ་མ་ འཚོགས ་ནས ་རང་ཁྲི་ སྟེང་གཅེར་བུ་ བུར་ སྡོད་ པ་དང་། གཱཿ བ་ གཉིས་ ཀྱིས་ ཚོགས་ སྐབས་ ལངས་ སྨོན་ རྟེན་འ. འབྲེལ་ 
འཐེན ་པ་དང་། ཡང་རྨི ཉམས་ འདྲེས་ མ། ཕ་དམ་པ་དམར་སྨུག་ དབུ་སྒྲ་ ནག་ངེ ལོ ཐོར་ཅོག་ཿ ཅན། གཡས་ ཌ་རུ་དང་། གཡོན་ ་རྭ་དུང་འཛིན་ པ་ ཞིག་ གི་ ཞལ་ 'ནས། བུ་ཉོན་° དང་རྣལ་ འབྱོར་ སྤྱོད ང།་ 
ཁྱོད[ །གསང་སྔགས བདེ་ སྟེར་ཌ ་ཀ མ། །དཔལ་ ངང་ཚུལ་ རྒྱལ་ མོའི་ སྤྲུལ པ་ ནི། །པདྨ་ ཆོས་ སྐྲོན་ ཞེས་ བྱ་བ། །གསང་བའི་ གྲོགས་ སུ་བསྟེན་ བྱས་ན། །ཚེ་ལོ་ བརྒྱ་དང་ གོ བརྒྱད་ ཐུབ། ཅེས་པ་ 


༤༨ 


ག་རིས་ཤིན་ཏུ་གསལ་པོ་མ་དྲན་ཀྱང་ཕྱོགས་མཚུངས་འདི་ལྟར་ཡིན། དེ་ནས་དྷཱ་ཀི་དེས་གཡས་མདའ་དར། གཡོན་བུམ་པ་འཛིན་པ་ལྷ་མོའི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ནས། རང་ལ་ཉེ་བར་བྱེད་པ་སོགས་ 
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གསལ་མི་གསལ་མང་དུ་བྱུང་། རཾ མེ་ཁྱི་ཟླ་༡༡ཚེས་༢༥ནུབ་སེང དོང་ལས་སྦྱོར་སྐབས་སུ་ཁེལ། ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་དང་ལྟན་དུ་ཆོ་ག་ཞིག་འདོན། མདུན་ཐད་ན་སིས་ཕོ་ལྟ་བུ་ཆེན་པོ་ 
ཤཱ 


ཞིག་ཡོད་པ། དགོང་མོ་ཉལ་ཁར་སྐེ་རགས་གོས་སོགས། བརྡེ་ངོ་མི་ཤེས་པ་ལོ་ཁྲེབ་གཅིག་གིས་དེའི་ནང་བཅུག་རིམ་བཞིན་སྣར་བསྣམས་པས། རང་གིས་ངེད་ལ་དྲི་ཞིམ་བྲོ་བ་དེ་བྲོ་མིན་བལྟ་བ་ 


ཀེ 


ཏཱ རེད་ཀྱང་ཕྱིས་ཇེ་ཆུང་ཡཾ ན་སྟམ། དེ་ནས་རས་ཁྲའི་ཡོ། ལ་བ་ཞིག་དེ་ནས་བརྒྱབ། དཀོན་ཆོས་འབྱོར་ཡོད་ཟེར་དངོས་སུ་མཐོ ང་རྒྱུའང་མ་བྱུང་། རབ་བརྟན་གྲྭ་པ་ཞེག་གིས། སྔར་ལོ་གཅིག་གཉིས་གོང་ 
| ནས་ཉིད་མདུན་ཆོས་མང་པོ་ཞུས། ད་ཕ་ཡུལ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཟེར། ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ཆེ་སྡོམ་དང་། དེའི་དབུ་ཅན་གྱི་དྲིལ་བུ་བྱིན་པར། འདི་བསྒྲལ་ཆས་སུ་འཇོག་དགོས་སྟམ། ཡང་རྷེཀི་གྱི་ 
དབུ་ཅན་དྲལ་བུ། དེ་འདྲའི་རྡོ་རྗེ། ཕུར་པ་ཟངས་མདོག་ཅན་སོགས་རྟེན་མང་དུ་བྱིན་པ་དང། ཡང་རེ་ཞིག་ལས་གཏན་སྦྱིན་མིན་རྒྱུའང་ཟེར་བ། ཚིག་རྩ་བཅད་པས་གཏན་སྦྱིན་ཡིན་འདུག །དེ་ 
ནས་སྦུག་དེར་ཁང་བའི་ནང་རང་དང་། གྲྭ་པ་གཅིག་ཕྱི་དེར་བླ་གྲྭ་ཁ་ཤས་ནས། ལིངྒ་ཆེན་པོ་ཞིག །རས་སྔོ་ནག་གི་ཁེབ་ཅན་བཤམས་ནས་དགུག་གཞུགས་བྱས། གྲྭ་པ་ངེད་གཉིས་ཀྱིས། རང་ 





” ༄༅། །གིས་འབག་དམར་པོ་དང་། ཁོས་ནག་པོ། ངོས་ཀྱི་ལག་གཡས་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། གཡབ་དར་བཟུང་ནས། ཊ་གིང་འཆམ་སྟུབས་ཀྱིས། དགུག་པ་ཚར་རེ་དང་འཕགས་བསྐོར་གྱིས་ལིངྒ་དེ་ 
ལ་བསྟེམ། ཡང་ནང་དུ་ཞུགས་དེ་འདྲ་ལན་གསུམ་བྱས་པ་སོགས་རྨིས། ཉམས་ཞིག་བྱུང་བ་ཟུར་དུ་རྒྱ་རྒྱ། ༈ བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའེ་མགོན། །ཕ་བླ་མ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མེ་ཁྱི་ཡི་ཁམས་ལྡན་མགོ་ཟླ་༡༡བའི། །ཚེས་ཉེར་དྲུག་སྲོད་དུས་འཁྲུལ་ཉམས་ལ། །གཟུགས་མི་གསལ་ཡོལ་འདྲའི་ཕག་ཤེད་ནས། །སྒྲ་རང་གྲགས་དེ་ནས་གསལ་ „ 
མེ་གསལ། །མགོན་ཐུགས་ཆེན་ཁ་སྨན་ཌི་ཡི། །སྐུ་མི་ཚད་ཙམ་ཞིག་རབ་རིབ་ཀྱིས། །བུ་ཁྱད་ནི་ཁྲི་སྲོང་སྦྲལ་པ་ལ། །ཉང་དང་ཆོས་དབང་གི་སྐྱེ་བ་ཡིན། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་དང་བི་མ་ཇོ་བོ་རྗེས། ། 

བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། །ལས་སྣོན་གྱིས་འབྲེལ་བའི་དྷཱ་ཀི་ནི། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྨ་ཆོས་སྒྲོན་རྨ་ཚོ་ཚཾ།དེ། །གྲོགས་སུ་བསྟེན་ནས་ཙཱ་ར་དང་། །ལྟེ་མོན་གྱཾ་ཕྱིགས་སུ་འགྲེ་དན་ 
སྤོད །ལུས་དཀར་པོའི་ཆས་སུ་བསྒུར་བ་དང་། །ཡི་དམ་དེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་དང་། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་འཇིགས་བྱེད་བརྩོན། །ཨོ་རྒྱན་པདྨར་སྐྱབས་སུ་བསྟེན། །སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ 
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བསྟེན་ སྒྲུབ་ འབད། །ཚེ་ནི ནི་ཡུན་ རིང་འཚེ་བའི་ མཐར། །རྨ་སྐད་རྡོ་ ཆེ 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་འཁྲུལ་ ཉམས་ སད་ པར་ ༨་གྱུར། འདི་ ལ་ཚིག་ ལྷུགས་ཿ པ་ ཡིན་ ཀུང་ ང་ཚིགས་ བཅད་ ད་དུ་བྱས་པ་ ཡིན། གུ་ ཧུ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། འདི་༩ འདྲ་བདུད་ ཀྱི་ ལུང་བསྟན་ མིན་ ན་ཿ ཨང་། །རང་ 


རྨོསྨད་རྡོ་རྗེའི་གཡུཡུང་དུ། །འཇའ ལེས་ འཕོ་ ཆེན་ སྒུ་བརྙེས་ ནས། །འཁོར་ སཔ་མ་ སྟོང་ པར་ དག་ ཝའ །འགྲོ་ དོན་ཆ མཐའ་ཡས་ བྱེད་ པར་ 
སེམས་བདུད་དུ་གུར་ན་བདུད་སྣང་ཡིན། །དེ་བཞིན་ལུར་སྣངགྱུར་ན་ལྟ་སྣང་ཡིན། །གཉིས་འཇིན་རེ་དོགས་བྲལ་ན་མཉམ་པ་ཉིད། །མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད། །མཉམ་ , 


- 

ྦ ( པའི་སྤྱོད་པ་འདི་ནཾ་རྨད་དུ་བྱུང་། ཨ་ཧོཿ ཉེས་སྨྲས་སོ། དར ཚེས་༣༠ནུབ། སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་ལྷན་དུ་འཚོགས་པ་ལ་ནི་གུ་པདྨ་ཡིན་རྒྱུ་བཞི་ག་ཕྱི་འགྲོ་ནང་འགྲོ་མང་དུ་བྱས། བེ 

རུ སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དུས་རྒྱུན་སྔགས་པ་ལ་ཐུགས་མི་མཉེས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་ལ། ད་ལན་ངེད་ལ་གྲོགས་བསྟེན་དགོས་པའི་ཆིག་གསལ་པོ་མིན་པའི་བརྡ་འདྲ་བ་འགའ་གསུངས་ཀྱང་སད་ནས་མ་དྲན། 
ཚེ་འབྱོར་ཡང་གྱོན་པ་གཟབ་སྤྲོད་ཀྱིས་སྐྱབས་རྗེའི་འཁྲིས་དེར་ཡོད་པ་རྨིས། ཡང་བཱམ་མཛོ་བླ་ནས་མགན་པོ་ཁ་གདོངའད་ཞིགགི་འདག་སྤ་བྱིན་ཅན་ཡིན་ཟེར་བ་ིན་ནས་སེམས་ཁྲིད་དགོས་ཟེར། 





༄༅། །མགོན་སྐུ་དེར་ཡང་ཡང་བལྟས་པས་ཞལ་གླང་གདོང་ཟེར་བའི་གསེར་གྱི་ཁ་ཡིག་དང་། དེ་ལ་འབྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས་གུར་མགོན་ཡིན་སྟམ་གདོང་བརྟུན་ཅན་ཞིག་ཀྱུང་འདུག་པ་རྨིས། རྣ ཟླ་ 
༡༢ཚེས༡༠། རཏྭ་གླིང་ཐུགས་སྒྲབ་བཏང་། ཚེར་ དཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་དཀར་དབུ་ཚུགས། ཚེས་༡༠ནུབ། ཇོ་ཇོ་ཞིག་གི་གའུ་ནང་ཁྲི་སྲོང་ཐུགས་ནང་ཡོད་པའི་དབང་རིལ་ཡིན་ཟེར་བྱ་སྒང་ཙམ་ཕྲན་ལ་ 
ཛཾ བྱིན་པ། ལག་ཏུ་བླངས་ནས་སྟི ང་གཟུགས་ལྟ་བུ་ཇེ་ཆེར་རུས་པ་འདྲ་བ་ལ་རིང་བསྲེལ་གྲངས་མེད་པས་གཏམ་པར་གྱུར་ནས་དགའ་ཆེས་པས་ལྟ་ཁང་ཞིག་གི་མཆོད་ཁྲི་ཐོག་འཇོག་པ་དེ་ལས་རིང་བསྲེལ་ ཁཿ 
ྦ གྲངས་མང་འཕེལ་བྲ་རིས། ༈ ཚེས་༡༣ནུབ། རྨི་ལམ་མང་། སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྷ་ཁང་གི་ཁུམས་མདོ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་ཞལ་ད་མང་པོ་མཛད་པ་དང་། ལྟ་ཁང་དེའི་དྲྭ་མིག་ནས་རྒྱལ་ བེ 
དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རྙིང་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ཕྱིར་བླངས་བ་དང་། རང་དེ་ཉིད་ཡིན་སྟམ་སོགས་མང་པོ་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། ར ཚེས་༡༥ནུབ་རྫོགས་ཆེན་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་གྱི་དཔེ་ཆ་ལ་རེ་རེའི་མཐར་བརྡ་ 
® ཡིག་འདུག་པ། འདི་ལ་བཤད་འགྲེལ་སོགས་གྲངས་མང་པོ་ཡོད་ཟེར་བ་འདོན་པ་དང་། ཡང་རང་གི་ལག་གཡོན་པའི་འཁྲིག་མར་ྭ་རིའི་སྨུག་གི་གདུ་བུ་དང་། རཏྣ་དི་པཾ་གྱི་ཀེ་ཡུ་རས་བརྒྱན་པ། 









བར་དུ་གཡང་ཊིར་གྱུར། མཐར་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བར་གྱུར་པས་བརྒྱན་པ་སོགས་མང་པོ་རྨིས། ༈ ཚེས་༡༨ནུབ། རང་གནས་གསར་ཀུན་དགའ་ལེ གས་པའི་འབྱུང་གནས་ཡིན་རྒྱུའི་གྲྭ་པ་ངོ་མི་ 
༔ཾ{ ལུང་བསྟན་ཁ་ཤས་འདུག་པ། ཕུར་པ་ཡི་དམ་དགོས་རབས་དང་། གསང་བའི་ཐུགས་དམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བདེ་གསང་ དུས་གསུམ་བྱས་ན་མཆོག་འགྲུབ་ཚུལ་སོགས་འདུག །ཡང་ཆུ་ཆེན་གྱི་འགྲམ་དུ་ 
ྣ ཕུག་པ་ཞིག་འདུག་པར་ཆུ་དེ་འབྲི་ཆུ་ཡིན་པར་འདུག་པས་ཚད་མེད་པ་རྒྱས་ཤིང་ཆུ་མདོག་སྔོ་དྭངས་འདུག་པས་ལེགས་སྟམ། ༈ ཚེས་༡༩ནུབ། རང་ནས་ཐུབ་ཆེན་གསེར་ཟངས་ཞིག་བཞེངས་གླབ་དེ་ 
མཛལ་ཞིང་བྱམས་ཆེན་དང་ཆེ་ཆུང་མོལ་བ་སོགས། ༈ ཚེས་༢༠དགོང་ཐུན་ལ་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ཙོག་པུའི་འདུག་སྟངས་ཅན། ལྟ་མོའི་ཆས་གཡས་མདའ་དར། གཡོན་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པ་བྱོན་ 
ནས། འཆི་མེད་དཔལ་གྱི་མཆོག་སྦྱིན་པ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ། །ཚེ་ལམ་གསང་བའི་གྲོགས་བསྟེན་ན། །དགུ་བཅུ་རྩ་ལྔ་འཚོ་བ་དང་། །དེ་ལས་ལྟག་ཀྱང་ 


སྨུ ཤེས་པ་ཁ་ ཤས་ཀྱིས་ཤེར་ཕྱིན་སྐོར་ཞིག་ཡི་གེ་བྲིས་མ་གཏད་པ་འདོན་པས་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་དོན་མང་པོ་དང་། ཞབས་ཀྱུ་གཅིག་དང་ན་རོ་གཅིག །ཟེར་བ་སོག ས་ལ་དོན་གཅོད་ ཀི་སྐོར་འདྲ་བ་ལ་ 
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བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ལས་སྒྲབ་བཏུས་རྗེས་གནང་མང་པོ་དང་། ཚེ་སྒྲབ་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་རེ་ཕུལ། ཚེ་གཟུངས་རེ་བླཟ་བའི་ཤམ་བུ། ཨཔྦ་ན་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། སྟ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་བཏགས་རྒྱུ་ 
ཡོད་པ་ཐོབ་པ་སོགས་རྨིས། ༈ ཡང་ཚེས་ཉེར་གཉིས་ཉེར་གསུམ་སྐོར་ཞེག་ཏུ། ཕྱི་ཐུན་སྐབས་ཀཿཐོག་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་དེ་ཉིད་སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག་ཨོག་ཚོམ་དང་རལ་པ་སིལ་ 
བུ་ནག་ཤ་རེ་བ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ཆས་ཅན་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་ཡུམ་སྒྱོ་ཤུལ་བསམ་སྒྲོན་བོད་མོའི་ཆས་གོས་ལྡྗང་གུ་གྱོན་པས་བསྟེན་པ། བླ་མ་གཡས་རལ་གྲི། གཡོན་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་མཇལ་བ་ 
ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁོང་གི་གསུང་རྣམས་རྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་དབང་དང་། བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་དབང་བཀའ་རྫོགས་ལུང་རྫོགས་ཐོབ་པར་ཀྱུར་ཅིག་གསུངས་ནས། དེ་ཉིད་རལ་གྲི་ཨ་ཡིས་མཚན་པར་གྱུར་ 
ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ལུས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཀྱུར་པའི་ངང་ལ་བརྗོད་བྲལ་རིག་པ་ལྡེན་པའི་ངང་དུ་དར་ཅིག་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། ༈ ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་༢༨ནུབ། རང་རྟ་དྲེལ་མང་ཤས་ཀྱི་ལ་ཁ་ཞེག་ 


.༦༤\& ཉེ. 8 





ྐ 
3 


༄༅། །འཚོ་བར་སྲིད། །ཞེས་གསུངས་ཚེ་བུམ་བདུད་རྩི་དང་། །འཆི་མེད་རིལ་སྟེར་རང་ལ་ཐིམ། །ཤེས་ཉམས་བརྫུན་པའི་བསླ་བ་ལ། །ཡིད་བརྟན་ཅི་ཡོད་སྐྱེ་མེད་ཨཿ དེ་ནུབ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ 
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ནས། ཆིབས་འད་ཐོ་སྔོན་པོ་ཆུ་ཐིག་ཅན་ལ་ཞོན་ནས་ལྷོ་ཁར་སོང་ཞེང་། ཁང་ཆེན་ཞིག་གི་ནང་ནས་རྟ་ཞོན་བཞིན། སྐས་སོགས་ལ་འཛེགས་འབབ་ཀྱི་མཐར་འབོར་ཞིག་ཏུ་ལྡེར་སྐྲ་བཞེངས་རྒྱུའི་ས་ 
སྲ འདམ་ཁོག་སྨད་ཀྱིས་རྫི་འཐག་བྱེད་པ་དང་། རྟ་ར་ཞིག་ཏུ་རྟ་རྣམས་ཀྱིས། རྒྱ་མིའི་ཉལ་དུད་འཐེན་པ་སོགས་རྒྱལ་ལྟས་ངོ་ཆེ། རྭ ཚེར་ ༢༩ལ་སེང་བཟློག་འདོན། སྲོད་ཐུན་ལ་དམ་སྲི་གྲྭ་པ་རལ་ 
ཅན གོས་རྙིང་ཧྲུལ་གྱོན་བ། རལ་ལྕོགས་ཅན་བྱུང་བར་སེང་གདོང་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གཟིར་བས། འདུད་དེ་སྲོག་སྟིང་། ཧོ་ཏྲི་མ་ར་དུ་ཛཿ ཞེས་ཕུལ་བས། རྡོ་རྗེ་མགོར་བཞག །བདུད་རྩི་སྟེར་ = 
ཾ དམ་བསྒྲགས་ཏེ་གདན་ལ་བསྟིམས་པ་དང་། ཡང་སྔགས་པ་བེར་ཕོད། ཞ་ནག་ཅན། དུས་ཕྱིས་བྲག་འདྲེའི་གཙོ་བོ་གསར་པ་ཡོད་སྐད་དེ་བྱུང་བ། དྲག་པོ་དཔལ་ཆེན་སྒོམ་བཟླས་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་པ་ ཁོ 
གསལ་སྣང་ཆེན་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཁོ་པ་ལངས་ཏེ་བྱུང་བ་བསྒྱེལ་ནས། ཕུར་ཆུང་ཡོ་ ད་པ་བླངས་ཏེ། ཕུར་པ་ལྕགས་བསྲེག་གི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་བཏབ། ཕུར་པའི་མཚོན་ཆར་དང་། ཐུན་ 
གྱིས་རྡུལ་ཕྲན་དུ་བརླགས་ནས་ལྷག་མ་རང་གི་ཞལ་དུ་བསྟབས་པའི་ཉམས་གསལ་པོར་བྱུང་ངོ་། །༈ མེ་ཁྱི་རྒྱལ་ཟླ་ནས། ཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་དཀར་བསྟེན་སྐབས། སྒྲོལ་དཀར་སྒུ་དང་། སྒྲོལ་ལྡང་གི་ 





ངཱ 


® དུ་འཕྲོས་པས། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འཇིགས་སྔངས་དང་བཅས་ཚ་ཞིང་བསྲེགས་པས་ལྟག་མེད་དུ་སྦྱངས། རང་ཡུས་འོད་ཕུང་དམར་སེར་གྱི་བི་མ་ལ་ཕྱག་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་ཅན་དུ་ཀྱུར་པའི་གསལ་ 


¬ ༄༅། །སྐུ་ལི་མ་རྙེད་པ་རྨིས་པ་དང་། མཆོག་གླིང་དང་། ཀོང་ཆེན་པའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པ་སོགས་རྨིས། | ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ནུབ། སྐྱབས་རྡེ་རྒྱལ་ཚབ་གོང་མ་བཞུགས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ 
དང་། སྒྲོལ་དཀར་གང་ཡིན་བརྡེད། ཆོས་ཚེམ་དང་། གཞན་ལྷག་ལྟའི་སྒྲབ་སྐོར་མང་ཤས་ཡོད་པ། དེའ་དང་པོ་འཇམ་སྒྲོལ་གང་ཡིན་དེ་ལ་རྩ་བ་དང་། དེའི་ནང་གསེས་ཞ་རྒྱས་དབང་དྲག་གཾ་ 
¦ ལས་ཚོགས། དོན་ཚན་བཅུ་རུ་དབྱེ་བའི་བསྡུས་དོན་བཤད། གཞན་རྣམས་ལའང་དེ་བཞིན་དབྱེ་རྒྱུ་ཡ ད་སྟམ་དང་། རྒྱུལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེས། ཞི་སྒྲབ་དང་དྲག་སྒྲབ་གཉིས་ཀྱི་ཟབ་ཤེ ས་དྲག་སྒྲབ ཡིན་ 
ྣ རྒྱུ། ཀོང་སྤྲལ་དང་། མི་ཕམ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་འདུག་ཀྱང་། ཞི་སྒྲབ་ཟབ་པའི་ཕྱོགས་བཤད་རྒྱུ་འདུག་ཀྱང་། དེ་འདྲ་བྲིས་ན་དེང་སོང་དུས་དབང་གིས། མི་ཕམ། ཀོང་ སྤུལ དེས དགག པ་ 
པ རེད་ཟེར་འོང་གསུངས་པ་སོགས་འགའ་རྨེས། | མེ་ཕག་ཟླ་༣ཚེས་༡༠ནུབ་རྨེ་ལམ་དུ། པང་ཆེན་པ་མ་མ་ཏ། མདུན་མཁར་བཞུགས་ནས། དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མེའེ་ཚྭ་ཚྭ་དང གོང་བུ་ལན་གསུམ 
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སྣང་ཤིན ཏུ་བརྟན་ཿ ་པ ་དར་ཅིག་ གནས ་ངང་མནལ་སད་པར་ གྱུར་7 ཏོ། རོར མེ ཕག་༔ ཟླ་ གཚེས་ ༡༨སྐོར་ནས། མཁའ་འགྲོ །གསང་ འདུས་ ཀྱི་རྡོ་ ་རེཾ མཁའ་ འགྲོའི་ཚེ་ སྒྲབ་ འབུམ་ ཕྲག་ལྔ་ ལྷུག་ དང་། དེ་ ནས་ 
ཙརྟ་ལྭཾ བསྟེན། དྲེ་རྣམས སྐབས: རྨི་ལམ་ བཟང་ངན་སྣ ཚོགས་ར རྨས་ཀྱང་། ཕལ ་ཆེར་ སད་འ ་འབྱམས་སུ་གྱུར་པ་ དང་། ཡེ ཡི་གེར་མ་བཏབ། ཙརྟ་ ང་ལ བསྟེན་ པའི་ ཟླ་༣པའ་ འི་ཚེས་ ༨ནུབ་ རྨི་ལམ་ཟ་ཟིར་མང་ 
ཞིང དི རང་ཉིད་བོད་པའི་ཆས་གོས་ སེར་པོ་གྱོན ་ཏེ། མགོ་ '་བོར་ མཛོད་ ཐག ་གི རྟ་ཞྭ་ནག ་པོའི་རྩེར་ མཛོད་ ཐག ་དཀར ་པོའེ་ལ ་ཐོད་ བཅིངས་པ་ ཞིག་ རྨིས། ར ཟླ་ བ་ དེའི་ འི་ཚེས་ ནུབ། རང་ནས་ མཁྱེན་། _ 
རུ བརྩེ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་དང་། ཡབ་རྫེ་ཿ རྗེ་ཚེ་ དབང་རྒྱ་ མཚོའི་ རྣམ་ཐར་སྤར་མ་ ལྡེབ་རིང་བརྒྱ་སྐོར་ཡོད་པ་གཉིས། བླ་སེར་ཁྲོམ་ ཚོགས་ མང་ཤས་ལ་བཤད་དགོས་སྟམ་ ལ། གནས་གཞི་ཀརྨ་ཁྲ་ རྒྱལ་ ༩ 
འདས་པས་ གཏམ་ བཤད་ལྟ་ཐབུས་ དེ་ འདོན་ དགོས་ན ཆུལ་ ལབ་ པ་པ། རང་ནས་བཤད་རྐྱང་མང་ པོ་ ཞིག་ གིས་ དངས་ཡབ་ རྡེའི རྣམ་ཐར་ ང་དེ་ བཀླགས། ཡང་ཟུར་པ་ཡབ་སྲས་ སོགས སྔགས་ འཆང་མང་པོ་ 

བཞུགས ་པའི ་ཐང་ཀ་ཆ་ཤས ་ཅུང་བགྲེས་པ་ ལ། གོང་དེར་ རིག་ འཛིན ་བརྒྱུད་པ་ཁ་ཤས་ཕར་ཚུར་བྱས་ནས་བཞུགས ་རྒྱུའི་ཐང་ཀ ་ལ་རེས་ འགྱུར་ འགོ་ ་བ། སྐབས་ རེར་འཛའ་ཡིས་ དཀྲིགས་ འགྲོ ་བ་ ཞིག་ 





¬ ༄༅། །དང་། མཁའ་འགྲོ་བཞི་ལྔ་གང་ཡིན་མ་འཚལ་བ་ཞིག་ཀྱང་དངོས་སུ་ཡོད་སྟམ་དང་། དགོན་ཆེན་ཁྲོ་ངེའི་ཕྱོགས་ཞིག་ལའང་བཀའ་རྒྱ་ཞེག་བསྐུར་དགོས་ རྒྱུ། བཀའ་རྒྱ་དེའང་རེས་འཇའ་ 
དཀྲིགས་སུ་འགྲོ་བ་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་རྨིས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་བརྗེད། ༈ མེ་ཕག་ཟླ་༤ཚེས་༡༠ཉིན། གླིང་རྒྱལ་བཙུན་རྣམས་བྱུང་། དེ་ཉིན་བསམ་ལྷུན་ཚོགས་ཕུལ། ཚེས་༡༣བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ ། 
¦ ལྡན་ནས། གཟིམས་ཆུང་སྟེང་ཁར་གདུགས་དཀར་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས། ཚེས་དགུ་ནུབ་ཀློང་སྟིང་ཡུམ་བཀའི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱན་འདྲེན། བུད་མེད་ཁ་ཤས་དང་ཞབས་བྲོ་བརྡུང་ནས་འདོན་པ། གཉིད་། . 
ུ སད་ཚར་དུས་ཀྱང་འདོན་པ་བྱུང་། ། ཚེས་༡ ༣ནུབ། འོད་དཀར་སེར་གྱི་གུར་ཁྱིམ་ཆུང་ངུ་ དེའི་ནང་མེ་ཏོག་དམར་པོ་ཕྲ་མོས་བརྒྱན་པ་དང་། རིག་པ་དང་། སེམས་གཉིས་ཐ་དད་ཀྱི། རིག་པ་ 
ལེ རྗེན་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ངང་དར་ཅིག་གནས་པ་བྱུང་། ༈ ཚེས་ ༡༦ནུབ་གཉིད་ཆེར་མེད་པའི་སྲབ་མོའི་འོད་གསལ་ངང་། བདེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི་གསལ་སྣང་དང་། ཀ་ར་ཀཱ་ར་ 
*ཾ སོགས་སྔགས་རང་གིས་འདོན་པ། གནས་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མང་ཕོས་གར འཁྲབ་པ་བྱུང་། ༈ ཚེས་༡༥སྔ ཆར་བླ་མ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེས་ཞབས་བརྟན་ཕུལ་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ 













དགེ ༈ ཚེས་༡༨ནུབ་ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་མཇལ་བའི་རྨི་ལྟས་བྱུང་ཀྱང་བརྡེད། ༈ ཚེས་༡༩དགོང་མོ། མཁའ་འགྲོ་གསང་ཡེ་ཌ་ཀི་ཆ་ཤས་དང་བཅས་གར་བསྒུར་བའི་ 
སྨུ འཁྲུལ་སྣང་། ༈ ཚེས་ ༢༠ཕྱི་མར་སྨིན་གཏེར་རིན་པོ་ཆེ་དབུར་བཞུགས་རང་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཡིན་ཟོལ་དང་། གྲྭ་ཚང་མང་པོ་ཞིག་འཚོགས་ནས་སྒྲབ་པ་ཞིག་ཚུགས་པའི་རྨི་ཉམས་བརྟན་པོ་ཞིག་བྱུང་ 
ཏཾ ཀྱང་ཕལ་ཆེར་བརྗེད། ༈ མེ་ཕག་ཟླ་“ཚེས་༨ལ་རྫོགས་ཆེན་མཆོག་སྦྲལ་རིན་པོ་ཆེར་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེན་ཕུལ་བའི་དབང་སྒྲབ་སྐབས། བླ་མ་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་མྱང་ཉི་མ་འོད་ཟེར་མདུན་ 
. ‡ མཁར་གསལ་བ་ལས་དེ་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ཕོར་གྱུར་ཏེ། བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་མཐར་སྔར་བཞིན་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་གཏད་གནང་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཉམས་ཤར་ཡང་། 
ཟླ་༧ཚེས་༡བར་ཡི་གེར་བཏབ་པ་མ་བྱུང་བས་གསལ་པོར་མ་དྲན། ཟླ་“ཚེས་ ༣༠ནུབ་ནམ་ལངས། རང་བསམ་ཡས་ལྟ་བུར་སླེབས་པའི་ཁང་ཐོག་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ད་དུང་བོ་དྷི་ས་ཏཱའི་ཆོས་གོས་ 
ལྷུང་བཟེད་སོགས་མཛལ་རྒྱུ་ཡོད་ཚུལ་དང་། ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་པོའི་རྟེན་མདུང་ཡིན་ཟེར་བའི་མདུང་རིང་འདོམ་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་མཉེན་ལྷུགས་ལྡན་པ་ཞིག་འདུག་པས། རང་སྐྱེར་རྟའི་ང་རྒྱལ་སྐུ་ཚད་ནམ་ 
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༄༅། །མཁའི་དབྱིངས་མཐོར་སླེབས་པ་ཞིག་གསལ་བ་མདུང་དེ་སྲོག་རྟེན་དུ་བྱས་ཏེ་ལྟེ་བ་ནས་དྲངས། ལྟོ་བར་བེ་ཧར་སྐུ་ལྡར་གྱུར་པ་དང་། ཡང་ཕྱིར་ཕྱུངས་པས་སྦྲུལ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་སེན་རྡེས་ 
བརྒྱབ་པས་སྤྲུལ་མགོ་ཆད་པ། སྒར་སྐུད་པས་དྲུབ་རྩེས་ངང་གཉིད་སད། ཡང་ཐུག་པ་ཞིག་གི་ནང་འབུ་ཕྲའུ་ཞིག་འདུག་པ། ཕྱིར་ཕོས་པས་འབུ་དེ་སྦུལ་ནག་མཐོ་གཉིས་གསུམ་ཙམ་དུ་གྱུར་པ་རྨིས། 
༈ མེ་ཕག་ཟླ་བའི་ཚེས་ནམ་སྲོད་ཡོལ་ཙམ་ལ་གཉིད་སྲབ་མོའི་ངང་། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྒྲེས་ཉམས། ས་ཞུ་རྣ་ཕབ་ཆོས་འཆད་ཅན་མཇལ། མོས་དུངས་ཀྱིས་སྔར་རྨི་ལམ་སྐབས་ཐོབ་རྒྱུའི་ _ 
བསྟེན་རྫོགས་ཤིག་ཐོབ་རྒྱུ་ཡོད་ན་སྟམ་ངང་། དེ་ཉིད་གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་ལུས་སྦྱངས། ཧུ་དཱ་གྱུར་པ་ཞལ་དུ་དྲངས། ཞང་དབང་བསྐུར། མ།བའ་ ཝཾ 
 གསང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པ་གསང་འདུས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གྱུར་པའི་ངང་ཉམས་སད་དོ། །༈ མེ་ཕག་ཟླ་ ༨ཚེས་༡༠ལ། སྨྲད།ཁམས་རྒྱལ་སྲས་ཀ ཿཐོག་དབོན་སྦྲུལ། _རྫོགས་ཆེན་ཞབས་དྲུང་ 
3 སོགས་མང་ཤས་ལ། བདུད་འདུལ་དབང་གི་བླ་སྒྲབ་ཡེད་བཞིན་མྱུར་སྟེར་གྱི་སྟ་གོན་ནུབ། སྦྱར་རྨི་ལམ་མང་ཡང་མ་ཟིན། ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་དང་ ལྟན་ཅིག་ཡོད་པ། ཤུགས་ལྡན་གྱི་ 


༡༡༧༨༦༧༤་པ༤༦༠༠༠༢༠༢༢༠༤༠༧༤༧༠༤- 


གཏོར་ཆོག་སོག 


༢༨༠ ༤༨ 


ས་དཔེ་ཆ་ཤཱ་ཀ་ལི་གང་འདུག དདར་ཅིག་ན་ཤུགས་ལྡན་གསེར་ཐེབས་ཅན་ཁྲི་ལ་སྡོད་པའི་བྲིས་ཐང་གསེར་མ་ཞིག་བཤམས་འདུག་པ། རྔ་ལྕགས་ཞིག་གིས་དེའི་སྟིང་ཁར་བརྒྱབ་ 


པཱ ནས།: རྟ་མགྲིན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བྱས་པས། མདོག་ནག་ཞད་ཅན་དུ་གྱུར། བྲིས་སྐུ་དེ་འགུལ་བ་སྟམ་བྱེད་པས་རྟ་མགྲིན་ཞལ་གསུམ་ྱག་དྲུག་པའི་ང་རྒྱལ་ཡྱིས་དྲག་ཏུ་བསྡུན་ཀྱང་ 
དོ ཅོ་བརྒྱད་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། རྭཛ་དེའི་སྲོག་སྟིང་དྲངས་པ་དང་། རང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བསྒྲལ་བས་ཁོ་མེད་པར་གྱུར་ངང་སད། ཡང་ཤིང་ཁྲི་ཆུང་ངུ་ཞིག་གི་ „ 


༦ མ་དོ་བ། དབུ་དགུ་ཕྱག་བཅོ 
ཤ སྟེང་ཤར་ཀའི་རྒྱལ་པོ་སྟི་བྱ་དེ། མདོག་བསེ་བྲོད་མེ་དྲོའི་རྫ་མ་ལྟ་བུ་བྱ་གཟུགས་ཅན་རྐང་པ་བཙུགས་ནས་ལངས་འདུག་པ། རང་ཉིད་ལྷ་གང་ཡིན་བརྡེད། ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཕུར་པ་ཐོགས། སྟིང་ 


- ཟླ 
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༢ ༩༧ 


 རྡུལ་ཏུ་བརླགས། དབུགས་ཀྱི་རྟ་ལ་བསྐྱོན་ཏེ་རྣམ་ཤེས་སྤར་ཆོག་བྱས་མ 


: ཁ་སོགས་གནས་སོ་སོར་གཟིར། ཕུར་པའི་གཙུག་ཏུ་ཁ་སྦྱར། དབུགས་འཕེན་སྡུད་དང་བསྟུན། གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ། ལྕགས་སྡིག་མཚོན་ཆ་སོགས་སྤྲོས་པས། ཁོ་ཡི་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས་ 


ཐར། ཕུར་པ་མཆོད་ཁྲིའི་གོང་འཇོག་པར། ཕུར་རྩེར་མེ་སྟག་ལྟ་བུའི་ཟིལ་ཅན་དང་། ཕུར་པ་དེ་གསེར་འོད་འཕྲོ་བ་འདུག་ 





༄༅། །པ་རྨིས་པས་ཆོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སུ་གོ །༈ ཚེས་༡༧ནུབ་རྨི་ལམ་ཤིན་ཏུ་མང་ཞིང་། གབལ་སྤུངསཀླམ་ཀར་ཁུས། ཕྱག་དྲུག་པའི་གསོལ་ཀ་བཏང་དེར་འཚོགས་པ་དང་། ཕྱི་གླིང་གི 


ཤུ .$8‰ 


“= 


! ཉམས་འདྲེས་མར། སྤང་རི་སེར་ངེས་ཞིག་དང་རང་ཡུས་དབྱེར་མེད་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གྱུར། ུདེ་འང་སྔགས་དང་དབྱེརམེད་སྤེམ་མེར་ནེམ་མེར་གང་ནས། རང་ལུས་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་ཆེན་ 
པོ་ཡིན་པའི་གསལ་སྣང་བརྡོད་མི་ཤེས་པ་བྱུང་། ཕྱིར་ནངས་།-ˆˆˆབྱུང་། བརྟག ༈ ཟླ་“ཚེས་༢༠ནུབ། སེ་ར་མཁའ་འགྲོའི་གཏེར་ཆོས་བརྟགས་པས། བཀྲ་ཤིས་མང་པོ་བརྗོད་པ་དང་། དེའི་ 
3 སྔ་ནུབ་བུད་མེད་གཞོན་ནུ་རྨེས་པ། ཕྱི་ཉིན་སངས་རྒྱས་རྔོ་རྗེའི་གཏེར་ཆོས་ཁྱེར་བྱུང་བ་དེ་ལ་ལྟའམ། འདིའི་དགོང་ཁ་སྐོར་ཞིག་ཏུ། མཁའ་འགྲོ་དེ་ཉིད་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀ་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་ 


] འུསསཉ་བ་ལགསཉསྣ།ཆོགསྣ་མན་པ་མགའདུག་ ཚང ཟླགླགས་དང་། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འབྲུག་པའི་སྣང་བརྙ ཞན་དང་། ། ཤིང་ཕུང་མང་པོར། སྤྲེའུ་དང་། ལུག་རེ་འདུག་པས་རྩེ་བ་ 
(དང་། ཡང་ཡུམ་བཀའ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོའི་སྤུ་གསེར་སྐུ་ཆུང་ངུ་དང་མཁའ་འགྲོའི་སྐྲུ་ཆ་ཤས་འདུག་པ། ཆུ་སྐྱེས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙ རྣན་དང་དངོས་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་རབས་བཤད་པ་དང་། ཡང་རླི 
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གླ  ཌ ཌ༼ཌ༼ཌ༼ཌ༼ཌྣ༼ ཌཌེིབ་ ོ་ , རོ ོ ¶ " རག ' ༡༩༤ ༡༩༤ མཧར་སྦོར་ལས་ཐ སང་དབང་ཤེར་དབང་། ཡའ་ སྔར་ གྱི རྣལ་ འབྱོར་ མ་ དེས་ ཐུགས་ ཀར ཟོས 
ལ་བའི ་བཞེངས་ སྟུབས་ཅན་གསལ་བས་བུམ་དང་ང ༡༽༽ ྲ་གར་གི ྐྐ དཀྲལ་དུ་ཨ་མཐིང་གསལ། མཐར་རིམ་ཀྱིས་ཡལ་བས་དབང་ བཞི་ པ་སྟེ། མཁའ་ འགྲོ དེ་ཊཾ ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ ོེ 
སེེ ལེ ས་འ སྔོན་པོ་སྙང ར༄༽། ` ༤ \ ` ཐིར 
\ གཉིས་སྤྱེ་མེད་ཕྱག་རྒྱའི་ དྲིལ ཐུགས ༽༦་ འོད་ས ཛེ ༈དགའ་རིན་པོ་ཆེའི་ཀོ་སྟིང་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་ལུང་། དེའི་ཞལ་སློབ་སངས་ རྒྱས་རྡོ་རྗེས་ གསུངས པའི་སྔ་དྲོའི་ཆར། མཁན་ཆེན་དེ་ _ རཱོ 
ྦ རོག ོད དབང་ཐོབ་པའཾ། ། །༈ ཟླ་༩༧ཾས་༧ལ། མཁན་ང་། དགའ་དད་ ནས་པཞགས་པའི་ ཐུགས་ཀར་འཇམ་ དབྱངས་དམར་སེར་ཕྱག ་བཞི་པ་དང་སྐུ་མདུན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆུང་ངུ་བཤམས་ ' 
ངཱ ་དང་རྡོར་དྲེལ་ཐུགས་ཀར་དཀྲོལ་ནས་པཞུགས་པའི ང་ལར་ 
ཉད་སྔར་མཇལ་དུས་ཀྱ་སྐྲ་ཆས་ཇ་ལྟ་བར། པཌ་ཞུད དརྲ་དལ་བུགས་ཀར་དྲ་ བཞག་ཅན་དྲ་གུར་ནས། རང་ལ་ཐིམ། ར པེ 
དས ཉེད་ ༥] ཉིད་གཏེང་ པཿ ས་ད ་དབང་བཞེ་ཐ གནང་ན ས། བྲམ་པ་གསལ། རྫྲས་ གཞན་མ་གསལ། མཐར་ཀུན་བཟང་ མཐིང་སྐྱ་མཉམ་ ཞག ཅན དྲུ་ཅུང་ནས། ད 
དས་། | བྭ 








ཐོང་བའི། །ཤེས་ཉམས་བརྫུན་པོ་ཆེ་འདི་ཡིས། །ཅོལ་ཆུང་བྱིས་པ་བདག་བསླུས་འདིར། །ངོ་མཚར་ཅུང་ཟད་ཡོད་རེ་ཀན། ། 


བཤ 2 2 


དམར ་སེར་གྱུར་ པའི་ཉམས་བྱུང་། ཆུ་བུར་ ར་མིག་ གིས་མ་མ 





བེ ༄། །༩པའ་ འི་ཆེས་ གནས་མཁན ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ 'ཉེ མས། བླ་ཿ མའི་ ནང་ ད་སྒུབ་ འབྲེ ་དགོས་ བསྒུལ་ཊུ ཀྱེན་ གྱིས ཆཚེར་ བཅུར་ རིག་ འདུས་ ཚོགས་ཆ མཆོང སྐབས། རང་ ཉེད་ རིག་ འཛིན་ཧེ ཧེ རུ་ཀཿ སྨུག་ ལོ་ ཞལ་ 
གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས། གཡས་ཌ རུ་སྟན་ ཐད་ དཀྲོལ་ བ། གཡོན ་པས་དྲིལ་ བུ། ཡུམ ་བདེ བའི་རྡོ རྡེ་དམར་ གསལ། མདའ་ དར་ཚེ་ བུམ་ཅན་ འཁྲེལ་ བའི་ དབུ་ གཅུག་ ཏུ་དགའ་ རབ་ རྡོ རེེ། དཔྲལ་ བར་ 
འཇཛམ་ 'དཔལ་ བཤེས་ གཉེན། མགྲིན ་པར་པདྨ འབྱུང་གནས། ཐུགས ཀར་ཤྲི་སིང་ཧ། ཌེ ་བར་པི་མ་མི ་ཏཱ་སོགས ་ལམ་ཧན གསལ་ བ་དྲན། སེ་ར་མཁའ་ འགྲོ ཆེན་ མོའི་ཆོས་ སྐོར་ལུ ཡུང་ ཞུ་ཉེའི་སྐབས་ རུ 
ཤིག་རྨི་ལམ་ དུ། གུ་རུ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་ སྨུག་པོ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ བཞི་པ་ ཐུགས་ཀར་ འོད་ སྔོན་ ལོ་ སྒང་གཟུགས་ཅན་ རྲེས་ སྐུ་འདྲ། རེས་ འགུལ་ བ་ལྟ་ བུ་ཞིག་ ཡོད་པ་རྨེས། འ ཚེས་ ཊ༡༢ནུབ། ནྱ 
བྲག་ ལར།་ ཟམ་པ་ཞིག་ 'འགྱེལ་ཤམ་ བྱས་པ། གདུང་མ ཆེན་པོ་ཞིག་ ཡར་བསྒྱེལ་ ནས་ཟམ་པ་ དེ་བརྟན་པོར་བྱུང་བ་ དང་། འཇུ་ཚའ་བུ་ཆུང་གཅིག་ཞེ ཞེ་རྫོ་གས་ ཕྱོགས་ ཀྱི་སྤྲལ་ སྐུ་ཞིག་ ཡིན་ རྒྱུ་རྨེས། ཕྲ 
༡ ཚེས་ ༡༨ནུབ། ཀླ མ་ རིན ་ལོ་ཆེ འབྲུག་པས་ཡུང་བསྟན ་ལྡེབ་ གསུམ ་བཞེ ་གནང་བ། གཉིད་ སད་པ་ན ཅུང་དྲན་ ཀུང་དེ ནས ་ཡང་བརྗེད། ཐང་ གཞེ་ མཆཚལ་མར་ གསེར་ གྱིས་ འཇིག་ རྟེན་ མཆོད་ བསྟོད་ ཀི་ 
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» ཤཿ 








ཏཱ་ཡངས་ཚོགས་བཞིངས་ན་ལན་ཆེ་ཚུལ་ཞིག་དན། དེའིཕི་ཉིན་སྔ་ཚར་མཁའ་འགྲའི་ནུམ་ཐར་ཡུང་ཞུ་བཞིན་འཇམ་དབངས་བསྟོད་སྒྲབ་ཞིག་འདོན་པའི་ཤེས་སྣང་གི་ཆུར བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ 











ངེ 
ཆུ འཇས་དྲང་ ཝི 'དམར་སེར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བསྟོད་པའི་སྔགས་རང་ང གི་སྤྱི་གཅུར།ཤཔངཾ་ ཀ།ཤིང་དབྱངས་] ཧཧ་མ་དཀར་མོའི་སྒུ་ཡང་རང་དང་ཇེ་ཉེ་བྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་མཐར་འཇམ་ ། 
༼ཱ དབྱངས་དེ་རང་ལ་ཊིམ་པ་དང་། རང་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར། བདེ་བའི རྡ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དབྱངས་ཅན་མ་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ལུགས་འབྱང་ཚྡག་གི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྐེས་པའི 
། ཉམས་ཅུང་ཟད་བྱུང་ང་ དདེ་ནས་ཆབ་བསང་སྐབས་སྡེ་གཞུང་སྤུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཁམས་བྱེར་ཕེབས་འདུག་པས་དེའི་ལྟས་ཡིན་ནམ། | ཟླ་ཚེས་ ༢༠ནུབ། བཟང་གོས་སེར་ཕོར་བཀའ་ཤོག་ཞིག་གི་ 
རཿ ངོང་། བྲ་མ་ས་ཆེན ན་དང་། ས་པང། ངོར་ཆེན་རྣམས་ཀྱི སྐུ་བྲིས་ཡོད་པ་ཞིག་དང་། ཡང་རེས་གསེར་ཐང་རེས་ལྡེར་སྒུ་ཡིན་པ་འདྲ་བའི་གུ་རུ་ཟ་ཧོར་མ་ལེབ་བཞུགས་དང་། ཁྲིསྲོང་། མཁན་ཆེན་ 


ཁྲི་སྲེང་དབུ་ཐོད་ས ས་ལ་ ཐུག་ པར་ འགྱེལ་ འདུག་ ལཔས་མར་ བསླངས་ པ་ ཡིན་ ཟེར་བ་ རྨེས། 











བརོ་བཞ་འའལ། ཆོས་རྒྱལ 'མགུལ་ཕྲ། ཡན་ལག་ཕྲ་བ་སྲུར་སྟབས་ཆེར་ཡོད་པ་ལ། མི་ཞིག་གིས། 


\པ ) 





༄༅། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ལས་སེ་ར་མཁའ་འགྲོའི་གཏེར་ཆོས་དབང་ཞུ་སྐབས། མཁའ་འགྲོ་ཉིད་རུས་རྒྱན་དང་བཅས་རྡོར་དྲིལ་ཐོགས་ཏེ་བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བཞུགས་པ་དང་། ྦ 
མཁའ་འགྲོའེ་དབང་གི་སྐབས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར་ཡོད་པའི་ཉམས་བྱུང་ངོ་། །༈ མེ་ཕག་ཟླ་༩ཚེས་ ༢༩ནུབ་ཧོར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཀེ་ཤོད་ལྟ་བུའི་རོང་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བྲག་ 
དང་། ཕ་ལཾ་ཆེན་པོར་ཕྱག་རྗེས་མང་པོ་དང་། འཇམ་དབྱངས་རལ་གྲི་མཐོ་གང་ཙམ་འབུར་དོད་དང་། ཨ་མང་པོ་ཡོད་པ་མཇལ། ཁང་པ་ཆེན་པོའི་ནང་གཡེན་མདོ་སྦྲག་གཉིས་ཡོད་པར་དགེ་ , 
བཤེས་མང་པོ་འཚོགས་དབུར། སྐྱབས་མགོན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་པ། དུས་འཁོར་དབང་ཆེན་གནང་བ་རེད་ཟེར་བས། དགའ་བ་ཆེན་པོས་དབང་ཞུ་དགོས་སྟམ་ནས་ནང་དུ་འཛུལ་མ་ཕོད་ ནེ 
; ཕྱི་རྒྱབ་ཞིག་ནས་མཉན་ཏེ། རྒྱུན་བཤགས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ནང་དུ་སྒོ་ཐེམ་སྟེང་སྡོད་པ། དབང་རྣམས་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་མང་པོ་གསུངས་བཞིན། སྐུ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ། རྡོར་དྲིལ་བསྣམས་ནས་ 
གལ་བར་བྱོན་པ། དབང་ཚཾག་ཐུགས་ལ་འགྲོ་མེན་སྐབས། གྲལ་སྐེད་ཞེག་ཏུ་དགེ་བཤེས་ཤིག་གིས་ཕྱག་དཔེ་པོད་གཅིག་ཞལ་ཕྱེས་འདུག །དེའི་ཕྱོགས་གཟིགས་ཙམ་རེ་མཛད། ངེད་རྩར་བྱོན་ 
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ནས་མེ་ཏོ ་ཏོག་ དོར་ར་བཞག མཇད་༔ པར་ངོས་ ཀྱིས་ མེ་ཏོཿ ཏག་ དོར། དེ་ ནས་ གསོལ་ ཚིག་བོ བོད་ ལུགས་ ལྟར་ བཞེས་ གྲབ་ མཛད་ ནས། གལ་ པ་གཤམ་ ཞིག་ ཏུཤ་ འཐར་བའི་ཟས་ ཞིམ་ ལོ་ འདུག་པ། ངེད་ རང་། 
སྟྭ གིས་ ཁམ་ །ཁ་ཤུས་ ཟོས་ཤིང་ཅུང་ངོ ངོ་ཚ་བའི་རྟོ ཏག་ པ་བྱུང་། དེ་ནས་ངེ ངད་ ཀི་ གཟན་ སྐྱབས་ མགོན་ ཆེན་ ལོས་ ཆགས་ མཛད་ ནས་ སྐུ་འགྲམ་ ་དེར་ འཇོག །ངོས་འ ལ་ ཁོང་གི་ཟ ་ན་ བཟའི་ ་གས། རྒྱ་གར་ ཐེར་ མའི་ 
༧ གཟན་ མདོག་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ ཞིག་ གནང་ཤོམ་བྱེད་ པའི་ངང་གཉེད་ སད། ་ ཟླ་ཚེས་༢༩ནས་ སྲ་མི་སྟན་ གྱི་ཚེ་སྒྲབ་ལ་ཞུགས། ཚེས་ ས་ན༠ཞུབ། སྲུལ ཞིག་གི་མགོ རང་གི་རྡོག་ པས་ བརྫིས་པ་ཞིག་ | 


རྫུས 


| ཤ༨། ཤིས་ཐག་རིང་འཕང་བ་དང་། སིཏུ་རིན་པོ་ཆེ་གོང་མ་སོགས་ཆབ་ཆོབ་མང་། ། ཟླ་༡༠ཚེས་༡ནུབ། ནང་བཙུན་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས། གསེར་འགུ་གཡུ་ཁྲ་ལེགས་པོ་ཅན་བྱིན་ནས་རང་གི་སོར་ ] 
རཾ 
༦ ཌཱ 

| 


ཧཱ 





མོར་བརྒྱཔ་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་༣ནུབ། ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་སྒྲོན་མ། དང་པོ་བརྗོད་ནོར་ཞེས་པ་སོགས་དོན་མང་པོ་ཞིག །མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཡང་བཤད་མང་པོ་ཞིག་བྱས་པའི་མཐར། འཇམ་ | 
དབྱངཿ ས་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་སྐུ་ཞེས་པ། རིག་པ་འོད་ཁྱིམ་ཕྱག་རྒྱར་ཤར་བའི་གོང་བུ། འོ འོད་དམར་སྨུག་གི་སྒོ་ཁྱིམ་ཅན་ཞིག་མཐོང་བ་དང་། ཡང་སྤང་ལེབ་ངོས་ཤིག་ཏུ་རི་ཁྲོད་ཡོད་པར། ངོས་ ® 














རེ ”- 


- གླ །རང་དང་ སྐྱེར སྒུ་དགོན་ ལའི་ བླ གྲྭ་ཁ་ཤས ་འདུག །མཐིལ་ དེར་ སྤང་ལེབ་ རྱ ཆེ་བ་ '་གཉིས་ སུ གུར་ཆུང་བགྲང་ལས་འདས་པ་ ཚོ་གཉིས། དཀྱིལ་ སྟོང་པ་ རེད་ ད་འདུག་ པ་ངོས་ རང་དེར་ འགྲོ་ ནས་ 
ལམ་འབྲང འདོན རོགས ་བེར་པས་ འདོན ན་དགོས་ སྟམ་ པ་དང་། སྐྱེར་གྲྭ་ བླ་རྒན་ གཅིག་ ལ་ ཁྱོད་ རབ་བྱུང་གང་ ནས་ ཞུས་༔ བྱས་པས། བྲའོ་མེ ་རྒན་ལས་ ་ཞུས། དེས་ངོར་ མཁན་ ཆེན་ དམ་ཚ ཆོས་བཟང་ལོ་ 
¦ ལས་ཞུས་པ་ རེད་ཟེར་ བས། ངོར་ ཆེན་ སྡོམ ་རྒྱུན ་རེད་ ད་འདུག །ཞུ་དགོས་ སྟམ་པ་ སོགས ་མང་པོ་རླིས་ ཀྱང་ཕལ་ ཆེར་ བརྗེད། ༈ ཚེར་ (ནུབ། བུ་མོ ངོ་མ ་ཤིས་ པ་ ཞིག་ ལ་དབང་ བཞི་ ཞེག་ བསྐུར་ བ་ 
' དང་། ཚོགས ་འཁོར་ལ་རོལ་པ་ དང་། ཡང་གྲྭ ་པ་ ཞེག་ གིས་བྱི་བ་ལྟ་བུ་རྔ་མ་མེད་ པ། གཅིག་ རྐུབ་ གཅིག་ [སྤྲེལ ཁྲུ་གང་པ་ ཞིག་ གིས། ངེད་ ལ་ པ་དཀྲཾ ་ཤོམ་ བྱེད་ པ་ །དང་། རང་ལ་ འབྲུམ་ བུ་མང་པོ་ བུད་ 
ང། སོགས བཟང་ངན འདྲེས་མ་ མང་། ° ཚེས་ ༧ནུབ། བང་རྒྱལ་ ལྡེར་ སྒུ་ཕྱག་ བཟོས་ ཀྱི་དབྱིབས་ འདྲ་ བའི་གླུ་གང་པ་ ཅན་ ཞེག་ གཡུག་པ་ ་ན་ ཧོབ་ སྲ གྲགས་པ་ ཞིག་ ་འདུག་ པ་ སྤུ་དེ གཡུག་པས་ ་ཞབས་ 
' བཀག་ གསེང་ནས། རིང་བསྲེལ་མང་པོ་ ཞིབ་ པ་ དོན། ཆ་ཤས་ འཐོར་ བ་ཤིལ་ ལྟར་དྭངས་པ་ཅན་ཡང་ རེ་ ཟུང་འདུག །ཞབས་བཀག་ ཕེད་ ན་ འཕེལ་ གདུང་ཆེན་ ལོ་ ཡོད་རྒྱུ་རེད་ སྟམ་ངང་ སྐུ་དེ ་ཡ།ར་ 
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༡༤༧སསམསསས༡༨ ༨༨༧--༡་༢༩༣༠༦༦༩༡༩༦སསཔཉསཅ་མསཿསསས། གམས -༢༡༢༨༠༦-༧ ༡༡༨༤༢-ལ༤༧༧༠༠༠༨༢༤ ༨ 








=  བཀུགས་པས་ཞབས་སྡོམ་ཡུཊ །སོང་བ། གཟུངས་ཆེར་མི་སྣང་། སླར་འབུལ་བརྩིས་ཀྱི་གྲབ་ཆིས་མང་པོའི་ངང་གཉིད་སད་དོ། དར ཡང་ཚེས་༡༣སྐོར། ལྷ་སྲས་མུ ཏིག་བཙད་པོའི་རང་གིས་དམ་ 
སུ བཅས་པའི་སྨོན་ལམ་བཅུ་གཉིས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་འདོན་པ་དང་། ལྷ་སྲས་དེ་རང་ཉིད་ཡིན་པ་ཞིག་རྨེས། ར མེ་ཕག་ཟླ་༡༠ཚེས་༡༦ལ་དོན་གཅིག་ལ་རྨི་ལམ་བརྟགས་པས། ཐོ་རངས་ཁྲོས་མ་ནག་ 
ཏི མོ་གསལ་བ 'ཞེག་དང་། ྡ་རྗེསྒྲོབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་དཔེ་ཚེམ་བྲིས་མ་ཞིག་གཏད་པ་རྨེས། ཕྲ ཚེས་༡༦ནུབ། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་གོང་མ་མཇལ། མཁྱེན་བརྩེ་ གོང་མའི་ཕྱག་བྲིས་པོད་གཅིག་ ྦ 
2 གཟིགས་འདུག་པ། ངོས་རང་གིས་མཇལ་བས། རང་གྲི་རྣམ་ཐར་བྲིས་པ་ཞིག་གི་ནང་། རྒྱལ་བ་ལྔ་པའི་སྨན་ཆོག་ཡིད་བཞེན་དབང་རྒྱལ་དང་། གནས་ཆོག་རིམ་གྲོ་རྒྱུན་དུ་དགོས་ཚུལ་དང་། བཱ བྲ་། 
4 བྲང་གིས་ཉཾ་གྲགས་དམ་ཅན་མགར་ནག་ཞིག་ནོར་སྒྲུབ་བརྟེན་ན་ལེགས་ཟེར་བ་དང་། གཞན་མང་པོ་འདུག་ཀྱང་མ་ངེས་པ་སོགས་རྨེས། ར ཚེས་༡༨ཙ་ཏླུནྡ་ནའི་སྐབས་ནམ་གྱི་ཆ་སྨྲད་ལ། ཚར་ཆེན་ 
བློ །གསལ་རུ ་རྐ་ ཏ་མཚོ། ས་ཞུརྣ་ཕབས 'བཞེས་པ་ཞིག་ ཡོད་སྟམ་ ཡང་བྱེད། དེས་ངེད རང་མཁྱེན ་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ ཡིན་ ར་དེ ལ་བསྐུར་བ་ རེད་ཟེར་ བའི་ཕྱི་གླིང་ཤོག་ གུ་སྔོ་ སྐྱ་ལྡེབ་ གཉེས་ གསུམ་ལ་ བྲིས་ 


༧༣༢༧༧༢༢༧༣༡༢༢༧༢༦༢༦༧༢༦༦༢༢༥༢༥ར༩༣༣༢༤༣༢༦༢༣༣༣༣༢༢༣༢༠༣ནན ཞས་གནམ འཛམ། གཞམས ༤ གསར་མ གནས་ཚ 











ཡུམ་ལ་བསྟིམ། དབང་བཞི་པ་ཡེ་མ་གསལ་ཞིང་། ནམ་མཁའ་སྐྱེ་མེད་ཅེས་པའི་ཚིག་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ངང་ཡུང་སྒྲས་བཅོད། དབྱུག་པ་ཞིག་ཐུགས་ཀའི་ཐད་ནས་འཕྱར་བ་སྟམ། མཐར་ཨ་ཡིག་ཏུ་ 
སཱ གྱུར་པ་རང་ལ་ཐིམ། རང་ཡང་ཨར་གྱུར་པ་ཡལ་བའི་ངང་ཉམས་སད་དོ། །ཤེས་ཉམས་གསལ་ལ་མི་གསལ་བའི། །ཟ་ཟིར་འདི་འདྲ་རྒོད་རེ་བྲོ། །བརྫུན་རྒན་དམྱལ་བའི་ལས་མ་བསོག །དག་ 
¦ ཕྱོགས་སུ་ཐེབས་པ་དང་། ཡང་རང་གེས་འཕངས་པ། གཏོར་ཐེབས་སྦྲབ་པ་འཕར་བ་ལན་གསུམ་དང་། གཏོར་མ་དྲང་པོར་ཡོད་པ་རང་ཤུགས་ཀྱི་གཏོར་རྩེ་མདུན་ངོས་སྔ་མ་བཞན་ཐེབས་པ་རྨས་ 

པས། ཆས་༼ལ་གཏརམཞག་ཀུངའཕང་།༈ ཚེས་༡༣ནབ།བཱ་མས་ཆན་ིཞུལཐངམཚརསགལ་བསཆགམིཤས་དཚྡ་གི་ཅར་བཞུག་པ། གསས་གསན་མདུནཐམསཅདདུརི་ 
_བྲག་ཤིང་མཚོ། དགོན་པ་སོགས་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེན། སྒུ་དེ་རེས་མ་དངས་ཡན་པ་ལྟ་བུའ་ཞ་འཛུམ་དང ཉ ད་པ་དང་། ཡམ འདྲས བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ལྡེར་སྒུ་ཁྲུ་གང་པ་མང་པོའེ་ནང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 


224 





༢༨༨༡ ༨༩ 


¬ ༄༅། །དམ་པ་རེད་ཟེར་བའི་དབབུ་ཞུ་མེད་པའི་ངོ་གདོང་རིང་བ། དབུ་སྐྲ་ནག་པ། ཕོགགཉིས་སོར་བསྣོལ་རྱིས་ལྟག་རྒྱབ་ནས་བསྐོར་བ་ཞིག །རང་གི་ལག་ཏུ་བླངས་ཤིང་རང་ཉིད་དེ་ཡིན་སྟམ་ 
གཞན་སྒུ་ཁ་ཤས་ཀྱང་ལག་ཏུ་བླངས་པ་རྨིས། རྭ ཟླ་༡༠ཚེས་༡༨ནུབ། བྲག་རའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ངེད་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཞིག་བསྐུར་ 

ླླ ཡུལ་གསལ་པོ་མ་འབྱེད་པ་ཞིག་ལ། དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ཤར་ཆེན་བྱམས་ཕ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡིན་རྒྱུའི་ལུ་ནག་གཉིས་ཀར་འཇུག་པའི་དབང་བཤད་བྲིས་ལྡེབ་ཆེ་བ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་ 
ཅུ་སྐོར་ཡོད་པ། ད་ལྟུའི་འདི་རྣམས་དང་མི་འདྲ་བའི་བཤད་པ་རྒྱས་པ་ཡོད་པ་ཞིག །ཚང་བར་བཀླག་པ་མིན་པའི་འཐོར་ཀློག་གིས། རིག་པའི་དབང་ལྔའི་མིང་དབང་གི་མགོ་བར་བསྐུར། ཡང་ ༠ 

རྦ གཉིེད་སད། ཡང་གཉིད་པ་ན་སྔ་མ་བཞིན་རེ་ཀན། །ཡང་གཅིག་བྱི་ལའི་སྟུག་པ་ནི། །གསེར་དུ་སྒོམ་ནས་འདེ་སྐད་དོ། །མགོ་ཟླའི་ཚེས་པ་བཞི་ཡི་ནུབ། །དྷཱ་ཀིས་གསང་བའི་རོལ་རྩེད་ཀྱི། 
དགའ་སྟོན་ཆེན་པོས་བརྒྱན་པ་དང་། །ཀུན་རྟོག་རགས་པ་དྭངས་པའི་མཁར། །རང་རིག་རྒྱལ་པོ་པདྨ་འབྱུང་། །ཌྷཱ་ན་སཱ་ག་ར་འཁྲིལ་བའི། །མཉམ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །བབས་པ་རང་ 







¡ ༢ 


29:༤༣ 





གི་སྤྱི་བོ་ནས། །ཞུགས་པ་ཡད་ཡུད་གསལ་བར་གྱུར། །གུ་ཧྱ། ༈ ཚེས་“ནམ་སྨད། སྐྱབས་རྗེ་ཀཿསི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་མོས་གུས་རྐྱེན་གྱིས། རྗེ་དེ་ཉིད་གུ་རུ་ཟ་ཧོར་མའི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་ 
སྲ སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་བུམ་དབང་། གསང་དབང་ཐོད་པའེ་བདུད་རྩིའི་དབུས་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་བྱང་སེམས་བཏུང་། ཡང་བདུད་རྩིའི་དབུས་ ཌ་ཀི་དཀར་མོ་བཞུགས་པ་དེ་རང་ལ་ 
ཡ བསྟིམ་པ་དང་། རང་ཌཱ་ཀིར་གྱུར། གུ་རུ་ཡབ་དང་སྦྱོར་བ་ཤེར་དབང་། །རིག་པ་གདོད་ནས་ཀ་དག་དབྱིངས། །འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས། །ལྷུན་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེ། །འདི་ནི་ 


“ཐྲ 


 མཆོག་ཏུ་དམ་པའོ། །ཞེས་པའི་ཆེག་འདི་རི་ཉམས་ཀྱི་སྐབས་ཇི་བཞིན་མ་དྲན་ཀྱང་། རིག་ངོར་ཤར་བཞིན་བྲིས་པའོ། །མཆན། བླ་མ་ཀུན་བཟང་མཐིང་ཀའི་ཀློང་། ཨཿཡིག་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་ 
གྱུར་པ་དང་། རེས་ཐུགས་ཀར་གཞལ་མེད་ཁང་འོད་ཟེར་གྱི་རྒྱན་འཕྱང་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་སྣང་བས་དབང་བཀཞི་པ་སྟེ། དེ་འདྲའི་རྨི་ཉམས་འདྲེས་མར་བྱུང་བ། འདི་ག་བརྡེད་འབྱམས་ཀྱིས་གསལ་དག་ 
རང་ཡང་མེད་ཨི་གོ དར ཚེས་༨སྔ་དྲོར། དད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་མཆོག་ལྡན་ལ། བླ་མ་ཡང་ཏིག་གི་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དབང་སྐབས། རང་གི་སྤྱི་བོའི་སྟེང་མཁར། གུ་རུ་བི་མ་མི་ཏྲ་ལྗང་སེར། པའཱཾ་ 
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ཟི ༄། །ཉི་ཆས་ལ་གར་སྟབས་བྱེད་བཞིན་པའི་མཁའ་འགྲོ་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་བསྒུར་བས་མཚན་ཕལ་ཆེར་འདས་པ་བྱུང་། ཆོ་གར་སུམྟ་ནིས་བསང་བ་དང་། རཱ་ར་རར། ང་ཇ་ཡ་ཡ། 


སོགས སྔགས་ འདོན དཀའ་བ་ མང་པོས་བསང་བ་ཞིག་འདུག །༈ ཚེས་༢༣ནུབ་ སྤྲུལ་སྐུ་ཁྱད་པར་ཅན་ ཞིག་ལྷ་བྱ་ བ་དགོན་ དུ་ཁྲིར་ འདོན་ ཏ་དགོས་° པ་དང་། འཇིགས་ མེད་ གླིང་པའི་རྣམ་ཐར་ཞིག་ཀྱང་ 
བཤད། དེའི་དོན་སྟོན ་པའི་ འུ་ཀུན ་འཁོར་གཉིས་ ནང་རྟགས་བརྒྱད་ནང་སྤྲས་པ། འཁོར་ལོ་ངོ་མར་རས་ སྐུད་དཀར་པོ པོས་བཞེ ཆིང་བྱས་པ་སོགས རྒོད་བྲོ་ཞེག་རྨིས་ ཀྱང་བརྡེད། ༈ ཚེས་༢༡ཁམས་མ་ 
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± མི་ཤེས་པ་གཉིས་ཙམ་དང་ཁྱད་པར་ཨཱ་ཡུ་དེ་པཾ་གྱིས་གོས་དམར་ཕུ་དུང་། སྨད་དོར་མ་བྱས་ནས་གྱོན་པས། རང་གི་གཡས་ཟུར་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སྟན་ཞབས་སུ་བཏིང་བའ་མཐར་སད་དོ། །འདེའི་ 


དྭངས་པ་དང། ཁུད་པར་ཕྱི་ཐུན་ལ་ནད་གཞི་འཁྲུག་འཕར་གཡོ་སོགས་ཆེར་བྱུང་བ་ཅུང་འཐཾབ་པར། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དར་གྱི་ཐག་པ་སྣ་ལྔ་བརྐྱངས་ནས་བཏེགས་ཉེའི་སྐབས། མཁྱེན་ 
བེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིན་སྟམ་པའི་སྔགས་པ་དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་ཐོར་ཅོག་ཅན། གཅེར་བུ་ཨང་རག་མནབ། རལ་གྲི་འཕྱར་བ་ཞིག་གིས་ནམ་མཁའ་ནས་དར་ཐག་བཅད་དེ། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣཏ་དང་། ངོ་ 
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སྔ་ཉིན་དང་དེ་ཉིན་སྐོར་འཇའ་སྤྲིན་ལེགས་པ་དང་། རྒོད་མང་པོ་ལྡིང་བ་སོགས་བྱུང་། རྫོགསཀོང་གི་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་གྱི་ལྟས་ཡིན་ནམ་གླེང་། རྣ ཟླ་༡༢ཚེས་ ༢༠ཞུབ། གླིང་རྡེའི་ཆེ་ཡུམ་ 


ན་ཚུགས་པར། མཆོག་ རྡན ་དང་ནང་ཆེན་ག ་ པ་གཅིག ། །སྟོད་ཕྱོགས་དངོས་རྫས་རྩ་ཆེན་ཞེ ཞག་ལེན བཏང་བ་ཕྱིར་ འབྱོར་ནས། གྲྭ་པ་ གཅིག་ དེ་ལྟ ལང་དཀར་ དགོན་ དཱ་སྡོད་ ཆོག་ ཐབས་ཟེར། ཡང་ 


བར་ཁྱམས་འགག་ཏུ་ཡིག་བརྒྱུའི་སྦྱིན་སྲེག་རང་གིས་བཏང་། སྒོ་འགག་ཏུ་ཚེ་དཔལ་ཉལ། སྒོ་རྒྱབ་ བཀྲ་ཤིས་དོན་འགྲུབ་འདུག་པས། ཚེ་དཔལ་ ནས་དེ་ལ་སྐད་ཆ་ཅཾ་གོ་ཤོད་ཟེར་ནས། ཚེ་དཔལ་ 
ྭ ལངས་ནས་སོང་། ཡང་རང་གིས་པར ཞུ་དམར་པོ་ནང་ཚངས་ཅན་མགོར་ལེབ་བཞག་གི གུས། ཁམས་བྱེའི་ཕར་ཀའི་ལྕང་སྡོང་རྩར་ཟོག་ མང་པོ་དང་། མི་ཁ་ཤས་འདུག་པ་བྲག འདྲི་རེད་ ཟེར་ཞ་གཡུག་ 
ནས་འགུགས་པས། དང་པོ པོ་ཁྱི་གཅིག་བྱུང་བ་ ལྕགས་ཚན་བརྒྱབས་ནས་བསད། མི་གཉིས་འདུག་པ་ཕུར་པ་བཏབ་པ་སོགས་ བྱས་ ནས་ དམ་ལ་བཞག་ པ་རྨིས། ཡང་ཤི་མཐོང་ནང་གླིང་སྒྲངས་ བཤད་ 
དེ། ང་རང་ཁྲོ་ ་ཐུང་ཡིན་མདོག་གིས་མང་པོ་ ་བཤད་ པས། བསམ་གཏན་ ནས་སྒྲངས་ཡིག་ཁྱེར་བྱུང་བར། རྒྱ་འབོར་བཀྲམ་ནས་འདོན་གྲབ་ བྱེད་པ་དང་། ཀ ཿས་རིན་པོ་ཆེ་སྐོར་ཙམ་བྱོན་ ནས་ ཕེཔས་ 
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ཟེ ༄༅། །སོང་བ་དང་། ཡང་རྗེ་མི་ལ་ལྡེར་སྐུ་གླུ་གང་པར་ཚོན་གསོལ་བ་རྨིས། ར ཚེས་ ༨༡ནུབ། མཁན་ཆེན་ངག་དགའ་སྤུལ་སྐུའི་དོན་རྩ་ལྟ་བུས་དེར་ཕན་གྱི་རིམ་གྲོ་ཡིན་རྒྱུའི་སྡེར་མ་མང་པོའི་ 
ནང་། ཟས་དཀར་དམར་མང་པོས་བཀང་བྲ་གངས་མེད་པ་བསྒྲིགས་དགོས་པ་དང་། བ་དན་དཀར་པོ་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་གྲངས་མེད་པ་སོགས་དཔྱད་མི་ཤེས་པ་མང་པོ་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། ར ཚེས་ 
ད༥ནུབ། དིས་སྤྲུལ་གསལ་དགའ་རིན་པོ་ཆེ་ཡར་མར་བརྒྱུད་ནས། ལ་དཀར་ཨཱ་ཕུ་དྷརྨ་དཱཾ་པཾ་ལ་ཡཾ་གེ་ཁ་ཤས་བརྒྱུད་པ་དང་། ཚོགས་འཁོར་གཅིག་བྱས་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གཅིག་ 
བཤམས་ཀྱང་གང་ཡིན་བརྡེད། ༈ ཚེས་༢༣ནུབ། ལ་དཀར་ཁང་པ་ཡིན་སྟམ་ཞིག་ཏུ། ལི་སེར་རྡོ་རྗེ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། སྐེད་པ་ལྟུ་བསྒྲིག་པ་ལྟ་བུའི་སྣེ་ཡ་ནས་བཀྱག་དུས་ཕྱེད་ཆད་འགྱུར་དོགས་ 
(‹ དང་། ཡང་པད་ཡུ ཡུནས་དངུཔ་གྱི་ཤུབ་ཡོད་པ་ལ་གཏེར་གྱི་གཏེར་མ་ཡིན་རྒུའིརྡོ་རྡེ་ཆུང་ངུ་ཞིག་དང་། བུ་ཆུང་རྫོང་སར་ནས། རྫོགས་ཆེན་འགྲོ་དགོས། རྡ་རྗེ་ཡང་དེ་ལ་སྐུར་རྒྱུ་བྱེད་ཀྱང་། ལམ་ 
བར་ནས་མགོ་མི་ཐོན་ཟེར་ནས་བཏང་རྒྱུམ་གྲུ་བ་སོགས་རྤེས། ། ཚེས་༢༤ནུབ། བྲག་སྔོ་ནག་གྱེན་ལངས་ཞིག་གི་རྩ་བར། གསལ་དགའ་ངེད་གཉིས་འདུག་པ། འགོང་པོ་ཨར་གཏད་བྱེད་དགོས་ 
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་བུག་དེ་ལ་གསལ་དགས་བརྒྱབ་པས། བྲག་ཁུང་བུག་པའི་ནང་རྒྱ་མཚོ་ཡིན་རྒྱུའི་ཆུ། དབུགས་ཆུར་རྔུབ་པ་ན་ཆུར་བྱུང། ཕར་བཏང་བ་ན་བྲག་ཏུ་ཕར་འགྲོ་བའི་ཟིལ་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་དེར་གཏད་ 
སྨུ དགོས་རྩིས་ལས་རྐྱེབ་རྒྱུ་བྱུང་སྣང་མེད། དེ་སོགས་མང་པོ་རྨིས་ཀྱང་མ་དྲན། ༈ ཚེས་༢༥ནུབ། གཟིམས་སྦུག་ནང་མར་ཞེ་ཆེན་སྐྱབས་མཆོག་པདྨ་བི་ཛྲ་གོང་མ་དེ་བཞུགས་པར་ཞལ་ད་གནང་ཞིང་། 
ཛཱཾ། དགོན་ཆེན་ནས་འབྱོར་བའི་ཡིག་རྒྱ་མང་པོ་ཕེད་འདུག་པ། འདི་ཁྱོད་ལ་ཡིན་འདུག་གསུངས་པ། སྡེ་དགེའི་ཕྱག་བྲིས། སྤར་དྲུང་ནས་སུམ་པིད་སོགས་རྩོམ་མང་པོ་བརྒྱུབ་པའི་དོན་རྩ། སི་ཏུ་གོང་མ་ = 
ྲ དཱ ཀྟ་ལཱན་བྱོན་རྒྱར་བརྟགས་པ་སོགས་དགོས་ཚུལ་དང་། ཡིག་རྟེན་དུ། མཁན་སྒྲུར་ཆོས་གོས་ཀྱི་ལེའུས་སྤྲས་པ། ། དེ་སྟེང་རྒྱུ་གར་ཐེར་སྨུག་གི་ཆོས་གོས། ནོར་ཆབ་ཀྱི་ལེའུས་སྤྲས་པ་ཁ་གསར་དང་། ཡེ 
རྩོམ་དེ་ཁོ་རང་ནས་འདི་འྲདྲ་མི་ཐོན། གཞན་ལ་དཔེར་བྱས་པ་ཡིན་འདྲ་སོགས་རིན་པོ་ཆེར་ཞུས། ཡང་སྒུ་འདྲ་ལི་མ་མང་པོ་དང་། ས་ཆེན་ཀུན་སྟིང་གི་ཆབ་ཏོག་ཡིན་རྒྱུའི་ལི་དཀར་གྱི་ཆབ་བུམ་ཞིག་ 
བཅས་འབོར་ཞིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ནང་ཚེ་དཔག་སྨུ་བལ་ལེ་ལེ་དཀར་ཁྲི་རྐང་མཐོན་པོ། རྙང་ཉམས་ཆེ་བ་ཡུམ་གྱིས་འབྲིལ་བ་མཐོ་ གང་པ་ཞིག་རང་གི ་བླངས་ནས་གཟིམ་ ཕུག་ མཆོད་གྲལ་ དུ་འཇོག་པ་ 





” ༄༅། །དང་། ཆབ་བུམ་དུ་རང་གེ་དྲེ་ཆུ་བསིལ་བ་རྨིས། ཡང་ཀཿཐོག་གཟིམ་ཆུང་ལྟ་བུ་དཔེ་མཛོད་མང་པོ་ཡོད་པ་དང་། གཞན་ཞིག་གིས་དཔེ་ཆ་ཁམས་བོད་ནས་ངེད་ལ་བསྐུར་ཟེར་བ་ཞིག་ཞལ་ 
ཕྱེས་པས། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་བཀའ་འབུམ་སྤར་མ་ལེགས་པ་གྲས་སྨུག་པོ་ཅན་པོད་ཁ་ཤས་བླངས་བྱུང་བ། ད་ལན་ ལུང་ཞུ་བར་ཕན་ཐོགས་འདུག་སྟམ་དགའ་བ་སྐྱེས་པ་སོགས་རྨིས། ༈ ཚེས་ 
¦ ༢༦ཕྱེད་ཡོལ་དུས། སྔགས་སྲུང་མ་ཡིན་རྒྱུ། དར་སྣ་ཚོགས་ལྷབ་ལྷུབ་ཡོད་པས། ས་སྐམ་ལྟ་ཐུ་སྔོན་པོ། ཕག་ཕག་དར་ཚོན་གྱིས་བརྒྱུན་པ། གཞི་ཁྲིའི་ཁར་འཇོག་པའི་ཤེས་ཉམས་བྱུང་བ། ཕྱིར་ 

' ནངས་གསལ་དགའ་རིན་པོ་ཆེས་གཏེར་གསར་དབང་གནང་བྱུང་བས་དེར་བལྟའམ། ༈ ཚེས་༢༧ནུབ། ལ་དཀར་ནས་ཤེལ་སྟེགས་སྟེང་། ཤེལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཀ་བ་བཅུགས་པ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་དེ། པ 
རྩ འཇིབས་པས་འོ་མ་ལྟ་བུའི་མངར་བ་ཞིག་མྱོང་པའི་ཉམས། གཉིད་སྲབ་མོ་དང་འདྲེས་པ་བྱུང་། | སྭ་བཱི་ཟུ་དང་པོའི་ཚེས་ནས་རྨི་ལམ་ཡི་གེར་ཞིབ་བཅའ་བྲི་རྒྱ་མ་བུང་ཞིང་སྤོམ་ཀཱ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ 
# དང་། གཞན་སྟོང་དབུ་མའ་བགྲོ་གླིངས་སོགས་མང་པོ་བྱུང་ཞང་། རང་ལོ་བདུན་ཅུ་སྐོར་གྱི་ལྟས་དང་ཀཿསི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་མཇལ་བ་རྨིས་པ་དང་། གཡང་སྐྱབས་ཀྱི་ཁང་པ་ཧྲུལ་པོ་ཞེག་ཏུ། བཀའ་ 






གདམས་ མཆོད་ རྟེན། ཉེ་ ཟླ་ཟར་ ཚགས ཅན། རྩེ་གླུ་གང་པ་ ཡོད་ པ་དང་ ཉག ཕྱོགས ནས་ ཡིན་ཟེར་ བའི ་བུད་ མེད་མཛེས་ མ་ གཉིས་ ལ། རྟེན འབྲེལ་ གྱི་བརྡའ་ ཐབས་ བྱེད་ པ་ ་སོགས་༔ རྲིས ཀང་ཕལ་ཆེར 
སྲ བརྡེད་ ངས སུ་གྱུར་ ཏོ། །༈ ས་བྱི་ཟླ་ ༡ཚེས་ ཿས་ཞནུབ། དུས་ འཁོར་སྒྲབ་ མཆོད་ཞིག་ རང་གིས་ བཏོན ནས གཞན་ལ དབང་སྒུར་ཊ བྱེད་ གྲབས་ སོགས ་རཱིས་ ཀུང་བརྗེད་ དུ་ཐལ། དེའི་དགོང་ཀར་ཤེས་ཉམས་ 
ཧཾཿ ལ་བི་མ་པའྟེ་ཏའི་ཆས། སྟོད་གོས་སྔོན་པོའི་ཤ་འགགས་ཅན་གྱིས་གླེགས་བམ་ཞིག་གི་སྡོམ་གཏད་བཀྱིད་པ་ཐུང་བས། ཕྱིར་ནངས་ཚེས་༤ལ། མཁན་ནུས་ལྡན་ལ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ 
དྭ སོགས་ ཀི་ ལུང་སྤིལ་ དབུ་ཆུགས། སྣ ཆཚེས་ ས་ཤ མངལ བྲངས་ བསྲོག་° པ་ དང་། དཱི མདོག་ དམར་ ལོ་ པ་ཐོད་ཅོ་ ཧན། མགོར་ ཞ་ གྱོན་ པ་ ཞེག་ གིས་ དགའ་ བའི་ རྣམ་ འཛུར་ སྟོན་ པ་ དང་། ནཿ ཐོག་ ཊུ 
@ ཚེས་ བྱད་གསང་འདུས་ གསུངས་ནས་ བཀྲ་ཤིས་ སིལ་ སྙན ངོས་རང་ནས་ བརྒྱབ་ པ། སལ་སྟན་ཡ་ དེ་ལ་ སྐྱན ཆེན་ པོ་ པ་འདུག་ ཀུང་ཆག་སྐད་མ་གྲགས། ༈ ཚེས་ ༥ནུབ་ དཀོན་ ཆོས་ཁང་པ་ ཞེག་ ཏུ་ཉལ་ 
ནས་སྡོད་པ། ངེད་ ནས་ན་རྒྱུ་དྲེས་ པས་ མོ་འི འདུན སོང་ཟེར། ལས་ འཁོར་མོ་རྨ་ཤུ་བུད་ ནས་ པ།ར་རོང་ རྗེས་ཁྲ་ བོ་ ་རེད་ འདུག ་ྟགཏང་ཤིནཏུ་གཟེརཟེར། འགྲམ་ཡ སྐང་ནས་ འདུག པ། 
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༄༅། །ངེད་ནས་ཁྲུས་ཤིག་བྱས། ཡང་མི་ཞིག་གིས་ངེད་ཀྱི་པང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ལི་མ་ཆུང་ངུ་ཞིག་འདུག་པ་ཁྱེར་སོང་། ཡང་སྒམ་གཅིག་གི་ནང་། གུར་མགོན་ཡིན་ཟེར་ཟངས་སྐུ་བླགས་མ་ཡུམ་གྱིས་ 
འཁྲིལ་བའི་ཚང་ར་དབྱིབས་གླ་བཞི་ཡོད་པ། རྩ་ཕྱག་ཕུར་བུ་འདྲེལ་བ་དང་། དེའི་གཡས་ལོགས་དཔལ་མགོན་ཞལ་ཁྲ་ཞིག་འདུག །ཨུཏྤལ་གླེགས་བམ་གསེར་མ་རིང་པོ་ཞིག་ཡན་གར་འདུག་པ་དེ་ 

ྲ གར་འཇོག་མ་ཤེས་ནས་ཡུ་བ་རིང་པོ་བཅད་ནས་ཞལ་ཁྲ་ལ་ཚད་ཀྱང་མ་འགྲིག་མཐར་མཁྱེན་བརྩེའི་འདྲ་ཞལ་བེར་ཐུལ་ཅན་དེའི་ཕྱག་མཚན་ཡིན་འདུག་ཀྱང་། ཡུ་བ་བཅད་པས་འགྱོད་པ་སྐྱེས་པ་རྨིས། 
ཚེས་༥ཡེ་དགོང་མོར། མཁའ་འགྲོ་མ་རིགས་ལྔས་གར་སྟབས་བྱེད་པའི་ཤེས་ཉམས་བྱུང་། ༈ ཚེས་༧ནུབ། གསལ་དགའ་རིན་པོ་ཆེས། སྣེ་ཁྲིད་ཀྱིས། བཀྲ་དགའ་ཞེས་པའི་མདུན་བཅར་དགོས་ “ི 
( ཞེས་གསུངས་དང་། དབང་ཁང་ནང་སླེབས་འདུག །མོ་ཁྲེབ་ཞིག་དང་། བུ་མོ་ཆུང་ངུ་གཉིས་ཡང་གཡོག་མོ་གཅིག་ན་གཞོན། གྲྭ་པ་གཅིག་བཅས་མཉམ་དུ་བྱུང་ནས། ངེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འདུག་སྟེ། 


༨༨ ༦༽ ༦༨ 


ཟླ མོ་བག་མ་སོང་ནས་ན་བ་རྒྱུན་མི་ཆད་འདུག་ཟེར། རང་ནསྭ་རམ་སྲས་རྩར་འགྲོ་མི། ཏོ་རུ་ཚང་བུ་མོ་དེ་ཨི་ཡིན་སྟམ། བུ་མོ་ཆུང་ངུ་དེས་ངེད་ལ་དགའ་བར་བྱེད་ཀྱང་། གཞན་གྱིས་མ་འགོམ་ཟེར་ 






༨ 






པཱ བྱམས་སྐུ་དང་། གུ་རུ་ཆུང་། སྒྲོལ་ལྡང་། ཐུགས་ཆེན་པད་རྒྱལ་ཆུང་། མཁའ་སྤྱོད་རྣམས་གཡར་དགོས་ལབ་པས་ཆོག་ཟེར་སེས་ཐུས་འགའ་ཞིག་བྱས་སོང་། ཕར་ཚད་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་ 


ཕྱིར་འཐེན། བུ་མོ་གཅིག་དེ་དང་རང་གི་བྲང་སོགས་ཤ་རྗེན་གཏུགས་ཏེ་ཡུན་རིང་སྦྱར་འདུག་པས་བདེ་བ་སྐྱེས། གཡོག་མོ་དེ་ཕྱིར་སོང་། བཀྲ་དགས་སྒམ་ཆུང་ནང་སྐུ་སྤར་མང་པོ་འདུག་ངེད་ལ་ 


ཏཱ འདུག་པ་དང་། འཐུད་སྒར་ཉིས་བརྩེགས་སྟེང་མར་མེ་ཞེག་སྤར་འདུག །དང་པོ་འོངས་དུས་ངེད་ལ་འཐུད་བྱིན་པ་ཟོས་པས་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། འགྲོ་ཁར་ངེད་ལ་འཐུད་བསྐུར་འོང་དགོས་བྱས་པས་ 
ྲ འབུལ་ཆོག་ཟེར་བ་སོགས་རྨིས། ། ཚེར་ ༨ནུབ། ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་སྐས་རིང་ཞིག་ལ་འཛེགས་པས། སྐས་ལྡེམ་འགུགས་ཀྱིས་ཡང་འཛུགས་བྱས་པ་དང་། རོ་གཉིས་ཟམ་ཞིག་གི་ནང་འཛུད་པའི་ཁར་ 
རྡོ་རྗེ་འཇོག་པས། རོ་གཅིག་ལྡང་ཤོམ་བྱེད་པ་རྨིས། ཚེས་༩ནུབ། དབང་ཁང་དུ་ཚོགས་ཤིག་གསལ་དགས་གསུངས་པ། ངེད་ནས་གར་འཆམ་དགོས་སྐད་ཀྱིས་རྡོར་དྲེལ་དང་གཟན་འཐུག་གྱོན་ 
ནས་འོང་བ། སྤྲལ་སྐུ་ཐོར་ཅོག་རིགས་ལྔ་མནབས་ནས་བཞེངས། ངེད་ལ་དབུ་གཏུགས་པ་དང་དར་བཏང་། ངེད་ལ་ཀ་མགོ་ནས་དར་ཞིག་གཏད་བྱུང་བ་མེས་ཕྱེད་ཚིག་རེད་འདུག་པས། ཚུར་ 
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༄༅། །གནང་བའི་དར་ཀ་དེ་མུལ་བས། འདོ་ཞལ་མདུན་དེར་བཞུགས་པ། རྒྱབ་ནས་མོར་མོས་གནོད་དོགས་ཀྱི་ཕྱིར་འཐིན་ཕོས་བཞེངོས་ཞོས་གོའོ ལོ་གོའཇོ་བྲྭ་གཉིས་ཞོས་ཡོང་ལ ཆོག ཐངས 
གསུངས་པས་ལེགས་སོ་ཞུས། དར་གར་གོས་སོགས་གྱོན་དགོས་སྟམ་ནས་བར་འགག་ཏུ་ཁྲི་བེར་རྙིང་པ་ཆེན་པོ་འདུག་པ་ཕེད་ནས་གར་གོས་ཡིན་རྩིས་གྱོན་ཤོམ་ངང་སད་དོ། །༈ ཚེས་༡༠ནུབ། 
འཇམ་དབྱངས་ས་པར་སྐ་མདོག་དམར་སེར་ཐུགས་ཀར་འཇམ་དབྱངས་བཞུགས་པའི་སྐུ་ཚད་ཆེ་བ་མཇལ། དབང་བླངས། འཇམ་དབྱངས་ཐུགས་ཀར་ཨས་མཚན་པ་དེ་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཉམས་ 
” དང་། ལྷ་ཁང་ཞིག་ཏུ་ཆོས་སྐྱོང་ལྡེར་སྐུ་མང་པོ་བཞུགས་པའི་གྲལ་མཐར་ཤུགས་ལྡན་སྣུམ་བག་ཅན་འདུག་པ། གཟིར་བས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ངོམ་པས། གཏོར་འབུལ་ནང་མཆོད་བྱིན། ཡེ 
ཡང་གཡོན་ལོགས་ཤཾ ག་ཏུ་སྐུ་གཅིག་འདུག་པ། རང་འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་གསལ་སྣང་བཞུགས་སྟངས་དང་བཅས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་། རེས་རྟ་མགྲིན་དུ་གྱུར་ནས་ཤིན་ཏུ་གཟིར་བས། ཁོའི་ལུས་ 
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' ཐམས་ཅད་ཨར་འདུས་ནས། རང་གིས་དབང་དུ་བྱེད་པས་ཁོའི་སྲོག་དབང་དུ་འདུས་སོང་སྟམ་ངང་གཉིད་སད། ཡང་ཞིང་མོའི་བུ་མོ་གཉིས་ངོས་རྩར་ཕྱག་ཞབས་བཅར་དགོས་སྐད་ཀྱང་རྨིས། | 










ཚེས་ ༡༣ནུབ། སྤྲར་ཌ ཁམས་ རྒྱལ་ཊ ་སུར དཔོན ་སྒོབ་ནས ཟའ ་ཤིང་མངར་ཤིན་ ་ཏུ་སྦོམ ་ལོ་ དང་། ཨར་ནག་ སོགས་བྱ ་བྱིན ་པ་ དང་སྲས ་མོ་ གཡུ་སྒྲོན ་གྱིས་ བུ་ཆུང་ཞིག་ ཕྱར བར་བསྟལ ་ནས་ ཞལ་ ཏ་མང་ བོ་ བྱེད་ ྦ 
ཤཱུ པ། རིག་འཛིན ཿམཆོག་ ལྡན་ མགོན་པོའི་རྣམ་ ཐར་བཤད་ པའི་ཕྱག་ རྡོར་རྗེ་ཡི ་ཡང་གཏེར་ཡིན་རྒྱུའི་དབང་ཞིག་ འདོན་པ་ སོགས རྨེས། ༈ ཚེས་ ༡༦ནུབ་ལ་དྲ་ཀུར་པད་ ལུ་ནེ མཆན་ འབྱོར་ནས། པུད 
ཧཱ ུས་ ས་སྐད་ ་ཆ་མང་པོ་ལབ ཀྱང་བརྗེད། དིལ་ བུ་ཆུང་ ངུ་དང་ཌ་ རུ་ཞེག་ འདུག་ པ། རོས་ ས་ནས་ བླངས། ཌཱ་རུར་ རྡུལ་ འདུག་པ་ ཕྱིས་ ས་པས། རྗང 'སྦུས་ ལེགས 'ྟ ་བུའི་མཐོ ཐོང་ན ་རྱོང་བ་ ཞིག་ འདུག་པ། ཤིང་ 
། ཅྱི ་རེད་ བྲིས་ པས་ པདྨ་གི་ ་མར་ རེད་ ཟེར། ནཱ་རོའི་ཐུགས ་དམ་པདྨ་རྭ་ག་ ཞེས་ པའང་ཤིང་འདི་ འདྲའི ༢་ཕྱག་ ཕྲེང་ཡིན་ ནམ་སྟམ་ སོགས་མ མང་ དུ་རྨིས་ ཀུང་བརྡེད། དགོང་ཐུན་ ཉམས་ ཀིི་ སྣང་ཆར། རྗེ་མི་ 
. ལར་གུས་ འདུད་ བྱས་ པའི རེན གྱིས། རྗེ་དེ སྐུ་སྔོ་ སངས། ཨང་རཀ་རས ས་གཟན་ དང་། ཕྱག ་གཡོན་མཉམ་ བཞག །གཡས་ས་ གནོན། ཞབས་པུས་གཡས་ སློང་། གནས་ ལྗར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ སཱ ཧྭ་ལས་ 
འོད་ ཟེར་ ཁ་ དོག་ ལྔ་ འཕྲོས། རང་ གི་ གནས་ལྔར་ ཤྲིམ་པའི་ ཉམས་ བྱུང་ངོ་ ། །༈ ཚེས་ ༢༡ནུབ། དིས་ སྤྲལ་གསལ་ དགའ་ ངེད་ ཅཧག་ གིས། སྨན་སྒྲབ་ འཇུགས་ པའི་ ༈སྨན་ ཞལ་ ཕྱེས་ པ་ལས། སྨན་ 
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- ༦༅། །འདམ་གྱི་གུ་རུའི་སྐུ་ཞིག་བཞེངས་གྲབ་བྱས་པ་རྲིས། ར ས་བྱི་ཟླ་དང་པོའི་གནམ་སྟོང་ནུབ། བོད་ཀྱི་རྡེ་བཙུན་ལོ་ཆེན་དངོས་མཇལ་གྱིས། ངེད་ལ་ཞབས་བརྟན་ཞིག་གནང་བ་དང་། ར 
ཟླ་༢ཚེས་༡ལ་རྫོགས་སྤྲལ་ལྔ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཕུར་པ་རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་དང་འདྲེ་གདོན་གྱི་གནོད་པ་ཞིག་ཀྱང་རྨིས། ར ཆཚེས་ ༢ནུབ་རྫོང་སར་འདུ་ཁང་དུ་རང་ནས་ལམ་འབྲས་འདོན་ཏེ་ 

ཛ སེམས་བསྐྱེད་མགོར་སླེབས་པ་དང་། | ཚས་༨ནུབ། མགོན་པོ་ཡིན་ཟེར་བའི་འཆམ་གོས་ལེགས་ཕོ་གྱོན་པ་བཏུ་སྐོར་ངོས་ཀྱི་ཁྲི་རྒྱབ་ནས་ཐོན། སྒོ་ཤུབ་ཏུ་འཆམ་བྱས་ནས་ཡར་ལྡོག་བྱུང་བ་དང་། 

ཟེ སེང་གདོང་མའི་ཆོས་སྐོར་ཞིག་རྨིས་ཀྱང་དེ་འཕྲལ་ཐོ་མ་བཀོད་པས་ཞིབ་བཅའ་བརྡེད། | ཚེས་༩ནུབ། ཇོ་མོ་ལོ་ཁྲིབ་གྲྭ་ཆས་ཅན་ངོ་མ་འཚལ་བ་ཞེག་གིས། བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་ཚོད་ཙམ་ཞིག་གི་ ཡཾ 
§ རོ། འགའ་དཀར་གྱིས་བསྒྲིལ་ནས་ངེད་ལ་མགོ་ཕྱོགས་ནས་འཇོག་པ་དང་། ལ་དཀར་གྱི་ཁྱིམ་ཡིན་རྒྱུ་ཞིག་ཏུ། གཏོར་སྒྲོམ་ནང་སྟིང་ཐིག་རྩ་གསུམ་རྟེན་གཏོར་འདུག་པའི་གྲལ་མགོར། ཡུམ་ 

མཾ བཀའི་གཏོར་མ་སྨད་དམར། སྟོད་དཀར་པོ། དབྱིབས་རྗེ་གོང་མའི་གཏོར་རྙིང་དེ་འདྲ་བ། སྔར་རྫོང་སར་ནས་དཔེ་བཤུས་པ་ཡིན་འདུག་ཟེར། ལག་ཏུ་བླངས་པས། ཤིལ་སྣོད་ཁ་པདྨ་འདབ་ 












`. བྱོ ་ཅན། གཏོར་མ ་དམར་ ཅྕེམཐཾ གྱས་ དེའི་ནང་ཞུ་འདུག་ པ་དང་། དཀར་མོ སྟུག་: ཆང་ལྟ་ བོའི་ཐང་ཤིང་ཆེན་ ལོ་མང་ཁོ་ ཡོད་པའི ་རི་ཁྲོད་ ཞིག་ཏུ ཕྱིན་ པ་ སོགས ་རྨིས། ༈ རིལ ༡༠ལ། ཚེ་ཡུམ་ 
ལྷུ བདག 'འཇུག་ དངོར ་གྲུབ་བླངས་ ཟིན ་རྡེས། :ཨ་འཇོན། འབྲུག་ སྒར་ ནས་ སྒྲོལ་ དཀར་ ཚེ་རིལ་ དུང་སྒྲུབ་ རིལ་ བུ་འབྱོར་བྲས་ རྟེན་ འབྲེལ་ བཟང་། མདའ་ སོར་ གཅིག་ ལྷག །འདི་ ནུབ་བྲག་ །ར་རྡོ་ རྗེ འཆང་ 

ཧཱཾ བཀྲ་ཤིས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ་དཀར་ཚེ་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ནོས། ༈ ཚེས་༡༡ནུབ། གནས་རི་ཞིག་ཉུ་ཐྲག་སྔོ་ཁྲམ་གྱི་ཕུག་པ་ཞིག་གི་ནང་། གཏེར་སྒོ་གླུ་བཞི་པ་གཉིས་དང་། ཡང་ཆེ་གཅིག །དེ་ 

ཤཱ རྣམས་ལས ཆུ་འབབ་ པ། དབང་ཞིག་ གཞན་ (ལཱ་ འདོན ་པ རྨིས་ ཀུང་བརྗེད། ༈ ༈ ཚེས་ [༡༢ནུབ། གླིང་ཡབ་ རྡེ བདེ་ གཤིགས་ དང་པོ་ 'ཡིན་ པ་འདྲ་ ་བ། ཞིབ་ པར་ བལྟས དུས་ ད་ ལྟའི་ ཡིད་ བཞིན་ ལྟ་ བུ་ 

4 ཞེག །ངོས་ཀྱི་གམ་ དུ་ན་ བཟའ་ཟླ་ གམ་༔ གྱིས་ སྐུ་སྨད་ དཀྲིས་ ནས། ཕྱག ུཕྲེངབ་ཞ ཞེབ་མོ་ རྒྱུན དང་འཕན་ ཛར་མང་པོ་ ཡོད་པ་ བགྲང་ནས་ དགྱེས་ པས་ ས་ཞལ་ ཏ་ བྱེད་པ་རྨིས། པཾ ཚེས་ ༡༤༦ནུབ། 

འཇམ་ མགོན་མི ་པར། རན་པོ ་པོ་ཆེས་ ཕྱག་ དཔེ ཚན་ང ་པ་ གཅིག་ བསྣམས་ནས་ གསུངས་པ་ རྨིས་ ཀུང་བརྡེད། ཁང་པ་ ཆེན ་པོ་ ་ཞིག་ གི ནང་རྒྱ་གཅན་ བསྒྲོགས་ པ་ ཞིག་ གི་ སྟེང་ནས། སྐང་ལེབ་ ཞིག་ ཡར་བླངས་ 





༄༅། །པས། འོག་ན་ར་བ་ཆེན་པོ་རྟ་བཏགས་ས་ཞིག་ཏུ་ཁེལ་འདུག །ལག་པ་བརྐྱངས་པ་གད་པ་འདྲ་ཞིག་ཏུ། དཀར་པོ་ཕྲན་བུ་ལག་སོར་རྩེར་འགོས་པ་ལྡག་པས། རོ་བྲོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ 
འདུག་པ། མི་གཅིག་གིས་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ས་ཞག་ཡིན་ཀྱང་ཟེར། དེ་ནས་དཔེ་ཆོབ་ཕོད་གཅིག་བླངས་ནས་ཡར་སྟེང་ཁར་འོང་བ། གཟིམ་སྐྱིལ་ལྟག་མར་མཁས་དབང་བཀྲ་འཕེལ་ནས་ཆོས་ 
ཤིག་གསུངས་པ་དེ་ཞུ་བཞིན་དཔེ་པོད་དེ་ཕྱེས་པས། གསར་ཡུགས་སྒྲབ་སྐོར་ལྟ་བུ། བྲིས་མ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་འདུག །ཤོག་གུར་བསྒྲིལ་བ་ཞིག་འདུག་པ་ཕྱེས་པས། ཁྲག་འཐུང་བདེ་གཤེགས་ „ 
: འདུས་པ་ལས་པདྨ་དབང་ཆེན་བཞུགས་སོ་ཟེར་བའི་ཤོག་སེར་ལེགས་པར་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྱག་བྲིས་འདུག་པ། བཀྲ་འཕེལ་ནས་ཅི་རེད་གསུངས་པས། གོང་མའི་གཏེར་ཆོས་འབེབས་གཞི་རེད་ཞུས། ༥ 
ལོ གསལ་དགས་ཀྱང་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྱག་བྲིས་ལ་འདྲ་བཅོས་ནས་འདེ་འདྲ་བྲི་མཛད་འདུག་ཀྱང་། དངོས་ནི་མི་ཐོན་འདུག་ཞུས། ལྡེབ་གཅིག་བརྒྱ་སྐོར། པདྨ་དབང་ཆེན་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་ཐམ་ 

_ £ པ་འདུག །མཐར་ལུང་བསྟན་ཡོད་ན་གསལ་དགའ་ཡོད་ཨི་འོང་སྟམ་བལྟས་པས། ལུང་བསྟན་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་ལས་རྒྱས་པ་མེད། ས་མ་ཡ། ཞེས་ཕབ་བྱང་མི་འདུག་པ་ཞིག་སོགས་མང་པོ་རྨིས། 










(ཟྭ 
གང 
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ྦ དེའི་སྔོན ་གསལ་དགའ་ དང་ཞལ་ད་མང་པོ ་བྱས་པ་རྨིས་ ཀྱང་བརྡེད་ ནས་ཐལ ལ་ལོ། དར ཟླ (༥བར་ཇོ་ ནང་ གི ་བཀའ་འབུམ་ །ལུང་ ཞུ་སྐབས ཤིག གེ དགོང་ཀ ་ཉ་ ཡོལ་ ཿདུ་གནས་ སྐབས། མ།བའ་ དབྱིངས་ 
སྣཿ ངོར་ཁྲི སྟེང་། རྗེ་བཙུན་ སྒྲོལ་ མགོན ་རབ་བྱུང་ཆས་དབུ་ཞ་ཅན། རྣལ ་འབྱོར་མ་ཁ་ཤས་ ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ མཇལ་ 'སྟམ། གསོལ་བ བཏབ་དབང་བླངས་བྱས། ༈ ས་ པྱི ཟླ་བ་ལྔ ་པའི ་ནང་། གཏེར་ གསར་ 


¦ བླ་ མའི་ཆེ སྒྲབ་སྐབས། ཞག་ཤས་༔ ་རི་ལམ་ ་འབྲུགས་ཉམས་དང་། ཚེས་ ༢༡ནུབ། བཀྲ ་ཤིས་ རྫས བརྒྱད་' ཞེ་ཆེ ཆེན་ དབུ་མཛད་ སོགས་ དང་ མཉམ་དུ་གདངས་རྒྱབ་ ནས། རྫས་ བརྒྱུད་ གཏོད་ པ་དང་། 


རང་གིས་ ཐང་ཀ འདྲ་བ་ཞིག་ ལྲ་ 'ྷ ངོ་བསྟན་ཿ ་པ་ རྟར་བྱས ནས། རྗས་ སྟཏགས སྣ་བདུན རང་གདངས་ བྱས ་ཤིང་། ཀོས་ ཆེན་ སྨུག ལོའི་ གོས་ ནང་ ཚན་ ཅན་ །བ་ བགསར་ གྱོན་ པ་ སོགས་༔ ་རྨིས། རྣ དཾ མ་ལ་ 
ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལཱ། །བན་ཤྲུལ་ དཀོར་ ཟན་ས་བྱི་ཟླ་༨ཚེས་ རྟ་ལ མཆོག་ སྤྲལ་ གསལ་ དགའི དགོངས་ གཏེར་ རིག་ འཛིན་ ཏཾ ་མའི་ཆེ བསྟེན ༥༣ ཞུགས་ སྐབས། ཚེར་ ༡ནུབ། པདྨ་ཤིལ་ཊ ཕུག་ ལྟ་ བུ་ཁང་པ་ 
དེ་ལས་ཆེ ཆ་པ་ ཞིག་ གི ནང། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞེག་ ཕུག་ ཞེག་ཏུ་བཤམས། ཀཿ ཐོག་ རྡོར་ སློབ་ གཤེགས ་པ་ ཏྭ བླ་ ཆོས་ གྲགས། ན་བཟའ་ ལེགས་པོ་ ་པ ་ཞིག་ བཞེས་ ནས་ ཁོང་ད་ ལོ་ འདས་རྒྱུ་ཡ ན་ཡང་ཡང་ཟེར་ 
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༄། །བ་དང་། ངེད་ནས་ ཁྱེད་ལོ་གཅིག་ལ་འདས་མི ཉན་ཚུལ་ གྱི་ཞབས་ བརྟན་ ་ཞུས་ པས་ཡ་ མི་ཟེར། ཡང་གནས་ དེ་ཉིད་ དུ་ངོས་ར། རང་ དཔོན་ སོབ མང་ པོས། འཁོན་ ཕུར་གྱི་བཟློག་ པ་ པ་ཞིག་ ལ་གོ 
པའི་བསྒྲལ་ བ་ལ་ངོས་རང་གིས་འཆམ་གང་དྲན་མང་པོ་ ་བྱས། ཟོར་ལ་ མདའ་གཞུ་ཐོགས ་ནས། ཤིལ་ ཕུག་ གི་ སྒྲ་ ཁང་ སེང་གི་ཕྱི ཕྱ་ སྒོའི་ ཐད་ དེར། ཤུགས་པ་ཁེ་ཚེ་སྡོ་ ཏི་སྡོང་སྐམ་ ཞེག་ས་ལ་ 'རྟེན་ འཛུགས་ 
སྐྱས པ་ དེར་ཤོག་ ་ལེང་སྒྲོན 'འདུག་༔ པར། མདའ་བརྒྱབ་པས། ཤུགས་སྐམ་དེ་ལ་འཛེར་ བས། དེར་ ཡོད་རྣམས་ངོ་མཚར་སྐྱེས། ནང་དུ་ལོགས་ནས་ བནྨ་དུམ་ བུ་ཞེག་ གི་ ནང་། ཟན་ ་ལེང་གི་ དུམ་བུ་ 
སཱ གཉིས་ ཁྱེར་ ནས་ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་དབྱངས་ དང་སྦྲགས་འཆམ་ སྟབས་ ཉམས་ཅན་ བྱས་པ་ རྨེས། ༈ ཚེས་ ༡༢ནུབ། ཀརྨ་བཅོ་ལྔ་པ་ 'རླངས་ དཔལ་སྐྱེ་བའམ་ གདུང་བརྒྱུད་ རེད་ཟེར་བ་ ཞིག་ འདས་ནས་ ལོ 
ངེད་ ཀྱིས་ འཕོ་བ་ ཿབྱེད་ པ་རྨིས་པས ཅུང་འཚུབ་ འདྲ། གནས་དགེ་ངག་ དབང་ཤེས་ རབ་འདས་ པོས། གནས་རའི་ཁང་རྒྱབ་ནས་གྲུམ་རྩེ་ འཐགས་ པ་ དང་ ། རང་ ང་ནས་ རྫོང་སར་འཚོགས་ གདན་ གྲུམ་ ནར་ 
® བཅུ་ལ་མི་བརྒྱ་རེ་ཤོངས་ པ་འཐགས་དགོས་པས་བལ་རྒྱ་མ་ག་ཚད་འགྲོ་གྲོས་བྱས་པ་དང་། རྫོང་སར་ གཟིམས་ སྐྱིལ ་གྲ །ཁྲིར་ངོས་རང་ཟླ་ གམ་སྲིན་འབོག་ཅན་གྱོན་ནས ་འདུག་པས། ས་སྐྱའི་བླ་ བསྐོས་ 









ཤིག་གིས་གཅིན་བཏང་བ་སོགས་ཟ་ཟི་མང་། | ཚེས་༡༣ནུབ་གེ་སར་མཆོད་གསོལ་རྒྱས་སྒྲོས་གཅིག་བྱས་པ་རྨིས་ཀྱང་ཞིབ་བཅའ་བརྡེད། གདོང་སྣ་སྤྲལ་སྐུས་ཕུར་པ་ཁྲོ་ཞལ་ཅན་རིང་པོ་ཞིག ། 
སྨུ ཟར་ཁྲ་རྙིང་བ་ཞིག་གིས་བསྒྲིལ་ནས་ཁོང་ལ་སྲང་བ་ངོས་ལག་ཡོ། ད་ཞིག་དང་བརྡེ་རོགས་ཟེར་བ། རྟེན་སྒམ་བང་བར་རྒྱུ་ནོར་གཞན་མང་པོ་དང་། ཏེན་རྣམས་འདྲེས་པས། སྒམ་ཆུང་གཏེར་རྫས་ཡོད་ 
ཏཱ ཕའང་འཁྲུགས་ནས་སྟོང་པ་འདུག་པ། འཁྲུགས་སྡེབས་ཀྱིས་སྒམ་དེར་འཛུད་པས་རྟེན་སྣེ་གཉེས་གསུམ་མ་ཚང་བ་རྨིས། ༈ ཚེས་༡༥ནུབ། དཔེ་ཆ་མང་པོ་ཡོད་ས་ཞིག་ཏུ། བླ་གྲྭ་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཞི་ 
དཱ བ་ལྟ་ཡི་བསྟན་བཅོས་བསླབ་བཏུས་ཚིགས་བཅད་མ་ཞིག་བློ་ལ་ལྡེབ་ལྔ་དྲུག་བཏོན་ནས་དེ་མཚམས་མ་འགྲོ་བ། དཔེ་ཆ་སྤར་མ་ལྡེབ་ཐུང་ཁྱེར་བྱུང་བ་འདོན་པ་དང་། གླིང་བཙུན་སྐལ་ཆོས་སོགས་དང་ ལེ 
ལྷན་ཅིག །གནས་གསར་ཐུགས་ཆེན་ཡང་སྟིང་འདུས་པ་དང་། ཡང་གསང་བླ་མེད་རྣམས་ཀྱིས་སྐལ་ཆོས་སྒྲུབ་པས། དབུ་སོགས་རུས་པ་ཀྲམ་ཀྲམ་དུ་གྱུར། མགོ་ནས་མར་ཟོས་པས་སྔར་ཟ་མ་མྱོང་ 
ྒ བའི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། སྐལ་ཆོས་གཅིག་ནི་ཟུར་ནས་ཕར་བལྟས་འདུག་པའི་རྒོད་བྲོ་བ་རྨིས། འདི་ཉིན་བྱིན་རྟེན་ཁྲོད་ནས་ ཤཱཀྱ་དེ་ཝའི་དབུ་ཐོད་རིལ་བུ་ཟོས་པ་ལ་བལྟ འམ། ཡང་རྫོགས་ 


༄༅། །སྤྲུལ་དཔོན་སློབ་རྣམས་དང་། ངེད་རང་བཅས་པས་ཤིང་ཐོག་ཁ་སུར་མང་པོ་དང་། ཤིང་ཐོག་སེར་རིལ་ཟླམ་པོ་ཡོད་པའི་ཐུག་པ་དྲངས་པ་སོགས་རྨིས། ༈ ཚེས་༡༦ནུབ། མཁའ་འགྲོ་ 


རིགས་བཞེ ས་ཕྱོགས་བ ཞེ ར་བརྟན་བ ཞུགས་ཡིན་ཟེ ར། ག ཞུང་མེ་ཐ བ་བ རྩིགས་པ འི་སྣ་ནས་ཞབས་ རྡེས་བདུན་ན ར་བསྒྲིགས་ ལ་མཆོད་ རྫས་ རི་མོ་ ཤི ན་ཏུ་རྒྱས་པ་ དང་། བྱང་གི་དེ་གླིང་བ ཙུན་ ཅུང་ཁྲོ་ 
ྒ ཉམས་ཅན་གྱིས་བྱས་པ་སོགས་མང་དུ་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། རྣ ཚེས་༡༧ནུབ། རྫོགས་ཆེན་མཁན་པོ་ལྟ་སྒང་འདྲ་བ་ཞིག་གཟིམས་སྐྱིལ་དུ་ཡོད་པ། གྲོ་གཅུས་དང་། གསུས་འཇའ་ལ་ཞིག་ལག་གིས་ 





: ཡང་བཞག་བྱས་ཏེ། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་རེད་ཟེར། དེ་ཡིན་ལུགས་ཅི་འད་རེད་དྲེས་པས་རེད་ཟེར། བདེན་གཉིས་ཤིག་ཤོད་དང་བྱས་པས། ཐལ་རང་གི་བདེན་གཉིས་འཇོག་ལུགས་བཤད། ཟུང་ 
ལཱ འཇུག་ཆེན་པོ་སྒྲབ་ཚུལ་ཤོད་བྱས་པས་ཀྱང་བཤད་སོང་། ཡང་འབྲུག་ཡོངས་འཛིན་ཟེར་བའི་ན་བཟའ་དགེ་བསྟེན་ཆས། དབུ་རྒག་སྟན་གོང་གཡས་གཡོན་ན་སྐུ་སྤུ་ར་ཡོད་པ་ཞིག་གི་མདུན། ཕི་ལིང་ 
རཾ ཤོག་སྒམ་སྔོན་པོ་ལྟ་བུ་སྒྲིལ་མོ་ཞིག་ཕྱག་གིས་བསྒྲིལ་འདུག་པ། རང་ནས་ གསོལ་འདེབས་འདོན་ཞིང་། བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱིས་བརྡུང་རྡེག་བྱེད་ན་ཅི་ཤེས་སྟམ་ངང་། བླ་མ་དེས་ཕྱག་ནམ་མཁའ་མཛོད་ 


རྒྱུ་བཅས ནས། ངེད་ལ་ ཆེ ་བརྗོད་ དང་འབྲེལ་ བའི་ སྨོན ་ལམ་ གནང་བས། རང་རིག་ ཀ་ དག སྤྲོས་: བྲལ་ལྟ་བ་ ཇི་བཞིན རྣལ་ མོར་ཡོད་ངོང་། གཉིད་: སད་པས་ སྤྲོས་ བྲལ་ ལ་ལྟ་ བ་ རྟོགས་ སོང་སྙམ་ པའི་ རྡེས་ 
ཤིས་ ཀྱང་སྐྱེས་ པ་དེའང་སད་པ་ ལྟར་ཀྱུར། ༈ ཚེས༡༨། མིག་ དམར་དབྱུ་གུའི་འགྲུབ་ སྦྱོར་ལ་ གིཿ ་སར་རྒྱས་པ་ མཆོད་ ནུབ། ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ བ་གོང་མ ་དང་། ཀཿ ཐོག་ སི་ཏུ་ པང་ཆེན་ གཉིས་ ཆོས་ཀྱི་ 

བགྲོ་ 'གླེངས་ ས་མཛད ་པ་ དང་། མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མའེ་དབུ་ཐོད་རེད་ཟེར་བའི་ཐོ་ ད་ཚལ་འཐུག་པོ་ ངར ནང་ རིས་ རྒྱས་ བཀྲ ་པོར་ ང་བཞ ཞེ་ཙམ་ དང་། གཞན ་ཐོད་ ང ་མཚན་ བཟར་ ཁ་ ཡར་དང་། ཁམས་ བྱིར་ མ་ ཌི རྡོ དྲ 

_ ༤ རྐྱབ་མང་པོ་ཁལ་ལ་ བཀལ་བ་ སོགས རྨེས། རང་སེམས་ དགའ་ བའི་ ་བདེ ་བ་ ཆེན་པོ། ལོས། །རྗེས་ སུ་ཆུགས་ པའི་རྡོ ་རྗེའི་ མདས། །གླིང་དཀར་ ཚེ་ འཛིན་ རྒྱལ་ མོ་ ཡི། །མཁའ་ དབྱིངས་ པདྨོའ ཆུ་སྐྱེས་ ལེ 
„. £ འབིགས།  །ཕྱི་དང་ནང་གི་འཕྲུལ་ཐབས་ཀྱི། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྩོན་བུས་ཀྱང་། །བདེ་བའི་དེ་ཉིད་ལྟ་ཅི་ཞིག །ཅུབ་མོའི་ཚོར་བས་གདུང་བར་གྱུར། །རྒྱབ་ཀྱི་རོལ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་ནི། ། 
པདྨའི་འདབ་ མ་རོར་མོས་ སྭ་ཀུང་། །འབིད དང་བཛྲ་རོ རོལ་པས་ཀྱང་། སྲ ་བའི ་བྲག་ལ་བསྣུན་པ ་བཞིན། །བདེ ་བའི འབྱུང་གནས་ ཆེན ་མོ་ ་དེས། །རྐྱབ་ ཕྱོགས རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ལས། །གཞན་ 


རྨུ 
ཏྲ 
= 





¬ ༄༅། །ལ་བུ་ག་དམེགས་པ་བྲལ། །ཞེས་པའི་གླིང་བུ་སྒྲོགས་པ་ན། །དལ་གྱིས་ལྟོད་དེ་ཅི་བདེར་གནས། །ཤིན་ཏུ་དམར་བའི་མཚལ་ཆེན་གྱིས། །ལུས་ཀྱི་ཟོམ་དང་ཡན་ལག་ལ། །རབ་ཏུ་མཛེས་ 
པར་བརྒྱན་པ་ནི། །དུང་ལ་ཕོ་ཚོས་བསྐུས་པ་ལྟར། །ཡ་མཚན་བཀྲག་མདངས་ཅིར་ཡང་རྒྱས། །དེ་ནས་ཡུམ་ཆེན་ཀལྟ་དྲ། །རིང་དུ་བཞུགས་པར་དམ་བཅས་ཀྱང་། །དུས་ཀྱི་མུར་བར་ཆས་པ་ན། ། 
„ རབ་ཏུ་བརྩེ་བའི་ངག་འཇམ་པོས། །ཁྱེད་དག་འཇམ་དབྱངས་སླད་ནས་མཐོང་། །ངེད་ཀྱིས་མཐོང་བ་དེ་རིང་ཙམ། །གསུངས་པའི་མོད་ལ་མདས་བསྣུན་པའི། །ཚོར་བ་དྲག་པོས་ཡིད་ནི་མནར། ། _„ 
་ེ འདྲེན་བྱེད་ཆུ་ཡི་ཟིལ་པས་བརླན། །དེ་དག་གི་ནི་སྐབས་རྣམས་སུ། །ཁྲོ་ཡི་གངས་ཆུང་མས་བསྒྲན་པའི། །ཕྱུག་དམག་གི་ཐུ་ཡར། ད་ལྟ་བནྡེ་ལོ་ཁྲེབ་ཞིག་དང་གནས་པ། ཁྱེའུ་ལོ་ཚད་གཉིས་པ་ཅན། །གཟུགས་བོང་ཆེ། ི་ 
„, སྒྲ་ཡི་ལན་བུ་སིལ་གྲོལ་བ། །དམ་པའི་རིགས་མཚན་ཁྱད་པར་ཅན། །གཞོན་ནུ། མ་བུའི་ཚོགས་ཀྱང་ལྟན་ཅིག་རྩེ། །དེ་ནི་བདག་དང་གཉིས་མེད་པ། །ཡིན་པའི་ངེས་ཤེས་དག་ཀྱང་བྱུང་། །ཞེས་ 
¦ སྨྲས་པའོ། །༈ ཚེས་༡༩ལ། ཕྱི་ཐུན་སྐབས། བདུད་འདུལ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ཞིག་སྟག་ཚང་ལྟ་བུར་སྡོད་ན་སྙམ་ངང་། མདུན་མཁར་གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་སྔགས་ཆས། ཨོ་རྒྱན་པད་ཞུ། དབུ་ 











, €> 


ྭ ཟིམ། རང་ཧཱུཾ་དམར་ དུ་གྱུར་ པའི ་ཉམས་ བུང་། དེ་ནུབ་བླ་བྲང་ནང་ཁང་སྲུང་བན་རྒན་ཞིག་བཞག །ཐམས ་ཅད་ བེལ་ མནན་ གྱིས་རང་ གཞན་ དུ་འགྲོ ་གྲབས་ བྱེད་ པར་ རྨིས། ནམ་ ལངས་རབ་གསལ་ 

ཌཱ ཚུར་ཕྱེས་ ངཔས། སྨུག་ རླངས་ འཁྲིགས་པའེ ་པའ་ནང་ ། དཔའ་ བོ་ གིང་ཆེན ་གྲངས་ མེད་ ཁ་ དོག་ སྣ ་ཚོགས ་པས་ རྔ་གིང་བསྒུར་ བའི་ཤེས་ ཉམས་གསལ། །༈ ཚེས་ ༡༩ནུབ། ཁྲོ དགའི ་སྲས་བླ་མ་ སོགས ་ལ། 

དི འདོད་ འཇོ་བུམ བཟང་གི དབང་ཆོས་ སྐྱོང་རྣམས་ ཀྱི་དབུ་བར་ དུ་བསྒུར་ ནས། ངེད་ གཟིམ ཁང་དབང་ ཁང་ དུ་ནཱ་ འདུག་ པ། གཅིར་ བུར་ ཉལ་ང བ་ སྨན་: པ་ ་ཞིག་ གིས་ ཁོག་ སྨད་ དུ་མི ་བཅའ་ འཇོག་ ཅིང་ ལོ 

་ྲ སྣུམ ་ཀྱིས་ བྱུགས་ པ རྨེས། ། ༈ ཚེས་ ༢༠ནུབ། སྐུ་འདྲ་མང་ ཕོར་ གཟུངས་ གཞུགས་ ཕུལ། རྡེ་གོང་མའི་ དྲུང་ཡིག་ ཚེ་རི རང་བྲཀ ཤིས་ ཀྱང་དེར་ ་གྲོགས་ཿ བྱེད་ཡོད་ རཾ རྨིས། ༈ ཟླ་བ་ བརྒྱད་: རཾ ་ཕྱི་ མའི་ཚེར་ 
༣ལ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཡང་ཏིག་ གི བླ་སྒྲབ་ འདོན་སྐབས། གུ་རུ་གཞུང་ལྟར་ མཁའ་འགྲོ གོ་སྡེ་བཞིས་ བསྐོར་བ་ དང་། ཤོག་ སེར་ ལྟ བུའ་ འི་དཔེ་ མང་པོ་ རང་གི་ ཁར་ཐིམ་པའི་ སྣང་བ་དང་ཆབ་ གཅིག འཕར་ གཡོ་ 


ཟླུམ གཡས་ཕུར་བུ། གཡོན་ཐོད་པ་ཅན། གཡས་པའི་ཕུར་པ་འཕྱར་ཞིང་། ྟ་སུང་གིས་ཙཱཾྒ་སྒྲོགས་པ་དང་། ཁྲོ་ཆུང་མང་པོ་སྤྲོས་མཐར། བླ་མ་ཚུར་ལ་བྱོན་མཐར་རྭཾ་དམར་དུ་གྱུར། རང་ 
ལུ 


༄༅། །བྱུང་། ༈ ཚེས་༡༠ནུབ། སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོའི་བཀའ་སྲོལ། སངས་རྒྱས་རབ་བདུན། པུརྩ་བཛྲའེ་ཞབས་ལས་བརྒྱུད་པ་རེད་ཟེར་བའི་དཔེ་ཆ་ཞིག་གི་རྗེས་གནང་བྱ་ཤོམ་བྱེད་པ་རྨིས། 
༈ ཚེར ྒ 
། 





„ མཚོ་གཞུང་དེར་བབས་ནས། གུར་ཞིག་གི་ནང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། གཏེར་གྱི་ངེས་པ་ནི་མ་བྱུང་། གྲྭ་པ་གཞོན་ནུ་ལོ་བརྒྱད་ཙམ་པ་གཟུགས་མཛེས་པ་ཞིག་གིས། ངེད་ཀྱི་སིང་གར་ཐོད་པ་གཏུགས་ནས་ 
* དད་གདུང་བྱེད་པ་དང་། རང་གིས་ཡང་དགའ་ཚོར་དང་། སྐྱེ་སྔོན་ནས་འབྲེལ་བ་ཡིན་སེམས། ཡང་གཞན་ཞིག་ལ་མངའ་གསོལ་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱས་ཀྱང་གསལ་པོ་མ་དྲན་ཞིང་། མིང་ལ་དོན་ཡོད་ བུབ 


རཾ ༡༡† ཌ་ཀི་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྤར་མ་ལྡེབ་ཆེན་ལྡེབ་གཅིག་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པའི་ལྔ་བཅུའི་མཚམས་ནས་དེའི་དབང་ཆེན་བྱ་རྩིས་སོགས་རྨིས་ཀྱང་མ་དྲན། ཟླ་ཆེས་ 
བྷ ནུབ། མཚོ་ཆེན་པོ་སྐྱ་ཉོག་གེ་བ་ཞེག་གི་ཁར། ངེད་དང་། དིས་སྤྲལ་གསལ་དགའ་རིན་པོ་ཆེ་ངེད་ཅག་མང་པོ་གནས་པ། མཚོ་དེའི་ནང་ངེད་ལ་གཏེར་ཞིག་ཡོད་ཤོམ་གྱིས། ལེན་སར་ རྫུ་འཕྲུལ 
¦ གྱེ 


ས་འགྲོ་ཤོམ་བྱེད་ཀྱང་སྟོན་རྒྱུ་མི་འདུག །སྐེད་ལ་ཐག་པ་འདོགས་ནས་འགྲོ་དགོས་ཀྱང་དྲན། དར་ཅིག་ནས་ཉམས་འུར་བ་ལྟ་བུས་སྣང་བ་ཟིང་ཟིང་གྱུར་ཏེ། སྐྱིལ་ཀླང་བཅས་མཁའ་ལ་འཕུར་བ 


247 


བསྟན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ། ཅེས་འདོགས་པ་ཞིག་དྲན་གཞན་བརྗེད། ༈ ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ཕྱི་མའི་ཆེས་༡༧སྐོར་ཞེག་ཏུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལམ་ཙམ་གསལ། གསོལ་འདེབས་མོས་ 
གུས་དྲག་པོ་བྱས། | ས་བྱི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ཕྱི་མའི་ཚེས་༡༨ནུབ། བློ་གྲོས་གཏི་མུག་རོ་ཉལ་གྱི་ནམ་སྨད་ལ་སྣང་སེམས་དབྱིངས་ཐིམ་རྟོག་མེད་ཞིག་གི་ངང་། ཚེ་དཔལ་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དྲུ་ ་ལ་བར་ 
ཆད་ཤིན་ཏུ་ཆེ། དེ་ལ་བཟློག་རིམ། སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ། ཕྱག་སྟོང་གི་སྒྲ་བཞེངས། ཐུགས་ཆེན་ཡི་དམ་རྒྱུན་བསྟེན་བྱས་ན། དུག་ཅུ་རེ་གསུམ་ཐུབ། དེ་ལས་བརྒལ་དཀའ། དེ་ 
¡ བརྒལ་ན་བདུན་ཅུ་སྐོ ར་འཚོ་བ་ཤར། གུ་ཧྱ། ༈ ཚེས་༡༩སྔ་དྲོ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དམག་ཟོར་མ་འཆར་བ། རང་དང་འཁྲིལ་བས་བདེ་བ་ཡུད་ཙམ་སྐྱེས། སྲོག་སྔགས། ཀྩོ་ཡིག་མང་པོ་ལྷུགས་ 
2 ཕེ་བྱུང་བ་རང་ལ་ཐིམ་མཐར། རང་ལྷ་མོའི་སྐུ་ལམ་གྱིས་གསལ། དཀོར་རྐྱལ་བརྫུན་རྒན་ཆོས་མེད་བློ་གྲོས། ས་བྱི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ཕྱི་མའི་ཚེས་༢༠ཕྱི་དྲོ། བཟླས་ཐུན་ཁར་རླུང་ལྡང་བས་ཨ་གར་སོ་ 
ལྔ་འཐུང་བའི་སྨན་རྟས་གཟི་བེར་ཙམ་བྱུང་བ་ན། དན་ཆོག་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གཏེར་དབང་བོའི་སྐུ་དབྱིབས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་མཉམ་བཞག་ཅན་གྱིས། བུ་ཉོན་ 





༄། །དང་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པ། །རྒྱུད་ཟབ་མོ་དགྱེས་པརྡོ་ྗེ་ཡི། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །མ་ཡེངས་ཐུན་བཞིར་རྟག་ཏུ་སྒོམས། །ཚོ་ཚད་དྲུག་ཅུ་རེ་བདུན་གྱི། །བར་ཆད་ 


༤ 


འཕྲང་ལས་བརྒལ་གྱུར་ན། །བརྒྱད་ཅུ་གྱ་ལྔ་འཚོ་བར་འགྱུར། ། འཆཾ་མེ མེད་སྦྱོར་བ་སྟོབས་ལྡན་ན། །བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་འཚོ་ཡང་སྲིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཉམས་དེའི་ངང་། _བཀྲ་རྣམ་བྱུང་བས་སད་ 
པར་གྱུར་ཏོ། །ཆག་རས་ཅུངཟད་རེ་ཉམས་ན་ལས་དོནདངོས་འདིཡིན་ནོ །ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་དྲུག་དང་རེ་བདུན་ཅུང་ཐེ་ཚོམ་གྱུར་ཏོ། དར ཟླུ་བ་བརྒྱད་པ་ཕྱི་མའི་ཚེས་༢༦ལ་རྨི་ལམ་དུ། ཤིལ་དཀར་ 
ཐཐ ལེབ་ནར་ཞིག་གི་དཀྱིལ་ཤེལ་གྱི་གོང་བུ་གཅིག་གི་ནང་། གི་སར་དྲག་ལྷ་ཝེར་མ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་རེད་ཟེར་བའི་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུ་མང་པོས། ཏེལ་གོང་བཞིན་གཏམས་པ་རང་གིས་ཟོས་པ་རྨིས། ཡང་ 


༩༢ 
~< .2|< 


ཀྐ རས་དཀར་པོའི་ཡོལ་བ་ལྟ་བུ་ལེབ་ཕྱི་ནང་དང་། གོང་དུ་སྣག་ པྲིས་རྐྱང་པ་ རྱས་ པའི་སངས་རྒྱས་ སྐ བགྲངས་ ལས་འདས་ པ། མིག་གི་མངོན་ སུམ་བལྟར་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་དྭང། གི་སར་ནོར་བུ་དགྲ་ 


ཟླ - འདུལ། དཔའ་ཐུལ་ཁ་ཤང་ བཅས་རང་ཡས་ལ་ ཞུགས་ང ་པའི ཉམས་ གསལ། ། ༈ ཚེས་ ༢༥ནུབ་རྨེ་ལམ་ དཱ བགསལ་ དགའ་ ངེད་ གཉིས་ ལྷན ་འཚོགས། མཁྱེན ་བྷྩཉེཾ ་གོང་མའེ་ཕྱག་ བྲིས་ དླཱ་མ་ སྐུ་བཞིའི་ 
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སྦྲབ སྐོར་ ལྡེབ་ འབྲིང་མང་ཤས། ཚན་ པ་ གཅིག་ མཛོད་ ་འཕྲོའི ་ལུང་གསལ དགར་ ཞུས། དེའི ཐུགས་ད ་དམ་ བསྐུལ་ བའི་ གསོལ་ འདེབས་ ལྡེབ་ གཅིག །ཁོང་ གིས་ གཡར་ བསྣམས་ དགོས་ གསུངས་ པ་དང་ 


ཕྱི་ཉིན་གླུ་གུ་གཏེར་མཁར་ནས་ཕྱག་བྲིས་འབྱོར། རྗེས་ནས་དཔྱད། ཀཿཐོག་འདུ་ཁང་ཁྲི་མཐོན་པོར་རང་སྡོད། སི་ཏུ་གོང་མ་ཡང་དགྱེས་པས་བཞུགས། ཆོ་ག་གཅིག་གསུངས་པ་མ་ངེས། ཆ་ 


{ གསུམ་གཏོར་མ་རྒྱས་པ་གསུང་ཕའི་ཕྱག་རྒྱ་མང་པོ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད། ཐུག་ཏུ་ལྷ་ཆེན་སྐུ་གང་ཡིན་མ་འབྱེད་པ་ཞིག་ལ། སྟོད་རྒྱན་ལྕགས་ཀྱི་དྲ་ཕྱེད་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲ་ཚོམ་ཅན་ཁྱད་འཕགས་ལ། རྒྱུབ་ 


ྭ ཡོལ་སོགས་ཀྱི་ཟངས་ཆ་ཤས་རྐུ་ལ་ཤོར་ཟེར་ནས་ཡར་འཛེར་བ་དང་། དམ་ཉམས་ཞིག་གི་རོ་སེངྡེ་རྔ་མར་སྲེག་པ་རྨེས། | ཚས་༢༥ནུབ།  ཞེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་རིན་པོ་ཆེས་ཕུར་ཁྲོམ་རྣཾང་པ་ཞིག་ ྦ 
བསྣམས་ནས་བྱོན་འོང་བ་དང་། དེ་རང་ནས་བདག་གིར་བྱེད་ངང་། བྲག་ཕུག་ཆེན་པོ་ཕུག་ནས་ཆུ་འབྱམས་པ་ཞིག་གི་ནང་ཡང་ཡང་ཕྱིན་ཅིང་། དགུན་ཀ་དེར་ཆུ་ཡོད་དམ་མེད་སྟམ་པའེ་དཔྱད་པ་ 
དང་། ཕུར་པ་ཁྲོ་ཞལ་ཅན། བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱུད་ཚད་ཙམ་ཚོན་མེད་ཞིག་གི་གདན་མཐོ་བ་ཡོད་པ་སོགས་རྤེས། ཕྱི་ཉིན་ཁོལ་རི་རྒྱལ་སྲས་མཆོད་བསྔོ། རྩེར་པདྨ་ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་མ་རེད་ཟེར་བའི་ཁྲོ་ 
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༣ །། །ུར་ཞིག་འབྱར་བྱུང་། ༈ ཚེས་༢༧ལ། སྐུབས་རྗེ་སི་ཏུརྡོ་རྗེ་འཆང་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་མཇལ་བ་དང་། ཁ་ཆུང་དིག་ཊཱཚོགས་སྦྲལ་ད་ྟ་བ་སོགསབླ་སེར་མོང་ཤས་ལ་ཇོ་བྷ་འའི 
རྗེས་གནང་དང་། མཐར་ཆུ་ སྦྱིན་དགོས་བ་ཌར་འཕན་ཞིག་གི་ངོར་རྩ་ཐོ་བྲིས་འདུག་པ་ཆུ་སྦྱིན་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་དམ་བསྒྲགས་ཁས་བླངས་སོགས་སྔོན་དུ་གཏོང་རྒྱུ་ཅན་ཞིག་འདོན་པ་དང་། ཁང་ 
ྨ པ་ཆནཔོ་ཞིག་གིནང་འགྲ་སྡད་བྱད་ཅིང་། རྫོགས་སྤྲུལ་ནས་ཁང་པའི་སྦུག་འགྲོ་ས་འདི་ནས་ཐུང་བ་འདུག་གསུངས་ཤིང་། ཁང་པ་དེའི་མདུན་ཐད་དུ་ལྷ་ཁང་སུམ་བརྩེགས་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ། ནང་དུ་ _ 
ྭ ལྷ་ཁང་མང་པོར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལྡེར་སྒུ་ཁ་ཤས་རེ་ཡོད་པ་ངོས་རང་གིས་བཞེངས་པའི་སྟེང་ཐོག །རྔ་བརྡའ་ཁང་དེ་ཡང་ལས་བྱ་བ་རེད་ཟེར། གྲྭ་བ་མང་པོས་ཡང་ཕུབ་ཤོམ་བྱེད་པའི་རྔ་ཆེན་ “ཾ 
།དེ་ནི་གཡོགས་ངོ་ཡ་རེ་བྱས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་པ་སོགས་མང་དུ་རྨིས། ༈ ཟླ་༩ཚེས་༡ལ། ཕྱིདྲ་ཁྲོ་དགའི་སྲས་བླ་མར། རྡོར་སེམས་གཅོད་དང་སྣང་བཞིའི་ཁྲིད་རྫོགས། སྙིང་ཐིག་སྨིན་གླིང་ཐང་ 
# ཀའི་འཕྲུལ་སྤར་ཁོང་ནས་དཀར་ཤོད་པར་བྲི་འཇུག་ དགོས་ང པས་ཁོང་གི དཔེ དེ་དགོས་འདུག་ གསུང་པ་དེ་སྐབས ་ཤིག་ཏུ། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ དེ་ཉིད། རྟེན་གཞི་འདི་ཡིན་མེད་པ་ཞིག་ཏུ་ཁྲི་ 











འབོལ་སྟེང་། སྔགས་ཆས་ སྟོད་འ འགགས ་སོགས་གཟབ་མ། སྐུ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ དབུ་ཞྭ་ཨོཾ རྒྱན་པད་ཞུ་ཀླད་སྔོན་པོ་ཅན། སྒུ་སྨད་ཕྱ ཕྱམ་རྩེ་སྨུག་པོས་ དཀྲིས་ བ་ཤིན ཏུ་མཛཾས་ཉམས་དང་། ཞལ་ རྒྱན 
རྫི་སྨིན དཀར་པོ། ཕྱག གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ ཐུགས་ཀར་འཛིན་པས། ངོ་བོ བོ་སྐྱེ་མེད་སྟོང་པ་ཉི ཧུད། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལྷུན གྱིས་རྫོགས། །གང་འདུལ་ རིག་རྩལ་ སྦྲུལ་སྐུར་ཤར། །སྨུ་གསུམ་ ་རིག་ 
¦ པ་ཨེ་མ་ཧོཿ ཞེས་གསུངས་པའི་ཉམས་དང་། དགའ་སྲས་ལ་ཞལ་ད་ཞུ་དགོས་སོགས་ཀྱིས་དེ་མཐར་ཡལ་ལོ། །༈ ཟླ་༼ཚེས་༢དགོང་ཐུན་སྐབས་སུ། དཔལ་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུ་ལུས་ཚད་ཙམ་གྱི་སྐུ་ , 
ཤིན ཏུ་གསལ ་བའི་གནས་ལྔར་ རིགས་ལྔ་ཀཱི་ལ་ཡ་གསལ་ བའི་རིམ་བཞེན། སྤྱི བོའི་བུདྡ་ ཀི་ལ་ཡས་བུམ་དབང་སོགས། གསང་གནས་ཀརྨ་ ཀཱ་ལ་ཡས་དྲག་པོ་མངོན་ སྤྱོད ཀྱི་རྡེ་ས་ ས་གནང་བཅས་ བསྩལ་ ° 
བའི་ཉམས་ཤིག་ འཆར། ༈ ཟླ་༩ཚེས་ ༢༢ནུབ། གཟིམས་སྐྱིལ་ སྦུག་མང་། རྗེ ་ངག་དབང་ ལེགས་པ་ སྐུ་ཉམས་ རྒྱས་ཤིང་གཟི་ང བརྗིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པས་ གསུང་གླེང་མང་པོ་ དང་། ལམ་འབྲས་ 
གཞུང་བཤད་རྣམས་ཁྱོད་ནས་ལུང་སྤེལ་དགོས་གསུངས་པ་འཛམ་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེས་སྤེལ་ཡོད་ཞུས་པས། དེས་མི་ཆོག་ཁྱོད་ནས་དགོས་གསུངས་པས། ཚར་གསུམ ་འདོན་དགོས་ན་དཀའ་ཚེགས་ཆེ། 
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འབུར་ ཤིང་ཡོད་ པའི་ཐང་ག ཞུང་དེ ~' རང་གི་རོ་གན་ རྐྱལ་ཉལ་ནས། རྐྱབ་ ཀི་ བྲག་ འཛུ་དེ་མཁ འ་སྤྱོད་ འགྲོ་ ལམ རེད་ཟེ ར་ བ་ནི ས། གནམ་སྟོང་མ ཚམར་ལ་ ཞུགས་ ནུབ། དྲག་མནན་འགགས་ བེ 
འབོད་བསད་པའི་ཕྱོགས་བོག་གྱོགས་བརྒྱབ་པ་དང་། རྫོང་སར་ཆུ་ལམ་ནས་གྲྭ་ཚང་ཡོ ངས་རྫོགས་བམ་བསྒྲིགས་ནས་རྐྱབ་རིར་ཕྱོགས་ཁ་བལྟ ས་ག ་འཚལ་བ་དང་། རང་ གིས་ཡང་ ཕྱག་བྱ ཡུལ་དབུ ༦ 
དུ རྩེའི་ག སང་ཆོད་ ལས་མི་འདུག་ཅེས་ རྩེད་མོ་བྱས་ཏེ། རྒུར་ ཙམ་ལག་ཡ་དེང་ཙམ་བྱས་པ་རྨིས། ༈ ཚེར་ ཤནུབ། སྒོབ་དཔོན་ཟ་ཧོར་ 3།་ རག་ གི་ སུ མདངས་ ལེགས་ ལི་སེ རེ ལྟ་ བུ་ཐོག་ ཚད་གཅིག་ ཛཿ 
„ ཡོད་པ་དང་། སྨ ལ་དཀར ལི འདྲ་ལུས ཚད་ གཅི ག་ཡོད པ་ སྒྲོལ དཀར དེ འད བཞེངས དགོས་པ རྨས། ྷ ཡང སྐུ་འདྲ ལཾ མ་ཞཾ ཁྲོ་སྣ ཚོགས་ཤང་ཏོ གཉེས ཐོག འོག་བྱས་པ མིག་སྔར་མངོན་སུམ་མཐོང་བ་ 
ཟླ ལྟ་བུདང་། སྒབ་ཉམས་འབྲ་ཆུ་ཕར་ཀར ཕྱན པ སགས རྨས། ཐ་རངས ཟག པ། རྒྱུད་ཀར་ཤང3 ཐབ བཅོར པའང་རླས ། ར ཆེར རྒྱ དཔན་པ་སཕྲབ་ རྒྱ་ཞ་ཀྱན་པ་ཞག་གས་བུཔ་པ་གྲང་ཁྱར་ 
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་གོས་ ཐང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ། ནོར་ ཆབ་སྔོ་ ནག གསེར་མ་སོགས་ཀྱི གྱས་སྤྲས་པ་ཆེན ་པོ་ ་ཞེག་ ངེད་ལ་ བྱིན ་པའི་ངོས་ ན་ཿ ཐབས་ལམ་གྱི་ རྟེན་འབྲེལ་ ཚིགས་ བཅད་ མང་པོས་ བང་ཀ་ ཁེངས་པ་ཡི གེས་ཐ ཐང་ 


མི་སྒེབ་པ་ཞ ཞགདང། དེ་དང་ཞག་ གཉིས་གསུམ་ ཐུགས སྤྲོ་བྱས་པ སོགས་ཿ མང་པོ་རྨིས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་བརྡེད། དེ་ཉིན་ དགོང་ཐུན་ ལ་དཔལ་ཆེན་ ཕྱག་རྒྱ ཟིལ་གནོན་ སྐུ་ཤིན་ ཏུགསལ་བ་ ཞིག ཤིས་ 


ས་ངོར་ བྱུང་། བར་ཆད་ ཡིན ནམ་ སྟམ་ལྟ་བས་ གཟིར་ བས། འོད་ སྔོན ཇེ དྭངས། འོད་ ཟེར་འཕྲོ་བ བྱུང་བ་ རང་ལ་ ལ་བསྟིམ། ། ༈ ཚེངས་ ༦ནུབ། རྫོང་ སར་འདུ་ཁང་དུ་རིན་གཏེར་ དབང་ གི 'འཕྲོས་ 


བུ་ཞིག །་བསྐུར་ དགོས་ སྟམ་ གྱི སྒོབ་མ་མང་པོ པོ་འཚོགས་ པར། དེ་ནང་ཁ ་ཤས་ ཀྱིས་ འཇིགས་ བྱེད་ དབང་ཁྲིད་ དགོས་ ཟེར་ བ། རང་གི་ཁོ་ ཁོག་ སྟིང་། དཔྲལ་ དཀྱིལ་ མིག་ ལྟ་ བུ་ཡིན་ རབས་ ས་སོགས་ 
[ ཕྱི་ནངས་ གཏེར་ ང་སྟོན ་དྲ དེ་མེད་ སྒར་ནས་ཞབས་བརྟན་ འབྱོར། ༈ ཚེས་ ༥ནུབ། ང་ཕོད་པདྨ་ དགྱེས་ པའི་ རྣམ་ཐར་ ཕྱག་ པྲིས་མ་ དེ་ཡང་ཡང་ བལྟ་ ཀློག་ བྱད ་ཤིང་། ལྕགས་དཀར་ གྱི་དམ་ བེ་ 
ཉིས་ནང་ སངས་རྒྱས་འོད་ སྲུང་འཕེལ་ གདུང་བཞུགས་པ། ཆཚེ་རིང་ཆོས་ སྒྲོན འ། སྤྲོད་ རྒྱུ་ཡིན སྐད་ཅན། སྤྲོད་ རྒྱུའང་མ་བྱུང་། ༈ བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཟླ་བ་ ༢པའི་གནམ་སྟོང་ནས་ཡ་མནྟ་ 
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ཟོ ༄༅། །ཀའི་བསྟེན་མཚམས་ལ་ཞུགས་ནས་རྨི་ལྟས་འགའ་ཤས་ཤོག་ཛར་སྔོན་མར་གསལ། ཚེར་ དསྐོར་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ནི་གུ་མ་མདོག་དཀར་བ་དཔུང་པ་གཡས་གྱེན་དུ་བཀྱག་པ། དབུ་འགྱིང་ 
ཉམས་ཅན་སྨད་མི་གསལ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་འདྲ་མིན་མང་པོ་ཡོད་པའི་འཕན་ཆེན་བརྒྱད་དགུ་སྐོར་དང་། ཡང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྡང་སེར་མེར་བའི་ནང་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་གྲུ་བརྒལ་བ་ 
ཾ དང་། སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་གོང་མས་ནུབ་ནས་མར་གྲུར་བཏང་། བྱང་ན་ཆུ་བོའི་བྲག་རི་མཐོ་བ་འདུག་པ་སོགས་རྨིས། ཡང་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་རྐང་གིས་བརྒལ་བ་དང་། ཡང་སྒར་ཁམས་རྒྱལ་སྲས་ཡང་སྲིད་ 
། ག་ཡ་བཀྲ་ཤིས་ཚང་ལ་འཁྲུངས་ཟེར་བ་སོགས་དང་། ཡང་ཚེས་བཅུ་སྔ་མའེ་ནུབ་དཔལ་སྤུངས་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེས་ཀརྨ་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་ཕྱག་ལག་ཡིན་ཟེར་བའི་ལག་མགོ་རས་ཀྱིས་དཀྲིས་ ༦ 
པ་གནང་བས་ཤིན་ཏུ་དགའ་སྣང་ཆེན་པོས་མགོ་ཐོག་བཞག་པས་ཕྱག་མཛུབ་རིང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་འདྲ་ཞིང་། ཀརྨ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དངོས་རེད་པས་དེས 
ཟླ ཡིན་སྟམ་འདི་སྐོར་མཚན་གང་ལ་ཡང་ཡང་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། རྭ ཡང་ཟླ་༡༠བའི་ཚེས་༡༣ནུབ། ཧོར་པོ་གཏེ་ཁོ་ལུང་ཞེས་བདེ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྒྲབ་གནས་དེ་འདྲ་བར་རང་སྡོད་ནས་སྒྲབ་པ་ཞིག་བྱེད་ 










ཀྱིན འདུག་ པ་ གཅང་སར་ སྤུལ་སྐུ་ལྟ་བུ་དང་། ཡང་ གཱ་ ་པ་ མང་ཤས་ ནས་ སྒྱུ་འཛུལ་ ཞི་ཁྲོའི་དབང་ དགོས་ཟེ ཟེར་པ་ དཀྱིལ་ གཅིག་ ་གིས་ གཉིས་ ་ཀ་ བསྐུར་ རིས་ ཀྱི་ ཞི བ་ འོག་ དང་ ཁྲོ ་དཀྱིལ་ སྟེང་དུ་ཡོད་ པ་ སྤྲུ 
ཉུ 
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རུ་བསྣམས་པ། གཞན ་གཉིས་ ཁྲི་ཆོས་ རྒྱལ་ན་བཟའ་ སྔོ། ལ་ ཐོད་ཅན ་རྣམས་འལ་ འོལ་ གསལ་བ སྡོམ་ ་པ་གསུམ་ ཞུ་དགོས་ སྙམ། མཁན་ བོས་ཆོས་ རྣམས་གང་དག །ཆོས་ རྒྱལ་ གྱིས་སེམས་ བསྐྱེད་ 


ནས་བདག་འཇུག་ སོགས་ བླངས་ རྗེས། བུམ་པ་ ཁྲོ ་བོའ ༢ེ་གསང་བུམ་སྒྲབ་ སྟེ བསྐུར་ རྩིས་དང་། གངས་དེའི་རྒྱབ་ཤེད་ནས་གཏེར་ སྟོན་དྲི་མེད་ཚང་ཁ ་ཤས་ ལེབས་བྱུང་། སྡེ་པ་ བསྟན་ ཚེ་ལ་ དེ ་ཚང་ གིས་ 
ཧཱ བགོ་ སྦྱར་ངེད་ནས་གྲོགས་དན་བྱས པའི་སློབ་ དཔོན ་ཟ་ ཧོར་ མའི་ 'དབུ་བསྟན་ཞེ ཆེ་སོ། སོགས་ཁ་ཤས་ནས་ཁྱེ ཁྱེར་ བྱུང་བས་འགའ་ རེས་བྱམས་ ས་ཆེན་ དང་འདྲ་ ཟེར། བསྟུན་ ཚེས་བྱམས་ ཆེན་གྱི གྱཾས་ ཆེ་ཟེར་ཞལ་ངོ་ 
¦ མཐོ་མཇལ་བས་གསུམ་ལྷག འདུག་པ་ སོགས རྨཾས། དེ་ཉིན་དགོང་གསོལ་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྷ་མོའི་གསོལ་ བསྐང་བཏང་ རྡེས་ དགོང་ཐུན ་ལ་རང་གི ་གཡོན་འ འཁྲིས་ 'དཔལ་ལྡན་ལྟ་ མོ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ 

ཇི་ཉེར་བྱུང་ནས་རང་གི་གཡོ: ན་ནས་ཐིམ་པས་བདེ་ཉམས་ ས་དང་ལྟེ་ང ་བར་ བཞུགས་པ ་ཞེག །ཤར། ༈ ཆཚེས་ ༡༤ ཕྱི་ཐུན ལྭ མཁན ་སྤོབ་ ཆོས་ གསུམ་ད ་དང་ ། དེའང་སློབ་ དཔོན་ བེར་ ར་ཕོད་ དམར་ སྨུག་པད་ ཞུ་ ཌཱ་ 
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རྩིས་ལུས་དབྱངས་གསལ་གྱིས་གང་བ་དང་ 
: ནི། །རྣམ་མེད་བདེ་སྟེང་ 
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ཉིད་དང་སྦྱོར། །འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་རྩེ་ ་མོར་ཕྱིན། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཨེ་མ་ཧོཿ ཞེས་ངོ་སྤྲད། དེ 


༄། །ཚིག་ལྷུག་ཤུང་ངུ་། པླདའི་མདུན་ཕུར་པ་སྔོན་པོ་ལུས་ཚད་གཅིག་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་པ་ལ་བུམ་དབང་དངོས་མེད་པའི་དབང་ཚིག་མང་ ཤས་དང་། གསང་དབང་ལ་ཐོད་ཆང་གི་བདུད 

ཤེར་དབང་ལ་རིག་མ་ལྔ་སྤྲལ་པ་རང་སྲས་མཆོག་རིགས་ལྔར་གྱུར་པ་དང་མཉམ་སྦྱོར་བདེ་སྟོང་སྐྱེས། དབང་བཞི་པར། རྣམ་བཅས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
ལྟས་ཅུང་འཁྲུགས། འེ ༨ = ༨ ༨༨ 

( ཁང་པ་གཅིག་ནང་སྐས་མགོར་མི་གཙང་འདམ་གྱིས་གོས་པ་རྨས་པས་འད་ཉིན་རང་ཅུང་ཟད 


ང་བུ་སྐེད་ཆག་པ་དང་། གཡས་སོགས་ཀྱི་འབུད་མི་ལོ་བ་དང་། རང་གི་གནས་ཁང་མིན་པ་རྫོང་སར་གྲྭ་ཁང་གཞན་དུ་གཡར་བའང་ཁང་པ་ཁ་ཤས་བརྡེ་དགོས་ཐུག་པ་དང་། 


་ནས་ལུས་འཕར་གཡོ་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཅི་བྱས་མེད། འདི་ནུབ་རྣི 
་བཙོགས་སོང་བས་དེར་བལྟའམ། ར ཚེས་༡༥ནུབ། ཁང་པ་ངོ་མི་འཚལ་བ་ཞིག་ཏུ་བླ་གྲྭ་ཁ་ཤས་ལ། 
རས་ཆུང་བདེ་མཆོག་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་རྒྱས་པ་ལྟ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་མའི་དབང་འདོན་ཤོམ་གྱི་ཡིག་པོད་རིང་ཙམ་གྲས་འདུག་ཡོད་པ་པོད་གཅིག་ཞལ་ཕྱེ་ནས། དེ་ནང་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔ་མ་སོགས་མང 


པོ ་འདུག་ པ། རྒྱས་པ་དེ་སྔ་མ་ ཞིག་ ལ་ཁ་ བ་བསྒྱུར་ དགོས་ པའི ་སོགས །ཁོངས་རྟགས་ མང་དུ་འདུག་པ་ འདོན ་པས་མ་ འཕྲོད་ སྐབས་ལ་དཀར ་ཆེ་ ལུས་ཤེས་ ཟེར་པས་ དེ ་ཉེད་ བྱུང་སྟེ ་འདོན རོགས བྱས་ ར། རྨེས། 

སུ ཡང་སྤང་རི་མཐོན་པོ་ཞིག་ །གནས་ཡིན་རྒྱུའི་ ང་རི་ཤོག་ ཆེན་པོ་བཅད་ ནས་འགྲོ གོ་འདུག་པ་རི་དེའི་ཕ་ ཟད་ ཞེག་ཏུ་གནས་ཀྱི ཀྱི་ལྟེ་བ། དེའི་གཡས་ཕྱོགས ནས་ མཐུར་ གཟར་ལ་ ཕབ་ན་བར་ སྐོར་ལམ་ ཡིན་ འདུག་ 

ཧཱ ཟེར་བ་རྨེས། སྔར་རྨེས་ཧོར་པོའེ ༢་གནས་དེ་ ཡིན་ ནམ་ ་སྟམ། ཚེས་ ས་༡༦དགོང་ ཐུན་ ཀྱི་བསྡུ་ རིམ་མཐར་ མཉམ་ པར་བཞག་པས་ ས་དབྱིངས་ སྟོང་པའི་ ངང་ ལས་དྷཱི ཿཡཾག་ གི་ སྒྲ་གྲགས་པས་འཇམ་ དཔལ་ མྱ 

ྭ བཤེས་ གཉེན་ དཀར་ སེར་ གསང་ཕོད་པད་ ཞུ་གཡས ་བེ་ཅོན། གཡོན་སྒྲོམ་ བུ་བསྣུམས་པ གསལ་བ་ རང་ལ་བིམ་པས་ ཡུས་ ནང་དྷཱིཿཡཾ ཡིག་གི་ཐེམ་མེར་གང་ བར་གྱུར་ ང། དང་རང་འཇམ་ བཤེས་ སུ་གྱུར་ པའི་། ༠ 
འཁྲུལ་ སྣང་ཡིད་ངོ ངོར་ བྱུང་། འདི་ ནུབ་ བ་འཁྲུགས་ པ་ འབྱུང་བའཾ་ རི་ ལྟས་མང་། ཆེས་༡༨སྨ ་དོའི་ ཐུན་ ལ་ཧུང་ འབྲིབས་པར་ ;མདུན་ཊ མ།ར་ ཨེ་རི རིང་གི སྔགས་ ཕྲིང་དཀར་ དམར་ ལྡུང་ བེར་ ར་གསུམ་ སྣང་ བའི་ 

ཉམས་བྱུང་། འད ནུབ་གུར་ཞལ ་ཧྱི་ཆོས་ སྐྱོངས་ རྟེན ་གཏོར་ ཚར་ལུགས ལྟར་གསར་ དུ་བཞེངས་ པ་དང་། དབང་ ཁང་ དུ་རྟེན་ གཏོར་ རྒྱོ ཆེན་ གསར་རྙ རིང་ གཉེས་ དང་། མར་ མེ་མང་པོ་ སྦྲར་བས་གསར་ 
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ཨ འོ རྒྱན་ཤུ་བ་ནྨིས། རྭཾ ཆོས་༡༩ནུབ། རི་མཐོ་དམན་ཁ་ཤས་ཅན་གྱི་དབུས་རི་མཐོ་བ་དབྱིབས་ལེགས་ཀྱི་མདུན་ལུང་ཉམས་དགའ་བར་ཆུ་དང་ཐང་གི་སྨྲས་པའི་དཔལ་བེའུསོགས་བཀྲ་ཤིས་ 
པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་དཀྱིལ་དུ་སོང་ཞིང་། ཡང་རི་རྩེ་སོགས་དུ་མ་བགྲོད་དེ་ས་ཆ་དེ་སྐ་སྟོད་ཚོང་བཟང་ནང་ཞེས་པ་ཡིན་ཚུལ་སོགས་མང་པོ་བ ཤད་པ་རྨིས། ཕྱི་ཉིན་ཚེས་ཉི་ ཤུ་ཆད་ཉེར་གཅིག་སྔ་ 
ཆར་པང་ ལྷ་ཚེ་དབང་གི་སྒྲོལ་དཀར་བྲིས་སྐུ་ལེགས་པའི་ཞབས་བརྟན་འབྱོར། ཚེས་༢༡ནུབ་ཁང་པ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་ནང་མའི་སྦུག་ཏུ་སྐྱབས་རྗེ་ཀཿསེ་གོང་མ། དེའི་ཕྱི་ཁྱམས་སུ་ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ 
བྱིན་རླབས་ཞིག་བཤམས་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེད་རང་ནས་བཏོན་པ་རྨིས། ཕྱི་ནངས་སྡོམ་འབྱུང་གི་རྒྱུད་ཞིག་མཇལ་བས་ངེས་ ཤེས་དང་སྤྲོ་བ་རྙེད། མཁན་རྒན་ཀུན་དཔལ་བདེ་ 
་‹ གཤེགས་ཀྱི་ན་བཟའ་སྐུ་ཆས་རྙིང་པ་མང་པོ་རང་ལ་བྱིན་པ་དང་། དེ་ཡི་སྐུ་གདུང་རྟ་གསུམ་བཞི་ཞིག་གི་གྱམས་ལ་དྲང་པོར་བཞག་འགེབས་སེར་པོ་བྱས་ཏེ་ཁམས་བྱེ་རི་གཤིས་ཡར་འགྲོ་བ་སོགས་ཆབ་ 
ཟླ ཆོབ་རྨིས། རྭ ཚེས་༢༢ཉིན་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ནུབ་ཁར་འཇའ་སྣ་ལྔ་རིང་པོ་ཟུག་སྐད། འདི་ནུབ་བར་ཁྱམས་འགག་ཏུ་འདུས་པ་མདོ་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་དབང་སྒྲབ་ཞིག་བྱས་པ་བདག་མདུན་བུམ་ 
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གསུམ གཅིག་ཏུ་སྒྲུབ་ པའི་བུམ བསྐྱེད་ལ་རུ དུས་ འཁོར་ ཀྱི་ཤར དུ་རྐང་དག་། ་པའི་བུམ་པ་ ཞེས་པ་ པ་ད ་འདྲའེ་ འི་ཚིག་ བོ ཅན་ ཡོད་ པ་འདོན་ དབང་ བསྐུར་རྒྱུ་ནི་མ་བྱུང་། ཡང་ གཟིམ་། ཁང་མ་ 'དའེ་ཌྷ རྒྱབ་དེར་རང་ 

སྨུ སྡོད་། ད དཀྱིལ་ འཁོར་ སོགས་ཤར་ཀའི་བོང་བའི་སྟེང་ན་བཤམས་དེ ་དེར་ཆོག་ རོགས ཁ་ཤས་ཐྭ སྡོད་ནས་ གཤིན ་རྡེ་ཚེ་བདག་ གི ་ལར་བྱང་ ང་འདོན་ པ་དང་། བྱ་ཞིག་འཕུར་ བའི་ ང་གཤོག་ སྒྲ་ཆེན་པོ་བྱས་པ་བལྟ་ 

¦ བར་ཕྱིན་པས་ཟླ་ འོད་ དུ་རྒོད་ཐང་ ང་དཀར་ ལེགས་ པ་གཅིག་ ཤར་ སྟོད་ཿ ནས་བྱུང་སྟེ་ ལྡིང་བསྐོར་ གསུམ་གྱི་མཐར་ཁང་གསར་ཤར་ བོང་གི་ བད་མཆུར་བབ་པ་ བྱིད་ཤོམ་ གྱིས་ནམ་མཁའ་ནས་རྐང་སུག་ _ 

¦ བརྐྱངས བྱུང་བ་ དངོས་ སྲ་བབ་ ་པ་ནི་མ་ བྱུང་། དེ་མཐར་ནུབ་ ཕྱོགས་སོང་བ་ལྟ་ བུས་ ཡལ་བ་ རྨིས། ༈ ཚེས་ ༢༣ཞུབ། མཁྱེན ་བརྩེའི་ཚེ་ཡུམ་ཅཙྟ ཌཱ་ལྭའི་དབང་ཞེ ཞག་གཏེར་ ང་གཞུང་ སྟེང་ནས་ བླ་མ་ཁ་ཤས་ ངོ 
ལ་བསྐུར་ཏེ་བྱིན་ ་འབེབས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་ ཐུབ་པ་དགོས་སྟམ་ ཌཱ་དྲིལ་རྒྱུན རིང་བྱེད་པ་རྨིས། ཡང་རྗེ་མི་ ཕམ་ རིན་པོ ཆེ་སྟག་ ཚང་དུ་བཞུགས པའི་འབྲོག་ རྒན ཅག་ སྦོབ་མནབ་ པ་ཞིག་ འདུག་པ། 
ཡང་ཁ་ཤས་ལ་ཚེ་ཡུམ་དབང་དགོས་འདུག་པ་རྗེ་མི་ཕམ་ལས་རིན་གཏེར་དབང་བསྒྲིགས་གཡར་ནས་འདོན་པ་དང་། རྫོང་སར་འཆམ་རར་དྲུག་ཅུ་ འཕེན་ཤོམ་གྱི་གཏོར་མ་དེར་འབྱོར་བ་སོགས་ཆབ་ 





དད ཆོབ་ རིས། རྫོང་སར་ འདུ་ཁང་ དའ ་ཆེན་པོ་ བཤམས་ གལ་རྣམས་ཐད་ (བསྒྲིགས་ ཀི རྒྱུན་ ་ཆགས་གསུམ་པ་འདོན གལ དུ་རང་ཡང་ འགྲོ་བ་ཞིག་ཀྱང་རྨིས། ༈ ཚེས་ ༢༦ྱི་ ཐུན་སྒང་ རང་གི དད་ 
རྟེན་ བླ མའི་སྐུ་ཆབ་ མགར་གྱིས་བཟོས་པ་ ཡིད་ལ་དྲན རྐྱེན ་གྱིས་མི་ཕམ་རིན་པོ་ ཆེའི་སྐུ་ཡ བྱད ་དབྱིབས་ཤར་བས་རྐྱེན་བྱས་རྗེ་ དེ ཉིད་ དཀར་གསལ་ ན་བཟའ་ཧ་ཅང་ རྨི གསལ་ ་རིང་འགགས་ སྟོད་ འབོག་ 
སོགས མནབ་ པའི་ན་ བཟའ་དེ་འོད་ ཁྱུག གི་བ་ གཡས་ཆོ ཆོས་ འཆད་ཅན་མཇལ་སྟམ་ གྱི ཨ་ཡིག་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ བོ་སྟེ | །དྷཱཿ ཡིག་ཿ ཐབས་ཆེན་ཡི་གེ རྔ །ཟུང་འཇུག་ ཡེ་ཤེ ཤས་ སེམས་ དཔའ་ ༢་ནི། ། 
རང་བྱུང་རིག་ པ་བདེ་བ་ ཆེ་ཧོཿ ཞེས་མཐར་རང་ལ་ཐིམ། འདི་ནུབ་མི ་ཡི་ལུས་ཞེག་རྒྱལ་མཚན་ ལྟར་གྱུར་པ་ལ་བདེ་ མཆོག་ལྟ་ བུའི་སྔགས་རྣམས་བཀོད་པའི་པུས་མོའི་ཡཾ 'གི་ལྷ་ ངའི་གོར་མོའི་སྟེང་ ངོ 
བཀོད་དགོས་ཚུལ་སོགས ་ཉོབ་ལ་ ལ་བཤད་ མི་ཤེས་པ་ མང་ཡང་བརྡེད། ༈ ཚེས་ ༢༥ལ་སྔ་ ཐུན་ ནང་རྗེ་མི་ ཕམ་སྔར་ དང་འདྲ་བའི་ པང་ཞ་ཅན། ཐུགས་ ཀར་སྨྲ་ སེང་། མགྲིན་ པར་དབྱངས་ཅན། 

ཚླ དཔྲལ་བར་འཇམ་དཀར་རྣམས་ཡོད་པ་དབང་བླངས་མཐར་རང་ལ་ ཐིམ་པ་དང་། རང་རྗེ་ལུས་དཀྱིལ་བཅས་སྔར་ ལྟར་གྱུར་པའི་ཉམས་བྱུང་། འདི་རྣམས་ཤེས་ཉམས་ལ་ མི་ཤར་བ་མེད་ བརྫུན་རྐྱལ་ཧོ་ 
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ྦ ཧ། །༈ ཚེས་ ༢༦རྫོང་སྲར་ བླ་མ་རྣམས་ ཀི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་རྟེན ་མཱང་པོ་ ཐོགས་ ཟོ ་ཞབས་ བརྟན ་ཡུལ་ ནས་ ཏེ་དགེ ་ངག་ དབང་ཕུན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱས་ཟངས་ ཀྱི་ ཀོང་བུ་ནང་ བྱད་ གཅིག་ ཞལ་ གསེར་ སྐྲ ལེགས་ 
: པ་དང་། གཞན་རྣམས་ ཀྱིས་ཟངས་ སྐུ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ སོགས་རྒྱུང་མཐོ གང་དྲག་ རེ་ན་ བཟའ་ཡོད་པ་དང་། བྱི་ཐམ་ལ ངས་པང་ ལི་མ་ཡོད་པ་དེ་ཁྱེར་མཁན་ གཅིག་ འདུག །བཞུགས་ ཞུས་གྲྭ་ གཅིག་ གི ལག་ 
ཧཱ །ཁར་ ཡེ ་གི འདུག་ཿ པ་ བཀླགས ་དུས་ཐམས་ཅད་ ནས་ཊ མཉམ འདོན ་བྱས་པ སོགས རྨེས། ཕྱི་ནངས་ བླ་མ་རྣམས་ ཀྱིས་སེང་ གདོང་ བཅས་སོང་བྲས་ དེར་ བལྟ་འམ། ༈ ཆེས་ ༢༧ཕྱི་ ཐུན་ སྒང་ མཚན་ བརྗོད་ 
་ཱ འགྲེལ་ བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ཅུང་མཇལ་ བས་ དེའི་རྐྱེན ་ཀྱིས་ ཡིན་ནམ་ ཀུན མཁྱེན་: ་བུ་པང་ ཿ་ཞུ་དུར་ཁ་མནབ་པ ་ཕྱག ་གཉིས་སཾ་པོ་ རར་སྒྲ་བྲི་བ ་བའི་ ཚུལ་ མཛད་པ་ཡུད་ཅམ་ གསལ་བ་ དེ་འགྲེལ་ ཆེན་དྲི་མེ མཾད་ ཞོད་ པེ 
ཀྱི་གླེགས བམ་ ཆེན་ཊ ་པོ ར་གྱུར། དའང་རྣམ་ བཅུ་དབང་ལྡན་དུ་གྱུར་ ནས་ རང་ལ་ཐིམ་པའི་ ཉམས་ གསལ། ༈་ ཚེར་ ཤ༨སྔར་ ཡང་ཡང་ ཕྱིན་ པའི་ གནས་ འིར་ ར་སོང་ནས། ཀཿ ༔ཿསེ་ཐམས་ [ཅད་ མཁྱེན་ པར་ 
བརྡ སྤྲོད་ མཛད་ པ་རྨིས་ ཀུང་བརྗེད། ༈ ཚེས་ ༢༩ནུབ། ཁང་པ་ ཞེག ་ཏུ་ྲཾ ་གདན་བྱས་ པའི་ གདན་རྐྱང་ སྟེང་མི ་ལམ་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཡིན ་རྒྱུ་ཞེག་ གི་ མདུན་ དུ་ཡི ་གེ་ སྐར་མ་ མོ ་བཏབ་སྤྱད་ ཞིག་ ཞལ་ ཕྱེས་པ་ 


” ༄༅།། །དེད་མདུན་དེར་སྡོད་ནས་རང་ལ་མོ་བཏབ་རོགས་ཞུས་པ་དཔེ་ཆ་དེ་ནང་དཔེ་རིས་མང་པོ་འདུག་པར་མཛུབ་མོ་འཛུགས་པས་ལེགས་ཚུལ་གསུངས། ཡང་དེ་མིན་པ་གཅིག་ཕྱེས་པས་ཤིང་སྡོང་ 
འབྲས་བུ་ཅན་དང་། ཐིག་ལེ་འདུག་པར་མཛུམ་མོ་ ཚུགས་པས་ཚེ་རིང་པོ་དང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འགྱུར་ཚུལ་གསུངས། །ཡང་ཁྲི་སྟེང་ཀཿསི་གོང་མ་དང་ཀརྨ་པ་གཉིས་བཞུགས་ནས་ཞྭ་དམར་ནག་ 
མནབ་པར་བཀའ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་དེར་ཡོད་མཉམ་འདོན་དང་། མོས་གུས་དབང་བླང་བ་སོགས་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད་དོ། ! ཧོར་ཟླ་༡༠པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་གོ་འཇོ་ར་སྦྲལ་ནས་ཕྱག་བྲིས་འབྱོར། 
ཧད ཏནྟྷ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་སྒྲབ་ཐབས་མ་ཚང་བའི་དབང་ཉེ་བ རྒྱུད་གསལ་དགའ་ལའང་ཞུས་ཏེ་འབྱུང་ན་ལེགས་ཚུལ་དང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཐང་ཀ་གཅིག་རབ་གནས་ཞུ་རྒྱུ་བྱུང་བའི་ཕྱི་ ཐུན་སྒང་དེ ར་རྟོགས་པ་ 
„; འཇུག་རྐྱེན་གྱི། རྒྱལ་པོ་ཛཿའཁོར་བསྒུར་ཆས་གཡས་ས་གནོན། གཡོན་མཉམ་བཞག་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་མདུན་ཐད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་བཞེངས་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྟ་ཡི་ཆ་བྱད་ཀྱི་ལས་རྡོར་བྱས། རང་ 
. ཉིད་དབང་ཞུ་ལྔར་གྱུར་ནས་དུས་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པ་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤེས་རྔམས་གློག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། ཞལ་རྡུབ་གསང་བར་ཐོ་ན་ཐུམ་དབང་། རྒྱན་ཆས་ཕྱག་མཚན་སོགས། གསང་དབང་ཨཱ་ལི་ 









263 





ཀཱ་ལི་ཞུ་བའི་བདུད་རྩི། ཤིར་དབང་གི་ལྷ་མོ་སྤྱི་གཙུག་ནས་བརྟིམ་ནོར་བུའི་རྩེ་ནས་དབྱུང་སྟེ་སླར་མཉམ་སྦྱོར། བཞི་པར། ཨ་གསུམ། ཕཊ་ཀྱིས་རིག་རྩལ་སྤར། གཏོར་དབང་བསྐུར། མཐར་ 
༧ ཆོས་རྒྱལ་ཏནྟའི་གླེགས་བམ་དུ་གྱུར་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཤེས་ཉམས་ཀྱ་གྱུ་བྱུང་ཡང་ཡིད་རྟོན་ཅི། སེམས་ལ་མཾ་དྲན་པ་ཅི་ཡོད། བླ་མ་མཁྱེན་མཁྱེན། དེ་འཕྲལ་དུ་བྲིས། འདི་ལྔ་ནང་ཞི་དཀྱིལ་གཅིག་ 
ཛྷ ཡོད་སྟམ། གཞན་ཁྲོ་བོར་གདའ། ༈ ཧོར་ཟླ་༡༠ཚེས་༡ནུབ། ཀཿཐོག་འདུ་ཁང་རྒྱུ་མཐོང་ཁ་ལྟ་བུ་ནས་སྐས་རིང་ལ་འཛེགས་པའི་ཐེམ་མང་ཤས་བརྒལ་ནས་ཡང་ཕྱིར་བབ། ཡང་འཛེགས་པས། , 
ཧཾ སྐས་མགོ་ནས་སྐས་ཐེམ་ལྔ་དྲུག་ཚོད་ཙམ་ཐེམ་མི་འདུག་པས་སྟེང་དུ་ཡར་འཐེན་མཁན་ཞིག་འདུག་པས་སྟེང་དུ་ཕྱིན་མ་ཕྱིན་མ་གསལ། ལན་གཅིག་ཐོག་ཁར་སླེབས་འདུག་པ། རྟ་ངང་པ་གསེར་ལྡན་ པཾ 
ཟེར་བ་ རེད་ཟེ ར་འོག་ཏུ་རྟ་ཡིན་པ་སྟེང་ཁ ང་པ འི་ཐོག་ ལྟ་ བུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ ཆེ་བ་དེ་ཆི བས་པའི་ཚུལ་ བྱེད་ དུས་ ཡོམ་ཡོམ་ འགུལ་ ཀུང་ལུས་ མི་བསྐྱོད་ པ་འདུག །ཡང་དེར་ སེངྒེ ཞིག་ སླེབས་ བྱུང་བ་དེ་ངེད་ ནས་ 
ཁྲིད་། རེས་ཕོ་ཁ་བསྐལ་ནས་སོང་བ་ཀཿཐོག་དུང་འཁོར་སྟེང་འདྲ་ཞིག་ལ་ཕྱིན་སེངྡེ་དེ་སྐོམ་པའི་ཉམས་ཀྱིས་དེར་ཝ་ཆུ་ཁྲིད་པའི་ནང་ལོགས་ཁ་བ་རྙིང་པ་ཆག་འདུག་པ་སེངྒེས་ཟོས་པས་ངེད་ནས་གཅིན་ 


༤ ༤༽ རྲ་ 


༄༅། །དང་འདྲེས་པས་མི་གཙང་བ་རེད། ཧཙོང་ས་སཁབ་བཝས་ི་ཅིན་པོདང་ཟླངོ་གངས་སང་རད་ཟེར་བོས། བཀ ཚས་༣སྡེ་བཙུན་གྱི་ཡཾ་གེ་འབྱོར་ནུབ། འབྲ་ཆུ་ལྟ་བུའི་ཆུ་བོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
བ་སྔོ་མེར་བ་ཞིག་གི་འགྲམ་ངོ་ ་ངོས་དང་ཁ་ཤས་འདུག་པ། ཆུ་ནང་དེ་ནས་སྒྲོམ་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་ཇ་བག་ ་གཅིག་ཙམ་ ཁྱེར་བྱུང་བ་དྲུང་ཡིག་ཚེ་རིང་ཆུ་དེ་འབོག་ནས་བརླ་རྩ་ལ་རྒྱུབ་པ་ཞིག་ཏ་ལ་ལ་བྱུང་བ་( འདི་ 
འདྲ་ཉམས་མཚར་ཆུས་མི་ཁྱེར་བ་སྐེད་པར་ཐེ་གུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ་སྒྲོམ་བུ་དེ་མ་ཤོར་བྱས་པས་ཟིན་བྱུང་བ་ཚུར་ཀར་ཁྱེར་བ་ངོས་ནས་ཁ་དབྱེས་པས་ནང་དེར་ཀར་དམ་རྙིང་ཕ་སྔོ་ཁྲ་ཞིག་ཏུ་ན་ལོའི་ཀླ་ ུ 
དྲ གཏེར་བཅུག་རྒྱུ་དེ་འདི་རེད་པས་རྩ་བ་ཆེ་ཟེར། ཅུང་ཟད་ཤོར་ན་ཆུ་དེ་འགགས་དོག་པོར་འགྲོ་བ་རྨེས། ཕྱི་ནངས་སྡེ་དགེའི་ཡི་གེ གེ་ཁ་ཕྱེས་པས་སྲས་ཆུང་ཨུ་དགའི་ལོ་རྒྱུས་ཞིག་འདུག །ཡང་གཏེར་ ཕོ 
( ཆེན ་བསོོད་རྒྱལ་ ཀྱི་ཕྱག་ན་བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་ཅན་ཊ ཞིག་གི་ཕྱག་ དཔེ ཐོགས ནས་གནང་བ ་སོགས་ རྨིས། ར ཚེས་ ༣སྔ་ཐུན་ གྲོལ་ དུས་ ཉེ་ ཡོལ་ ནང་སྡོད་ པའི་ སྣང་བར་ མདུན་མཁར་ཐང་ 
# རྒྱལ་དམར་སྨུག་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ། མདུན་ཤར་ཐང་རྒྱལ་ཞི་བ་རྡོརྗེ་ཐུགས་ཀ །དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན། ལྟོར་རྒྱས་པ་སྒེག་ཉམས་ནོར་བུ་ཐུགས་ཀ །ཐོད་པ་བདུད་རྩི། ནུབ་དབང་ཆགས་ 









ཉམས་ དམར་ ར་ལྕགས ་ཀྱུ། གཡོན་མེ་ལོང་ཡུ་བ་ཅན། བྱང་ ལྡང་ཁྲོ་ ་ཉམས་རལ་ ་གི ་ཕྱར་ཕུར་པ་ གདེང་། ཐམས་ཅད་ ཞབས ཕྱེད་ སྐྱིལ་ ཅན་ གྱི་ སྣང་བ་ཤར། ། ཚེར་ ༥ནུབ་ ཐང་རྒྱལ་ཕྱག་ བཟོ་ལམ་ 
༧ འབྲས་ནང་ཡོད་པ་ དེ་ འདྲ་ང བའི་ སྐུ་གཉིས་ དང་། རྫོང་སར་ བླ་གྲྭ་ ཁ་ཤས་ དང་ངོས་ཅག་ ར་ ས་ལུགས་ རབ་ གནས་ཟྫུ རྒྱས་° པ་ ཞིག་ འདོན་ ཀྱང་འདོན་ བྱ་ དཀྱུས་ དང་མི ་འདྲ་ ཞེང་། ངོས་ལ་ སྡེ་ སྤར་མཆན་ཅན་ 
; འདུག་པ་ཡུན ་རིང་ཅན། ་འདོན ནས 'སྔགས་ཤིག་ བཟླ ་བར ངེད་ ནས་ ཟིན མཆན ནང ་བལྟས་ འོག་ ནས་ འབྱུང་བའི་གོ་ད་བི་མུ་སོགས ་ཡོད་ ར། ་ཞིག་ བཟླ ་དགོས་ བྱས་ འདུག །རབ་ གནས་ས་བཅད། _སྔགས་ „ 
ཛཾ ཀྱིས་ བཞུ་བརྟུལ་ ལྡོག་ པ་དང་། ཞེས་ འདུག་གནས་ བྱའེ འི་རྟེན གང་ ཡིན ་མེད་ ངཾ ་སོགས ་ཆབ་ཆོབ་ མང་། ཆེར་ ༥འདེའི ་དགོང་ ཐུན་སྐབས་མདུན་མཁར་ པད་ སྡོང་རྩེར་ གུ་རུ་ཟ་ ཧོར་ མ། མཁའ་ འགྲོ་ གཉིས་ པོ 
བཅས་ ས་གཙོ་བོ་ ་གྲུ་གང་ཅམ གསར ་འཚེར་ ལྡན་པ། འཁོར་དྷཱ་ཀིཿ ཆ་ཤས་གར་ སྟབས་ ་ཅན དེ་ཙམ་ མ་ པ་གསལ། (།་ ཧོཿ ལན་ གསུམ་ ཅམ་ གསུང་ནས་ཿ ཡི་ གེ ་འབྲུ་ གསུམ་ དཀར་ དམར་ མཐིང་བརྩེགས་ མའི་ 
རྩེར་ཧྲི ༔དམར་གྱུར་པ་དང་། ཕྱི་རྒྱབ་ ནས་བསམ་གཏན་ ཀྱི་སྒོ་ཕྱེས་ པས་རང་ལ་ བསྟིམ ་དམིགས ་ཞིག་ བྱས། ༈ ཚེས་ ༦དགོང་ཐུན་སྐབས་ སྟེནད ་རྡེ་ འཆང་ལེགས་ པ་ ་རིན་ པོ་ཆེར་མོས་ གུས་ ཚད་མི མད་ 
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'། །པ་སྐྱེས་ དུ །ཿ བུའི་ཀློང་རྡེ་དེ་ཉིད་རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་པདྨའི་རྒྱལ་དམར་པོ་ལོངས་སྐུའི་ཆས་སྐུ་ 
སྨད དར་སྔོན་པོའི་ཤམ་ཐབས་གཡས་པ་པུས་སྟེང་ས་གནོན། གཡོན་སྐྱབས་སྦྱིན་ཐུགས་ཀ་ལ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུ་སེར་ཤས་ཆེ་བའི་འོད་འབར་བའི་རྩེར་ཚེ་བུམ། ཞབས་པུས་གཡར 
བརྐྱང་པད་སྡོང་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཕྱེད་སྐྱིལ་དུ་བཞུགས་པའི་སྣང་བ་བྱུང་། ༈ ཡང་ཚེས་༧ཕྱི་ཐུན་རྗེ་མི་ལ་དྲན་རྐྱེན་གྱིས་རྗེ་བཙུན་དེ་ཡུད་ཙམ་སྣང་བ་དང་རང་ཐིམ་རང་དེར་གྱུར་པར་སྨན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི 
གཙོ་མོས་འཁྱུད་པ་བདེ་སྟོང་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་ལུས་འཕར་སྦྲགས་ངང་ཉམས་དེ་ཡལ་ལོ། །ཚེས་ ༢འདེའི་ཉིན་གུང་དྲི་མེད་ཡང་སྲིད་པདྨ་བློ་གྲོས་དཔལ་ཡུལ་དེས་ལ་ཁར་གཤེགས། ཕྱི་ཐུན་སྐབས་ལེགས་ 
( ལྡན་སྟག་ཞོན་ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་སྟག་ལ་ཆིབས། བིང་མདུན་ཐད་དུ་བསྣམས་ནས་རྒོད་བྲོ་བ་བྱུང་ གམ་དུ་ཉེ་བ་ན་སྟག་ལས་གཞོལ་ནས་ངེད་ཀྱི་སྙིང་གར་འདུད་པ་ལྟ་བུས་ཞག་བཞི་ལྔ་ནས་ཡིད་ 
བཞན་གྱི་ནོར་བུ་ཞག་སྦྱིན་རྒྱུ་ཡོད་གསུངས་ནས་ཡལ་བའེ་ཉམས་བྱུང་། དེའི་ཆེས་༡༢ལ་རྫོགས་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཞབས་བརྟན་གནང་བྱུང་། ར ཚེས་༡༣བསྐང་བ་བྲིས། ཚེས་༡༧ྱི་ཐུན་སྐབས་ 


ར༨ངྲམ་ དཔལ་ གཤིན་རྗེ་རྱན ལྟ་དང་བཅས་པ་བྱིས་པ་ལོ་ལྔའི་ཚད་ཙམ ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཿ བར་འཆར་བ་ལྟ་བས་ གཟིར་ བས་ 'དང་པོ་ དཔྱིངས་ སུ་ཐིམ་ནས་ སླར་ སྔར་ཇི་ལྟ་ བ་ ཞིག་ཤིས་ ཉམས་ ངོར་ འཚར་བ་ 

ཀཱ བྱུང་། ཞལ་གཟིགས་ལྟ་ཅཾ་འཁྲུལ་ཤེས་ལ། །གདོན་ གྱིས་བསླད་པའི་ རང་བ འདཾས། །རྟག་ཏུ་བསླུས་པ་ ཉོན་རེ་མོངས། །ལོག་ཤེས་ཀ་དག་° དབྱིངས་སུ་དེངས། །ཞེས་སྨྲས་སོ། །༈ 

¦ ༡༨ནམ་སྨད་ མནལ ་ལམ་ཅམ་སད་པ་ན་ཀརྨ་པ མཁྱེན 'ཞེས་ ཟློས་ འདུག་པའི་མོད་སྣང་ཆར་དྭར་འབོལ་ 'གྱི་སྟེང་ཀརྨ་ པྲི ་ཞ་ནག་ཅན་ ཕྱག་ གཉིས་ ས་ གནོན་ ཞལ་རས་ དམར་ སྨུག་ དབྱིབས་ ་ཟླུམ་ པོ། ས་ 

¦ ཚོན ཧུང་ཟད ཡོད་ ང་ ་ཞེག་ གི ཞལ་ ནས། སྣང་སེམས་ ཐམས་ཅད་རང་ གྲོལ་ ཨ། །སེམས་ནེ ན གཞི་མེད་རྩ་བྲ་ བྲལ་ པཨ། །ཐམས་ཅད་ བྱང་ ཆུབ་ཐ སེམས་སུ་ཨ། །མཁའ་ ཀློང་ཡངས་པ་ ཆེན་ པོར་ ཨ། །ཞེས་ 
གསུངས་ནས་ དབྱིངས་ སུཐིམ ་མོ། །༈ རྲ་བྱི་ ཟླ་བའ འི་ཚེས་ ༡༣ནུབ་ གང་ཇག་ གིས་ དེད་ ནས་ ཁང་པ ་མང་པོའི་སྒོ་ ་གཅིག་ ནས་ གཅིག་ འཛུལ་ གྱི་བྲོས་ འདུག་ པ་ རྨིས། ཡང་ལྷ །ཁང་ཞིག ཏུ་ཀཿ ཿསཾ་ཐམས་ ཡཅད་ 

མཁྱེན་པ་དབུར་བཞུགས་ཀྱིས་བྱང་གཏེར་ཐུགས་ བ་ཆ བདག་གི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། དགོང་ཀ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་གསུངས་པ་ངེད་ཀྱིས་རྒྱ་མཐོང་ཁ་ནས་ཉན་པ་སྐུབས་རྗེའི་གསུང་སྐད་ཁོ་ན་གོ ། 





ས་ ༄༅། །རང་ནས་ཀྱང་དཔེ་ཆ་ཞིག་འདོན་པ་སྨན་ལྟའི་རིགས་ཤིག་ཡིན་སྟམ། བཟླས་པ་ལ་ཨོཾ་ཨ་བྷཱི་ར་ཨ་ཌཱ་བྷི་ར་ཧཱུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་བཟླ་བར་རྨིས། ༈ ཆེས་༡༥ནུབ་གཉིད་སྲབ་མོར་སྟོང་གཟུགས་ 

དང་ཞུ་བདེ་འདྲེས་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་རྟོག་པས་མ་བསླད་པ་རྒྱུན་རིང་བྱུང་། ༈ ཚས་༡༧ནུབ་གནས་རི་ལྟ་བུ་ལུང་པ་གཤོང་དང་། སྒང་ཡོད་པ་སྟོད་ནགས་དང་། སྨད་བྲག་རི་སོགས་ཡོད་པ་ 
ཤྲཾ མ ར་དུས་ཀྱང་ལན་ཁ་ཤ ས་རྨི་མྱོང་བ འི་ས་དེར་ངོར་དགོན་ཡིན་ རྒྱའི་དགོན་ཆུང་ཞིག་གི་ཁང་བའི་ནང་ཉི་ཡཾ ཊལ་ནས་ཕ ར་བལྟས་པས་གདོང་དེ ར་བྲག་དཀ རཿ གྱི ཕུག་ པ་ད བྱིབས་ འདི་ འདྲ་ བ་ ཤན་ཏུ་སྐྱིད་ པོ 
¿' ཞིག་མཐོང་བ་དེ་ནང་རང་སྡོད་དགོས་སྙམ། མི་ཞིག་གིས་དེ་ནང་སྟག་ཡོད་ཟེར་ཀྱང་། ཁ་བོཡུན་རིང་སྡོད་པས་སྟག་མ་བྱུང་། ཐེངས་གཅིག་རྒྱབ་ལ་སྤྲོབས་སྒྲ་ཞིག་བྱུངབ་དེ་འདྲ་ཡིན་ནམ་ཟེར་བ་ 
* ཡང་དེའི་ཕྱི་ཁྱམ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་སླེབས། བུད་མེད་ངོ་མི་ཤེས་པ་ཞིག་དང་། གཏམ་ལབ་འགའ་བྱས། རྡོ་དཀར་པོ་ཁྲུང་ཁྲུང་འདྲ་བ་མགོ་བཅད་པ་ཞིག་པང་ཐོག་ལོན་ཚད་ཞིག་འདུག་པ་བུད་མེད་དེས། 
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སྐེད་ནས་མར་དཔྱངས་ཚུལ་གྱིས་བཏེག་པ་ཞིག་རྨིས། ཆོས་༢༡ཉིན་དཀོན་སྤྱིའི་ལུང་བཏོན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡིན་ནམ། ཕྱི་ཐུན་ལ་དཀོན་སྤྱི་ཞིག་ལ་བསྟེན་པ་བཏང་དགོས་སྟམ་མུར་མདུན་མཁར་པད་ 
( བླར་འཇའ་ཚོན་རྒྱ་གར་པར་ཆེན་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྒྱིངས། གཡོན་པུས་སྟེང་ལུར་པ། དཔུང་པར་འཇའ་གཤོག་ཅན། དའ་སྟེང་ངས། པ་མ་མྱང་བན་སེགས་ཁ་ཤས། ཕྱོགས་ མཚམས་ 
( མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་གར་སྟབས་ཅན་བཞུགས་པར་མོས་གུས་རྐྱེན་གྱིས་བླ་མ་རྣམས་གཙོ་བོར་ཐིམ། གཙོ་བོ་བཀའ་བརྒྱད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པར་གྱུར། དཀོན་སྐྱི། ཞི་ཁྲོ། ཕུར པ་ སོགས་ཟུབ་ 
གཏེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཌ་ཀི་རྣམས་ཀྱི་བཤམས། དབང་རྫས་ནི་ངོས་བཟུང་ཅན་མི་འདུག །རང་གཅིག་ཉིད་དུ་མར་སྣང་བས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སུ་ཞུགས་ནས། དབང་ཚིག་ན་དཀོན་སྐྱའ 
དབང་བཞི་རྩ་བའི་དམིགས་པ་དེས་བསྐུར་མཐར་མ་ནིང་ཆེས་གསལ་བ་དང་། ལུས་འཕར་གཡོ་དྲག་པོ་བྱུང་། བླ་མ་ཉེད་ར 


༨ རིག་འཛིན་དྲག་པོ་མཐིང་ཀ་རེས་དབུ་ཞྭ་འདབ་མ་གྱེན་སྒྲོག་གི་པད་ཞུ། 
རེས་དབུ་སྐྲ་ཁམས་པ་གྱེན་བརེས་ཡིན་སྟམ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཕུར་པ། བེར་ནག་སོགས་གུ་རུ་དར་ནག་བེར་ཆེན་འདྲ་བར་གྱུར་པ་དང་། རང་ལ་ཐམ་རང་ཡང་དར་འདྲར་གྱུར་ཌཱ་ཀ་མཐའ་བསྐར་དུ 
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¬ ༅། །བཞུགས་པ་གྱུར་ངང་རིག་པ་རྟོག་བྲལ་མཁའ་འདྲ་དྭངས་པ་རྡེན་པའི་ངང་གནས་མཐར་འཕར་གཡོ་ཅུང་ཞིག་གི་ངང་ཉམས་སད་རྗེས་ཤེས་རྟོག་ལྡང་བར་གྱུར་ཏོ། །གུ་ཧྱ། ༈ ཚེས་ ༢༡ནུབ་ 

ྦ གནས་རི་ཕུག་པ་ཞིག་ནས་ཡར་འཛུལ་ཏེ་མཐོ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་ཐང་རྒྱལ་བླ་མཚོ་ཆུང་ངུ་ཡོད་ཟེར་བ་ཐར་དཀའ་ཙམ་གྱིས་དེའི་ཁར་སླེབས། དེ་དང་སྦལ་པ་ལྟ་བུའི་སེར་པོ་ཞིག་གདེང་དུ་ཡོད་སྣང་རྨིས། 

ཟླ ཡང་ལྷ་ཁང་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོར་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་རེད་ཟེར། དོན་ལ་གུར་མགོན་ལྟ་བུ་མི་ཚད་ཙམ་མཐིང་ནག་ཤིན་ཏུ་འོད་དང་གཟི་བརྗིད་དཔེ་མེད་པ་ཞིག་མཇལ་བ་རྨིས། དེའི་ཐོ་རངས་ཕྱག་ . 
ད བཞི་པའི་སྐུ་ཉམས་སྣང་ལ་གསལ་བའི་གནས་ལྔ་ནས་མགོན་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ལྡང་རྣམས་འཕྲོས་རང་གི་གནས་ལྔར་ཐིམ། བྱ་རོག་གདོང་ཅན་གྲི་ཐོད་ཅན་དེར་མདུན་གནས་པ། མཐར་| པི 
མགོན་པོ་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་ཉམས་སད། ཅུང་མནལ་བ་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ལ་མཐའ་གཉིས་སེལ་བའེ་དབུ་མ་ཞིག་འཆད་པ་རྨིས། ཚེས་ ༢༣ནུབ་གྲྭ་ཁང་ཞིག་ཏུ་ལྷ་བྱ་རྒྱལ་སྲས་མཁན་ཆེན་གོང་མ་དེ་ 
སྦ ར་དངོས་ ཞལ་མཇལ་དུས་ ཀྱི་ན་ཚོད་དང་སྐུ་དབྱི བས་ཅན་བཞུགས་ནས་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ལ་ འདོན་ཆོག་དཔེ འིང ང་པོ་ལུང་ག སུང་གྲབས་དང་། སྔ་འགྱུར་བཀ འ་མའི་ཡིག་རྙིང་པོད་གཅིག་ ལུང་གསུང་ 










རྒྱུ་རེད ཟེར་བ་ ངེད་ རང་ ཞུ་དགོས་ སྟམ་ གཟན་ ཕབ་ དང་བཅས 'སྙན་ཏ ་གསོལ་ ཞུས་པས་ ཡོང་ངོ་ གསུངས་ཀྱང་ ཐུགས ་བྲེལ་ ལྟ་བུས་ གསུང་རྒྱུ་མ་བྱུང་བ་རྨེས། ། ༈ ཚེས་ ༢༦༤ནུབ་ སྐྱབས་ ཆེན་ ཀཿ ཿསཾ་ཐམས་ ཅཧད་ 

སྨུ མཁྱེན་པ་ བཞུགས་པས་ རྫོགས ་ཆེན་གྱི་ཁྲིད་ ཆུལ་ ལུང་རྟོགས རིན་པོ་ ཆེ་དང་། འབྲུག་ པ་ཚངས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གསུང་རྒྱུན རྣམས་གྱ་ ཀི་རྩ་ བ་ བླ་ མ་ ཡང་ཏིག་ ལ་ཐུག་པས་ གཙོ་བོར་དེ དེ་ཉིད་ གནད་ དུ་ཆེ་ བར་ 

ཧཱཾ གསུངས། བུད་མེད་ལོ་ཉུང་གཟུགས་ཐུང་ལྔ་ཙམ་ཞིག་གིས་དཔེ་ཆ་ཞིག་གཏད་པ་རྨིས་ཀྱང་བརྗེད་སོང་ངོ་། །དེའི་ཕྱི་ནངས་ཧ་ཁྲོའི་ཕྱགརྡོ་རྒྱད་དེ་བསྒུར་ཐུང་། ། ཚེས་༢༤ནུབ་དཔལ་སྡུངས་སྐུ་ 

ཌཱ ཞབས རིན པོ་ཆེ ཡིན་རྒྱུ་གསུང་སྐད་ནི་ ཀཿ སི་གོང་མ ཉྟཧུཞལ དབྱིབས་སོགས ་གཉིས་ ཀཀ དང་མི འདྲ་ཞིང་། དབུ་སྐྲ་དཀར་ཤས་ཆེ་བའི་རིང་ཞད་ཅན་གཅིག་ གིས རྫོགས་ཆེན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་མང་པོ་ གནང་། ཝི 
ཕཊ་ནི་མི བརྗོད། སེམས་ གང་ཡིན་ནི་དྲི། དེ་དག་ གི་ཿ ་བར་མཆཚམས་ སུ་རང་བཞིན་ལ རྟོག མེད་ དྭངས་༢ སངས་སུ་གནས་པ་སྐབས་ རེར་དྭ་ཕྱིན ཆད་རྣམ་ རྟོག་ སྐྱེ་ས ་མི ་འདུག་སྟམ་ པ་ཤར། ཡར་བཞེངས་ 

ཀོང་སྡེའི་ཨ ་ཧ་ཧི་ཡང་གསུང་ ཕྱག་ མགོར་ བཞག་པ་ནི་མི་བྱེད་པ་རྨེས། དེའི་ཕྱི་ནངས་ཆོ ཆོས་ དཔྱིངས་ མཛོད་ཅིག་ དགའ་སྲས་ སོགས ལཾ ་འདོན ]རྒྱུ་རེད་ སོང་བས ་དེར་ བལྟའམ་སྣམ། ༈ ༈ ཚེས་ ༡༧ནུབ་ ལུང་ ྦ 


ྦ ༄༅། །པ་ ཞིག་ཏུ་རང་ སྡོད་༩ འདུག་ པ་དཔེ་ཆ་སྤར་མ་ པོད་‹ འབྲིང་ལ་ མདོའི་ ཕྱོགས་ཀྱི་སྤར་ལྟ་བུ་ཤོག་༔ གུ་སྲབ་ ཞད་ ཅོན བོད་དྲུག་ ཅུ་ཙམ་ དང་། གཞན་ཡང་མང་པོ་ཡོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ རང་གི་ ཡིན་། 
འདུག ་ཅིང་བསྐལ་ ནས་ འགྲོ་ཤོམ་ ཀྱི་གླ་ པ་རྣམས་ལ་ ཚགས་བྱེ བྱེད་ ལུགས་ བཀོད་ པ་ བྱེད་ ནས་ རྒྱུགས། པོད་ ༈་གཅིག་ ནང་ བལྟས་° པས་ 'ལྡེབ་ '་འཁྲུགས་ འདུག་ གངས་ ཡིག་ གཏན་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ མ་འདུག་ 
པས་ད་ལྟ་ཨང་གྲངས་ བཏབ་ བ་དགོས་ བྱས། མཐར་དེ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་རྒྱབ་ ཞིག་ཏུ་ཁྱར་ཁ་ཡིག་ བཏབ་ ཡོད་ཟེར། དགའ་སྡོང་སྤོས་སྒྲིལ་ ཞེག་གི་ལྷན་ དུ་ཡིག་ ལོད་ཁ་ཤས་འདུག་པ་ཚུར་ 'བླངས། སྤྲོས་ འདི་ 
ཚཾ ལ་ཤིང་ཐོངས་ནས་སྒྲོགས་སོགས་ལབ་པ་རྨིས། ཉང་གི་དྲག་པོ་བདེ་འདུས་ལས། རལ་གྲི་ཨཱཏྤལ་ཆོས་ཀྱི་པོཏི་རྟེད། །སེངྡེགླང་ཆེན་ཁྲི་ལ་འདུག་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་ཡ་མུནྟ་ཀའི་མཚན་མ་ཡིན། 

¡ ཅེས་ གསུངས་ སོ། །༈ ཚེས་ ༣༠ཉིན ་ཕྱི་ ཐུན ལཾ མཁས་གྲུབ་ རྭག་ཨ་ སྱའི་རྣམ་ ཐར་ལ་ཁམས་བསང་བའེ ཕྱིར་ཅུང་རེ ་མཇལ་བའེ ཀྐྱི ་གྱིས་ གནམ་ཆོས་མི 'འགྱུར་རྡོ་རྗེར་མོས་གུས་ ཀྱི་རྐྱེན་ ལས། རིག་ 
# འཛིན་དེ་ཉིད་ནང་དུ་ཕྲུག་དམར། དེ་རྒྱབ སྟོད་ འབོག །སྨད་ཟླ་གམ་སྐུ་གཞོན་ཉམས་ དཀར་སྨུག་ཞལ དབྱིབས་ཟླུམ་སྒྲོས་རལ་པ་ཐོ་ ར་ཅོག །ཨག་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཕྱག་མཉམ་བཞག །སྐུ་ལུས་ལ་ཨ་ 





༤༨ 





དྭངས་གསལ་མང་པོ་དང་། ཐུགས་ཀར་འོད་ལྔའི་ཀློང་ཨ་ཡོད་པ་དེ་ལ་སེམས་གཏད་པས་བླ་མ་ཨ་བཅས་དབྱིངས་སུ་ཡལ་བས། ཨ་ཡིག་ཡལ་བའི་སྟོང་ཆེན་དང་། ཕྱི་དབྱིངས་སྟོང་པ། རིག་པའི་ 
ལྷུ སྟོང་ཆ་གསུམ་གཅིག་འདྲེས་རྟོག་བྲལ་དུ་ཡུད་ཙམ་གནས་པ་ཞིག་གི་ཉམས་བྱུང་། ། ཚེར་ ༣ནུབ་རང་གི་ཟླ་གམ་ཚ་སྦྱར་ཅན་ལ་རང་གི་མི་གཙང་བ་ཡིན་སྟམ་པ་སྤུ་ལ་དྲིལ་ནས་སེང་སྒྲ་གྲགས་པ་ 
ཀླི གཉིས་འདུག་པ་ཕྱིར་དོར་བ་རྨིས་པས་གྲིབ་སེལ་ཅུང་ཟད་འདོན། | ཚེས་༦ལ་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ལ་ཕུར་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་བཤད་པ་དང་། རང་གི་ཚེ་གྲོགས་འདྲ་བ་ཞེག་གིས་རྩེ་བ་སོགས་ 
པ་དང་། སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་བསུ་མ་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་འབྱོར་ནས་སོང་བས་ཡུང་པ་ཞིག་ཏུ་སྡོད། ནམ་མཁའ་ནས་གདུང་མ་ཞིག་བྱུང་ཟེར་བ། མཁའ་ལ་བལྟས་པས་སྤིན་གསེབ་ལྟོ་ནུབ་ནས་ཕྱམ་ཡུག་ལྟ་ 
བུ་ཞིག་འཕུར་གྱིན་འདུག་པ་མཐར་ཐང་ལ་ལྟུང་ཟེར་མི་མངོན་པར་གྱུར་པ་སོགས་ཆབ་ཆོབ་མང་། ཤམ་ཐབས་ཞེག་གྱོན་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཐང་ཤམ་ལྟ་བུའི་སྦྱར་བ་འདྲ་རེད་འདུག་པ། ཡང་ཡང་གྱོན་ 


274 


༄༅། །ཀྱང་གཡས་དང་། མདུན་ནས་བྱེ་ཞིང་མཐར་སྐ་རགས་མེད་པ་ལག་གིས་འཇུས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་སོང་བ། མདུན་ཕྱོགས་གྲུམ་སྔོ་ཁྲ་འདྲ་བ་ཞེག་གཟན་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་གྱོན་ཡོད་པའང་རྨིས། ། 
ཚེས་ལྔ་ཕྱི་མ་ལ་དཔལ་སྤུངས་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཛྟཱ་ན་ཨཱ་ཡུ་ཞེས་པའི་ཚེ་དབང་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཡིན་པ་ཚར་གསུམ་ཙམ་ནོས་པའི་རྡེས་མར་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མའི་ཚེ་རིལ་ཡིན་རྒྱུ་སྐྱ་རིལ་ཆེ་ 
ཐཾ ཆུང་མང་ཤས་ཡོད་པ་གནང་བ་དང་། ནུབ་ཀའི་བོང་བ་ནང་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་གཏན་བློ་ ་གྲོས་ལྟ་བུ་བཞུགས་ནས་དུས་འཁོར་ཡིན་རྒྱུ་ཞིག་གསུངས་ནས་བུམ་པ་སྒྲབ་པའི་དུང་ཆོས་གཟུངས་ཐག་ _ 
› ངེད་ནས་དབང་ཁང་ནས་བླངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བོང་བའི་སྒོ་ཕྱིར་ཡོད་པ་ནས་བྲན་ཏེ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། ད་དུང་ང་ཉ་གཉིས་ཀྱི་བུམ་པ་སྒྲབ་དགོས་གསུངས། བགེགས་བསྐྲད་གནང་བ་རྡིག་ཧྲལ་ཞིག་ཏུ་ ° 
སྤ བགེགས་གཏོར་ངེད་ནས་རབ་གསལ་ནས་ཕྱིར་དོར། སྤོས་ཕོར་གྱི་གུལ་དུད་གཟིམ་ཆུང་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་བདུག་པ་དང་། ཡང་ནམ་མཁར་ཟླ་བ་ཐོག་འོག་གཉིས་ཤར་བ་འོག་མས་སྟེང་མ་མི་སྒྲིབ་ 
+, ཕ་གསལ་ཞིང་། ཕྱིར་སྔོ་སངས་དྭངས་པས་བསྐོར་བ་རྨིས་པས་འདི་སྡེ་དགེ་མ་ཡུམ་གྱི་བང་ཆེན་བྱུང་བ་སྐུ་ཕྱུར་བརྟགས་པའི་རྨི་ལྟས་ཡིན་ནམ། ༈ ཚེས་༥ཞུབ་དཔལ་སྤུངས་སྐུ་ཞབས་དང་། ཀ་ཐོག་ 







ཇོ 


ཞིང་སྐྱོང་གཉིས་འགྲེ་རེས་ལྟ་བུའི་ཆབ་ཆོབ་མང་པོ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་ཐང་ཀ་ལ་རྡུལ་སྤྲག་ཡག་བྱས་པ་རེད་སོགས་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། ར ཚེས་༨ནུབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་ ་གཏེར་ཞབས་ཀྱི་དབང་ཞིག་གསུངས་ 
ཧའ པ་ལྟ་བུ་རྨིས་ཀྱང་ལས་ངན་པས་བརྡེད། ཀཿཐོག་ཞིང་སྐྱོང་གཟིམ་ཁང་དུ་འདུག་པ་འཆི་མེད་ཡུམ་སྒྲོན་ལྷ་ཕྱོགས་འདྲ་དེ་ལས་གཟུགས་ཐུང་སྒྲ་ཁག་གཉིས་སླས་པ་ཞིག་དང་ཁ་ཏུ་མང་པོ་བྱས། མི་མགོ་ 
རིལ་ཐོང་སྣམ་སྨུག་པོའི་ཚར་ཙག་གྱོན་པ་ཞིག་འདུག་པ་སྐུ་འབུམ་དུ་བསྐོར་བ་བཅོ་ལྔ་བྱས་ཟེར། དེ་ལས་ཚོང་གིས་མ་ཁོམ་ཚུལ་བཤད། གཟིམ་ཁང་ཕྱི་མའི་གདན་དེར་ཞིང་སྐྱོང་བདེ་གཤེགས་ན་ 
 བཟའ་གོས་དམར་གསེར་ཏྲི་ཅན་གྱི་ཚར་འགགས་བཞེས། སྐ་རགས་ཧུ་ཛུས་དམར་པོ་ཞིག་ལྟོད་ནས་བཅངས་ཏེ་བཞེངས་འདུག །བླ་མ་ཨཱ་ཡུས་ངེད་ཀྱི་ཞྭ་ཡིན་རྒྱུའི་ས་ཞུ་ལེགས་གསར་ཞིག་འད་རྟེན་ 
སྒམ་དུ་འཇོག་ཨི་རེད་ཟེར་བ་རེད་བྱས། དར་ཅིག་ནས་གཟིམ་ཁང་ནང་མར་བྱོན་བྱུང་བ། ཁོང་གི་བཞུགས་གདན་སྣེར་ངེད་ལང་སྤྱག་བཅས་ཡོད་པར་རིང་འགགས་སྟེང་གོས་ཆེན་སྟོད་འབོག་སེར་པོ་ 
ཞིག་མཆོད་ནས་ངེད་ཀྱི་མདུན་རྩ་བ་དེར་བཞུགས་པ། བཞུགས་གདན་སྟེང་ཆབ་ཆོབ་མང་བ་ཅུང་བསལ་ཏེ་འདིར་བཞུགས་ཞུས་ཀྱང་མི་གསན་པ་དེ་རང་དུ་བཞུགས་པ་ཞིག་རྨིས། | ཚེས་༩དགོང་ 





༄༅། །ཐུན་ལ་བུ་མོ་དཀར་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་དང་ཆས་གོས་དཀར་པོ་ཅན་གྱིས་རང་གི་རི་ཁྲོད་བཟོ་ས་ལུང་བསྟན་པ། ལྷ་མོའི་ཚིག་ཀྱང་ཡིན་པ། རང་གི་རིག་ངོ་ནས་དོན་པའང་ཡིན་འདྲ་བ་ཞིག་ 
དང་། ཡང་གཉིད་ཁར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་ཆས་གོས་དཀར་པོ་ལག་ན་ཤེལ་གྱི་མཁར་བ་ཐོགས་པ་གྲུ་གང་ཙམ་ཞིག་གིས་འདི་ལོ་ང་འདྲ་ལྷ་ཁང་ཐང་སྡོད་རྒྱུའང་ཟེར་སྣང་ ཤར། འདི་ནུབ་རྫོང་སར་ 
ཱེ བླ་མ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་འདས་པས་མཆོད་དཔོན་གྱིས་རབ་གནས་འདོན་པ་རྨིས། | ཚེས་༡༠ནུབ་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཕོད་གཅིག་ཕྱེས་ནས། དེ་ནང་ནས་འདོན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ བུ 
] ཚེགས་ཆེན་པོ་ཅན་ཞིག་དང་། དགའ་བའི་སྲས་བླ་མའི་སྒྲ་དང། རང་ཡང་སྐྲ་ནག་པོ་རིང་པོར་གྱུར་པ་མགོ་གཙུག་ནས་བཞར་ཏེ་དབུ་མ་སྦོམ་པོ་ཞིག་འདུག་ཟེར་བ་སོགས་ཆབ་ཆོབ་མང་། | ཚེར་ ལི་ 
སྨ ༡༡ཅུབ་གཡ ག་མགོ་ཆུང་ངུ་ཞིག་བཙོས་ཏེ་ཤ་ཚིལ་ལྟོས་ཆེ་བ འི་སྟེང་དུ་ངེད་ཀྱི་མདུན་འཇོག་པ་དང་། ལྕེ་ཟ་འདོད་བྱས་པས་མི་གཅིག་གིས་མགོ་དེ་ཤ་གཉོག་རུས་གཉོག་བྱས་པ་དང་། མང་ཤས་ཞིག་ 
® ལ་དབང་ཞེག་བསྐུར་བ་བརྡེད། ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལྟ་བའི་སྐོར་སྤར་མཚན་ཆེ་ཙམ་བལྟ་བ་སོགས་རྨིས་ཀྱང་བརྗེད་སོང་ངོ་། ད༈ ཚེས་༡༤ནུབ་རྟེན་བང་སྐོར་ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན་གོས་ 





ྦ སྨུག་པོ། རྐང་རྗེན་གྱིས་ས་ཁར་ཤུག་རྒྱུ་ཞིག་འདུག་པ་དང་། སྐྲ་སླས་མར་དངུལ་ཏྲི་ཆུང་དུ་མང་ཕོས་བརྒྱན་པ་མགོར་དཀྲིས་ཡོད་པ་ཞིག་དང་། ཡིད་ལྷུང་ལྷ་མཚོའི་ཕྱོགས་ཁང་པ་ཞིག་གི་ནང་སྡོད་པ་ 
སྣ དང་། ཡང་སྲར་ཐེངས་ཁ་ཤས་རྲིས་པའི་གནས་རི་ཞིག་ཏུ་ཁང་ཆུང་ནང་རྩ་བར་མཚོ། དེའི་རི་ནང་ནས་ཡར་གནས་འཛུལ་བྱེད་ས་ཡོད་པ་སོགས་རྨིས། ༈ ཚེས་༡༥ནུབ་རྙིང་མའི་སྔགས་གཞུང་བྲིས་ 
¦ མ་པོད་གཉིས་མཇལ་བའི་པོད་གཅིག་འདོན་ཏེ་དེ་ནང་ལྡེབ་ཉི་ཤུ་སྐོར་ཞིག་བཤད་པ་ལྟ་བུ་བྱས་པ་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། | ཚེས་༡༦སེ་ར་མཁའ་འགྲོའི་གཏེར་ཆོས་ཆོས་བདག་ ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ལས་ 
-ྲ ཕུར་པ་དང་གཏེར་ཆོས་བཀའ་གཏད་ཐོབ་པས་དེ་ལ་བ འམ། དེའི་དབང་བཤད་དུ་ཕག་མོའི་སྐོར་པོད་གཉིས་ཡོད་ཚུལ་ཞིག་འདུག དར ཆེས་༡༨ནུབ། རི་སྨད་ནགས་ཚལ་ག་གུའི་དབྱིབས་འདྲ། 
༧ སྙོད་སྤང་སྒང་སྟོན་དུས་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ཁང་པ་ལས་ཤོམ་གྱི་ཐིག་འཕེན་ཤོམ་སྐབས་མི་གཅིག་གིས། དེ་འདས་མི་ཡོང་དྲང་སྲོང་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་གྲུབ་པས་འཕེན་དགོས་ཟེར། རང་ནས་དྲང་སྲོང་དྲི་ 

མེད་ཞི་བ་བྱོན་རྒྱུ་རེད་སྣམ་ངང་། དེར་ཕེབས་ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་ཐིག་བཏབ་མིན་མ་དྲན། ཡང་རྣམ་རྒྱལ་མའི་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་དཔལ་སྦྱིན་བྲིས་མ་ཞིག་འདོན་པ་དང་། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན 


278 


༄། །དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྒུ་ཚེའི་ལོ་རྒྱུས་སོགས་བཤད་པ་མང་པོ་རྨི་བ་གཉིད་སད་ནས་གསལ་ཡང་ཡི་གེར་འགོད་པ་མ་བྱུང་བས་བརྗེད་ངས་སུ་གྱུར་ཏོ། །༈ བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བདག་ཆོས་ ཀི་བླ་གྲོས་ཉོན་མོངས་དུག་ ལྔའི་འདམ་ དུ་བྱིང་ཞེ ང་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔ འ ལ་བདག་གི ར་སྤྱོད་པ། ལུས་ཆ རརར ཁང་དུ་ག ན པ་ ཀུང་། རེ ཀྭ་པ་ འཁྲུལ་པ་ ལུ་གུ་ རྒྱུད་ དུ་ འཁྱམ ས་ཏེ་རྣ མ་རྟོག་ 
འདི་ཤ ར་དང་མི་ཤ ར་མེ ད་པ འི་སྐབ ས་ཅིག་ན་ཡ་མྙརྟ་ཀའི་རྣ ལ། འབྱོར་ ལ་བརྩོན་པའི་སྐབས། ས་བྱི་ཟླ་བ་ ༡0 པའི་ཆེར་ ༢༠ ཡན་ག ཞན་དུ་ག སལ། ཚེར་ ༢0 ཕྱི་ཐུན་སྒང་ཡ ང་ དགོན་རི་ཆོས་ སྐབས་ ག སེང་ 
མཛལ་རྐྱེན་གྱིས་མོས་གུས་ཀྱིས་དྲངས་ཏེ་མདུན་མཁར་ཡང་དགོན་པ་རབ་བྱུང་ཕོ་ཁྲེབ་འཛིང་པ་འཆི་མེད་ཀྱི་ངོ་དབྱིབས་ལྟ་བུ་སྐུ་ ཤ་སྲབ། སྐུ་བོང་ཐུང་རྒུར་ཅན། གཟན་སེར་གཏུགས་རྙིང་ཞད་ཅན་ 
མནབ་པས་རི་ཆོས་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་དང་། ཚོགས་ཆོས་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་། རྡོ་རྗེ་ཟབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་པུསྟི་གསུམ་འོད་ཟེར་འབར་བ་སྡོམ་གཏད་གནང་ནས། ཕྱག་གཉིས་མགོར་བཞག་ནས་ 
སྨོན་ལམ་མཛད། ཁྱེད་ཀྱིས་སྒྲོལ་དཀར་དང་། གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲབ་ཉམས་ལེན་བྱས་ན་རིང་དུ་འཚོ་གསུངས། དབུ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་སྒྲོལ་དཀར་དང་། ཐུགས་ཀ་ནས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་གཟན་དཀར་གྱི་ 
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།སྒཱ་དཀྲེཾས་པ། མདའ་དར་ཆོ་ཐུམ་ཞབས་ཐུས་བཙུགས་རྒྱ་ལྷ་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱུང་བ་རང་ལ་ཐིམ་ངང་ཡལ། ༈ ཆོས་༢༧ནུབ་ནམ་སྤྱད་རྨི་ལམ་དུ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་རྡེ་རིན་པོ་ཆེ་བྱིས་པ་ལོ་བཞི་པའི་ཚད་ 
: 


ཐཱ 


ཙམ་སྐྱིལ་ཀྲང་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཅན་འོད་དམར་པོ་ཤས་ཆེར་འཕྲོ་བ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་ཚུར་ཡེར་གྱིས་བྱུང་བ་རྨིས། ༈ ཟླ་བ་དེའི་གནམ་སྟོང་ནུབ་རང་དབང་ཁང་ ནང་ལྟ་ཐུར་ཡོ ད་པ། གྲུ་མོ་དབང་ 


ྭ བྱོན་མི་ཉན། འོ་བརྒྱལ་དང་ཞབས་འདྲེན་ཆེན་པོ་ཡོང་། འདི་ག་རང་དུ་བཞུགས་གནད་ཆེ་ཞེས་ནན་ཏན་ཞུ་བར། ངེད་རང་གི་སེམས་ལ་ཞབས་འདྲེན་ཅི་འབྱུང་རང་གི་སྲོག་ལ་ཉེས་པ་ འབྱུང་ངམ་སྟམ་ 
པ་སོགས་མང་པོ་ཞི ག་དང་། ཡང་ཀ ཿཐོག་ རྒྱུད་སྡེའི་གཟིམ་ཁ ང་ན ང་པ ར་སྐྱབས་ རྗེ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ག ་ ཤེད་ བྱོན་ ཤོམ་ ཀྱི་ སྐུ་ག ཟན་ མནབ་ སྟ རྲ། གུལ་གྭ་ ལེན་པ ར་གཟི ཧ།” སྦུག་ཏུ བྱོ ན་པ ར། ད་ རེར་ མགུལ་ 
གུའི་རྟེན་མ ཇལ་འདུག་ སྟམ་ ཕྱིན་པ ས། མཆོད་ ཁྲི་གོང་ནས་ དངུལ་ག་ ཤེ ལ་མཁོང་ ཅན་ནང་ ལི་དཀ ར་སེར་ སྨུག་ གི་སྒུ་ ཞིག་ མཇལ་ ཀང་ངོས་ མ་ཟིན། འདིར་བླ་མ་ སྐུ་བ ཞིའི་ སྐུ ཚབ་ མཁྱེན་གཏེར་ དེ་ 
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༄༅། །མཇལ་རྒྱུ་ཡོད་གསུངས། སྔར་སྡེ་སྲས་བ་པར་ཡོད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ཕོག་སོང་སྟམ། གྲྭ་པ་ཞིག་གིས་ཀློང་ཆེན་དངུལ་ག་ཆེན་པོ་དེ་བསྡུར་བས། དེའི་ཕག་ན་ད་ལྟ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་ 


འབར་གྱི་བཞུགས་སྒྲོམ་ཇི་ལྟ་བར། པད་སྡོང་ལ་རྟེན་ཁག་གསུམ་བཞུགས་པའི་གཡས་པར་ཤོག་སེར་བྲིས་པའི་སྨན་མདོ་ལྡེབ་ཉེར་དྲུག་ཡོད་གསུངས་སྒྲིལ་སྔོན་པོ་ཅན། གཞུང་མ་དེར་གཡང་ཊིའི་ 
པདྨ་དང་། དེར་གཡ ང་ཊི་ལྡང་གུ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ངོས་མ་ འབྱེད་པ་འགྱིང་སྟབས་ཅན་ཞིག་བ ཞུགས་སྟམ་ཕྱིར་བླངས་ངོས་ལག་གཏད་ བྱུང་བ་དེ་འཇོག་སྣོད་ཞིག་ འདུག་པ་ དེ་ནང་ རིང་པ སྲེལ་ ཁ་ཤས་འདུག་པ་ 


གུ་རུའི་ཚེམས་ལས་སྦྲལ་པའི་རིང་བསྲེལ་ཡིན་འདྲ་གཅིག་དངོས་གྲུབ་ཞུ་དགོས་སྟམ་པ་དང་། འདི་ངེད་ལ་རེ་ཞིག་གཡར་རོགས་ཞུ་དང་། ངེད་ནས་ཚོགས་འབུམ་ཐེར་ཕུལ་འཇོག་ཞུས། རྟོན་དེ་ 


བཞུགས་སྒྲོམ་ཁ་ལེབ་ཡོད་པ་ཅན་དུ་གྱུར། དེའི་ཕྱི་ནས་ལིང་སྔོ་སྐྱ་ཞིག་གི་སྒྲིལ་འདུག་པ་དེ་བཀྲོལ་བས་དེའི་བར་ལའང་རིང་བསྲེལ་ཤིལ་ལྟར་དྭངས་པ་དང་། མུ་ཏི་ཀའི་མདོག་ལྟ་བུ་ཟུར་གསུམ་པ་ 


ཅན་སོགས་འདུག །ཁ་འབྱེད་རན་པ་དང་གཉིད་སད་པས་སྒུ་ཚབ་མ་མཇལ་སྙམ་འགྱོད་པ་སྐེས་འདུག །ལས་སྒྲིབ་ཞིག་ཡིན་འདྲ། མཐར་སྙུབས་རྡེ་རིན་པོ་ཆེ་འགྲམ་ཞིག་ཏུ་གློ་ཕབ་ནས་གཟིམ་ 
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འདུག །དེའི་ཕྱི་ཉིན་ཆེས་༡ལ་གསོལ་འདེབས་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྔ་སྒྲ་བྲིས། | ཧོར་ཟླ་༡༢ཚེས་༦ནུབ་ལ་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་ངོས་མ་འབྱེད་འདུ་ཁང་ཞིག་ཏུ་བཤམས་ 
རྨ པའི་ནུབ་ཀྱི་ཁྱམས་ཞིག་ཏུ་བྱི་ལའི་སྟུག་པ་ནར་མ་ཞིག་བཏང་འདུག་པ་འལེན་གྱི་ཡོལ་བ་དང་། ཡང་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ་པད་སྡོང་རྩེར་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་བཅས་བཞུགས་པ་ན་བཟའ་འདུག་པ་ཅུང་བསལ་ 
ཌྷ བས་ སྐུ་ཁྱད་འཕགས་ཞིག་འདུག་སྟམ་ཞིབ་ཏུ་བལྟས་པས་ཀར་ཡོ་ ལ་གྱི་སྐུ་འདྲ་བའི་དབུ་རྒྱན་རྣམས་གྲུམ། དེ་མེས་གོས་ཚེམ་ཅན་ཞིག་གསོལ་བའང་ཡུར་ནས་འདུག་པ་དང་། ཡང་དབང་ཁང་དུ་དཔོན་ 
: གཡ ག་ཁ་ཤ ས་ཀྱི་འདོན་པ་ཞིག་ག སུང་སྟེ་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་འདོན་པ་ངེད་ཀྱི་ག ཡས་ནས་སྤྲལ་སྐུ་ཆུང་ངུ་ ཞིག་གི་ངོས་ ྱ་སྐ ལ་ འཁྲི ལ་ནས་ གཉིད་ ཡུར་ བྱེད་ འདུག་པ་ སོགས་ ཆབ་ཆོབ་ མང་དུ་ 
4ཾ རྨིས། ༈ ཚེས་ ༨ལ་དགོང་ཐུན་སྐབས་རྟོག་པར་ད་ལྟའི་ཆས་དེ་བསྒྱུར་ནས་དཀར་ཆས་བྱས་ན་བསམ་ངང་། ཤེས་ཉམས་འཁྲུལ་ངོར་གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི་གཅེར་བུར་བཞེངས་པ་ཨང་རག་རས་དཀར་ 


གཟ ན་སྒོམ་ཐ ག་ དབུ་ སྐྲུ་དཀ ར་ཐོར་ཅོག་ ཤ་ ཚུགས་ཨ་ ཅ་ར་ ལྟ་ བུ་ ཤངས་དང་མ ཁུར་ སྒང་ འབུར་ ཆེ་བ་ ཞིག་གི་ ལག་ན་ རས་གཟན་ཨང་ རག་སྒོམ་ ཐྲ ག་ ཆག ས་བྱས་པ་དང་ ཕྱག་ ཤིང་ རྣམས་ གནང་ ནས་ 





ཟླ ༄༅། །དབྱངས་གསལ་ཡེ་དྷར་གསུང་། ཡང་ཐུགས་ཆེན་སེམས་ཉིད་ངལ་བསོའི་སྒྲ་རྒྱ་གར་ལི་སྐུ་དང་། སེར་ཁྲིགས་ཤིང་སྒམ་ལྟ་བུ་འོད་ཅན་ཞིག་རྣམས་གནང་མཐར། སྒོ་ལྔ་བྱ་བྲལ་རྒྱ་ཡན་ 
ཞོག །རིག་པ་མ་བཅོས་ལྷུག་པར་ཞོག །གང་ཤར་བུ་ཆུང་རང་གར་ཞོག །ཅེས་གསུངས་ནས་ཨ་ཡིག་ལྔ་ཚོ་མདུ་གྱུར་པ་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། རང་ཡང་ཨ་ལྔ་ཚོམ་འོད་འབར་བར་གྱུར་པའི་མཐར་ 
དབུས་ཀྱི་ཨ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡལ་བ་དང་ཉམས་སད། དར་གཅིག་ནས་མོས་གུས་ཚད་མེད་པ་སྙེས་སོ། །འདི་ནུབ་ུད་མེད་མང་པོ་ངོ་མི་ཤེས་པས་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་ཁ་ཤས་ངེད་ལ་ཟར་བཅུག་པ་དང་། ྦ 
¦ ཡང་བླ་སྒྲབ་ཞིག་གི་བྱིན་འབེབས་ལ་དབྱངས་ཆེན་གྱེར་བ་རྨིས། ༈ ཚེས་༩ནུབ་ཆུ་ཆེན་སྔོན་པོ་ལ་ཟམ་པ་ཡོད་པའི་སྟེང་ནས་ངེད་ཅག་རྟ་དྲེལ་བཅས་བདེ་འགྲོའི་ཕར་ཀ་སླེབ། འཕྲོས་ཞེག་ཐར་དཀའ་ པི 

ཙམ་བྱེད་པ་རྨིས། ༈ ཚེས་༡༠ལ་ར་ཁྲིད་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྡེའི་སྲས་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ་མིང་སྲིང་གཉིས་ཀྱི་བླ་མའི་ཕྱག་བྲིས་ཚེ་རྫས་སོགས་ཞབས་བརྟན་དང་གཏེར་ཆོས་མཇལ། ༈ ཚེས་༡༡ནུབ་རྒྱལ་ 
ྨ བ་བྱམས་པའི་སྐུ་ཐོག་ཚད་གཅིག་དང་། མཆོད་ཁང་ལེགས་པ་རྟེན་གསུམ་མང་པོ་ཅན་མཇལ་བྲ་རིས། རྭ ཚེས་༡༢ནུབ་དཔལ་སྡུངས་གཙུག་ལག་ཁང་ལྟ་བུ་ལོགས་བྲིས་ཐང་གཞི་བརྒྱངས་པ་ཅན་ 






༡3 


གཅིག་ གི ་སྦུགས་ སྐུ་ཞབས་ རི ུ་རིན་ ་པོ་ ཆེའང་བཞུགས ་ནས་ངོས་ ཁྲི ་གཅིག་གི གི་ སྟེང་བཞག་ གྲྭ་པ་ མང་པོ་དང་ རབ་ གནས་འདོན། བགེ གས་བསྐྲད་ཚར་ གསུམ་ ལ་ ལ་ལྟའི་ དམིགས་ པ་དྲག་ཏུ་ བྱས། དཀོར་ 
སྨུ བདག ཟླ་ བ་ཕྱིར་སྒོཿ སྐྲོད་ཤོམ་ལྟ་བུ་ལ་དེ་མི ཉན ་བསམ། ཁྲུས་ སྐབས་སྣམ་སྦྱར་གྱོན་ཡ ར་ལངས་ངོས་རང་བག་ཅུང་ཟ། ཕྲག་ཐ གཡོན་ཐ ་གཟན་ཟུངས་རྐྱེབ་ས་ ལོག་ ལོག་རེ་ རེད་འདུག་པ་སྐུ་ཞབས་ རིན་ པོ་ཆེས་ 


ཕཱ ཡང་བཅོས་བྱས་ལྟ་ཁྲུས་ཚར་ ནས ་འབྱུང་བཞེ ་སོགས སྣོད་བཅུད་ལ་ཌ ཁྲུས་ ཚིགས་བཅད་ འདོན་མ་མྱོང་བ་ མང་ལོ་ འདོན་པ ་པ ་ཞེག་སོ སགས རྨིས། ༈ ས་ གླང་ཟླ་ བ་ དང་ པོའི་ཚེས་ ༨༡ནུབ་ ཡུང་པ་ རྡོ་ཕུ་ཕྱོགས་ 






]ཱ འད་ཞིང་རྫ་རི་སོགས་ཡེ་མེད་པའི་ཡུང་ཆེན་ཁ་ལྟོར་བསྟན་པ་ཞིག་གི་སྟོད་ནས་ལུང་ལག་ཤར་དུ་མགོ་བསྟལ་བ་ཞིག་གི་ནང་དུ་ཕྱིན་པས། ཀ་ཏི་བུ་མོ་ ་བདུན་གྱི་གནས་ ཡིན་ཟེར་བ་དང་། དྲེ་རྣམས་མ་ 
ནོ་ཧ་རཾ། ཝ་རུནཾ། སུ་ཏ་ནཾ་སོགས་མཁའ་འགྲོ གོ་མའི་མིང་གྲི་གྲས་འགའ་ཟེར་བའི་མཚར་བ་ཞིག་བྱུང་ཀྱང་བརྗེད་ཚར་འདུག  །༈ ཚེས་ ༢༢ནུབ་ཁྲོམ་ཁོག་ལྟ་བུའི་ས་ཆ་ཞིག་ཏུ་ངེད་ཡོད་པར་སེ་ར་ 
མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོའི་རྟོགས་བརྗོད་ཞིག་མི་གཅིག་དང་བསྒྲོ་ གླེང་བྱས་པས་མཁའ་འགྲོ་ ་དེས་ལམ་ གྱི་རྟགས་རྫོགས་ མིན་མང་པོ་ བཤད་མཐར་ ར་བུད་མེད་ལོ་ཤུང་ཐོད་སྐྲ་ཅན་ ཞིག་ དངོས་སུ་བྱུང་བ་དང་། 
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¬ ༄༅། རྟོགས བརྗོད་ སངས་ རྒྱས་རྡོ་ རེའིཕྱག་ པྲིས་ལ་ དེ་འདྲ་བ་ ཞེག་ འདུག་པ་ས་དྲུག་ པའི རྟོགས་ཏ ་པ་མངོན དབུར པའི འ་འཕགས་ མ་ རྟགས་ ཚད་ མཐོན་ ཕོར་ རྫོགས་ པ་ ཡིན་ འདུག་ ཟེར་ངེས་ ཤིས་ རྙེད་ པ་ 
བྱུང་བ་ ཞིག་ རྨེས། | ཚེར་ ཡ་ཤ༣ནུབ་ སྐྱབས་ རྗེ རྗེ་སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཿ ་ང 'སྐུ་ཉམས་ རྒྱས་པ་ལ་བགྲེས་ཚུལ་ ཅུང་ཟད་ ཡོད་པ་ དང་ གསུང་གླེང་མང་དུ་བྱས་ པ་ དང་། རང་ཕྱོགས་ གཞན་ སོང་ཚུར་འཁོར་ 
@ ནས་ དངོས་ཆས་ངོས་ ་བླངས་ སོགས ་བྱས་པ་ རྨེས། འདི་ནུབ་ཡ་མུནྟ་ཀའི་རྟེན་བཅས དྲག་ བསྟེན་: ཚུགས་ པ་ ལེགས་ སྟམ། ། ཚེས་ ༢༦ནུབ་རང་ ཉིད་ དགེ་ 'བསྟེན་ དྷརྨ ཏུར་ གྱུར་ པ་ པ་དང་། གཉན་ ཆེན་ 
དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ཡིན་སེམས་དང་། གཏེར་ཆོས་པོད་གཅིག་གི་སྐེད་ཙམ་ནས་ཁྲིད་ཀྱི་སྤྱ་སྡོམ་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་མདོར་བསྟན་བཀླག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐོར་ཞིག་གི་གླེང་མོ་དང་དཔེ་ཆ་ 
( ཀློགས་པ་ པ་སོགས: ་རྨེས་ ཀྱང་དཀོར་སྒྲིབ་ ཆེས་པས་ གསལ་ པོ་མ་དྲན་ བརྡེད་ འབྱམས་ར སྲ་ཐལ་ ལོ། དར ཚེས་ ༢༥ནུབ་ བུད་ ད་མེད་ ལུས་ བོང་ཅུང་ཆེ་ བ་ གཞོན་ ནུ་ཤ་ཅུ རྩ་དམར་ ང་ཞད་ ཅན་ གཅིག་ གིས་ བུ་ཆུང་ཞིག་ 
ཟླ སྤྲལ་སྐུ་ཡིན་རྒྱུ་ཁྱེར་ནས་ངེད་ལ་དགའ་ཞིང་གུས་ པའི་རྣམ་ འགྱུར་སྟོན་པ་ དང་། འོ་མ་ འཐག་ པའི་ཨ་ ཕིང་ལྟ་ བུ་སྐོར་མོ་ཆེན་པོ་ ཁ་ དོག་ ལེགས་པ་ མང་ཤས་ ཞིག་ཟ་ཤོམ་ བྱེད་པ་ དང་། །ཡང་རང་བེར་ 






ངི 





། ནག་ཞྭ་ནག་རྱོན་ནས་མི་རྟ་ཞོན་གཅིག་དང་། ངོས་རང་གྷི་ཏྭ་བ་ནག་ཞིག་ཞོན་ནས་གོམ་འགྲོས་བཏང་བ་སོགས་རྲིས། ཕྱིར་ནངས་ལྷ་ཐོག་སྲས་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ཡི་གེ་འབྱོར། ནོར་ཐུ་སྒྲོན་མས་ཆེ་མདུད་ 
_ ཧཱཿ ཞུས་འདུག །སྲས་མོ་ས་བྱི་ལོ་མར་མིང་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན་བཏགས། ༈ ཚེས་ ༢༦ལ་ངེད་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་གུར་ནང་ཡོད་པ་བླ་མ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་གཟན་ཤམས་ལེགས་པོ་བྱས་ཏེ་བྱུང་བ་དཀའ་ 
གཏམ་པོ་བྱས་པ་འདྲ་སོགས་རྨིས། ༈ ཚེས་༢༧ཞི་སྦྱིན་བླུགས་སྐབས་ནམ་མཁར་སྤྲིན་དཀར་འཁྲིགས་པར་བལྟས་པའི་རྐྱེན་ལས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ཡུལ་གྱི་ཁྱོན་ཙམ་སྤྲིན 
དཀར་དང་དབྱེར་མེད་ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ཞིག་བྱུང་། | ཚེས་༢༧ནུབ་ཡུལ་འདི་མིན་པ་ཞིག་ཏུ་རང་དང་བླ་གྲྭ་ངོ་མི་ཤེས་པ་མང་པོ་འདུག །དེར་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ཡིན་རྒྱུ་གཅིག་རས་ཆུང་པ་ཡིན་རྒྱུ་ 
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2,92,% ༤༤ ཇི 





༢༤ ༩༤༽ ༨༤ 


༄༅། །གཅིག་བཅས་སྒྲ་ནག་ར་སིལ་གྲོལ་ཙག་རྒོ་བ་ཅན་མི་ལ་དེ་རང་ཡིན་སྟམ་ཀྱང་བྱེད། འིཁོག་པར་འོད་ཉྟ་བུའི་ནང་ཉགསཀི་གློག་གྲ་མུབ་ལྕགས་ཐུར་ཙོམ་ལོས་མེད་པ་ཞིག་འདུག་པ་དང་། 
ཡང་བཤད་མི་ཤེས་ པའི་དགུ་ཚན ་གཅིག་ འདུག་པ་མཐར། གྲི་འགུགས་མེ མེད་ པའི་ རྭ་ཅོའི་ཡུ་བ་ ཅན་ གཅིག་ མཐོ་ གང་ ཅམ་ མ་ཁ་ཤར་ བསྟན་ ཚུགས་ དང་འཐུས་ ཞེས་ རང་གི །'སྙིང་གར་དེ་བཞིན་° འཇོག་ པར་ 
རྨིས་། ཡང་ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན་དང་འཕྲད་སྒྲ་མཐར་རྒྱན་ཚར་མང་པོ་ཡོད་པ་མགོ་ལ་དཀྲིས་འདུག །དར་ཅིག་ནས་ཕྱིར་སོང་བ་སྒྲ་ཡི་རྒྱན་ཚར་དེ་ཤུལ་དུ་འདུག་པ། ངོས་རང་གི་མགོར་གྱོན་པས་ལྡི་ 


ཡུར་ བྱིད ངང་གར་ སོང་མེད་ པའི་ཐོར་སོང་བ་ ཞིག ་བུང་བའང་རྨིས། ༈ ས་གླང་ཟླ་བ་ གཉིས་ཿ པའི་ཚེས་ དཆུབ། མ།ཁའ་ འགྲོ གསང་འདུས་ ཚེ་རིང་བ །ཤིས་ ཕྱག་ བྲིས་ཅན་དེ དྲུང་ཡིག་ ཚེ་རིང་ལ ་བསྟན 
དེ་འདྲའི་བྲི བྲཾས་ ཐོན དཀའ་ ཟེར་ གཞན་ཊ མཁྱེན ་གཏེར་ཁ་ཤས་ འདུག །གསང་འདུས་ཕབ་བྱང་དེ་ཀོང་ སྤྲལ་ ཕྱུག་ བྲིས་ རེད་ ཟེར་བ་ངེད་ ནས་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ཕྱག་ པྲིས་ ས་རེད་ བྱས། ཚན་སོ་སོར་ བལྟས་པ པར་ 


® མཁྱེན ་བརྩེའི་ཕྱག་ བྲིས་ དང་མཆོག་ གླིང་ཀོང་ སྤྲལ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཕྱག་ བྲིས་དང་། རྣམ་པ་གསུམ་ ཀའི་ མཚན་ལ་མཆོག་ ཀླེང་གསེར་པྲི བྲེས་ བྱས་ ཡོད་པ ་སོགས ་རྨེས། ། ༈ ཚེས་༣ལ་ཡ་ མུན་ ཀའི་སྣིདྡཾ སླེ 
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བུངས ་ལའི་ཐོ་རངས་ བཟླས་ པའི་སྐབས ་ཅུང་ཟད་འཐུམ་པར། རང་གི ་མདུན དུ་གཞུལ ་མེད་ ཁང་སྒོ་ ་གཅིག་ པའི ནང་ ནས་འཇམ་དཔལ་ཡ་ མུནྟ་ཀ་ཧ ཧ་ཅང་ མི་ གསལ་བ་དང་། འཁོར་ ཆེ་འཆི ་སྲོག་ གསུམ་ 
སྨྲ སོགས ལྟ་ ཚོགས་ ་བརླས་ ས་ཅད ་ཡོད་ ད་སྟམ་ གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་ དབུས་ མ་ ནས 'སྐྱུགས ་པའི་ ཐོད་ ཆང་ གཡས དཀར་པ་ ནས་ འོ་མ་ རྟ བའ འི་བྱང་སེམས། གཡོན དམར་ པ་ ནས རྟ རྣམས ་ཤོད་ པར་ གནང་བར ་རོལ། 
ཏི གནས་ལྔ་ ནས་ འོད་ཁ་ དོག་ ལྔ་འཕྲོས་པ་ ་རང་གི ་གནས་ལྔར་ ཐིམ། སྒུ་ཡཾ ་གཡོན ་ུར་ བྱང་ཤར་ མཚམས་ །ནས་ །དྲག་ བགེགས འགུགས་ ་པ་ཕོ་ ་ཉས་ བསྒྲལ་ ནས་ སྟིང་རྡོག་ །ཁ་ཤས་ གནང་བ་ ལ་ཅུང་ཞིག་ རོལ། 
 མཐར་རང་ ཉིད་ གཙོ་བོའི་ ཐུགས་ཀར་ ཐིམ་ནས་ཡལ་བ་དང་། ཡང་འཇམ་ དཔལ་ ་བཤེས་ གཉེན་ང བེ ཅོན་ ཐོད་པ། གསང་གེས་ བེར་པད་ ་ཞུ་གསོལ་ བ་དང་། གནུབས་ཆེན་དབུ་རལ་སེ་ཆོབ་བགྲེས་ 
རུ ཉམས། ཞང་ཁྲོམ་ ཞ་ནག ་སོགས སྔགས་ ཆས། གཞན བླ་ཿ ་མ་མང་ལོ་ པོ་ཡོད་སྟམ་ གྱི་དེ རྣུམས ་ཀི ཏི་གཤིན ་རྡེའེ དརྒྱུད་ ལུང་མན ་ངག་ ཐ། གི་ཕུསྟ ་མང་པོའེ་ ལུང་ དབང་ དང་ ། མཐར་བླ་མ་ རྣམས་ ཨེ་ཀ་ཧེ་དུ་ན་ཡ་ ྦ 
མ་རྭ་ཙའི ་སྔགས་སུ་གྱུར་ནས་རང་ལ་ བིམ་པས ་ཉམས་སད་ དོ། །འདིའི་རྟེན ་བརྟེན ་པ།" དེ་ཙམ་ མི ་གསལ ་བའི་རབ་རྲིབ་ འདུག་པ་ དཀོར་ སྒྲིབ་ དང་ བསྐྱེད་རི རམ་ལ་ གོམས་ཆ་ཞན་པས་ཡིན་ནམ་སྟམ། ད 





” ༄༅། །ཨ་ཧོཿཡེ། ཨེ་མ་ཀི་རི་ཀི་རི། །གནས་མཆོག་བྲག་དཀར་ཤེལ་གྱི་དེའུ། །སེང་ཆེན་འགྱིང་འདྲའི་མགོ་བོའི་སྟེང་ན། །རྩ་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས་པའི་བྲོ་ར། །གནས་མཆོག་ལྷ་ཡི་དགའ་ 
ཚལ་ཆེ་དེར། །དཔའ་བོ་སེང་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་སྲས་གཅིག །མི་དཔོན་དགྲ་འདུལ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི། །ཟློས་གར་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ལྡན། །འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དེད་དཔོན་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཉེ་ 
བར་བརྟེན་ན་གྲུབ་གཉིས་གཏེར་མཛོད། །མ་དང་མཁའ་འགྲོས་དངོས་སུ་སྦྱིན་འོང་། །དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ང་ཡི་ཐ་ཚིག །སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་བཅུད་དུ་སྟམས་ཤིག །ཨ་ཧོ་ཌཱ་ཀི་ནི་པ་ར་མི་ཏ་གུ་རྱ་དྷཱ 
ཏུ་ཨཿ ཞེས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐིམ་མོ། །ཞེས་པ་ས་གླང་ཟླ་༡ཚེས་༩ནུབ་དགོང་ཐུན་ལ་བུད་མེད་དཀར་མོ་མདའ་དར་ཐོགས་པ་རྒྱན་གོས་དཀར་པོ་ཅན་ཞིག་རིག་ངོར་ཤར་བ་ལས་བྱུང་བའོ། །༈ ཡཾ 
ཆོས་དབང་ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་རྒྱུན་བསྟེན་ལ་ཞུགས་སྐབས། སྔ་དྲོའེ་བཟླས་ཐུན་སྐབས་ཉང་གི་ཕུར་སྐོར་ཡིད་ལ་དྲན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་དབུ་སྐྲ་ཐོད་སྒོར་བཅིང་བ་དགེ་བསྟེན་ཆས་ལ་ 
མདུན་དུ་ཕུར་པ་གྲུ་གང་པ་དང་། བུམ་པ་སོགས་དབང་རྫས་བཤམས་ནས་ཕུར་པའི་རིགས་དབང་ལྔ་དང་། ཕུར་པ་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་ལ་ཐུགས་ལ་ཕྱག་མཚན་སྤྲོ་བསྟེམ། དུར་ 
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ཁྲོད་ དཔལ ་ཆས། གསང་དབང་ ། ཤར་མི་ལ་ཟིག་མོ་གཞོན་ནུ་དཀར་ གསལ་ ་ཆུང་ ངུ་སྡྲོས། དབང་ བཞི ་པར། བདེ ་བ་ཀུན ཤྱུཾ་འབྱུང་གནས་ ཆེ། །བདེ དེ་བཔའི ཡེ་ཤེས་ བདེ་ ཆེན་ པོ། །བདེ དེ་ཆེན་ མབར་ 

སུ ཐུག་དེ་ཁོ་ན། །ཕྱག་རྒྱུ་གསལ་རྫོགས་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཞེས་ངོ་སྤྲོད། སྨད་ལས་ཀྱི་བསྒྲལ་དབང་མནན་བསྲེག་འཕང་མཱ་ར་ཡ་སྐད་ཅིག་གིས་རྫོགས། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་ཀར་བསྡུས། བླ་མ་ 

ཧཱ རྡོར ་གཞོན ནུ་གྱུར། དེའང་ཧཱུཾ་སྔོན་ དུ་གྱུར་ནས་རང་ལ་ ཐིམ། རང་ཕུར་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་གསལ ་སྣང་ཡུད་ ཧར ་བུང་བ་ དེ ་འཕྲལ (དུ་ཡི གི ་བྲིས་ ས་སོ། །༈ བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས་ རློབས་ - 
ཾ ཤིག །གཉིས་ མེད་ སྒེའེའི་བརྫུན་རི ་རེས་ལ། ས་ གླུང་ཟླ་ ༢ཚེས་ ༢༠ལ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ རྡོ་རྗེ་ལས། ལྕ་ བཙུན་ ནམ་མཁའ་ འཇིགས་ མེད་ཀྱི་ དགོངས་ གཏེར་སྤྲིན་ གྱི ཐོལ་གླའི་ལུང་ནོད་པའི་སྔ་ དོའེ་ རཾ 
ཆར། རྱ བཙུན་ཆེ ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀའི ཆས་ཅན་ གྱིས་ བྱིན་ གྱིས་ 'བརླབ་ པའི་ སྣང་བ་ བྱུང། ༈ ཡང་ཟླ་ ཤཔའི་ ནང་རྨི་ ་ལམ་དུ། རི་ངོས་ ་ཞིག་ ཏུ་ སྒེདེའི་ གདོང་པ་ འདྲ་ བའི་ བྲག་ ཆུང་ངུ་འདུག་ པ། འཇམ་ 

མགོན ་མི་ཕམ་ རིན་པོ་ ་པཾ ་ཆེ། ཅག་པ་ཕུ་དུང་ཅན་མནབ་པ་ འབྲོག་ རྒན་འདྲ་བ ་ཞིག་ གིས། ྣའིའི་ཁ་ནང་དུ་དངོས་པོ པོ་ངོས་མ་ འབྱེད་ པ་ ཞིག་ འཛུད་པ་དང་། ཡང་ནུབ་ གཅིག་གནུབ་ ཆེན་ རངས་ རྒྱས་ཿ (ཡྲེ 


༄༅། །ཤེས། མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེ། ཡང་གཞན་གཅིག་དང་བཅས་ཀྱིས་གཤིན་རྡེའི་དྲག་སྦྱིན་བཏང་བ་དང་། | ཡང་ཟླ་༣ཚེས་༡༤ནུབ། དེས་མགོའི་ཚ་མོ་བུ་མོ་ཞིག །ངོས་ཀཿཐོག་ཏུ་ཡོད་པར་ 
སང་འོང་རྒྱུ་རེད་པས་དེ་ལ་རྡོར་སེམས་དབང་ལུང་ཞེབ་བཅའ་གནང་དགོས་ལུགས་སོགས་རྨེས། ཕྱི་ནང་སྔ་དྲོ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེས། མཆོག་གཏེར་མཚོ་རྒྱལ་སྙན་གཡུ་གནང་འབྱོར་དེར་ 
ཤྲ བལྟའམ། །༈ ཟླ་༣ཚེས་༡“ནུབ་རྨི་ལམ་དུ། ངོས་དབང་ཁང་གི་སྒོ་ནང་ནས་བལྟས་པས། མི་གཅིག་གིས་འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པའླི་ཏ། ལི་སེར་རྩེ་གྲུ་གང་པ། བཞུགས་ཁྲི་ཟླམ་པོ་རྐང་པ་ཅན། 
༼ པ་ཏུ་སོགས་བཟོ་ཁྱད་ཅན། ཞབས་རོལ་སྟབས་དབུ་ཞ་ཅན། སྐུ་ཤ་རྣམས་གསེར་མདོག་ལྟ་བུ། བྟྟ་བས་མི་ངོམ་པ་ཞེག་ཁྱེར་འདུག །ངེད་ནས་བླ་དགོས་ཡང་ནན་བྱས་ཀྱང་། དངོས་སུ་ལོན་སོང་ །ྤ 
བསམ་པ་ཞིག་མ་བྱུང་། ཡང་ས་གཅིག་ནང་གཏེར་ལྷུང་དིལ་མགོའི་མཆོད་ཆ་རེད་ཟེར་བའི་བུམ་པ། སྨན་རཀ་སོགས་དངུལ་བཟོས་ལྟ་བུ་བསྒྲིགས་རྒྱུ་ཅན་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་རྨིས། ཡང་མནལ་བར་ཆོས་ 
ཟླ རྗེའི་སྐུ། མཐོ་གང་དྲགས་ལི་འདྲ་ཅན། ནང་གཞུགས་མེད་པ། ལན་རེར་འཇམ་དཔལ་ཕྱག་བཞེ་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏེ། ཕྱག་རྣམས་ལྟུ་བྱེ་བ། རེས་བླ་སྐུར་འགྱུར་བ་ཅན་རང་ནས་གཟུངས། ནང་ 









རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་འབུལ་དགོས་སྟམ་པ་སོགས་རྨིས། ༈ ཟླ་༣ཚེས་༢༥ནུབ། དཔྱལ་ལུགས་ཕག་མོ་སྐོར་ལྔ་ཞེས་པ། རྒྱུད་བཏུས་སྤར་མའི་གྲས་བསྒྲིགས་མ་སྟུ་གོན་ཡོད་པ་ཅན་སློབ་མ་ཁ་ ཤས་ལ་ 
3 འདན་ནས། དབང་བཤད་ཤན་ཏུ་མང་བ་དབང་ཆེངས་གཅག་གིས་དེད་ནས་བསྐུར་དགོས་རྒྱུ་ཅན་གྱེ་དབང་གཉེས་གསུམ་ཞག་བསྐུར་བ་དང་། ངད་ཀྱ་ཉལ་སའ་རྒྱབ་ཉྭ་གཡན་ནང་། བུད་མད་སྐྲ་ 
་ྲ རལ་རྒོད་ཅན་ལོ་ཁྲེབ་ཞིག་ཉལ་ཡོད་པ་རྨིས། འ ཚེས་ནུབ་རྨི་ལམ་མང་ཡང་བརྡེད། སྒྲོལ་དཀར་ཞིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་འདོན་ནས། སྒམ་ཞིག་གི་ནང་ ཤིལ་ཕྲེང་ཞིག་ཡོད་པ། སྒམ་ནང་ནས་མིག་ 
རཾ གིས་མི་བལྟ་བར་རྩིས་པས། བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུའི་མཚམས་ལ་ཡར་བླངས་ནས་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བཞི་ཚེ་ཚད་ཡིན་སྟམ་ཡང་ཡུན་རིང་སྡོད་ས་འདུག་ཟེར་བ་ རྨས། དེས་ སྤྲལ་གསལ་དགའ་སགས་མང་ཤས 
ཡོད་པ་རིས་ཀྱང་ཞིབ་བཅའ་བརྡེད། ༈ ཟླ་༤ཆེས་༡༠ལ་སྤང་རི་ཞིག་གི་ངོས་གཤམས་མཆོད་རྟེན་གཅིག་བཞེངས། ཡང་རི་སྐེད་ཞིག་ཏུ་ཤིང་མཁན་ཞིག་དང་། ས་སློག་ལྟེམ་བྱས་ཏེ། མཆོད་རྟེན་ 
ནང་རྨིང་འདམས་དོ་པ། བང་རིམ་ཕྱིར་འབུར་ཆེ་བ་དགོས་ཚུལ་ལབ་པ་དང་། སྟེགས་ཁེབས་གསར་དྲུབ་དེའང་བསམ་གཏན་ནས་བཏིང་བས། བླ་མ་ཕན་བདེ་འདས་པས་ཀྱང་དེ་སྟེང་ལས་ཀ་ཞེག་ 





༄། །བྱེད་འདུག་པ་མར་མེ་ཕོ་ནས་བརྲད་སོང་བ་རྨིས་བརྟགས་བྱ་འདུག །༈ ཟླ་༦པའི་ཚེས་༢༠སྐོར། གེ་སར་གྱི་ཆོས་སྐོར་པོད་བརྒྱད་ཅུ་སྐོར་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། ཡང་རྡོར་དྲིལ་གསེར་དངུལ་ 
ཟངས་ལྕགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲ་མེན་བྱས་ནས་བླགས་པ་སོགས་རྨཾ་ལམ་རྒོད་བྲོ་བ་འགའ་ཞིག་རྨིས་ཀྱང་དེ་འཕྲལ་ཐོར་བཀོད་པ་མ་བྱུང་བས་བརྡེད། | ཟླ་༧པའི་ཚེས་༦ལ། གདོང་སྣ་སྤྲལ་སྐུ། དྷཱ 
ཀི་ཚེ་མིང་། ཁྲོ་སྲས་བླ་མ་སོགས་ལ། ཐང་རྒྱལ་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་དབང་བསྐུར་བའི་ཐུམ་བཟླས་སྐབས། གཞེ་ཁྲེའི་ནམ་མཁར། ཐང་རྒྱལ་སྐུ་སྨུག་པོ། དབུ་སྐྲ་ནག་པོ། གཡས་ཌཱ་རུ། གཡོན་ ླ 
པ ལྕགས་ཐག་བསྣམས་ནས་པུས་གཡོན་བཀབ་པས། ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་དངོས་གཞེ་དང་། ཟབ་དབང་བསྐུར་བའཾ་གསང་ཤེར་དབང་ལ། རྗེ་ཡུམ་དང་འཁུད་པ་དང་། དབང་བཞི་པར། ཆོས་ རི 
ཐམས་ཅད་བལྟར་མེད་པའོ། །གཟུང་དུ་མེད་པའོ། །ཞེས་སོགས་བི་མ་སྟིང་ཐིག་གི་དབང་ཚིག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟ་ཐུའི་ངོ་སྤྲོད་དེ་རང་ལ་ཐི མ་པའི་ཤེ ས་ཉམས་བྱ་གྱུ་ཞིག་བྱུང་ངོ་ ད ཟླ་༧ཚེས་ ༩ ལ། 
ཚུ དཀར་མོ་སྟག་ཚང་འདྲ་བའི་བྲག་རི་ཞིག་གི་འགྲམ་ངོས་ཅག་ཁ་ ཤས་འདུག་པ། དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཕུག་གཉེས་ཀྱི་བར་གྱི་གཏེར་སྒོ་དེ་འདྲ་ངོས་ལ་ཡིག་འབྲུ་རྒྱ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་ཁ་ ཤས་ཡོད་པ་ཞིག་ 





མཇལ་བ་རིས། | ཟླ་ཚེས་༡༡ནུབ། གནས་རྲི་བག་ཇི་དམར་ཤད་ཆེ་བ་ཞིག་གི་འགམ། དཱུ་ི་ངེད་ཅག་འདུག་པ། བག་དའི་སྐད་པ་དེར་གཏིར་བང་གྲབ་ལྟཐུས་འགྲོགྲབ་བྱས་ཀྱང་མི་ཐར་བ། 
སཱ ཤེས་པ་རྟོག་མེད་ངང་བྲག་དེའི་སྐེད་པར་སླེབས། ཉུམས་སད་ནས་གཡང་ཟ་ཞིང་མར་ཐར་བ་མེ་འདུག་སྟམ་ངང་། ཤེས་པ་རྟོག་མེད་དུ་སོང་ནས་འཁྲེས་དེར་སླེབས་པ་རྨེས། ༈ ཟླ་༧ཚེས་༡༢ལ། 
སྦ མཁན་བླ་མ་ཐུབ་བསྟན་ལས། ། རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་ལུང་དབུ་ཚུགས་པའི་ཚེས་༡༢ནས་རང་གིས་འཚེ་མེད་འཕགས་མའི་དྲིལ་སྒྲུབ་བཟླས་ཐུན་བཟུང་ནུབ། རང་ཀཱཿ ཐོག་ཏུ་འབྱོར་བ་རང་གི་དངོས་ ཟུ 
དཾ རྫས་ཕྲུག་དར་སོགས་མང་པོ་ཁྱེར་བ་ཡར་རྫོང་སར་ཁྱེར་ཤོམ། ལྕ ལྕགས་ཚེ་རིང་ནས་གྲོགས་དན་བྱེད་པ་རྨེས། | ཟླ་༧ཚེས་༡༣ལ། གུ་རུ་དང་། རྡོར་སེམས་ལྟ་བུའི་སྐུ་སོར་གསུམ་པ་དང་། སོར་ ཡི 
བཞི་དྲགས་ཙམ་གྱི་ལི་སྐུ་དཀར་པོ་རྩི་སྨྲག་ཅན། ལེབ་སྐུ་སུམ་བརྒྱ་སྐོར་སྤང་ལེབ་ཀྱི་ངོར་བསྒྲིགས་པ་དང་སྟན་སྒྲབ་བྱེད་ཤོམ་གྱི་སྨན་ཟངས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སོགས་རྨེས། | ཚེས་༡༥ནུབ། ཀཿཐོག་ 
ལྟ་བུའི་གནས་རི་ཞིག་ཏུ། རྡོ་ཕ་ཝཾ་པང་ཁྱག་མ་ཞིག་ལ། གཏེར་སྒོ་སྨུག་པོ་གྲུ་བཞིའི་ངོས་བརྡའ་ཡིག་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་དང་། ཡང་རྡོ་རི་དྭགས་ཉལ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག །བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་བླ་རྡོ་རེད་ 










༄། །ཟེར་བ་མཆོད་པ་བྱ་དགོས་པ་དང་། མུ་ཏིག་མང་པོ་ཞིག་གི་མཆྟལ་ལྕགས་རི་འཛེར་དགོས་པ་དང་། ཡང་བྱེ་རུ་དང་། མུ་ཏིག་སྤེལ་མའི་ཐུད་མེད་ཞིག་གི་རེད་ཟེར་བའི་སྐེད་ཆས་བྱིན་པ་། 
_ སོགས་རྨས། ༈ ཚེས་༡༦ལ། དབུ་རེའི་ལྔ་ཁང་སྟེང་། གུར་ཧྱབ་མང་ཤས་ཕུབས་པ། སྡེ་དགེའི་ཁང་དཔོན་ཤིང་མཁན་གླན་པ་ཚེ་རིང་ནོར་བུ་ཁོག་སྟོད་གཅེ ར་བུ་བྱས་པ། ཀླུ་ནད་ཀྱིས་ཤ་འབུར་ 
མང་པོ་ཡོད་པ་ལངས་ནས། ཁོད་འདུག་མི་ཁོམ་འགྲོ་ ་དགོས་ཟེར། ངེད་ནས་ཁྱོད་སོང་ན་ཁང་པ་མི་ཐོན་པས། ད་དུང་ཞག་བཅོ་ལྔ་སྐོར་སྡོད་རོགས་བྱས། དར་ཅིག་ནས་རྱྱབ་གུར་རྣམས་བསྡུས། 
ུ དབུ་རྩེའ་གདུང་མ་ཞིག་གུག་འདུག་པས་དེ་ལ་ཀ་བ་ཡིན་ཟེར་ཤིང་ནར་འདི་འདྲ་མཚལ་མ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་བྲིས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་སོགས་རྨིས་ཀྱང་ཞིབ་བཅའ་བརྡེད། ༈ ཚེས་༡༧ ༡༨རྣམས་ལ་ཐང་ ' 
ལོ རྒྱལ་སྙན་བརྒྱུད་སྐོར་འདོན་པ། རེས་གཟུགས་དངོས་པོའི་རྣམ་པར་གྱུར་པ་དང་། རེས་ངག་གི་སྒྲ། རེས་དཔེ་ཆར་གྱུར་པ་སོགས་བཤད་མི་ཤེས་པ་མང་པོ་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། སྔར་དུས་ཡང་སྟན་ 
ཟླ བརྒྱུད་འདོན་རྗེས་དེ་འདྲ་མང་ཞཾག་རྨས་པས་མཁའ་འགྲོ་འཁྲུགས་པ་ཡིན་འདྲ། དོ་ཞག་གདོང་སྣ་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་ལ་འདོན་པས། དེའི་འཁྲུགས་ལྟས་ཤས་ཆེ། ཨོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱཾ། དྷཱ་ཀི་བཟོད་པར་ 









གསོལ། ་ ཚེས་༢༠ནུབ། རི་ངོས་ཤིག་ནས་དཔོན་གཡོག་ཁ་ཤས་རྟ་ལ་ཞོན་ནས་ཕྱིན་པས། སྤང་སྒང་ཞིག་གི་རྡོ་གྲུབ་བླ་བྲང་ཡོད་པ་དེར། རྡོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཞུགས་རྩིས་ཀྱི། མཇལ་ 
ཛཱ ཞིག་གིས་དེད་བྱུང་བ། ཡང་ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན། དེད་མཁན་གྱི་བླ་མ་དེ་ཡིན་སྣམ། ཐོད་པ་གཉིས་ནང་གཡང་རྫས་བསགས་འདུག་པ། ཐོད་པ་གཅིག་ལ་རེག་པས་དེ་ཉིད་རུལ་སྦལ་གྱི་ཁོག་པ་ལྟ་ ཁྱ 
-ཱ བུ་མདོག་དཀར་བ་རྩེ་གྲུ་གང་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ཁ་སྦུབ་པ་དང་གྱེན་དུ་བཀན་པས། རྐང་ལག་མི་འདྲ་བར་གྱུར་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་བ་དང་། བརླ་ཡི་སྒང་ཞིག་ནས་ཁྲག་རྒོག་འདྲ་བ་ ཇཾ 
བཀག་ནས་བྱན་བྱུང་བ་ཟས་པས་ བྱིན་རླབས་ཀྱང་ཡོད་སྟམ་དང་། ཁྲག་ཟོས་པ་ལྟ་བུའི་ཅུང་ཞིག་བཙོག་སྣང་བྱེད་པའང་རྨིས། ཡང་སྟག་ཚང་དང་། ཤེལ་ཐུག་གི་རི་ཡིན་རྒྱུའི་རྫ་སྤང་འདྲེས་པའི་རི་ 
མཐོ་གཟར་པོའི་ངོས་ནས་རྫ་རྡོ་ཉིལ་བ་དང་། ཁུད་པར་སྟག་ཚང་ནས་འབོར་ཆེན་ཉིལ་བ་རྨིས། ༈ ཚེས་༢༡ནུབ། ངོས་དང་དྷཱ་ཀི་སོགས་དམག་ཞིག་གི་དོགས་པས། གནས་རི་སྒོ་ནས་ཡར་བྲག་ 


༄། །ཁོང་གསེང་ཅན་ནས་ཡར་འཛུལ་ས་ཡོད་པ་ཞིག་ཏུ་སྡོད་ནས། ཕྱི་ནས་དམག་འབྱོར་བའི་འཇིགས་སྐྲག་གིས་གཅོས་པ་རྨིས་པས། དེའི་ཕྱི་ནངས་གོང་ཁྲར་ཟི་ལིང་མཁར་ཤོར་རབས་ལྷ་རི་ 
ཕྱོགས་ནས་བཤད་ཟེར་བ་ཐོས་པས་བརྟགས། | བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ས་གླང་ཟླ་༧ཚེས་༢༣ལ། འདུ་ཁང་ཞིག་ཏུ་ཀཿཐོག་སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ འཚོགས་པ་མང་ ཤས་དང་ 
༈ བཅས།། ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་འཚོགས། ལ་དཀར་ཚང་གི་ཕུར་པ་རྟ་དབུ་ཅན་ཤིང་བཟོས་དེ་གྲས་ཁ་ཤས་ཀྱིས། བཞི་ཚན་རེ་ཡོད་པའི་ཕུར་གསོལ་ཞིག་བཏང་བ་དང་། རོལ་མོ་རྷཾ་ཊི་སེར་པོ་ལྟ་བུ་ 
£ དབྱིབས་རག་ལྡིག་ལྟ་བུ་ཆེ་བྲིང་གཉིས་གྲལ་ནང་དེར་ཁ་ཕྲལ་ཏེ། པུས་མོའི་སྟེང་སྡུབས་ནས་དབུ་མཛད་ཀྱིས་འཇོག་པ་རྨེས། ནམ་ལངས་འབྲེ་གཏེར་གྱིས་གཏར་བླངས་ཚུལ་ལ་གཞག་འབྲལ་བྱས་ 
¡ པས་མདུན་མཁར་གུ་རུ་ཟ་ཧོར་མ་པད་སྡོང་རྩེར་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་བཅས། རྒྱངས་མཐོ་གང་དྲགས་གསལ་སྒྲོས་ཅན་མཇལ་མཐར་རང་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་འཕར་གཡོ་དང་། རིག་པ་གསལ་དངས་རྗེན་ 
| པ་འཆར། འདི་ཉིན་ཙྭ་འདྲ་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་གིས་གཏེར་རྫས་སོགས་བྱིན་རྟེན་ཁུད་འཕགས་མང་པོ་བྱིན། ཕྱི་དྲོར་གྲོ་ཁེ་རྟོགས་ལྡན་བྱུང་། ༈ ཚེས་༢༦ནུབ། ཤངས་ཆོས་སྐོར་གྱི་དཔེ་མང་པོ་ 





ཞིག་ཀློགས་པ་དང་། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ནང་ནུ་མ་གཡས་འོག་གསེར་སྐུ་ཞིག་བུ་ཆགས་པ་བཞིན། ཕྱི་ནས་མྱང་ན་སྲ་ཐེང་ངེ་ཡོད་པ་དང་། སྐབས་རེ་འགུལ་ཞིང་སྐད་འབྱིན་ཀྱང་ཚིག་མ་ངེས། | ཌཆེར།་ 
ཟུ ༢༦ཕྱི་དྲོར་འཇམ་དཔལ་སྟིང་ཐིག་ལས་བྱང་འབྲི་འདོད་བྱུང་བ་ལྡེབ་གསུམ་ཙམ་བྲིས་ནས། ཚེས་༢༥སྔ་ཆར་རྫོགས་པར་བྲིས། ༈ ཚེས་༢༨ལ། སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལུང་གི་སྐབས། 
ཾ དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་མ་གསལ་ཙམ་ཤེས་ཉམས་ལ་གསལ། ༈ ཚེས་༢༩ལ། སྔར་ཚེས་༢༦སྐོར། འདི་ལ་དགོས་པ་ཆེར་མེད། ཨ་ཡུརྦ་ལ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཡུལ་དུ་སྐྱེ་བའི་ཉམས་རབ་རིབ་གསལ་བ། 
ྦ འདི་ཉིན་གཟུགས་དབྱིབས་ཤེས་ངོར་འཆར་བས། མཆོད་ཐབས་བྲི ས་ཤིང་། ཕྱི་རོལ་དུ་རྒྱུ་བ་ན། ཤར་ཕྱོགས་ནམ་མཁའ་མཐོང་སྔོན་གྱི་དཀྱིལ་ནའང་མཐོང་སྟམ་པ་བྱུང་། ༈ ཟླ་༨ཚེས་༢སྔ་ཆར་ 
མཁན་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱི་རྡོར་ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་ལུང་གནང་བའི་དབང་བཤད། ནག་པོ་ཤནྟི་པའི་ལོ་རྒྱས་ཀྱིས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཀདྣ་པ། གྲུབ་བརྒྱའི་ཐང་ཀ་སེ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཕྱག་བྲཾས་ཀྱི་རྒྱན་ལྟ་བུའི་རོ་ལང་གི་ཁྲི་སྟེང་། གྲུབ་ཆེན་རུས་རྒྱན་ཅན། སྟེང་མཁར་གདུགས་ཁ་ཤས་ཡོད་པའི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཞིག་མཐོང་སྟམ་པ་དང་། དེ་ལས་ཌཱ་ཀི་སྦྲུལ་ཏེ། བདེ་མཆོག་གི་ 





|})'&.)[„ 


ˆ ༄༅། །དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཐིག་ བཏབ་ སྟེ བློས་ བསླང་ ཞིག་ གྲུབ་ པ་དང་། སློབ་ དཔོན་ ་མི སྣང་བར། གཞལ་ཡས་ཁང་ག གི་གཙོ་བོ་ བཾ བདེ ་མཆོག་ ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉེས་ ཅན་ དུ་གྱུར་ ནས། རང་ ཞལ་ 
དུ་རྡུབས་ པས། ཡུམ་ མ་གྱི་མཁའ་ནས་ ཕྱིར་ བཏོན ་པ་ ན། བདེ ་མཆོག་ ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི ཀུ སྒུར་ ཡིན་སྙམ་གསལ་པོ་མ་དྲན། གྱུར་པ་ ལ། སྡོམ་ བཟུང་གི 'འཇུག་ པ་ མདོར་ བསྡུས་ ཀྱི། ཡེ་ཤེས་ པ་ བསྟེམས། འདིའང་ 
ཧཱཾ གསལ་པོ་མེད། རིག་ པའི་དབང་ལྔ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས ཀྱི་དབང་། བརྟུལ་ཞུགས སྤྱོད་པའི་ཡོ་བྱད། ཐོད་པ། ཁ་ཊཾ། ཅང་ཏེའུ རྟུག གླུང་སོགས་ ཀྱི་དབང་དང་། གསང་དབང་གི བདུད་རྩེ་ ཀླུད 

ྷ ཤིར་ དབང་ལ་རང་ བདེ ་མཆོག་ ལྷན་ སྐྱེས་ དང་ ་། རྣལ ་འབྲོར་མ །དམར་མོ ་དང་སྟོམས་ པར་ ཞུགས། (ཡུར བརྟན ་མས་བརྟན་ གྱི་དགའ ་བཞི བསྐྱེད། དབང་ བཞི་ པར། དངོས་པོ་ མེད་ལ་ སོགས་ ཀྱིས་ངོ་ 
སྤ སྤྲད། མཐར་ གཞལ་ ཡས་ཁང་མི སྣང་། སློབ་ དཔོན ་སྔར ང་བཞིན་གྱུར་ ནས། རྒྱུད་ ཀྱི་ ྒྱུ དཔེ་པོ་ ལོད་ གཅིག་ གིས་ བཀའ་གཏད་མཐར། སློབ་ དཔོན་ རང་ལ་ཐིམ་པ་ དང་། །ལུས་འཕར་ གཡོ །བ བ་ཤུས་ 
® བྱུང་། རིག་ པ་ རྟོག་ མེད་གསལ་དྭངས་ རྗེན་པར་འཆར་ བའི་ཉམས་ བྱུང་ངོ་། །ཉམས་ འདི ་མ་འཆར ་བའི་སྔོན་ཙམ་ དུ་ཅུང་ཟད་འཐུམ་པར། དྷཱ་ཀཾ ཀི་ཚེ་ཆོ ་ཆོས། གཡུ་རྒྱན་ཅན་ ཀྱི རྣ་ ལོངས་རིང་པོ་ ཞིག་ 










ྦ བཏགས་ ནས་ རང་གི་ ་མདུན དེར་ འོང་བ རྨིས། ༈ ༈ ཚེས་ ༦ལ། ལྟ་ཁང་ཞིག་ ཏ་ཤིང་སྒྱ་བོའི་ཁི་ སྟེང་། གུ་རུ་རིན པོ་ཆེའི་ལྡེར་སྐུ་ཡིན ་སྟམ་ལྟ་ བུ། དེའི་ མདུན ཁྲི་ངོས་ དེར་ པདྒའི་ སྡོང་པོ་ ཡལ་ག་ གྱེས་ 
སྨ པ་ ཞིག་ དང་ གཤམ་དེར། ཆུ་ཞིག་ འདུག་ པ་དེ སི རྒྱ་མཚོ་བྱེད་ཆོ: ཆོག་ པ་ པ་འདུག་ ཟེར་ནས། བཟོ་བཅུག་པ་ ཚོན ་ཁྲ་ ་དང་ བཅས་པ་བྱུང་། དར ་ཅིག་ ནས་ ཐུབ་ དབང་ རིན་ ོ་ཆེ་ བྱམས་ བཞུགས་ བྱས་པའི་ 
ཞབས་ གཉིས་ ཞླུགཟུགས་ ཆེ་བ་ གཉིས་ རེས་ བཏེགས་ པ་ སྒུ །བ་ དོག་ སྔོན་པོ་ཅན་ དང། ཡང་ཐུབ་དབང་ ཞིག་ ཕྱེད་བཞེངས་ཙམ་ ཅས པ། སྐུ་ཚུགས་( ལེགས་པོ་ (འོང་དགོས་ ཀྱི་བཀོད་ པཱ དང། ཅེ་ 
ྲཾ གཟིམ་ ཆུང གིང་འདྲ་མ་དཔེར་ བླངས་པ་ དང་། དཀོན་སྤྱི་དང་། ཀློང་གསལ སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་བཅས། བསྡུ ལུགས་ད་སྔ་མ་དར་བ་ ཞིག་ འདོན་པ་ སོགས ་རྨིས། འདི་ ནུབ་ རང་གི་ཊ འི ་དམ་ ཐུན་ མིན་ གང་ 
 འོས་ བརྟགས་ པ་ ཡིན། ཅུང་ཟད ་འཐིབ་པའེ ཉམས་ ཀྱི་སྣང་ཆར་ བདེ ་མཆོག་ ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ པའི་ སྐུ་ཐོག་ ཆད ཚོན ཁྲ་ཅན་ འཆར། ༈ ཚེས་ ༧ལ། ཀཿ ཐོག་ འདུ་ཁང་ གི དབྱིབས་ ལྟ་བུར། 


སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། རེ་དབན་ཚོས་དཔལ་རྒྱ་མཚོསོགས་མང་པོ་གསུང་ཆོག་མཛད་དེ་བཞུགས་པ། ཕྲན་རྒྱ་མཐོང་ཁར་ཡོད་པ། ཤནས་འྭུ་ཁང་དུ་སས་ཤུག་ལས་ཕབ་སྟེ 





¬ ༄༅།། །སོང་བ། སྐས་ཕྱེད་དྲག་ཙམ་ཞིག་སླེབས་པ་ན། མི་ཞིག་གིས་ཕོར་པ་གུ་ཤག་ལྟ་བུའི་ནང་ཆབ་བསིལ་རོགས་ཟེར། རྒྱ་མཐོང་ནས་སྤྲོད་བྱུང་བ། དེར་ཆབ་བསིལ་ཤོམ་བྱས་ཏེ་རྐང་པ་སྐས་ 
རྒྱབ་བརྐྱངས་པ། ཆབ་ཀྱང་བསིལ་མ་ལོ། མར་བབ་ཀྱང་མ་ལོ། ལྷུང་བཞག་ན་ཞབས་ནས་ལེགས་མཁན་ཡོད་ས་འདུག་སོགས་དྲན་ངང་། གདུགས་དཀར་བསྟེན་པ་དང་། སེང་གདོང་བསྟེན་པ་ 
སྦྲེལ་ནས། གདུགས་དཀར་བཟློག་པ་ཞིག་འདོན། དེ་ནས་རང་རྗེ་དབོན་ཆོས་དཔལ་སྐུ་འཁྲིས་སུ་སླེབས་ནས། སྐུ་ཕྲག་ཁར་མགོ་འཇོག་ནས་ཡུན་རིང་སྡོད། འདུ་ཁང་གི་གནམ་ལ་རྒྱ་ཅན་བསྒྲིགས་ 






ཡེ 


༨ ༨༡༠2 ས་ས་ས ༨༤ ༨ ར་ 








ྒ ཚགས བཅད་ ཁ་ཤས་ གསུངས་ ཀུང་བརྡེད་ ནས་ཐལ། དེ་འདྲ་ཞེ ཞག་ དང་། ཡང་ཆོ་ ་ག་སྒྱུ་འཕྲུལ་ ལྟ་བུའི་ཚིགས་ བཅད་ དོན་ བསྡུས་ཤིག་ འདོན་ པ་རླིས་ཀྱང་མ དྲན། ། ༈ ཚེས་ ས་༡༢ལ། དོ ཁ་ ཞིག་ གི་ 
སྨུ ཁྱིམ་ དུ་འབྱོར་ ཞས། ཤིང་དེམ ་ཞེག་ གི སྟེང་ན། རྒྱ་དང་ ཧོར་ད དྲེལ་ ལྟ་ བུ་མཐོང་མ ་རྩོང་བའི ཁྱད་ འཕགས ་གཉིས་ གསུམ ་ཀུང་ འདུག་ པའི་ཆེ ཆུང་མང་པོ་ ་དང་། གཏེར་ ཆེན་ བསོད་ རྒྱལ་། ཀྱི་ གཏེར་ བྱོན། 

ཏེ བདེ ་ཆེན ཚེ་སྲབ་ཀི ཀྱི་སྐུ་ཚབ་ ལྔའི ་ནང་ ནས ་གཅིག་ ཡིན ་ཟེར་བ་ སོགས མང་ཤས་ རྨིས་ཀྱང་ བརྡེད། ཕྱིར་ ནངས་ སྨིན་ གླིང་ནས་ རྡོར་དྲ་ དེལ་ རྒྱ་ཌྭ རྙིང་སོགས་ ཕུལ་ནས་ དགོངས་ ཟང་གནང་ རོགས་ ་ཞུ་བ་ ལེགས་ ཱ 
ཌྷ སམ་ ལྷམ། ༈ ཚེས་ ༡༥ལ། མཁན་ རིན ་པོ་ཆེ་ ཐི་ཀུན་ དཔལ་ ཡང་རྨེས་ཤིང་། བསྟན ་བཅོས་ཚེམ ་གཉིས་ འདུག་ པ། མདོ་སྔགས་ སྨོན ་ལམ་འདྲ་བ་ ཞིག་ ལ། དེ་དངོས་ནི་མི ་མན་པ་ དང་། ཤིང་རྟ་ བརྒྱད་ " 
@ཾ ཀྱི་ལམ་སྲོལ་ ཐམས་ཅད་ ཡོད་ ར། ་ལ། འཕྲིང་གཏེར་༔ གྱི་ཐོས་ བསམ་འཆི མེད་བདུད་རྩ ལཱ ་བུ་དེའང་མིན ་པའི། ལམ་ འབྲས སྐབས་: སུའང་ སྐྲོན་ དྲུག་ ཡེ ་ཤེས་ འོད་ ཀྱི་ བཀྲག་ མདངས་ ཆེ། ཞེས་ང པ་ སོགས་ 
འདུག་པ། ལམ་འབྲས ་ལའང་དེ་འདྲའི ་ཆོས་ སྐད ་ཡོད་ པ་ ཡིན་ འདུག་སྟམ་མཚར་ ཞིང་། མཁན་བླ་མར་འགྲེལ་པ་ ཞེག་ མཛད་ རོགས་ ཞུ་བ་དང་། ཡང་མཁན་བཀའ་ དིན ་ཅན་ལས་དབང་ གི་ སྟ་ གོན་ 





༄༅། །ཞིག་ ཞུ་བ་དང་། སང་སྙིང་ཐིག་རྩ་ གསུམ་ཞུ་སྟམ དགའ་སྤྲོ་དད་མོས་ བསྐྱེད་པ་ར རྨས། ཡང་ཡི ཡི་དམ་ རྨི་ལམ་ བརྟགས་ པས། འཇིགས་ བྱེད་ སྒུ་འལ་ འོལ་ ཞེག་ རྨེས། དེ་ ནས་ཡ ཡང་ ་གཉིད་ གྲབ་ 
མོར་ཤ་བ་ རི་པ་གྲུ་གང་ཙམ། འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ལྟ་བུ་ཕྲག ་གཡོན་པར་ལིང་སྡོ་ ཆེན་ སྒྲིལ་ བའི ་ག་ཤལ་ ཡོད་པས། རྒྱུད་སྡེ ཀུན་ གྱི་ཡང་རྩེ་ ཌེ་བསྐྱེད་རྫོ རྫོགས་ མཐར་ ང་ཐུག་རྡོ་རྡེའི་རྣལ་° འབྱོར་ སྦྱོར་བ་ ཡན་ 
ླ ལག དྲུག་ པ་ ་སྒོམ་དགོས་ པར་ལུང་བསྟན་པ་ རྨེས། ༈ ཚེས་ ༡༥ཉིན། འབྲུག་ སྨིན གླིང་པ་ 'ངག་ དབང་རྡོ་ རྡེར། དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ དབང་གི་ སྟ་ གོན ་སྐབས ་ཤིག །གཞེ ཁྲིའི་སྟེང་མཁར། རིག་ _ 
,ཱ འཛིན ་རྒོད་ལྡེམ་དཀར ཆས། དབུ་སྐྲ་ནག ་པོ་ཐོར་ཅོག་ ཆུང་ངུ་རྒོད་སྒྲོ་ཉན། སྤྲ་ཕྱེད་སིལ་ གྲོལ། ཞལ ་རས་འཛོངས་ཞད་ཅན། ཕྱག་གཡས་ ཆོས་ ་འཆད་ ཐུགས ་ཀ །གཡོན་ མཉམ་ བཞག་གཏེར་ སྒྲོམ་ 
( སྔོན་པོ པོ་འཛིན་ པ། ཞབས་ སྐྱེལ ་ཀྲངས་ བཞུགས ་པ་ 'ཅན་ གསལ་བ བར་བྱུང་། ༈ ཚེས་ ༡༧རེག་ པའི་རྩལ་དབང་ སྐབས་ཊ ཆས་ ་ཞུགས་ ཀུང་ བྱས། བྱིན་ རླབས་ ཀྱི་བབྲས་ ཆེན་ པོ 'ཞེག་ ཀུང་བྱུང་། དབང་ 
® གྲུབ་ པའི་ གཏང་རག་མངཱལ་ སྐབས། རང་ ཉེད་ དེའི་ སྔོན་ནས་ རིག་ པ་ གསལ་ཿ ངར་ཐོན་ པས། མཉམ་བཞག་ལྟ་ སྟང་གི ་དབྱིངས་ ལ་ གཟིར་ བས། རིག་ འཛིན་ཆེན་པོ་ སྐུ་དབྱིབས་ སྔར་འདྲ་ལ་དམར་ 


རོ 





-ཟེ 
3 


མདངས་ཆེ་བ། སྐུ་གཟན་དམར་ཁ་གསོལ་བ་དང་། ཕྱག་གཉེས་ཀྱི་དགོངས་ཟར་གླེགས་བམ་གྱི་བཀའ་གཏད་མཛད་པ། ཤེལ་རྡོ་དང་། གཞན་ཡང་དབང་རྫས་གཅིག་ཡོད་སྟམ་ཡང་མ་ངེས་ཤིང་། 

རཾ ཨ་འགྱུར་ལྟ་བུས་སྲུང་བ་གའུའི་ནང་། མཉམ་མེད་དྭགས་པོའི་གདུང་བཞུས་པའི་དབུ་ཐོད་ཚལ་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གླང་པོ་ཆེའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་མཆེ་བའི་རྩེ་ལ་བརྐོས་པའི་ཤིང་ལོ་ལྟ་བུ་ བུ 
འཁྱུད་གང་ཙམ་ནང་། སྐུ་མ་གསལ་བ་གྲུམ་འདུག་པའི་ཆ་ཤས་རྙེད་པ་དང་། སྐུ་ཚབ་གཏེར་སྒུ་ལས་མཁྱེན་བརྩེ་བསོད་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་སྐུ་གཉིས་ཚོན་དབྱིབས་ལེགས་པ་འདུག་ཀྱང་རང་ འོ 
གིས་མ་ལོན་པ་རྨིས། ༈ ཟླ་ཚེས་༢༦ལ། དཔལ་མོ་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་ཞིག །རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་ལྟ་བུའི་ཚན་གཉིས་བསྐུར་བ། ད་སྔར་མ་གྲགས་པ་ཞིག་འདོན་པ་དང་། ཡང་ 

ཤིལ་ཕུག་ལྟ་བུར་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བ་དམར་པོས་སྒྲིབས་ཏེ། དེའི་རྒྱབ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་གསལ་དགའ་ལྟ་བུ་ལ་གོས་དང་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བས་ཀུན་ཐུབ་འཆམ་ནས་ཤར་སོགས་ཕྱོགས་རེ་ནས་བསྐོ ར་ཏེ། 





༄༅། །ཕང་དུ་སླར་ལྡོག་སྟེ་ཕྱེད་ཀ་རེ་བསྐོར་བ་དང་། ལྟ་གང་ཡིན་བརྡེད། དེའི་དབང་ཞིག་འདོན་པ་སོགས་རྨིས། ༈ ཚེས་༢༨སྐོར་ཞིག་ཏུ། དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་བཏགས་གྲོལ་གྱི་དབང་། 
ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་བཅས་སྔར་མེད་པ་མང་དུ་འདོན་པ་རྨིས། གནམ་སྟོང་སྐོར་ནམ་ལངས་ལ་རྒྱལ་ཆེན་པེ་ཧར། གྲང་ཆེན་ཞོན་མཐིང་སྔོན་ཐིབས་ཞུ་བྱ་ཐུལ་ཅན་ཡུད་ཙམ་གསལ། ༈ ཟླ་ 
༩ཚེས་༡ནུབ། འཇིགས་བྱེད་རེས་སྐུ་དངོས། རེས་བྲིས་སྐུ་ལྟ་བུ་སོགས་ཡུན་རིང་ཙམ་གཉིད་སྲབ་མོར་བྱུང་། | ཚེས་༩ནུབ། ཉམས་དང་གཉིད་སྲབ་མོ་འདྲེས་མར། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་པར་ཞུ་ 
དྷཱ ཅན། གཡས་ཆོས་འཆད་ཨུཏྤལ་གླེགས་རལ། གཡོན་མཉམ་བཞག་ཆེ་བུམ་བསྣམས་པ་ལ། མོས་གུས་བྱས་པས། གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བ་དང་ཆབས་ཅིག་བུམ་པ་དངོས་དང་། དཀུ་ 
སེ གཡས་ཕྱོགས་རིག་མ་ཡིད་འོང་ཞིག་གིས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་བླད། དེ་ནསྭ་བླ་མ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྟན་སྐྱེས་དང་། རིག་མ་སྤྲོས། རང་ཡང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པར་གྱུར། དགའ་བཞི་རྗེས་མཐུན་སྐྱེས། 
.#: དབང་བཞི་པར། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་མཁའ་ལྟར་རྣམ་པར་དག །བདེ་སྟོང་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ནས། ཕང་བླ་མ་སྔར་ལྟར་གྱུར་ནས། རང་ལ་ཐིམ་སྟམ་ངང་སད། ༈ ཚེས་ 









ྲ ༡༠རིག་ །འདུས་ ཚོགས གཏོང་བའི་ནུབ། དགུན ་མཆཚམས་ གང་འདུག་བརྟུགས་ པས། ལྕུགས་ ཀི ་པད་འདབ་ ཀྱི་གདན་ ཡོད་ པའི་ཚེ་ཡི སྒྲབ་ སྐོར། ནང་ སྒྲབ་ཿ ལེ་།ཁབ་ བཞེ ་ཏམ་ ཡོད་ པ་འལ་འོལ་ དང་ ། ཡ་ 

རྨ རིག་ འཛིན རྒོད་ ལྡེམ ་སྔར་ དགོངས་ཟང་སྐབས་ དང་ དབྱིབས་མཚུངས་ པའ འ་གསལ ་བ་ བ་ཞིག་ གིས་ ཚེ་ སྒྲབ་ལྕགས་ སྡོང་མའེ་དབང་ ཞེག་ བསྐུར་ བ་ རྨེས། ཡང་ ་གཉིད་ པ་ན་ ལྕགས་སྡོང་ཚེ་སྒྲུབ་ཡ' ང་ཡང་རྨེས་ པ་ 
ཧཱ ཇྩུང་། ང ༈ ཟླ་ ༩ཚེས་ ༡༩ལ་ནམ་སྨད། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་ ་གཏེར་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་དཀྱིལ་ ཐོག་ མར་མཇལ་སྐབས་དྲན་ ནས་ མོས་ གུས་ ཀྱི་ཉམས་འབར་བའེ་རྐྱེན་ གྱིས། དཾ་རྔ་ འཆང་དེ ་ཉད་ ཀྱི་སྐུ་ཡི་ སྣང་བ་ 
རཱུ རབ་རྲིབ་ མངལ། ཞབས་དྲཔྲལ་བར ་འཇོག་པ་ དང་། རྒྱུད་ བཏུས་རིན ་པོ་ ཆེའི་བྱིན་ ་བླརབ་ ཞེག་ ཞུ་སྟམ ་པའི་ངང་ ། རྒྱུད་ བཏུས་སྡེ་ སྤར་ལྟ་ བུ་པོད་ ད་མང་ཤས མདུན ་དེར་ བརྙཾགས་ པ་དང་། རྡུལ་ ཚོན་གྱི ཀྱི་ 
ུ དཀྱིལ་འ འཁོར་མཐའ་ཡས་པ་ ནམ་ མཁར་སྒྲལ། བླ་མ་ ཉིད་ བདེ ་མཆོག་ ལྷན་ སྐྱེས་ མི ཚད་ ཅམ་ དུ་གྱུར། རང་ ཉིད་ ཀུང་གངས་ ་མེད་ སྤྲུལ་ཿ ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་ རེར་ གཙོ་བོ བོ ་འདི ཡིན་ དང་། དབང་བསྐུར་ 
ཚུལ་ འདི ་རེད་ བརྗོད་ མི་ཤེས་པའི བའ་ངང་མཐར་ཐམས་ཅད་ཡལ། བླ་མ་ བདེ ་བ་ མཆོག་ གིས། ཆོས་ རྣམས་ ཐམས་ཅད་ སྐྱེ བ ་མེད། །ཆོས་ ཀི་ དབྱིངས་ ནི ་བསྐམ་མི་ ཁུབ། །བདེ ་སྟོང་ཀློང་ཡངས་ མཐའ་ 





¬ ༄༅། །གྲོལ་ཆེ། ། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ་ཨེ་མ་ཧོཿ ཞེས་པའི་ཚིག་རིས་འདི་གསལ་པོ་མ་དྲན་པས་ཚིག་ཟུར་ཅུང་ཞིག་ཉམས་ཡོ ད་ཤས་ཆེ། དེ་ནསབླ་མ་སྒྲོལ་དཀར་སྐུ་མི་ཚད་གཅིག་ཏུ་གསལ་ཞིང་། 

| དེས་འོད་ཟེར་དྲུག་སྦྲགས་རྗེས་གནང་དཀྱུས་ལྟར་ལ། ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཨུཏྤལ་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་ཏཾ་གྱིས་མཚན་པ་བསྟེམ། ཡོན་ཏན་ཚེ་རིལ་ཆང་། ཕྲིན་ལས་གཏོར་དབང་། དེ་ནས་སྐུ་ 
@ དཔག་མེད་དང་། ཏཾ་དཔག་མེད་སྤྲོས། སླར་བསྡུས་སྐུ་ལ་བསྟིམ། རྫོགས་རིམ་དབུ་མའི་མར་སྣ་གཏུམ་མོའི་མེ་དང་། ཡར་སྣ་ཧཾ། འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་ལྟེ་བར་འབྱུང་ལྔའི་ཐིག་ལེ། འབར་འཛག་སྤྲོ། 

རླ བསྡུས་དྭངས་མ་བསྟེམ། ཚེ་གེགས་བསྲང་བ་སྲིན་རྩ་ཡི་གེས་དགག་པ་ཇོ་ལུགས་ལྟར་དང་། མཐར་བླ་མ་ཉིད་ཏྭ་དུ་གྱུར། རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཉམས་ཞེག་བྱུང་། ཡང་མནལ་བ་ན། ཀཿསི་གོང་མ། པོ 
སྤ འཇམ་མགོན་ལེགས་པ་སོགས་དང་། ངོས་ཅག་བཀའ་བརྒྱད་སྒྲབ་པ་འཚོགས། ཛྲཔ་ལ་སིལ་སྟན་རྒྱུན་རིང་དཀྲོལ་དགོས་རེད་ཟེར། ཁ་ཤས་བརྡེག་ནས་གཉིས་ཀ་གྱེན་བཀན་གྱི་འདབ་མ་བརྡེག་ 

# ནས་འཇོག །དངས་སེང་གྲོལ། ཡར་འཚོགས་དུས། སྐྱབས་རྗེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ངེད་ནས་གསོལ་བ་དང་། ལེགས་པ་རན་པོ་ཆེའེ་སྣམ་སྦྱར་ནང་། ཆོས་གོས་ཕྱེ་མཛད། ཕྲག་ཁར་ཆོས་གོས་ 






སཱ པ་ པ་ལྟ་ བུས་ཕྱག་ ན་ཚེ་ མདའ་ ཐུགས་ཀར བསྣམས་ པས། ལྕགས་ སྡོང་མའེ་ཚེ ་དབང་ གསུང་སྟམ་ནཾ ་བྱེད་ ལ་ཐོས་ རྒྱུ་ན ནི་མེད་ ར། ཞིག་ གི་ མཐར། བཐང་ རྒྱལ་ ཁ་ དོག་ སྣ ཚོགས་ གངས་ མེད་སྤྲོ་ སྤྲོས། ཡང་ཚུར་ 


(3> 
ཐཱ 


འ མང་པོ་ཡོད་པ་དྲེ་ནམས་རང་ལ་དབང་བའི་རི་ལམ་དང་། ཡང་ཐང་ཞིག་ནས་མར་སོང་བ་ཆུ་ཤག་ཞིག་འབོག་པ། བག་ཁུང་ཆུ་རྫང་ཤུགས་ཆེ་བར་འབོག་མ་ཐུབ་པ་ྟག་ཕྱོགས་ཤིག་ནས་སོང་བས། 


ཏྱ ཐིམ། ཕྱག་ན་ཤེལ་རྡོ་མཛུབ་གང་པ་ཐོགས་ནས། གཟུང་འཛིན་ཀ་དུག་གདོད་ནས་སྟོང་། །གཤུག་མ་མ་བཅོས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རང་རིག་ལྷུན་རྫོགས་བདེ་ཀློང་ཆེ། །རང་བྱུང་འདུས་མ་བྱས་པ་ 
པུ ཧོཿ ཞེས་བླ་མ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྔོ་སངས་ཕྱག་གཉིས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བརྒྱངས་པ་གྲུ་གང་ཙམ་དང་། དེ་ཡང་ཇི་ཆུང་ཐུགས་ཀར་ཨས་མཚན་པར་གྱུར་ནས། རང་ལ་ཐིམ་པའི་མོད་ 
གསལ་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་ཅུང་ཟད་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། དར ཟླ་༩ཚེས་༢༦ནུབ། ཁང་པ་ཞིག་ཏུ། ཤིང་ལྟ་ བུའི་ཡོལ་གོའི་སྒྲོམ་མང་པོར། བང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་གཏེར་ཆོས་ཤོག་བསྒྲིལ་ 


སྣེ་ཛར་གྱིས་མདུད་པ་བྱས་པ་སོགས་ནྲིས། ༈ ཟླ་༩ཚེས༢༢། ནམ་སྨད། རྨེ་བ ལོབལ་ཉམས་ལ། ཐང་རྒྱལ་སླེ་བེར་སོགས་དཀར་དུང་ངེ་བ། མདུན་བསུམ་ 


308 


 ཟ ༄༅། །ཕ་ལཾ་སྔོན་པོ་སྟེང་དུ་ཤིང་སྐྱེས་པ་དེ་གཏེར་གནས་དང་། ཀླ་དབང་འཁྱིལ་པ་ལྟ་བུ་རེད་སྙམ་པ་སོགས་དང་། ཡང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་སེམས་ཙམ་ནས་རིམ་པར་མཐར་འགྲོས་བཞི་ཐིམ་ནས་ 
ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་བརྙེས་ཚུལ་གྱི་བཤད་པ་ངོ་མཚར་ཅན་བྱེད་པ་རྨིས། | ཚེས་༢༧ནམ་གྱི་སྨད་ཆར། རྗེ་བཙུན་བིརླ་པ་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཅན། སྐུ་གཟི་བརྫིད་ལྡན་པར་མོས་གུས་བྱས་པས། 
«4 ཞལ་དུ་རྔུབས་ནས། གསང་ལམ་ནས་ཕྱིར་དབྱུངས་བར་དཔྲལ་བ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདུད་རྩིས་བུམ་དབང་། མགྲིན་པ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་དང་ཐོད་ཆང་ ཁབ 
4 གསང་དབང་། ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་དང་རིག་མ་སྟིང་གར་བསྟིམ་ཤེར་དབང་། གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་འདྲེས་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བདེ་བ་ཆེ། །གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ་དྷཱ་ འེ 
¡ ཏིས་ཟོས། །འབར་དང་འཛག་པའི་སྒྱོར་བ་ཡི། །བདེ་ཆེན་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་མཐར། བླ་མ་ཧཱུཾ་དུ་ཀྱུར། རང་ལ་ཐིམ། རིག་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་ཉམས་འཆར། 
ཟར ཟླ་༡༠ཚེས་༡༠ནུབ། སྟོད་ཕྱོགས་བླ་མ་ཞིག་གིས་བསྐུར་བ་རེད་ཟེར་བའི་འབོག་སྒྲིལ་ཆེ་བ་གཅིག་ཏུ། གཏེར་མ་ཡིན་རྒྱུའི་ཕུར་པ་ཆུང་ངུ་སོགས་ཁ་ ཤས་དང་། གཏེར་ཤོག་མཐོ་དོ་ཙམ་ ལེགས་པ་ 


ྒ ལྡེབ་ གསུམ་ཅམ ་འདོན་ཤེས་སྟམ་ གྱིས་ དངོས་ སུ་འདོན་རྒྱུ་མེད་པ ་ཞེག་ རིས། ཐས བྦ་ སྟོན་ གྱིས་ ལིང་མདུད་ ཞིག་ སྒྲ་པ་ དང་། མ་ཡམ་ཟུར་ བཞུགས་ རྨེ་ཤོད་ ལ་ བཞུགས་ཤོམ་ བྱེད་ པ ་ཞིག་ གང་ 
ཤ རྗེས། ། ས་གླང་ཟླ་༡༠ཆེས་༡༢ལ་ངེད་ཅག་ཁ་ཤུས་གནས་རི་ལྟ་ཐུ་སྤང་བྲག་འདེས་པ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ། ངེད་རང་ཉམས་འུར་ནས་གཏེར་ཞིག་ལེན་སྟིང་འདོད་དེ་ས་སྔོན་ཡོད་པའི་གདོང་ཞིག་ནས་ས་ 
པྲ བའཤུས་ པས རྩིག་ པ་ དང་ཐུག་དེ་ནས བསློགས པས་དེར་ཅའང་མེད། དེའི་ཟུར་ བྲག་ ཞིག་གི་ངོས་ ནས་ཆུའབུམསཔ་ ཞེག་ ལ་ ལ་བྲག་སྒོ་ ་གྲུ་བཞི་ འདུག པ། གཏེར་ སྲུང་ཀླུ་བཙན་ཡི ཡན་ སྟམ་ གྱི་མཆོད་ དེ། 
དྭ ཟུར་ ནས་ བཀོག་ དུས། སྤང་ལེབ་ལྟ་བུ་རིམ གསུམ ་ཅམ་ བཀོག་ ནས་ རྡེས་ མའི་ དྲུ གཏེར་ སྲུང་ སྦྲལ་ ཀྱི་རྣམ་ པ ་ཡོད། ཁྱོད་ རང་རྣམས །བ་ ངཿ ཆོར། ལླཾངས་ པས་ ན་འོངས་ བྱུས། རང་ལར་ཅམ་ ནས་ 
བྟནས་ བསནང་དུ་བག ཕུག་ ཞིག་གི་ནང་སེམས་ཅན་ངོ་ ངས་མ་ ཟིན ་དམར་སེར་བྲ་རའི་ཆེ་ ཆུང་སུམ་ཅུ་ཅམ་ འདུག པྨ་རདངས་པ་ སྐྱ་བུན་ ནེ རུང་། རང་རཱ་པར་ སོང་ང་ལ་ཨོཾ་ རྒྱན་ པདྨའེ་གཏེར་ ཡོད་ང པ་ སྤྲོད་ 
དབྱས ནས་ བོས་པས་ དྲེ་རྣམས ་ཉིག་ ཉིག་ རེ ་བྱེད་ གཏེར་ བགཏད་ དྣངམ རུང། ཡང་ཁང་པ་ ཞིག 'ཏུ་གཏེར་ ཆེན ་བསོད་ རྒྱལ་ དང་གསུང་ཆོག་ ཞེག་ ལྟན་དུ་བྱེད་ པ ་སོགས ་ཡང་ལོ་ ་རིས་ གང་ཐམས་ ཤུད བརྗེད། 







ཟེ ༄༅། །གུ་ རུ་གཏེར་ ཆེན་ རྒྱལ་ ལོའི་ སྒྲཔ་ ཐབཔས་ ཉམས་ 'ལེན་ དགོས་ པར་ གསུང སྣང་བྱུང་། ༈ ཚེས་ལ་ སྐྱབས་ར རྗེ་སི་ ཏུ་པང་ ཆེན་ དང་ མཁས་ དབང གནས་ གསར་ བཀ་འ འཕེལ་ རྨིས་ ཏེ་ གསང་ འདུས་ 






འཕགས་ ལུགས ་གླ ཀྱི་ཁྲིད་བུ་སྟོན དང། གཞས གསར ་པའི་གསུང་ལྟ བསྐྱབས རྗེས་ སྦར ཡང་གསུངས། ད་ལྟུའང་ནོས། བཀྲ་ འཛེལ་ལར ཀྱང་ནོས། རང་འད་བ་ ཞིག་ གི ་དེ སྒོམ པས '་མགོ་ ཡོད་ལ། 


རོ་མངར་བ་ དང་། མཆོག་ ལྡན་ངེད་ཀྱི་སྔོན་ དུ་སོང་བས ་ཚེ་རིལ་ཁ་ཤས་ ཁྱེར་བ་རྨ རྨེས། སྔར་དུས་ ཞིག་ གུ་རུ་གཏེར་ འབྱུང་རྩལ་གྱི་བསྟེན་པ་ དགོས་ པར་རྨི་ ལྟས་བྱུང་ བཞེན། ༈ ཟླ་༡༠ཚེས་ ༨༩ལ། 


.¿ དེ་མིན་ཐམས་ཅད་རླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་པའི་གོང་ཐུང་བོ་རྩ་ ལ་ནམ་ པ་འཇའ་ཡི གོང་བུ་ཞིག་ ཏུ་གྱུར་པ་དང་། འད་ཐོབ་ པའི་སྤྲོ་དགའ་དང་། ཉམས་ ལེན་ བྱེད སྟུམ་ འདུག །ཡང་ཁང་པ་ ཞིག་ ཏུ་གྲུབ་ བོ་བ་ 
རོ ཞིག་ཡི ཡིན་རྒྱུ་ཚར་ཙག ཧྲུལ་ པོ་ཞིག་ མནབ་པས ་ཚེ་ ཐེ་དབང་ མཛད་དེ ་ཚེ་ མདའ་ངེད་ལྭ་ཊྱི བྱིན་པ་དང་། དེ་ལ ་བསྐོ སྐོར་བ་བྱས་ནས་སོང་བའི་སྟེགས་ཀྱི ཀྱི་ཁར་ ཚེ་རིལ་རྡོག་ གཅིག་ མངར་གསུམ་བརྒྱབ་བཟོས་པས་ 


ྦ ཤི ལར་ གླིང་གཏེར་ བྱོན ་གྱི ་བཟླས་པ་བྱས་ནུབ། ལྷ་ མོ་རེ་མ་ ཏིའི་ལས་ བྱང་ཞེག་ མི་ཞི ་ཞག་ གིས་ གཏོད་ པར། དེ་ལ ་དམག་རྒྱལ། དབུ་བརྒྱ་མ་ སོགས་ བསྣན་ པའི་ གསལ་ བྱེད་ མང་ཤས་རང་ནས་ བྲི དགོས་ 
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པ་རྨིས་ཤིང་། གཉིད་དི་ལསྭ་ཅུངསབ་པར་བུད་འདུལ་རོ་ཉིར་སབ་དགོས་སྟམ་ཤར། ཡང་དར་རྒྱས་དགོན་པའེ་གྲྭ་རེད་ཟེར་བའི་བརྡེ་ལོ་ཁྲེབ་སྨུག་རྫིག་ཞིག་གི་ཐང་ཀ་གོང་གཤམ་མེད་པ་དྲེལ་ཞིག་ 
སྨུ དབང་ཁང་དུ་ཁྱེར་བ་ཁ་ཕྱེས་པ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེ་གཟིགས་པ་ ལྔ་ཐང་ཡིན་སྟམ་གྱི་གསེར་འགྲོས་ཆེ་ཞིང་འོད་དང་གཟི ་བརྗིད་འབར་བ་གཙོ་བོ་དེ ་དེའི་ཞལ་ ངོ་བགྲེས་ཉམས་ལ་ཤ་འབུར་ཁྲོ་ ཁློ་ཚུལ་ཤངས་ཆེ་ཞིག་ 

¿ འདུག་པ་བལྟ་ཡག་བྱས་པས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་བཞེངས་སྟབས་ཞབས་བགྲད་པ་ཤམ་ཐབས་དམར་ཕོད་ཁ། ཨོ་རྒྱན་པད་ཞྭ་མཇའ་འདབ་ལ་ཐོད་ར་སྟེང་འོག་གཉིས་ཀྭ་འཁོར་མོར་ཡོད་པ་སྦྲུག་ནག་ཁྲོ་ ¬ 
ཟོ ཆུལ། རྡོརྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྒྱེངས། དེལ་ཐུ་དཀྲོལ་སྟུབས་སུ་ཡོད་པ་སྐུ་ཧྲིལ་པོ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་རྨིས། ། ར ཚེས་ ༣༠ནུབ། རང་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཁང་རུང་ཁང་གི་སྒོའི་ཐེམ་སྐས་ནས་ཕྱིན་ཏེ་ཐོག་ཁར་ པ 
སླེབས་པའི་མཚམས་དེར། སྐྱ་སེར་མང་པོ་ཞིག་ཀྱང་ཚོགས། དབྱར་དུས་ལྟ་ཐུ་ཉེ་ཆུར་འདྲེས་པ་ལ། རང་ནས་བ་དན་དཀར་པོ་ཆེ་བ་ཞིག་ནམ་མཁར་འཕྱར་ནས་ཡུང་བསྟན་མང་པོ་ཞིག་གླུ་རྟ་ལས་ 
དྲངས་པས། མཛོད་ཆེ ཚེ་དཔལ་གྱི གྱིས་ཡཾ ་གེ་བྲི ་བཅུག་ སོང་བ་ ཀུ་ཞག་ འཕྲལ་ སྒྲབ་ ཁང་ སྟེང་དུ་ཕྱིན་ པས་ཡི ་གི་ བྲིས་པ་ དེ་ཤོག་ ཁ་ ཆེན་ པོའི་ངོས་ སྒུར་ཚ་ལ་ མཆན་བུས་གསལ་བར་བྱས་པ་འདུག་ ཀྱང་རྒྱང་ 





༄། །བལྟས་ལས་དོན་མ་ ངེས། ཡར་ གནམ་ལ་ བལྟས་པས་ཟླ་བ དང་སྐར་མ ་གསལ་ཊ ཞིང་བླ་ མ་དྲན་པའི་ གསོལ་ འདེབས་ བྱས། དེ་ ནས་ ཚོགས་རྟེ རྙིང་པ་བཅའ་ལུགས་བཟང་པོ་ བྱས་ པའི་ འི་ཚོགས་བྲེ བྲི་ 
བཟོས་པ་དང་ཚོགས ་གཏོར་ཅན་ཤིང་ཏོ་དོ་ཙམ་ ཞེག་མཁས་མཆོག་ལྟ་བུས་རང་ལ་ བྱིན་པ ་རྨིས་ སོ། དར ཟླ་༡༡ཚེས་༡ནུབ། ངོས་ཅག་ རྨེ་ཤོད་ ཕུ་མའི་ །ཁང་ པའི་མར་ འགྲམ་ ་ཞིག་ ཏུ་ཕྱིན་ པས་ ཆུ་ཆེན་ པོ་ 
གཅིག་ལ་ཟམ་པ་ཐུང་ཙམ ་ཞིང་ཆེ་བ་ཞེག་འདུག །དེའི་ཕ་རི་རྫ་རི་ཤིང་བྲག་ཡོ' ཡོད་ ད་པའི་ཤུར་ གཟར་པོ་ནས་བྲག་ངོས་ ཆུ་འབྱམས ་པ། དེ་ནས་ཡ ་ཡར་ཟིལ་ཕྲོམ སྦས་སྡེ སྡེར་ འགྲོ དགོས་ རེད་པས། དང་ པོ་ལུ་ _ 
མར་ཇ་འཐུང་འགྲོ གོ་ཟེར་ཕྱིན པས། ཉན་ཿ ཕྲད་ཟླ་བཟང་གི ་ཇ་ཞུས་བྱེད་པ ཡིན་རྒྱུའེ་ལྷ ཁང་ ཆུང་ངུ་བཙག དམའ་རྒྱ་མཐོང་ཅན། ཕུགས་ས་མགོན་ ཁོ (ཕྱག་ བཞི་ སོགས་ ལྡེར་ ར་སྐུ་མི་ ཚད་།ཁ་ ་ཤུས་། ཡོད་པ། 

ལོགས་ པྲིས་བལ་རིས་ཐོར་རེ་བ་ བ་ཞིག་ ཏུཕྱིན། མཛོད་ཚེ་དཔལ་ དང་སྒར ་གཞིས་ རྗེས་ ནས་ འོངས་ རྒྱུར དེར་ རང་གི་དཀར་ཡོལ་ ཚེ་རྡོས་ཕུལ་ ཿ་བར་ཞོ་འཐུངས་ པས་ བེ ་བྲེ ་གོག་ འདུག །དེའི་ཕྱི་ ཁྱམས་ དུ་ 
སྲས་ མོ་གཡུ་སྒྲོན ་གྱིས་ཕུལ་བའེ་གཡང་ ཊིའུ་གཅིག་དུམ་ གཉིས་ཆག་འདུག་པ། དུམ་ གཅིག་ ཆག་རོམ་ངོས་ལ་རྒྱབ་པས་ཆག་དཀའ་བས་ལེགས་པོ་ ཡིན་འདུག་རིན་ཕྱེར་བསྲེ རྒྱུ་མཁོ་ཟ ཟེར་ཁྱེར། དོ་ 
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དགོང་རཾ་ ་ངོས་དེ ནས་ཡར་འབྱར་ ངེ གོང་ཁར་སླེ སླེབས་ དགོས: བྱས་ཀྱང་ ང་འགྲོ ་བྲ དངོས་ནི་མ་བྱུང་བ་རྨིས། ཡང་སྡི གཞུང་ སྤྲལ་སྐུར་ བགྲོ གླེང་དང་། ལམ་འབྲངར ་སོགས དཔེ ་ཆ་མང་པོ་ རྨིས། ཡང་ རྫོགས་ ྦ 
སྲ ཆེན ་བཟོད་པ་དང་། ཚེ་དཔལ་ངོ ་ངོས་ཅག་གི་རྫོགས རྡོང་གཉིས་གྲྭ་ ་ཀྱོད་སྔར་གཏམས་ པའི ་འཇུ་ཚ་ ཚང་གི ་ཐད་གྲྭ་རྩོད་ ལུས་འདུག་པས་ སེམས་ཁྲལ་ གྱུར་པ་སོགས་ཆབ་ཆོབ་ མང་། ར ཚེས་ ༢ནུབ། ས་ 
ཛཾ སྐྱའི་ཕུར་བླ་དང་ལྷན་ཅིག་ །༈མདོ་ཆོག་ ཆོས་ སྤྱོད་ལྟ་བུ་མང་པོ་ ་འདོན་ཏེ་ས སྐྱའི་ཐབས་ཡོ་མཚོ་གསུམ་ཟེར་བ་རེད་ཟེར་བའི་ད་ལྟ་འདོན་རྒྱུ་དེ ་བབས་ ཀྱི་ནང་གསེས་ཡིན་རྒྱུ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་ འདོན་པ་ དང་། 
ཡང་ཀོ་ར་ཁའི་ཆུ་འགྲམ་ཞིག་ཏུ་བན་རྒན་གོས་དམའ་ཧྲུལ་གྱོན་སྐྲ་བརྫེས་པ་ཞིག་དང་ལྟན་ཅིག་སྡོད་ནས་གུ་ཤན་ཞིག་གི་སྣོད་དུ་འབྲུ་ཕི་ནང་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་རྒྱ་མདུད་ཅན་ཆེ་ཆུང་སུམ་ཅུ་ཙམ་ལ། 
དེ་རེ་རེ་བཞིན་ སྒྲབ་པ་རབ་གནས་ལྟ་བུ་བྱས་མཐར་འབུ་དེ་བསློགས་པས་དེའི་སྟིང་ན་ རྒྱལ་ཕུག་ལྟ་བུཁ་ཤས་ང དོན་པ་ དང་། བན་ རྒན་དེ་ལངས་ སོང་བས་ བོང་ཤིན་ཏུ་ཆེ ་བྲ། ལྷུམ་ ཟླུམ་པོ་° ལ་ སྡེར་མོ་ 
ཛུ འདྲ་ཡོད་ རཾ ་ཞིག་ལ་རྐང་པ་ན་བ་ལྟ་བུས་ འགྲོ དཀའ་ ཙམ་བྱས་སོང་བ ་རྨིས། ཉམས་ལྟ་བུར་གྲུབ་ པའི་ རྒྱལ་ མོ་ 'སྔར་དུས་མཇལ་བ་ལྟ་ བུའི་རས་ དཀར་ན་བཟའ་ཅན་ གྱི་ ཕྱག་ག ཀི་ཚེ་བུམ་ གྱིས་ ངོས་ཐབས་ 


.8.$ 





༄། །ཤེས་ལ་གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་དབང་ཞིག་སྩལ་སྣང་བྱུང་། ༈ ཤར་ནས་འོང་བའི་བྱ་གཅིག་གིས། །ནུབ་ཀྱི་གསེར་འཁྲུར་མི་གཙང་ཐུག །སྲིན་བྱ་ལུག་པས་ཧང་སྒྲ་སྒྲོགས། །སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ 
ལ་འཐད། །ལྷ་བྱ་རྣམས་ནཾ་རི་ལ་བྲོས། །གདོང་དམར་མ་ཡིས་ཕག་བལྟས་བྱེད། །མཆེ་བ་ཨན་ཙམ་ཨན་ཅམ་གཅིགས། །བྱང་ཕྱོགས་དམར་པོའི་ཆུ་བོ་འཕྱུར། །ཆུ་བོས་སྡེ་བཞེའི་ནགས་ཀླང་ 
ཁེངས། །སྤྲེའུ་རྣམས་ནི་ཆུ་ཡེས་ཁྱེར། །ཕལ་ཆེར་སྲོག་དང་བྲལ་བར་འགྱུར། །ལ་ལ་རི་བོའི་ཕག་ཏུ་ཡིབ། །འགར་བརྒྱུད་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་འདྲ། །ལྟོ་རོང་དམག་གི་ཡོ་ལང་གཡོ། །དེ་ཡང་ 
› སྟོད་ནས་རྒྱས་པར་བྱེད། །བྱང་སྟོད་དམག་གི་ཡོ་ལང་ཆེས། །གཙང་ནས་རིམ་པར་འཇོམས་བྱས་ཏེ། །ལྟ་གདན་ལན་ཚྭའི་ཆུ་བཞིན་རྣོགས། །སེར་འབྲས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས། །མི་ 
རྒོད་མཐའ་མེས་འདུ་གནས་བྱེད། །དགོན་པ་ཆེན་པོ་ཉམས་དགའ་ཡང་། །ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཕྲའི་ངང་དུ་གནས། །དེ་རྣམས་བཟློག་པར་བྱེད་པ་ལ། །མདོ་བཞིར་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བཞེངས། །ལྷ་ས་ 
བསམ་ཡས་ཁྲ་འབྲུག་ལ། །རབ་གནས་བསྐྱར་ཞེང་སྨན་སྒྲབ་དང་། །བཀའ་བརྒྱད་གཤིན་རྗེ་ཕུར་བཟློག་རྩོམས། །མ་མོའི་མདོས་ཆེན་ཡང་ཡང་བྱ། །ཤེར་སྟིང་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་དང་། །རྐྱལ་ 
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ལྒ རྒྱལ་སྐུ་འབུམ བཞེངས། །དགེ བཅུའི་བཀའ་ ཁྲིམས་ པ་བཙན་བུཟ བྲས་ ན། །བསྟན་ ང པ་ཅུང་ཞིག་ གནས་པར་ འགྱུར མདོ་ ཁམས་༔ བྱང་ ག་ རི་ ་ནག་ཿ ཞོལ། །བདུད་ འདུལ་ མཆད་ རྟིན་ཆེན་པ་བཞངས། ། 

ཧཾ མཆན་ བརྒྱད་ཕྱག་ རྡོར་ མི གཡོ་ ་དང་། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ཡི་སྐུ་རྣམས ་བཞེངས། །རྨེ་ཤོད་ །ཁམས་ ཀྱིབ ཐང་དེར། །བུམས་ བཔ་ ཆས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ བཞེངས། །དེ་ཡི ¿༨ འགར་ ཆེན་ བསྟན་ ལ་ཕན། །གཟུགས་ 
ྲ མེད་ ཆ་ངར་བམར ་ཅད་ འཇོམས། །དེ་ཡི་ཆོ་ག་རྒྱུན འཇུགས ་བྱ། །ལྷུན་ གྲུབ་ལུང་པ་ རྒྱུས་ཊཾ ས་ དེར། སྣིང སྲིད་ ཟིལ་ ལ་གནོན་ སྒུ་ བཞེངས་ཤི ཤང་། །ཚེས་ བཅུའི་ མཆོད་ང པའི འ་རྒྱུན་ འཇུགས་ ན། །ཆོས་ ཀྱི་ 
མཛོད་ཆེ ཆན ་ཕྲིན ་ལས་ ས་བརྟན། །དེ་མིན་ཆུ་ལུག་ཤིང་སྤྲེལ་ མཚམས། །གོས་ དཀར་མོ་ཡི དབྱིངས་ སུ་ཐིམ། །བརྡའ་ཐིམ། མགོ་ ཟླའི་ཤེར་ ཕྱོགས ་རྫོགས་ པ་ གསུམ་ པའི་ ཕྱི་དྲོའ ཆར་ རོ། །༈ ཐུགས་ 
སྒྲབ་ བསམ་ ལྷུན ་བསྟེན ་པ་ བསྐྱར་ དུས། ས་ ཟླའི་ཚེས་ ༡༤ ཕྱི་ བུ ་དགོང་ཁ ་སྤྲེལ་གྱི གྱ་ཆར་ཉམས་ ཀེ་ སྣང་ བར། ཧཱ་ འདའི་ འཇམ་ མགོན་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་དཔལ་ རྣལ་ འབྱོར་ སྤྱོད་ པ་དཀར་ སྨུག་ རུས་རྒྱན་ཅན་ 





པ ༄། །གཡསཏ མད གཡ་ན་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞབས་ཕྱེད་སྐྱིལ། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་ཆུང་ངུས་བསྐོར་བ་བྱོན་ཏེ། ང་ནི་རིག་པའི་དཔའ་བོ་ཡིན། དེ་ཉིད་རྟོགས་ན་དེ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་ 
ྨྲ་རྒྱ་མེད། །རྣལ་འབྱོར་ང་ལ་གཤེགས་བཞུགས་བྲལ། །ཁྱོད་དང་ང་གཉིས་དབྱེར་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཡང་དེ་འདྲར་གྱུར། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་ 
, གྱིས་ཡལ་བ་དང་ཉམས་སད་འཕྲལ་བྲིས་སོ། ༈ བརྡོད་བྲལ་གནས་ཡུགས་ཀྱི་ངང་དུ་ཕྱལ་མེར་གནས་པ་དང་ཡིད་ངོར་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་བྱུང་བ། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཁྱབ་པའི་བདག །བདག་མེད་ 
ཧཿ ཕྱོགས་བྲལ་དོན་དམ་ཉིད། །དམིགས་གཏད་མཚན་འཇིན་བྲལ་བ་ཨཿ ཞེས་སྣང་འཆར་རོ། དར ཡང་ཟླ་བའི་ཆེས་ལ་སྔ་ཐུན་གྱི་ནང་ཞིག་ཏུ་ཙཱ་འདྲ་ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་ལ་དྲན། དེའི་རིན་ ྲྒ 
པ་ གཏེར་ བརྒྱུད བདེ ་བཟང་པས་ཐོབ་ང་ པ་ཞིག བྱུང་ན་ ལེགས་ཊུ ཀུང་མ་ཐོབ་ བ་སྙམ་ ངང་ཉམས་ ཀྱི་སྣང་ཆར་ འཇམ་ མགོན་ སྤྲལ་སྐུ་ ཉིད་ ཨོ་ རྒྱན་ རྡོ རྗེ འཆང་གསང་བ་འདུས་པ་ ཞིག་ ཏུ་གྱུར་ནས། ནམ་མཁར་རྩ་ 

ཟླ གསུམ་ཆོས་སྲུང་དང་བཅས་པའི་དཀིལ་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀོད་ནས། རང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པ་ལ་དབང་ཞུ་བ་རྡོར་སེམས་རེས་མང་པོ་རེས་གཅིག་ཡིན་སྟམ་པ་ལྟ་བུ་སྒྲ་དང་ཚིག་འདི་ཡིན་ 













མེད་པའི་དབང་ ཚིག་ཆི ཆིག་རྫོགས་ སུ་གྱུར་མཐར་ དཀྱིལ་ འཁོར ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་ཡལ་ ནས། ཨོ་རྒྱན རྡོ་རྗེ་འཆང་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ངང་ རིག སྟོང་ རྗེན་པ པའི་ངང་དར་ཅིག་ གནས་པ་བྱུང་བ་སྟམ་ བྱེད 
ལྷ ཀྱང་། འདི་འདྲ་མནོ་བསམ་ མ་མང་པོ། །ཤེས་ པའི་ཉམས་ ལ་ཤར་བ། །མི་དྲན་ ་དགུ་དྲན་ ཡིན་ འགྲོ། །སྐྱག་གཏད་ཅི ཅི་ཡང་མེད་དོ། །༈ ཚེས་ ༣༠ཕྱི་དོའི་ ཐུན་སྒང་ལ་བཟླས་ དམིགས་ལ ལ་སེམས་རྩེ་ 
པཱ གཅིག་གཏད ་པས། གུ་རུ་རིན་ པོ་ཆེར་མོས་གུས་འབར་བའི་ འི་རྐྱན གྱིས་ ་ཉམས་ ཀྱི་ སྣང་ཆར་ ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ནམ་ མཁའི ་དབྱིངས་ ནས་དར་ལམ་ལྟ་ བ་བསྐྱད་ དྱ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཀློང་ནས་རི་མཐོ་བ་ཁ་ཁྱེར་ 
¡° ཡངས་པ ཞིག་གི གི་ སྟེང པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ སུམ བརྩེགས ་འོག་ ག་ཁང་དུ་རིག་ འཛིན་ལོ་མོ་མང་ དུ་འཚོགས ་པར་སློབ་ དཔོན ་བ་ ཟ་ཧོར་མ་མཆོག་ གླིང་གཟིགས་སྣང་ལྟ་བུ་སམ་ཞུ་རྣ་ཕབ་མནབ་པ། བར་ཁང་ " 
༧ དུ་ཐུགས ཆེན ༈བྱཅུ་གཅིག་ ཞལ་ལ་ཐུགས་ཆེན་རིགས་བཞིས་བསྐོར་བ། སྟེང་ཁང་ན་ ཚེ་ ཛེ་དཔག་ མེད་བཞུགས་པ། དེ་ནས པ་འོག་ ཁང་དུ་གུ་རུ་མདུན་དུ། སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ ཀྱི་འཚོགས་ དངོས་ཉམས་ 
ལྟ་བུ་གྲོགས་ནི ཕྱི ་ནས་ཀྱང་རབ་བྱུང་དང་སྔགས་པ་མང་པོ་འཚོགས་པ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ལ སྦྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞིག་ཞུ་དགོས་སྟམ་ངང་། རང་གུ་རུའི་ཞལ་ ནུ་མིད་ གསང་བར་ 














¬ ༄། །བབས་པ་ཆེ་མཆོག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པས་མདུན་དུ་བཏོན་ཏེ་འཁོད་པ་ལ་ཐུམ་འཛིན་ཌཱ་ཀི་མང་པོས་ཐུམ་པ་དང་། ཐོད་སྐུ། སྒྲབ་ཕུར་སོགས་མང་པོས་དབང་བསྐུར་ཏེ་ཚིག 


.®¦ 


དུས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ཞུས་པ་སྔར་ཁྱེད་རང་ནས་ཡིད་ལ་བརྡོལ་བ་ལྟར་ཡིན་ཚུལ་དང་། རང་རེ་ལ་རེ་དྲུག་དོན་གསུམ་རྣམས་རྩུབ་ལས་གྲོལ་ན་དོན་བརྒྱད་ཐུབ་པར་གསུངས་ནས་སླར་རང་གནས་སུ་འབྱོར་ 
སྙམ་གྱིས་ཉམས་དེ་སད། དེའི་སྐབས་རྣམས་སུ་ལུས་འཕར་གཡོ་མང་པོ་དང་། དབང་པོ་འཐིབས་པ་སྔར་ན་བའི་སྐབས་ལྟ་བུ། སེམས་ནི་ཞག་གཉིས་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་བཤད་མི་ཤེས་པ་མཚར་པོ་ 
ྒ ཞིག་འདུག །རང་རིག་པདྨ་འོད་ཀྱི་བཀོད་པ་དེ། །ཇི་བཞིན་མིན་ཀྱང་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ཞིག་ནི། །དད་མོས་མཁའ་ལ་རབ་རིབ་གསལ་བར་གྱུར། །ཕ་གཅིག་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་གུ་རུ་དེས། ད 


གི་སྒྲ་ནི་གོ་རྒྱུ་མ་བྱུང་། གསང་ཤེར་འདི་མཛད་མ་གསལ། བཞི་པ་ལ་གུ་རུས་ཕཊ་སྒྲ་དྲག་པོས་རིག་པ་དབྱིངས་སུ་ཨར་ལ་གཏད་དེ་བརྗོད་བྲལ་གྱི་གནས་ལུགས་རྗེན་པའི་ངང་དུ་གནས། དེ་ལས་ 
4ཾ ལྡང་བ་ན་རང་ལུས་རྣལ་འབྱོར་མར་གྱུར་ཏེ་ཤར་ཞི་བ་རྡོར་སེམས་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཁང་བཞི་དང་། སྲིན་ཡུལ་རྣམས་ན་བུན་སྔོན་པོ་འཁྲིགས་པ་ལྟ་བུའི་ལམ་ཙམ་རེ་མཐོང་། དེ་ནས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ 
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རེ 


བཟང་སྐུ་གཟི་མདངས་རྒྱས་སྔ ར་དངོས་མཇལ་སྐབས་ལྟ རྭ་གྱིས་དཔེ་ཆ་ཁ་ ཤས་བསྣམས་ན ས་ངེད་ ཀྱི་འདི་རྣམས་ཁྱོད་ ལ་གཏད་ ཀྱི འཆད་ སེ ལ་གྱིས་ གསུང་གཏད་པ་དང་། དཔེ་རྣམས་འོད་ དམ ར་ཌོར་ 





བྱིན་རླབས་ཤས་ཙམ་ཐོབ་ནའང་དོན་ལྡན་ཕྱིར། །ད་དུང་དུ་ཡང་ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནར་བསྒྲབ། །འདི་ཕྱི་བར་དོར་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག་ཀྱེ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །༈ ཟླ་༥ཚེས་༡༦ལ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ 
པའི་དབང་སྒ་པ་དགོན་གསར་བ་ཡོན་ཏན་མཆོག་རྒྱལ་ལ་བསྐུར་བའི་སྐབས་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་འལ་འོལ་ཤར་བའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེ ར་འགྱེད་སྡུད་འཚུབས་འཚུབས་བྱེད་པ་ཞིག་གི་ཉམས་ཤར། 
| ཚེར་ ༢༧སྔ་ཐུན་ནང་ཕྱི་ན རཾ ཟླ་དྭངས་བ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེ (༢! ལས་གྲུབ་ཐོབ་ ཆེན་པོ་མི ་ཚད་ ཅརླ།་ཆྨ། ཉམ་བ ཞག་ཐོད་པ་རེས་གཡ ས་རྡོ་ རྗེ་ འཛིན་པ་ཞིག་ མཇལ་སྣ ང་ངང་ གྲུབ་ རྗེས་ཕཊ ཿབ། སུངས་པས་ 
རིག་པ་ཧར་སངས་རྗེས་ཡིད་དྭངས་གཉིད་སངས་ལྟར་གྱུར། ཡང་དར་ཅིག་ནས་གྲུབ་རྗེས་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའི་ཆས་བྱིན་དེ་ཡལ་བའི་རྗེས་ ཌཱ་ཀི་ཁ་ཤས་ཀྱི་རུས་རྒྱན་དང་ཚི་གུའི་སྨད་དཀྲིས། དར་ 
དམར་ཤམ་ཐབས་རྣམས་ཀྱིས་ཆས་དབང་བསྐུར་བའི་ཉམས་རབ་རིབ་བྱུང་། ༈ ཚེས་༢༩སྔ་ཐུན་ལ། ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མར་མོས་གུས་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་དཔལ་ 
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- ༄༅། ། བྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམཔས་སྙིང་གར་ཨ་ཡིག་ཏུགྱར་པ་ཞིག་བྱུང་ ང་ད་ོ་མ་ཐུནལོམོགཅིགྲོགབཔའྱ་ལ་མོའིཉམས་ཤར་བོའིཆོ་སྲུབལོགས་སུཡོད། | ཟླ་༩ཚེས་༡༢སྐོར་ཞིག་ཕྱི་ 
བཐུན་ལ རང་རྡོ ་རྗེ གཞོན་ནུའེ་ང་རྒྱལ་ སྐུ་ཤིན ་ཏུ་གཏོས་ཆེ ་བ་ དང་། ལས་ བྱིད་ཁྲོ ་བོ་ ཡུར་ སྲུང་སོགས ་ཀིི ༡་གསལ ་སྣང་མཆོག ་ཏུ་ཆེ ་བས ལྟོ་ཿ འདེའི་ ་གོང་ཁྱེར་ འགུགས་བསྒྲལ་སྐར་ བའི ་གསལ་ སྣང་ཞིག ་གྱུར། 
རྭ ཟླ་༡༠ཚེས་༡༨ནུབ་རྨི་ཉམས་འདྲེས་མར། དགའ་ལྡན་ཡིན་སྟམ་ཡུལ་རྒྱ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་ཁང་བཟང་སོགས་འལ་འོལ་གསལ་བ་ལ་ཨ་ཏེ་ཤྭ་སོགས་བཞུགས་སྟམ་པ་དང་། རྗེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆོས་གོས་ 
ཞུ་སེར་སོགས་མནབ་སྟེ་བྱོན་ནས་ལེགས་བཤད་གསེར་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཞིག་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་རང་ལ་གཏད་ནས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེར་ཕྱིན་གྱིགོ་དོན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་འོངས་ཞེས་གསུངས་པ་དང། ཨ་རུ་རའི་ཚལ་ 
ཐྲ ཡིན་སྟམ་ཤིང་སྔོ་སུབ་བེ་བ་གྲུ་གང་ཚད་མང་པོས་གཏམས་པ་ཞིག་ཏུ་བྱམས་པ་བྱམས་བཞུགས་སྒུ་མདོག་སེར་པོ་ཅན་ཞིག་གིས་རྱུད་བླ་མ་ཡིན་རླུ་རྡ་རྗེ་རྩ་ལྔ། མདོ་རྒྱན་ལ་པདྨ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལ་ ྦ 
རྨ ནོར་བུ། བྱེད་གཉིས་ཡིན་རྒུའི་ཉི་ཟླ་རྣམས་རང་ལ་གཏད་ཙིང་བརྟེམ་པ་ཞིག་བྱུང་བ་སེམས་ཉམས་ལ་ཡིད་བརྟོན་མེད་ཅིང་། དངོས་ཡིན་ན་བྱིན་རླབས་ཤིག་ཡོད་དགོས་པ་ལ་གསར་པ་ཅི་ཡང་ཤེས 


ཛཾ .ཌི 





མི་འདུག་གོ གོ །༈ ཟླ ་༡༠ཚེས་ཉེ ས་ཉེར་ བཞིའིཐུན་ྱི འབུལ་ཤེས་ ལ་ཐང་རྒྱལ་ སྐུ་དམར་སྦྲུག་ མཉམ་བཞག་ ཆོ་བུམ་ཅན་ ྱིསྤྱི་བོར་རྡོརྗ རྡེ་འཆང་སྔོན་པོ་ཡབ ་ཡུམ་གསང་འདུས་ལྟ་ བུ་མགྲིན་པར་ཐུགས་ཆེན། 
¿ ཐུགས ་ཀར་ཆེ ་མཆོག་ ཞལ་གཅིག་ གཕྱུག་ གཉིས་ རྡོར་ཐོད། གསང་བར་ཕྱག་དྲུག་པ་གསལ་བ་ཅན ན་བྱུང་ངོ་། །༈ ཟླ་ ༡༡ཚེས་ ༣ཐོ་རངས་ བདེ ་དྲིལ་ཞིག་ལ་ བསྟེན་ པ་ཞིག་བྱེད་ན་ སྟམ་ངང་། སྣང་ཆར་ 
རྫ སློབ་ དཔོན་ཀདྣ་པ་རོ་ལངས་ལ་ ཞོན་པ པ་ཅང་ཏེའུ་ཐོད་ ༽པ། གདུགས་དངཏམ རུ་རང་འཁྲོལ་བ་བྱོན་པ་རོ་ལངས་དེ མི ལྤགས་ ཀྱི་གདན་ ཆེན་པོ བརྩ་སུར་པདང། དེར་ བཞུགསནས་ བདེ་ ་མཆོག་གི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ སྦྲུལ། བླ་མ ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ པར་གྱུར། རང་ཉིད་ བསྲེགས སྦྱང་གིས་རྭུཾ་དུ་གྱུར་ ཞལ་དུ་དྲངས་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམ་ གསང་སྒོ་ ་ནས་བྱུང་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པས་འཁོད་པ་ལ་ཐུན་མོང་ 
རིག་པའི་ དབང་བརྟུལ་ཞུགས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྣལ་ འབྱོར་ སྤྱད པའི་དབང་། གསང་བ་མཉམ སྦྱོར་ལ་ རང་གི་ ཁ་གཏུགས་པས་བདུད་ རྩི་ ཌི་བུང་བ་དང་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་དཔའ་ བོ་ དཔའ་ མོར། ་ 
བསྒུར ཤེར་ དབང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲོས་ཕྱི་ནང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་བདེ་སྟོང་སྐྱེས། དབང་བཞི་པར། དངོས་པོ པོ་མེད ལ་སོགས་དང་། ཆོས་རྣམས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཏེ། ། 





ˆ ༄༅། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མཚན་ཉིད་མེད། །འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་དབྱིངས་སུ་ཡལ་ཏེ་ཉམས་སད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་ཚེས་ 
༣ནངས་པར་ནམ་མཁའ་ཟས་ཟ་སྐབས་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟུན་འཛིན་ཞིག་གསལ་བར་མཐོང་ཉམས་བྱུང་ངོ་། །གུ་རུ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྟ་ཡཾ་ཟླ་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ༔ ཤར་ཕྱོགས་བྲག་དཀར་ 
མཛེས་པ་ཡིཿ སྣེདེ་འཕོ་འདའི་ཉིན་གྱི་ཕྱོགས༔ མཚལ་གྱི་ཧྲཱིཿཡིག་རྡོ་རྗེ་དང་༔ གཡུང་དྲུང་དག་གི་མཚན་པ་ན༔ སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའེ་ཆོས་སྐོར་ཡོད༔ གཏེར་བདག་ཟུ་ར་ར་སྐྱེས་ལ༔ དཀར་གཏོར་ བཱ 
ཌཾ་ ཀླུ་སྨན་གཙང་མ་དང་༔ བསང་བརྔན་གསེར་སྐྱེམས་དག་གིས་མཆོད༔ རྩི་དུག་གནོད་པ་སྲུང་བའི་ཕྱིར༔ མ་གི་ཏ་དང་བྲག་ཞུན་དང་༔ སྤྲུ་ནག་སྦྱར་བ་བྱུག་བཏུང་བྱ༔ ཤིས་རབ་གྲོགས་ནི་མཁའ་ " 
' ལྡིང་ལོ༔ དེ་དང་ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་པར་གྱིས༔ ང་མ།ཡ།༔ རྭ ལྕགས་སྟག་ཟླ་པའི་ཚེས་ ༢༦ནུབ་རྨི་ལམ་དུ། སྤང་དང་རྩེ་མོ་རྫ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པའི་རི་ཞོལ་ཁང་པ་ཞིག་གི་ནང་སྤྲལ་སྐུ་གསལ་དགའ་ 
ཟླ ངོས་ཅག་ལྟན་དུ་བཞུགས་པའེ་ཞལ་དམར་པོ་བྱས་པ་ཟིལ་ཕྲོམ་གནས་སྒོའི་ལབ་གླེང་བྱས་པ་ངེད་ནས་རི་འདིའི་མགུལ་ནས་མར་དཀྲིས་སོང་ན་སླེབ་ཚུལ་དང་། དེའི་ལྡེའུ་མིག་ཁ་བྱང་དེར་མཛོ་མོ་ཞིག་ 
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ཡོད་སྣུམ། 
བུད་མེད་ཞིག་གི་ཅ་ལག་ཕེད་འདུག །དེར་ཡང་ཟིལ་ཕྲོམ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ཆས་ཞིག་ཡིན་སྟམ་དང་། དེའི་བརྒྱུད་པ་བུ་དགུ་མ་ཚང་རེད་ཟེར་བ་དང་། རྫོང་སར་གཟིམས་ཆུང་བང་ཁང་འོག་རྔ་སྣ་ནོར་བུའི་ 
།ཁང་ ་ངོས་ སྐས་ལ ལ་བུ་མོ་ལོ་ ཤུང་སྲ རྐྱབ་སྐས་ཅན་ འཛིགས ་པ་ སོགས ་རྨེས་ ཀྱུང་ཞིབ་ བཅྲའ་ བརྗེད། ཟླ་ ༨ཚེས་༢༥ལ་རང་ ་གཞན་ གྱི་རྐྱེན ་སེལ་ དུ་ཚེ་ སྒྲབ་གསང་ འདུས་ བསྟེན་ མཆཚམསས་ལ་ ཞུགས་ པའི ནུབ་ མོ་ 
ཉ་ རའི་ནང་མཆོག་ ལྡན ་ 
སྒྲིབ་ནུས་པ་ བྱུང་། ད་རེས་གཟབ སྟེ་བལྟ ་དགོས་སྟམ་ ནས་ བརྟས ཁཤུས་ འོང་འདུག་ པ་ དབྱིབས་ འདི་འདྲ་ལ་རྩེ ནས '་རླར་རི ་ཞེག་ གི ལྕགས་ཚན་ འད་ བའི་ ནིར ཐིག་ སྤྲུད་ཞག་ ལོ '་ཞེག་ ཕྱར་ནས་ བྱུང་བ; རླ 
བའི་ངོས་ ནས་ཡར་བྱུང་བ་དང་། རངོས་ རང་ནས་ཕུར་པའ འི་བསྐྱེད་རི རམ ་ཀྱིས་ ལག་གཡས་ གདེང་ནས་ ཕྱིར་ བསྐོར་ ནང་བསྐོར་ བྱས་པ་དང་། རི ཉིན་ གཞུང་གི ་ཐད་ དེ་ཤེད་ ནས་ དེ ་ནས་དབང་ ཁང་དུ་སོང་ 


རེ 


ངེད་གཉིས་སྡོད་པ། ཤར་ཕྱོགས་ཧ་ཁྲའི་ཐད་ནས་ཟླ་བ་ཉ་རྒྱས་ ཐག་ འདོམ་དོ་ཙམ་ འོང་འདུག་ པ་བ་ །རེད་ཟེ ཟེར་བ་སྒྲ་དང་བཅས་ ནག་ ལོ་ ཞིག་ བྱུང་བ་ཟླ་ །བ་དེ་ཆ་ཤས་ མ་གཏོགས 


དེའི་བ ན་ ཡོད་ཚུལ་ ཞུས པས། མཛོ་མོ་དེ མད་བསད དགོས་ སམ་ ལྟམཿ ངཔ དྲན། དོ 'གཏེར་ ལྷུང་ལྟ་ བུ་འགྱུར་མེད་མ་ཞེས་པའི་ཁང་པར་སླེབས་ ཡའ་ འི་མཛོད་ གཡིན་ སྨག ཞད་ ཞིག་༔ གི་ ནང 
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༄༅། །ནུས་པ་དེ་གསང་རྒྱ་བྱེད་དགོས་སྟམ་མཆོག་ལྡན་ཁ་བསྡམ། ཡང་རབ་གསལ་ནས་བལྟས་པས་ཟླ་བ་ཡང་མེད་སྨག་ཆམ་རེད་འདུག་པ་དང་། ཡང་མང་དུ་བྱུང་། བཟློག་རིམ་མགོན་པོས་ 
བཟློག་པ་དང་། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་རིན་པོ་ཆེ། ཨ་པང་རེད་ཅག་གི་སྟུམ་བྷ་ཡ་ཞིག་སྨད་ཀྱིས་མདོ་ཞིག་ཏུ་བརྒྱབ་པ་སོགས་རྨིས། དེའི་ཕྱིར་ནངས་ཚེས་༢༦ནངས་པར་ཛཇི་ཐོག་སོགས་ནས་བཀྱེ་འཐབ་ 
ཀྱི་སྐད། ༈ ཚེས་༢“ཞུབ་མི་ཞིག་གི་ལྤགས་རས་ནང་སྒྲིལ་བའི་ཡིག་པོད་གཉིག་གཏད་བྱུང་བ་ཞལ་ཕྱེས་པས་གནའ་ཡིག་སྒུར་ཚ་བྲིས་པའི་མནོག་ཅན་འདུག་པ་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས་དབང་སྒྲུབ་ 
ཌྷ ལག་ལེན་གསལ་བ་གནད་འབེབས་ཅེ ས་བྱ་བ་ཞེས་པའི་རྐྱབ་བྱང་ནང་ན་ཚེམ་པ་ཁ་ཤས། དབང་བསྒྲིགས་ཚེམ་ཆེ ་བ་ཞིག་འདུག་པ་མངའ་རི་པཌ་ཆེན་ག སུངས་ཡི ན་འདུག་པས་དགའ་སྣང་ཆེན་ཕོ་བྱེད་ 
པ་དང་། ཡང་ཚེ་དཔལ་གྱི་རིང་འགགས་ཚ་སྦྱར་རྙིང་པ་ཞིག་བསམ་གཏན་གྱི་ཁྱེར་ནས་འདི་མགོ་ནས་བྱི་བས་ཟོས་འདུག་ཅེས་གླེངས། ཡང་མཛོད་པས་བཞེངས་པའི་ཟངས་སྐུ་གུ་རུ་རེད་སྟམ་ཞིབ་ 
རླ བཅའ་མ་འབྱེད་འདིའི་གཟུངས་གཞུགས་བྱི་བས་ཅུང་ཟོས་ པ་ཡང་ཕུལ་དགོས་པ་རེད་ཟེར་སྒུ་དེ་གནམ་ལ་བརྐྱག་ པས་ཟི་ཕྲིམ་སེར་པོ་ཀག་རྩེ་ཅན་གྱི་སྐུ་ཁོག་འདྲ་བའི་ནང་སྲོག་ཤིང་སོགས་གཟུངས་ 
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གཞུགས འདུག་ པ་ དེ ལལ ཉམས གསོས་ཀྱི་ཤིང་བྱང་ཞིག་ གི '་ངོར་ བྱིན་ སྐུ་མང་པོ་ སྦྱར་ཏེ་འབུལ་རྒྱུའི་གྲབ་ ཆིས་ བྱེད་ པ ་སོགས ནླིས། ༈ རླ ་ཆེས་ ༢༨དགོང་ཐུན། མ་ ཧཱ་ རླ ལའི་ སྲུང་འཁོར་ གྱི། རྡོ་རྗེའི 
ལཱ རྗོང་ལ་གནས་པའི་ཚེ། །བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཆང་བློ་གཏེར། །དྲན་པའི་རྐྱེན་གྱི་གདུང་ཤུགས་ཀྱི། །དད་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཡིད་མཁའ་རུ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེའི། །འཇིགས་རུང་སྐུ་ནི་རབ་ 
ཏྲ བགསལ་ ལས། །དབང་བཞེ འོད་ ཟེར་ཆུ་རྒྱུན གྱི། །རང་གི་གནས་ བཞིར་ ཐྲིམ་ པ་ དང་ ། །དེ :ལས་ སྒར་ ཡང་ སྤྲོས་ གབཅས་ ཀྱི། །རིག་ པའི་ པཔ ལམོས་ སུམས་བཟང་ ཐོགས། །དབང ༨བསྨུར་ བདུད་ ཅའི ཆུ་ཡི་ 
། བརླན། །བླ་མ་ཀྭ་ལཾ་དེ་ཝཱི་སྦྱོར། །ཧབྱང་ སེམས་ གཉིས་མ མཚམས་ ལྕེ ་ཡེས་ ལླངས། །ཏྷ "མོ་རང་ལ འཁཇྱུད་ པ ལས། ཅུང བའི་ དགའ་ བཞི་ བརྡ ཅམ་ བྱུང། །ུ་རུ་ཀ་ལ་ཆེན་པོ་དེས། རཱོ རྗེའེ་ཡཾ ་གེ་ པ 
བདུན པ་ དུང་། །ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་ཧོཿའི་སྒྲ་སྒྲོགས དང ། །ལྷན' ་ཅིག་ རང་ལ་སིབ་ ཀྱིས་ ཐིམ། །རིག་ སྟོང་སྐྱེ་མེད་ གསལ་ དྭངས ཆེ། །ནམ་ མ།ཁའ་ ལྟ་ བུའི་ ཉམས་ སྐྱེས་ལ། ལ། །ཡུད་ ཅམ་ གནས ་ཤིང་ཉམས་ སད 
ཅུ རྨ ལར ་རི ་ཀ ་མཆོག་ ཀླང སྤྲལ་ སྨྲ རིན ་པོ་ཆེ ་དཔོན ་གཡོག་ ༢ ཅུང་འཆུབ་ རྨིས། ཆཚེས་ ༣༠ནུཔ་ རང ་དགོན ་ཆེན ཆུན གྲུབ་ སྟེང་གི ་ངོར་ གྱི་ མཁན་ཁྲི་ཆེན་མོའི་སྟེང་སྡོད་ཅིང་། དེར་ ཞག་ གཅིག་ དེ 


༄། །ནང་ཉལ་སྟམ་དང་། ཁི་གདན་ འབོལ་ཁེབས་ཉལ་ གང་མ་ཤིན་ཏུ་བདེ ་འབོལ་ སྟེང་རེས་ འགའ་ཉལ། རེས་འགའ་དྲང་པོར་འདུག །མཛོད་ཚེ་དཔལ་བྱུང་བ་ལག་གིས་ གདན་ལ་ རེག་ སྟེ་ཅི་ 
འདྲ་རེད་ ཟེར་བ་ཁེབས་ གདན་ གཉིས་ གསུམ་ བརྩེགས ་མ་ འདུག་ པ། མཁན་ ཆེན གོང་མ ་དང་ ངོར་ ར་ཆེན་གྱི གྱ བཞུགས ་གདན རྣམས ་རེད་ བྱས། གདན ་དུམ་རྩེ་ སྟུག་ འདྲ་སེར་པོ་ ་དང་། སྔོ ཁྲ འཛའ་ འོད་ ལྟ་ 
བུརྒྱ་འཐག་ གི །སྟུག་ སྡེར་ བཞི་ ཡོད་ པ་ སོགས་ འདུག་པ་ བརྗེ ལེན་ཆ་ཤས་ བྱས། ཁྲ ་དེའི་ རྒྱབ་ཊ ཡོལ་ལ་ སྒོ ཡོད་ པ་ནས་སོང་བ་ ཁང་ ཆུང་ཞིག་ཏུ་སླེབས། དེར་སྲས་ ངག་ །དབང་ལྟ་ བུ་ཞེག་ འདུག །ད། 
འཚོགས ་རན་ཟེར་སྒོ་ ནས་ བྱུང་སྟེ་ཁྲ སྟེང་འདུག །གྲྭ་ གཞོན་ ཆ་ཤས་ ཀྱིས་ མདུན་ ནས་ དཔའ་ བོའེ་འཆམ་ སྟབས་ལྟ་ བུ་བྱེད། ཁྲི ལྩོག་ །སྟེང་མགོན་༔ ལོ་ གུར་ ཞལ་༩° ལས་ 'མགོན་ གྱི་ལྡེར་ སྐུ་གྲུ་ཆད་ཙམ། པ 
མགོན་ ལོ གཟི ་བརྗེད་ཅན་ ཕྱི སྣོད་ སྒམ་ ངོ་ཤེལ་ ཅན འདུག །ཕྱིར་ བལྟས་བྱས་པས་ ཁྲི བ་རྒྱབ་ ཁང་ ཆུང་དེར་ ཚོགས་ བདག་ [གླང་སྣ་༔ དཀར་ ལོ་འཇིམ་ མ་སྐུ་མི ཚད་ ཙམ་སྒོ་ སྒྲས་ཿ མེད་ པ་ པ་འདུག་ པས། དྲེ་རྣམས་ ལ་ 
བསྐྱེད་ བསྟིམ ་རབ་གནས་བྱས། མདུན་ དུ་མར ་མེ 'ཀོང་ ཆུང་ཞེག་ འདུག་པ་ ངོས་ ནས་ ཐོ་བརྒྱབ་ སྟེ ་འདྲེལ་བའི་མར་ཁུས་ཁྲི་ཆས་སྐྱོན་རེད་སྟམ་པའི་འཁུ་འཁྲིག་ བྱུང་བ་ སོགས རྨིས། ཡང་ཌཱ་རེ་བ་ནག་པོ་བརྡལ་ 
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། བའི་ཁུང་ཞིག་ཏུ་བུ་མོ་འདུག ཤིའོ གིབ་ ལྟས་འདྲ་ཞིག་ཀྱང་རྨིས་ཡང་གཏོར་: མ་བྱིན་པས་བྱ་མང་འཚུབས་པའི འི་ནང་ཁྭ ཏུ་ གཉིས་ཤི་ཿ ་བ རྨིས་ཏ པ་ སྲུང་བ་ཏ བྲག་ རྫོང་ མའི་ ༢་དམག་ཿ བཟློག་ ཞིག་ བསྒོམ་ པས་ '་དེར་ བཉྟའམཾ། 
་ པཾ ཟླ་༩ཆེས་ ༣ནུབ། འཇམ་ མགོན ན་ལེགས་པ་ རིན་པོ་ཆེ །ཁང་པ་ ཞིག་ ཏུ་བཞུགས། ྡར་གླང་ཧཱུཾ་སྐར་སྟིང་ཐིག་ཆ་ཚང་ཞིག་གི སྨིན་ ་གོལ་ ཐོབ་པ་ཡིན་ཚའི་ཐོབ་ཡིག་ཤོག་དྲལ་ ཆོས་ ས་ཚན་ གི་ཁ་ བྱང་མང་པོ་ 






ཡོད་ རབས ་མེད། མཁྱེན བརྩེའི་ཉེ བརྒྱུད་ ཡིན། རྙིང་མའ་ ལུགས ་ལ ་ཉེ བརྒྱུད་ རིས་ ཆེ་ ཞུས་ པས། འོ་ཡིན་རྒྱུ་རེད་ ཁོང་གིས་ མཁྱེན ་བརྩེའི་མདུན ནས གསན་ གསུངས་ ང། རྨེས། ཿ ཚེས་ལྔ་སྔ་ཐུན་ལ་ ངི 
ཤེས་ཉམས་སུ་མདུན་མཁར་ལྟ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་དཀར་སྨག་དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་ཐོར་ཅོག་སྨད་ཤམ་རུས་རྒྱན་གཡས་མདའ་དར། གཡོན་ཚེ་བུམ། ཞབས་རྡོར་སྦྱིལ་ཅན་ལ་མོས་ 
གུས་ དང་ ཌཱ་ཀ ཀི་ཚེ་མི མང་སྐྱབས་ བཅོལ་ ཞུས བཞེངས་ ནས་ དེའི་རྩ་ བར་ རཱ ཀི ་དཀར་ མོ ་ཞེག་ གི་ དཀུ་ གཡོན་ ནས་ བརྟེན་ ཚུལ་ གྱིས་ འདུག་། པ་ གར་ སྟབས་ ཅུང་ ཟད་ བསྒྱུར ཧཱི རུ་ཀ་ སྔོན་ ལོ ་རྡོར་ ཐོད་ ཅན་ 


༄༅། །ཡབ་ཡུམ ་ཞལ་ སྦྱོར་དུ་གྱུར། _དེ་ལས་དབང་ བླང་བའི་དམིགས་པ་ བྱས། ཟག་པ་ ་གསུམ་ བྲལ་ བདབ ཆོ །ཐུགས་ཀྱུ ཀྱི ཀོང་ དུ་སྤ་ བར་བྱ། །ཞེས་ གསུང་ ང་སྣང་བྱུང་མཐར་ ཉི་ཡོལ་ ནས་ རྡོག་ སྒྲ 
འདྲ་ཞིག་བྱུང་རྐྱེན་གྱིས་ལུས་ འཕར་གཡོ་ དང་བཅས་ཉམས་ ས་སད་དོ། །ཚེས་ ༨ལ་རྨི་ལམ་ དུ་ཤེལ་ཕུག་གི་ བྱུ དཀར་དམར་རྒྱབ་ ངོས་ལྟ་ བུ་ཞིག་ ཏུ་ངེད་ཅག་ ཁ་ཤས་སོང་བ་ བགྱང་དཀར་ པོའམ་ས་ མིན་ བྲག་ 
ཡཾ མིན་གྱི་ངོས་སྣེ་ཞིག་། ཏུ་བནྡེ་ཤ་ རྒྱག་ ཞིག་གི་འདིར་གཏེར་ཡོད་ཟེར་དཀར་པོ་མཐོ ཐོ་ཚད་ལྷག་ཙམ་སྐོ སྐོར་སྐོར་ཞིག་ བྲེད་འདུག་ པས་ཅོང་ཟི ་དཀར་ པོའི་ཕྱི་མ་ ལྟ་ བུ་མང་དུ་གཞོགས་ མཐར་བུག་པ་ བརྡོལ་ བའི་ རླ 
ྭ ནང་ལྕོགས་ལྩོ་ ལྕོགས་ཆེ ་བ ཞིག་གི བཾ སྟེང་ཟི་ཁྱི །ཁྱམ་དམར པོའི་རྡོ་ ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་ སྒང་ པོ་མཛུབ་ གང་པ་ ཞིག་ འཛུགས་འདུག་པ་ ངོས་རང་ གིས་ བླངས། ཡང་ལཾ་ ལི་སེར་ གཟུངས་ རྡོར་ སྨད་ སྤོམ་ སྟོད་ ཕྲ་བ་ ཿ་གཟུངས་ ཐག་ “ 
ལྦ དཀྲིས་ པ་སོར་ གསུམ་ཙམ ཞིག་ ཀུང་བླངས་ གཞན་ ལྕོག་ དེཿ ་ནང་ མང་པོ་ ་འདུག་ཀྱང་མ་བླངས་པ པ་རླིས། ཡང་ཁང་ཆུང་ཞིག་ནང་ངོས་འདུག་ པ་ པ་ད ་ཞབས་རྒྱ་ མཚོ་རེ རེད་ ཟེར། སྤང་ལེབ་ བ་ཞིག་ བཀོག་ པར ཆུ་སྔོ་ 
ཤཿ ལྟེམ་མེ ་འདུག་ནང་། ཐུགས ་ཆེན ་བཏགས་ གོལ་ འཁོར་ལོ་ཆགས་མ་བྱས་པ་དང་། བཟང་སྦྱོད་སོགས ་ཆུ་དེ ་ནང་འཕང་བ་ སོགས ་མང་པོ་རྨིས། ཡང་ཤིེལ་ ཕུག་ འདྲ་བའི་གནས་ཞིག་ཏུ་རེས་ཁང་པ་ རེས་ 
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གུར་ཡིན་པ་ལྟ་བུའི་ནང་རིགས་འདུས་ཚོགས་འདོན་པ། སློབ་གྲྭ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་བསྐོར་ཏེ་བལྟས་འདུག །སྔོན་བསྐལ་མ་ལ་གདང་འཐེན། འདོན་རོགས་གཅིག་འདུག །བསྟོད་པ་ཚར་ནས་ 
#ྷ ཆབ་བསང་གྲོལ། ཕྱི་རྒྱབ་ཞིག་ནས་ཚོགས་འགྱེད་པ་རྫོང་སར་གྲྭཔ་ཞིག་གི་སེར་སྣ་བྱས་ཏེ་སྤར་གང་ཙམ་འབྱེད་རྒྱུ་བྱས་པ་སོགས་ཆབ་ཆོབ་མང་པོ་རྨིས། ༈ ཉུགས་སྐག་ཟླ་༡༠ཚེས་༡༢ཕྱི་ཐུན་ལ་ 
སཿ རྒྱབ་བསྟེལ་ནས་བཟླས་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་ལ་རྒྱལ་ཚབ་པདྨ་བི་ཛས་ཀློང་སྡེའི་བྱིན་བརླབ་སྐབས་ཕྱག་སྤྱི་བོར་བཞག །ཨ་ཧ་སོགས་ཀྱིས་དགོ ངས་པ་གཏད་པ་ན་རིག་པའི་བོགས་དང་། སྨྲུ་གསུམ་ ྦ 
ྭ རིགས་འདུས་ཀྱི་དབང་སྐབས་སྡེགས་མཛུབ་ཀྱིས་རིག་པའི་བོག་འདོན་པ་གཉིས་ཡིད་ལ་དྲན་དང་མདུན་མཁར་རྒྱལ་ཚབ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གངས་ཞུ་མནབ་པ་སྐུ་ཡི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ལ་ཕྱག་གཉེས་ཀྱེས་རྡར་ 
_ ¿ དྲིལ་བསྟམས་ཏེ་དང་པོ་བཞུགས་ཡོད་པ་བཞེངས་ནས་གར་སྟབས་མཛད་པ་དང་། གནས་འགྱུར་ཏེ་ཧེ་རུཀ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་མ་ཁྲོ་ཆགས་བཞེངས་སྟབས་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་བསྟོལ་ 
ྦ ྦ བའི་སྤྱི་བོར་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ། མགྲིན་པར་ཐུགས་ཆེན་བདེ་ཀུན། ཐུགས་ཀར་ཡང་དག །ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རྣམས་བཞུགས་པའ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཐུམ་དབང་། ཐུགས་ཆེན་གྱི་གསང་དབང་ 





° ༄༅། །བྱང་སེམས། ཡང་དག་གི་རིག་མ་སྤྲོས་པའི་ཤེར་དབང་། ཕུར་པས་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊཿདང་ཟེར་གྱི་ཚིག་དབང་མཐར་བླ་མ་རང་ལ་ཐིམ་རང་ཧེ་རུ་ཀ་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་སྔར་བཞིན་ལམ་ཙམ་། | 
གསལ་ངང་། ལུས་འཕར་སྤྲགས་གཉིས་དང་བཅས་ཉམས་ཡལ། ཚེས་བྱང་གསུམ་སྔ་ཐུན་ལ་མཁན་པོ་མགོན་དགས་གཞན་དགའ་རིན་པོ་ཆེའི་ང་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་ཀྱང་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་ཐད་ནས་ 
ངེད་ ལ་ཕྱོགས་རི ས་ཞིག་ཡོད་ཅེས་ ཞལ་མ ཚར་གནང་བ་དྲན་ རྐྱེན་གྱིས་ ཟླ་གྲགས་པ ཌཱི་ཏ་ཡི་ཆ ས་ཆོས་གོས་ ཐང་ཤམ་དམར་ ཁ་སྟོད་གཅེ ར་བུ་ཞལ་ རས་འཛོངས་ མཛེས་པང་ ཞུ་རྩེ་གུག་ མེད་པ འི་ སྣེ་རི ང་། 

 ཕུས་མོ་གཡས་བསྐངས། གཡོན་ཕྱེད་སྐྱིལ། ཕྱག་གཡས་པུས་སྟེང་དུནྷཱ་སྔོ་ལྗང་། གཡོན་པུས་སྟེང་འཇུག་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ་མཇལ་འཇུག་པ་ཞུ་དགོས་སྙམ་པ་དང་ཚིག་གོ་རྒྱུ་མེད་པའི་ ྦ 
ལྡབ་ལྡོབ་ཞིག་གསུང་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། རང་ལཡུས་དྷཱིཿདམར་སེར་གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་ནས་དེ་ལས་དབྱངས་གསལ་སོགས་ཡི་གེའི་ཚོགས་འོད་ཟེར་དང་བཅས་སྤྲོ་བསྡུའི་ཉམས་བྱུང་། ༈ ཚེས་ 
› ༡༤ ལ་ཕྱི་ ཐུན་དུས་ རྗེ་གྲུབ་དབང་ཐང་ རྒྱལ་ ལ་མོས་གུས་ རྐྱེན་ལ ས་བང་སྒོ་ནས་སྐུ་མདོག་ སྨུག་ རྫི རེ་ རས་གཟ ན་ཐོར་ཅོག་ ཅན་བྱོན་ནས་ = གི་སྟི ང་ཁར་ ཞབས་ཐོ་ག སུམ་བ རྒྱབ་ ནས་ཨ་ ཡིག་ཏུ་ གྱུར་ ང།' 






རང་ཐིམ་གྱི གྱུ ས་ཉམས་ཞིག་བྱུང་། འདི ནུབ་བྲག་ ར་རྡོརྗེ ་རྗཾ འཆོང་དོང་ འཇམ་རྒྱལ་གང་ཡིན་མི་ཕྱེད་པ ཞི རི་ཁྲོད་ དུ་བཞུགས ་པའེ དྲུང་དུ་ཕྱིན ་པ་དང་། བཟིས་ཁང་འཚི་མིད་གུབ་པར་ཚོགས་ འཁོར་ 
: ཞིག་གྲལ་རིམ་མང་པོ པོ་བྱས་ནས་འཚོགས་པ་སོ སོགས་རྨེས། ཕྱི་ཉིན་ཚེས་༡' ༡༥ལ་ཨཱ་ཡུར་སིདྡྷི་བླངས། རཱ ཆེས་ ༡༧ལ་རྨི་ལམ་ དུ་རྫོང་སར་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཀརྨ་ པ་བཅུ་དྲུག་ པ་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ སྐུ་སྟོད་ལ་ད་ 
ཏཱ ཕྦུས་ སེར་པོའི་ རྡུལ་° ལེན ་མནབ་ནས་བྱོན མངཛད་ ་འདུག་ པ་ཕྲན་ལ་བརྩེ ་བའི་ཚུལ་ མཛད \བཞན། གཟིམས་ ཆུང་སྦུག་ མའི་སྒོ་ རྐྱབ་ནས་ངེད་ ཚེ་ཛི་ཙམ་ཐུབ་ ཞུས་པས་ དོན་ དྲུག་: ཐུབ་ གསུངས། དེ་ཚུན་ཿ བར་ 
 ཆད་འདུག་གམ་བཟློག་ཐབས་ ཞུསཔ་ སྐུ་རྩེད་ཀྱི་གཤག་ ཆུང་སྟེང་ཁར་འབྱོན་ནས་ཨ་ཕྱི་གསུངས་པ་ཨ་ཕྱི་ཆོས་སྒྲོན་འདོན་དགོས་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ་དྲན་ ངང། ཡང་དྷཱ་ཀི ནཱ ཨཱ་ཡུ་ཏེ་སྭཱ་ ཧཱཿ པི་ཀུ་ 
རུ་ཡ་སྭྭ་ཧ. གསུངས་པས་ཚེ་རིང་མ་ཡིན ན་འདུག དྲན། ཡང་ སྲོག་གི་ སྤུ་གྲི ཐོན ་གསུངས་པ་ རྨེས། ཞིབ་བཅའ་ བརྗེད། ར ལྕགས་ སྟག་ཟླ་༡༠་པའ འི་ཚེས་ བྱཅ་བདུན་བ ་བཅོ་བརྒྱད་སྐོར་ ཞིག་ ལ་རྗེ་བཙུན་ 
མི་ལ་གཅེས་ བུ་རས་ གཟན་ ་ཅན ་ཞིག་ དང་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ གླིང་ཡུན རིང་བྱས་ ནས་ ཕེབས་སོང་བ་ཡུན་རིང་ཙམ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་ བྱུང་བའི་ན་ང བཟའ་གོས་ལྗང་ནག་སྦྱར་མ་ ཞིག་མནབ་ནས་བྱོན་བྱུང་བས་ན་ 





༄༅། །བཟའ་དེ་འདྲ་ཿ བཞེས་ན་ལེགས ཚུལ་ ཞུས་པ་ སོགསྨ་ར ་རྤེས་ཀྱང་འཕྲལ ་དུ་ཟིན བཏབ་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་ བརྡེད། ༈ ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་༢༩ཉག་ གཤིས་ བྲག་ རི་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་སྒོ ་སྒོབ་མ་ཡེ་ཤེས་ལེགས་ 
གྲུབ་ལས་ ་པོད་ སེར་མཁྱེན་བརྩེ ་བཞུགས་ པའི་ ལུང་ཞུས་ པའི་ཐོ་ ཐོ་རངས་ག་ཡ དྷཱ་ར་སྔོ་ ་ནག ཨོག་ ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ ་ཨང་རག་རས དཀར ་གཟན་དབུ་སྐྲ་སྔོ་ཆོབ་བེ ཐོར་ཅོག་ བྱས་པ་ཞལ་ཤཱར་ནས་ནུབ་ཏུ་ 
༧ གཟིགས་ཤཾང་ལམ་ འབྲས་བཅུད་སྟིང་གི་དཔེ་ཆ གླེགས ་བམ་ ཞིག་ ཐོགས་ནས དཔེ དེ ་ལྭས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧསྭཱ་ཧཱ་དང་འོད་ དཀར་ དམར་ མཐིང་སེར་ ལྡང་གུ་རྣམས་ འཕྲོས་ རང་གི ་གནས་ རྣམས་ཊ སུ་ཐིམ་པ་དང་། 

' ཡེ་ཤེས འདི་ན རྨད་དུ་བྱུང་། །གསང་བ་བསམ ་མི་ཁྱབ་བདག་ཆེ། །རང་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ བརྗོད་པ ་བྲལ། ོ་རྐྱང་རླུང་ནཾ་དྷཱུ་ཏིར་ ཐིམ། །འགྲོ་ འོང་བྲལ་བའི་གནས་ ་སུ་བཅིངས། །ཐིག་‹ ལེ་རྟ་ དང་རླུང་ 
, བཅས་ཐིམ། །དེས་ནི་གྲུབ་པ་མཐར་ ཕྱིན ་པའོ། །ཞེས་ གསལ་ལ་མི །་གསུལ ངང་རང་རིག་ བརྗོད་བྲལ་བདེ་བ་ ཆེན པོའེ་དབྱིངས་ སུ་ཐིམ་པའི་ འི་རྗེས་ཤེས་དེ་ཉིད་རྒྱུན་རི་ ་རེང་ཅམ་འགྱིང་ ང་པའི་ཕྱི ཉད ལུག་ གི་ཆུ་ 
༡ ཚོད་དུས་ལ་སླར་ཡང་ཤུགས་འབྱུང་དུ་ཐོན་ནས ་བྲིས་པའོ། །གནམ་ སྟོང་གི ་སྔ་ཆར་ལུང་གི སྨྲན བས་མཉན་བཞེན་དུ་རིག་པའི སྣང་ཆར་ རྗེ་བཙུན་སྟོབས་ ཀྱི་མགོན་པོ་དམར་ སྨུག་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 









ྦ མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ འི་ཐོད་བཅིངས་དང་། དོ་ ཤཾ ལ་སོགས་དཀྱུས་ལྟ ར་ལ་སྐུ་བོང་དབང་ཁང་གི་ཐོག་ ཚད་དང་ མཉམ་པ་ ཤི ན་ཏུ་ཆེ་བའི་ ཐུགས་ཀ ར་དགྱེས་རྡོར་ ཞལ་བ རྒྱད་ཕྱག་བ ཅུ་ དྲུག་ ངལ! ཙམ་དང་ 
སྒ བླིར་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཡང་ཡུང་གི་སྒྲ་དང་། རྟོག་པ་འགྱུ་བས་བར་བཅད་དེ་ཡལ་ལོ། །གུ་ཧྱ། ༈ ཟླ་༡༡ཚེས་༥ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆར་ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་བགྲེས་ཉམས་དབུ་སྐྲ་དཀར་ཤས་ཆེ་བ་ 
ཆི ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་དབྱིབས་ལྟ་བུའི་སྐུ་ཡི་དཔྲལ་བའི་ནང་ངོས་འཇམ་དཀར། །མགྲིན་པར་སྒྲ་སེང་། །ཐུགས་ཀར་ཨ་ར་པ་ཙ་དམར་སེར། །ལྟེ་བར་འཇམ་དབྱངས་སེར་པོ་གཡས་རལ་གྲི། ། 
ྣ གཡོན་ཀླ་ཤིང་སྟེང་ནོར་བུ། །གསང་བར་འཇམ་དཔལ་ལྡང་གུ་རལ་གྲི་དང་། རྒྱ་གྲམ་བསྣམས་པ་ཅན་དང་གནས་ལྔ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རང་གི་གནས་རྣམས་སུ་ཐིམ་པ་དང་། །ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱད་ པ 
སྟོང་གི་གླེགས་བམ་དང་། ཞེ་བྱེད་ཀྱི་གླེགས་བམ་གཉིས་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་ནས་རང་ལ་ཐིམ། རང་དྷཱིཿཡིག་དུ་གྱུར། དེའང་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་དར་ 
གཅིག་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། དར ཚེས་༥ནུབ་ངོས་སློབ་ཡིན་ཟེར་བའི་བན་རྒན་ངོ་མི་ཤེས་པ་གཅིག་དང་། བུད་མེད་ལོ་གཞོན་གཉིས། བུ་ཆུང་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་ལྷ་གདན་ནས་མར་འབྱོར་བའི་གཟིམས་ 


༄༅། །ཁང་དུ་བྱུང་བ། བླ་མ་ དེས་ གཱའུ་ཞེག་ ནང་གོས་སྒྲིལ་ ་ཐུམ་ཁ་ཤས་ ཡོད་པ འཇོག དེ་རྣམས ་ཞལ་ ཕྱེས་ང པས སྒྲོལ་ སྐུལ ་མ་ལེགས་པ་གཅིག །ཡང་གོས་ཐུམ་གཅིག་ལི་སེར་གར་བུ་ལྷ་ཕྱག་ བྱཅུ་ 
པ་ཅན་ ༈་གཅིག་ གི ་དབུར་རལ་ གི་པུསྟི་རང་བཟོས་དང་། རྒྱབ་ཡོལ་པ་ཏྲ་ནང་ལྷ སྐུ་མང་པོ་ ་ཡོད་པ། _བུད་ མེད་ གཉིས་ཀྱིས་ངོས་ལ་ཕྱག་ དབང་ཞུ་བ ་སྟིང་གར་ཐོ ཐོད་པ་གཏུགས་འདྲ་ བྱེད། བུད་ མེད་ ་གཅིག་ 
གི་སྣ་རྩེར་དམར ་གཏོར་ཟུར་གསུམ་འདྲ་བ་ ཆུང་ངུ་རྨ་ཤུ་དང་། རུམ་ཁུག་ བུ་ཆུང་གཅིག་འདུག་པ་སོགས་རྨེས། ༈ ཚེས་ ས་༧ནུབ་ པདྨ་ཤེལ་ཕུག་སྐུ་ཚབ་མདུན་ངོས་རང་ ་གི་ གཏེར་ སྐལ་ཊ ཡིན་རྒྱུའི་རྡོ་ སྒྲམ 
སྟིམ་པ་ ཁ་སྦྱོར་ཙམ་ཁ་ཤས་ དང་། ཆེ་བ་གཅིག་ནང་ལ་ སེང་སྒྲ་ཡོད་པ་རྨིས། | ཟླ་ཚེས་ལ་ འཇམ་དཔལ་ཡ་ མྙན་ཀའི་ གསལ་སྣང་དང་། འཇམ་དཔལ་ བཤེས་ གཉེན་ གྱི་ཞུལ་ གཟིགས་ སྣང་དངོས་ 
ཉམས་ ཡིན། ། སྒར་ གསོལ་ བ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་གཅིག་གྱུར་འཇམ་པའི་དབྱངས། །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་བདག་ ཆོས་ཀྱི་ རྡེ། [བཀའ་ གཏེར་ གསར་རྙིང་ ང་ཀུན་མཁས་ བློ་ གྲོས་ 
ཅན །རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སླར་ཡང་འདུད། ༡ །རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེ་ལས་རྦ་རླབས་ཇི་བཞིན་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་སྤྲོ་བསྡུའི ་བདག །འོག་ མིན་ཞིང་གི་རྒྱལ་བ་ ཇི་ཿ བཞིན་མཉམ་རྗེས་དབྱེར་ 
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ཟོད་ཆོས་སྒུའི་ཀློང་། ཉེ ་ཟླ་ལས་གཞན་འོད་ ཟེར་ཇི་བཞིན དུས་གསུམ་རྒྱལ ་བའི་ཕྲིན་ལས་ ་གཉེར། བྱེ་མ་ལེ ལེབ་ ཀྱིས་ ནམ་ མཁའ་ཇི་བཞིན་ ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ ཐར་གཱ་ལ་ དཔོག ༢ །འོན་ ཀྱང་ཁམ་གང་ མྱོང་ 
སྨྲ བས་ རྒྱ་མཚོའི་རོ་ ནུས་ རྗེས་ པ་སུ་དཔོག་པ པ་ལྟར། དམ་ 'པའི་རྣམ་ ཐར་ཆ་ཤས་ ཀྱིས་ཀྱང་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས ་ཙམ་རྟོགས། དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ རེ་ཟེག་ མས་ཀྱང་ནི་སྐྱེ་ འགྲོའེ་ རྒྱུད། ཐར་ 
སྤ པའི་སོན ་འདེབས་ དགེ་བའི་ སྒུ གུ་གསོ་ (ཞིང་སྐུ་བཞིའི་ འབྲས་ བུ་སྟེར། འདེས་ ན་བླ་མའི་ ཐུགས ་དགོངས་ རྫོགས་ པ་དང་། རང་གི་ཉེས་ ལྕུང་སྒྲིབ་པ་ སྦྱོང་བའི་ ཕྱིར། བསྟན་དང་ འགྲོ་ལ་ཕན་པ་དང་ 
. བཅས་པའི། ལྟག་བསམ་ཟོལ་གྱིས་ ཇི་ལྟར་སྤེལ་ ཚུལ་ ནི། ༦འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་རྗེ་བླ་མ། ཚུར་ ར་མཐོང་སྣང་ངོར་ བགྲངས་ བྱ་རེ་བདུན ་བཞུགས། དེའ ནང་ལོ་ བཅུ་ལྷག་ ་གི་ཁ་བྱང་ཅན། ཕྱག་ 
རླུ ཐོ་ཐར་ཐོར་ཕོག་པའི་ཤོག་དྲིལ་ ཁག ༥ །ལོ་ ངོ་སྔ་ ཕྱིའི་གོ་ རིམ དཀྱུས་ གཅིག ་ཏུ། སྡེབ་ པ་ཙམ་ལས་བཟོ་བཅོས་འཕྲི་བསྣན་སོགས། མ་བྱས་ གསུང་ བྲིས་ངོ་མ་སོར་ བཞག་ གིས། གཞུང་ཚོགས་ལེ་ 
ཚན་གཅིག་ཏུ་བྲིས་པ་ལགས། “དེ་ལས་ བུང་བའི ལེགས་བྱས་ཟླ་བའི་འོད་དཀར་ཕྱོགས་བརྒྱར་འཕྲོ་བ་དེས། སྙིགས་དུས་རྒུད་པའི་རབ་རིབ་བསལ་ཞེ ཞེང་བླང་དང་དོར་བྱའི་དེ་ཉིད་རིག རྒྱལ་བསྟན་ 





༄༅། །ཀུ་མུཏ་འདབ་བརྒྱར་གྲོལ་བཞིན་སྐྱེ་འགྲོའི་ཡིད་ཀྱི་ཚ་གདུང་སེལ། བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་ནུབ་པ་མེད་པར་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ༧དེ་ལྟར་ན་རྗེ་བླ་མ་འདི་ཉིད་ནི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཉིད་དངོས་སྲ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ་ཡིན་པར་བརྟེན། བཀའ་གཏེར་གསར་རྙེང་གི་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ 
དང་དབྱེར་མེད་བཞུགས་པ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་གླུབ་ཆེན་དང་། པླི་ཏ། མཁས་པ་ལོ་ཙྭ་བ། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ གཏེར་ཆེན། རྣལ་འབྱོར་མ་སོགས་ཕལ་ཆེ་བ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པའི་ 
ཚུལ་སྟོན་པ་དང་། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་པས་རྟག་ཏུ་དགྱེས་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་སིན་གྲོལ་གྱི་ཆོས་གནང་། མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས་སྐྱོང་འབྲལ་མེད་འཁོར་ཞེང་ལས་བཞེའི་ཕྲིན་ལས་ 
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༡ པའི་གསང་རྣམ་གྱི་ཁྱད་པར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡོད་པར་ངེས་ཀྱང་། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་གསང་བ་སྲུང་བ་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྒམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས། སྐུ་ཚེའི་རིང་། ལོ་ཁ་ཤས་སམ། ལོའི་ 


¡ སྒྲབ་། ཐུགས་མཉམ་རྗེས་དང་དུས་ཉིན་མཚན་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མེད་པ་འོད་གསལ་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་འབྱམས་སུ་ཀླས་པར་བརྟེན། ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞིང་སོ་སྐྱེའི་བློ་ཡུལ་ལས་འདས་ 
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༄༅། །བསྩལ་ སྱ ་བོར་ ་སོན ་པ་ ན། རང་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཀྱང་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་གསང་རྣམ་ ཞིབ་ མཇལ་གྱི 'ཞོར་ དུ་བག་ཆགས་ཙམ བཞག་ ཆེད་ གང་ཤིས་ འཕྲི་ འདོད་ ཡོད་ པར་བརྟེན་ དང་ དུ་བླངས་ཏེ། རྗེ 
བླ མ་ དེ་ཉིད་ རབ བུང་བཅོ་ ་ལྔ་པའི་ཆུ་མོ་ ་སྦྲུ་ གྱི་ལོར་སྐུ་བལྟམས། རབ 'བྱུང་བཅུ་དྲུག་ པའི་ས་མོ་ ་ཕག་ གི་ ལོར་ འཕགས་ ཡུལ་ པ་དུ་ཐུན་ མོང་སྣང་ངོར་ གཟུགས་ སྐུའི བཀོད་ང པཾ བསྡུ་བའེ ་ཚུལ་བསྟན་ནས་ ལོ་ 
ཉེར་ ར་བཞི ་ལོན་པ་ དང་། བདག ་ཅག་ གི་ སྟོན ་པ་མཉམ་ མེདེ་ཤཱཀྱའི རྒྱལ་པོ་དེ་ཉེད་ས་ཕོ་འབྲུག་ ལ་ 'སྐུ་བལྟམས། ས་ཕོ་པྱི་བའི་ལོར་ སྒ མུ་ངན་ལས་ འདས་ ནས་ལོ་ བཞི་ སྟོང་ གཅག་བརྒྱ་ དང་བཅུ་དྲུག་ གི་ 
མགོ་ཟིན་པ་ དང་། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ ལྔ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་ བཅུར་གནས ་པའི་ལྔ་ བརྒྱ་པ ་ཕྲག །དགུ་པའི་ནང་ ནས་ལོ་ ་གཅིག་ བརྒྱ་དང་བ བཅོ་ ཧོ་ལྔ་ ཝྲ་འདས་ ཟིན་ཅིང་། སྨད་ མར་ རྟུགས་ ཅམ་ །འཛིན་ པའི་ལྔ་ (བརྒྱ་པ་ པོ 
ཕྲག་ གཅིག་ དང་བཅས། ལོ་ བརྒྱུད ་བརྒྱ་དང་རྱྱ་ ལའ ་བར་ 'དུ་བསྟན ་པ་ གནས་རྒྱུ་ཡོད་ པའི་མཚམས། རབ བ་བྱུང་བཅུ་ ་དུག་ པའི་ཆུ་ལོ་ཁྱི ་ལོ། ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའ་ འི་ཆེས་ ༢/རྗེ གོང་མའི་ དུས་ མཆོད་ ཉིན་ ནས་ 
བརྩམས་ཏེ། ཟླ་༢པའ འི་ཚེས་༡༠ཉེན ་གུབ་པར་ བཀྱིས་པ་པོ་ནི་རྗེ་བླ་མའི་སློབ་འབངས ་གྱི་གལ་མཐར་ འཁོད་ པའི་རྨོངས་ རྟུལ་གཞན་དབང་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ གིས་ སོ། །༧རྡེ་བླ་ མའི་ ཕྲིན་ ལས་ 
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ཐེ ཚོ་ཨེཡལ་ལཨེཡཆའེའི ཤེཤཌ་ཟེའར་གངམྱསཆོའཝལམ་འེཟང་ཟཞི ཤེགམཞྲེའཝ་རམམམཆརོ ཐེཟེ་ཟའེ ཡོ ༣ མེཤེའ་སུ ཟེ་ཨོས་ཊེམ༣ཆཨ་ཨཡཤེཤ་འཡ་ཨེཝེའལཨེཟཤཡེམཨའེའེའཟ་ཞེལ།། 
པ། །ཀུལམཆྫལསམུདབིབྟཱབྟྟརཀགུརུམྡགྣོཏདྷསྨྲཧིཔཀྟརཧིཏཤྭསནདྒཱཛནྟཱགམཡུཀྟིརབིབཱདསིཧྲིབྟདྲསྱབིམོཀྟདྷམཱཏྲཁྲུཨཛྡྷུཏཀལཱཱནནྡབནཤུབྟནམབིཏརཏིསྨ།། །། 


༄ 


༄༅། །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གཅུག་ལག་ཡུང་རིགས་ཉི་མ་སྨྲ་བའི་སེངྒེ་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཤ ས་ཙམ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་ཡོ: ངས་འདུའི་དགའ་ཚལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ད། 
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༄། །དྷརྨཱཀརྭབྷཱཔཀམཉྫུགྷོཁ། གཱིཌླཱཀཁབཱསྟཏམོཔཧཱཙཾཏ། 


ཟཆ་བ་བོ་ཟ་ཐང་ཐོ་ཅཟོས་ 


བཱཧེརྒུརནྡཱཾཛཡྟྟ། 
[སྤོབས་པ་རྒྱུ་མཚོའི་བླ་མ་རྒྱལ། ། 


མགཉི་ཨོམཟིཟལ་ཤོམན་གཱ་ 
ཛྟོུམུརྟིནོམཱྲིཌཡོནིཀསྱ། 
༦༄༅། །ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་འཇམ་དབྱངས་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །དཔག་ཡས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཚངས་དབྱངས་གསུང་། །མཁའ་ཁྱབ་རྡུལ་བྲལ་མི ཕྱེད་རྡོ་རྗེའེ ཐུགས། ཀླ 


ཐེས ལ་ཨེའ་གམི་གཡོ་ལའོཨགི་ཤྲོལཾ ཡོེཟའཆགི་ཟཞིཨོལའག་ཟེའ། 


ཛྲ པྲ 
གོས 


༄༅། །སྙིགས་ འགྲོར་ རྗེས་ བརྩེའི འཛུམ་ གྱིས་ རྟག་ སྒེག་ པད་དཀར་ལྟར་ འཕགས་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ ཚལ། །ཚོགས་ ཟུང་ ང་སྦྲང་རྩིའི་ཟཾ 
མཐར་སོན་ པས། །སྙེགས་ཅ མའི་ འེ་མུན་ སེལ་ སྒུ་དང་ ཡྲེ ་ཤེས་ རབ་ འབྱམས་ ས་རྣམ་ འདྲེན་ བཞི་ པའི ་ཚུལ། །ས་ གསུམ་ མཆོད་ སྡོང་ ལྟ་མ མིའི་སྭོ་ སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ སེང་ གིའི་ ཞབས་ ལ་ 
འདུད་། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ བའི ་གསང་བ་ མི ཟད་ ་རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ལོའེ ་རིགས་ ཀུན་བདག །རྨད བྱུང་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཕྲིན་ལ ས་གདུལ་ དཀར་ དཔའ་ཊ བའེ ་རིག་ འཛིན་ 
ཚུལ །གངས་ཅན་བསྟན་ པའི་ འབྱུང་གནས་ གཅིག་ པུ་ཕན་ བདེའི་ མཛད་པ་བསམ་ཡས་ མགོན། །རྒྱལ་དབང་པདྨ་སཾ་ བྷའི་ཡེ ཤེ ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ རྡོ རྗེའི་ འི་སྤྲིན་ བཀོད་ 


ལ་དང རྭ་ཆེས་ ལྩི་ རྫོགས་ ་སྨིན་ སྦྱང་བ་ 


པས 






འདུད། །ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བྲིས་ཀླང་གི་དཔལ་འཛིན་གཏད་རབས་བདུན་དང་རྒྱན་དྲུག་མཆོག རིག་འཛིན ནམ་དྭགུ་ནལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་བློན་པོར་བཅས། །མཁས་གྲུབ 
ྨལྨྲ་ ལོ་པང་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་རྣམ་ཐར་ཨུ་དུ་རའི་ཚལ། །ངོ་མཚར་རྣམ་བཀྲའི་མཛད་པ་རྒྱ་མཚོར་དད་པའི་བུང་བ་གཡོ་ ་བས་གུས། །ྱད་པར་འཇམ་མགོན་ཡེ་ཤེས་རོལ་མོའི་སྤྲིན། །རབ་འབྱམས་ཞིང་དུ་ 
ཛཾ མཛེས་པར་བྲེས་པ་ལས། །བསམ་ཡས་ཕྲིན་ལས་ནོར་བུའི་གྲུ་ཆར་ཅན། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡིད་མཁར་དཀྲིགས་གྱུར་ཅིག །ཕྱོགས་སུ་མ་ལྟུང་མཛད་པ་རྒྱ་མཚོའི་རླབས། །འཕགས་པའི་རང་བཞིན་ 
གླིང་བུས་བསྔགས་ཀྱང་རྫོགས་མིན་ཞིང་། །མཐའ་དག་རྣམ་ཐར་འཕགས་བློས་དཔོག་མིན་ན། །བདག་ལྟའི་བསམ་བརྗོད་ཡུལ་ལས་ཀུན་ནས་འདས། །དཔག་ཡས་ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ ྦ 
ཅད། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་གཅིག་ཏུ་བཟླུམས་པའི་མཐུས། །སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལས་འདས། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཕྱིར། །བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ 





༄༅། །མཁས་གྲུབ་དབང་། ཐུབ བསྟུན ་ཡོངས་ ི་འབྱུང་གནས་ཤིང་རྟ་ཆེ། །ངོ་མཚར་། ཡོངས་ རྫོགས རྣམ་ ཐར་ཨུ་དུམ་ ལཱོ མཁའ་ ལམ་ཉི་ ཟླ བཞིན་ དུ་འཛམ་ གྲིང་ བརྡོ རེས་ འབྱུང བུགས་ 
ཀྱ་རྒྱ་མཚོ་ཆེས་: ཟབ་འཕགས་ལམ་ གླིང་བཞིར་ ཚོགས་གཉིས་ཊ ཕྱུག གསང་ཆེ ཆེན་ རྒྱུད སྡེའི་ ཉི་ཟླ་རབ་ གསལ་ སྨིན་ གོལ་ སྣང་བས་ ཁོར་ ར་ཡུག་ ཁྱབ། ཡེ ཤིས་ དགོངས་ པའི་ རྣམས་ སད་ གོང་མཛེས་ དཔག་ 
ཡུར ་གཟུངས་ སྤྲིན ་བསམ་ལས་ འདས། ཕྱོགས དུས་༔ རྒྱལ་བའི་ཡབ ་གཅིག 'ཁྱོད་ནི་ས གསུམ གདུལ་ བྱའི་གཉེན ་གཅིག་ པུ། །ནོར་ བུའི་འོད་ ཀྱིས་ རྒྱ་མཚོའེ་ཁ་དོ་ དོག་ བཞིན། །ཤུན་མོང་ གྱུར་པ པའི་ རྣམ་ཐ ཐར་ 
འ ཆ་ཤས་ ཀྱིས། །དུས་ གསུམ འབྱོན དཀའི ་ཚད་མའི་ སྐྱེས བུ་ བུ་ཞེས། །རབ འབྱམས རྒྱལ་ བའ ཞིང་ན་ མཇེས་པར གྲགས། །དེ ་ཕྱིར་ ཕྱཾགས་ རེའི་གདུལ་༔ བྱར་སྣང་བ་ ཡི། །རྣམ་ཐར་ཆ་ཙམ་ རིན་ ཆེན་ནོར་ ° 

རྭ བུའི་རྡུལ། །མཐོང་དང་ ཐོས་པས་རྣམ་གྲོལ་ མཐུ་བསྐྱེད་ པའི། །ངང་ཚུལ་ ཇི་ལྟར་དཔོག་ པ་འདིར་ ་གསལ་ 'བྱ། །དེ་ཡང་བདག ཅག་ གི་དཔལ་ ལྡན་ བླ་མ་ 'དམ་ པ། ཕྱོགས་ དང་རིས་སུ་མ་ ཆད་པ་བསྟན་ 
' པ་ དམ ་པའི་ཆོས་ ཀྱི་མཛོད། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི ་འབྱོར་པ་ཟད་ མི་ཤེས་པ པའེ ་དཔལ་ཐམས །ཅད་ ཀྱིས་མངོན ་པར་མཐོ་ བའ ་ཆོས་ ས་ཀྱིརྗེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ལཔོ། ཆོས་ ཀི་ དབང་ ཕྱུག་དམ་པར་ཀྱུར་པ། ལྟ 
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རྔ 
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༤༨ ༨༤ ༨༧ 


དང་བ བཅས་ པའི་འགྲོ་ ་བ་ཡོངས་ ཀྱི་སྐྱབས་ གནས། རིགས དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱུ་མཚོའི ཁྱབ་ བ་བདག་ མཚན་ཿ བརྗོད་ པར་ དཀའ་བ། དོ ་གྱི སྐད་དུ་མཚན ནས་༈ སྒོས་ ན་ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིས་ 
མེད་ བསྟན ་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ སྙན་ གྱི་བ་ བ་དན་སྲིད་ ཞེའི་ བླ་ན་ མངོན་ པར་མཐོ་ ་ཞིང་། ཐུགས་བསྐྱེད་ དང་ཕྲིན་ ལར་ཀྱི་ སྣང་བ བས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་ བརྡུལ་ བས་ 
ཡིད་ཅན་ ཀུན ལཾ །འཕྲལ་ཡུན་གྱི་ཕན་བདེ་སྟེར་བར་མཛད་ པཾ ་གང་ ཉིད། རྒྱལ་ བ་ བ་ཀུན་ཙུ གྱ་ཡ །ཤེས་ སེམས་ ས་དཔའ་འ འཇམ དཔལ་ དཔའ་ བོའི་ འ་སྒུ འཕྲུལ་ གྱི་རོལ་པར་ ད་གསུངས་པང པས་ན། འཕགས་ མཆོག་ དེའི་ 


ཅ ཉམ * ས༩ཁམ་ གཟ * 43༩ ¶ ༤ ‡ཟབ་ € *༈ 


བྲུ རྒྱས་སྒུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཁུབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །སངས་རྒྱས་ལྔ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། །སྤྱན་ལྔ་ཆགས་པ་མེད་པ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱད་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ 


སྲས་པོ་དམ་པ་མཆོག །ཅེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་ཆེ། །སྲལཔའི་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་འཆང་། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། བྱང་ཆུབ་རྒྱ་ 
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- ༄༅། །མཚོ་རབ་བརྙེས་གྱུར་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་སྨིན་བྱའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱ་མཚོ་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །མི་འགྲིབ་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ཏུ་སྟོན། །བདེ་གཤེགས་ 

_ རྣམས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དེ་འདྲའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྲིད་ཞིའི་སྤྱི་དཔལ་ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཞེས་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་དང་། 

སྐུའི་བཀོད་པ་དང་། མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས། མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་སོགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རང་བཞིན་རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་བདག་ཉིད་ པུ 

ˆ ཅན་དུ་བཞུགས་པས་ན། གདུལ་བྱ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའང་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཤིང་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྒུ་འཕྲུལ་རོལ་གར་མཐའ་ཡས་པར་བསྒུར་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་ པེ 
, བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་རྒྱུད་འཆང་བ། །ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད། ཅེས་དང་། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་རིག་པ། ། 


- སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་གནས། །དེ་དག་སེམས་དང་མཐུན་པར་འཇུག །སེམས་ཅན་ཀུན་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱེད། ཅེས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་འདས། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཚུལ་ 






འཆང་བ། །རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ལས་བྱེད་པ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་དཀོན་མཆོག་སྒྲོན་མེའི་མདོ་ལས། དེ་དག་སྟན་ངག་མཁན་རྒྱལ་སྟན་ངག་སྦྱོར། ། 

ཌཱ, གར་མཁན རྔ་མཁན་གྱད་དང་རལ་མ་མཁན། །བཞག་མཛེས་རྒྱུན་ཕྲེང་ཐོ གས་ཤང་གར་བྱད་དང་། སྒྱུམམཁན་པ་གཟུགས་མང་ཀུན་ཏུ་སྟན། །གྲུང་དང་གྲང་དཔན་ཁ་ལ་བསྒྱུར་བར་འགྱུར། །དེ་ 
ཧཱ བཞན་དེད་དཔོན་ཚོང་དཔོན་ཁྱིམ་བདག་འགྱུར། །རྒྱུལ་པོ་བློན་པོ་མདུན་འདོན་ཕོ་ཉ་དང་། །སྨན་པ་འདིག་རྟེན་བསྟན་བཅོས་ཆོ་ག་མཁན། །དེ་དག་དགོན་པར་ལྡོན་ཤིང་ཆེན་པོར་འགྱུར། །སྣན་ 
: དང་རིན་ཆེན་མ་ཟད་གཏེར་རྣམས་དང་། །ཡད་བཞེན་ནོར་བུ་འདོད་སྡྲུན་སྡོང་པོ་དང་། །ལམ་གོལ་དོང་བ་རྣམས་ལ་ལམ་སྟོན་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱེ་འཇིག་རྟེན་རབ་ 
ཌཱ འབྱམས་རྣམས་སུསངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་མཁས་གྲུབ་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་འཁོར་བསྒྱུར་རྒྱལ་ཕྲན་བློན་འབངས་ཁྱིམ་བདག་བྱ་དང་རི་དྭགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་བ་སོགས་ 
མཚན་དང་སྐུའི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། བཟོའི་གནས་དང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་རིགས་དང་། ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་བུམ་བཟང་སྨན་མཆོག་ལྡོན་ཤིང་གྲུ་གཟིངས་ཟམ་སྟེགས་ཟས་གོས་གནས་མལ་སོགས་ ྦ 






ཟེ ༄༅། །ཀྱིས་ཿ མཚོན་ གང་འདུལ་ འགྲོ བའི་ དཔལ་དུ་གྱུར་པ་མཐའ་ འ་དག་ ཀུང་འཇམ་ དཔལ་ ཉིད་ ཀྱི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ ཀྱི་ རྡོལ་པ་ལས་ མ་ ་མ་འདས་ཤིང་། བྱེ་ བྲག་ མདོ་ རྒྱུད་ ནས་ ་གསུངས་ པའི་ རྗེས་ སྲ་ འབྲང་སྟེ་ ླ 
འཇམ་དཔལ་ གྱི་རྣམ་ ཐར་ཆ་ཅམ་ བརྗོད་ན། བསྐལ་པ་ དཔག ་ཏུ་མེད་ པའི་སྔོན་ རོལ་ནས་དེ ་བཞིན གཤེགས ་པ་ ཀླའེ་ རིགས ་མཆོག་ དང་ ། བཅོམ་ ལྡུན་ འདས་( འཇམ་པའི་ ཏོག་ཏུ་ མངོན་པ པར་སངས་རྒྱས། 
། ཟིན་པ་ དང་། མ་འོངས་ ལ་ ན་ དེ་བཞིན གཤེགས་པ་ ་མགོན ་པོ་ ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ སུ་འཚང་རྒྱ་ བར་ འགྱུར་བའི ཚུལ་ སྟོན ་ལར་ ་གསུངས་ཤིང་། ད་ལྟར་མི་ མཇེད་] ཀི་ བྱང་ ང་ཕྱོགས་ སངས་རྒྱས་ ཀྱ ཞིང་གཞན་ དུ་ ༢ 
པཿ དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པ་ ནོར་ བུ་བརྩེགས ་པའ རྒྱལ ་ལོ་ ཞེས་ པར་སངས་རྒྱས་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ སངསརྒྱུས་ ཀི ་མཛད་ རཱ!" སྐྱོང་བཞེན་ དུ་བཞུགས་པ ་པ་དང་། ཞེང་ འདིར་ ((།-་ ་བདག ་ཅག་ གི་ སྟོན པའི་ཡྲབ་ ༤ ། 
སྦ རྒྱལ་ ལོ་ཟས་ གཅང་མ་ངེ ་ངེས་པའི འདོན ན་དུ་འཇམ་ང ་དཔལ་ གྱི་རྣམ་ འཕྲུལ་ དུ་གསུངས་པ་དང་། སངས རྒྱས ་པའི་ཆེ ཆ་ནས ་མ།་ ས་བཅུའི བྱང་ ཆུབ་ཟ བསེམས་ དཔའི་ ཆུལ་ བཟུང་ནས་ ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་མོ་ཟབ ་ཧིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི་ གླིང་ ྦ 
ཤོ བསླང་བ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་བཀོད་པ་མ་ མ་ངེས་པས་ གདུལ་བྱ་འདུལ་བ་དང་། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་ བ་ བརྡོད་པ་སོགས་རྣམ་ ཁར་རོལ་པ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ པས་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་ ང། སྨིན་ པར་ 







མཛད། ཧཱཾ ་ནའི་ཡུལ་གྱི་རི བོར ་ལྔར་ ཤང ་ལྤྲ་བར་ ་བརྫུས་ སྐྱེས་ བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་པའི་ རྣམ་ པས་སྒོར་ཐང་ གི་ གཙུག་ ལག་མཐའ་ དག་ །སྣུང་ བར་ མཛོད ཤྭམྟྷ ལར་མིའི་ བདག་པོ་ གྲགས་ པའི་ 
ལཾ སླུར་བསྟན་ནས་དམ་པ་དང་ པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྩ་བའི རྒྱུད་ ཆེན སྟོང་ཕྲག ་བཅུ་གཉིས་ བསྡུས་ རྒྱུད ལེའུལ་ པར བསྡུས་ཤིང་གདུལ་ བྱ་རྣམས་རྡོ་ རྡེའི་རིགས་ གཅིག་ ཏུ་ སྨིན་ པར་མཛད ་ཅིང་། མ་འོངས་པ་ 
ན་སླར་ཡང་འཇམ ་དཔལ་ གྲགས་ པ་ ཉེད ་དྭག ་པོ་འཁོར་ལོ་ཅན དུ་བཞེངས་ ནས་འཛམ་ བུའི་གླིང་གི ཀཱ་ཀློ་ ་མཐའ་དྭག་ ་བཅོམ་ནས་རྫོགས་ལྡན ་ཕྱི་མ་ འདེན ་པར་གསུངས་པ་ དང་། གཞན་ ཡང་རྣམ་ རོལ་ པ་སྣ་ 
4, ཚོགས་པས་ ས་འཕགས ་བོད་ཀྱི་པཌ ང་གྲུབ་ ཕལ་ཆེར་རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་སོགས་གྲངས་ལས འདས་ཤིང་། དེ་ལྟ ་བུའེ་ཡོན ཏན་ རྒྱ་མཚོ་ མཐའ་ཡས་ ས་པའི་གནས་ ལ་དུས་གསུམ ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ 'ཀུན་ གྱིས་ཀྱང་ བསྟོད་ 
། ྫ བསྔགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཡང་ཡང་འཐོར་བར་མཛད་པས་ན། སྒྱུ་འཕྲུལ་ རྒྱུས པ་ ལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ བྱིན་༔ ་རླབས་ ཀྱིས། །ཕྱོགས་ བཅུའི་ འཇིག་ རྟེན་རྡུལ་ སྟེད དུ། །རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ 
ཁྱབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ དང་ཡོན་ཏན་དང་། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །གདུལ་བྱ་རྣམས་ནི་ཆུད་མི་ གསོན། །ངན་ སོང་སྦྱོང་ཞིང་བྱང་ ཆུབ་ ཞིང་། །ཡེ་ཤིས་ཚོགས་རྫོ་ རྡགས་ཤུན་ཏུ 
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ཟླ ༄༅། ྦ །སྟོན། །ཅེས་ག སུངས་པ་ ལྟ ~' ལས། རེ་ཞིག་ རྗེ་བ ཙུན་འཇམ་དཔ ལ་ད བྱངས་ཉིད་ ཚུར་མཐོང་སོ་སྐྱེའི་སྣ ངོར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྣ ང་པ་ རྗེ་བྤ ་མ་འདི་ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་པ ར་རོལ་ལ།་ དུ་མས་ 
གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་གྱི་ཆ་ཤས་ལས་འཕྲོས་ཏེ་ས་བོན་ཙམ་ཞེག་འགོད་པ་ལ་གསུམ། ཐོག་མར་དགེ་བ་ངོ་མཚར་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མདོ་ཙམ་བཀོད་པ་དང་། བར་དུ་ 
དགེ་བ་སྐུ་དངོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བཤད་པ། མཐའ་མར་དགེ་བ་འབྱུང་འགྱུར་ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། འཕགས་བོད་ཀྱི་ལྗོངས་འདིར་བསྟན་དང་ 

བཱ འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་གྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་བར་མཛད་པ་རྣམས་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་སྐྱེས་རབས་སུ་བཞུགས་པ་ནི་ཡོངས་སུ་གྲགས་ དད 
སྨུ །ངྲ་ནཾམ་ཐར་ཆེན་ ར་འཁད་པ་གུན་དང་། དར་མ་བཞུགས་པའ་སྤྱས་ཚེན་འགའ་ཞག་རེེ་བླ་མའ་ཞལ་གསུངས་སྐྱས་པྲང་གསལ་འདབས་རྒྱས་བསྡུས་ལས་འབྱུང་བ་མཚན་ངཾ་ཙམ་བཀད་ན། བདག་ 
¡རཿ ཅག་གི་སྟོན་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་དང་སྤོབས་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་ཤིང་། ལདངྒའེ་ཡུལ་གྱི་རི་མ་ལ་ཡའི་རྩེར་གསང་བའི་བདག་པོས་རྒྱུད 






སྡེའི་གསང་མཛོད་ཕྱེ་ནས ་འཛམ་ 'བུའི་བླིང་དུ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་ པའི་ཤིང་རྟ་ཐོག་ མར་འདྲེན་པ་ པ་ན་གདུལ་ བྱའི་འདུས་པ་དང་པོ་ རིགས་ཅན་དྲ་མོ ལྔའི་ཡ་ གྱལ་ དུ་གྱུར་ ཅིང་ཐེག་ ཆེན་བ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ སྤྱོད་པ པ་ 

( རྐྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། ཆོས་རྒྱལ་ ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེའམ་སྐལ་ ལྡན་རྒྱལ་ཕོ་ཛཿ ཿསོགས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་པོ པོ་མིའི་རིག་ འཛིན་ལི་ ་ཙཱ་པི་དྲེ་མ་མེད་ པརགྲགས་ པ་ པ་བློ གྲོས་རབ་ ཞི། མཁས་ གྲུབ་ ཀི་ 

དྲ { རྣམ་ པ་ཐར་རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་ ཏུ་འགྲན་ ཟླ་བྲལ་བར་ པླཾ་ཏ་ དཱ་ན་ཤཱི་ལས་ བསྔགས་ཤིང་རྒྱུ་ནག་ཏ དང་བོད་ དུ་སྐུ་དངོས་ ཀྱིས་བྱོན ནས་ཆོ་ ་ཆོས་ ཀྱི་ཕྲི ་ལས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་བཀོད་པ་མཐའ་ཀླས་°ཏ པའི་མ་ ཧྭ་པཌྟཾ་ཏཱ་ 

‡ སྤྱུ་ཏི་ཛཱཱ་ན། ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་བཀའ་བབས་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཆོག་དངོས་གྲུབ་པ་གསང་སྔགས་ཆུ་བོ་བཞིའི་བཀའ་བབས་གཞུབས་ཀྱི་རིགས་འཁྲུངས་དགེ་སྐོང་ནམ་མཁའི་ 
སྙིང་པོ། གུ་རུའི ཐུགས་སྲས་མཁྱེན་བརྩེ ནུས་ པའི མངའ་བདག་ ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བ་ དཀོན ་མཆོག་ འབྱུང་གནས། སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་ པའི་ཤིང་རྟ་ དགྱེས་མཛད་ལོ་ ལོ་ཙཱ་ཆེ ཆེན་པོའི་ ཐུགས་༔ ་སྲས་ ཀྱི་ཐུ་བོ་གངས་ 

ལྡོངས་ གླུཔ་ པའི དབང་ཛྩུག་ མི་ལ བཞད་པ རྡོ་རྗེ། བདེ གཤེགས ་སྨན་ པའི་ རྒྱལ་ པོ ་རིག་ པ་ འཛིན་ པའ་ འི་ཚུལ་དུ་བཞེངས་པ་ངོ་མཚར་ ཆད་ བཟང་ལས་ འདུས་ང པའི་ རྣམ་ཐར་ཅན་ གསོ་ རིག་ གཙོ་བོ པར་གྱུར་ 









ཤའ ཡོ །པའི འགྲོ ོན་ ཕྲིན་ ་ལང་མབའ་ ཐའ་ཀླས་ཤིང་ཐུགས ་རྡེ ་དང་བྱིན རླབས་ ཀུན་ལས་ ཁྱད་པར་ དུ་གྱུར་པ གཡུ་ཐོག་ ཡོན་ ཏན་ མགོན་ པོ། ཤིང་རྟ་ ཆེན་ ལོ ཀྲུ་སྒྲབ་ ཀྱི་རྣམ་ ང་འཕྲུལ་° འཕགས་ པའི་རྣམ་ ཐར་ 
ྦ གྱི་མངའ་བདག་ ཕྲིན ་ལང་ མཁའ་[ ཁྱབ་ཏུ་བརྡལ་བ་རྒྱལ་བས་ ལུང་བསྟན་( འབྲི་ གུང་ སྐྱབ པ་ རིན་ ཆེན་ དཔལ། འཇམ་པའི་ དབྱངས་ ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་མཁས་ གྲུབ་ ཆེན་ ལོ གླ ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ ་ཤེས་ རབ་ 
རིན ཆེན། དཔལ་ ལྡུན ་ས་སྐྱ་ པའི་འཇཛམ ་དབྱངས་ གདུང་བ རྒྱུད་ དུ་བྱོན་ཅིང་མཁྱེན ་བྩེ ་ནུས་ ལའེ ་གཏེར་ ཆེན་ ་མཁས་དང་གྲུབ་ པའི་དབང་ ཕྱུག་ ཆེན་པོ ་དཔལ་ ལྡན་ བླ་ཿ མ་དམ་པ་ བསོད་ ནམས་རྒྱལ ་མཚན། 

༧ ཀུན ་མཁྱིན ་ཨེ་ཝཾ་པའི་ ཐུགས་སྲས་ འཁོར་ལོ་ ་སྡོམ ་ང རྡོ་ར རྡེ་འཛིན པའི་རྣམ་པ་ པར་ འཕྲུལ་ པ་མུས་ ཆེན ་དཀོན་ཊ ་མཆོག་ རྒྱལ་ མཚན། འཕུགས་ བོད་ མཁར སྭ་གུབ་ཿ མང་པོས་རྗེས་ སུ་བཟུང་ཞིང་རྒྱལ་ བསྟན་ ཕྱོགས་ 
སོ མེད་དུ་འཛིན་ སྐྱོང་སྤེལ་ བའི་མཛད་ བཟང་ཅན་ ཀུན་གྱ ་ྱི ་ཚད་མར་ཀྱུར་པ་ འགོས་ ལོ་ཡཾ་བཟང་རྩེ་པའམ་ གཞོན ནུ་དཔལ་ བ། ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ རྣ གྲིང་ པའི་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་སྲས་ 'སྔ་ འགྱུར་ བསྟན་པ པའི་ - 
ཤཿ གསལ་ བྱེད་ དགུང་གྲངས་ བརྒྱ་དང་ བཅུའི་བར་འགྲོ་ ་དོན རྒྱ་ཆེར་ མཛད་ པའི་ རིག་ འཛིན ་ཚེ་ 'དབང་ གྲགས་པ། ལོ ཆེན ་བེ་རོའེ ་རོའཾ་རྣམ་འཕྲུལ་ དུ་ལུང་གིས་ བསྔགས ཤིང་ཆོས་ རྗེ་ར ་པང་ ཀྱི་ སྤྲལ་པར་ཞལ་ གྱིས 





ཞེལ པ་གནས་ལྔ རིག་ པའི ་མཁས་པ་ ས་སྐྱ་ལོ་ ལོ་ཙཱ་བ བ་འཇམ་ པའི་རྡ རྗེ། འོད་ གསལ་ འཁོན་གྱི་གདུང་ལས་ བྱོན་ པ་ མཁས་ དང་གྲུབ་ པའི ་མཛད་བཟང་ཅན་འཇམ་ གོན ་མེས་ ཞབས་ཀུན་དགའ་ བསོད་ 
སྣཱ' ནམས། བཀའ་གཏེར་ བསྟན ་པའི ་མངའ་བདག་ (ཨོ་ རྒྱན་ གཏེར་ བདག ་གྲིང་པའི ་སྲས་མཁས་དང་གྲུབ་ པའི་རྣམ་ དཔྱོད་ འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ དབང་ ཆེན ་སྤྲལ་པ་པདྨ་ འགྱུར་] མེད་ རྒྱོ མཚོ། གངས ་ཅན་ 


ཾ པོ་འདུལ་ མངད་ ་རིག་ འཛིན་ ཀློང་གསལ ་སྟིང་པོ་ པདྨ་ མདོ་ ་སྔགས་ གླིང་པ། བི་མ་ དངོས་ སྣང་འོད་ གསལ་ སྣང་བཞི་ མཐར་ ཕྱིན་ འབྲེལ་ ཆད་ དོན་ ལྡན་ ཆེན་པོ་ པཾ གྲུབ་ དབང་རྫོགས་ ཆེན་སྒུ་ཕྲེང་བཞུ་ ཞི་པ་མི་ 
འགྱུར་ནམ ་མཁའི་རྡོ རྡེ་རྣམས་ཏེ ་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་ཐར་ཞལ་ གསུངས་ མ་ལས། རྣམ་ འཇོམས་ གཟུངས་ ན་ གླར་བླངས་ ཚེ། །སྲོད་ དུས་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ། །བལྟས་ པའི་ རྐེན་ གྱིས ཡིད་ སྐྱོ 
ཀང་། ༈ །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་དེ། །ཡང་ཡང་དྲན་པས་ཚེ་སྔོན་མར། །འཁོན་གདུང་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་པ་ཡི། །བག་ཆགས་ཡད་ཡུད་དྲན་པར་གྱུར། །མངའ་རིས་པར་ཆེན་ལྟ་བཙུན་ཆེ། །ངག་ 





རེ ཕན་ བདེའི་ གཉེན་ ་གཅིག་ པད་དཀར་ འཆང་བ༧རྒྱལ་ མཆོག་ བློ་བཟང་ ང་རྒྱ་མཚོ་ དང་ ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་ མཚོ། ལང་ གོ ་ལོ་ ལོ་ཙཱའི་རྣམ་ འཕྲུལ་པདྨ་དྲག་པོའི་ནུས་རྩལ་ འཆང་བས་ 'སྙིགསཿ དུས་ཀྱི་ དམ་ སྲི སི་འབྱུང་ ÷ 





 ༄༅། །དཔང་བློ བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ དང་། །ཚངས་ དབྱངས་ རྒྱ་མཚོ་དཔལ་ མཁྱེན་སོགས། ་སོགས། །ཐར་ཐོར་ཙམ་ ཞིག་། སྐབས་ རེར་ དྲན། །ཞེས་ དངོས་ སུ་ཁ་ཤས་དང་གཞན་ རམས སོགས་ཁོངས་ སུ་བསྡུ་བར་ ྦ 
མཛད་པ་ལྟར། ཁྱུད་པར་ དུ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི་བག ་ཆགས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཚུལ་རྡེ་ཉིད་སྐུ་ཆུང་ཇུའི་དུས་ཀཿཐོ ཐོག་བཞུགས་སྐབས་སྤྲལ་ སྐུ་ལོ་ ་ང་གཞན་ འགའ་དང་སྐུ་རྩེད་ལྟ་ུས་ རང་རང་གི་སྐྱེ་བ་སྔོན་ 
མ་གང་ཡིན་སེམས་ལ་ཅི་དྲན་བཅོས་མེད་བཤུད་རྒྱུ་མཛད་པའི་ཚེ། རྡེ་བླ་མ་འདིས་མི་ མི་སྐྱ་གསེར་གྱི་རྣ་རྒྱུན་ཅན་དར་ཟབ་གོས་ཆེན་སྔོན་པོའི་གོས་གྱོན་པ་ཞིག་ཡི ཡན་པ་དྲན་ཚུལ་གསུངས་པས། གཞན་ 
/ རྣམས་ནས་སྤྲལ་ སུ་བློ་གྲོས་ ཀྱི་སྐྱེ་བ་ར ་སྔོན་མ་མི སྐུ་ཡིན་པ་ རེད་ཅེས་ཀུ་རེ་ལབ རྒྱུ་ཡོད་པ་བྱུང་བ། མྱིས་ རྫོང་སར་ནས་ མཁྱེན་ཿ ་བྩེ ི་གོང་མའི་ལྡགས ་བཀོད་ཞལ་ ཐང་ནང་ཆོས་ རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ན་ བཟའ་སྔོན་པོ་ 
„, ཧ་ན ་མཛད་། ཁོ་ན་གསུངས་འདུག་ པ་རྡོ་ཆག་ ལྷུ་བསྒྲིགས་ འདྲ་ཞིག་ བྱུང་འདུག་ཊུ ཀུང་ལོ་ པོ་ཞུང་བྱིས་ པའི་ཁ་ལ་ སྐྱགས་ གཏད་ཅི་ ཡོད་ཅེས་ གསུངས་ པ་ དང་། ལར་ སྐྱེས་བུ་བོད་ཆས་གོས་སྔོན་ གསེར་རྣ་སོག་ 
3 བྱིལ་ཅན་གྱི་བག ་ཆགས་རྣམ་ ཀུན་ཡིད་ལ་གསལ་བ་ཆོས་རྒྱལ་ ག་ ལ་ཡིན་ཏེ་བོད་པའི་ཇོ་ཇོ་ཞིག་ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་གསུང་ལས་ཐོས། ཡང་རྗེ་ བཅུན་ མི་ལའི་ ་བག་ཆགས་ གསལ་ཊ ཚུལ་གསུང་འཕྲོས་ ཞི། 










རྫོང་སར་ བཞུགས སྐབས་ ཉེ །ཁྲམས་ ནས་ ཕྱག་ བསིལ གྲུབ་ རྗེས་ པ་ ོ་ོོས་ྫིའི་ོཁ་བས ་གཡོགས་ཤི ང་ན་ བུན འཁྲིགས ¡£ གཟིགས་ཏེ ་ཏེ ཁྱོད་ཿ རང་ར (འདི་འ ་འདྲ་ མཐོང་དུས་ སྣང་བ ་ཅི་ཤར་ཊ འདུག་གསུང་ 
ཀཱ པར་ཞུ་ལན གང་ཡང་ འབུལ་ མ་ཤས་༔ པའི་ངང་ ། རྡེ་ཉིད་ ནས་ ངེད་ རི་འདི འདྲ་ མཐོང་དུས་ སེམས་ དགའ་སྐྱོ་འདྲེས་ མ་ཤར། མགུར་ ལེན་ ན་སྙིང་ འདོད་ པཾ ་ཞིག་ འོང་ འདུག་པ་བཀའ་ བརྒྱུད་ པའི་ བག་ཆགས་ 
ཏྲ ཡིན་པ པ་ འདྲ། ཁྱེད་ ནས དྲང་པོ་ ་མི ཤོད་པ་༔ ་མ་ གཏོགས་ རྡེ་བཙུན་མི པེ་ལའི་སྐུ་ཞེག་ དང་འབྲལ་ མེད་ཀྱི ཀྱིས་རི་ཁྲོད་དུ་གཅེར་བུ་གཟན་ དཀར་ གྱོན ནས སྡོད་པ ་ཡིན་ པ་ གསུངས་ ནས་ བཞད་ མོ་ གནང་བར་ མཛད་ 
-ཱ པ།་ འདེས་ཤིན ཏུ་གསལ བར་རྟོགས་ནུས་ སོ། ཡང་སྐྱེས་ ཕྲེང་གསོལ་ འདེབས་ རྒྱས་ པར། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྡེའི་སྐུ་དང་ ཀུན ་དགའི ་གསུང་། །དབང་ མཆོག་ ཐུགས་ སྤྲུལ་ བློ ཤུགསལ་ ཡོན་ ཏན་ དང་། །འཇམ་ འ། 

དཔལ་ དབྱངས་ ་དངོས་ མཁྱེན བེའི ་དབང་ ལོ་ ཡི། ། ཕྲིན་ ལས་ སྣ་རྣམ་ འཕྲུལ་ ཆེན་པོ་ པཕར་ ང་གསོལ་ བ་ འདེབས། །ཞེས་ སྩལ་བར་ མཛད་ པའང་གཀུན་ མཁྱེན་ འཇིགས་ གྲིང་གི་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ཧེ་ རུཀཿ དངོས་ མདོ་ 
_ ཁྱཁྱེན་བཅེ ཡ་ཤིསརྡོ་རེའིསྙའ་རྣམ་ འཕྲུལ་དུ་གསུངས་ ཏེ། འོད་ གསལ་རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོའི་སྟོན དང་བསྟན་པ ་ལ་གཤེ སྒུར་ བྱེད པའི་ རིགས ་དང་། ཁྱད་པར་ སི་མ་ ཡིན་ ང།' རྣེམས་འདུལ་བ་ལ་ཆེད་དུ་སྤྲལ་ 





༈ ༦། །པ་བསད་གསོ་དང་སྤྲུལ་བསྒུར་སྣ་ཚོགས་པས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་རྣམ་ཐར་ཅན་དཔལ་རི་མཁྱེན་བརྩེ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། གངས་ལྡོངས་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཤིང་ 


རྟ་ཆེན་པོ་རྡེ་བླ་མ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ག ཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་སྟེ། གཉི ས་ཀ་ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་གླིང་གི་སྤྲལ་པ་ དུས་ ཐོག་མཉམ་ཞིང་ཐུགས་ རྒྱུད་ གཅཾ ག་པར་ཡོ། ངས་སུ་གྲགས་ 
ཁབ པ་ལྟར་མདོ་མཁྱེན་བརྩེའི་སྦྲལ་པ་བསྡུས་པ་ན་ རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་པོ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པ ར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་མཐུན་པ ར་ཆོས་ རྡེ་དཔལ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་། དབང་བཅུ་དང་པོ་དཔེ་ བྱད་རིགས་ 
པ ལྔའི་རྩེར། །མ་ཆགས་པ དུ་ཅན་གྱིས་ ལུང་བསྟན་པའི། །སྐུ་ཚེ་སྔ་མའི་རྟེ ན་འབྲེ ལ་འཕྲོར་གྱུར་པ། །སྐུ་ཚེ་འདི་ལ་ཕྱག་ཏུ་སོ ན་ནས་ཀྱང་། །ལུང་བ སྟན་བདེན་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་ བར་ཤོཿ ག །ཅེས་ 
ྦ ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་བླེང་པ འིསྐུ་ཚོའི་ཚད་བརྒྱད་ ཅུ་རྩ་ ལྔ ལུང་བསྟན་པ འི རྟེན་འ བྲེ ལ་གྱི་འཕྲོ་འཇམ་ད བྱངས་མཁྱེན་བ རེ་རིན་པོ་ཆེ ར་བཞུགས་པ འི ཞབས་བརྟན་ ཚེ་དཔག་ མེ ད་པའི་ སྐུ་བཅུ་གསུམ་ 
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རཾ ་རིག་ རེ འདུས པའི དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་རྡོ་ ་རེཾ ་གཏོར་ བླག་ གི ་ཆོ་གས་ སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ ་ཐབས་ཆེན་པོར་མངའ་ གསོལ་ བའི་ སྐབས་ དགོས་ པ་ དང་ དགོངས་ གཞི་ ཁྱད་པར ཅན་ ལ་ (གཟིགས་ ཏེ་ གསང་ མཚན་ 
སྨུ ཀྱུ ཀྱུང་ པདྨྭ་ཡེ ཤིས་ རྡོ ་རྗེ་ཞེས་ དངོས་ སུ་འབུལ་བར་ ར་མཛད་ པ་ལྟར། མཚུངས་མེ མད་གྲུབ་ པའི་དབང་ ཕྱུག་ འདེས་ གསང་བ་ རྡེས་ སུ་དན་ པའི ཐུགས རྗེས་ རྡེས་ སྲུ་བཟུང་བར་ མངོན་ ཞིང་། རྫོགས་༔ ཆེན་ མཁན་ 
ཱ། རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ཆོས་ལས་ཨ་ཏ ཏི་འཛིན ་པ་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་ ལུང་གསན་སྐ སྣབས བཞུགས ་གདན་ གཟིག་ ལྤགས ཞིག་ བཏིང་ནས་ རྡེ་ཉིད་ མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ  ཤིས་རྡོ་རྗེ་ དང་ དགོངས་ པ་ དབྱེར་ མེད་ ཡིན ཚུལ་གྱི་ 
ཾ ཡུང་བསྟན དབུགས དབྱུང་མཛད་ པ་དེ སྐབས རྟེན ་རབ་ བྱུང་ དུ་སོང་བས་ སེེམས་སྒོ་ སྤྲེ་བར་མ་གྱུར་ཀྱང་ ང་ཕྱིས་ འབྱུང་གི་ ལྟུས་ ཡིན་ པ་འདྲ་ཞེས་ གསུངས་ཤིང་། ཁུད་ཿ པར་འོད་གསལ་ སྙིང་ཐིག་ གི་ བསྟན་ པ་ ༤ 
ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་ མཛད་ཅིང་སྔགས་ ཀྱི་སྤྱོད་ པཾ སྒྲ ཇི་བཞིན་ པ་བདག་ གིར་ མཛད་ པ་དང་། རྫོགས་པ་ ཆེན་ པོའི་ གཞེ་འ ལམ་འབྲས་ བུའི་རྣམ་ བཞག་ཀུན་ ཀྱི་སྒ སྨྱོད་ཡུལ་ དུ་མ་ གྱུར་ པའི་ཟབ་ དོན་ཀྱ ཀུང་ 
ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པར་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས། ཀུན ་དགའི ་གསུང་ཞེས་པ་ཙམ་ལས སྙིང་པོ དང་རྒྱལ་མཚན་ བཟང་པོ་སོགས དམིགས ་བསལ་མ་གསུངས་པས་སྒྲ་ཡངས་ པོར་ བཏང་སྟེ་ རྗེས་དཔག་ གིས་ སྒོས་ 








ཁ( ཞེས་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བག་ཆགས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འདྲ་སྟེ། གུས་ལ་དགུང་སར་ཞིག་གི་སྐབས་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེ་སྔ་མ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཁྱོད་ནས་ 


ˆ ༄༅། །ན། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རྗེས་སུ་ཡང་ཡང་བཟུང་ཚུལ་བཀའ་ལས་ཐོས་པས་བྱང་ཕྱོགས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་མཁྱེན་ཨེ་ཝཾ་པའི་གསུང་དང་། གཞན་ཡང་ས་པཌ་གྱིས་དངོས་ཉམས་ 

རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་གསལ་བར་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་འོག་ཏུ་འཆད་འགྱུར་ལྟར་ལ། བརྩེ་ཆེན་ཁུ་དབོན་རྗེས་འབྲང་བཅས་ཀྱི་གསུང་གི་གསང་བ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་རྗེ་འདིས་ཐུགས་བསྐྱེད་ 
དང་བཀ འ་དྲིན་གྱིས་ འཆད་ ཉན་སྒོམ་སྒྲབ་ ཀྱི་སྡེ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཕེ ལ་རྒྱས་རྒྱ་ཆེར་བྱུང་བས་ན་དམ་པ་དེ་རྣ མས་ཀྱི་ག སུང་གི་ཕྲིན་ལ ས་གཅིག་ཏུ་བ མྡུས་ པའི་རྣམ་ ཐར་ཅན་དུ་ཚད་མས་གྲུབ་བོ། །གཏེར་ 
༧ ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པར་རིགས་གསུམ་རྣམ་འཕྲུལ་སྲས་གསུམ་འབྱུང་བར་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པ་ལས་འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་གྲགས་པའམ་གསང་མཚན་དབང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ 


ཟླ བརྟགས་པ་གྱིས་ཞེས་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་བཅས་བཀའ་སྩལ་པ་ཕྲན་ལྟ་བུའི་བརྟགས་པ་ལ་ཡིད་རྟོན་མེད་པ་རང་བློ་རང་ལ་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་ཀྱང་བླ་མས་བཀའ་སྩལ་པ་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་ལས་ རྒྱུ་མཚན་ 
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། 
།གང་འཁས་ཇེརི་རིསཆ་ 





ྦ གཞན གང་ཡང་ཞུ་མ ་ནུས་ ཏེ་རྨི་ལམ་ བརྟག་ཁུལ་བྱས 'པའི་ནུབ་ གཅིག་ རྗོང་སར་ དབང་ ཁང་ གི་ མཁྱེན་བརྩེ་ གོང་མའི་ བཞུགས་ ཁྲ ་གཅག་ གི་ ངེ བཙུན་ ན་རིན་ པོ་ཆེ་ གགས་ པ་ པ་རྒྱལ་ ལ་མཚོན། ས་སྐྱ་པར་ 
ཆེན། ཆོས་ རྒྱལ་ འཕགས་ པ་བཅས་ ་ལྷན་ དུ་སྦྲུངས་ ཏེ་ བཞུགས་ པ་རྨིས་ཏེ་ ཞུས་པས། ད་ དུང་བརྟགས་ དགོས་ གསུངས། གནུབས་ ནམ་མཁའི་ སྙིང་པོ ཡིན་ ཞེས་ པའི་སྒྲ ་ཞེག་ ཐོས་ཚུལ་ 'ཞུས་ པས། 
མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་ གསུམ ་གྱེ ་གཏེར་ཆོས་ སུ་ནམ་ སྙིང་སྦྲུལ་ པ་ གཏེར་སྲས་ ཚེ་དབང་ 'གྲགས་ པ་དང་ཚ་བ་ རིན་ ཆེན རྣམ་ རྒྱལ་ གཉིས་ ཡིན་དར་བས་གཏེར་སྲས་ ༈ཡིན་ མི་འོང་ངམ་ པ་གསུངས་ པ་དེའེ་ ཐུགས་ ཀྱི་ 
རྣམ་ འཕྲུལ་ དུ་ཞལ་ གྱིས བཞེས་ སམ་སྟམ། དེའང་གཏེར་ རྤས་ འདིའི་མཛད་ པ་འཕྲོ་ཅན་ དུ་ གྱུར་པ་ རྣམས་ རྡེ་བླ་མ་ཉིད་ ཀྱིས་ སྐྱོང་བར་ ་མཛད་ པ་དང་། མཆོག་ གླིང་ གཏེར་ ཆེས་ སྐོར་ ཉམས་བཞེས་དང་ 


འཆད་སྤེལ་རྒྱ་ཆེར་གནང་ཞིང་། བཀའ་རྒྱ་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་འཆད་ཐབས་སོགས་གསལ་བྱེད་ཡིག་ཆ་ཡང་མང་དུ་མཛད། གདན་ས་གོང་འོག་ཏུ་བསྟན་རྒྱུན་ལ་སྨིན་ངེས་པའི་བཤད་ སྒྲུང་ ཀྱི་སྡེ་གསར 


འཛུག་དང་། མཆོག་ སྤྲལ་ཁག་ ངོས་འཛིན་༔ ་གྱིས་ སྙིན ་གྲོལ་རྒྱ་ཆེར་སྣལ་ནས་ཆོས་ ཀི་ཁྲཾ་ལ ་དབུགས་དབྱུང་བ་ སོགས་ཕྱོགས ་འདིའི་ བསྟན་པ་ དེར་འཛིན་བཅས་དངོས་དང་བ རྒྱུད་ནས་ རྗེ འདིའི་ ཐུགས་ རྡེའི 
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བེ ༄༅། །གིབ་ བསེལ་ལ་ངལ་འཚོ་ཐོབ་ པ་ཁོ་ བོ་ནའོ། །བློ གསལ ཡོན་ཏན་ གྱི་སྦྲལ་ཏ པ་ ནི། ཞུ །ལུ་ཀུན་ན མཁྱེན་ མཆོག་ གི་ སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ་བློ་ གསལ་ བསྟན་ སྦྱོང་རིན་ ལོ་ཆེར་ དད་ གདུང་རྒྱུན་ ཆགས་ སུ་མཆཾས་ ྦ 

ཤིང་སྐུའི་བྱད དབྱིབས་ སོགས སྐབས་ རེར་ངེས་ པར་དཱན་ སྟམ་ཊ བྱེད་ཅེས་དངོས་སུ སུ་ཐོས་ པས་ ས་དེ་ཉིད་ ཀི ་ཡོན ་ཏན་ གྱ་སྤྲལ་ཏ པ།་ ་ཡིན ཏེ། གསང་ཆེན་རྒྱུད་ སྡེའི་ཟབ ་དོན ་དག་ འཆད་ པ་འ ་ཤིན་ ཏུ་ང་ ངོ་མཚར་བའིེ་ 
¦ །བྱད་ ཆས་ དང་ལྡན ཅིང་། ཁྱད་པར་ དཔལ་ །དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའེ ་བཀའ་ བབས་ཤིང་སྨིན ་གོལ རྒྱུད་ བཤུད དང་ བཅས་པའི་ཆོས་ འཁོར་ རྒྱ་ཆེར་ བསྐོར་ བར མངད་ ར། དང་། ཕྱི་མའི་ དུས་ སུ་ཤམྡྷ་ལར་ རིགས་ 
› ལྡན་ ཉེར་ལྔ་ པའི་ སྐྲུར་ བཞེངས་ པའང་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་ པར མཛད། རྣམ་པ་ གཅིག་ ཏུ་ན་ ཚར་ཚཆེ ཆན་ ཆེས་ ཀི་ རྒྱལ་ ལོའི་རིང་ 'ཡུགས་ ལ་ ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ ཤིང་རྗེ་ འདིའི་ཡེ ཤིས་ ཀི་ སྐྲུས་ རྗེས་ སུ་བཟུང་ 
( བར གསུངས་ པ་དང་། གསང་ཆེན ་སྒོབ་ བཤུད་ ཀྱི་གདམས་༔ ཟབ་རྣམས་ཉམས་ བཞེས་ དང འཆད་ སྤེལ་ རྒྱ་ཆེར་ གནང་ ཞེང་དེ དག་ཉམས་ 'སུ་ལེན ་པའེ སྒྲབ་ པའི་ས འཇུགས་ པ་ སོགས སྙན་ བརྒྱུད་ ཀི་ བསྟུན་ ྦ 
¦ པ་རྒྱ་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་པས་ན་ཚར་པ ཆོས་རྗེ་བློ་ ་གས༢ ་རྒྱ་མཚོའི་ཡོ: ཡན་ཏན་ རྫོགས་ པའི་ རྣམ་ཐར་བདག་ གིར་ མཛད་པའང་ཀུན་ ཀྱི་ སྤྱོད་ ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་། འཇམ་ པའི་ དབྱངས་མཁྱེན་ བརྩེའི 






ཞབས་ཀྱི ཀྱི་ ཕྲིན་ལས་རྒྱུ རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ ས་པའི་རྣམ་ པར་འཕྲུལ་པ་ པ་ཆེན་པོ པོར་གྱུར་པ་ཿ ནི་མངོན་སུམ ་ཚད་མ་ སྟེ། ཕྱོགས ་དང་རིས་ སུ་མ་ཆད་ པའི་བསྟན་པ་ མཐའ་དག འཛིན་སྤེལ་ གནང་ཞིང་། མཐའ་དང་མུ 

སྒྲ མེད་ པའི་འགྲོ་ བའི་དོན་ང བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པརྒྱ ཆེར་ སྐྱོང་བ་ སོགར རྫེད ་ཉེད་ཀྱི ༡རྣམ་ཐར་རྣམས་ ཇི་ བཞིན་ན མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཚུལ་འཆད་ འགྱུར་ལྟར་ ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡིན་ ན་ནོ། །དེ་ལ་རྗེ་བླ་མ་ 
° མཁྱེན བརྩེའི་དབང་པོ་ ནི། ཕྱོགས ་དང་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི ་བསྟན་པ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པའི་ཤིང་རྟུ་ པ་ཆེན་པོ་ འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་རྣམ་ཐར་ ཅན་དུ་ཀུན་ མཁྱེན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ 'དང་ _ 
¡ཡན ཆུན ཉམས་ རྟོགས་ཀྱི་གསུང་གླེང་རྟག་ བར་གནང་བདང་ མཐུན ཏ་པའི་བསྔགས་ བརྗོད་ དང། མི་ཕམ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ བསྟོད་ བརྔགས། བུགས་ ཀྱི་སྲས་ རྡོ་གྲུབ་ རཿ མཁྱེན་ བརྟན་ པའི་ཉི་ 
མའི་གསུང་སོགས ་ལས་གསལ་བ་ལྟར། གངས་ཅན་ ཀྱི་ལྗོངས་འདིར་ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན ་གསུམ་༔ ་ྱི ཐུགས བསྐྱེད་ དང་། སྤྲལ་ པའི་ལོ་པང རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་ དེན ་ལས་བསྟན་པ་ རིན་ ལོ་ཆེ་ མདོ་ སྔགས་ 
རིག་གནས་བཅས་འཆད་ཉན་ སྒོམ་སྒྲབ་ཀྱིས་དར་རྒྱས་ དང་། བརྒྱུད་འཛིན་མཁས་ གྲུབ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བྱོན་ནའང་ དུས དབང་གིས་བཤད་ སབ ཀྱི་རྒྱུན་ཕལ་ཆེར་ དབྱིངས སུ་ཐིམ་ལ་ཉེ་ 





ྒ ༄༅། །ཞེང་། དཔྱོད་ལྡན་ཤིན་ཏུ་མཁས་ པར་རློམས་པ ཿ་དག་ གིས་ ཀྱང་རྒྱལ་བསྟན ་ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱི་སྟིང་པོ ་གང་ཡིན ་ངོས་འཛིན་ཙམ་ཡང་དཀོན་པར་གྱུར་པ་ ན། རྡ་འདིའི་སྔོ ཀྱི 'ཐུགས་ བསྐྱེད་ དུས་ 
སུ་སྙིན་པས་རྒྱལ་ བསྟན རིན་པོ་ཆེ་ཁོ་ན་ཐུགས་ལ བཅང་སྟེ་སྟིང་སྟོབས་ དང་བརྩོན འགྲས་ ཆེན་པོས་དབུས་ །གཙང་བོད་ཆེན་ ཀུན ཏུ་ལན་ མང་ དུ་བྱ་ བྲལ་ (ཀུན་ སྤང་གི ་ཚུལ་གྱིས་ཕེབས་ ཤིང་། མཛད་ པའི་ 
ད གཙོ་བོ་སྔ་ཕྱི་མི་ལོ་བཅུ གསུམ་རིང་གསར་རྣ རིང་རིས་སུ་མ་ མ་ཆད་ཿ པའི་ བཤིས་ གཉེན བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ལྷག ་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟེན ནས། ལྗོངས་ འདིར ར་ དེང་ སང་འཆད་ཉན་གྱི རྒྱུན ་མཆིས་སོ་འཚལ་གྱི་ . 
×' མདོ་ སྔགས་: རིག་ གནས་དང་བཅས་པ་དང་། གསར་རྙིང་གི་ སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་ བརྟེན་ བཅས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ རྣམས་དང་། རྒྱུན ་ཤིན་ ཏུ་དཀོན་པའི་ རིགས་ བཅས་འབད་པ་ ཆེན་ ལོས་ གསན་ནས་ 
གདམས་པའི་ཡིག་ཆ་མཐའ་ དག་ ཀུང་ཆེད་ དུ་བསྒྲུན་པར་ མཛད། བར་ སྐབས་ ཅཾ་རིགས་པ་དང་སྐུ་ཚེའི་སྨད་ དུ་ཐེམ་པ་ སྦྲངས་ ཏེ ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་ འབྱམས་ ཀྱི ་བསྟེན་ སྒུབ་དང་། རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་ 
# རྣམས་ལ་ཉམས་བཞེས་ཡུན ་རིང་གནང་བས་སོ་ ་སོའི་གཞུང་ནས་ བཤད་ཚོད་ཀྱི་ལམ་ རྟགས་རྣམས་ཀྱང་ཞར་བྱུང་དུ་མཐར་ ཕྱིན་ཅིང་རྣམ་ ཀུན མཆོག་ ལྡན་གྱི སྟོང་ཉིད་ དང་མཆོག་ཏུ་མི ་འགྱུར་ བའི་བདེ་ཆེན་ 





ཟུང་དུ་འཇུག་པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་མཛད་ནས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་འདུ་བ་དབུ་མའི་དབྱིངས་སུ་དག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ནང་གི་ས་ལམ་གྱི་མངོན་ 
ལཱ རྟོགས་ཚད་ལ་ཕེབས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་འཕགས་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་སོ་སོའི་གདམས་པའི་གསང་མཛོད་སྩལ་བ་ལ་ 

ཛྲ བརྟེན་གསར་རྙིང་རིས་མེད་པའི་ཟབ་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཐའ་དག་གི་བྱིན་རླབས་ཉེ་བརྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས། ཟབ་མོའི་གཏེར་དང་ཡང་གཏེར་སྐོར་རྒྱ་ཆེར་ཕྱག་ཏུ་བབས། ཐུགས་བཅུད་ 
ཤྱ ཀློང་ཆེན་དགོངས་པའི་གཏེར་མཛོད་རྡོལ་ཞིང་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དགྱེས་ཞལ་རྟག་པར་གཟིགས་ཤིང་དག་སྣང་དང་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དབང་བསྒྱུར། གསང་བའི་གནས་ 


2 རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལས་མན་ངག་གི་ངེས་པ་རྒྱ་ཆེར་བྱུང་བས་མཚོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་མཚན་དོན་མཐུན་པར་བཞུགས་པ་དང་། སྦྱིར་ 
གསང་བ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཤས་རེས་ཀྱང་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་སོ་སྐྱེའི་བློ་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་ 





ཙི འ 
༦ 
༤༩༽ 





༄༅། །ཆེ་ ་ཕ་ནས་ཕལ་པ་ཉམས་ཆུང་ཡན་ཆད་ ཀྱི་ དོན་ གཉེར་ ཀུན་འ ལ་སོ་སོའི་བློ་གྲོས་ དང་སྐལ་བར་འཚོམས་ པའི་ཆོས་ སྦྱི རྣམ་ཀུན་བར་ མེད་ཏ སྤིལ་ བའི་ཕྲིན་ ལས་རྒྱ་ཆེར་ བསྐྱངས་ པས་ རྒྱལ་ བསྟན་ 
ཡོངས་ ཀྱི་སྲོག་ མཐུད་པ པར་མཛད། ཁུད་ པར་ དུ་ཡེ ཤེས་ དག་ པའེ ་གཟིགས་ པ་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བས་ ལོ་ཆེན་ བེ་རོ་ དངོས་༔ བྱོན་འཇམ་ མགོན་ བློ གོས་ མཐའ་ཡས་ཞབས་ལ་ མཛོད་ཆེ ཆེན རྣམ་ ལྔའི་ བཀའ་ 
༡ བབ ་ཏུ་མངའ་གསོལ་ ཞིང་། ཀུན ་མཁྱེན རྫོགས ་པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀི་ བཀའ་ལུང་ཚད་མ་ དང་ ། རྒྱལ་ དབང་ པདྨཱ་ཀྭ་ རའི གཏེར་ ང་ལུང་ཁག་ དཔང་ པོར་བཅོལ་ པནས་ འཆད་ པ་དང་རྩོམ་ པའི་ པྲི ་ལས་མཐའ་ 
4 ཡས་པས་རིས་མེད་པའི་རྒྱལ་བསྟན་གསལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་དུ་བསྔགས་པར་མཛད་དེ། སྔར་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གཏེར་རྙིང་རྒྱུན་དཀོན་པའི་རིགས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་མཛད་བཞེད་ཀྱིས་དཀར་ཆག་ 
དང་། བསྒྲེགས ་ཟིན ་པོད་ ཁ་ཤས་བཅས་པ་དབང་ ལུང་ག ་རྒྱུན་ཤིན ཏུ་དཀོན ་པའི་རིགས ་སོགས རྒྱ་ཆེར་སྩལ་བར་ མཛད། གཞན་ཕཡང་རྗེ་མཁྱེན བརྩེས་ །གསར་ རྙིང་གི ་གདམས་ ཁྲིད་ གསན་པ་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ 


༢༡༤ 


* སྙིང་ཕོ་གཅེས་བཏུས་ཟབ་ཁྲིད་རབ་འབྱམས་ཞེས་ཐུ་སྟི་ཉི་ཤུ་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་གནང་བ་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་འཇམ་མགོན་གུ་ཌས་སྔར་མ་གསན་པའི་རིགས་དང་། གསན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱིན་རླབས་ 


365 


 ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཁུད་པར་གྱིས་ཡང་ བསྐྱར་གསན་པར་ མཛད་ཅིང་། ཚུལ་ ཊོ རྣམས་ལས་ གཙོ་བོར་ འཕྲོས་ཏེ་འཇམ་ མགོན་ བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་ ། གཏེར་ཆེན་མཆོག་ གླིང་བཅས་ ནས་ཞུ་བསྐུལ་ནན་ ྒ 
ལྷཱ། ཏན་དང་རྣམ་གསུམ་ཞལ་ རྒྱས་ཐུགས་ཡིད་ གཅིག་ འདྲེས་ སོགས་༔ ཀི་རྟེན་འབྲེལ་ལས ས་སྔོན ཆད་ ཡོངས་སུ་མ་གྲགས་པའི་བཀའ་བབས་ཆེན་པོ་བདུན་གྱི ་གསང་: མཛོད་ རྣམས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་ སྣང་བར་ ར་མཛད་ པ་། 


ཛེ 


ཿྷྣ་ སྐོགས་ ཀྱིས་ སྨ་ འགྱུར་ བརྒྱུད་ པ ཐུག་ ལྡན་ཟབ ་གཏེར་ རྒྱ་མཚོའི་ཡང་ཞུན བཅུད་ ད་དུ་དྲིལ་ བ བ་རིན ་ཆེན གཏེར་ མཛོད་ དང་། གངས་ ལྡོངས་ རྒྱལ་ བསྟན་[ ཡོངས་ ཀྱི་ ་སྙིང་ བཅུད་ སྒྲུབ པ་ ཉམས་ ལེན་ ཀྱི ་རྒྱུན་ དང་ 
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ལྡན་ པ་ པ་མཐའ་དག ་གི ཡང་སྟིང་གཅེས་ བཏུས་ སོགས་ ་གཅིག་ ཏུ་བཞུགས་ཤིང་ངོ་ ངོ་མཚར་ བྱིན རླབས་ ཀྱི་ ཚན་ཁས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་གདམས་ངག་ རིན་ པོ་ཆེའི འི་མཛོད་ཀྱི ཀིུ་ཤིང་རྟའི་ ལམ་སྲོལ་ '་གསལ་ བར་ 
ཕྱེས་ ཤི ང་། དེ་དག་ ལ་གསལ ་བྱེད་ རིགས གང་དགོས་ འཇམ་ མགོན་ བློ ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ ཞབས་ཤུ ཀྱིས་ ལེགས ་བཤད་ ཁྱད འཕགས རྣམས་ གསར་ བསྒྲན་དང་འཆད་ སྤེལ་ 'ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ རྒྱུན་རྒྱ་ ཆེར་ ་བསྐྱངས་ 
པས་བསྟན ་པའི་སྲོག་ མཐུད་པར་མཛད་པ་དང་། མཛོད་ གཞན་གསུམ་ཡང་ རྗེ ་མཁྱེན་ བརྩེས་ དངོས་བརྒྱུད་ ནས་ཞུ་བསྐུལ་ སོགས་ ཀི་ བདག་ རྐྱེན་ ལང་ གཙོ་བོ བོར་གྱུར་ ཅིང་། ཆོས་ མཛོད་ཆེ ཆེན་པོ་ དེ་ དག་ 
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༄༅། །འགྲོ་ དོན་གྱི་སྒོ་ ཐོག་ མར་ ་འབྱེད་ པའི་ཆོས་གཞི་ འདིང་བ་ སོགས་ དང་། རྡེས་ གཏང་རག་གི་མཆྟལ་རྒྱ་ཆེ་ དང འབྲེལ་ཆོས་ ཊདང་གང་ཟག་ ཚད་ཊ མར་གྱུར་ཅིང་ ང་དགོས་ གནད་ཆེ་བའི་ རྒྱུ མཚན་ 
བསྔགས་བརྗོད་བཅས་འགྲོ་དོན་འཕེལ་རྒྱས་ (ཡུན་གནས: ཀྱི ཐུགས་ བསྐྱེད་དང་རྟེན་འབྲེལ་ ཁྱད་པར་ཅན་ མཛད། གཞན་ ཡང་རྡོ་ རྡེའི ལུང་གི དགོངས་ད དོན་ བརྟན་° འགྲོའ འ་མངད་ བ་གལ ཆེ་བའི་ རིགས་ 
¡ རྣམས་ ཇི་བཞིན མངོན་ དུ་འགྱུར་བའི རེ་འཐུན སྒྲུར གང་དགོས་ དངོས་ བརྒྱུད་ནས་ཡང་ཡང་གནང་ ཞིང་ཕན ཚུན ན་བཀའ་ ཆོས་རྒྱ་ཆེར་ གསན ་བཞེས་མཛད་པ་ སོགས་ ཐུན་མིན་སྟོན་འཁོར་ ང་དགོངས་ ཀློང གཾ ཅིག་ 
རཿ འདྲེས་ཀྱི་ཐུགས་ བསྐྱེད་ དང་མཛད་ ཕྲིན་ ནོ་ལྷན་ ཅིག་གི་ བདག་ ཉིད་ཅན་དུ་ དུ་གྱུར་པ་དང་། འཇམ་ མགོན་ བློ གྲོས་མཐའ་ཡས་ ཊ་ཞབས་ ཀྱིས་ ས་ཀྱང་གངས་ཅན་ གྱི་ལྗོངས་ན་འགྲན་ཟླ ་གཉིས་ པ་མ་མཆིས་པའི་ ༤ 
མཁས་ དང་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་མ་ ཆད་ པའི་རྒྱལ ་བསྟན་ཊེ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཤིང་རྟ་པ་ཞེས་ དང་། ལུས་ ས་རྟེན་ འདིར་ ཆོས་ །སྤོང་གི ་ལས་མ་བསགས་ཅམ་ དུ་གྱུར་པ་ རྗེ་བླ་མ་ མ་འདི ་ཁོ་ ནའི་ 
: བཀའ་དྲིན་ཡིན་ཞེས་ སྐོགས ་ཡོན་ཏན་དང་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་གྱི་བསྟོད་བསྔྟགས་ཡང་ཡང་འབུལ་བ་དང་ བཅས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིགས་ བདག་ཏུ་ འཛིན་ཿ པར་མཛད། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་ གྱར གླིང་ 





པར་ ར་རྡེ ཉིད་ ནས་ ཕུར་ པ་དང་ཡང་དག་ ཧེ་རུ་ཀའི་སཾ ་སྨིན་ བྱེད་ཀུ ཀྱིས་ཿ བར་ཆད་བསལ་ ཞིང་རྟོགས་ པ་ །་སྤར་ བས་ རྩོད་ བྲལ་ དུས་ བབས་འགྲན་ཟླ་དང་ བྲལ་ བའི་ གཏེར་ ཆེན་ དུ་མངའ་ གསོལ་ ཞིང་ ཐུགས་ རྒྱུད 
་ དགོངས་ པའི བཾ 'ཀྱིས་ བླརླབས་ པས་ མགྲིན ་པའི་རྩ་ མདུད་ གོལ་ ཞིང་ ། མཁྱེན ་གཉིས་ ཡྲེ ཤིས་ ཀྱི་ཙལ ་ཆེན རྫོགས། རྗེ་མངའ་བདག་ ཡབ་སྲས་ ཀྱི་ལས་ འཕྲོ ་སད་ནས་ ས་རྟེན་ འབྲེལ་ ཉམས་པ་ རྣམས་ སོར་ 
ཌཱ ཆུད ཅིང་སྔོན བྱོན གཏེར་ འབྱིན་ ཀྲ ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་ཟབ་རྒྱས་ ཀྱི་གསང་ཌ མཛོད་ངོ་ ངོ་མཚར་ ཅན་ རྒྱ་ཆེར་ སྣང་བ་དང་། གནས་ གཏེར་ བརྒྱ རྩའི་ ཞལ་རས་ ་དངོས་ བརྒྱད་ ནས་ གསལ་ བར་ མཇད་ ྒ 
ྦ ཌོ ཅང་འགྲོ་ ་དོན ཕྱོགས ་མེད་ དུ་འཕེལ། གཏེར་ཊ ཆོས་ཕལ ཆེར་དང་ ཁྱད་པར་བླ སྒྲུབ་ སྐོར་ བཞི། རྫོགས ཆེན་སྡེ གསུམ གཙོར་གྱུར་སྟི སྙིང་ཐིག བདུན གྱི་སྐོར་རྣམས་ རྗེ་ཉིད་ དང ཐུན་ མོང་གི ་ཟབ་ གཏེར་ ཡིན་ | 

4 ལར ར་གསུངས་ ཤིང་། གཞན་ གཏེར་ ཁ་མང་ཞེག་ ཀྱང་རྣམ་ གཉིས་ ལྷན་རྒྱས་ ཀྱིས་ བཞེས་ པ་དང་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ སོགས་ མཛད། སྡེ གསུམ་ཆ་ལག་ རིགས་ གསུམ་ སྙིང་ ཐིག་ཏུ་རྗེ་ མཁྱེན་ བརྩེའི 
དགོངས་གཏེར་འཇམ་དཔལ་ སྙིང་ཐིག་ སྒྲོན་ མ་བདུན་ པའི་ བྱིན ་རླབས་ཀྱི ་རྒྱུན་ཡང་འདྲེས་པར་གྲགས། གཏེར་ཆེན་ འདིས་ རྗེ མཁྱེན་ བརྩེ་བི་མ་ལ་ དང་། དཔལ་ཆེན་ པོ། འཕགས་མ་ ཡིད་ བཞིན་ 
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༡ །། །འཁོར་ལོ་ སོགས ་དབང་ གང་ གསན་ པ་ པ་དེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོར་དངོས་ སུ་མཇལ་ཚུལ་ མང་ཞིང་། གསུང་ལས་ ཀུང་མཐར་ཐུག་ངེས་པ་ དོན་ གྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་ པདྨ འོད་གསལ་མདོ་ ་སྔགས་ 
དཔ་ཞས ཐུན་མིན་ ཞླ་གཏད་ གཅིག་ཆོག་ གི ་རིགས་བདག་ཏུ་འཛི་ན པར་མཛུད་དོ། །གཞན་ཡང། གཏེར་ སྟོན་ རྒྱལ་ པོ་ ལྡྭ་ལ་བྲན་བརྒྱས་བསྐོར། །ཞེས་ པ་ལྟར་ གུ་རུའི རྒྱལ་ཚབ་ གཏེར་ འབྱིན་ ཀྱི 
ཀྐ རྒྱལ་ པོ་ལྔ་ བརྡད ་རྡེའི་ ལུང་གིས མངའ་ འ་གསོལ་ པར་གྱུར་ པས་ དསསྐབས འདིའི་གཏེར་ ཆེན ལས་རབ་ '་གླིང་པ། དྲི་མེད་ པྲད གླིང་པ། །བམས་ སྦྲུལ་ བསྟན་ པའི་ཉེ་ མ། བོན་ གཏེར་ གསང་བ་  ཀུན་ གྲོལ་ 
“ རྩལ་ ལ་སོགས་སྔ་ ཕྱིར་བྱོན པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེ་ ་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ ཅད་ ཀུང་ རྡེ འདིའི་ ་གཏེར་ སློབ་ཏུ་གྱུར་པས་དངོས་དང་ བརྒྱུད་ཊ ནས་ 'ཞབས་ པད་ དུ་བསྟེན ་ཅཾང་སོ་ སོར་བར་ ཆད་ བསལ་བ་དང་། ལུང་དོན་ བསྟན་ 
སཿ འགྲོའི་བདེ་ཐབས་ སྒྲུབ་ཚུལ་ གྱི་བསླུབ་བྱ་སོགས་ཇི་ལྟར་ འོས་པའ མཐུན་ སྦྱོར་ ཀྱང་གསུངས་ པར མཛད་པ་དང་། གཏེར་ཆོས་ ཀུན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་སེ ་སེལ་ བའི་དཔང་པོའང་རྗེ རེ་འདི་ཁོ་ནར་བཅོལ་བ་སྟེ། འཛམ་ 
[= ླ་ མགོན་བློ་ གྲོས་མཐའ་ ཡས་ཞབས་ཀྱི་རྩ་ གསུམ་དགོངས་འདུས་ རྣམ ་གཉིས་ ཞལ་རྒྱས་ཀྱིས་འབེབས རྒྱའེ་རྟེ འབྲེལ་ འཕྲོ་ཅན ་དུ་ཀྱུ གུར་པ་ཕྱིས་སུ་འཛམ ་མགོན ་རིན ་པོ་ཆེར་ བརྡ་བསྒུར་གསལ་ ནའང་རྗེ་འདི་ 


.=ཌཱ 


༢ག༦་ 


ཉིད་བཞུགས་མིན་ཧྱིས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གནས་སུ་གཟིགསནས་བཏང་སྟོམས་མཛད་པ་བཞིན་ནོ། སྦུར པ་ལ་བ ལོ་ཟབ་རྒྱས་ཉྱོ་གདམས་པྱར་མཚོ་ལྟ་བུས་རྗེས་སུ ྦ 
རྨ བཟུང་ཞིང་མ ཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ་སྐུ་ག སུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དང་ རྗེ་ཉི ད་ ཀྱི་ད བུ་ ཞ་པཌ་ ཞུ་སོགས་སྩལ་ན ས་དོན་གྱི་རྒྱུ་མ ཚན་ཆེན་པོ་བ ཞི་དང་ འབྲེ ལ་བའི་མཚན་མི་ཕ མ་འཇམ་ དབྱངས་ རྣམ་ རྒྱལ་ 
2 རྒྱ་མཚོ་ཞེས་གནང་སྟེ། མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་དུ་མངའ་གསོལ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལེགས་པར་བཤད་པ་རབ་འབྱམས་མཛད་འོས་པར་བཀའ་གནང་བ་ལྟར་ , 
་ཱ ཐུགས་བསྐྱེད་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བདེན་དོན་ཇི་བཞིན་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ་མཁས་པའི་གྲགས་སྟན་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་དང་ཁྱད་པར་ནང་ རྒྱུད་ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་བཤད་སྒྲབ་ཆེས་ 

ཆེར་གསལ་བའི་མཛད་རྡེས་དང་ལྡན་ཅིང་སྡ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བར་གྱུར། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་ལྟན་རྒྱས་ཀྱིས་དཔལ་ཡུལ་རྒྱུ་སྤྲལ་ དད 
མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ལ་བཀས་བསྐུལ་ཞིང་ཁྱད་པར་རྗེ་ཉིད་ནས་དབང་ཡུང་རྫོགས་པར་སྩལ་ཞིང་བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྡན་གྱི་དབང་གི་མཐའ་བརྟེན་བཀའ་བསྒོའ་སྐབས་ཆེས་སྐྱང་དངས་སུཕབས་ 






ཟེ ༄༅། །པ་ལྟ་བུའི་སྐུའི ་འཇིགས་ཟི ལ་ཡང་བྱུང་ཞིང་ཕྲི ན་བཅོལ་ ལ་ནན་ཏན་ ན་དུ་མཛད། ལག་ ལེན་གྱི ཀི་སློབ་ དཔོན་དང་སྒྲབ་ཆས་རིགས སོགས མཐུན ཏེན་བསླབ་ སྟོན ་ཞེབ་པར་ གནང་བ་ བཞན ་ཆོས་ སེ ཆེན་ 
པོ་དཔལ་ ཡུལ་རྣམ་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་ གླིང་དུ་བཀའ་ མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ པོ་ [ཉེར་ བདུན་ ཀྱི་ སྒྲབ་ མཆོད་ལོ་བསྟར་ དུ་ཚུགས་° པ་ དང་། དེ རེས་རིམ་པར་ གདན་ས་ དེར་ གཞུང་རྙིང་ ཆོག་ ཁྲུགས་ བཅས་དཔེ་ 
ལུང་གི རྒྱུན ཡོད་ རིགས ཞིབ སྡུད་སྤར་ ར་དུ་བཀོད་ཐུབ་ པཾ བྱུང་ཞིང་། དེ་བཞེན ་ཀཿཐཐོག་ ཞེ་ རྫོགས རྣམས་ སུའང་སྔར་ རྒྱུན ཆོག་ ཁག་ ཉི་རིགས་ཡོད་པ རྣམས་ གོང་འཕེལ་རིམ་ ་རྒྱས་ ཀྱི་གཞེར་ (གྱུར་ ཅིང་། 
ཿ གཏེར་ཆེན ན་མཆོག་༔ གླིང་གི ་གདན་ས གོང་འོག ་ཏུའང་བཀའ་མའི་ འ་སྒྲབ་ མཆོད་འཛུགས་ ་པའི་ རྟེན་འབྲེལ་ གྱིསྒོ་ཕྱེ ་ཕྱེས་པ་ 'སོགས་ ཀྱིས་རིང་ བརྒྱུད་བཀའ་ མའི་ སྐོར་ རྣམས་འཆད་ སྤེལ་ གྱི་རྒྱན རྒུ ཆེར་འཕེལ་བ་ ་ 
„( དག་ཀྱང་ རྗེ་འདི་ཁོ་ནའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆ་ཤས་རྨད་ དུ་བྱུང་ བའོ། །གསང་བདག་རྡོ་ རཾ རྡེ་འཛིན་དངོས་འཇམ་ དབྱངས་༔ བློ གཏེར་ དབང་པོ་ 'མཆོག་ ནས་རྒྱུད་སྡེའི་ བཀའ་ བསྡུ མཛད་ བཞེད་རྗེ་འདིར་སྐྱབས་ 
ཟླ འཇུག་ ཞུ་རྒྱུ་ལས་གཞན་འགྲུབ་ཐབས་དཀའ་བར་དགོངས་ནས་ཆེད་དུ་ཞབས་པད་བསྟེན་པ་ན་ཐུགས་དཀྱེས་ཚུལ་ སྟོན ་ཅིང་སྔར་ནས་དེ་བཞིན་ བུང་ན་སྟམ་པ་ཡོད་ཀྱང་བགྱི་འོས་མང་བས་ ལྷག །ད་ 











རོས་ཁིད་ནས་བླྤིགསུ་བྱུང་ཞདགོས་གལ་ཤིནོཏོུ་བས་མཐྱན་སྦྱར་རིགས་གང་དགོས་མཛོད་ཆོག་པའི་ཞལ་བཞིས་གནང་སྟེ། ས་ངོར་ཞཱ་ུགཙོར་གྱུར་བཀའ་སྲལ་སྣ་ཚོགས་ལས་བྱངབའི་རྒུདསྡེ་ 
ཀྨྲ་ གོང་འོག་ གི དབང བཀའ་ དང་རྫོགས ་རིམ ཟབ་ ཁྲད་ རིགས། རྒྱབ་ རྟེན་༔ རྒྱུད་ བཤད་ སྐོར་ བཅས་ རྒྱ་ཆེར་སྙ སྨལ་ 'ཞེང་། བྲི འོས་ ཀྱི་རྐང་ གངས་ དང་གོ ་འེམ་ ཆོག་ ཁྲེགས རྣམས་ ཀི་ ཁུངས དང་བརྟེན་ གཞི་ 
༩ གང་དགོས། ཆོ་གའི ་ཆེངས་ དང་མཚམས་ སྦྱོར གྱི་རྒྱད བསྡུས། རྒྱུད་ལ སྡེ གོང་འོག་ གི ་བཀའ་སྲོལ་ འད་ མིན་ གྱི རྱྱག་ ལེན །ཏྱུད་ པར ང་སོགས ཧུག! ཁྲིད་དུ་གནང་ང པར མཛད། བསྒྲགས་ ཟིན་ཿ པ་ཕལ་ཆེར་ལ་ 
བཾ ཞེབ་འཇུག་ སོགས བུགས་ །ཁུར་ཟབ་ བ་བཞེས་ རྒྱ་ཆེར་ བགནང་། འཇམ་ མགོན་ བློ ་གོས་ མཐའ་ཡས་ མདུན་ ཞུ་སྦྱོར གནང་སྟེ། མར་ རྔོག་ ཇོ་ ནང་ སོགས་ ཀི རྒྱུད སྡེ རྣམས་ དགོས་ པའི་ དབང་ གིས་ གསན་ པར་ 
4 བསྒུལ བདང། གཞན་ཡང་རྗེ་ཉིད་ ཀྱི་ཞལ་ སློབ་ བྲག་ ཡབ་ གདོང་ཀཾ བྲ ་པ་ བྲ དབང་བློ་ བཟང་དམ་ ཆོས་ རྒྱ་མཚོར་ དཀའ་ཆག ་རྩོམ རྒྱུདང་། མང་ཐོས་ནོར་བུ་བསྟན ་འཛིན ན་སོགས བཞུན ༩ ལའང་མཐུན་ 
ྦ སྦྱོར་ ཞཔས འདེགས བསྒྲཔ་ དགེས་ པར བཀའ་ བགཞང་པ་ སོགས་ ཀྱིས་ གསང ཆེན ་རྒྱུད་སྡེ ་༢བ་འབྱམས་ ཀྱི་བཀའ་ བསྡུ་ཟཔ ་རོ གུབ་ སྟེ ཆོས་ སྒོ ་ཐོག་ མར་ འབྱེད་ པའི་ ཞུཔ་ པོའི་ ཆོས་ གཞིེ་ འདིང་བ་ སོགས་ 





¬ ༄༅། །ཀྱི་ཞལ་ བཞེས་ མཛད། ཚུལ་ འད ་ལས་འཕྲོས་ 'ཏེ་གསུང་ངག་ ལམ་ འབྲས ཚོགས་སློ སློབ་ ྱི་གླེགས ་བམ་ཕྱོགས བསྒྲིགས་ཿ ཀྱང་ཞར བྱུང་རང་ཤུགས ཀྱིང ་གྲུབ་པ་ དང་། དཀྱུས་ སུ་བཞུགས་ མ་གྲུབ་ 
ཀང་འཇར མགོན ་མི་ཕམ་ ཞབས་ ཀི་ དུས་ འཁོར་ འགྲེལ་ཆེན་ཡང་གཙོ་བོར་འདི་ལས་འཕྲོས་ཏེ བྱུང་བའོ། །ཆོས་ མཛོད་ཆེ ཆེན་ཊ ་པོ་དེ་དག ༼རྣམས་ སུ་སྙིང་པོའི་ཚུ ཚུལ་ དུ་གཙོ་བོ བོར་རྗེ་ཉིད་ ཀྱི་གསུང་གི ་གསང་༔ བ་ 
¡ ཐུན་མོང་མ་ཡིན ་པའི་སྐོར་: ལལ་ཆེར་ བཞུགས་ཤིང་། ཁུད་པར་ དུ་སྒྲབ་ ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མཁས་ ཤིང་གླུབ་བྟེ བརྙེས་ཀྱི་སློབ་དཔོན རྣམས་འ ལ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ 
¦ དང་། ལྷག་ པའི་ལྟ་ སོ་སྲོས་ སྙུལ་བའེ་སྒྲུབ་ ཐབས་ དང་མན་ ངག་ག གི་རིམ་པ་རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་དང་འབྲེལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེ ་པ་ཞིག་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཤུ ཀྱིས་ བད་ དུ་བསྒྱུར་ བཤད་མངད་ ཅིང་བརྒྱུད་ འཛིན་ མཁས་གྲུབ་ 
ཚད་མར གྱུར་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་འཛིན་སྤེལ་སོགས་དར་རྒྱས་ཆེར་ བྱུང་བ་ ་རྣམས་ ལས། དེང་སང་ ང་རྒྱུན་བཞུགས་པ་ སོ་སོའེ་ཁུངས་ དང་འབྲེལ་ ཞིང་རྗེས་ སུ་གནང་བ་སོགས་གདམས་ངག་ གི ་རྒྱུན་དང་ལྡན་ པའི་ 
# ཟུར་ བཀའི་རིགས གཙོ་ཆེ་བ་ མཐའ་དག་དང་། སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་ལས་བྱོན ་པའི་ སྒྲུབ་སྐོར་ཁྱད་འཕགས་ ་ཅི་རིགས་པ། སྤྱི་ སཱི་བཀའ་བ་ རི་བརྒྱ་རྩ་དང་། སྒྲབ ཐབས་ རྒྱ་མཚོ སྣར་ཐང་བརྒྱ་རྩ་ 






དང་། གྲུབ་ བརྒྱའི ་བྱིན རླབས རིགས ་གཉིས་ བཅས། དེ་དག་ ཀུང་སྲོ་ སོའི་རྩ་ ཏ་བའི་ཡིག་༔ རྙིང་ཁག་ དང་། ཆད་ཿ ་མར གྱུར་ པའི་ བླ་མ ་གོང་མ 'རྣམས་ ཀི་ སྒྲབ་ ཐབས་དང་མན་ ངག་ གི ཡིག་ ཆ་ རིགས་ གཞིར་ ྒ 
སྨུ གཞག་ (ལྭ། གསལ་ བྱེད་ གང དགོས རེ ་ཉེད་ ནས་ ལེགས ་བཤད་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ པས་མཛེས་པར བརྒྱན་ ཏེ། དངོར གྲུབ་ རྣམ་ང པ་ གཉིས་ སྒྲབ་ པའི་ ཆུལ་ མཐའ་དག་ ཆཚང་ལ་མ་ ནོར་ བར་ སྟོན་ པ། 

ཿཾ ཡིད་ཆེས་པའི་ཁུངས་ དང་འབྲེལ་ ཞིང་རྒྱས ་བསྡུས་གཉིས་ ཀའི་ཕྱོགས་སུམ་ལྷུང་བ་སོ གས་ངོ ངོ་མཚར་བའེ་ཁྱད་ཆོས་དུ་མ་དང་ ལྡན་ པའི་ཆོས་ ཀྱི་མཛོད་ཆེ ཚན ན་པོའི་བཀའ་ བསྡུ་ཁུད་པར་ཅན་བུབ་པར་ ང་མཛད་ པ་ 
ཊཱ དང་། དེ་དག ཏུམ་ འཁོད་ པའི་བསྟོད་ ཚོགས། གསུང་མགུར། རིག་ གནསྐ་ད སྐོར། ཟིན་༔ བྲིས་སྣ་ཚོགས་ཤིན་ ཏུམང་བ་ སྲགས་ གསུང་ཐོར་བུའི་སྐོར་བཅས་ རྒྱ་ཆེར་བཞུགས ཤིང་། གཏེར་ མཛོད་ 
༩ དཀྱུས་ སུ་མི བཞུགས ་པའི་དགོངས་ གཏེར་རྩ གསུམ་འོད་ གསལ་ སྟིང་ཐིག་ སོགས ་བབ གཏེར་ རིགས ་ཀྱང་ མང་དུ་མཆེས་ སོཾ། །དེ་ ལྟར་ སྤྲོས་ པ་རྣམས་ ནི ་པ།་ བོན་ ་ཙམ་སྟེ་མདོར་ ན་ རྔེ ན་འདི་ ་ཉེད་ ཀྱ་བསམ་ 
གྱིས་ མི་ཁུབ་ པའེ ཐུགས ་བསྐྱེད་ དང་། ཐབས་མཁས་ ཀྱི་ཕྲིན ་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ པའི་མཐུས་ རྒྱལ་བསྟན ་རིན ་ལོ ་ཆེའི་སྲོག་ མཐུད་ གཅིག་ པུར་གྱུར་པ་ ཆེར་ མཛོད་ ཆེན་ ལོ ་རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་ བསྡུ་མཛད་ 
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༄༅། །པ་ ནི ་དེང་སང་གི དུས་ སྐབས་ འདེར་ ར་བསྟན་སྲོག་ ཤཱ ་ཉམས་པ་ལ་ཆེད་དུ་དགོངས་ ཕཔ་ སོམ་ ཉེ་ དང བལ་ ཞེང་། བརྟན་ པ་ མིང་ མེད་ རྟ་ བུར་ སྒྱུར་ པའི་ སྐབས་ འདིར་ ཡང་ཟྲབ་ རྒྱས་ ཆོས་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ 
རྣམས་ཅི་དགར་སྤྱོད་དུ་ཡོད་པ་རྡེ་བླ་མ་འདིའི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱིས་འཆད་ཉན་དང་སྒོམ་སྒྲབ་ཀྱི་སྲི་ཞུ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བའི་གནས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འཇམ་མགོན་ 


; བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས་ ཀྱིས། བོད་ཡུལ་རྒྱལ་ བའི་རིང་ ལུགས་ལ། །ཀུན་ གྱ་ ཀྱི་ཚོགས་རྗེ རྗེར་གྱུར་པ་ ཡི། །ཚུལ་ འདི་ ཁོ་ནས་ འཇིག་ རྟེན་ འདེར། །ཐུབ་ དབང་ གཉིས་ པའི་ རྣམ་ཐར་ འཛིན། །ཅེས་ 


| དང་། ས་རེ སོགས འབྱུང་བ་མཐུ བུ་ཆེ་ཡང་། །ཀུན་ཁྱབ་ ནམ་མཁར ་མཚུངས་མིན་ལྟར། །གངས་ཅན་བསྟན་འཛིན་སུ་དང་ཡང་། །ཐུན་མིན་རྣམ་ཐར་ རྨད་ ཀྱི་ཕུལ། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་ དུམི་ ལལ 
 འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་ཀྱང་། དེང་སང་གངས་རིའི ཁྲོད་འདི་ན། _ །གྲུབ་པར་གྲགས་ཀྱུང་མཁས་ བཙུན་བྲལ། །མཁས་ཀྱང་གྲུབ་འབྲས་ མཐོང་ དཀའ་བས། །ཕུན་ ཚོགས་ ལྡན་པ་ རྙེད་པར་ 


ཀྲ དཀའ། །མ།པས་ དང་ བཅུན་ དང་ གྲུབ་ པ གསུམ། །འགྲན་ པ་ བཞེན་ དུ་ཁྱོད་ ལ་ འཕེལ། །འདི་ འདའི་ ཕུན་ ཚོགས་ མཐོང་དཀའ་ པས། ངམ ངོ་མཚར་ཆེ་ཡང་ ཤིས་ པ་ དཀོན། །ཞེས་ སོགས་ རྒྱ ཆེར་ 


375 






བསྔགས་ ་པར་ མཛད་ པ་ལྟ ་བུ་སྟེ། ཞིབ་ པར་རྣམ་ཐར་ ཆེན་མོ་ དང་། རྡ ་བློ གྲོས་ མཐའ་ཡས་ ཀྱི་རྣམ་ ཐར། མཆོག་ གཏེར་རྣམ་ ཐར་དྲེས་ ལན་ བཅས། མཛོད་ ཆེན་༔ ལྔ་དང་ ང་། རྒྱུད་ སྡེ དང་ སྒྲབ་བཏུས་ 
སྨྲ སོགས་ ཀྱི་བརྒྱུད་ ཡིག་ ག་དང་དཀར་ ཆག རྣམས་ ལས་ཤིས་ པར བྱའོ། །དཱ་རྣམས་ཤྭ ཀྱིས་ སྔོན བྱུང་ངོ་མཚར་ འཁྲུངས་ཌ རབས་ ཀྱ ་རིམ་པ་ མདོ་ཙམ་ བསྟན ་ཟིན ཏོ། །དེ་ལྟར་ སློས་པའི མཁས་གྲུབ་ དེ་དག་ཀྱང་ལ་ 
སཾ ལ་ ནི དུས་ མཉམ་ དུ་བྱོན་ པ་ ཿདང་། འགའ་ཞིག་ །སྐུཚེའི་སྟོད་ སྨད་ ཀྱི་སྔ ཕྱི་ཙམ་ ཡོད་པ དང་། ཕའ ་ཆེར་ གཅིག རྗེས་ སུ་གཅིག་ བྱོན་པ་ དང་། འཕགས་ བོད་ ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཐམས་ ཅད་ _ 
- ཀྱི་སྤྲལ་ པ་ ཡིན ་པར་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་ པ་ལྟ བུསོགས ཆུར་ མཐོང་བློས་དཔྱད་ པར་དཀའ་བ ་ཡོད་ ཀྱང་། སོ་སྐྱེའི་རྣམ་ཿ པར་ཤེས་ པ་ པ་སྔ་ མ་འཕོས་ ནས་ལས་ 'རླུང་ གིས་ ཕྱི་མའི མངལ་དུ་ཚུད་པ་ལྟ་བུ་ལས་ ཀྱི་ 
དབང་གིས་ ཁམས གསུམ་དུ་སྐྱེ་བ་ བརྒྱུད་པ ་མ་ ཡིན པ། འཕགས་ པའི་ས་ལ་ ༈་བཞུགས་ང ་པ རྣམས་ སྨྲོན་ལམ་ དང་སྟིང་རྗེའེ་དབང་གིས་ གཅིག་ དང་ དུ་མའི་ སྤྱོད་ཡུལ་ ལས་འདས་ པའི་ཡེ ་ཤེས་སྒུ སྒྱ་མའི་རོལ་པ་ 
གང་ལ་གང འདུལ་ཅཾ༢ ་ཅིར་ཡང་སྟོན་པ་ནི། ནམ་མཁའི་ཉི་མ་ཉིད་ས་གཞིར་ཆུའི་སྣོད་ སྟེད པ་དེ་སྟེད་དུ་དེ་དང་འཚམས་པའི་གཟུགས་སུ་ཤར་བ་ ལྟ བེ རྒྱུད་བླ་མ་ ལས། ཇི་ལྟར་ཚངས་པ་ཚངས་པ་ 


- ༅། དཔ །གནས་ནས་འཕོ་བ་མེད་བཞིན་དུ། ཧཱཾ ཡི་གནས་རིས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྣང་བ་ འབད་མེད་ སྟོན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ ཐུབ་པ་ཆོས་སྒུ་ལས། །བསྐྱོད་པ་ མེད་ པར་ཁམས་ནཏུ། ། 
སྐལ་ལྡནྒ་རྣམས་ལ་འབད་ མེད་ ལྟུར། །རླུལ་བུདག་ ནི སྟོན་ པར་མངད། །ཅེས་ གསུངས། གཞན དོན་དུ་སྤྲལ་པ་འབྱུང་ ཆུལ་ཡང་། མདོ་ སྡེ་རྒྱན་ལས། དེ་ལྟ་ན་ཡང་དེ་ཡི་མཐུས། །གདུལ་བྱའི་ 
¡ སྐལ་བ་ཇི་བཞིན་དུ། །སྲིད་པ་ངི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། །དེ་ཡི་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད། །ཅེས་སོ།། །།གཉིས་པ་བར་དུ་དགེ་བ་སྐུ་དངོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་སྤྲོས་ཏེ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ཐུན་མོང་ 
ཿ གཙོ་བོར་ བྱས་ཏེ ་སྤྱིར་ བཤད་པ་དང་། ཐུན ་མེན་ཁྱད་པར་ དུ་འཆད་ པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། གདུལ་ བྱ་སྐལ མཉམ་ མཐུན ན་སྣང་ཐུན་ མོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་ ཇི་ལྟར་ སྣང་བའི་ མཛད་ པ་ལས་ ་གཙོ་བོར་ བརྩམས་ 

ཏེ་སྤྱིར་ འཆུད་ པ་ལ་ བདུན། ཐུགས བསྐྱེད་ དང་སྒུ་འཕྲུལ་ གྱེ་རོལ་པས་ སྤྲལ་ པའི་ ་ཟློས་ ༈གར་ཉེ ་བར་ བཟུང་ཞིང་མཆོག གི སྤྲལ་ པའི སྦུར་ མངའ་ འ་གསོལ་ བའི་ པའུ་ཚུལ། བསྟན་ང པའི་འཇུག་ སྒོ སྡོམ་པ་ གསུམ་༔ ཀྱི་ 
: བསླབ་པ་ ཇི་ལྟར་ བཞེས་པའི་ཚུལ། ཡོངས་འཛིན་མཁས་གྲུབ་ དམ་ པ་ རྣམས ་བསྟེན་ཅིང་གསན་ བསམ་གྱི ་མཐར་སོན་པའི་ཚུལ། རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི རྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བས་ལམ་གྱི་དྲོད་ 






རྟགས་ བརྙེས་ པའི་ ཚུལ། བསྟན འགྲོའི་དོན བཟང་པོའི ཕྲིན ་ལས་ ས་ཇི་ལྟར་ མཛད་ཚུལ། ཞར་ བྱུང་བསོད་ ནམས་ཀྱ ཀྱི་ཚོགས བསགས་ སྒོ དུ་མ་ཿ ནས་རྒྱ་ ཆེར་ སྒྲབ་ པའི་ ཆུལ། རྟེན་ དེས་ ཐ་མའི་ མངད་པ་ 
མཐར་ ར་ཕྱིན ་པ་ 'བསྐྱངས་ཊ ནས་ སྤྲུལ་ པ་ དབྱིངས་ སུ་བསྡུས་ པའི་ཚུལ་འཕྲོས་ དོན་དང་བཅས་ པའོ། །དང་ པོ་ ནི། འཕུགས་ རཾ རྣམས་ ཀེ་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ དང་ ཕྲིན་ ལས་ གདུལ་ བྱའི་ཡུལ་ལ་ དུས་ལས་ཅུང་ཟད་ 
ཀུང་ཡོལ་བ་མེད་པས་ སྟྲིགས ་མའི་ དུས་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་ འདུལ་ང བའི་ཆེད་དུ་རྣམ་ པར་ གྲོལ་ བའི་ བདེ་བ་ལ་ མི ་གཞོལ་ བར་སྲིད་ པའ ཚུལ་ བཟུང་བ་ སྟེ། སྡུད་པ པ་ལས། དཔའ་བོ་ གར་ 
སྤྱོད་ཤེས་༢ རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་པ་ ཡིན། ༼ཁམས་ གསུམ ཡང་དག་ཊ འདས་ ལར རྣམ་ པར་གྲོལ་ བའང་མེན། ཉོན ་མོངས་བསའ བར་གྱུར་ ཀྱང་སྐྱེ་བ ་སྟོན ་པར་བྱེད། རྒ་དང་ན་ དང་འཆི་ བ་ མེད་ ཀུང་འཆི་འཕོ་ 
སྟོན། །ཅེས་ དང་། དཔེར་ན་བྲན་ མོ་ཆུ་ ཆུ་ཆུན ་དབང་མེད་རྗེ བོའཾ་དབང་། དེ་བཞིན དཔའ་རྣམས་ས སེམས་ཅན་ཀུན ་ྱི་ གྱ་དབང་ གིས་ འགྲོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ གང་ ལ་ གང་འདུལ་༔ གྱི་རྣམ་ཏ འཕྲུལ་ཚད་ 
མེད་པས་འགྲོ་ ་བའ ་དོན ་རྒྱུན ་མེ ་འཆད་ང ་ན ཞ་འཕགས་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་ ཡིན ་ཅིང་། ལྷག་པར་ རིགས་ གསུམ་ མགོན་ ལོ ་དང་། དེ་ལས་འཇམ་དཔལ་སྤྲལ་ པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ 'ཉེད་ བོད་འབངས་ 


མིམ” 


མག 





~~ ༄༽༠༦༨༽ 


ཟི ༄༅། །རྣམས་འ ལཱ་ ཐུགས་ཤིན་ ་ཏུ་བརྩེ ་བས་ ས་སྦྲུལ་ པའི རྣམ་ར རོལ་ སྣ་ཚོགས ་ཡང་ནས་ཡང་ དུ་འབྱུང་བའི ཟོ སངས རྒྱས་ གཉིས་ པ་ ་གུ་རུ་པདྨས་རྡེ་ རྔཾའ་ ཡུང་དུ་རྒྱ་ ཆེར་ གསལ་ བས་ དངོས་ཤུགས་ཅི་ རིགས་ སྲ་ 
ྦ བསྟན ་པར་ ངེས་ཤིང་། ལུང་ཟིན །སྤྲུལ་ པའི སྐྱེས་ྲ བུ་ལ ་མི མི་ནོར་ བའ མཚན རྟགས་ དགོངས་ འདུས་ ལུང་བསྟན ཆེན ་མོར་ གསུངས་པ་ 'རྣམས་ ཀུང་ ཛྲ བླ་ཆ ་འདི '་འ།གྲ5།ར།་ ཅད་ གསལ་ བར་མངའ་བ་དང་། 

སྤྱར་སྐུ་ཆུང་ངུའི་དུས་ ནས་ཟ་ ཟབ་ གཏེར་ གྱི་ལས་འཕྲོ་ ཅན་ ཡིན་པར་གདོན་མི་འཚལ་བ་དངོས་ བརྒྱུད་ ཀྱི་གསུང་དང་ མཛད་ པ་ ལས་ཤེས་ ཀྱང་། རིགས་ ཀྱི་བདག་ ལོ་ ཀ ཿཐོག་ཐ སི་ ཏུ་རིན་ ལོ་ཆེས་ གནས་ དུས་ 

་ྦ དང་བསྟན་ ་པའི་བབ་ལ་ དགོངས་ པའི ཐུགས བསྐྱེད་ཆེ ཆེན ་པོས་ གཏེར་ ངདང་ལུང་བསྟན་གྱ ་གྱི ་རིགས ་ལ་ཐུགས ་མི མ་མཉེས་ པའི་ ཆུལ་ གྱིས་ བཀའ་ བཀྱོན་ཡ ་ཡང་ཡང་གནང་བ་དང་། ཡོངར་ འཛིན་ བླ་མ་ཡང་ དེ་ དང་ ° 

སྦ མཚུངས་ཤིང་། རྡེ་ཉིད་ ཀྱུང་གསང་བ་ སྲུང་བ་ (ལྲ་ ཐུགས ས་སྒམ ་པས་དེ ་རིགས རྩེལ འདོན་ཿ ་མ་ [་མཛད་ པ་ འདྲའོ། རྗ བླ ་ར མཁྱེན་ བརྩེའེ་དབང་ པོའི་རྣམ་ ཐར་ཞལ་ གསུང་ དུ་མ་ འོངས་པའི རྣམ་ ཐར་སྐབས་ 

༡. ལས། མ་འོངས་པི་མའི་བླ་སྒྲབ་སྐབས། །ཚེ་འད 'འཕོས་མ་ཐག་ པན། །སྤྲལ་གཞི་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་རུ། །པར་ཆེན་པི་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། །སྤྲུལ་པ་ལྔ་འབྱུང་ སྨོན་ ལམ་མཐུས། །རིས་མེད་བསྟན་ 
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པར་ཕན་ཅེས་གསུངས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཉིད་སྐུ་དེའི་མཛད་པ་རྫོགས་རྗེས་སྤྲལ་གཞིའི་ཐུགས་ཀར་ཐི མ་ནས་སྒར་ཡང་གསང་བ་མི་ཟད་རྒྱན་ 
སྨ འཁོར་ལྔའི་རྣམ་འཛྲུལ་གྱིས་རིས་མེད་པའི་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པའི་བདེན་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་ཚུལ་ནི། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་མཆོག་སྤྲལ་ངོས་འཛིན་གྱི་ལུང་ 
ཏྱ བྱང་ལས། ཟིལ་ལྡན་ཆུ་བོ་གཡས་ནས་འབབ། །གསེར་ལྡན་ཆུ་བོ་གཡོན་ནས་འབབ། །ཆུ་གཉིས་འདུས་པའི་ས་མཚམས་ནས། །ཡར་ལ་བལྟས་པས་རྒྱང་གྲགས་གཅིག་སོང་མཐར། །རྣམ་འཕྲུལ་ 
ཧཱ སྦྲལ་རྟ་ལུག་གསུམ་པོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་ཟིལ་འབྲིའི་ཆུ་གཉིས་འདུས་མཚམས་སུ་འཁྲུངས་པའི་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ངོས་འཛིན་མཚན་གསོལ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ ¡ 

རྩབ འི་ག དན་ས་རྫོང་ས ~' དུ་མངའ་གསོལ་བའི་དགུང་སྟིང་རྟ་ ལོ་པ་ དང་། ག སུང་གི་སྤྲལ་ པ་འཛམ་ མགོན་ བླ་མ་ཀོང་ སྤྲལ་ རིན་པོ་ ཆེས་ར ཚན་དང་ན་ བཟའ་སྩལ་ ཞིང་མ ཁན་ཆེ ན་བཀྲ་ ཤིས་འོད་ཟེ ར་ 
གྱིས་དཔལ་སྤུངས་གདན་སར་མངའ་གསོལ་མཛད་པ་ཏྲེ་ཤོད་བེ་རི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ལས་སྡོམ་པ་གསུམ་ལེགས་པར་བཞེས། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ 





༨༨ 


ཟ ༄༅། །མཁའ་ཁུབ་ྡོ་རེ་ལས་རུལ་བའི་བཀའ་འགུར་ ན་པོཆེཟ་ལྟགས་ཡུང་། བཀའ་བརྒྱུད་སྔགས་མཛོད་ཚེ 
ལུང་ ན་པོའི ཀྱིལ་འཁོར་རྣ མས་སྒྲ བ་ 
པ བླ ཟོ་མ་ནུསའྱོརམདར་དངབགནུདབཤདབཅསདང་ ཀ་ཚང་ཐུན་མོང་མ་ཡི ཡིན་པའི་བཀའ་སྲུང་མགོན་པོའི་དབང་དང་། མན་ངག་ཟབ་ ཁྲིད་བཅས་དང་། མོ 
ཧད་དང། ཀླར་པ་ཞྭ་དམར་ནག་སྒུ་ཕྲེང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་སྐོར་གྱི་ལུང་དང་། དཔལ་ ཛི་ཐང་གི་ཆོས་རྗེ་རྣམས་ལ 
མཆོག་དང་། གཤིན་རྗེ་རབ་འབྱམས། རྡེསྒྲོལ་བའི་མགོན་པོའི་བཀའ་འཐུམ་གྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས། པལ་ སས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ད ལྨ་ ་ ཛི་ན ་ལས་ངོ་ནང་གི་བདེ་ ད 
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ཆེན ་བཀའ་ མཛོད་ དང་། གདམས་ ངག ་མཛོད་ཡོ། ཡོངས་ རྫོགས། རྒྱལ་ རྲས་འཇམ་ མགོན་ མཆོག་ སྤྲལ་ ལས། རིན་ ཆེན་ །གཏེར་ མཛོད་ཡོ ཡོངས་ (རྫོགས་ཊ ཀྱིས་ ཚོན བྲོས་བསམ་ རྒྱཿ ཆེར་ མཛད་ ཅིང་། རྒྱ 
རྨུ དཀར ནག །དབུས་གཅང་། ལྷོ འབུག་ རྣམས་ སུགནས་ གཟི གས་དང། གདནས་དཔལ་སྤུངས་སུདན ་རིག་ གི སྒྲབ སྡེ གཏུན་ འཇགས། རིགས ཀྱི་བདག་ པོ རྒྱལ ་མཆོག་ བཅོ་ལྔ་པའི་ བཀའ འབུམ་ 
ཡཾ ཡོངས་རྫོགས་སྤར་གསར་ བཞེངས་སོ སོགས་། ་འཁོར་ ལོ ་གསུམ ་ཀྱི མཛད་ པ་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ དང་། ཐུགས སྤྲུལ ་གྲུབ་ དབང་ཤཱཀུ་ཤྲིའི་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱིས སྲས་འཕགས་མཆོག་ རྡོ རྗེ་ ནི། ཡབ་རྗེ་ རྣལ་( འབྱོར་ 
ླ གྱི་དབང་ཕྱུག་ ལ་ཅི་མཛད་ལེ ལེགས མཐོང་གི་མོ ་མོར་ གུས་ འཕོ་ འགྱུར་མེད་ པར་ མཉེས་པ་ གསུམ་གྱི་ཞབས་ ཏོག་ མཐར་སོན། ཕྲིན་འ ་ལར་ ཀྱི་གཙོ་བོ་སྟི སྙིང་པོའི་སྒྲབ་པ་ མཛད་པས་ རྟོགས་ ༢ པ་དོན་ བརྒྱུད ྱི་རྒྱལ་ 
“ ཐྲབས་ལ་མངའ་ ་བརྟེས། གཙོ་ཆེ ཆེར་ཡབ་ བ་རྗེའི མཛད་ པའི་འཕྲོ་ ་བཞིན ་གདུལ་༔ བྱ་རིས་ མེད་ང པ་འ ་སྨིན །ཀྲེད་ ཀྱི་གདམས་ པས་ངེས་དོན་དགའ་ཚལ་ དུ་དབུགས་ དབྱུང་། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ གཟིགས་ ཆོས་ ཀྱི 
བློ་གྲོས་ལ་ཉམས་ རྟོགས ་འཁྲུངས་ ཚུལ་ གྱི་གསུང་གླེང་གནང་བས་ ཐེག་པ་མཆོག་ གི རྟ ་དགོངས་ལ་ དབང་འབྱོར་ བའི ་བསྟོད་ བསྔགས་དང་། གྲུབ་དབང་ རིན་ པོ་ཆེའི་ དགོངས་གཏེར་ སྐོར་ སོགས་ ཀིཾ སྨིན 





༄༅། །གྲོལ་ ཀུང་ གསན། ཡབ་རྗེའི ཕྱག་ རྫོགས་ ཀི ཀྱི་དམར་ཁྲིད་ཐུན་མོ མོང་མ་ཡིན་པའི་ཞལ་ཡུང་གླེ གསུ་ ་བམ་དུ་བཀོད་པས་ཆོས་ སྐུའི མཆོད་ སྡོང་གདུལ་ བྱེ སྐལ་° བར ་བཞག་ པཾ སོགས སྙིང་ ལོའ་ པོའི་བསྟན་ 
པ་ལ་ ཕན་ པའི་ཕྱག་ བཞེས་ངོ་མཚར་ཆེ ཆེན ་པོ་མངའ་ ་བའོ། །ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ ཀི་སྤྲུལ་ པ་ ཆུ་སྦྲུལ་ དགུང་ལྡན་ འདེ་ཉིད་ དང་། གྲུབ་དབང་ རྫོགས་ ཆེན་ ལྔ་པ་ ཐུབ་ བསྟན་ཚེ ཆོས་ ཀྱི་རྡོ རྗེས་ངོས་འཛིན་དང་རུ་དམ་ 
” རྫོ རྗོགས ་ཆེན་གྱི ་གདན་སར་མངའ་ གསོལ་ མཛད་པའི ་མཆོག་ སྤྲལ་ དགུང་སྟིང་ ལུག་ལོ་ཅན་མཁྱེན་རྟོགས་མཚུངས་ ས་ཟླ་ བྲལ་བ་ དང་། ཡང་རྗེ་མཁྱེན་ བརྩེའི ཞལ་ འཕྲོས་ ཁུངས་དག་ གི ་རྒྱུན་ལས་དཔལ་ས་ 
, སྐྱའི་ གདུང་བརྒྱུད་ དུའང་ སྤྲལ་ པ་ གཅིག་ 'འབྱུང་ཚུལ་ གསུངས་ པའི བཤད ་སྲོལ་ ལྟུར་ བདག་ ཆེན ངག་དང དབང་ མཐུ་སྟོབས་ དབང་ ཕྱུག་ ཉིད་ཡིན་པར་ ར་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་ཤིང་ཡོ། ངས་སུ་གྲགས་པ་ལྟར་ལ། ཡབ་ 
' རྗེ་དགོངས་པ་རྫོགས ་པའི་ཚེ་ སྐུ་དངོས་ ཀྱིས་ བྱང་ཤམྟྷ ་ལའི ཞིང་དུ་ཕེབས་ཊ ནས་ དེའི་མེ ་ཏོག་ གི ཆུན་ པོ བསྣམས་ ཏེ་བྱོན་པ་ ཀུན་ གྱིས་མཇལ ་དུ་ཡོད་པ ་སོགས་ གྲུབ་ པའི་ རྟགས་ མཚན་ །ཁུད་ དུ་འཕགས་ པ་དུ་ 
® མ་བསྟན་པར་མཛད་པ་དང་། སྤྱིར་ འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྒྱལ་ བསྟན ་རེས་སུ་མ་ཆད་པ་འཛིན་སྐྱོ སྐྱོང་སྤེལ་ བའི་ ཐུགས་བསྐྱེད་ ཀི་ གཡར་དམ་ལྟུར་ བཞེས་ཤིང་། ཕྲིན་ལས་ དུས་ 





སུ་བབས་པས་མདོ་དབུས་ གཅང་ཁམས་ཤར་ ག་མ རྒྱ མཚོའི་མཐའ་ ཆུན ཆད་དུ་ཐུགས ་སྲས ས་སྦྲས་ ས་མངོན་ཅི ་རིགས ་པ་ས་ཆེན་པོའི་ ༨རྡུལ་ ལྟར་ བྱོན་པས་རང་རང་ གི ་དད་མོས་དག་ ཧང ་གཟིགས་ པས་ངོས་ 
འཛིན གནང་བ་རྣམས་ དང་། དཔལ་ སྤུངས་ སྐྱབས་ མགོན ་སེ ཏུ་པདྨ་དབང་ མཆོག] རྒྱལ་པོ་དེ་ ནི་ཉིད་ རྒྱུལ དབང་ མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ངོས་ འཛིན་ གནང་སྟེ་ཿ དཔལ་ སྤུངས་ གདན་ཇ སར་ ཞབས་ པད་ བཀོད་ པའི་ 
ཡར་ལམ སྨན་ཤོད་རྫོང་སར་ དགོན་ གྱི་མདུན་ ནས་ཕེབས་ སྐབས་ རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའེ་ཞལ་ བཀོད་དུ་སི་། ཏུ་མཆོག་ སྤྲལ་ཡར་ལམ་ ཕྲན་; ཚྩར་ ཕེབས་ མི་དགོས། སི་ཏུ་སྤྲལ་ སྐྲུ་རིན་ པོ་ཆེས་ཕྲན་གྱི་ ཁང་པ་ 
གཟིགས་ དུས་ ཕྲན མཁྱེན ་བྩཾ ཉི་རེད་ཅེས་ ཞུས་ གསུངས་ པ་ ལྟར་ གཟིམས་༔ ཆུང་མཛལ་ དུས་ ཞུས་པས། དེའི་མཐོ ང་སྐར་ ནས་ མཁྱེན་ ་བྩེ ི་རིན ་པོ་ཆེས་སྤོས་རེངས་བམ་པོ་ དར་ གྱིས ལྕིབས་ པ་ པ་བསྣམས་ བཞིན་ ཱ 
སི་ཏུ་རིན་པོ་ ་ཆེ་ལ་གཟིགས་ནས་ རྫོགས་ཆེན་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ པྨ་རྡོ་ རྗེ་སྐུ་མདུན་དེར་ བཞུགས་ པ་ ལ། ཕ་ ཀི་དཔལ་ སྤུངས་སི་ཏུའི་སྦྲལ་ སྒུར་ རྒྱུལ དབང་ཀླར་ང པ། ཀོང་སྤྲལ་ རིན་ ལོ ཆེ། ངེད་ རང་ 
གསུམ་དགོངས་མཐུན་གྱིས་མཚན་གསོལ་ཁྲི་བཀོད་བྱས་པ་ཡིན། ང་དང་ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་རྒྱུད་གཏད་དེ་གཉིས་ མེད་ད དུ་བིན་གྱིས་བརླབ་དགོས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཆེད་དུ་དགོངས་ 
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༄། །གཏད་གནང་བ་དང་། ཀཿ ཐོག་ རི ཏུ་རིན པོ་ཆེས་དབང་ ༨དང་གསུང་བཤད་གནང་སྐབས་གསུང་སྐད་ ཀྱི་གདངས་ དང་གསུང་རྟངས་ སོགས རྡེ་མཁྱེན་བརྩེ འེ་དབང་པོ དང ་དབྱེར་ མེད་ ཞིག་འདུག་ 
པས་རྗེ་བླ ་མའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ བཀོད་པ་ཡིན་སྟམ ་པ་ འདུག་ཅེས་ཞེ་ཆེན 'རྐྱལ་ཚབ་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་པདྨ་རྣམ་ རྒྱུལ དང་། གཏེར་ ཆེན་ལས་རབ་ གླིང་པས་ གསུངས་ཤིང་། སྐུ་གཤེགས་ རྗེས་ཐུགས་སྲས་ 

ཱ མཁས་གྲུབ་ གཞན་ དག་ཿ གིས་ ངོས་ འཛིན་ པ་ སོགས 'འགའ་ཞེག་ མཆེས་པ་ དང་། མདོ་སྨད་ རེ་ཀོང་ཕྱོགས་༔ སུ་སེས་ མདོ ་དགོན གྱི་མཁན་ཆེན་མཁྱེན ཡོན་རྨད་ ད་དུ་བྱུང་བ་ བློ་བཟང་ བསྟན་ འཛིན་རྒྱ་ མཚོ་ཞེས་ 
ནཾ པ་ ཞེག་ ལས་ངེད་རང་ གིས་ཐ གསང་ བདེའི་དབང་ དང་རྒྱུད་ ཀྱི་བཤད་ པ་ ཞུས་ཿ པས། ནང་མའི་ གསུང་མཆེད་ དུ་སློབ་ མ་ རྣམས་ ནས་ ཕྲན་ ལ་ སྐྱེས་ཕྲེ ཕྲིང་ གསོལ་ འདེབས་ དགོས་ཟེར་བ་ཕྲན་ ནས་ རྨི་ལམ་ 
བརྟགས་ པས། རས་ ཆུང་རྡོ་ ་རྡཾ 'གྲགས་ རཾ དང་ འཇམ་ དབྱངས་ མཁྱེན་ བྩཌེ་ ཡིན་ ཟེར་བ་ རྨེས་པས་དེའི་རྣམ་ཐར་མཇལ་ དགོས་ ཞེས་ ཞེབ་ ཏུ་ གཟིགས་ གནང་མཛད་ ཅིང་། ཕྲན་ཆོས་ལུགས་ དགེ་ ་ལྡན་ དུ་ 
ཌཱ གྱུར པས་དཔེ་ཆ གསར་ པའི ་སྐབས་ ཕྱོགས ་རེས་ཆེ་བ་ ཡོད་ཀྱང་ཐོས་པ་ཕྱོགས མེད་ དུ་བྱས་ཤིང་ཆོས་ ཀི ་གནད་འགག་མཐོང་བས ་ཆགས་ སྡང་གིས་ རང་གཞན་གྲུབ་མཐའ་བཟང་ངན་དུ་བལྟ་བ་ འདི་ ལང་ 





འི་ངང 





བསྟེན་པའང་བཏང་མཛད། གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་དཔེ་བླས་མཛད་པ་རྣམས་རྡེ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིན་པོ་ཆེར་ཞུས་པས་བོད་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་ཁག་བཞི་གཡུང་དྲུང་བོན་དང་བཅས་པ་ལ་མཁྱེན་བརྩེའི 








སྐྱོན་ཆེ་བ་མི་འདུག །ད་ནི་བཀའ་གདམས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞིན་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་དུ་སེམས་པས། ད་རེས་ཁྱོད་ལས་རྙིང་མའི་ཆོས་འབྲེལ་ཞིག 
ཞུས་ནས་བསྟེན་སྒྲབ་ འབྲེ ལ་བ་དང་། རིན་ཆེན་གཏེ ར་ མཛོད་ ཀྱི་ད པེ་ཆ་ཞིག་ བཱ ཆོས་སྐོར་ ཚང་ མ་ཞིབ་ མཇལ་ ཞུས་ན ར་ སྐྱ་བ་ རེ ར་ཆ ར་གཏེ ར་ མཛོད་ འཆད་ཉན་ ཐུབ་ པའི་སྨོན་ལམ་ བྱ་གི་ཡིན་པ ང་ 
རྫོང་སར་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་ལའང་དེའི་དོན་ཞུ་ཡིག་སྐྱབས་རྟེན་བཅས་རང་ལ་བསྐུར་མཛད་ཅིང་། ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཐུགས་སྨོན་མཛོད་ཅེས་ཕྲན་ལས་རྩ་གསུམ་བདེ་འདུས་ ཀྱི་དབང་གསན། 


གུལ་དུ་སྙན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གསང་བདག་བློ་གཏེར་དབང་པོ་གུས་བཅཙས་ནས་བཟླ་གཅིག་མ་ལོང་ཙམ་དུ། རང་གི་ཁྱིམ་དུ་ཕེབས་བཞུགས་སྐབས་ཕྲན་ཨ་མས་སྐུ་མདུན་ཁུར་བ་དང་། ངོས་ལ་རྨི 
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ཟོ ༄། ལམ དུ་འ དབྱངས་ མཁྱེན བརྩེའེ་དབང་ པོ་ཞག་ གསུམ ་བཏུད་མར་དགྱེས་ཉམས་ཅན ་ཤིན་ ཏུ་གསལ་ཕོར་འཇལ་བ་རྨིས་པས་ བུ་འདི་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ སྤྲལ་ སྒུ་ཞིག་ ཡིན་ངེས་ ས་ཞེས་ མཁྱེན་བརྩེ་ 
གོང་མའེ་ཕྱག་ ཕྲེང་རྡོག་ གཅིག་ དང་རྗེ མཁྱེན བརྩེའི་ཕྱག་ མདུད་ངོ་མ། མགུལ་དར ནང་མཛོད་ བཅས་ཊ སྩལ་ བ དང་། ལོ་ངོ་ གསུམ་ ལོན་ པའི་ དུས་ ཞེ ཆེན་ རྒྱལ་ ཚབ་ བ་རིན་ ལོ་ཆེ་ ཆེ་འགྱུར་ མེད་ པདྨ་ རྣམ་ རྒྱལ་ 
ཁུམ་ ལེབས་ ས་སྐབས་ རང་གི་ བསྐྱིད་ ༩ཁབ་ལ་ ལ་ཁྱེད་ ཡུལ ་ང་ལ་ བྱིན སྤྲུལ་ སྐུ་ཁུད འཕགས ཞིག་ཿ ཡིན ཞེས་ །གསུངས་ཤིང་། ག་ རང་ལོ་ ༨ལོ་བཅུ་དྲུག་ སྟིང་མཁྱེན བརྩེ སྤྲལ་ སྐུའི་མཚན དང་མི་ཕ ་ལམ་ མ་རིན་པོ་ ལོ་ སུ 
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.༔.15 


་ 


ཤེས་ གཟིགས་ ་པ་ རྟར རན་ ཀྱི གྱི་རིག་ ངོར་ ཡང་ མཁྱེན་ང ་བརྩེའི ཐུགས་ ཕྲུལ ཡིན་ཿ ་པར་ངྲེས་ ཞེས་ སྐྲགསུང བུགས ་རྟེན དང་ ལེགས སོའི་བབུགས དབྱུང་རྩལ། ཕྱིས་ རྫོང་སར་ དུ་ཐོག་ འར་བཅར་ སྐབས་ མདངས་ 
¥ རྒྲ་ལམ་ དུ་མཁྱེན ་བྩེ ་རིན ་པོ་ཆེ ་དེ་ཤིན ཏུགསའ ་ལོར་ མཇམཝལ་ བས་དེ ་རིང་ཁྱེད་ ལེབས་ པའི རྟགས་ སྲ་ངྲེས་ བགསུངས་ པ་ སོགས དམ་ པྲ ནམས་ ཀི དག་ པའི་ གཟིགས་ ངོར་ མཆིས་ པ་ལས་རང་ ལ་ནི་ཆ་ཅི་ཡང་ 


༨༧ ༨༩༤ ༤༨ ༦༽ 


མའཚལ་བཞར་ལའཕོས་པ་སྟེ། སྔོན་བྱོན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱདརྡ་རྗའི་རྣམ ཐར་དུ་གསལ་བོ་བཞིན་ འཕགས་པའི་སྭ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དག་ 
གིས་དག་ དང་མ་དག་ གི་སྦྲལ་པ་མང་པོ་འགྲོ་ བའི་ དོན་དུ་དུས་ གཅིག་ལའང་འགྱེད་པར་ མཛད་༔ པའི་ཚུལ་ཡོད་པ་ལྟར་ རོ། །ད་ནི་དེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནང་ནས་ རྒྱལ་ ་མཚན་ གྱི་ ཏོག་ ལྟར་ མངོན་ པར་མཐོ་ 
ཞིང་། རྡེ་གོང་མའི་རྣམ་ ཐར་ ར་དང་ཕྲིན ་ལས་ མཐའ་ དག་རྫོགས་པར་མངའ་བས་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་གཅིག་ ཏུ་འདུས་ པའི་ རང་གཟུགས་ ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་ རྒྱུན གྱི་འཁོར་ལོའི་ རྣམ་པར་ 
: འཕྲུལ་པའི བདག་ ཉིད་ཆེན་པོར་ ཙགྱུར་ པ་ རྗེ་བཙུན་ བླ་མ་དམ་པ འད ་ཉེད་ ཀྱི་རྣམ་ ཐར་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ལ། དེའང་ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་དང་ཐུགས་ རྡེའ་ ཀྱིན་ ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ ནས་སྨར་ཡང་སྦི ད་པའི་ 
གཟུགས་ སུ་མངོན་པ ་པར་སྣང་བ་སྟེ། རྒྱུད་བླ་མ་༡ ཡས། ཇི་ལྟར་ བེཌྡུར་ས་ གཞི་གཙང་མ་ལ། །ལྟ་ དབང་ལུས་ ཀྱི གཟུགས་བརྙུན་འཆར་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ གོ་སེམས་ས་ གཞི་ གཅང་མ་ལ། །ཐུབ་ 
པའི་དབང་པོའི་སྐུ་ཡི་གཟུགས ་བརྙན་འཆར། །ཞེས་གསུངས་པ་ དང་ རྗེས་ སུ་མཐུན ་པར་རྒྱལ་ ཀཱ ཡེ་ཤེས་ གཅིག ་ཏ་འཁྱིལ་བའི་ཉིན བྱད་ དབང་པོ་གང་དུ་སྐྱེ་བའི་ མྱུ་གུ བཟུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་མུལ ྦ 
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ཟོ ༄༅། །ནི། མདོ་ཁམས་ ས་ཆུ་བཞི་སྐུང་དྲུག་ ལས གསེར་ལྡན་ འབྲི 'ཀླུང་གི བགྲོད་པ་དལ་ གྱིས་གཡོ་ ་བའི་ཕྱོགས ་མདོ་སྨད་ ཟལ་མོ་སྒང་གི་ ་ཆར་ས་ཡི མུད བཞེར་གྲགས པའི་བྱེ ་བྲག་ རི ་ས་ཡི་མདུད་པ་ 
སྟེ་ གཏེར་ ཆེན བདུད་ཀློང་རྣམ་ གཉིས་ ནས་ཟབ་ གཏེར་ བཞེས་ཤིང་། བདེ ཆེན་གླིང་པ་ དང་། རིག་ འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་རྡོ་རྡེའི་གནས་ སུ་བསྔགས་ཤིང་། ཡུལ་གཞི་སྐྱོང་བ་གནས་ 
+ བདག་ཆེན་པོ་ པོ་ཡོན ་ཏན་རི དེ་བྲཀ་ ཞེས་ཕྲི ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་བཀའ་ སྲུང་ལྷུགས་ཤུ ཀྱི་སྐྱེས་བུས་ བདེ ་བར་སྐྱོང་བའི་ཡུལ་ ལྡོངས་ ས་ངན་རེ་།ཁེ །བེའི་ནང་ གསེས་ཨ་བྱམས་ཞེས་པའི་སའི་ ཆར། ཡབ་མེས་རིག་འཛིན་ 

༈ རྩལ་ འཆང་གི་ བརྒྱུད་ པ་ཤིན ཏུ་ང་ ངོ་མཚར་ བའི་རྣམ་ཐར་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེའང་ གུ རུའི་ རྒྱལ་ཚབ་ པ་ནུས་ ལྡན་ ཉེར་ ལྔའི་ ཡ་གྱལ་ས་ བཅུའི་ དབང་ ཕྱུག་ བདུད་ འདུལ་ ནུས་ལྡན་ རྡོ་ རྗེའི་ གདུང་བ རྒྱུད ཁམས་ 
གསེར་ཐར་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་སྟན་ཆགས་པ་རྒྱལ་སྲས་ པདྨཱ་རྣམ་ རྒྱལ་ ཏེ། འདི ཉིད་ གནས་དུས་ སོགས་ ཀྱི་བབས་ལ་དཔྱད་ན་འཇམ་མགོན་ རིན་པོ པོ་ཆེས་འཁོན་ཕུར་ མཛད་ བྱང་ ༨་དུ་གསལ་ བའི་ཀཿ ཐོག་ ྦ 
® བདུད་འདུལ་རྒྱས་སྲས་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་པ་དུས་གསུམ ་སྒྲབ་མེད་གཟིགས་ཚུལ་སོགས་འབྱུང་བ་ཡིན་པར་མངོན་ལ། ངོ་མཚར་ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་ རྣམ་ཐར་མངའ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་ གསེར་། པ་གཏེར་ 









རྒན་བདུད་འདུལ་ རོལ་པ རྩལ་ནུས་ལྡན་ནམ་ འིན འབྱོར་ཞེས་ མཁྱེན ་བརྩེ་ནུས་པའ འ་ཡོན ་ཏན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་ ཞིང་ཟབ་ གཏེར་ཀྱང་མང་དུ་བཞེས། ཟོ འདུལ་ ཀྱི་ ྤེལ་ཕ པར་ གགས ཤིང་ཡེ་ 
ཤིས་ ཀྱི་སྐུས་༔ རྗེས་ སུ་བཟུང་ཞིང་བྱིན ་གྱིས་ བརླབས། སྐུ་ཚེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་དགུང་ལོ་བརྒྱ་དང བརྒྱད་ཅུ ་ཅོམ་ བཞུགས ་ཤིང་སྐུ་ཚེའི་ སྨད་ལ་བྲག་ཡབ་དང་ས་ངན་ ཕྱོགས་ སུ་རིམ་པར་ ཕེབས། མི་ 

- དང་མི་མི ་མིན གྱི་འགལ་ བྱེད་མཐའ་དག་མངོན་སྤྱོད་ ནུས་མཐུས་ ཚར་ ང་བཅད་ཅིང་དབང་ དུ་བསྡུས་པས་ ཕྲིན་ ལས་འཕེལ་ རྒྱས་སུ་གྱུར། ཀཿ ཐོག་ ནས་སངན་ ཕྱོགས་ ཀྱི ༡་དགོན་ བདག ཏུ་མངའ་ གསོལ་བ་ ཏེ 
བཞུན ཕྱོགས དེར་ བཞུགས་སྟན་ཆགས་པར་ མཛད། ཕྱིས་ གཏེར་ སྟོན་སྐུ་ གཤིགས་ རྗེས་ གསང་ཡུམ་ མཁྱེན་ཿ བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་ ༣་མདུན་དུ་ བྱོན་པར་གཏེར་ཆོས་ཡོངས་རྫོགས་མཁའ་ འགྲོ གཏུད་རྒྱ་ བརྒྱུད་ ཊཾ 
པའི་ཚུལ་ དུ་བཞེས་ཤིང་གཏེར་ ཆོས་སྐོར་ རྫོང་སྲར་ ཕྱག་ དཔེའི་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་ པ་ སྟེ། གྲུབ་བནྣེ བརྙེས་རྣལ་ འབྱོར་ དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚེའེ་ སྨད་ དུ་འཁྲུངས་ཤིང་གསང་ བ་གསུམ་གྱི་ བྱིན་ ཀྱིས་ བརླབས་ 
པའི་སྲས། གསེར་པ་གཏེར་སྲས་འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་རྒྱ་མཚོ་ནི་རྗེ་བླ་མ་དམ་པའི་བསྐྱེད་ཡབ སྟེ ཡབ་ཀྱིས་བདུད་ འདུལ་དང་རང་ གཏིར་སྐོར ཀྱི་དབང་རྣམས་རྫོགས་པར་ སྩལ། སྨིན་གྲོལ་གླིང་དུ་ 









༤༠༧༠༤༠ཆེཔ༦ི༠༤་ 


༄། །ཁྲེ་ཆེན་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་དང་། ར་བ་མ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤ སཆོས་སྤྲོན། རྡོར་འཛིན་དོན ཐུབ སོགས་ལ 'བཀའ་གཏེར་གྱི་སྨིན་གྲོལ་ དོང ཕྱག་ལེན་སོགས་གསན་བསམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ 
ཅིང་ ཡུན ་འིང་ཅན བཞུགས། ཁྱད་ པར་ རྗེ་མཁྱེན ་བརྩེའེ་དབང་ པོས་ ས་ཐུན ་མིན་ ཐུགས ་བརྩེས་ རྡེས་ ་སུ་བཟུང་ཞིང་ཟབ་ ཆོས་ རིགས་ ྤྱི་དང་ ཁྱད་ཿ པར་ ༨བཀའ་ ང་འདུས་ ཆོས་ ཀྱི 'རྒྱལ་ མཚོའི་ ར་སྨིན་གྲོ གལ་ ཉི་ མ་ ཕྱིད་ 
ཤཱ ནས་ ཞམ་ ཕྱིད ཡོ་ལ་ གྱི་བར་ དུ་ཤིན་ ཏརྒྱུས་ སཔར་ སྩལ། མཁའ འགྲོ རྣམས་ ཀྱིས ཕྱག་ ཏུ ཕུལ་ བའི་ བཀའ་ འདུས་ ཀྱི་ དཱ དཔེ བརྡ ཡག དང་ བོད་ ་ཡིག་ འདྲེས་ མ་ ཡ བུའི་ པོད་ཆུང་གཅིག་ དང་ཅྭ་ གསུམ་ སྒྱུ 
༦༩ འཛཕྲུལ་ དྲྭ་བའི་ཤོག་ སེར་ བཏགས་ གོལ་ གླེགས བམ་ འེ ་བུགཅིག་ བཅས་ དངོས་ སུམཇལ་།བ་ གཞང ། གཞན ཡང་ཐུགས ཆེན་ཐ ་སེམས་ཞ ཉད ངལ་ གསོ། མཆོག་ གཏེར་ ཟས་ པདུན་ གཤིན་ རྗེ། ཡང་ གཏེར་ 
མ།ཁའ་ འགྲོ་ ་གསང་ ང་འདུས། འཆེ་ ་མེད་ འཕགས་མའ སྙིང་ཐིག་ གི །དབང་སྐབས་ གསང་ མཚན་ འཆི མེད་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ ་རྗིར་ གསོལ། ཆེས་ ས་སྐོར་དེ་རྣམས་ ཀི ་ཆོས་ བདག་ཏུ་དབུགས དབྱུང་། ཁྱེད་ རང་ བོད་ 

3 དྭབས་ གཅང་ དུ་སོང་ན་ མོ་ གསུངས་ ཏ་ ིཀློང་ལང པོད་གཉིས་ ཀྱི་དབང་ ཡུང་ཁྲིད་ བཅས་ རྒྱས་ སར་ བགནང་ ། གསེར་ པ་ གཏེར་ རྒན་ གྱི་ན་ སྲའ་ སྔགས་ ཆས་ རྣམས་ གུལ་པས་ ཁྱེད་ རང་ལ་ རྗེས་ སུ་མཁོ་ 





ཛེ་འ 
ལེང 


དགོས་ཡོད་ཚུལ་གསུངས་ནས་སླར་གནང་བ་ནི་དོན་གྱིས་རིག་པ་འཛིན་པ་འདིའི་སྲས་སུ་ཕེབས་པར་ཡུང་བསྟན་པར་ངེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་ 
བརྩེས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་རྗེ་ཉིད་དང་སྤྲལ་གཞི་གཅིག་པས་རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་གཏེར་གཞུག་སྐྱོང་བར་འོས་པའི་ཚུལ་དང་། གསང་ཐིག་དང་ཚིག་བདུན་སྐོ ར་གྱི་ཆོས་བདག་ཏུ་ངོས་འཛིན་ཕྱིས་ 
སྨིན་གྲོལ་ཞིབ་པར་སྣལ། གཞན་ཡང་དཔལ་ཡུལ་སྒུ་ཆེན། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་མང་དུ་བསྟེན་ནས་རིན་གཏེར་ཁ་སྐོང་བཅས། མཆོག་གཏེར་ཆ་ཚང་སོགས་གསན་བསམ་རྒྱ་ཆེར་ ། 
གནང་། ཡི་དམ་ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མའི་བསྟེན་སྒྲབ་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་ཚད་དུ་ཕྱིན་ཅིང་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་བྲན་དུ་བཀོལ། བསྟན་འགྲོར་འཚེ་བའི་ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་དཔུང་རྣམས་མངོན་ ྡ 
སྤྱོད་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་གྱིས་ཚར་བཅད་ཅིང་། གཞན་འཁུ་བར་བྱེད་པའི་རིགས་ལའང་ནུས་མཐུའི་རྟགས་མཚན་མཐོང་ཆོས་སུ་བྱུང་བ་མང་པོ་དང་། སྐབས་ཤིག་ཆང་གིས་ར་བཟི་བ་ལྟར་མ ཇད་ནས་ག་འཇཾ་ 
མཁོ་ཆེན་དགོན་གྱི་མགོན་ཁང་གི་ནང་རྟེན་བསམ་ཡས་སུ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔའི་སྐུ་གསོབ་གྱི་ནང་གཞུག་བེ་ཧར་གྱི་རྟེན་མདུང་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་བཅིངས་པ་སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་གྱིས་བཞེས་པ་གཙུག་ལག་གི་ 


ཤཱ 


ཤྭ 
ཤ 





¡ 
4 





༄༅། །སྟེང་ནས་ འཕང་བ་ བར་སྣང་དུ་ཅུང་ཟད་བསྡད་ ནས་སར་ ལྩུང་ཡང་ ཉིད་ སྟོན ་འཁོར་ལ་ ་གནོད་ པ་སོགས གཏན་ཊ ནས་ཿ ་མ བྱུང་བས ་མཚོན ན་ནུས་ མཐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ ་བར་གྲགས། ལྟར་སྣང་ཀུན སྤྲོང་ཞིག་ 
ཕོའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས ་ནས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་འཆད་སྤེལ་ཡང་མང་ དུ་མཛད། སྔ་འགྱུར་ བཀའ་མ མདོ་ སྒྱུ་དང་། ཁུད་ང པར་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཞིབ་ རྒྱས། མཆོག་ གཏེར་ཚ ཚང་བ་ བ་སོགས་ བཀའ་གཏེར་ཟབ་ 
£ ཆོས་མང་ཞིག་རྗེ་བླ་མར་ཕུལ་ བས་བསྟན་པ་ལ་མཛད་རྗེས་ ཀུང་ཆེ ་བར་བྱུང་། དེ་ལྟ་ བུའི་མཁྱེན་བརྩ ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་( འགྲན་ ཟླ་དང་བྲལ་ བའི་རིག་པ་འཛིན་ པ་ ཆེན་ཊ པོ་དེ་ཉིད་དང་། ཨ་ ལྷུགས་ འབྲུ་ „ 

ུ ཡི་རིགས་ལས་ཨ་མདོ་གསེར་གྱི་བྱ་ བྲལ་ཞེས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་རིགས་སུ་བྱུང་བ་ ཚུལ་ཁྲིམས་མཚོ་ཞེས་རྒྱུད་ཞི་དུལ་ དང་སྟིང་རྡེ་ཆེ་བ་ སོགས་ ་ཌཱ་ཀིའི་རིགས་ཀྱི་མཚན་ ཉེད་ དང་ལྡན་ པ་གཉིས་ཊ ཀྱི་སྲས་སུ་ ° 
¡ རབ་བྱུང་ བཅོ་ལྔའི་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་ སྦྲལ་ཊུཾ ཀྱི་ལོ་ སྟོན་གསུམ་འབྲས་ ཊ་ུ་བཅུད་ དུ་སྨིན་པའི་ འ་དགུའ་ སྟོན་ལ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་རྫོགས་པར་ལོངས་ སྤྱོད་ པའི་དུས་སུ་མཚན་ དཔེའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ར་གསལ་ 
: བའོ། །ལྟུམས་སུ་ཞུགས་པ་ དང་ སྐུ་བལྟམས་ པའི་གཟའ་ སྐར་དུས་སྐྱོ སྣོར་སོགས་ཞིབ་པར་མ་འཁོད་ ཅིང་། ལྷུམས་སུ་ཞུགས་སྐབས་ཡབ་ཡུམ་ལ་མནལ་ལྟས་དང་འཁྲུངས་ པའི་ཚེ་ངོ་ ངོ་མཚར་ བའི་ རྟགས་ 





མཚན་དགེ་བར་བྱུང་བ་གོར་མ་ཆགས་ཀྱང་། བ་རབ ོགན་འོདསང་བས་ོིགོས་བསོལ་ོ་ཆོངས་བྱོ་དྱཕོགཐོར འཁོད་པ སོགས་མ འོག་གསུངས། དེ་ནས་ཡུལ་ 


ཁད ལཿ ཆོས་ དང་ བསྟུན་ སྐབས་ སུ་བབས་ པའི་ ཞབས་ འདེགས་ བཅས་ སྐུའི སྐྱེད་ རིམ་པར་ བསྲིངས། ཡབ་རྗེ་ རེ་རིག་ པ་ པ་འཛིན་ པ་ ཆེན་ པོས་འཇམ་ །དབྱངས་ ཆོས་ ཀྱ བཿ གོས་ ཞེས་ པར་མཚན་ གསོལ། ཁྱད་° ཁཔར་ 


པཱ འཇམ་དབྱངས་བླ ་མའི་མཆོག་ གི སྤྲལ་པ( པའི སྨུར་ ་ངོས་ འཛིན་ཇི ་ཇི་ལྟར་ གནང་ བའི་ཚུལ་ ནི། རྡེ་འཇམ མགོན བཿ ་གྲོས་ མཐའ་ཡས་ མཆོག་ གི ཡེ ཤིས་ དག་ པའི་ གཟིགས་༔ ་ངོར་ གསལ་ བའི་དོན་ རྗེ གོང་མའེ་ སྐུ 


། དུས་དུས 


དབོན སྐལ་ བཟང་རྡོ: ་རྗེར་ མཆོག་ སྤྲལ་སྐོར་གྱི་གསུང་ལན་དུ། ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་སྲས་ འཕགས་ མཆོག་ རྡོ རྡེ་ཐུགས་ ཀི་ སྦྲུལ་པ་དང་། རཾ འདི་ཉིད་ ཕྲིན་( ལས་ཀྱི་ ཀྱ་སྤྲུལ་པར་ ངེས་ཤེས་ རྙེད་ཚུལ་ ཞིབ་འཁོད་འཇམ་ 
མགོན ་རང་གི ་ཕྱག་པྲིས་ ་དངོས་ བཞུགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རྗེ གོང་མའེ་ ་སྒུ་དབོན་ཊ ཀུན ་གཟིགས ་རེ ུ་རིན་པ ་པོ་ཆེས་ཀཿཐོག་གི་ གདན་ སར་མཁྱེན་བརྩེའི་སྦྲལ་ སྐུ་གཅིག་ཿ གནང་གྲུབ་པར་འཇམ་ མགོན་ 
རིན་པོ་ཆེར་ཡང་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ལྟར། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན བརྩེའི་དབང་པོ ་ཉེད་ཆོས་ ས་རྒྱལ་ ཁྲི་སྲོང་གི་སྐུ་དང་། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་། ནམ ་མཁའི་ཉིང་པོའི་ཐུགས། པི་མ་མི ཏུའི ཡོན་ 


༥༨༤ 
ཁ༽ 
€༩༽ 


༄༅། །ཏན། ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བའི་ཕྲིན་ལས་བཅས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་རྣམ་རོལ་དུ་གསུངས་པ་དང་། ཀཿཐོག་གི་གདན་ས་མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔ་ལས་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་གྱི་གནས་ 
གཙོར་བསྔགས་ཤིང་། ྦ ལང་གྲོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་བསྟན་པ་གཞིར་བཞེངས་མཛད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་རྗེ་འདི་ཉིད་སྐུ་བདག་ ཞུས་ན་ 
ཱུ བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་སྒེར་ཡོངས་ལ་ཕན་པ་རླབས་ཆེན་འབྱུང་རྒྱུ་དང་། དེ་ལྟ་ནའང་མཁྱེན་བརྩེའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་འཛིན་པ་ཞིག་ཀྱང་འབྱུང་བར་གསུངས་ན། འདི་ཉིད་རིག་པ་འཛིན་པའི་ 
 གདུང་རིགས་ལས་བྱོན་པ་སོགས་རིམ་གྱིས་སྔགས་སྦྱོད་ལ་ཞུགས་ནས་གནས་ཡུལ་འགྲིམས་པ་ཞིག་ཡོང་ནའང་ངེས་མེད་ལ། སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་བླ་བྲང་དེར་ཟུར་དུ་སྐུ་བདག་མཛད་པ་ལས། 

ལེ དགོན་པ་གཞུང་གིས་ཁྲི་སྟོན་བྱེད་པ་དང་བསྟན་པའི་འགན་བཀལ་བ་སོགས་བྱེད་མི་ཉན་པའི་བཀའ་བསླབ་དང་བཅས་གནང་བར་མཛད་པ་བཞིན། དགུང་གྲངས་བདུན་གྱི་སྟེང་འཁྲུངས་གཞིས་ནས་ 
ཧཾ ཆེད་དུ་ལེབས་བསུས་གདན་འདྲེན་བཅས་དགུན་ཟླའི་འཕེལ་ཚེས་བཟང་པོ་ ར་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་ཆོས་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་བྱུང་ཞིང་བཀའ་གཏེར་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 





སུ་གྱུར་པ་འགྲན་ ཟླ་དང་བྲལ་བའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་ཀཿ ཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་ གྱི་ཆོས་གྲར་ཞབས་ པད བཀོད་ པའི་ཉིན་ཁ་ང བ་ཆེན་པོ་ བབས་ཏེ་རི་ཀླུང་དཀར་ པོར་སོང་བ་ རྡེ་འདིས་ ཐུགས་ང བསྐྱེད་ དང་ 
ཟུ ཕྲིན་ལས་ ཊ་ཀྱི་སྣང་བས ཕྱོགས་ ་མཐའ་དག་དཀར་འཇམ་ཡུག་ །གཅིག་ཏུ་བརྡལ ་བ་ དང་། དཔལ་ པ་ཀ ཐོག་ པའི འ་བཤུད་ སྒྲ་ ཆོས་ ས་ཀྱི་གྲུ་ཆར་ འཇིག་ རྟེན གསུམ་ དུ་རྟག་ ཁྱབ་ལྷུན གྲུབ་ ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་རྩོལ་མེད་དུ་ 
སྔ འབྱུང་བའི་རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་དགེ ་མཚན་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ རང་ ་བཞིན་ ལྷུན གྲུབ་ ཏུ་འགྲིགས་° པར་མངོན་ནོ། །དེར་ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ ཀློང་གསལ ་སྟིང་ པོའི་གཟིམས་ཁང་ རྫོང་མགོ་ བཀྲ ་ཤིས་ ཁང་གསར་དུ་ 
_ ‡ བཞུགས་ སྟན་ ་འཁོད། དེ་ནས ་གཟའ་ཚེས་ མཆོག་ཏུ་དགེ བར་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཙུག་ ལག །ཁང་གི་དབུས་ ཐུབ་ དབང་སྐུ་བརྙུན་ལྷ་ཆེན ་དཔལ་ འབར་བཞུགས ་པའི་མདུན་དུ། བསྐྲལ་ བཟང་རྣམ་ ° 
འདེན་ལྔ་ པ་ཤེས་བྱ་ ཐམས་ཅད་ གཟིགས་པའི་ པཱཾ་ཏ་ ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་བྱོན་པ ་སྔ་འགྱུར་ བསྟན་ཿ པའི་ མངའ་བདག་ ཏུའི སི་ཏུ་ཨོཾ་རྒྱན་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གི་ ཞལ་སྔ སྔ་ནས་གཙུག་ཕུད་ བཞེས་ཿ པར་ ་མཛད་ 
།ཅིང་། འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཐུབ་ བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་ པ་མཚན་ དཔལ་། བཟང་པོ་  པོ་ཞེས་ པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་འབུལ་གནང་མཛད། དེ་ཙམ་ ལས་གོང་གསལ་འཇམ་ མ་མགོན་ རིན་པོ་ ཆེའི་ 





༄།་ །བཀའ་བསླབ་ལྟར་ དམིགས་གསལ་ཁྲི་སྟོན་སོགས་མ་ པ་མཛད་ པར་གྲགས། ཆོར ས་སྡེཆེ ན་པོ པོ་དེར་ གསན་བསམ་གྱི་ ཕྤི་རིགས་ ལ་ཐུགས་ བརྙོན་ རྒྱ་ཆེར་གནང་ བཞིན་ པའི་ སྐབས། རྫོང་སར་ གདན་ 

ས་དངོས་ ཀྱི་མཆོག་ ་སྤུལ་གློ་ ུར་དུ་སྤྲལ་པ་བསྡུས་པ་དང་། རྡེ་འདི་ཊ ཉིད་ འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་ངོས་འཛིན ་གནང་ཞིང་སྐུ་ཆུང་དུནས ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ མཐའ་དག་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ཿ པར་མངའ་བའི་ 

དཱུ དབང་གིས་ གོང་མའི་སྐུ་དབོན ་མཛོད་ རྐལ བཟང་རྡོ་ རྡེས་ རི ཏུ་རིན་ པོ་ཆེར་ཐ་ཚོག་གནད་ ཀར གྱི་ཚུལ་ གདན་ས ལྟེ་བ བ་རྫོང་སར་དགོན་ དུ བཞུགས་ འགོད་དགོས་ ཞན་ ཆེར་ ཞུས པ་ ་བཞེན་ དགུང 

| གྲངས་ བཅོ་ལྔའི་ སྟེུང་ཁམས་ཊ གསུམ་འ འགོ་བའི ་དཔལ་ མགོན་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ ་ལོ་ ་འཕགས་པ་ རིན་ཊ པོ་ཆེས་བྱིན་གྱིས་ 'བརླབས་ཤིང་དཔལ་ ལྡན་ས ་ངོར་གྱི་ རིང་ལུགས འཛིན ་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ པོ་ཤྲི ནཱ་ ལེནྡྲ་གཉིས་ 
པ་ པ་རྫོང་སར་ བཀྲ་ཤིས་ལྷ རྩེའི་འོག་; མིན་ བླ་མའི 'བཞུགས་གནས་ བཀྲ་ཤིས་° འཆི མེད་གྲུབ་པ: པའེ ་དགའ་ཚལ་ དུ་རིས་བྲལ་རྒྱལ་ བསྟན་ཡོ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ ཾ ་ལ་ཞབས་པད་ ད་བཀོད་ པའི་ རྟེན་° འབྱུང་ 

༡ གི་ སྐུ་རེངས་ འཆར་བས་རྡེ་གོང་མའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་རྟག་ཁུབ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་འོད་སྣང་གི་མུ་ཁུད་གངས་ཅན་འཛིན་མའི་ཁྱོན་དུ་སླར་ཡང་བརྡལ་བའི་ ་བསྐལ་བཟང་ གི་རྟེན་འབྲེལ་མཆོག་ཏུ་ 









གྱུར་པའོ། །གཞན་ཡང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྦྱོར་བའི་སྔོན་དུ་སྟིང་རྡེ་དང་། །མོས་པ་དང་ནི་བཟོད་པ་དང་། །དགེ་ལ་ཡང་དག་སྤྱོད་པ་ནི། །རིགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
2 རྟར སྐྱེས བུདམ་ པའི ་རིགས ཀྱི་ནུས་ པ་ནི ་སུས་ ཀྱང་འགྲན་ དུ་མེད་པར་ རྟག་ཏུ་དམ་ པའི ངང་ཚུལ ཅན་རྡོ་ ་རེཾ རིན ་པོ་ཆེའེ འ་ཁམས་ བཞེན ་འཕོ་ འགྱུར་ དང་བྲལ ་བས་རྗེ་བླ་མ ་ཉིད་སྐུ་རྐྱང་ ལས་ ་ནང་རྩའི་ ཡོངས་ 
པཱ འཛིན སོགསཿ གཏན་ ནས མེད་ ཀྱང་སྐུ་ཚུགས ་བཟང་ ཞེང་བཙུན ་འ། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྒམ ་པའ འི་ཚད་ དུ་ཀུན ་ཀྱིས་ དཔེ ཟླར ་འྲོས་པར ་བཞུགས་ཤིང་། བཤེས་ཐ གཉེན་ དམ་ང པ་རྣམས་ལས་སྔར་ ང་གྱི་གསན་ བསམ་ 
ཐཾ རིགས ་འཕྲོ་ སྦྱོང་ཞིང་། རིས་མེད་པའི་ཟབ་ཆོས་མཐའ་ དག་ གསན་ བཞེས་ དང་ དོན་ གཉེར་ཅན་ལ་ འཆད་ པ། རྟེན་ བཞེངས་ དང་ ཚོགས་ བསགས་ མཆོད་ འབུལ་སོགས རྣམ་ དཀར་ གྱི་ མཛད་པ་མཐའ་ 
དག་ ་ཕལ་ པའི་བློ ངོར་ཤོང་དཀའ་ བར་ (གནང ་བས་དད་ལྡན་རྣམས་ སྤྲོ ་བ་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ ཞེང་། བླན་ རྨངས་བདུད་ ཀྱིས་བློ་ བསྒྱུར་° བ་འགའ་ ཞིག་གི ཡཾ ་ཡིད་ ལ་ ཟུག་ རྫུར་གྱུར་ ཏེ་དངོས་ བརྒྱུད་ ནས་བར་ ང་དུ་ ྒ 
གཅོད་པ་མང ་ཞིག་ བརྩམ་རུང་། རྗེ་ཉིད་ ནས་ གང་ལའང་ བསྟེམས་ པ་མེད་ པའི་ བརྟུལ་ཞུགས་དང་བྱམས་པ་ ཆེན་པོ་ལས་ ཐུགས་ གཡོ་བ་མེད་པ་རི་དབང་ ལྷུན་ པོ ་ལྟར་བཞུགས་པས་ མེ་འབར་བ་ལ་ ཤིང་ 





ˆ ༄༅། །བསྟན་ པ་བཞིན་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ཆེས་ཆེར་གསལ་བའི་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པས། ལོག་པའི་ འ་བློ ་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་རིམ་གྱི 'གྱིས་ སེམས་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་ སླར་རྡེ་ ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པ པདྨོར་ གུས་ ཤིང་དད་ 
པས་འདུད་པར་གྱུར། དེའང་སྐྱེས་ བུ་དམ་པ་རྣམས་སྐུ་ནར་མ་སོན་པ་དང་ ཐུགས་ དམ་རྩལ་མ་ ་མ་རྫོགས་ བར་དུ་བར་ གཅོད་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་པ་ཆེས་མང་བར་འབྱུང་མོད། བློ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ ནི་ དེ་དག་ གིས་ བི་ 






_ བར་མི ་ནུས་པ་བྱང་ཆུབ་ཐཾ སྤྱོད་པའི་ རྒྱན་ དུ་འགྱུར་ཚུལ་ ཡང་། སྡུད་ པ་ལས། དཔེར་ན་རྒྱལ་ཿ ་པོའི་ བུ་ཞིག་ ནོར་ ་གཏོང་དོན ་འདོད་པ། །ཀུན་གྱཾ ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་ཏེ ཏེ་མངོན་པར་ ང་འགྲོ བྱ་ འཾས། །འད་ ནི་ད་ ལྟ་ 

' ན་ཡང་སེམས་ཅན་ མང་དགའ་ བྱེད། །ཐབས་ ཐོབ་གྱུར་ཏེ་རྒྱལ ལ་སྲིད་གནས་ ནས་ སྨོས་ཅི་དགོས། །དེ་ལྟར་ཤེས་ རབ་ སྤྱོད་མཁས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཡང་། །བདུད་རྩི་ སྦྱིན་ པར་བྱེད་ཅིང་ལྷ་དང་མི་ 
རྣམས་དགའ། །འདི་ནཾ་ད་ ལྟ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་མང་ཕན་ བོ ཞ། །ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གནས་ བརྩ་སུ་སྔནས་ སྨོས་ཏ དགོས། །དེ་ཡཾ ཡི་ཚེ་ ནཾ བདུད་ནཾ ཟུག་རྔུ་ལྡང་བར་འགྱུར། །མྱ་ངན་ཉམས་ཐག་སྡུག་ 
ཨྷ བསྔལ་ ཡིད་མི་བདེ་ཉམ་ཆུང་། །ཇཾ ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འདེ ་ཡིད་ནུར་ འགྱུར་ཞེས། །འཇིགས་པ་ བསྟན་ ཕྱིར་ ཕྱོགས ་རྣམས་བསྲིག་ ཅིང་སྐར་ མདའ་གཏོང་། །གང་ཚེ་མཁས་པ་དེ་དག་བསམ་ 
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བར་རབ་ལྡན་ ཞིང་། སྐྱིན མཚན་ཤིས་ཿ རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་༔ པ་ མཚོན དོན་ རྟ། །ད་ དེ་ཚེ་ལུས་སེམས་དག་ནེ་ མཁའ་འགྲོ བྱ རྟུར་རྒྱུ། །ནག་ པོའི་ཅུ་ ལག་རྣམས་ ཀྱིས་ ལླགས་ རྙེད་ག་ ལ་འབུར། །ཞེས་ ྦ 
ཟླ གསུངས་པ་ལྟར་རོ། སྤྱིར་ཡང་རྗེ་བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ཡབ་ རྗེ ནི་འཁྲུལ་ཞིག་ གི་རྣལ་ འབྱོར་དུ་བཞུགས། སྐྱབས་ རྗེ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ ཆེ་བསྟན་འ འགྲོའི མཇད་ ་སྒོ་ཤིན་ཏུ་རྒྱུ་ཆེ། ཡོངས་ འཛིན་ དགེ་རྒན་སྒུ་ 
ཉཱ! གཤེགས་སྔ་བའི་དབང་ གིས་སྐུ་གཞོན པའི་སྐབས་ བསླབ པ་སྟོན ་དང་སྐུ་བཅར་དོ་དམ་ དམིགས་ བསལ་ བྱུང་ ཚོད་མི 'འདུག་ ཀྱང་། བསྟན་ འགྲོའི་ མིག་ རྒྱན་ གྱི་ མཛད་པ་ཆེ་ཕྲ་རང་ སྟོབས་ ཁོ་ནས་དངུལ་ ཆུ་ _ 
ཾ སར་ལྷུང་བ་ བཞིན་སྐྱེས་ཆེན་སུས་ཀྱང་འགྲན དུ་མེད་ པཾ སྐྱོང་བར མཛད་ པས་ན་སོ་སྐྱེའི་སྐྲོ་ ་སྤྱོད་ཡུལ་ལས ་རེང་ དུ་འདས་ཤིང་། ཁུད་ འཕགས་ དམ་ པའི་ཡོན ་ཏན་ ཐུགས རྡེ་ཡས་ སྤྲལ་། ཀྱི་ མཛད་ པ་བ ནཱ་ མེད་ 
པ་སྟེ ཀུན་གྱིས་ འགྲན་ ཟླས་ དབེན པའི་རྣམ་ ཐར་ཤིན ་ཏུ་ངོ་མཚར་ བའི་གནས་ སུ་ཀྱུར་པའོ།། །།གཉིས་ པ་རྒྱལ་བའི་ བསྟན་པ་ རིན་པོ་ཆེའི་འཇུག་ ྒོ་སྡོམ་ པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་པ་ཇི་ ངི་ལྟར་ བཞེས་པའི་ཚུལ་ 
ནི། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་དབྱིག་གཉེན་ཞབས་ཀྱིས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནེ རབ་ཏུསྦར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཐ རིམ་ལྟར་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤྭཀྱ 
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༄། །སྒེདེའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འཇུག་སྒོར་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལྟར་ཐོག་མར་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་པ་རིམ་ཅན་དུ་བཞེས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་སྡོམ་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲ་ཞིང་། ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བསླུབ་སྡྲུངས་མཐར་སོན་པས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསེར་སྦྱངས་བཙོ་མའི་རྒྱན་ལྟ་བུས་སྤུད་པ་ནི། དགེ་སློང་ལ་རབ་ཏུ་གཅེས་པའི་མདོ་ལས། ཤིན་ཏུ་ལེགས་ 

ྷ པར་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་། །སྡོམ་པའ་མེ་དེ་མཛེས་པའེ་གཟུགས། །འདུལ་བ་ལ་ནཾ་ཉེ་བར་གནས། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པར་རང་ཡིད་ཆེས། །མི་དེ་ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཡང་། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་ རཾ 

› དཔག་ཏུ་མེད། །གསོག་ཅིང་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། འཕགས་པ་ཀླུས། ཁྲིམས་ནི་རྒུ་དང་མི་རྒྱུའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེས་ ཊཾ 
, གསུངས་པ་ལྟར་ཐུབ་བསྟན་འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་བའི་བྱེད་པོའི་རྣམ་ཐར་གྱི་མཆོག་ཏུ་གཟིགས་ནས། དང་པོ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་བཞེས་ཚུལ་ནི། དགུང་གྲངས་བཅུར་ཕེབས་པའི་སྐབས་ 

ཟླ བརྟན་མཁས་ཕན་འདོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མངའ་བདག་ཀུན་གཟིགས་དྣརྨ་སྭ་ར་མཆོག་མཁན་པོ་དང་། རྗེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཐུབ་ 











ྦ བསྟན་རིག་འཇིན་རྒྱུ་མཚོ་ལས་སློབ་སོགས་ལྔ་ཚོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བ་ལས། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ནས་སི་ཏུ་པཏྟི་ཏ་ལ་བརྒྱུད་པ་སོ་སོར་ཐར་པའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ 

. རླ ཐོག་མར་བཞེས་པའི་མཚན་དུ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ག ཙུག་ལག་ཡུང་རིགས་ཉི་མ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་གནང་། སྤྱིར་མཚན་དཔེའི་མེ་ 

སྤ ཏོག་དང་པོར་བཞད་པའི་དུས་ནས་ཡབ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པས་མཚན་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞེས་གསོལ་བ་ནས་བརྩམས། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་པྟི་ཏས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་མཆོག་སྤྲལ་དུ་མངའ་ པུ 

ཱཾ གསོལ་བའི་མཚན་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་ཚབ་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྡོམ་བཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་མཚན་ཕུལ་བའང་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱུ་མཚོ་ཞེས་གསོལ་ བོ 
བ་དང་། ཝ་ར་ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་གནང་འདུག་པས་ཁོ་བོའི་མིང་བློ་གྲོས་ཞེས་པ་འདི་རྣམ་འདྲེན་སུས་ 

སྩལ་ཀྱང་ནམ་ཡང་འགྱུར་བ་མེད་པས་དགོས་པ་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ཞིག་ཡོད་པར་མངོན་ཞེས་བཀའ་ལས་ཐོས་སོ། །དགུང་གྲངས་ཉེར་དྲུག་སྟེང་མདོ་སྨད་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཆུ་གཏེར་རུ་དམ་ 


° ༄༅། ཆོ རྒྱུན་བསམ་གཏན་ ཆོས་ གླིང དུ་ཕེབས་ ནས་དེའི་ དབེན་ གནས་ ཚེ ་ཆོ་རིང་ཚོངས་ིབསམོ་གཉོོཾསལོ་བོ་མཆོགོ་གོསོམོ་ཧོང་བའིསྤྲོོ་ཕོ་གཉོར་ཆོག མཚོག ར་སོང་བ་ཟོར་ཁོར་། 
 གངས་ ཀྱི་ར་བའི་གནས་ ཡིག་ཏུ་མཁན ་ཆེན བུང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སྤྲལ་པར ་ཡུང་བསྟན་པ། དགག་ སྲ གནང་གསུམ གྱི་སྒོ་ ནས་བསླབ་པར་བྱ་ བའི་ གནས་རྣམས་ ཉེ་བ བར་ལུང་ འབོགས་། པའ སོན ༤ ' 
ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ། བསྒྲབ་བྱ་ལ ཤིན་ཏུ་སྟིང་བརྩེ་ཿ ་བ་དང་ལྡན་པས་དམན་ པའི་གནས་སུ་ལྷུང་བ་ལས་ཡོངས་ སུ་འཛིན་ ༈་པ། དངོས་སུ་ཆོས་ འདུལ་ བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་བསླབ་ པ་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ ལ་ཉེ ་བར་ ' 
| སྦྱོར ཞིང་། བརྒྱུད་ནས་རྱང་འདས ཀྱི་གོ འཕང་ལ སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཡོན ཏན་ཕུན་སུམ མ་ཚོགས་ པ་དང་རྣན་པ། དོན་གྱི་སྐད་ དུ་མཚན་ནས་༔ སྨོས་ ན་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ང པ་འཇིགས་ མེད་ བླ བློ་གསལ་ 
, ལམ་དཀོན་མཆོག་གྲགས་པ་མཁན་པོ་ ་དང་། ལས་ཀྱི་ སློབ དཔོན་མཁན་བསོད་ ནམས ་ཆོས་འཕེལ་ སོགས་ང ་དགེ འདུན་ལྔ་ ཚོགས་ལས་ བསྟེན་༔ རྫོགས ཀྱི་སྡོམ ་ང ་བཞེས་ པ་ ནི སྨད་འདུལ་གྱི་སྡོམ་རྒྱུན་རྒྱལ་ 
$: སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ནས། མཁན་ཆེན་པདྨ་བློ་གསལ་ལ་བརྒྱུད་པ ཀང ཕྱིས་སུ་དགུང་གྲངས་སོ་ལྔ་པའི་སྟེང་དབུས་སུ་ཕེབས་པའི་སྐབས་རྗེ གོང་མའེ་ཕྱག་ བཞེས་དང་མཐུན་པར་གངས་རིའི་ 






_ ཧཱཾ ཚགས་མ་ཡོལ་བའི་གྲིབ་ཚོད་རྐང་པ་གསུམ་ཀྱི་ཐོག་ཚིགས་ཕྱི་མྲ་བསྟེན་རྫོགས་མཁན་པོ་ངག་དབང་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོ། ལས་སློབ་འགྱུར་མེད་རྣམ་གྲོལ་རྒྱ་མཚོ། གསང་སྟོན་འགྱུར་མེད་ཤེས་རབ་བསྟན་ 
_ . ཤཱ དར་། དུས་གོ་བ་འགྱུར་མེད་ཆོས་དཔལ་བསྟན་འཛིན། གྲོགས་དན་པ་དཔལ་སྤྲལ་འགྱུར་མེད་རིག་འཛིན་ཆོས་དབང་སོགས་བཅུ་ཚོགས་ལས་ཀྱང་བསྟེན་རྫོགས་བསྟུར་ཏེ་བཞེས་པས་སོ་སོར་ཐར་ 






| ཁྲོད་ཀྱི་པདྨ་འོད་འོག་མིན་ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་ཐུབ་དབང་ཞལ་རས་ལྟ་ཁང་དུ། ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན་ནོར་བུ་ལས་ཀྱང་དབང་ ཐང་ཁམས་མཐུན་ཤིང་གླང་ལོའི་དུས་ 
(སཱ ཚིགས་ལྔར་ཕྱེ་བའི་དཔྱིད་ཟླ་གསུམ་པ་སྟོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་གྲལ་ཚེས་བཅུ་གཉིས་པའི་དུས་ཚོད་ཉི་མ་བཞི་ཆ་ཤར་བའི་གྲིབ་ཚོད་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་ཚུལ་དང་། ཉི་མ་གུང་ 


པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབས་པར་མཛད་པ་ནི། པང་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་གྱིས། །སྡོམ་རྒྱུན་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །དམ་ཆོས་ཡར་འཕེལ་ཞལ་སྔ་ནས། །དང་པོ་པང་ཆེན་བརྒྱུད་བསྟེན་ 
_ ཏེ། །ཕྱིས་ན་མཆོག་ཏུ་དད་པ་དང་། །ཀོང་འཕེལ་ཚུལ་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོར་བསྟེན་རྫོགས་པས། །ཅི་ལྟར་འདོད་པ་སྦྱར་བས་ཆོག །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ད 


༄༅། །གཉིས་པ་བྱུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཚུལ་ནི། སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་དང་། སྡུད་པ་ 

ལས། དེ་བཞིན་འདིར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་མེད་བདེ་གཤེགས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་འདི་དག་ཀུན་ཏུ་ག་ལ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས། མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ 
གཅག་པུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་རྣམ་པ་གཉེས་ལ་གཟོད་ནས་གོམས་པ་མཐར་སོན་ཀྱང་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ལ་དགོངས་ནས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་དངོས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། ཀཿཐོག་སི་ ཙོ 
ཏུ་ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚོབ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས་རྣམ་པ་གསུམ་ལས་དབུ་ཡུགས་སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་དང་། འཇམ་མགོན་བློ་ , 
གོས་མཐའ་ཡས་གསུང་། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་བརྒྱུད་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ལྟར་དང་། སྒུ་ཞབས་དགེ་མང་མཆོག་སྤྲུལ་གཞན་ཕན་སྣང་བ་ལས་དབུ་མ་ལུགས་སྨིན་གཏེར་ཡིག་ཆ་ལྟར་། 





༦.©©®® ༦༦༦ ངི 


དང་། མཁན ཆེན་ ཀུན་ ་བཟང་ དཔལ་ ལྡུན་° ་ལས་དཔལ་སྤྲལ་ རིན་པོཿ པོ་ཆེའི ཕྱག་བཞེས་ ལྟར། འཇམ མགོ ་ཆེས་ རྗེ ་ངག་ དབང་ལེགས ་པ་ལས་ཟབ་མོ་ ་དབུ་མ 'དང་། རྒྱ་ཆེན སྤྱོད་ པའི བཀའ་ སྲོལ་ གཉིས་ 
ཀའི་ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ །ཏ་སེམས་ བསྐྱེད་ ་པའི་སྡོམ ་པ་མ།ས གྲུབ་ སོ ་སོའི་གསུང་བཞིན ་ཟབ་རྒྱས་སུ་གསན ་ཅིང་། དཔལ་ སྤྲུངས་ སིཏུ་རི རིན་ ལོ་ཆེ་ པདྨ ་དབང་ མཆོག་ རྒྱལ་པོ་ལས་ ཀྱང་རྒྱུ་ ཆེན་ ནསྤྱོད་ བརྒྱུད ཀྱི་ 
སེམས་སོ: སྡོམ་བཏས་ སོ་སོར་ ང་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན དང་མཆྫལ་ སོགས་ རྒྱས་ སྤྲོས གཟུབ་ རྒྱས་ དང་བཅས་ བཞེས། ཀུན་ གཟིགས ་ཀཿ ཐོག་ སི་ ཏུ་ རིན་ པོ་ཆེས་འཇམ་ དབྱངས་ དགའ་ བའི་ གོ ་ཆ་ ཞེས་ པའི་ མཚན་ _ 
འབུལ་ མཛད་དེ་རྒྱལ ་རྲས་ སྤྱོད་ པའི གཡར དམ་ ལེགས ་པར་ བཞེས་ པའི འཚུལ་ གྱིས་ གདོད་ ནས་དག་ པའི ཐེག་པ་ཆེན ་པོའི་རིགས ་ཀྱི་ནུས་པ་ ཡོངས་ 'སུ་སད་ པར་ མཛད་དེ ་ད། བསྐལ་པ་ རྒྱ མཚོར་ གཞན་ ཕན་ 
གྱི་སྤྱོད་ རཾ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ ལ་སྐད་] ་ཅིག་ རེ་རེའི་ཡུན་ གྱིས་ ཀྱང་འཇུག་ཅིང་ཡིད་ཅན་ མཐའ་དག་ལ་ སྨན་ པའི་ཕྲིན་ལས་ མཐའ་ཡས་པས་ ས་རྟ ་པར་ སྐྱོང་བའི་ ཚུལ་ མངོན་ སུམ དུ་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་ 
ྦ རྡོར ་ཐེག་ པའི ་དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེན་པོར་ ཞུགས་ནས ་མངོན ་པར་དབང་བསྐུར་བས་གསང་བ་སྔགས་ ཀྱི་ སྡོམ་ པ་བཞེས་ པའི་ཚུལ་ ནི། ཐོག་ རམར་ དབང་གི ་དག་བྱ་ དག་ བྱེད་ཀྱི་གོ་ ་དོན་ ངོ་ འཕྲོད་ པས་བཀའ་ 
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༄༅། །གཏེར་གྱི་རྒྱུད་སྡེའེ་དབང་ཆེན་ཞིག་ལ་ངོས་འཛིན་དགོས་པས། རྗེ་བླ་མ་མཆོག་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ལས། ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའེ་རྒྱུད་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་ཏནྟཱ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྭ་བ་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་བཅས། ལུང་ཨ་ནུ་ 
པ ཡོ་ག་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱི་ནང་སྒྲབ་གསང་གི་དབང་གི་ཆུ་བོ་བཞི་རྫོགས་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ། མན་ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག 
' སྲེམས་སྡེའི་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བཅོ་བརྒྱད། ཀློང་སྡེའི་སྐོམ་ཚུལ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས། མན་ངག་སྡེ་པི་མ་སྟིང་ཐིག་མ་བུ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་སྨྲོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་རབ་ཏུ་སྤྲོས་ ཙོ 
མེད་བཅས། གཏེར་མ་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་བདུན་བརྒྱ་ཉེར་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གདུལ་བྱ་ཞེ་སྡང་ཅན་སྒྲོལ་བ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་དབང་རྫས་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ང་རྒྱལ་ཅན་ལྷ་ 
® ལམ་ཁྱེར་ནང་དབང་ལུས་། འདོད་ཆགས་ཅན་སྦྱོར་བ་ལམ་ཁྱེར་གསང་དབང་ཡུམ། གཏི་མུག་ཅན་རྣམ་རྟོག་ལམ་ཁྱེར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་བ་དང་། ཤཱི་ན་ལེནྡྲ་གཉིས་པ་རྫོང་ 





ཛི ངས བི 





༤ ༨ 


རར་ བཀྲ་ཤིས་ ལྟ་རྩའ་འག་ མིན་ བླ ་མའི་གདན་ ས་བཀྲ ཤིས་ འཆེ ཿམེད་གྲུབ་ པའི་དགའ ་ཆལ་ དུ་ཞབས་པད་ བཀོད་པའི རྟེན ་འབྱུང་གི་ སྐྱ་རེངས་ འཆར་བཔས ་རྡཾ ་གོང ་མའེ འཕྲིན ༥ལས་ ཀྱི་ཉིན་ བྱེད་ རྟག་ཊ ཁྱཔ་ ཆྱུན་ 
ྦ གྱིས་གྲུབ་ཏ པའི་ འོད་སྣང་གི་ར མུ་ཁྱུད་ གངས་ཅན ་འཛིན ་མའ ཁྱོན་ དུ་སྨུར་ ར་ཡང་བརྡལ་བ བའི་ཆེ ན། འཇམ་ མགོན ན་སྐུ་གོང་མའ་ ཐུགས དམ་ ་ར་བ གསང་ཆེན ་རྒྱུད་ སྡེ ་མཐར་ ཐུག་ དཔལ་ དགྱེས་ པ་ རྡོ རྗེ རྒྱུན གྱི་ 
ཉམས་བཞེས་ སུ་མཛད་ དགོས་ང པའི ་དབང་ གིས་ གདན་ཿ ས་དེ་ཉིད་། ཀྱི་ཆོས་ རྗེ བླ་མ་ བྷོ དྷི་བྷ བྷ་དྭ་ལས་ དཔལ་ ཀ་ར རྗེའ འ་མན་ ངག་ ལུགས་ ཀྱི་རྒྱུ་ལམ་ གྱི་དབང་དང་པོར་ གསན ་བཞེས་ གནང་ ཞིང་ ། རྗི་ ་འདི་ས་ རྡོ 
རྗེ་འཆང་མཁྱེན ་བྩེའེ ༢་དབང་པོ་ལས་ གསན་ སྟམ། ཕྱིས་ སུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྐྱ་མཚོའི་ཁྱབ་ བདག་ངེས་པ་དོན གྱི་རྡོ་ ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འཇམ་ དབྱངས་ བློ་གཏེར་དབང་པོ་ 'མཆོག་ དང་། འཇམ་ (མགོན རྡོ རྗེ 
འཆང་ངག་ གི ་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ ་ལེགས་པའི་འབྱུང་ གནས་ ཕྲིན་༩ ལས་ཀུན་ཁྱབ་དཔལ་བཟང་ པོ་བཅས་ལས་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་དང་འབྲེལ་ རྡུལ་ ཚོན་ལ་བརྟེན་ པའི་དཔལ་ ཀྱི ཀི་ྡ རྡེའི སྨིན་ བྱིད་ 
དབང་གི ་མངོན་ པར་རྟོགས ་པ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་བཅས། ཆོས་ སྡེ་ཆེན ་ལོ ་ལྷུན་གྲུབ་ སྟེང་ དུ་རྡོ་ རྡེ་འཛིན་ དབང་བླ་མ་དམ་པ་ མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཡས་མཆོག་ལས་དུས་ཞབས་པ་ ཆེན་པོ་རྗེ་མཁྱེན་ བརྩེའི་ 
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° ༄༅། །དཔང་པོ་བརྒྱུད་པར་བཞུགས་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྨིན་བྱེད་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་དང་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་ 


དུ་མ་ལ ས་གསན་ཚུལ་འོག་ནས་རྒྱས་པ ར་འབྱུང་པས་མ ཚོན་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་པའི་ རྒྱུད་སྡེ རྒྱ་ མཚོར་རིག་པ་ འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་བ ཞེ ས་ན ས་སྣང་སྤྱོད་རྡོ་རྗེ་ག སུམ་གྱི་རོལ་པ ར་དག་ པ་ཆེན་པོར་ འབྱམས་ ཀྭ ང།་ པའི་ 
དྲ རང་བཞིན་ནུ་བོ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོ ར་ལས་མི ་འདའ་བས་ཐ་མལ་གྱི་ཀུན་རྟོག་བདེ་སྟོང་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེ ས་སུ་སྡོམ་པར་མཛད་པས་ སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་ བསྟན་ མདོ་སྔགས་ཡོངས་ 
„, རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་ཅིང། དེ་ལྟུར་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འབྲེལ་བའི་བསླབ་པའི་གནས་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ངོ་ལྐོག་མེད་པར་དྲན་ཤེས་དང་བག་ཡོད་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་རང་བཞིན་གྱིས་སྡོམ་ནས་ 
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སྤྱོད པའི་རྩིང་རྐྱལ་དང་ཧ་ཅང་ གདོག གི ་གཏི་ ཐུག་གཉིས་ཀའི་ཕྱོགས་ སུ་ལྕུང་བ་ མ་ཡིན་ལ། མདོར་ན སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ལ་ཉེས་ པའི་དྲ ་མས་མ་ མགོས པ་ ཐུགས་ ་རྒྱུད་ གཙང་ཞིང་དག ་པར་ བཞུགས་ཤིང་། 
ཕྱ རྟགས ་དང་ཆ་ལུགས་ཚུན་ཆད་ དགེ སྒོང་གི་དངོས་པོ་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བས་ཐུབ་ བ་བསྟན་ ཡངས་པའི་ ཆུ་གཏེར་ མཛེས་པའི་ འ་རྒྱུན དུ་གྲུབ་པ ནི་ ་ཕྱི་མའི་དུས་འདེར་ དཀོན་ པའི་ ་མཆོག་ ཏུ་ངེས་པའི་ 
¦ རྣམ་ ཐར་གྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ ཇོ་བོ བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེང་སང་ནི་སྟོང་ལྟ་ ཧད་པོའིཁ་ཕོ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ ཡིན་པ་སྐད་ཀྱི་སྟིང་པོས་སྟོང་པའི་གྲུབ་ རྟགས་དང་སྤུ་སུད་ཀྱི་མཐོང་སྣང་ཟ་ ཟི་ལ་ངོ་ 
མཚར་གྱི་ཡིད་རྟོན དུ་འཆའ་བ་མང་བ་ལས ་འདི་དག་ ནེ བསྟན ་པའི་མིག་ རྒྱན དུ་ཤེས་ཤིང་ངོ་མཚར་ གྱི་རྣམ་ ཐར་དུ་རྟོགས་པས་ དེའི རྡེས་སུ་སློབ་ པཾ ཅུང་ཟད ་དཀོན་ ནམ་ སྟམ་: པའང་འདུག་ གོ། །།གསུམ་ 
2 པ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་མཁས་ གྲུབ་ཀྱི་ ཀི་སྐྱེས་བུ་དུ་མ་ བསྟེན 'ཏེ ་གསན་ བསམ་གྱི་ཕ་མཐར་ ར་སོན་ པའི་ཚུལ་ནི། འཕུགས་ པ་སྲེད་ མེད་ ཀྱི་བུས་ ས་ཞུས་° པའི་མདོ་ ལས། རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ཐོས་པ་དང་ རྣན ན་ཤེས་ 
རབ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཤེས་རབ་དང་ལྡན་ན་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་འགྱུར། །ཉོན ་མོངས་པ་མེད་པ་ལ་བདུད་ཀྱི་གླག་ལྟ་ བར་མི ༣ུས་ སོ། །ཞེས་དང་། མདོ་ལ ་རྒྱན་ལས། འདི་ན་དང་པོ་ཐོས་ལ་ 









- ༄༅། །བརྟེན་ནས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་འབྱུང་། །ཚུལ་བཞེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལས་ཀྱང་ཡང་དག་དོན་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། སྡུད་པ་ལས། དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཚོལ་ 
| བ་ཡི། །བསམ་པ་དྲག་ལྡན་མཁས་པས་ང་རྒྱལ་དེ་བཅོམ་སྟེ། །ནད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་གསོ་ཕྱིར་སྨན་པ་བསྟེན་པ་ལྟར། །གཡེལ་བ་མེད་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཞུགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང་བཅས་ཏེ་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྒྲབ་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བས་སྒྲབ་ 
ྒ བྱེད ཀྱིལ མ་དཔྱིས་ཕྱི ན་པར་ ཤེས་ ཤིང་དེ ར་དངོས་ སུ་འཇུག་པ་ ལ་དང་པོ་ཉིད་ན ས་ཐོས་པའི་མིག་སྒོ་ཡ ངས་པོར་སྒྲབ་དགོས་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ འི སྟན་པ་ རིན་པོ་ ཆེ་ འཛིན་ བི ལ་ སྐྱོང་བའི་སྐྱེས་ 
བུ་དམ་པ་དག་ནི་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་རྒྱུད་ལེགས་པར་གཏམས་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེའི་བདག་རྐྱེན་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་ཁོ་ན་སྟེ། འཕགས་པ་བརྒྱད་ 
རླ སྟོང་པ་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ། །ཞེས་དང་། སྡུད་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ 
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ཆོས་རྣམས་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་བསྟེན་ཏོ་ཞེས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་མཆོག་མངའ་རྒྱལ་བས་དེ་སྐད་གསུངས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་པོ་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་མ་ཡི་གེའི་ཀློག་དང་ཕྱག་བྲིས་ 
' ནི། སྔར་འཁྲུངས་གཞིས་སུ་བཞུགས་སྐབས་དགུང་ལོ་དྲུག་གི་སྟེང་ཞང་པོ་བླ་མ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མདུན་ནས་ལྡགས་ཀློག་བསླབ་པས་ཡིག་དཀར་ནག་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྤྱོད་ཡན་ལག་བདུན་ 
ཉཱ! པ་དང་མངྟལ་སོགས་ཚེག་མེད་དུ་མཁྱེན། ཕྱིས་ཀཿཐོག་གདན་སར་ཞབས་པད་འཁོད་ནས་རིང་པོར་མ་ལོན་པར། སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་ཡོངས་འཛིན་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་བྱེ་ བུ 
ཤ བས་མངོན་པར་མཛེས་པའི་མཁན་ཆེན་ཐུབ་བསྟན་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་བར་ཁྲོད་ཆོས་གླིང་དུ་བཞུགས་པའི་མདུན་ནས་ལྡགས་ཀློག་ཕྱག་བྲིས་ནས་བརྩམས་སྔར་གྱི་སྦྱངས་པའི་འཕྲོས་ལ་ཐུགས་བརྩོན་ བཿ 
གནང་བས་ལོ་གཅིག་ལྷག་གིས་ཀཿཐོག་གི་བསྒྲིགས་འདོན་ཛུསྟི་བཅུ་སྐོར་བྱང་ཆུབ་ཅིང་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེར་རྒྱུག་འབུལ་མཛད་པས་དགྱེས་རྩེར་སོན་པ་བྱུང་ཚུལ་གསུངས། སྤྱིར་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ 
འདིས་བཀའ་གཏེར་གྱི་ཕྱག་བཞེས། གསན་བསམ་སྐོར་དང་ཐ་ན་སྐུའི་བཞུགས་སྟངས་གསོལ་ཚིགས་བཞེས་སྟངས་ཚུན་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་དང་མཐུན་པ་ཁོ་ནར་བཀའ་གནང་བས་མཚོན་ལུགས་ 





བཞེས་ལ། རྡེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་གཅིག་ཕུས་ཆུ་ལེན་ཇ་བཀོལ་ཆབ་བསང་གི་སྣོད་བཀྲུ་བཤལ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་མཚོན་ཞབས་ཏོག་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་སྐྱོ་སུན་མེད་པ་དཀའ་བ་དྭངས་ལེན་དུ་ 
ྲ ཅེས་གསུངས་སོ་ཞེས་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་བསྔགས་བརྗོད་རྟག་པར་གནང་། སྤྱིར་སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འདི་ཉིད་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་བས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་ བོ་ 
མེད་པའི་ཤིང་རྟ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་བདག་རྐྱེན་གྱིས་ཉེ་བར་བསྐུལ་ནས་ ཤིན་ཏུ་དག་པའི་གསེར་སྦྱངས་རྒྱན་དུ་བསྒྲན་པས་ 






༨. ༽ ༨ 


. བསྲཔ་ པའི་སླད་ དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྡེ་སྣད་ ལས། ཐོར་པས་ཆོས་ རྣམས་ ཤིས་ པར་ འགྱུར། །ཐོས་ པར་ སྡིག་ ལར་ 'ལྡོག་ པར་ བྱེད། །ཐོས་ པང་ དོན་ མ། ཡིན་ པ་ སྤོང་། ཐོས་ པས་མྱ་ངན་ 
སྣུ འདས་པ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པས། ཐོས་པ་ལས་བྱུང་ཤེས་པ་ཡི། །སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་འདིས་བརྒྱན་པས། །བློ་ཆེན་རྩུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྤྱོད་ཡུལ་ཀུན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར། ། 
ྦ ; ཞེས་ གསུངས་ཤིང་། དེའང་སངས རྒྱས་ སྒྲུབ་ པའི་ལམ་ལ་ ཞུགས ་པའི་ ཐོག་ སར་ རིག་ ཁལའི་ གནས་མཐའ་ ༨་དག་ ལ་ཐོརས་བསམ་ དགོས་ པའི ཚུལ། ར་ སྐྱ་པའླཾ་ ཏས། རང་ བློ ་ཤིས་ བྱའི་ གནས་ལ་མ་སྦྱང་ , 
རི ཞ། །བམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ ནམ་མཁའི་མཐའ་ལས་ རིང་། །དེ ལྟར་ དགོངས་ ནས་ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ ཀྱིས། །རིག་ པའི ་གནས་རྣམས་ སྦྱང་ཞེས་ ལེགས་པར་གསུངས། ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ ཐོག་ མར་ བ་ 
ཤཱ ཕྱི ཐུན་ མོང་གི ་རིག་ཿ ལའི འེ་གནས་ ལ་དགུང་གྲངས་ བྱར སེ སྟེང་ཡོངས་ འཛིན་ རིག་ འཛིན་ རྒྱ མཚོ་ལས་སུམ་ 'ཅུ་པ་ དང་ ། རྟགས་ འཇུག་ རྩ་ འགྲེལ། དགུང་གྲངས་ བྱད་ ཅུ་གཅིག་ སྟེང་བརྡ་སྤྲོ་ སྤྲོད་ ཀྱི་ གཞུང་ 
དབྱངས་ཅན་མ་ཀཿ ཐོག་ དགེ 'རྩེ ཙེ་པརྟཾ་ཏའི འགྲེལ་ ལའི་ སྟེང་ནས་ ཞེབ་ ཁྲིད་ དང་། བཅུ་གཉེས་ པའ་ འི་སྟེང་སྐར་རྩེ རྩིས་ས་རིས་ལྔ་ བསྡུས་ ཀྱི་སྐོར་ དང་། སྔ་ ཕྱི དུས་སྐབས་ ཅུ་ རིགས་ པར་མཁས་དབང་འཇམ་ 









༄༅། །དབུངས་ལིགས་པའི་ཐློ་གོསཧི་དངོས་སྒྲོབ་དཔལ་ཡུལ་བླ་མཤོར་འོད་འས་ས་བཟང་ཧཱིཾཀ་སྟེང་ནས་སྦྲཀ་ལཱ་པ་དང། མཁས་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་ལས་སྟན་ངག བོ་སཨོ་ཚོང་ 


 ལ་ང་ གསོ་བ་ རིག་ པ་རྒྱུད་ བཞིའི་བཤད་ ཁྲིད་ ལག་ ལེན དང་ཿ བཅས་པ་ དང་། མཁན་ ན་ཆེན་ ཀུན བཟང་དཔལ་ ལྡ ་ཆོས་གྲགས་ལས་ཚད་མ ་རྣམ་འགྲེལ་ཕྱོགསྲ ་ལས་རྣམ་ རྒྱལ་ མི་ཕམ་འཇམ་པའི་ འཾ་དབྱངས་ ཀྱ 
འགྲེལ་ སྟེང་ལྡགས་ བཤད་སོགས་དང་། ནང་དོན ་རིག་ པའི་སྐོར་རྣུམས་ ནི་ ཀུན ་གཟིགས ་འཇམ་ པའི་རྡོ་ ་རྗེ་མི་ཕམ་འཇམ་ དབྱངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་སྔ་ ཕ་འགྱུར་ བསྟན་ པའི ་སྲོག་ ཏུ་ གྲུབ་° པའི་ དགོས་ པའི་ 


ྷ གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་འབྲེལ་བར་གཟེ གས ནས་གུ ཀའ གཟིགས ་རི ཏུ་པར་ ཆེན ༥༨༣ ཆེད་དུ་བཀའ་༔ སྩལ་པ་ བཞེན མདོ་ སྨད་ དྲབས་ ཕྱུར འཆང་ ང་ཀ ཿཐོག་ གི་ ཆེས་ གྲུར་ རྒྱུད་ སྡེའི བཤད་ གྲ ་ཆེན་པོ པོ་གསར་ དུ་ 
ྣ ཆུགས་ ་པའི རྟེན ་འབྲེལ་ ཀྱི་སྒ འཕར་ཕྱི་བས། མདོ་རྒྱུད་ཤེས་ བྱ་འརབ་འབྱམས་ ཤུན མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས ་པ་ ཆེན ་པོ སི་ཏུ་མ་ ཧྭ་པཌྟཾ་ཏ་ ཨོ་ རྒྱན་ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱ་ མཚོར་ འཕགས་ བོད་ མཁས་ གྲུབ་ རྣམས་ ཀི་ གཞུང་ 


ཤ། ཤ་ ་འགེལ་ མང་པོ་ལ གསར་རྙ 'རིང་སོ ཕའེ བཞིད་སྒོལ་ རང་ བཞན ངཿ མཐའི་ཤན་ འབྱིད་ང སབཅས་ ཡུང་རིགས་ ཀི་རྣམ་ དཔྱོད རྨད་ དུ་བྱུང་བའི ལྡགས བཤད་ ཞེབ་ རྒྱས་ སུ་སྙལ་ ཞིང་། འཇམ་ མགོན་ མི་ ྒ 


415 






ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་མཁན་ཆེན་ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་དེའེ་སྐྱོར་དཔོན་གྱི་ཚུལ་མཛད་དེ་མཁན་སློབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་དང་། གཞན་ཡང་ཤར་ཀཿཐོག་གི་མཁན་ 
སྒྲ ཆེན་མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་འགྲན་བྲལ་མཁན་བླ་མ་བསྟན་བཟང་དང་། ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་མཁན་ཨ་ཀ་རིན་པོ་ཆེ། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་མཁན་སྐལ་བཟང་དབང་ 
ཕཱ ཕྱུག་སོགས་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་བཤད་རྒྱུན་ཆུ་བོ་སྟོང་གི་འབབ་སྟེགས་མཛད་པ་ན། རྗེ་ཉིད་རིགས་པར་སྒྲ་བའི་ཐུགས་ཟིན་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་མཛད་དེ། སྐྱེས་སྦྱངས་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་ཟབ་ < 
“ མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དམ་པ་ཟུང་གི་ཞལ་སྒོ་ལས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་པའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་བསྟོད་པ། དཔལ་ཡེ་ཤིས་ཡོན་ཏན་བཟང་ ° 
ཕོས་མཛད་པ་དང་། ཐུབ་པའི་ཁྱད་པར་འཕགས་བསྟོད། ལྟ་ལས་ཕུལ་བྱུང་གིས་ཐོག་དྲངས། སྤྱོད་འཇུག །སྡོམ་གསུམ་རྣམ་ངེས་རྩ་འགྲེལ། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་རྩ་འགྲེལ། ཡིད་ 
བཞིན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ། བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་ཆེན། སྒུ་འཕྲུལ་གསང་བ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་བཤད་ཟུར་ཡུགས་སྨིན་གླིང་ ྦ 


༄༅། །ལོ་ ཆེན་ དྷྨ་ཤྲིས་ མཛད་ པའི་སྒྲི སྤྱི་དོན་ གསང་བདག་ཞལ་ཡུང་དང་། ཚིག་ འགྲེལ་ གསུང་ བདོག དགོངས་ རྐྱན་གཉིས་ཀ་ མཐར་ ཐར་ཆགས་ སུ་གསན། གཞན་ཡང་རབ་འབྱམས་པ་ ཨོཾ་རྒྱན་ཆོས་ 
གགས་ ཀྱིས་ མཛད་པའི་སྤྱི་དོན་ རིན ཆེན་ཕྲིང་བ། ཀཿ ཐོག་ པ་འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་ཊུ ཀྱིས་ མཛད ་པའི་འགྲེལ་ ་པ། སྒེག་ པ་རྡོ རྗེའི་སྤར་ཁབ། ཤི་འོད་ སེང་གིའི་རྒྱ་ཆེར་ འགྲེལ། སངས་རྒྱས་ 
སྣ གསང་བའི་ལམ་རིམ་ཆེ ཆུང་། རོང་ཟོམ་པའི དཀོན་ཊ ་མཆོག་ འགྲེལ། ཀུན་ མཁྱེན ༈ཀོང་ཆེན ་པའི་འགྲེལ་ ་པ། གཡུང་ སྟོན་ཿ པའི་ འགྲེལ་ ་པ། བཤད་ པའི་ལེ་ལག་ དང་བཅས་ པའི་ འེ་ཡིག་ ཆ་ཚང་མ་ མ་གསན་ 
' པར་ ང་མཛད། གསང་བའི ་བདག་ཊ ལོ བྲོ གཏེར་ཿ དབང་པོ་མཆོག་ལས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་ རྒྱུད་བརྟག ་པ་ གཉིས་ པ་ས་ ལུགས་ ཀྱི་བཤད་པ་ཞིབ་རྒྱས་ སུ་གསན་ པར། སློབ་ དཔོན་ བསོོད་ ནམས ་རྩེ་མོའི་ རྒྱུད་ ° 
„ སྡེ སྡེ་སྤི་རྣམ། རྗེ་བཅུ ཉུན་གྲགས་ པའི་ལྡོན་ཤིང་ཆེན་མོ མོ་དང་འགྲེལ་ང པ་དག་ལྡན་བཅས། ཆོས་རྗེའེ ་ཨྷ་བཞེ ་བཤད། དཀོན་ ལྷུན་ཞབས་ཀྱི་མཛེས་རྒྱན གཉིས་དང་། ངག་ ཆོས་ པའི་རྒྱུད ཀྱི་མཆན་ འགྲེལ་ 
# སོགས་གུང་སྤྲོས་པ་དང་། ཞར་ བུང་ཉེར མཁོའི་ཡིག་ཆྭ་རྣམས་ཀྱི་བཀླག་ལུང་བཅས། མཁས་ དབང་བླ་མ་ མ་ ་བྲཀ འཕེལ་ ལས་འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེས་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ལས་ཉེ་བརྒྱུད་གསན་ 





པའི་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ རྩ་དུམ་འགྲེལ་ འཇམ་མགོན་གུ་འི་གསུང་། རྔོག་ལུགས་དགྱེས་རྡོར་ རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་རྔོག་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པ་དང་། འཇམ་མགོན་འགྲེལ་ཆེན་གྱི་ 
སྒྲ བཤད་རྒྱུན་གཉིས་ཀ་ཞིབ་རྒྱས། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་འགྲེལ་པ་དང་། བཤད་ རྒྱུད་གུར་དང་སཾ་པུ་ཊའི་བཤད་རྒྱུན་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཉེ་བརྒྱུད་ 
ཱཾ། ཅན་རྣམས་དང་། ཀུན་གཟིགས་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་ིཀ་སྟེང་ནས་འཇམ་དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་བཤད། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞལ་ཡུང་ཚ་བ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་ 
ཐཾ རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པའི་བཤད་རྒྱུན་དང་། དབོན་སྟོད་མཁན་མཁྱེན་རབ་མདུན་ནས་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྦྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་བཤད་རྒྱུན་དུས་འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་ 
བཤད་ཁྲིད། མཁན་ཆེན་ཀུན་དཔལ་ལས་འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་འགྲེལ་ཆེན་སྟེང་ནས་རྗེ་མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་རྒྱུན་དམ་པ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ 
བཤད་དང་བཅས་གསན་པར་མཛད། ཁུད་པར་མཁན་ཆེན་བླ་མ་ཀུན་དཔལ་གྱིས་ཁོང་ལ་གཏེར་ཆེན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེས་ཁྱེད་རང་ལྟ་སྲས་ཚངས་པའི་མེ་ཏོག་གི་རྣམ་འཕྲུལ་ཞིག་དང་འཕྲད་དེ་ཕྲིན་ 





༄༅། །ལས་རྒྱས་པར་ལུང་བསྟན་པ་བཞེན་ཀཿཐོག་བཤད་གྲྭར་འོང་བས་རྗེ་འདི་ལ་གཞུང་བཤད་རིགས་ཕུལ་ནས་ཡུང་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེས་དད་གདུང་ཆེར་མཛད་ཅིང་ཐུགས་བརྩེས་རྟག་ 
པར་སྐྱོང་ནས་སྔ་འགྱུར་བའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱུད་པའི་ཟབ་གནད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་། ཀུན་གཟིགས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་མི་ཕམ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་ལུང་གི་བདུད་རྩི་རྣམས་ལྷུག་པར་སྩལ་ 
, བས། སྐྱེས་སྐྱང་གི་མཁྱེན་རབ་པདྨོའེ་འདབ་བརྒྱ་ཆེས་ཡངས་པའི་སྒོ་ཕྱེས་ནས་གཟུངས་སྡོབས་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཟིལ་དངར་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་རྒྱས་པར་མཛད། རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཡོངས་འཛིན་བཀའ་ 
ཾ དིན་ཆེ་བའི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་ཟིན་གྱི་གཙོ་བོར་མཛད་ལ། ཚུལ་དེ་དག་གིས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་སྒོ་བྱེ་བ་དང་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷས་བྱིན་བརླབས་དགོངས་པ་ཀློང་རྡོལ་གྱིས་སྤོབས་པའི་གཏེར་མཛོད་གྲོལ་ 
བས་བཀའ་བསྟན་གྱི་གཞུང་རྣམས་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པས་ཞིབ་རྟོག་ཅི་འདྲ་བགྱིས་པ་ལས་ལྟག་པའི་གཞུང་དེའི་གནད་དོན་མཁྱེན་པ་སོགས་རྣོ་མུར་ཐོགས་པ་མེད་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་ 
བབ པ་བཞི་དང་སྤོབས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཛོད་བརྙེས་པའི་མཐུས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་གནད་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་ཐུགས་ཤེས་འདྲོང་བས་ཕྱི་ནང་གི་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་མཁྱེན་ 









ཅིང་གཟིགས་པ ་ཡུལ་ དུ་བྱུང་བའཾ། རྗེ གོང་མའི་རྣམ་ ཐར་ ཞེལ གསུང་མར། སྔ ཕྱིར་ ཁམས་དབུས་ གཅང་གསུམ ་དུ། །མི་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཐོ ཐོས་པ་བཙོལ། །རྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན དང་དགེ ་བའི་ (བཤིས། །རིག་ 
༧ བྱིད གཞུང་ལ མཁས་པ ་སོགས། །གཅུ ཅུག་ ནོར་ བརྒྱ་དང་ལྔ་ བཅུ་བསྟེན། །བཟོ གསོ་སྒྲ ་ཚད་ ཡན་ལག་བཅས། །འདུལ་ མཛོད་ང དབུ་ཕར་ བཤད ་སྲོལ་ ཐོས། །གསར་ རྙིང་རྡོ རྡེ་ཐེག་ པ་ ཡི །དབང་དང་ 
ངོ བྱིན ་རླབས རྡེས་ གནང་ སོགས། །བཀའ་ གཏེར་ བཀའ་ གདམས་ས་སྐྱ་ པ། །འབྲི་ བ་སྟག་ མཚུར་དང་ གདན་ འབྲུག་ གི །སྔོན་ གྱི་ ལུགར ་སྲོལ་མ་ ཉམས་ ་པར། །བཞུགས་ པའི་ སྨིན གྲོལ་ གདམས་ངག་ 
ཾ དང་། །བདེ ་དགྱེས་ '་གསང་ གསུམ་དུས་ འཁོར་ལོ། སྨུ འཕྲུལ་ གསང་བ ་སྟིང་པོ་ ་སོགས། རྒྱབ་ བ་བརྟེན རྒྱུད་ ཀྱི་བཤད་ པ་ 'དང་། །བཀའ་བསྟན ་དམ་ པའི་ གསུང་རབ་ ལུང་། །གླེགས་ བམ་ བདུན་ བརྒྱ་ དྲ 

ལྷུག ་ཏཆ། མ་ཉན། །མདོར་ན ་བཤད་ བརྒྱུད་ཤིང་རྟ ་བཅུའི། །རིང་ ལུགས་ ་རྒྱུན བཞུགས་ཕ ་ཕལ་ཆེར་ ཐོས། །ཅུང་ཟད་ སྦྱངས་ཤིང་ཕྱོགས ཅཙམ་ཤེས། །རང་ གཞན་ གྲུབ་མ མཐའི་ ཁྲས་ ལེན་ དང་། །ཆོས་ རྒྱུས་ 
ཤིན ་ཏུ་ཆེ བར་བྱུང་། །ཞེས་ གསུངས་པ་ བཞིན རང་ཉིད་འིགས ་རུས་ གོ ་གནས་ ཐྲོས་འབྱོར་ ཀྱིས་དྲེགས ་པས་རང་ལས་དམན ་པའི་ བླ་མ་ལ་ ཆོས་ ཀྱི་ ཡོན་ ཏན་ ཇི་ཙམ་ ཡོད་ ཀུང་ཆེ་བ་ ཉམས་ ཀྱི་ དོགས་ པས་ 





¬ ༄༅། །བླ་མར་བསྟེན་མི་སྤོབས་པ་དང་། ང་ཉད་མོནཉནཅན་ོོས་ོྱི་ུདཁངསངོས་དག་ང་ོ་མག་འྲོབ་ནོས་གང་བག་མུལའའ་ཡནནཇིཙམ་ཆ་ཡོངའོ པོ་བ 
རང་ལུགས་ཁོ་ནར་ཞེན་ཕྱོགས་ཀྱིས་གྲབ་མཐའ་ཆོས་བརྒྱུད་གཞན་གྱི་བརྒྱུད་འཛིན་ལ་ཡོན་ཏན་ཅི་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་མི་འཛིན་པས་དོན་དུ་མི་གཉེར་པ་གལ་ཆུང་ཆོས་ལ་བྱས་ནས་ བཞག་པ་མ་ 
ཡིན་པར་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ནོ་ཅོག་སོ་སོའི་ཆོས་རྒྱུན་ཁུངས་དང་འབྲེལ་ངེས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་རིས་དང་ཆོག་ཤེས་མེད་པ་དུས་རྟག་ཏུ་འབད་པ་ཆེན་པོས་སྒྱོ་དུབ་མི་མངའ་བའི་ ཁྲ 
དབང་གིས་མང་དུ་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་ལེགས་པར་སོན་པའི་ཚུལ་ནི། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་སྡུད་པ་ལས། ལྷག་པའི་བསམ་པས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཞུགས་པས། །སློབ་མ་བཟང་པོ་བླ་ ཊཾ 

མར་གུས་ལྡན་དེ་དག་གིས། །བླ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལས་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྒུའི་སྐྱེས་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ཚོལ་ 
བ། སྡུད་པ། འཛིན་པ། སྤེལ་བ། ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ལ་གོམས་པའི་རྟེན་འབྱུང་ལྟན་སྐྱེས་སུ་མངའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དང་། སི་ཏུརིན་པོ་ཆེ་ཉིད་རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ཚོལ་བ་ལ་འཕགས་པ་རྟག་ཏུ་ངུ 
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དང་ གཞོན ནུ་ནོར་ བཟང་ལྟ་བུ་དང་། མང་དུ་ཐོས་ པའ འིམཛོད་ ་བསགས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ་སངས་རྒྱས་ གཉིས་པ་ང དབྱིག་ྲ གཉེན་ལྟ ་བུའི་རྣམ་ ཐར་མངའ་བའིེ སྤྱན་ལྟོས་ ཀྱིས། རྡ ་བཱ་མ ་མཆོག་གི་ ཐུན་ 
སྨུ མོང་མ་ཡིན་པའི་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་ བདག་ གཅིག་པུ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱ མཚོ་ལས་ སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་སྒུ་འཕྲུལ་ ཞི ཁྲོ དོང་ སྤྲགས་ གཉིས། ཡང་དག །ཕུར་པ། གཤིན་ རྡེའི་སྐོར་ དང་། མདོ་ 
ཏི ཚོགས་ཆེ ཆེན་འདུས་པ་རྩ་བ་ཡན་ལག གི ་དབང་ཊ ཚང་ མ། བཀའ་བརྒྱད་ རྫོང་ འཕྲང་ ་གིས་ མཚོན་སྔ་ འགྱུར་བཀའ་ མའི་ སྐོར་ཕལ་ཆེ་བ། ཉང་ གཏེར་གུར་དྲག་བདེ་གཤེ གས་འདུས་ པའི་དབང་། བླ་མ་ ཱ 
ལཾ དམར །ཁྲིད་ཞིབ་ རྒྱས། གུར་དྲག་དང་ཐུགས ཆེན ་པོད་ ལུང་། ཁྲོས་ ནག་གི་སྨིན་གྲོལ་ དང་མཁའ་འགྲོ་ ་ཆེན་མོ་བཅས་ གཞུང་ པོད་ལུང་ཆོས་ དབང་བླ་མ་གསང་འདུས། རྗོགས་ ཆེན་ས སངས་རྒྱས་མཉམ་ བི 
ྦ སྦྱོར་ ༈ ཐུགས་ཆེན ཡང་སྟིང་འདུས་ པ་བཅས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་དང་པོད་ ལུང་ཚང་མ། རྒྱུད་བཅུ་བདུན་ གྱི་ དབང་། སངས་ གླིང་དགོངས་ འདུས་ དོན་ དབང་། ཀར་༔ གླིང་ཞི་ཌ ཁྲོའི་སྨིན་གྲོལ་ 'ཞིབ་ རྒྱུས་དང་ 

_ པོད་ལུང་བཅས། ཀུན་གཟིགས་ལྔ་པའི་དག་སྣང་གསང་བ་རྒྱ་ཅན་ཉེར་ལྔའི་དབང་ཁྲིད་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་རྒྱས། སྨིན་ལུགས་གཏེར་མགོན་ཞལ་བཞིའི་ཟབ་ཁྲིད་ཐུན་མིན། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྟིང་ཐིག་ཡ་ 


༄༅། །བཞིའེ་དབང་ཌྭ ཁྲིད་ ཡུང་བཅཙས ་ཆཚང་ མ། ཀློང་གསལ བདུད་ འདུལ་ གཏེར་ ཆོས་ཡོངས་ རྫོགས ཀྱི་དབང་། གྲུབ་འ ཆེན་ ཐང་ སྟོང་ རྒྱལ་ པོའི་ གསང་ སྤྱོད་ཊ མ།བའ་ འགྲོ་ ལྙན་ བརྒྱུད་ ཀེ་ ཆོས་ ་སྐོར་ ཡོངས་ 
རྫོགས དང་། རུལ ་གཟིགས་ཏ འཇམ་ པའི དབངས པདྨ་འོད་ གསལ་ མདོ་ རྨུས གླིང་པའི ཟབ གཏེར་ སྒྲཔ་ ཐབས་ སྟིང་པོ་ སྐོར་ལྔ། གླུབ་ ཐོབ་ ཆེན པོའི་ཐུགས ་ཐིག ཁུབ ཐོབ་ པཀའ་ བརྒྱད་སོགས་ སི་ ཊུ 
རིན ་ལོ ཆེ་ཉིད་ ལུང་ཟིན་ཆོས་ ཀི་ པདག་ པོར་གྱུར་ པས་འཇྲམ་ མགོན་ དྲི མ་ རིན་ཿ པོ་ ཆེ་རྣམ་ པ་ གཉིས་ ཀན ལུས་ གསན་ པ་ དང། ལི མ་ བརྟན་ གཉིས་ སྐོར་ བགསུམ། འཆ་ ཆི་མེད་ མཚོ་སྐྱེས་སྙཾ སྙིང་ཐིག །ལྙན་ _ 
བརྒྱུད་ གཤིན ་རྗེ། ལྟན བརྒྱུད་ཡ ཡང་མབུར་ སྤྲགས མྲ དག་ སྣང་གཏེར་: ཆེན ་མཆོག་ གླིང་འདས ་རྗེས་ རིགས འདུས པདྨའེ་མུ་ གུའི་རྩ་ དཔང་ རྒྱས་ པ། ཌྩ་ གསུམ་ བདེ་ གཤེགས་ འདུས་ པ་ དང་སྐྱ སྲི་ འདུས། 
ཡང་ གཏེར་ཅྩ ་གསུམ་དྲིལ་ པ་ ཀྱི་དབང་ ཁྲིད། འཆེ མེད་འཕགས་མའཾ་སྟིང་ཐིག་གི་སྣིན་བྱེད་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྟ་ཌ ཁྲིད་ བཅས། མ མི་ཏུའི་ཚེ་དཔག་ དཀར་དམར། དུག སྣང་ཁྲ ་སྲོང་བླ སྒྲབ། སྐུ་གསུམ བ་ རའི་ 
རྣའ ་འབྱོར་རྩ་བ་ ཡན་ ཆེ ཐཾ། དཔང་ ཡུང་། མཁྱེན བརྩེའི བགསུང་ཀླམ ཆགས་ མེད་ཀྱི གུ དྲེ མའི་རྣལ་ འཕབྱོར་ གྱི་དབང་། སྟིང་ཐིག་ རྡོར་ སེམས་ མངོན་ དགའི་ ཞིང་ སྤྱོང་། དག་ སྣང་ཅུ་ བསུམ་ འོད་ གསལ་ 
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ང་ཐིག་ པཾ། ་ཆེས་ ས་སྐོར་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས པའི་ར་ པ་ དང་ཡན ལུག གི གདབང། ཁྲིད་ ཡུང་བཅས ་ཆེག་ རྫོགས། ཀོང་ཆེན ༈སྙིང་ཐིག་ ཡུམ ་བཀའི ཞནང་ སྒྲབ་ སྒྲོལ་ མ་ པ་ཉེར་ ང་གཅིག་ གི ་དཔབང་ སོགས་ ཟཔ་ བགཞད་ ཆེ་ 
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ཡཱ 
རྱ 


ང ཤོས་སྐོ ར་ཕལ་ཆེར་ དང་ ། ཐམས་ ཅད་ གཟིགས་ ་པ་མི་ཕམ་ རིན་ ་པོ་ཆེའི་ རྒྱུད་ ལུགས་ ་འཇན མ་དཔལ་ ཞི་བ ་བའི་ སྒྲབ་ ཐབས་ ཀྱི་དབང་ཆེན། རས་ཆུང་སྙན བརྒྱུད་ ཀྱི་བདེ ་མཆོག་ ལྷན་ སྐྱེས་ ཡབ་བཀའ་དང་ཡུམ་ 


ཐཕ 


བཀའི་བྱིན་རླབས །ཁྲིད་ ་བཅས། མཁྱེན གསུང་ཡིག་ ཆ་རྣམས་ ཀྱི་ལྗགས་ ལུང་། གྲོལ་ མཆོག་ ཞབས ་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་ བརྒྱ་རྩ ཞིབ་ རྒྱས། གླིང་རྗེ དུང་ པདྨ་( འགྲོ ་འདུལ་གཏེར་ཆོས་ཚང་ ང་མ། སྔ་འགྱུར་རྒྱུད་ 

¦ འབུམ་རིན་པོ་ཆེ་ཕོ། པོད་ཉེར་ ལྔའི་ '་ལྡགས་ ལུང་གིས་ མཚོན་ པའི་ཟབ་ གསང་དབྱིག་ གི གི་སྙིང་པོ་ 'རྐྱ་ཆེར་གསན་པ་ ་དང་། དཱི་མེད་ ཞིང་སྐྱོང་རྗེ་དབོན་རེ རིན་ པོ་ཆེ་པདྨ་རྒྱལ་མཚན་ལས་ [ཀློང་གསལ ་དང་ བདུད་ ° 
འདལ་ཆོས་སྐོར་གྱི གྱི་ལུང་། མཁྱེན ་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ཟིན་བྲིས་ སྐོར་པོད་གཉིས་ ཙམ། ཁམས་ ་བྱོན་ མགོན་ པོ་ཚོགས་བདག་ གི་ ་གཞུང་པོད། བཀའ་ འདུས། མ་ཏི ་བཀའ་ འབུམ། སྟིང་ 

ཐིག་རྡོར ར་སེམ ས་མངོན་དགའི་དབང་ལུང་། རིག་འཛིན་སྲོག་ སྒྲབ་དབང་ལུང་ཆ་ཚང་། ཕག་མོ་སོགས རྒྱ་ཆེར་ གསན་ཅིང་། རྗེ་དབོན་འདི་ཉིད་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མཁྱེན་རྒྱ་དང་སྐུ་ཡོན་འགྲན་ཟླ་དྲལ་ 





ྣ ༄༅། །བས་བླང་ དོར་གྱི་མཛད་ སྒོ་རྗེ་བླ་མ་སྐུ་ན་གཞོན་ པའི་སྐབས་ སྒུཉམས་ལ་ཕན ་པའི་བཀའ་དྲིན ཤིན ཏུ་ཆེ་ ་བའི་བླ་མ་ཡིན་ཅེས་བཀའ་ལས་ ཐོས། དགུང་ལོ བཅུ་བདུན་ ཐོག་ཏུ་ལཱ་སྱ་རི་ཁྲོད་ དུ་ 
ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ མཚན་ སོགས་ཀྱི་དངོས་སློབ། མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་བས་ས་ངོར་གྱི་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱུན་ཆེན་པོ། འཇམ་མགོན་བླ་ 
མ་ཉི་ཟླ ་ཟུང་དང་ལྷ ལྷག་པར་རྗེ་བླ་མ མ་མཁྱེན ་བརྩེའི་དབང་པོའི་ ཞབས་པད་བགྲང་བྱ་ ཉེ་ཤུའི་སྐོར་ལ་ བརྟེན་ ནས་གསར་ རྙིང་གི་ཟབ་ རྒྱུས་གདམས་ པའི་ ༥་བཅུད་མཐའ་དག་ཊེ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ སྒུ་གསུང་ „ 
དུགས་ ཀྱི་ཡོན ཏན་ཧདུམཔ་ གང་བྱོའི་ཚུལ་ དུ་བཞེས་པ་ནང་ཐུགས ཀྱི་སྲས་ ་མཆོག་གསང་ཆེན རྒྱུད་སྡེའི་ཤིང་རྟུ་ཆེན པོ་འཇམ་ ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་ པོའི་ ་མདུན་ཆེད་ དུ་ཕེབས་པས། བཞུགས་ ཁྲ གོས་ ཱུ 
ཆེན ་སིའུའེ་བཞུགས གདན་ སེ ་འབོལ་དང་བཅས་པའི་ སྟིང་བཞུགས་ སུ་གསོལ་ ནས་ཡབ་སྲས་འཕྲད་པ་ལྟ ་བུའི་ གསུང་གླེང་ཞིབ་ པར་མཛད་དེ ཐུན་ ་མོང་མ ཡིན ་པའི་ ཐུགས་ ་བརྩེས་ལྷག་པར་སྐྱོང་བས་རྗེ་ བླ་ 
མ་མཆོག་ཀྱང་བཅོས་མིན་གྱི་དད་གདུང་ཤུགས་འབྱུང་གིས་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའི་ངོ་མཚར་ དུ་གྱུར་པ་དང་། རིམ པར་རྗ་བླམརྡོ་རྗེ་འཛིན ་དངོས་བློ་གཏེར་ཞབས་མཆོག་དང་། བྲག་ར་ཞབས་ དྲུང་རྡོ་ 
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རྡེ་འཆང་བཀྲ ་ཤིས་ རྒྱ་མཚོ་སྟེ་རྣམ་ གཉིས་ ལྷན རྒྱ ་པས་ རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ དུན ༥ལས་ པྱས་ པའི་ བཀའ་ ཆོས་ ཀྱི་དབུ་ཚུགས་ཏེ ་༡། བརྒྱུད་ཙུ་ བ ་རིགས གསུམ་ སྤྱི དཀྱིལ་ ནས་ བརྩམས་ རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུད་ ཡན་ 
ཆད་རྫོགས ་ནས་རེ ཞིག་ བཀའ་ཆོས་ ཕྱིར་འགྱང་སོང་བར། ཟུར་ དུ་བློ་ ་གཏེར་ཞབས ༥ལས་ ཞེན་པ་ བཞི བྲལ། བློ སྦྱོང་དོན་ བདུན་ མའི་ ཁྲིད་སྐོར་རྩ་ པ་ ཡན་ ལག ཤིན་ཏུ་མང་པོ། གསང་ཆེན་ རྒྱུད་ སྡེའི་ 
ཡང་སྟིང་གསུང་ངག་ རིན ་པོ་ཆེ་ལམ་ འབྲས བུདང་བཅས པ་ ཐུན་མིན ་སྒོབ་ བཤད་ ཀྱི་སྨིན་གྲོ' ་གལ་ ཟབ་ (རྒྱས སུབསན། ཀུན་ གཞེ་རྒྱུ་རྒྱུད ཀྱིལ བ་ འཁོར་ འདས་ དབྱེར་ མེད་ཀྱི གུ།་ སེམས་ཚོལ་ངོ་ སྤྲོད་ རྒྱས་ པར་ 
ཏྭི གནང བའི་རྐྱེན ་གྱིས་ རིག་ སྟང་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་དགོངས་ པ་ བུས རྒྱུད ལ་ སད་ པའི་ཚུལ་ ལ་མཛད བས། ཐཱ ཏྲ ་མ པ་འདི ་ཉིད་ བུན ་མོང་མ ་མ་ཡིན་ པའི་ ་རིགས་ ཀི་ བདག ང་༢ པོར་ངེས་ པའི་ ཞ་དད་ གདུང་ དང་ བཇགས། བརྗོད་ བ་ 


ཤིན ཏུ་ཆེ ་བ་ ཡང་ཡང་མཛད། སྒྱ 


སྨིན་ཁྲིད་ ཡྱང་གསན་རྦྱང་ནན་ ཆེར་ མངད་པས་ འོད་ གསལ་ མན་ ངག ་སྡེའི་རྟོགས ་པ་ དོན གྱི་བརྒྱུད་ པའང་ཆུ་བོ་ ་གཅིག་ འདྲེས་ སུ་བཞུགས་པར་གསུངས་ པ་ ཞར་ལ་ འཕྲོས་ ཏེ། མདོར་ ན་ དོན་ ཀྱི་ གསང་བ་ 


༢༤: 


| ༢ ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁུབ་བདག་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེན་པོ་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ངེས་ཀྱང་རྣམ་པ་ཚུར་མཐོང་གི་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྩ་བའི་ཐུགས་དམ་ 

དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པའི་སྔོན་སྨོན་གྱི་མཐུས་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་ཚིག་ཙམ་དུ་མ་གྱུར་པ་སྟན་བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མངོན་དུ་མཛད་པ་སྟེ། དེང་སང་དུས་དབང་གིས་གསར་རྙིང་ཀུན་ 
ྷ གི་གདམསཁྲིད་རྣམས་ཕལ་ཆེར་བཤད་ཡམ་དང་ཁྲིད་ལུང་ཙམ་དུ་སངཞིང། རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་མཚན་ཙམ་དུ་གྱུར་པའིསྐབས་འདིར་ང་མཚར་ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་གནས་སུངེས་པས་ཆོས་འཇིའི་རང་ , 
རླ ལུགས་འཛིན་པ་རྣམས་ནས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་བཞུགས་པའི་ཁྲིད་རྒྱུན་སྐྱོང་བར་མཛད་པ་གལ་ཆེ་སྟམ་མོ། །ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་ཞབས་ལས་མི་ཏུ་བརྒྱ་རྩ་དང་། ངོར་ བི་ 
( དཀྱིལ་བདུན། རྭ་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་དགུ །ཚར་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་བཅས་ཀྱི་དབང་ཆེན། ངག་ཆོས་པའི་ཡིག་ཆ་སྟེང་ནས་ལམ་འབྲས་ལྡགས་བཤད་བཅས་གསན། གདན་སར་ 
རླ ཞབས་པད་བཀོད་ནས་ལྕགས་ཁྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་མ ར་ངོ་རྗེ་གོང་མའི་སྐུ་མཆོད་ ཀྱི རྗེས་གཟ འ་སྐར་ དགེ་བ ར་སླར་མཁས་ ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་ པའི་རྡོ་ རྗེའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡ པ་ རྡེ་རིག་ ངོ འཛིན་པ་ 


འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གི་ཞལ་སྔ་ནས་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ་དང་། ྦ ཞི་ཁྲེ་ན་རཀ་དོང་སྦྲགས། གཏེར་མ་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་བཅས་ཀྱི་དབང་ཆེན་ 
་ རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་སྡེའི་གོ་རིམ་ག ཞུང་ལྟར་ཚང་བ་དང་། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་གི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱང་དེ་དང་ཆབ་གཅིག་སྨིན་གྲོལ་རྫོགས་ 
2 པར་མཛད་དེ། མདོར་ནྷ་ཟཱ་བ་བརརྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཞིབ་རྒྱས་སུགསན་པར་མཛད། ལྕགས་ཕག་ལོར་རྗེ་བློ་གཏེར་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགོངས་གཏད་བཅས་བཀའ་ཡུང་ཕེབས་གསལ་བཞིན་ 
-ཾ ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ལས་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་སྨིན་གྲོལ་ལུང་བཅས་དང་། མཁའ་སྤྱོད་བེ་བུམ་པོད་གསུམ་གྱི་ ྦ 


¦ ལུང་སོགས་མང་དུ་གསན། ཆུ་བྱི་ལོར་ཝ་ར་ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་བྱམས་པ་ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལས་རྒྱུད་སྡེའི་བཀའ་ཆོས་འཕྲོ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་སྐོར་མན་ཆད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ཡུང་བཅས་ཞིབ་ 


| རྒྱས་ཟླ་བ་བཞི་ལྷག་བར་གསན་ཅིང་། ཞབས་དྲུང་འདི་ཉིད་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཕྱུག་པས་སྒུ་ཚེ་རྒྱུན་རིང་དུ་བཞུགས་ན་ས་ངོར་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱན་དུ་ངེས་པར་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་ 





གུ 


་ 
ཟ་ 


༨ ༨.འ 


༄༅། །ཡང་ ཡང་ བགསུང་། དེ་ ནས་ མསྨ་ཕྱཏ་ ཅ རྟགས་ པར་ ༨དཔའ་ སྨྲངས་ མཁས དབང ཌཱ མ་ ཤཀྨ་ པྲ ། ཤིས་ཆོས་ འཛེལ་ལས་ དཔལ་ རྡན གངས་ པའི་ གསེར་ཆོ་ ཆས་ སྐོར་ ཀྱི་ དབང་ ཁྲིད་ལུ ཡང་བཅས་ ཞེབ་ 


ཚགས་། ཇོ་ ལུགས་ དཔལ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་ ར་སློབ་ མ་རྡེས་ འཛིན། སྟ་ གོན། ྱིས་ འཇུག །མཆོག་ དབང་ ཐུན་ མོང་དང་ ཐུན་ མིན། རྡོ རྡེ་སློབ་ པ་དཔོན་ བདག་པོ་ དང་ བདག་ ལོ་ ཆེན་ཊ ལོའི་ ༨་དབང་ 
བཅས། ཁྲིད ཡིག་ ལྷན་ཐབས་སྦྱར་ བའི་ སྨིན ཁྲིད། ཏྭ་ར་ན་ བའི་གསུང་བསྐྱེད་ རྫོགས རྣམ་བཤད དང་ སྒྲབ་ དཀྱིལ་ 'སོགས་ ་ཀི་ ལུང་འད སྐོར་ཊ ཕྱོགས་ གཏོགས་ བཅས་དང་། ཞེ་ བྱེད་ དང་ གཅོད་སྐོ་ ར། 


( རྡོགསམགིབསྙནསྨབ་བཅས། གདམས་མཛོད་དུ་བཞུགས་རིགས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ལུང་བཅས། སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་ཆེན་དང་རིག་གཏད་རྗེས་གནང་རྒྱུད་བཤད་ཁྲིད་བཅས། ཟབ་ཁྲིད་ 


བརྒྱ་ རྩ་ཁྲིད་ ལུང་། ཇོ་བོའི་ཆོས་ ཆུང་བརྒྱ་རྩྭ། བཀའ་གདམས་ གླེགས་བ ་བམ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ ལུང་། མར་མིའི་ རྣམ་ མགུར་ དང་ དྭགས་ ལོའི་ བཀའ་འབུམ་ ཡུང་། ཐར་ རྒྱན་ དང་ལམ་མཆོག་ རིན་ ཆེན་ ཕྲེང་ 
བའ བཤད་ ཁྲིད་ བཅས། ཡང་དགོན ་པའི་རི་ཆོས་ སོགས་ ཀི་ ལུང་། འཁོན ་ལུགས་ཕུར་པ་ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་ རིན་ པོ་ཆེའི་ སྒྲབ་ དཀྱིལ་ ལ་འཇམ་མགོན་ ཀོང་ཆེན་ཞབས་ཀྱིས་ མཛིས་རྒྱན་ གནང་ བའི་ སྟེང་ 


༢༨༧༧ 


ནས་ ཀུན་ ་གཟིགས མྱེན་ བརྩེའེ་ཉེ ་བ རྒྱུད ཀྱི་ ཕྱིན རླབས་དང་ལྡན་ པའི་དབང་ ལུང་ཁྲིད་ བཅས། ས་ 'ལུགས་ ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ཀྱང་སྟོད་ སྨྲད དབང་ ལན་ གཅིག །རྗེ་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ དགོངས་ གཏེར་ ཅུ 
རྨྱ གསུམ ་འོད་ གསལ་ སྙིང་ ཐིག་ གི་ དབང་། ཁྲིད་ ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། ལྕེ་ བཙུན་ཆེ ཆེན་ པོའི་བི་མ་ལའི་ཟབ་ ཏིག་ གི་ དབང་ ཁྲིད་ ཆང་མ། ཤིས་ བྱ་ བྱ་ཀུན་ ཁུབ་ཀྱི་ གཞུང་རྩྭ་ འགྲེལ་ སྦྲགས་ མའི་ བཤད་ཡུང་ 
ཏཱཾ རྣམས་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྦྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ཁོ་ན་ལས་གསན་པ་དང་། ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཞལ་གདམས་སྟིང་བྱང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི་གཏེར་གཞུང་ཚང་མའི་ཡུང་། སྔོམ་གསུམ་རྣམ་ ངེས་ „ 
འགྲེལ་ཆེན་དཔག་བསམ་སྟེ་མའི་བཤད་ལུང་། རྗེ་གུ་ཌའི་མར་མི་གཉིས་ཀྱི་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་དང་། ཀོང་སྦྲལ་བཀའ་འབུམ་ཚང་མའི་ལུང་། ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་རྩ་འགྲེལ་གྱི་བཤད་ཁྲིད་ ° 
4 ཁཅས་ མཁྱེན ་ཀོང་མཆོག་ གསུམ་ ཀ་ལས་ ས་གསན་ པས་བརྒྱུད་པ་ཁུངས་ བཅུན་ ་ཞེང་ཆོས རྒྱུན ་དཀོན་ཏ པའི་སྐོར་མང་པོ་གསན་ ནས་ཐུགས ཡིད་ གཅིག་ འདྲེས་ ཀྱི་དད ་གདུང་འགྱུར་བ་ མེད་ པའི་ འདེན་ པ་ མཆོག་ 
ཏུ་བཀུར་ ཞིང་ བླ་མ་བཀྲ་འཕེལ་ མཆོག་ གི ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་འཇམ་ མགོན རྣམ་ གཉིས་ ལ་ མཆོག་ སྤྲལ་ བྱོན་ པ་ཐམས་ཅད་ལས་ མཁྱེན་ རབ་ཀྱི་ རྣམ་ དཔྱོད་ དང་མངད་༔ པ་ཐམས་ཅད་ རྗེ འདི འགན་ཟླ་ 


༦.༤[„&[6. 5. 
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༄༅། །བྲལ་བ་ཡིན་ཞེས་བསྔགས་པ་ཡང་ཡང་མཛད། སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དབྱར་བསོད་ལ་ཕེབས་ 
སྐབས་རྗེ་བླ་མ་ཕུག་དགོན་དུ་སྨན་སྒྲུབ་ཚོགས་དབུར་བཞུགས་པ་དང་མཇལ་འཕྲད་ཐོག་མར་གནང་བའི་ཚེ། གཙུག་ལག་ཏུ་དགེ་འདུན་པས་གཏེར་གསར་སྣོན་ལམ། བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མ་ 
། རིན་ཆེན་རྣམས༔ཿ ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ཤོགཿ ཅེས་པའི་ཚིག་མཚམས་སུ་ཁེལ་བས་རྒྱལ་ཚབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཉམས་གནང་ཞིང་། དེ་སྐབས་འཆཾ་མེད་ཡང་སྟིང་ཀུན་ ཁྱ 
/ འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཆོས་འབྲེལ་ཙམ་གསན། དེ་ནས་བཟུང་རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིགས་བདག་ཏུ་བསྟེན་ཞིང་། རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་དད་གདུང་ཐུགས་བརྩེས་འབྲལ་མེད་ བཿ 
ཡོངས་འདུས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ལུང་བཅས། རྩེ་ལེའི་གསུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྡོམ། བཀའ་མ་གཤིན་རྗེ་ཁ་ཐུན། ཞང་ཁྲོམ་ཚེ་བདག་ལྕགས་འདྲ་སྡཾག །མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་བརྒྱུད་རྡོར་གླིང་བཀའ་བརྒྱད་ 






དབང་ཆེན། ཐུགས་དམ་ གུ་རུ་ཆོས་ དབང་ ཕུར་པ་ཡང་ ་གསང་སྤུ་གྲི། དེའི་རྣམ་ བཤད་ཟྗ ་རྡེ ་ཉེད་ ཀྱི་གསུངས། ཀྲ མཁེན འཇིགས་༔ གླིང་གི་ ཕུར་པ་ རྒྱུད་ ཡུགས དབང ཆེན། རྔེ མཁྱེན་ བརྩེའི་ འཾ་གཏེར་ །བ་ 

སྨྲ ཡང་ཕུར་སྦྲགས མ། དེའི་རྣམ་ བཤད་རྗེ་ཌ ་བྤ [མ་མཆོག་གི་གསུང་ངོ་མཚར་ཅན དང་། རྫོགས་པ་ ཆེན་པོ སྙིང་ཐིག་ཡ་ཿ བཞིའི་དབང་ཡོངས་ རྫོགས དང་། མཆོག་ གླིང་གཏེར་གསར་ཨ་ ཏ་ཟབ་ །དོན་ གྱི་ རིག་ 

རྤ པའིརྩལ་ པ་དབང ། དགའ་ རབ སྙིང་ཐིག གི །རྡོར་ སེམས་ ས་དང་ཡང་དག །བདེ་ ་མཆོག་ དངས་ རྒྱས་ཿ མཉམ་ [སྦྲུར བཅས་ ཀྱི་དབང་ ཁྲིད་ ཀྱིས་ མཚོན ་འཇམ ་མགོན བླ ་མ རྣམ་ གཉིས་ ལས་ 'གསན་ པའི་ གཏེར་རྣ རྙིང་ ངཱ 

རྒྱུན དཀོན་ ་རིགས མང་པོ དང་། དེ་ རྗེས་ ཞེཿ ཆེན་ ་རེ 'བྲོད་ པདྨ་ འོད་ གླིང་ནས་ སྨི ན་གཏེར་ ཡོངས་ རྫོགས་ ་ཀི་ སྒིན ་གྲེལ་ ལུང་བཅས གསན། དེ སྐབས་ རྒྱལ་ཿ ཆབ རིན ་པོ་ཆེ སྐུ་བསྟུན ་ལྕི་ པོ ་བཞེས་ པར་ཞབས་ 

ཾ བརྟན་ གསོལ་ གདབ་ པ་ཞུས་ པར ར་བསྟུན ་ལར་གྲེལ་ ཞེང་ཞབས་ པད་ ཡུན་བརྟན ་གྱི ་རྟེན ་འབྲེལ་ ལེགས འགྲིགས བྱུང་། སྒར་ ཡང་ཤི ང་བྱི་ལོར་ཞེ་ཆེན་ཡང་ཁྲོད་བདེ་མཆོག་ བཀྲ་ཤས་དག ཀི་འཕེལ་ དུ་གདམས་ 
ངག་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ མཛོད་ ཀྱི་ སྨིན་ གྲོལ་ རྒྱབ་ བརྟེན་: བཅས་ ཞིབ་ རྒྱས། གཏེར་ མཛོད་བ བཀའ་རྒྱ་ པོད་ གསུམ་ ཀྱི་ དབང་ལུང་དང་། རྒྱལ་ཚབ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ གསུང་ རབ་སྔར་མ་གསན་པ་ཆཚང་ མའི་ གདམས 


༄༅། །གཏད་བཅས་ནན་དུ་གསན་པར་མཛད། རྒྱལ་ཚབ་ རིན་ པོ་ཆེས་ ཀྱང་རྗེ་ བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ ་འདི་ཉིད ཀྱི་མདུན ་ནས་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་ གསན་ང བཞེད་ ཀྱིས་ དཀར་པོ་ རྣམ་ གསུམ་ རྗེས་ ་གནང་ 
ཐོག་མར་གསན་པ་ ནས་ བརྩམས། བཀའ་མ གནུབ་ ལུགས ་གཤིན ཇཾ ་ཁ་ ཐུན་། ་ཧྱི དབང་ ཆེན དང་། སྨིན་ལོའི་ཡི ག་སྟེང་ ནས་ཟུར་ ར་ལུགས་ གསང་བ་ སྟིང་ ལོའི་ རྒྱུད་ བཤད་ འཇམ་ མགོན་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ཉེ་ 
བརྒྱུད་ ཅན་ དང་། ཙྭ ལེ་ སྣ་ ཚོགས་ རང་གྲོལ་གྱི་ བཀའ་ འབུམ་ ལུང་ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱིས་མ ཚོན་ བཀའ་ གཏེར་ གྱི་ སྒིན་ གྲོལ་མང་པོ་ གསན་ པ་ དང་། སྐུ གཤིགས་ཿ པའི་ འཾ་སྐབས་ གདུང་ མཆོད་ ཞག་ བདུན་ 
གསུམ་ རིང་བཞུགས་ཤིང་སྐུ་གདུང་ཊ ཞུགས་འ ་འབུལ་ སོགས ་དགོངས་ རྫོགས ཀྱི་སྐོར་དང་། མཆོག་ གི སྤྲལ་ པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་ གཟི གས་ པས་ངོས་ འཇོན་ ན་དང་ རྡེ གོང་མ་ ལར་ གསན་ པའི་ དབང་ཆོས་ 
ལའ ཆེར་སླར་སྩལ་ཏེ་ཐིག་: མཆོག་ཆོས་ ཀི་ཁྲི་ལ་ པ་དབུགས་ དབྱུང་བ་ཿ སོགས་ བཀའ་དྲིན་ ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་ མཛད། རྡེ་དེའ་ ཐུགས སྲས་ ཀོང་སྦྲལ་ རིན་ པོ་ཆེ་པདྨ་དྲི་ མེད་ ལེགས་ པའི་བློ་གྲོས་ ཞབས་ལ་ 
# ཐུགས ་ཡིད་ གཅིག་ འདྲེས་ ཀྱི་ནང་ མའི ་གསུང་འཕྲོས་ གནང་བས་ བེ ་དེའི་ ཐུགས་དམ་ཉམས་ བཞེས་ཏ ལ་ དོགས་སེལ་ ་དང་བླ་ མའི་ མཛད་ ཕྲིན སྐྱོང ལུགས་སྐེ སྐོར་གྱི་བསླབ་ སྟོན་ ཞེབ་ རྒྱས་སུ་གནང་བ་དང་། 


༦.€£)=% :༦༦=.༦ཅིང༦ུྱ 









རྐྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ གསན་ པའི་རྗེ་ མཁྱེན་: བརྩེའི་ཉེ བརྒྱུད་ དུ་བཞུགས་ པའི་ བཀའ་ མ་ ཚོགས་ཆེ ཆེན་ ན་འདུས་ པའི་ དབང་ཡོ ཡོངས་རྫོགས་དང་། འཇམ་མགོན་ རིན་པོ་ཆེས་ སྒྲབ་དབང་ མཛད་པ པའི ་རྒྱུན་ 
ལྨ། བཀའ་བརྒྱད་ བདེར་འདུས་ ཨཀྱི་སྒྲ་ དབང་ ཆེན་མོ་ བཅས། སྟིང་ཐིག་ ཆེན་མོ མོ་པདྨ་དང་པི་མའི་བཀའ་སྲོལ་ གྱི ལུང་ཡོངས་རྫོགས། རབ་འབྱམས་ གཉིས་པ་འགྱུར་མེད་ཀུན་ བཟང་རྣམ་ རྒྱལ་གྱི་ ་བཀའ་ 


ཐྲ 
ཤ 3 


འབུམ་ལུང་། རྒྱལ་ཚབ རིན ་ལོ ཆེའ་གསུང་གལ་ གནད་ ཆེ་བ་ དུ་མའི་ ལུང་སོགས དབང་ཆོས་ མང་དུ་གསན ཅིང་ ཞེ་ཆེན ་རབ་ ཐ་འབྱམས་ ལྔ་པ་ འགྱུར་ མེད་ ཀུན་ཿ བཟང་ ཐང་བསྟན་པ' པའི་ ཉི་མ མ་ལང་ (ཉང་ གི ་'ཁྲོས་ 
དཾ ནག་ དབང་ བསྡུས། སྨི གྲིང་གཤིན ཇེ དྲེགས ་འཇོམས་ དབང་། འཆེ ་མེད་ཡང སྟིང་ ཀུན འདུས། གླིང་གཏེར་ ཚེ་ཡུམ ་ཅྱ་ ལེའ ་དབང་། གཏེར་ ཆེན་པད་ གླིང་ཆོས་ སྐོར་ཊ ཡོངས་ རྫོགས་; ཀི་ དབང་ལུང་ 
སོགས་ གསན་ཅང་ ('ཕན་ ཚུན་ཐུགས་ང བརྩེ་དད་ དམ་ མཚུངས་ 'ཟླ་ མེད་ པར་ བཞུགས། རྒྱལ་ ཚབ་ རྡོ རྡེ ་འཆང་གི ་ཉེ་ གནས་ བཱ མ་འཇམ་ མ་དབུངས་ བློ གསལ་ ལས་རྗེའི་ འ་གསུང་སྐོར་ ལལ་ཆེ་བའི་ ལྡགས་ ལུང་ 
གསན། ལྕགས་ སྤྲེལ་ དགུང་གྲངས་ ཉེར་བརྒྱད་ སྟེང་ བྱང་ ཕྱོགས་ རྡོ ་སྒར་ དུ་ཆེད་ ཕེབས་ཀྱིས་ ཀུན་ མཁྱེན་ འཇིགས་ མེད་ བསྟན་ པའི་ཉི་མའི་ མདུན་ནས་ རྫོགས་ པ་ཆེན་ པོ་ཀློང་ཆེན་ སྟིང་ཐིག་ གི་ ནང་སྒྲབ་ 
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༄༅། །ར རིག་འཛིན་འདུས་ པའི་རྩ་དབང་རྒྱས་ །ཕ་གྲུབ་ ཆེན ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྡགས་བསྒྲིགས 


ལྟུར། ཡ ཡང་གསང་ ཐིག་ ལེའི་རྒྱ་ཅན་ གྱི་སྨིན བྱེད། ཀློང་སྟིང་བསྐྱེད་རྫོགས སྐོར་དང་ ཁྱད་ པར་ རྫོགས་ ང། ཆེན་པོ ་ལོ་ 
ཡེ་ཤེས་བླ ¬`༠༨ ༤༨ ༨ 


ཐུན་མིན་ཐུགས་བརྩེའི་ཞལ་ གདམས་ལྷུག་པར་ 
སྩལ་བས་ཐུགས ་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ སུ་གྱུར་ཅིང་། ཀུན་ མཁྱེན་ བླ་མ་ རང་གི་ གསུང་རྩོམ་ ལེགས་ ་བཤད་བསྟན་ བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ གཏད་རྒྱ་ཐུན་ མིན་ དུ་མཛད་ ནས་འཆད་ཉན་ འཛིན་ སྤེལ་འཾས་ པའི་ 


་མའི་ སྨིན་ཁྲིད་ཟབ་ རྒྱུས། དུན མཁྱེན་བླ་མ དཉད་བྱ་ལགས་བཤད་ གསང་སྟང་སྤྱི་དོན་ རིན་ཆེན་ མཛོད་ལྡེ ལྡེའེ་ལྗགས་ བཤད་བཅས་དང། 


བཀའ་ལུང་དགྱེས པས་སྩལ་པ དང། ཕྱིས་ སུ་མཆོག་ རུ རིན་ ལོ་ཆེ་ འཇིགས་ མེད་ བུབ་ བརྟན ཕྲིན་ ལུས་ དཔལ་ བཟང་ལས་མ།བའ་ འགྲོ ་སྟིང་ ཐིག་ སོགས་ དབང་ ཆས་ དུམ་ གསན། རྡོ གེར མ།བན་ ཁོ 


ལསྲསུབ ཆེན ་རེན་ ལོ་ཆེ འཇིགས མེད་ཕྲིན་ ༥ལས་ འོད་ཟེར་ གྱི་དགོངས་ གཏེར་དམ་ ཆོས་ བདེ ་ཆེན ༥ལམ་ མཆོག་ སྐོར་ གསན ་པར་ ད་མཛད། ཁེབས་ལམ་ །ཞས་ གཏེར་ ཆེན ༥ལས་རབ་ གྲིང་པའེ མདུན་ ཆེད་ ལེབས་ 
གཏེར་ ཆེན ་འདི མ་མང་ལ་ གོང་ནས་ མཚན་ ཐོས་པ་ཅམ་ གྱིས་ བཅོས་ མིན ་གྱི དད བདུང བུགས ༥༨༣ འབྲུངས་ པ་ ཞིག་ མངའ་ བའི་དབང་ གིས་ སྨ་ ཕྱིར་ མངམལ་ འཕྲད་ ཡལན་ མང་ གིས་ འཇམས་ མགོན་ 


མཛད་ཅིང་། 
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བློ་གྲོས་མ མཐའ་ཡས་ ཞབས་ཀྱི་ཟབ ་གཏེར་དགོས་ པའི་དབང་གིས་ གཏེར་ཆེན འདི་ཉིད་ལ་བཀའ་བབས་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡང་སྟིང་སྤུ་གྲིའེ་དབང་། ཁྲིད་ལུང་བཅས་ལས་ ས་གླིང་རང་གི་ གཉེར་ ཆོས་ནས་ཕུར་པ་ 
' ཡཱཱ། རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ དང་། རྒྱ་ཆེར་ རོལ་པ་ བཅས། རྟེན་འབྲེལ་ ཉེས་ཿ སེལ་རྒྱས་ འབྲིང་། དགོངས་ གཏེར་གེ་སར་ཆོས་སྐོ སྐོར་བཅས་མང་དུ་གསན ཅིང་གཏེར་ ཆོས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ གདམས་གཏད་གནང་། 


ྦ ཧཱཿ ཕྲིང་གཏེར་གྲོ། གལ་ ཐིག་ དགོངས་ པ་རང་ གོལ་ གྱི་དབང་དང་གཞུང་པོད་ ལུང་། ལེ བཅུན་ཆེ ཆེན་ ་ལོའི་བི་མ་ལའི་ཟབ ་ཏག་ གི དབང་དང་། ཀུན ་གཟིགས མཁྱེན་ ་བྩྩེའེ ༢་ཞལ་ ལུང་ཉམས་ མེད་ ཀི་ ཁྲིད་ ཟིན་ སྟེང་ ¿ 
¬ ནས་ ཁྲིད་ ཀྱིས་ མཚོན ་བཔ་ཆོས་མང་ དུ་གསན། སྤྱིར་ གཏེར་ ཆེན ་ལྭར་ གླིང་འདིའི མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་ནས་དད་གདུང་རང་ བཞིན ་ཧྱིས་ ས་སྐྱེ་བའི་ དབང་ གིས་ རྟེན་ འབྲེལ་ ཉིས་ སེལ་ བསྡུས་° པ་ ཤོག་ སེར་ལྲས་ 

འབེབས་ 'བསྒུལ་ཞུས་པ་ ཡིན་ཅིང་ ། མཁས་གླུབ་གཉིས་ཀའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་ཅན་བཞུགས་ གསུངས། ཤིང་གླང་ དགུང་གྲངས་ སོ་གསུམ་ སྟེང་ལྷ་ གདན་གནས་ གཟིགས་ དང་ ལོར་ཕེབས་སྐབས་ སྨིན་ 

གླིང་ཁྲི་ཆེ ཆན་འགྱུར་ མེད་ དོན 'གྲུབ་དབང་རྒྱལ་ མདུན་ནས་ཚེ་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་ཀུན་འདུས། གཅུང་ རིན་ ལོ་ཆེ་ ངག་དབང་ ཆོས་ གགས་ལས་པད་ ཀླངཚེ སྒྲུབ་དང་མ་ ནིང་གི དབང་། སྨིན་ ཡུགས་ གསང་ ཡེ་ 





°” ༄༅། །དང་། འཆི་མེད་ཡང་སྟིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་། མགོན་དཀར་ཚེ་དབང་། རྡོར་གླིང་མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་དང་རྡོར་གླིང་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་། གྲྭ་མངོན་ཞང་བློན་གྱི་རྗེས་གནང་། མཁན་ 
ཆེན་ངག་དབང་མཁྱེན་བརྩེ་ནོར་བུ་ལས་ཉང་ལུགས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་། རྡོར་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་གྲོལ་རྒྱ་མཚོ་ལས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་དང་དྲག་དམར་སྐོར་བཅས་གསན། རྒྱལ་ 
› མཆོག་བཅུ་གསུམ་པ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྒྲོན་གྱི་ཆོས་འབྲེལ་གསན་ཅིང་། གཏེར་ཆེན་ལས་གླིང་དང་པད་དཀར་འཆང་བ་ཡབ་སྲས་གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་ཞབས་པད་ པུ 
རུ བརྟན་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས་ཐུགས་དགྱེས་ཚུལ་གྱི་དབུགས་དབྱུང་སྩལ། ཕྱིས་སྐུ་ཆེའི་སྨད་དུ་པད་དཀར་འཆང་བ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ཏྲ་ལུགས་སྟག་ཕུའི་གཏེར་བྱོན་ བཿ 
ཀྱི་དབང་གསན་ཅིང་། བཀའ་མོལ་ཞེབ་པར་གནང་ཆེད་སྦུག་མཇལ་ལན་མང་དུ་ཐུན་མིན་ཐུགས་བརྩེས་བསྐྱངས་པར་མཛད། ཨ་མདོ་དགེ་བཤེས་མཁས་པའི་དབང་པོ་འཇམ་དཔལ་རོལ་པའི་བློ་ 
% གྲོས་ལས་རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་ཆེན། འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་སོགས་དབང་དུ་མ་གསན་ཅིང་ཕན་ཚུན་དད་འདུན་ཆེས་ཆེ་བར་མཛད། མཆོག་གླིང་གཏེར་སྲས་རིག་འཛིན་ཚེ་ 





ཉཱ 


ཟླ 





དབང་ནོར་ཐུ་ལས་ ཿཐུགས་ སྒྲཔ་ བསམ་པ་ ཤྩུནཐྲུབ་ ཀྱི་དབང་དང་། པདྨ་ བཀའ་ ཐང་ གི ལུང་སོགས་ སྨུ་གཞོན་ པའི་སྐབས་ ཀ ཐོག གུ་རུའི ཅྷ་ །བང་ ནས་ གསན་ པ་ དང། གནས་ བརྟན་ དགོན་ གྱི་མཆོག་ 


ཀྨྲ་ གླིང་ སྤྲལ་ སྐུ་རིན་ པོ་ཆེ་ པྨད་ འགུར མེད་ ཐེག་ མཆོག་ བསྟུན་ འཛིན་ ལས་ ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་; ཌ་བཔ་ ཡུན ལུག སྐོར་ ཡོངས་ རྫོགས། ཟབཔ་ བདུན་ཡ ཡང་ ཕུངསོགས་ ཆ་ ཆང་། གསང་ ཐིག་ །སྐོར་ 


ཕེ 


གསུམ། པདྨ་གར་དབང་། འཁོར་ བ་ དོང་ སྤྲགས། རིགས གསུམ སྟིང་ཐིག་ ཞིབ་ རྒྱས། ལམ་རིམ་ཡེ  ཤེས་སྙིང་པོའི་བཤད་ ཁྲིད་སོ སོགས། ཐུགས་སྒྲབ་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུའི་ རྗོགས་ར རིམ་ ཉོན་ མོངས་ 


པལ རང་གྲོལ་ གྱི་ཟབ དབང་། ཆོས་ སྐྱོང་དགོངས་ འདུས་སྲོག་ གཏད། ཤཱ་ ནའི སྲོག་ ཕུར་གཏད་པ པ་སོགས་ བཀའ་རྒྱ་ སྐོར་ བཅས་ མཆོག་ གླིང་གཏེར་ཆོས་ཡོངས་ རྫོགས་ དང་། ཇཾ ཉིད་ཀྱིས་ གསར་ 
བསྒྲིགས ་ཟུར་བཟའེ ་ཐུགས་དམ་སྐོར་དྲུག་ གི དབང་། གཞན་ཡང་ཚ་བ་ལོ་ཧཱ་བ་ རིན་ ཆེན རྣམ་༔ རྒྱལ་གྱིས་འཇམ་ མགོན་མཁྱེན་ ཀོང་མཆོག་༔ གསུམ་ ལས་གསང་ སྙིང་གི ་བཤད་ རྒྱུན་ ཞིབ་ པར་ 'གསན་ པའི་ 
གསུང་རྒྱུན ་ལེགས་བཤད་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ གསང་སྟིང་གི ་འགྲེལ་ཆུང་། འཇམ་དཔལ་ བསྟོད་ སྒབ་ ཀྱི་རིག་གཏད་ལན་བཅུ་གསུམ་དང་། སྨིན་གཏེར་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ ཀི་ སྒྲུབ་ པའི་དབང་ཀུན་ གཟིགས་བླ་མ་ 
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° ༄༅། །རིན་པོ་ཆེ་ལས་ལན་དུག་ཏུ་གསན་པ་དེ་དག་གི་དབང་སོགས་གནད་ཆེན་དུ་མ་གསན། ཙི་ཀེའི་གདན་ས་སྨིན་གྲོལ་ནོར་བུ་གླིང་གི་གཏེར་ཆེན་བླ་མའི་མཆོག་སྤྲལ་འགྱུར་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 







མཚན་ལས་ཐུགས་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་། དགོངས་གཏེར་བི་མའི་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཁྲིད། རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་པོད་ལུང་སོགས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱུད་པ་ 
ྫ རྣམས་གསན་པ་དང་། གླིང་ཆོས་རྒྱལ་རིག་པ་འཛིན་པ་པདྨ་བཞད་པ་དབང་ཆེན་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ནས་རྗེ་བླ་མ་དགུང་ལོ་བཏུར་ཕེབས་པ་ཀཿཐོག་བ ཞུགས་སྐབས་མཇལ་དུ་ཕེབས་པར་ 
ད ཆོས་འབྲེལ་དུ་འཇམ་དཔལ་བསྟོད་པ་གང་བློ་མའི་ལྡགས་བཤད་ཐུགས་ཐོག་ནས་གསུངས་པས་དད་གདུང་དཔེ་མེད་མཛད་དེ་སྤྱན་ཆབ་བསིལ། ཕྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྒྲབ་ཆེན་དང་སྨན་སྒྲབ་དུ་མའི་ 


. ཆེའི་བརྒྱུད་པ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་གཏེར་ཚེ་ཡུམ་གྱི་རྩ་བའི་ཆོས་བདག་ཏུ་བསྔགས་ཏེ་དབང་ཕུལ་བས་སྒུ་ཚེའི་གེགས་ལས་གྲོལ་བ་སོགས་རྟེན་འབྲེ ལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་གྱུར་ཅིང་ཕན་ཚུན་ 


སེ དབུར་གདན་དྲངས་ཤིང་། རིག་པ་འཛིན་པ་དེ་ཉིད་ལས་ཚེ་ཡུམ་ཙནྫ་ལཱིའི་དབང་། ལྷ་རིགས་བདེ་ཆེན་རོལ་ཕ་རྩལ་གྱི་དག་སྟང་གེ་སར་རྡོ་རྗེ་ཚེ་རྒྱལ་གྱི་སྲོག་དབང་སྐོར་ འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་རིན་པོ་ 
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༨༩༩ ༢༨༩༧ ༨ 


དད་དམ་མཐར་སོན་པར་གྱུར། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཉམས་བཞེས་སྐུ་ཚེ་གཅིག་གིས་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་པ་སྟན་བརྒྱུད་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྒྲ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆོས་རྗེ་ངག་ 





ངཱ 


སྒྲ དབང་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེད་དུ་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བླ་སློབ་འབྲེལ་ནས་སྔ་ཕྱི་མང་དུ་མཇལ་འཕྲད་དང་། གཙོ་བོར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་གྱི་སྙན་བ རྒྱད་ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད་ཆེན་མོ་ 
ཧཱཾཿ ཤིན་ཏུ་ཞིབ་རྒྱས། མཁའ་སྦྱོད་བྱིན་རླབས་ཁྲིད་བཅས། རྭ་ཚར་གྱི་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་། རྭ་ཁྲིད་མཁའ་འགྲོའི་སྟན་བརྒྱུད། དམར་ཁྲིད་ཚེམ་བུ་ལུགས། སྒྲོལ་དཀར་ཚེ་ཁྲིད། 
: མདོར་ན་ས་ལུགས་དབང་ལུང་ག ལ་གནད་གང་ཆེའི་སྐོར་གསན་ཅིང་། རྗེ་འདིས་ཀྱང་འཇམ་མགོན་བླ་མ་མཆོག་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་མཁྱེན་བ རྩེའི་དབང་པོ་དངོས་སུ་བྱོན་པ་ 


4 





ཞེས་བསྔགས་བརྡོད་དང་ཐུགས་འདུན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གནང་། ཨེ་ལཾ་ཐར་རྩེའི་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལས་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་ཆེན་དང་། ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་གི་ 
བྱིན་རླབས། བར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལས་ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་དབང་། སྟག་ཞོན་གྱི་རྗེས་གནང་དང་གཞུང་པོད་ཀྱི་ལུང་སོགས་གསན། རོར་ 


440 


༄༅། །མཁན་ ཆེ་རྡོ་རྗ རྡེ་འཆང་དམ་པ་ ལགས་ བམ་ མ་མཚན་ དངོས་ དོན་ དཔལ་ 'ཞབས་ ལང་ ཆོར ཟུང་འཕབྲེལ་ གྱི་ཚེ་དབང་ གསན ་ཅང་། མཁན་ཆེན་ དམ་ པ་ ་འདེས་ རྗེ་བླ་མར་ སྟིགས་ དུས་ འདིར་ རོ རེ 
འཆང་གི་ མཛད་ པ་ ྒྲཿ ཇི་ བཞིན་ དུ་སྒྲབ་ པའི་ འ་བདག་ ཉིད་ ཆེན་ ཕོ ་འདི་ ཉིད་ ངེས་ཞེས་བསྔགས་པ་ཆེས་ཆེར་ གནང་། ཀླུ་ལྡིང་རྒྱལ་ སྲས་འཇམ་ དབྱངས་ ཆོས་ཀྱི་ ཉི་ མ་ལས་དཀར་ ལོ་ ལྟ་གསུམ་ ི་ྗ རྗེས་ 
གནང་། གཟིམས་ འོག་མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་པོ ་ལོ་ཆེ་ལས་ ཀྱི་རྡོར་ རྒྱུ་ལམ་༔ གྱི་ ]དབང་། ལམ་ཟབ་ཀྱི་བྱིན་ ན་རླབས། ཞལ་ གྱེ ་དབང་ ཁྲིད་ ཚང་མ་ གསན། སྡེ གཞུང་ མཆོག་ སྤྲུལ ཀུན་ དགའ་ བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་ 
མཚན་ རིན་པོ་ཆེ་ལས་ 'སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་ མཚོའི་རྗེས་ གནང་དང་། བདེ་༔ ་དེལ་ལུས་ དཀྱིལ། མ།ཁའ་ སྤྱོད བྱིན་ རླབས། མགོན་ ལོ་ གུར་ དང་སྒྲོལ་ དཀར་ རྡེས་ གནང་ ཐུན་ ་མིན། དགྱེས་ རྡོར་ ༡༢3 དབང 


སོགས་མང་དུ་གསན ་ཅིང་གསང་ཆེན་སློ ་སོབ་ བཤད་ ཀྱི་ཟབ ་གནད་ ཐུན ་མོང་མ ་ཡིན ་པ་སྒ་ སྙུན ་འཇམ་པའ '་དབྱངས་ ས་ཀྱི་ཞལ་ ལུང་གི ་བགོ་ གླེང་གནང་ ཞིང་དེ་ དག་ ཡེ ་གེར་ བཀོད་ པར་བཀས་ ས་བསྒུལ་ང པ་ སོགས་ 
ལམ་འབྲས ་བསྟན་ ་པའི་སྲོག་ ཧུ བུར་གྱུར་པ་དང་། དེང་སང་ས་སྐྱའེ་ཕྱོགས ལ་བསྟན འདན ་འདི ་ལས་ལྷག་ པའི་ཡོན་ ཏན་མངའ་བ་ བ་སུའང་མེད་ ཅེས་ བསྟོད་ བསྔགས་ཡང་ཡང་ གནང་ ཞིང་། ཆོས་རྗེ་ སྒ་ 





སྟོནརྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་མཉེས་པ་གསུམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་དུ་སོན་པས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ཡིན་ཅེས་ཐུགས་ནང་ཤིན་ཏུ་གཤིམ་པར་མཛད། རྗེ་བླ་མ་ལ་ཀུན་གཟིགས་མཚྫུའི་ཞབས་དངོས་སུ་ 
སྨྲ བྱོན་པ་ ཞེས་ མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་ ཀུང་བསྔགས་བ རྗོད་དད་མོས་ཆེ ར་ཆེར་ གནང་། ྦ སྒ་སྟོད་ ཐར་ལྔམ་ སྡེ ་ ཞུང་ སྤྲལ་ སྐུ་མཆོག་ ལས་ས་ སྐྱ་གོང་མ་རྣ ཧ།་ ལྔ་། རོར་ ཆེན་རྡོ་ རྗེ འཆང་། ཞུ་ ཆེན་མ་ ཧུ 
ཚི པཌཱཾ་ཏའི་བཀའ་འབུམ་ཡུང་སོ་ གས་རྒྱ་ཆེར་གསན། མཁྱེན་བརྩེའེ་མཆོད་དཔོན་བླ ་རྲ ཤི ས་རབ་ལས་སྐུ་ཆུང་དུས་ས་ སྐྱ་གོ ང་མ་རྣམ་ལྔའི་བཀའ་ འབུམ་དང་། རྩེ་ལེ་མཁ ས་མཆོག་པ དྲྭ་ལེ གས་གྲུབ་བུ་ 
ྭ བཀ འ་འབུམ་ ལུང་སོགས་ག སན ད ཆོས་བཞིན་སྦྱོད་པའི་དགེ་བ འི་བཤེས་ག ཉེན་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་ མཚན་ལ ར།་ ཀྱེ་རྡོར་ རྒྱུ་ལ མ་གྱི་དབང་། བདག་མེད་ ལྷ་མོ་བཅོ་ ལྔའི་དབང་། ལར་ འབྲས་ 
ཀྱེ་རྡོར། མ།བ འ་སྤྱོད་སྐོར་གྱི་དབང་ཁྲིད་ རྒྱ་ཆེ ར་གསན། རྗེ་བ ཙུན་སྒྲོལ་ རཾ སྐུ་དངོས་ ཀྱིས་ རྗེས་ སུ་བཟུང་བའི་སྨྲ ར།་ པའི་རྣ (ྔ་ འབོར་ བསྟན་ འཛེ (འ། ལས། བང་སྟོང་ རྒྱལ་པོའི་ག རྔང་ སྤྱོད མ།བ འ་ འགྲོ་ 





༄། །སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ། མགོན་པོ་གུར་གྱི་དབང་དང་རྗེས་གནང་ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་འབྲེལ་སྒྲོལ་མའི་དབང་། མཁའ་སྤྲོུད་མའི་བྱིན་རླབས་དང་ཁྲིད་བཅས་གསན། བྲག་ 
ཡབ་གཙང་སར་སྤྲལ་སྒུ་ལས་འཁོན་ལུགས་ཕུར་པ་སྟོད་སྨད་ཀྱི་དབང་ཆེན། རྣམ་སྲས་དང་མགོན་པོ་གུར་གྱི་སྐོར་སོགས་ས་སྐྱའི་ཞལ་ངོ་ནང་བརྒྱུད་ཀྱི་རིགས་མང་པོ་གསན། སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ 
། ནུབ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཡས་ལས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བུ་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆེན། འཇིགས་བྱེད་དང་ཞལ་གྱི་པོད་ལུང་རྣམས་གསན། རྡོར་འཛིན་དཔལ་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་ 
ཧཾ ལས་བདེ་མཆོག་ལུ་ཧིའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆེན། ཞལ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་ཚང་མ། ཤར་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ལས་གུར་མགོན་གྱི་རྗེས་གནང་ཡོངས་རྫོགས། བཀའ་ཁྲིད་ཞིབ་རྒྱས། སྒྲོལ་ 
རས དཀར་འོད་ཟེར་དྲུག་སྦྲགས་ཀྱི་ཁྲིད་བཅས་གསན། སྒ་ཐུབ་བསྟན་དགོན་གྱི་བླ་མ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བསྟན་པ་མཆོག་ལས། ཆོས་བཀའ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་གསན་པའི་འོས་སུ་གཟིགས་ 
ཐྲ ཏེ་སྔ་མོ་ནས་ཡུང་རྒྱུན་ཐ་དད་རྣམས་ཞིབ་ཚགས་ཞུ་བར་བཀས་བསྐུལ་ཞིང་མཐུན་སྦྱོར་སོགས་གནང་བ་ལྟར་བརྒྱུད་སྲོལ་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་འཆད་སྡེལ་ཡང་ ལན་བཅུ་གསུམ་ཙམ་ངེས་པར་ 





༤༠༩ 
༤ 
ཤྭ 


སོང་བ་ པ་དེ ་ཉིད་ལས་རྒྱལ་བའི འ་བཀའ་འགྱུར་ རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་ པའི་བཀླག་ ལུང་ཞིབ་རྒྱས་རིང་ཉིན་བཞེན་མཆོད་ སྤྲིནགི ཀྱི ་བཀོད་ པ་རྒྱས་པར་ སྤྲོས་ཏེ་གསན་ པར་ མཛད། བླ་མ་ འདིས་ རྒྱལ་བཀའ་ དོ 
སྨུ རིན་པོ་ཆེ་ལན་ཤིན མང་པོ ་པོར་ ར་གསུངས་པས་ངག་ བདེན ཚིག ་གུབ་པ་ལྟ་བུ་ཡོད། སྨྲ་གསལ་དག་སྟུན་གསུམ་དང་ལྡན་པས་ སྤྱིར་ སྟོན་པ་ཐམས ཅད་མ མཁྱེན ་པའེ་གསུང་ལ ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་གཞིར་ བཅས། 
¦ ལྷག་ པར་སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེའི་སྡེ་སྣོད་ནི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གསུང་གསང་བ་ བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཟབ་ ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངོ་མཚར་རྨད་ (དུ་བྱུང་བས་དད་ སྤྲོའ་ཡིད་ཆེས་ ཐོབ་པ་ བྱུང ཞེས་ གུས་ལ་ བཀའ་འཕྲོས་ 
. ཁེབས། ས་སྐྱུ་ཕུན་ ་ཚོགས་ཕོ་བྲང་གི་སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལས་འཁོན་ལུགས་ཕུར་པ་ སྟོད་ལས་ སྨད་ལས་ [ཀྱི་དབང་ཆེན དང་། ཚྭ་རཱ་ཟུང་འབྲེལ་ སོགས་གསན་ 
3 ཅཾང་། བླ་མ་ ཞི་ཁྲོའི་ཆེ་དབང་། གསེར་ཆོས་ ཁྱུང་ནག །གུར་ལྷ་བརྒྱད། ཞལ་དཀར་པོ པོ་ཆེ་འཕེལ་སྲོ སོགས་གསན། །ས་ ྐྱ་སྒྲལ་ མ་ཕོ་ བྲང་གི་ ཁྲི་ཆེན་ ཏ་ངག་དབང་ ཿཀུན་ དགའ་ ཐེག ཆེན་དཔལ་འབར་ 
ྦ ཕྲིན ་ལས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལས་འཁོན་ལུགས་ཕུར་པ་ པ་སོགས ་དབང་ ཆེན་མང་དུ་གསན། ལྟ་ཁང་མཁན་ ཆེ ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ལས་རྟ་ མགིན་ ཡང་ཁྲོས་དབང་ཆེན་ས་ ཡུགས་ ཡིག་ཆ་ལྟར་དང་། 















༄། །ངོར་ཆེན་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ་ངོར་ཐར་རྩེ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ། ཕན་ཁང་། ཀླ་ལྡིང་། ཁང་གསར་བཅས་ལའང་སྐབས་བབས་ཀྱི་ཆོས་འབྲེལ་རེ་གསན་པར་མཛད། རབ་ 
འབྱམས་པ་ཀུན་བཟང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཉེ་གནས་མཁན་ཨ་དཔལ་ཞབས་ལས་རྗེའི་ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་དང་། ཨ་མདོ་རྨེ་པ་བླ་མ་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཞིག་ལས་རྗེ་ཡབ་སྲས་སོགས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ 
ད སྐོར་ཞིབ་ཏུ་གསན་བཞེད་ ལོ་ཟླ་སོགས་གཏན་ཁེ ལ་མཛད་ཀྱང་ དུས་ཟིང་གིས་རྟེན་འབྲེལ་ འཕྲོ་ ཅན་དུ་ལྷག ། མདོ་ཁམ ས་གྲུབ་དབང་ རྫོགས་ཆེན་ ལྔ་པ་ཐུབ་ བསྟན་ཆོས་ ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ལས་ རྗེ་གོང་མའི་ཟ བ་ 
ཁུ གཏེར་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་གི་བི་མ་མི་ཏྲའི་བླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ། བལ་པོ་ཨ་ཧཱཱཾ་འབར་གྱི་ཇཾ་བྷ་ལ་ནག་པོ། ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་རིག་པའི་རྩལ་དབང་། གྲུབ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ 
| ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་གཅོད་འཛིན་པ་རང་གྲོལ། འཇའ་ཚོན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་སོགས་གནད་ཟབ་འགའ་ཞིག་གསན། སྐུ་ཕྲེང་དྲུག་པ་མཆོག་སྤྲལ་འཇིགས་བྲལ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྡེའི་ཞབས་ལས་ 
.ྲ ཀུང་དཀོན་སྤྱིའི་ཚེ་དབང་དང་ཉི་གྲགས་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་བཞི་རྣམ་རྒྱལ། ར་མགྲིན་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན། སྔགས་བདག་མའི་རྗེས་གནང་སོགས་གསན་ནས་རིམ་གྱིས་ཉི་གྲགས་དང་ཁྱེ་བོ་རིག་འཛིན་ 
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ོའི་ཆོས་སྐོར་ཚང་མ་གསན ་བཞེད་ གནང་། རྫོགས ་ཆེན མཁན ་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་ལས་ཀྱང་གཅོད་ འཛིན་པ ་པ་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་ ཁྲིད་ ལུང་བཅས་ ་ལན་ གཅིག་གསན། ཉག་རོང་ 
་སྟོནདྲ་མད་ཁོ འོད་ ཟེར་ པདྨ་གླིང་པ ་ལས་ སྟག་ཤམ་ ཡི་དམ་ །དགོངས་ འདུས་ ཀྱི་དབང་ཆེན། ཡང་གཏེར་བླ་མ་ བསྟན་ གཉིས་ 'སྐོར་ གསུམ། ཐུགས་ རྔེ  ཆེན་ པོ པདྨ་ཞི་ ཁྲོ། སྙན་ བརྒྱུད་ ཡང་དག ། 

ན་རྗེ། ཕུར་པ་ སོགས་རྗེ་གོང་མའེ ་ཟབ བ་གཏེར་གྱི་དབང་ཁྲིད་ བརྒྱུད་པ་བྱིན རླབས་དང་ལྡན་པ་དུ་མ་དང་། མཁྱེན 'བརྩེའེ་ཉེ བརྒྱུད་ མཁའ་འགྲོ་ ་ཡང་ཏིག་ དང་། ཉེ་བརྒྱུད་ཇེ ངེས་དོན་ སྟིང་པོའི་ དབང་ 
ད། རྒྱུད་བཅུ་བདུན་དབང་། རྗོགས་ཆེན་ཆིག་ཆོད་ཀུན་གྲོལ་ གྱི་དབང་ ཁྲིད་ ལུང་བཅས། བཀའ་བརྒྱད་ བདེ་ འདུས་ དབང་ འབྲིང་བསྡུས། ཕྲིན་ སྦྲབ རིན་ ཆེན་ སྒྲོན མེའི་དབང་། གུར་དྲག་ཡེ་ ° 
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ཅ /ཆས-་ ཧ་ས *་ ཧ་ས ཤ་ཟམ༧་ *་ ཟ་གཔརབ༤་ ཤ་་་ ཤུ་བཧ་ ལ་བ འགུ ༈་ 


ས་རབ་འབར། རཏ གྲིཾང་མ ་ནེང་དང་ བྱང་གཏེར་ལྟ་ ཆེན ་སྲོག་ དབང་། ཀློང་སྟིང་སྐྲོར་མང་ཙམ། འཇམ་ མགོན ཀོང་སྤྲལ་ རིན་པོ ་ལོ་ཆེ་ལས་ གསན་པའི ཞིག གླིང་ཆོས་ སྐོར རྣམས་དང་། ཐུགས་ སྒྲུབ་ 
སམ་ལྷུན དབང་རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ པ་ཚེ་དབང་བཅས། འཛམ་ མགོན་ཚེ་རྟ ཟུང་འབྲེལ། གཤིན ་རྡེ་ལྕགས་ སྡིག་ གི ་སྨིན་ བྱེད་མུ་ཏིག་ ཕྲེང་བ ཐུགས ་རྡོར་ མིག་ འབྱེད། གསང་བདག་ ཉི་མ་ མདུང་ 
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༨ ༦༽ ༨༧ 





ལས་རབ་གླིང་པའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ། ཐུགས་སྒྲབ་སྐོར་སོགས་ཀྱི་དབང་ཡུང་རྒྱ་ཆེར་གསན། འཕེལ་ཚ་འོ་ཕུ་དགོན་གྱི་བླ་མ་ལས་སྟག་ཤམ་ཆོས་སྐོར་གྱི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་གསན། 
: ༨ ༨༽ ༨ ྭ ( 


༄༨ ༡ 2 ལར ངོ་ཆེ་2།ཁ། ལ་འོ ་དླ། ཁར རང་ར ༡༡ ཀ"(ཕ 'དབང་མྙེ་གྲབ་དྲཔང་རིིན་པོ་ཆེར་པ འ་བབས་པའི་རྩ་ སུམ་སྡི་འདས་དང་། ཡང་ 
རླ གྲུབ་དབང་ཤཱཀྱ་ཤཱའཾ་སྲས་མཁྱེན་བརྩེའ་ཐུགས་སྤྲལ་འཕགས་མཚོག་རྡ་རྗེ་ལས་རྗེ་གོང་མས་ཆོས་བདག་ཏུ་དབུགས་དབྱུང་སྟེ་གྲུབ་ད ཞན ཀཀ པ། ཇྱི དུ ད ། 


༤ ༨་ལོ་ར་༨༢༡་༨ཉ༥་༡ཀ།འེ༨་དོལ།་༡ཀ༽ ལ་བ་ལ ༽་རེ ༨ ཁེ ཁ་ ("༡ ༡ ༡༤" ལ་ད" ༡2 ༢ ༡ ༡-* རེ །" „ ་ར།་2\ -° ༠༡ཀ ར།་ ་ཆེའི་བར་ཆད་བཟློག་པ་སོགས་ཕན་ཚུན་ཐུགས་བརྩེ་ཆེ་ 
ངོ ངཱ ར་སྟོན་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་གཤིན་རྗེའེ ར་སོགས་དབང་ལུང་རྒྱ་ཆེན་དང་། རྐྱེན་སེལ་ཞབས་བརྟན་སྔ་ཕྱིར་གནང་བས་སྐ བར་ཆ གས་ཕན་ཆུན་ཐུགས་བརྩ་ཆ་ 
དིང་།སྒུ་མཆེད་མ་ཇོན་བླམརྒྱལ་མཚན་འོདཟེར་པས། སྒུ་འཕུལ་ཞི་ཁྲ། སྙང་ཐིག་གི་སྐོར་དང་རྡོར་སེམས་མཛོན་དགའི་ཞིང་སྡྲོང་གི་དབང་སོགས་གསན། གཏེར་སྟོན་སྒུ་མཆེད་ལ་འཇམ་ 
¡ མགགམ་གཉིས་ཀིདབང་དང་སབཆནགྱ་ཕག་ལནདབཁྲིད་ ུནསོགསངོ་ཚརཅན་ད་་བཞགས་པ་ཐམསཅད་གསན་བཤིས གནང་ཞིང རྗེ་བ་མ་རནཔ་ོའའ་བཐུག་བའ་དངད་ 
1 དུང་ཐུན་མིན་མངའ་བར་གསུངས། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་སྲས་འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲལ་པདྨ་ཐུགས་རྗེའེ་དབང་ཕྱུག་ལས་དོང་སྤྲུགས་པདྨ་བརྒྱ་ལྡན་དང་། ཞི་ཁྲོའི་ཁྲོམ་དཀྲུག་གཉིས། གཏེར་ཆེན 
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གཏེར་བླ་མ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་དབང་ཁྲིད་ལུང་བཅས། དགེ་རི་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་དྲག་མཐིང་གི་དབང་། ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་དགོངས་གཏེར་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་སོགས་གསན། ར་སྤྲལ་ཐུབ་ 
ལཱ བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ལས་གནམ་ཆོས་དབང་ཡུང་ཚང་མ་དང་། རཏ་གླིང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ཆ་ཚང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྣལ་བའི་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་རྒྱ་སྤྲུལ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛཾན་ལས་ 
། བརྒྱུད་པ་གཟི་འགག་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གསན། ཀཿཐོག་མཆོག་སྤྲལ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་བཟང་བསྟན་འཛིན་ལས་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱ སྦྲུབ་དབང་ཚན་མ་རྒྱལ་དང་་ 
4 །རྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བརྒྱུད་པ་ཞིབ་རྒྱས། པོད་བཅོ་ལྔ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། སྤྱི་མདོ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་བཤད་ལུང་། ངལ་གསོ་སྐོར་གསུམ་དང་ཐེག་མཆོག་མཛོད་མཁྱེན་བརེ་རན་པོ་ཆེའ་ཉེ་ 
བརྒྱུད་ཅན། བི་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག་རྫོགས་ཆེན་ཕྱོགས་ཀྱི་བ རྒྱུད་པའི་དབང་སོགས་གལ་གནད་ཆེ་བའི་སྐོར་རྒྱ་ཆེར་གསན། སྒུ་ཆུང་དུས་ཡབ་གཞིས་ནས་བྲག་དམར་མཆོག་སྤྲལ་ཡིད་བཞིན་ 
དབང་རྒྱལ་ལས་ཚེ་དབང་ཞིག་གསན། ཀཿཐོག་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་ལས་ཀློང་གསལ་དང་བདུད་འདུལ་ཆོས་སྐོར་གྱི་དབང་ཡུང་ཡོངས་རྫོགས། གུ་རུ་ཆས་ཀྱ་དབང་ཕྱུག་ག་ཟབ་ 
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༄༅། །གཏེར་ བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ ཡོངས་ 'རྫོགས་ ཀྐ ཀྱི་དབང་ཆེན ་འཇམ་མགོན ཀོང་སྤྲུལ རིན་ པོ་ཆེའི་ འ་སྒྲབ་ དབང་གི་བརྒྱུད་པ། མཁའ་ ༢་འགྲོ་ ཀོ་ཡང་ཏིག་ གི་དབང་ ཁྲིད་ སོགས་ རྒྱ་ཆེར་ གསན། ཀཿ ཐོག 
མཁན་ ལེགས བཤད་ འབྱོར་ལྡན་ལས་ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས མེད་ གླིང་པའི བཀའ་འབུམ ་ཡོངས་ (རྫོགས ་པོད་ དགུ་དང་། འཇའ་ཚོན་ཆོས་ སྐོར་ པོད་དྲུག །བཀའ་ཿ མ་ཆོག་ བསྒྲིགས་ པོད་ དགུ་ རྫོགས་ ཆེན་ 
ཧཧ སྤར་ འཁོད་ལྟར་སོགས་ལྡགས་ ལུང་རྒྱ་ ཆེར་ གསན། འབྲི་གཏེར་ འོད་ །གསལ་ རྡོ རྗེ་ལས་གཏེར་སྟོན་ རང་གི་ ཟབ་གཏེར་ སྒྲོལ མ་དམར་མོའི་དབང་། ་གཤིན་རྗེ་ཡང་ བཟློག་ གི་དབང་ཆེན། ཁྲོ་ཆུའི་ 
༡. གཏོར་ དབང་། ཟླ གསང་ཚེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་དབང་། འབྲི་ གུང་སྲུང་མ་ཨ ྱི་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་ ་བཀའ་ གཏད། བྱད་ ཁྲོལ། ཚེ་དབང་ སོགས་ གསན་ཅིང་སྐུ་ཆེའི་བར་ཆད་སེལ་ བའི་ བརྟན་ བཞུགས་ དང་། སྲུང་ 
བཟློག་གི ཞབས་ བརྟན་སྐོར་ མང་དུ་བསྒྲབས་པས་སྒུ་ཆེའི་བར་ཆད་ལས་གྲོ' གྲོལ། གཏེར་ ང 'འགའ་ ཞིག་ ཕབས་པའི་ ་སྐབས་ ཕྱག་ པྲེས་ ས་གནང་ བ་ སོགས་ ལས་འཕྲོ་ སྨོན་ ལམ་ པ་གཅིག་ པས་འབྲེལ་བའི་གཏེར་ 
® སྟོན་ཚད་མ་ ཡིན་པ་ཕྲན་ལའང་བཀའ་ལན་མང་སྩལ། བདུད་འཇོམས་མཆོག་གི་ སྤྲལ་པའི་ སྐུ་འཇིགས་ བྲལ་ཡེ ཤེས་རྡེརེ རྗེ་ལས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་གཏེར་གྲོ་ལོད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་ རྫོགས་དང་། 
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ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏད་རྒྱ་བཅས་གསན་ཅིང་བསྟོད་ བསྔགས་དང་ ཐུགས་ཉིས་ཆེ་བར་གནང་། བྱ་བྲལ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྡེ་ལས་བཀའ་གདམས་གཞུང་རྙ རྙིང་ཁ་ཤས་དང་། ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོའེ རྡོ 


ཟབ་གཏེར་ 
( རྗེ་སྙིང་པོའི་སྐོར ཆ་ཆང་། རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ཁ་སྐོང་སྐྲོར། ཆགས་མེད་རི་ཆོས་ཐེམ་མེད་སྐོར། སྣང་སྦྱོང་སོགས་བདུད་འཇོམས་ཡབ་སྲས་ཆོས་སྐོར་ཁ་ཤས། སེ་ར་མཁའ་འགོའི་ཆོས་སྐོར་ 
ཡོངས ཆེ་ 


༩ 


ངས ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་བཅས། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་གཅུང་འཆི་མེད་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ལས་གསེར་པ་གཏེར་རྒན་གྱི་ཟབ་གཏེར་ཚེ་སྒྲབ་དང་། ར་མགྲིན་སོགས་དུ་མ་གསན། ཨ་འཛོམ་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ 
ར་མེད་རྡོ་རྗེ་ལས་ཚེ་དབང་། མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག་གི་དབང་ཞིབ་རྒྱས། ལྡགས་ཡུང་སྐོར་རྒྱ་ཆེར་གསན། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ལས་ཀྱང་ཁྲིད་ཡུང་སྐོར་དང་། ཀློང་སྟིང་རྩ་རླུང་གི་འཁྲུལ་ 

ར་སོགས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསན། ཐེག་མཆོག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་ལས་བླ་མ་ཡང་ཏིག་གི་ཐབ་ཁྲིད་ཀྱི་དོགས་གཅོད་སྐོར་ཞིབ་ཏུ་གསན། ཟུར་མང་དྲུང་རིན་ 

ཆེ་ཀླར་ཆོསཀྱི་ཉིན་བྱེད་ཀཿ ཐོག་ཏུ་ཕེབས་སྐབས་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱས་པ་ཚོགས་གར་དང་སྦུགས་ཏེ་ཞིབ་པ་དང་། ྡ་རྗེ་ཀླང་པའི་ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས། ན་རོ་ཆོས་དྲུག་ 
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༄༅། །དང་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཁྲིད་སྐོར་མང་པོ་ཀུན་གཟིགས་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཡབ་སྲས་ལྷན་རྒྱས་པས་གསན། དགེ་རྒྱས་ཟླ་བཟང་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཀཾ་ཚང་རྒྱལ་རྒྱམ་ལྷ་དགུ། ཕག་མོ་ལྷ་ 
ལྔ རྗེ་མཁྱེན་བ རྩེའི་ཡང་གཏེར་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་བདག་ཏུ་འཇམ་མགོན་གོང་མས་བསྔགས་པ་དེའི་ལུང་དང་དབང་སོགས་གསན། ྦ དུང་ནམ་རྒྱལ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་ 
ཱ འཕྲད་མཛད་ཅང་བདེ་མཆོག་གི་དབང་དང་ དུས་འཁོར་གྱི་མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ་གསན། ཤུ ས་དམ་གདིང་ཚད་སོགས་ལ་བཀའ་མོལ་ཞིབ་གནང་དང་གདམས་པའི་གཏད་རྒྱ་ཁྱད་པར་ཅན་ 
4 སྦོགས་གསན་རྗྡེས། གུས་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་མ་དེ་རྟོགས་ལྡན་ཙམ་ལས་མཁས་པ་རེད་མ་བསམ་ཡང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་ཅིང་གསན་འདུག་པས་སྒོམ་བྱུང་ཀློང་རྡོལ་ 

ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་གསུངས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་དབང་བཅུ་དྲུག་པ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྡེ་དགུང་གྲངས་བཅོ་ལྔའི་སྐོར་འོག་མིན་གཉིས་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་མཐོང་གྲོལ་ཅོད་ཕན་ཆེན་པོའི་ 
®; མཇལ་ཞུས་མཛད་པས། དད་གདུང་གི་ཤུགས་ལས་ཆོས་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པར་དངོས་སུ་གཟིགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྔ་ཕྱིར་མཐོང་གྲོལ་ཅོད་པན་བཞེས་སྐབས་བི་མ་མི་ཏྲ་དང་། ཀརྨ་པཀྲི་ 


451 


དངོས་ སུ་གཟིགས ཚུལ གསུངས། ཕྱིས་དབུས་ཕེབས སྐབས་ འོག་ མིན་མཚུར་གདན་དུ་ཆེད་ དུ་ཞབས་ པད་ བཀོད་ནས་ཕན་ཚུན་སྐུ་ཚེའི་དཔལ་ཡོ ཡོན ་སྤེལ་བའི་ རྟེན་ འབྱུང་གི ་སྒོ་ འཕར་ཚེ་ དབང་ གསན་ པ་ 

རྨུ དང་། འབྲས་ ལྡོངས་སྦ སྤས་ གནས་ལྟེ ་བ་ བྲག དཀར་ བཀ ་ཤིས་ སྡང་དུ་རྒྱལ དབང་ཀྲྨམ ་པ། རྡེ་བླ་ མ། འབས་ 'ལྡོངས་ རྒྱལ་ སྲས་བླ་མ་བཅས་ ཆེད་ དུ་མ་བསྐུལ་བར་ལྟན་རྒྱས་ སུ་ཚོགས། གནས་ ཆེན་ ྦ 
ཡཾ བྱིན ་འབེབས། ལྷ་ སིན་ དམ་ བསྒྲགས་ སོགས་ གཉིས་ ཀས་མཛད་པ་ རྟེན་ འབྲེལ་ ཊུད་ པར་འཕགས་ པའི་ཚུལ་ འོག་ གི་ ་གཟིགས སྣང་སྐབས་ སུ་གསལ། 'རྒྱ་གར་གནས་ གཟིགས་ ལྷན་ རྒྱས་ སུ་ཕེབས་ 
| སྐྲབས་ ཐུགས དམ་ དགོངས་ པའི འེ་གསུང་གླེང་ཞིབ་ རྒྱས་ སུ་གནང་ ནས་ཐུགད ཡིད་ གཅིག་ འདྲེས་ སུ་གྱུར་ནས་རྒྱལ་ དབང་ རིན ་ལོ་ཆེས་ ཁྱེད་ནཾ ་སྣང་སྲིད་ ཆས་ སྐུར་ ཤར་ བས་ ས་མཛད་ སྒོ ་ཐམས་ཅད་ རྟེན་ འབྲེལ་ ° 
ལེགས ཕྱོགས སུའགྲིགས་ན་ ཆོས་ རྒྱལ་ རཏྣ་གླིང་པ་ ལྟ་ བུའོ་ཞེས་ བསྔགས་ བརྗོད་ གནང་ ། དཔལ་ 'སྦུངས་༔ བྱམས་ མགོན་ སི་ ཏུ་ཿ རིན་ཊ པོ་ཆེ་པདྨ་ དབང་ ཆེན་ ལང་ རྒྱ་ཆེན་ སྤྱོད་ བརྒྱུད་ཀྱ་ ཀྱི་སེམས་སྡོམ། མར་ 
ལུགས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེའི་དབང་ཆེན། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་། སྐྱེར་སྒང་ ཡུགས་ ཀྱི་རྟ་མགྲིན། མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར་ཁ་མཚོ་སྐྱེས་སྟིང་ཐིག་ ཕེ ་རྩ་དབང་། གསང་ ཐིག་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ 
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༄༅། །གཏོར་དབང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་མ་ཏིའི་ལུགས། བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུའི་དབྱངས་ཅན། དམ་པའི་སྨྲ་སེང་རྣམས་འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱུད་པ། ཐུགས་དམ་རཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་ 
དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་དང་ཁྲིད་ལུང་། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཚེ་དབང་། ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་དབང་། རྗེས་གནང་། མགོན་པོ་སྙིང་ཞུགས་ཀྱི་དབང་སོགས་གསན། རྗེ་ཉིད་བསྟུན་ཚབ་ཆེ་བའི་ 
སྐབས་གདན་ཞུས་མ་མཛད་ཀྱང་ཆེད་དུ་ཕེབས་ནུབ་དེར་གྲུབ་ཆེན་ཌོ་སྦྲི་པས་བར་ཆད་སེལ་བའི་མནལ་ལྟས་གཟིགས་པ་སོགས་གུས་ལ་བཀའ་སྩལ་ཞིང་། ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཚུལ་གྱིས་ 
བྱམས་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་སྐྲ་ཚེའི་བརྟན་བཞུགས་དང་། ཕྱིས་སྐུ་གཤེགས་སྐབས་དགོངས་རྫོགས་སོགས་བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེར་བསྐྱངས། ཧཱ་འདྲའི་རྒྱལ་སྲས་འཇམ་མགོན་མཆོག་སྦྲལ་དཔལ་ལྡན་ 
མཁྱེན་བརྩེའེ་འོད་ཟེར་ལས་རཏ་ཕུར། འཇམ་མགོན་གོང་མའི་ཟབ་གཏེར་ཡང་དག །གྭོ་ལོད་གསང་སྒྲབ་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་དབང་། རྒ་ལོའི་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞེ་པའི་དབང་སོགས་ 
གསན། རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ལས་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་མདོ་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའེ་དབང་ཆེན་དང་། རྔོག་ལུགས་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་སོགས་གསན། གཏེར་ཆེན་རོལ་རྡོར་མཆོག་སྤྲལ་ལྔ་པ་ལས་ 
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རོལ་ རྡོར་ གཏེར་ ཁཾ ་མཚོ་བྲག་སྐོ་ སྐོར་ ཡོངས་ རྫོགས ་གསན་པས་ རྗེ ཐི ་མར་ ཐུགས་ཤེས་ གཏིང་ནས་ འདྲོང་སྟེ་ དགོངས་ གཏེར་ འོད་ གསུལ་ སྙིང་ཐིག་ ཡོངས་ རྫོགས་ གསན། གཏེར་ ཆེན་ རོལ་ རྡོར་ གཏེར་ ཆོས་ 
རྨྱ ཡོངས་ རྫོགས ཀྱི་གཏད་ རྒྱ་མཛད་ཅིང་མཆཱལ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས རྟེན ་བཅར ས་ཕྱག་ རྡོར 'རྒྱུད་ལ་ འགེལ་པ་ སོགས་ ཆོག་ ཁྲིགས་ འགའ་ ཞེག་ ཞུས་པ་ དེ་ མ་ཐག་ མཛད་ པས་བླ་སློབ་ ནང་མར་ གྱུར། རངས་ ས་རྒྱས་ 
མཉན་ སྤྲལ་ དགུ་པ་ ཀརྨ་ [བཤད་ ་སྒྲུབ་ བསྟན་ པའི་ ཉེ་ མ།་ལང་ཇོ་ ལུགས་ སྒྲོལ་ དཀར། ཕྱག་ ཆེན་ ངྲེས་ དོན་ རྒྱ་ མཚོ་སོགས་ མང་དུ་གསན། ཁྲ་ བྲ་ལེགས་ མཆོག་ སྤྲལ་ལས་རྩ་རྒྱུད་ བརྟག་' གཉིས་ ཀི སྤྱི དོན་ 
¦ འཇམ་ མགོན ཀོང་སྤྲལ་ རིན ་ལོ་ཆེའེ འ་གསུང་། ཀུར་ལུཿ ལུགས་ཿ ་མི འཁྲུགས ་པ་ དང་ཚེ ཚེ་དཔག་ ལྟ་དགུ། རཏཏྲ་གིང་ཚེ་ སྒྲ་ གསང་འདུས་ དོན་ དབང་ སོགས་ གསན། དཔལ་ 'སྤྲུངས་ སྒྲབ་བླ་ ནོར་ བུ་ལས་མཁས་ 
དབང་ ཀརྨ་ ཚེ་ དཔལ་ 'གསུང་ལམ་ རིམ་ཡེ ཤེས་ སྙིང་པོའི་འགྲེལ་ ཆེན་ ལུང་། མདོ ་པཱིབ་ མཁན་ཐུབ་ བསྟུན ་ལར།་ ་དཀོན་ ལྷུན བཀའ་ འབུམ་དང་རྒྱུད་ བཏུས་ ལལ་ཆེ་བའི་ བོད་༔ ལུང་གསན། ཟུར་མང་བསྟན་ 
འཛིན་ སྤྲལ་ སྐུ་ལས་ རོལ་ ལ་རྡོར་དྲག་ ཁྲོས་ ཀྱི་དབང་ སོགས ་དང་། མཁར་ མགོ ་ཨཾ་མ།ཁར་ སྤྲལ་སྐུ་ལས་ ཆོས་རྗེ་ གླིང་པའི་ གཏེར་ ཆོས་ བཀའ་འབུམ་ ཡོངས་ ས་རྫོགས་ ཀི་ལུང་ སོགས་ གསན་པ་བཅས་རྣམ་ཐར་ 
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༄༅། །ཞལ་གསུང་ལས་གསན་བསམ་མཛད་ཚུལ་རགས་རིམ་གསལ་བ་རྣམས་གཙོ་བོར་སྨོས་པ་སྟེ། ཞིབ་པར་ནི་གསན་ཡིག་པོད་ཆེན་བཞི་ལྷག་བཞུགས་པའི་དཔེ་རྒྱུན་ཡང་མ་འབྱོར་བས་མཐའ་ 
དག་འགོད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ལ། རྗེ་བླ་མའི་སྒོ: བ་མ་ཡོ ངས་ཀྱི་ཐ་ཆུང་བདག་ལའང་རང་ལོ་བཅོ་ལྔ་སྐོ་ ར་ཐོག་མར་མཇལ་བའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་ནས་ལུགས་གཉིས་ ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡི ན་པའི་ཐུགས་བརྩེ་ 
ྭ བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་བསྐྱངས་ཤིང་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟབ་ཆོས་བཞེས་པའི་བླ་མའི་གྲལ་དུ་འཇོག་པར་མ ཛད་ནས་བཀའ་ལུང་སྩལ་བ་བཞིན། རང་གིས་ ཀུན་སློང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མ་འཇམ་པའི་ 
ཾ དབྱངས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཆོས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ་བའི་སྨོན་འདུན་དང་བཅས་ཀློང་སྟིང་ཡུམ་བཀའི་ཚེ་དབང་ཐོག་མར་ཕུལ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕུར་པ་རྒྱུད་ལུགས་སམ་རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆེན། 

ཡང་གཏེར་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དང་རྟ་མ གི ན་དྲེགས་སྒྲོལ་གྱི་དབང་། འཕགས་མའི་སྟིང་ཐཾ ག་གི་ཡ ང་ཟབ་ཚེ་ཡི་བྱིན་རླབས། ཀློང་སྟིང་དཔལ་ཆེན་འདུས་པ་དང་ཁྲག་འཐུང་རིགས་བཞིའི་ 
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ཛ༤༽ ྭ་ ༤༽ ༨༧ 


བཅས་ ཀྱི་ལུང་དང་། ཞར་ བུང་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་ དང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གྱི་ནུས་ པ་འདོད་ རྒུར་ དབང་ཐོ ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོ་ (འཕྲུལ་༔ རྨད་ དུ་བྱུང་བས་ བྱིན་གྱིས་ 
བླརདབས་པས ལྗོན་ཤིང་དང་ ཆུ་ཀླང་ལས་ ཆོས་ ཀྱ སྒྲ་འབྱུང་བ་དང་། འཇམ་ པ་དཔལ་ དབྱངས་ ཀྱིས་ ས་བདུད་ སྡིག ཅན་སངས་རྒྱས་ ཀི་ མཚན་ དཔེ་ཅན་ དུ་བསྒྱུར་ ནས་ མདོ སྡེ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ སྟོན་ ནུས་པར པར་ 


ྲཿ གསུངས་ པ་ རྟར་ རང་ བྲིས་ དགོངས་ གཏེར་ དུ་མིང་བཏགས་ པ་ རྣམས་ གུང་ ་ཐོག་ མར་ རྔེ དཱི མ་ ཿ་མཆོག་ གི་ ི ཡི་ཤེས་ག གཟིགས་ པས་ གཏེར་ ཆོས་ ཆད་ བུབ་ ཊུ ཞལ་ བཞེས་ ཀྱིས་ དབུགས་ དངུང་ དང་ ལེགས་ རོའི་ 


དཱ གཟེངས་ བསྟོད་ སྒུག་སུང་ཐུགས རྟེ ཁྱད་ པར ཅན་ ན་སོགས །་གནང་ སྐྱེས་ གྱ་ནོམ ་པ་ པ་དང ་བཅས ཐོག་ མར་འཕྲི་བར་འོས་པའི 'བཀའ་ ཆེད་ དུ་གནང་ ཞེང་། དབང་ལུང་ཡ ཡོངས་ རྫོགས་ཐ ་གསན་ བཞེས་ གནང་བར་ 


ྲ མཛད་པ་སྟེ། ། དེའང་རང་ལ་ནི་འདེ་རིགས་འབྲི་འོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་མི་ལྡན་མོད། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་སྐུ་གོང་འོག་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆ་ཤས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པའི་མཐུ་ཁོ་ན་ལས་འབྱུང་བར་ངེས་ 


ཤེས་སྐྱེས་པ་ཙམ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བཟུང་སྟེ་བཀའ་བཞིན་ཕུལ་བའང་འཕྲོས་སུ་སྨྲས་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གི་ཐུགས་སྲས་ཕལ་མོ་ཆེ་ལས་རང་རང་ལ་ཆེད་དུ་སྩལ་བའི་ 
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༄༅། །ཟབ་ ཆོས་ ཉམས ་བཞེས་ ཀྱི་སྐོར་ ཐམས ཅད་ དམིགས ་བསལ་ པདུགསན་ པར་ མཛོད་ཅིང་། སྤྱར་ ཡང་ཐོས་པས་ཆོས་ཚོལ་བ་ལ་ ཞམ་ཡ ་ཡང་ངོམས་པ་ མེད་ པས་ རྟག་ ཏུ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ༨དབང་ 

ཁྲིད་ ལུང་གི རྒྱུན ཐམས་ ཅད བགསན་ པྲ དང་ ། བགཞན ལའོང་ གསུང་གིས་ བྒུལ་ པར་ མཛད། གསར་ ་རྙིང་གི ་ཆོས་ པཀའ་ གཞད་ ཆེ་བ་ དག་ ནི་ ཡན་ གཅིག་ གསན་ པས་ ཚིམ་ པ་ མིན་ པར་ བརྒྱུད་ པའི་ ཁུད་ 

¦: ༼ལར་ ར་སོགས་འ & ་དགོངས་ ནས་ ལན་ དུསར བསྐྱར་ཏེ་ཡང་ཡང་ གསན་ པར་ གནང་ཞིང་། མདོར་ན་ཕྱི ་མའི་ དུས་ འདེར་ མ།ཁས་ ཤིང་དངོས་ བུབ བརྟེཾས་ པ་ དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀྱིས་ ཐུགས རྒྱུད་ གཏམས་ ( ྒ 

ཾ པའི་དགེ བའེ་བཤེས་ གཉེན ་སོགས གསར རྙིང་རིས་ སྲམ་ ཆད་ ཡའ་ འི་སྐྱེས་ཆེ ཆན དམ་ པ་ཡོངས་ འཛིན བརྒྱད ཅརྣག ལས་ཟབ་ རྒྱས ་ཆེས་ ས་ཀྱི་བདུད་ ཤའ་ རྒྱུན ཐམས་ ཅད་ རྒྱ མཚོ་ཆེན་པོ་ པར་ ར་ཕྱོགས་ ཀྱི་ ཆུ་གཏེར་ པོ 
( བམས་ཅད་ ཉིན ་རེ་བཞིན འབབ་ ཀུང་ངོམས་ ང ་མེད་ པར་ཡང་ཡང་འབབ་པ་ ལྟར་ རྟག ཏགསན་ པ རྷུར་ བཞེས་ པས་ མང་དུ་ཐོས་ པ་ ནོར་ བུའི་ གསང མཛོད་ པསགས་ སཔ་ལ་ ཞམ་ ཡང་ ཆོག ཤིས་པ པ་ མི ་མངའ་ 


{ ཞིང་། དེ་དགྭ་ཀུང་གསན་ཡུལ་གྱི་གང་ཟག་ཆོས་བརྒྱུད་ལ་སེལ་ཆགས་པ་དང་། གང་བྱུང་མ་བརྟག་པའི་གྱ་ཚོམ་དང་། ངོ་སྲུང་ཕྱོགས་འཛིན་དང་། ཀླད་ཡངས་ཅོལ་ཆུང་གི་མཛད་པ་མ་ཡིན་པ་དགེ་ 





བའི་ བཤེས་ གཉེན་ ཕུན་ སུམ བའ ་པའི་ ཡོན །ཀན་ དང་ རྡན པ་འབཔའ་ ཞིག ལ་ བརྟེན ་པ་ དང་། བསན ་བྱའི ་ཆོས་ ཤང་སྐབས་ དེའི མཐུན་ འཇུག་ དང་། གགས་ པའི་ རྗེས་ འབྲང་ གི་ སྣང་བ་ ཞུར་ འདྲོག དང་ 


ྦ ༧ ཕྱོགས་ཞེན་ཙམ་མ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་ཕན་པ་རླབས་གང་ཆེ་དང་། རྒྱུན་དཀོན་ལ་ནུབ་ཀྱིས་དོགས་པ་རྣམས་ཆེད་དུ་གསན་པར་མཛད། གསན་པ་དེ་དག་  ད 


2 

{ ཀྱང་གང་ལས་བྱུང་བའི་ཁུངས་དང་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོའི་བཤད་པའི་རྣམ་གྲངས། ལྟ་སྒོམ་གྱི་འཇྡོག་མཚམས། བསྐྱེད་རྫོགས་སོ་སོའི་ཟབ་གནད་མན་ངག་གི་ཆེ་བ་དང་། མཐའ་དག་གི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་བ་ 

¦ ཚུན ཆད་ རང་རང་གི 'ལུགས་སྲོ ་སྲོལ་མ་འདྲེས་པ་ གསལ་ བར་ མཁྱེན ་ཅིང་རྟུག་ ཏུ་བསྟེལ་བ་ མེད་ང པའི་ཐུགས་དྲན་མངའ། ཉམས་ བཞེས་འཚཆད་སྤེལ་གྱི ཕུ་སྐབས་ སུདེ་ ལྟར་ཕྱག་ ལེན་ གནང་ ཕྱོགས་ཀྱང་ཕན་ 
ཚུན འདྲེས་ པ་དང་འཆོལ་བ་སོགས་གཏན་ནས་མི །མཛད། ཆོས་ལ་ གཉེས་ སྤྲས་ ཐུགས ཀྱི་དཀྱིལ་ དུ་བཟུང་བས གསར་ རྙིང་གི གྲུབ་ མཐའ་རང་རང་གི་ བསྟན་ པའི་ བདག་ པོར་ཁས་འཆེ་བ་དག་ལས་ ཀྱང་ 

རྒྱུས་ཆེ ཞིང་ཐུགས་ ཉམས་སུ་བསྟར། བསྟན པའི་རྒྱུ ་དང་རྗེས་འཇུག་གི་མིག་ ལྟོས་ལ་དགོངས་པས་གང་གསན་པ་དེ་དག་ཆུད་ མི་ཟ་བའི་ཕྱིར་དཔེ་གསར་དུ་བཞེངས་པ་དང་། དཔེ་རྒྱུན་དཀོན་ པའི་ 





ˆ ༄༅། །རིགས རྣམས་སྤར་དུ་བསྒྲུན་པར་ མཛད་ པ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཙཀྐི་ གསར་ བཞེངས་ ལ་ སོགས་པ་དེ་མ་ཐག་ [༈་གནང་ ཞིང་། བསྟེན་ སྒྲུབ་ཉམས་བཞེས་དང་འཆད་སྤེལ་ གནང་བ་ སོགས་ཕྱག་ 
རྗེས་ཐོ ཐོན ་ངེས་པ་རེ་དང་། དབང་ཆོས་གྲུབ་པའི་རྗེས་གཏང་ རག་གི་དངོས་རྫས་རྱ་ནོམ་པ སྟོབས་ པ་དང་། ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་སྒོ་ཡངས་པོར་ཕྱེ་བ་དང་། གཞན་ཡང་བསྟན་རྒྱུན་ལ་ཕན་ ངེས་པ་དང་གསན་ 
བྱའེ་ཡོན་ཏན་ ཚད དང་ལྡན་པར་ གཟིགས་ན་ཆོས་པ་ཉམས་ཆུང་སྦས་ཚུལ ཅན་དག་ལས་ ཀུང་ཆོས་ གསན ་དགོས་ གང་ཡོད་གསན ་ཅིང་བསྔགས་ པས་ གཟེངས་ 'བསྟོད་དབུགས དབྱུང་གནང་། གསན་ཡུལ་ 
༧ རྣམས་ལ་ དད་ མོས་ངོ་ལྐོག་དང་བྲལ་བར་དམ་པའི་ཆོས་ཚོལ་ བ་དང་། བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་མདོ་རྒྱུད་ དང་མཐུན ་པའི་ ;་མཛད་ པ་ངོ་མཚར་ཅན་ལ་ ཆོག་ ཤིས་ང དང་ངལ་བ་ མེད་པར་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པར་ 
མཛད་པ་ནི། སྡུད་པ་ལས། དེ་ལྟ ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཚོལ་བ་ཡི། །བསམ་པ་དྲག་ལྡན་མཁས་པས་ང་རྒྱལ་ དེས་ བཅོམ་སྟེ། །ནད་ པའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ གསོ་ ་ཕྱིར་སྨན་པ་བསྟེན་པ་ ལྟར། །གཡེལ་ 
` བ་མེད་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན བསྟེན་པར་ ་པར་བྱ། །སངས རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཞུགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག །ཕ་ རོལ་ཕྱིན་དང་བཅས་ཏེ་ དགེ་ བའི་བཤེས་སུ་ བསྟན། །དེ་དག་རྗེས་ སྟོན ( 













བྱེད་ འདི་ ནི་སྒྲབ་པའི་ས། །རྒྱུ་རྣམ་ གཉིས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མུར་ དུ་རྟོགས། །ཞེས་དང་། མདོ་ ལས། དགེ་ བའི་ བཤིས་ གཉེན་མགུ་བར་བྱས་ ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ ད 
སྨྲ བོ། །ཅེས་དང་། ཀླུ་སྒྲབ་] ཀྱིས། སྐ དཀུར་ གཉེར་མ་ལྷགས་ དུས་སུ། །ཐོས་པ་མང་ དུ་བསགས་བྱ་ སྟེ །གང་དུ་ཐོས་མང་འགྲོ་གྱུར་པ། །དེར་ནི་ ཕུང་པོ་འགྲོ་མི་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས པའི་ དོན་ 
སྤ ཐུགས་ལ་བཏགས་པ་ལྟར་རོ། །གཞན་འཇིག་ ཏྟན་གི་ གྱི་ཆེན་པོའི་རིགས་ལ ལུགས་དང་མཐུན་ པའི་ཆེ་ བཀུར་] ཙམ་གནང་བ་ལས་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ ཕྲན་བུས་ སེམས་དྲེ དེགས་པ་དག་ལ་ ནི་ཐད་ ཀའི་ ངོ་ 
བསྲུང་ཡང་ གནང་དཀའ་བ་ཙམ་ པས་ཁ་གསག་ག བསྟོད་ར ར་དང་། ཐབས་ཀྱི་ཆེ་བཀུར་ སོགས གཏན་ནས ་མི་གནང་བར་ཚུགས་ཟིན་པར་ བཞུགས་པས་ ཆོས་ཀྱི་ གཞུང་སྲོང་ཞིང་ རང་ཚུགས་ ཐུབ་པའི་བླ་ 
སློབ་ཀི་རྟེན་འབྲེལ་མ་ལོག་པས་བསྟན་པའི་མེག་རྒྱན་དུ་འོས་པ་དག་ཀྱང་གཟུར་གནས་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྤྱན་རས་ཀྱི་འབབ་སྟེགས་ལ་ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་ན། རྗེ་གོང་མའི་གསུང་ལས། སྤོང་བ་བསམ་ 
གཏན་དེ་ཁོ་ནར། །མཉམ་པར་འཇོག་པ་དཀའ་ན་ཡང་། །ཆུང་ནས་གདུལ་བྱ་གྲོང་ཆོག་སོགས། །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་མ་དྲན་ཅིང་། །ཚེ་འདི་བློ་ཡིས་ཐོངས་པ་ཡིས། །བྱ་བཏང་ཁོ་ནའི་ཚུལ་དུ་ 









༄། །འཁུམས། །མཆོག་ དམན་སྲ་ལའང་ ངོ་ སྲུང་དང་། །རེ་དོགས་སྤྲོ་ སྤྲོས་པ་ དམར་ ཐག བཅད། །ཅེས་ གསུངས་པ་ ལྟར། འཕགས་ ས་ མངོན་ དུ་  གྱུར་ ཏེ་ནང་ གི་ཡ ཡེ་ཤིས་ ཀྱིས་ཆོས་ བརྒྱད་རོ་ སྟོམས 





ཤེས་རབ་རྒྱས་བྱེད་པ་ནི་ཐོས་པ་སྟེ། །བསམ་པ་དང་ནི་གཉིས་པོ་ཡོད་གྱུར་ན། །དེ་ལ་སྒོམ་པ་ཡང་ནི་རབ་ཏུ་འབྱུང། །དེ་ལས་དངོས་གྲུབ་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ། །ཅེས་འབྱུང་བ་དང་། རྒྱལ་བ་འབྲོམ་ 
ཤྱས། ང་ཐོས་ དུས་ ཚེ་ན་བ བསམ སྒོམ ་བརྡོ། །ང་བསམ་ དུས་ ཚེ་ན་ཐོ་ ཐོས་སློམ་ བརྡོ། །ང་སྒོམ་ དུས་ ཚེ་ན་ ཐོས་བསམ་ བརྡེ །ང་གཅིག་ ཏུ་མ་ ལུར་ བརྡོ བྱས་ནས། །ཆོས་ཏ ལམ་ དུ་ཁྱེར་ ནས་འགྲོ་ གུ་ཤེས་ 
( པ། །ང་བཀའ་ གདམས་ ཕྱོགས་ཆ༢ ་ཆར་མ་ལྷུང་བ། །དོན རྒྱ་འབག་ ་མིག་ བཞན འཕྲུལ་ཤེས་ང པའོ། །ལེགས ཀུན ཏུ་བརྡ ་དེ བཀའ་ གདམས་ ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ ཿལྟར། དེང་སང་ རྒྱལ་ ཡ་བསྟུན་ རྲིས་སུ་ 

མ་ཆད་ པའི་ཆོས་ཀྱི རྒྱ མཚོ་ཆེན་པོའི ་པོའཾ་ཕ་མཐར་དག་ པའི་ སྤྱན་རས་ ཀྱ་བ་ དན ་མཇེས་པར ་གཡོ་ ་བ་ཤེར་བརྩོན ་མཐུན ་པའི་ རླུང་གིས་ ལེགས ་པར་ བརྒལ་ནས་ངེས་དོན་གྱི་ཟབ་གནད ནོ ར་བུ་ རིན་ པོ་ཆེའི་བང་ 


༥ རཆ ་ བི 


པར ་རེ་དོགས་ བྲལ་བའི འ་འཁྲུལ་ པ་ '་གཏད་ མེད་དུ་ཞིག་ པས་ངོ་མཚར་ ་གྱི་གསང་བ་ རྟོགས དཀའ་བ་ ཡོད་ ཀྱང་དེང་སང་རྒྱུ་མཚན་དེ ད་དག་ ངོ་ཤེས་ པ་ ནི་ རེ་རེ་ཅམ་ པ་དུ་བས་ སོ། །འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས། 
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མཛོད་ ཐུགས་ ཀྱི་དཔལ་ བེའུར་ ་འགེངས་ པར་བསགས་པའི་ཚུལ་ནི། འདུལ་བ་མེ ཏོག་ ཕྲེང་ རྒྱུད དང་མདོ་རྩ། མངོན་ པ་གོང་ འོག་ དང་ཤེར་ ཕྱིན སྡུད་ པ། དབུམ་ རིག་ ཚོགས་སྐོ་ ་སྐོར། བཞི་བརྒྱ་པ། 

སྨུ སོར་མདོ་དང་དགེ ཚུལ་ གྱིཀྭ་རི་ཀྭ་ལྔ་ བཅུ་པ་ དང་སུམ་བརྒྱ་ པ། འཇུག་པ་རྩ་ ངེ་འགྲེལ། སྤྱོད་འཇུག་ བཤད་ ཁྲིད་ དཔལ་སྤྲུལ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོའི་གསུང་སྒྲོས། བྱམས་ཆོས་ སྡེ ལྔ་དང་དབུ་མ་རྒྱུན་ 

ཐཐ གཏས་ 'རེ་མཁྱེན ་བརྩེའི་ཉེ ་བརྒྱུད་ མི་ཕམ་ རིན་ པོ་ པོ་ཆེའི་རྣམ་ བཤད་བཅས མདོ་ཕྱོགས རྒྱ་ གཞུང་དང་། ཡིད་ ད་བཞིན མཛོད་རྩ་ འགྲེལ་ ཡན་ ལག བཅས། སྡོམ གསུམརྣམ ངེས་རྩ་ ངོ་འགྲེལ། ཡོན ཏན་ མཛོད 

ྭ ཅྭ་འགྲེལ། མ།ང་ འཇུག་བཅས་ པོད་ གཞུང་སོ་ ་སོའི་རཱ་བ་དང་ས་བཅད་རིགས་ཐུགས་འཛིན་དང་། འགྲེལ་ པ་རིགས་ལ ་གཟིགས རྟོགས་ ཀྱིས་ དཀའ་གནད་ དོགས་ དཔྱོད་ གོ་ དོན རྒྱུགས་འབུལ་ བཅས་ བོ 
བསྒྲབ ་ཅིང་ ངྭ་བྱང་ཆུབ་ པ་པའི་སྒོ ནས་གསན་ རྒྱཿ ཆེས་ཆེ་བར་མཛད། གཙོ་བོར་སྔ འགྱུར་སྒྱུ་འཕྲུལ་ གསང་བ ་སྟིང་པོ་ ་ལ་འཕགས་ བོད་ ཀྱི་འགྲེལ་ ཆེན། སྱ དོན། སྦས་དོན་སོགས་ཡི ག་ཆ་མང་པོའི་སྟེང་ཀུན་ 
གཟིགས་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་ཀཿོག་རྒྱུད་སྡེའི་བཤད་གྲྭ་གསར་འཛུག་སྐབས་ལྡགས བཤད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་གནང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་གསན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད། ཁྱད་པར་འཇམ་མགོན་མཆེན་ 








པང 


+ བཤེས་འཇམ་རོལ་སོགས་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོའི་རྒྱུན་འཛིན་རྣམས་ལས་ཆོས་ཡུགས་དེའི་ཆོས་སྐད་དང་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་བཞག་སོགས་དོགས་དཔྱོད་བཀའ་མོལ་ཞིབ་ཏུ་གནང་ཞིང་། བླ་མ་གོང་མའི་ཞལ་ 


༄༅། །བརྩེའི་ཉེ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུད་བཤད་སྨིན་གླིང་ལོ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་བདག་དགོངས་རྒྱན་སྟེང་ནས་ར་མགོ་མཆོག་སྤྲུལ་ལས་གསན་ཏེ་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ 
ལའང་བཤད་རྒྱུན་སྤེལ་བར་མཛད་པ་དང་། རྡོ་གྲུབ་ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལས་སྤྱི་དོན་རིན་ཆེན་མཛོད་ལྡེའི་བཤད་ཁྲིད་ཞིབ་གསན་གྱིས་དོགས་གནས་བཀའ་འདྲི་སོགས་ཡང་ཡང་མཛད། རྩ་ 
¦ རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ས་རྔོག་གི་བཤད་རྒྱུན་ཞིབ་རྒྱས་གསན་ཏེ། གུས་པར་ཡང་ཆེད་དུ་བཀའ་ཕེབས་པ་བཞིན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་རྒྱལ་གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་བཞི་སྦྲགས་སུ་གྲགས་ 
! པ་དང་། བདེ་མཆོག་གི་འགྲེ ལ་པ་སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་གྱི་བཤད་ཡུང་གི་རྒྱུན་ཁུངས་དག་མདོ་སྨད་ཨ་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་པ་ ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ཡང་སློབ་སིས་མདོ་མཁན་ཆེན་ལས་ཐོས་པ་མ རཱལ་ 

ཚུལ་དུ་ཕུལ། སྒ་སྟོན་འཇམ་པའི་དབྱངས། སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས། མཁས་དབང་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ། ཟུར་མང་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད། ཨ་མདོ་དགེ་ 
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རྒྱུན་རིགས་ཀྱང་གསན་ནས་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུར་མ་ཉམས་པར་བཟུང་བར་གནང་། སྒ་སྟོན་འཇམ་པའི་དབྱངས་འདི་ཐོས་བསམ་གྱི་གྲུར་ཞུགས་པ་སོགས་མ་མཛད་ཀྱང་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཉམས་ 
སྒ བཞེས་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་གནང་བས་ནང་གི་རྩ་མདུད་གྲོལ་བ་ལྟ་བུའི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་གནད་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཟབ་དོན་རིགས་ལ་ཟབ་གནད་ཐམས་ཅད་ཁྲོལ་ཞིང་། ཉམས་མྱོང་དམར་ཁྲིད་ལྟ་བུ་ 
པཾ ངོ་མཚར་ཆེན་པོར་བཞུགས་པའི་མཁྱེན་དཔྱོད་རླབས་ཆེ་བ་སོགས་ལ་དཔག་ན་ཆོས་རྗེ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ས་སྐྱ་པའཱི་ཏས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའམ་དེའི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་ངེས་པས་རྒྱུན་གྱི་བཀའ་མོལ་ 
. ལའང་བླ་མ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་དང་། ཆོས་འབྱུང་ཁུངས་བཙུན། ཟབ་དོན་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ལམ་རྟགས་གང་ཟག་སོ་སོའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཚུལ་སོགས་གལ་ཆེན་དུ་མ་ཡོད་པ་དེ་རིགས་ཡི་གེར་འཁོད་པ་ 
བྱུང་ན་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ཞེས་ཐུགས་སྲས་གཙོ་བོ་སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྤྲལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཆེད་དུ་ཡང་ཡང་བཀས་བསྐུལ་བར་མཛད། སྤྱིར་ཞལ་གསུངས་རྣམ་ཐར་ལས། ཁྱད་པར་མཁན་ཆེན་བླ་མ་ 
ནི། །ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས། །ཐུགས་བརྩེ་ཆེན་པོས་ལེགས་བསྐྱངས་ཏེ། །དབང་ལུང་འགའ་དང་རྙིང་རྒྱུད་ལུང་། །གསང་སྟིང་བཤད་པ་རྒྱ་ཆེར་ནོས། །སྔ་རྗེས་གཞུང་གི་དཀའ་ 
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༄༅། །གནད་སོགས། །བཀའ་དྲིན་ཊཏ སུལ་ ལས་ཉ མྱེ་ཡི། །གོ་བ རྒྱུད་ལ་ ཆགས་ ཅམ རུང། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ རྟར། ཐོག་ མར་ཀཿ ཐོག་ གི་གདན་ཿ སར་མ་ ཧྭ་པཌླཾ་ཏ་ མི་ པམས་འཇདྲམས་ པའི་དབྱངས་ ཆེད་ 
དུགདན་ ཞུས་ ཀྱིས་ གུན ་གཟི གས་སི་ཏུ་རིན་པོ པོ་ཆེ་གཙོས་ དམ་ པ་ དུམས་ གསན་ ྦྱང་རྒུ་ ཆེར་ མཛད་ ཅིང་། ཕྱིས་ བཤད་ གྲ་ གསར་ ཆུགས ་སྐབས་ མི་ ཕཔམ་ རིན་པོ པོ་ཆེ་ མཆོག་ གི་ བཀའ ཕེབས་ བཞིན་ མཁན་ 
ཆེན་ འྣ ་མ་ ངས བཟང་དཔལ རྡན ་ཆེས་ ཕུགས ལེབས་ ཏེ ་གཞུང་གི སྐོར་ འཆད ཉན རྒྱ་ཆེར་ གནང་སྐབས དེར། མཁན་ ཆེན་ ཨ སྟོབས་ ་སོགས་ 'རྒྱུ་མཚན་ཤེས་ པའི དམ་ པ་ རྣམས་ མགྲིན་ གཅིག་ གིས་ མཁན _ 
ཆེན བླ ་ར ་འདི ཉིད་མི ཁམ་ རིན་ པོ་ཆེ ་དངོས་ ལས་ བགསན་ བསམ་ཡང་ཡང་ གནང་ པས་ སུན མཁྱེན་ རོང་ཀློང་གཉིས་ ཀྱི་དགོངས་ སྲོལ་ དྲ མ་ མེད་ པའི་རྒྱུད་ གཞུང་ཐམས ཅད་ ཀེ་ ཏྟ བ་ དང་བུབ་ མཐའེ་ ཁུད་ * 
ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡ ན་པའི་གནད་ ཀི ཞལ་ རྒྱུན མངའ་བས སྙན། རང་རེ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཐོས་བསམ་ལ་ སྦྱོང་བརྩོན བལ་ ཆེ ་ཞེས་ གསུངས པ་ ལྟུར ཐུགས བཅུན ་གཡེལ་ ལྟོད་ མེད་ པས་ སྒོ འདོགས་ ཞིབ་ ཊུ་ བཅད་ 

དྷེ་རམ་ དཔྱོད་ དཔྱིས་ ཕྱིན ་པར་ མཛད པས། འཕགས་ བོད་ཤིང་རྟ ་ཆེན ་པོ་ རྣམས་ ཀི ་བཞེད་ སྲོལ་ མ་ འདྲེས་ པ་ བུགས་ སུ་ཆུད་ཅིང་དེ དག་ གི ་དགོངས་ པའི ཟཔ གནད དང་ བཀའ་ དང་ བརྟ ་བཅོས་ རྣམས་ ཀྱི་ 


ྦ ༥ ད བི 


ཟབ་ དོན །ཁྱད་ པར་ཅན དུམ་ བམས་ཅད་ ཀྱིས་ བགྲོ གླེང་ལུང་རིགས རྩལ ་འདོན ཡང་ཡང་ ང་གནང་སྐབས སསོ་སྤོའ འྟྟ སྒོམ སྲུབ མཐའི་ཁྱད་ ཆོས་ ཀྱི་གནད་ མ་ །འདྲེས་ པར་ མཁྱེན་ ནའང ཆགས་ སྔང་ག ཀི་ཚེར་ 


[པས ༤༥ 


གབས .5.$®£ 


འབད་ ང ་ཆེས། ཉན་ དང་ མཉན ་པར་ འགུར་ པྲ སྨོན། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ རྟར་ བསན བསམ་ཉམས ་བཞེས་ ཕྱོགས་ཊ ་མེད་ དགནང་ པས་ བརྟན་ པ་ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱི་ བདག པོར་གླུབ། སྨིན་ གྲོལ་ འཆད 


སྤེལ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོའི་ཕྱག་བཞེས་མན་ ངག་གི་གནད་དོན་མཐའ་དག་ཕན་ཚུན་བསྲེ་བསླད་མི་མཛད་ཅིང་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་ཆོས་བརྒྱུད་སོ་སོར་ཇི་ལྟར་གྲགས་པ་དེ་ལྟར་ 


¦ ལས་ ས་གཞན རྒྱུད་ དགྲུགས ་པའི དགག་ བཞག ་སོགས གཏན ནས ་མི མངད་ པས། ཟབ ་དོན མཐའ་དག སོ་སོའི་བཀའ་ཁྲི ཁྲད་སྐབས་ རྒྱས ་པར་ བཀའ་ སྩལ་ ཏེ་ གཞུང་ ཡུགས་ བཐམས་ ཅད་ གདམས་ ངག ཊཤར་ 
(¦ བ་ ནི སྒྲ ངི ་བཞེན་ བུགས ཉམས་ སུ་བྟཅའ་ ཞིང་། བརྟོན ་པ པ་བཞི ལྡན་ གྱི་རྣམ་ དཔྱོད་ རྨད་ དུ་བྱུང་བའེ ཆགས ཡོངས་ སུ་རྫོགས ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུངས་ མ་ ལས། བོད་ ཡུལ་ ཤིང་རྟ་ ཆེ་ 
° བརྒྱད་ པོ། །གུན ་ལ དག ་སྣང་ཆེར་ བསྐྱེད་ཅིང་། །ལོག་ རྟོག ་དེ་མས་ མ་ གོས་ཤིང་། །གཤེ སྨར་གྲུབ་ མཐའི་ཕྱོགས ་འཛིན་ སྤང་། །དབང་ཁྲིད་མན་ངག་རྒྱུད་ལུང་རྣམས། །གང་ བཞུགས་ཐ་ ཐམས་ ༦ད་ 
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རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཟབ་མོ་ལ་ཐུགས་ཇི་ལྟར་གཞོལ་བའེ་ཚུལ་ནི། དེའང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་རིམ་ཅན་གྱི་སྲོལ་མི་ཉམས་ཤིང་། ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱི་དོན་གཉིས་ཡོངས་སུ་ 





' ལ། དེའི་དང་པོ་ལུང་གི་ཆོས་ལ་གསན་བསམ་མཛད་ཚུལ་རགས་རིམ་སྒོས་ཟིན་ནས། འདིར་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཕྱི་མ་སྟེ། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཆོག་ཉིད་སྐུ་ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་རང་བཞིན་ལྷུན་ 
, གྲུབ་ངང་སྒོམ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་ལྟུམས་སུ་ཚུད་ཀྱང་། དགུང་གྲངས་བཞི་བཅུར་ཕེབས་ཕན་ཆད་སྐུ་གཤེགས་ཀྱི་བར་ཐེམ་སྤང་གི་སྒྲབ་པའི་རྣམ་ཐར་ ལྟུར་བཞེས་གནང་བ་ལྟར། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱང་ 
གང་ཟག་རང་རྒྱུད་པ་ལྟར་ལམ་རིམ་བཀྲོད་ཀྱི་འབད་རྩོལ་ལ་མི་ལྟོས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཡས་སྤྲལ་དུ་ངེས་མོད། ཚུར་མཐོང་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཐབས་ཙམ་དུ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཐུགས་གཞོལ་ 


༄༅། །རྗེས་སུ་བཟུང་བས་འཇམ་མགོན་ནོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་དབང་བསྒུར་བའི་རྣམ་ཐར་གྱི་མིག་ལྟོས་གཙང་མ་གཡར་དམ་དུ་བཞེས་པ་ནེ་རྗེ་འདི་ཙམ་དུ་ཟད་དོ།། །།བཞི་པ་ 


དཱ རྫོགས་པའི་འདོད་དགུའི་དཔལ་ལ་འགོད་པའི་གཞན་ཕན་ལྷུར་བཞེས་པའི་ཕྱིར། སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་བརྣགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ལུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་བསགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ 
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བར་མཛད་ པའི་ཚུལ་གྱི་དགོས་པ་ཡང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པར་བསྟན པའི་མདོ་ལས ཤ་རིའི་བུ་གང་གིས་བསྐྲལ་པ་གཅིག་ ཊཉན་པ་བས། གང་གིས་ སེ་གོལ་གཏོགས་པའི་ཡུན་ཙམ་ ཞིག་དེ་ཁོ་ ནཱ 
སྒྲ ཉེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་ན་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ ལོ། དཱུ རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ཐ ་གཞན་ལ་ནན་ གྱིས་གདམས པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་ 
ཛཱ རྒྱུན་ལས། དེ་ལྟས་རྣལ་ འབྱོར་ཅན་གྱི་སྒོམ་པ་ གང་ཡིན་དེ་ནི་དོན་མེད་མིན། །དེ་ལྟར་བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ གང་ཡིན་དེ་ཡང་དོན མེད་མིན། །གལ་ཏེ་ཐོས་པ་ཙམ་ གྱིས་དོན་མཐོང་འགྱུར་ ཞན 

ཌཱ སྒོམ་པ་ དོན་མེད་འགྱུར། །གལ་ཏེ་མ་ཐོས་ པར་ཡང་སྒོམ་ལ་ 'འཇུག་ན་བསྟན་པ་ དོན་མེད་འགྱུར། །ཅེས་ གསུངས་ པའི་དོན་ཐུགས་ལ་བཅངས་ནས། སྦྱིར དེང་སང་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྟེན་ „ི ' 
# བཞེངས་དང་། གཞུང་བཤད་ པ། དབང་ ང་ལུང་གི་ ་འཆད་ཉན་ སོགས་ དར་སྲོལ་ཆེ་བར་ འདུག་ ཀྱང་གཙོ་བོར་བསྟེན་སྒྲབ་ཉམས་ ལེན་ ལ་འབད་པ་ རྩལ ་དུ་བཏོན་ན་ གནད་ དང་ དགོས་ པ་ཆེ་བར་གཞན་ 
ལའང་བཀའ་སྩལ་ཞིང་། སྐུ་ཚེའི་སྨད་འགྲོ་ དོན་ཤིན ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་དགུན་ དཔྱིད་° ཕལ་ཆེར་སྐུ་མཚམས་ བཅད་ རྒྱ་ དམ་ པོས་ པས་བསྟེན སྒྲབ་ ཀྱི་ གཡར་ དམ་ བཞེས་ ཤིང་། ཆོས་ བརྒྱད་དང་འདུ་ 





ཚུལ་དང་བ ཞེ ས་མི་ག ནང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་གི་སྐོར་རྟག་ཏུ་ཐུགས་ཉ མས་སུ་བསྟར་བས་ རྒྱུན་རིང་གི་ནད་པ་དང་དམག་ འཁྲུག་སོགས་ཀྱི་སྐབ ས་དེ་དག་ ལ་ ཤི ན་ཏུ་ཐུགས་བ རྩེ་བས་བྱི ནྭ་རླབས་ 
། དང་གནས་འདྲེན་སོགས་ཡང་ཡང་སྩལ། སློབ་མའི་ཚོགས་ལའང་གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བློ་སྦྱངས་པས་སྟིང་རྗེ་དང་ངེས་འབྱུང་གིས་བློ་འཁུལ་བ་ཞིག་མེད་ན་ཕྱག་རྫོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་མཐོ་ 
་ྐ བསྟབས་བྱས་པས་གར་ཡང་མི་ཕྱིན་པས་སྔོན་འགྲོའི་སྦྱོང་བ་གནད་དུ་འགྲོ་བ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅེས་ཞལ་གདམས་སུ་ཡང་ཡང་སྩལ་བ་བཞིན་ཐུགས་རྒྱུད་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ 
; དབང་གིས་དྲེད་པོ་སྟིང་ཁམས་རྡོ་ལས་མཁྲེགས་པ་དང་། ཆེ་རྒུའི་རིགས་ཞལ་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་དད་གདུང་གིས་སྣང་བ་འགྱུར་བ་དང་བློ་གཏད་སྟིང་ནས་འཆའ་བ་མང་དུ་བྱུང་བས་མཚོན། ས་གསུམ་ 


གྱི་འགྲོ་བ་དབང་དུ་འདུས་ནའང་ཆོས་བཤད་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་ངེས་འབྱུང་ཡིན་པ་སྐད་ཀྱིས་ངུ་ཉོ་ཅ ར་ཙིར་སྐད་ངན་འདོན་པའི་མངོན་ཚན་ཅན་གཏན་ནས་མི་མཛད། དགུང་གྲངས་བཅུ་བདུན་སྟེང་ 






©༽ 
༦ 
ཟར ས་ 









སྣུ། དུས་རྟག་ཏུ་ཐུགས་ལ ་ཡེངས་ འཁྲུལ་ མེད་ པའི་རྗེ འདི་ གཞན་ ་དང་ག་ལ་འདྲ་ ཞེས་ ས་ཞབས ་དུང་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོས་ཡང་ཡང་བསྔགས་པ་ མཛད། ྦྱིར་ ཟབ་ཁྲིད་རིགས་ཞུ་བའི་སྐབས་སོ་ སོའི་ 


རྒྱུད ར་དབང་བ ཱ་ཅིད་ཐན་བུགནང་བ་ལྟར་ཡོད་ཀུང་དབང་གྲི་ཚས་གནས་སོ་སོར་བཤག་རྒྱུདང་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ཕྱག་བཞེས་ གང་གནོང་ཡང་མྫ་ཡི་ོར་འབུལ་གཏོན་ནས་མི་མངའ་བས་ 


རཾ དམིགས་ ་ཤུན ལ་ཤར སྒོམ ་བགྱིས་པས་སྨིན་ཁྲིད་ཀྱི གོ་ཆ ་ཆོད་ཅེས་གསུངས་ ལས་ཐོས་པས་ཕྱག ལེན་ དུའང་དེ ་ལྟར་ མཛད ་པར་ངེས་ཏེ ་ཏེ། ཁུད་ པར་དུ་རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ ནས་ གདམས་ མཛོད་ གསན་ པའི་ ཕྱག 
‡ཱཾ ཐོར་འཁོད་པ་འདི་ལྟར། རང་རེ་ཆོས་ ཞུ་བ་ དཔེ ་ཆ་འཛོམ་: མཁན རྣམས་ནས་ ཀྱང་སེམས་ རྣམ་ གཡེང་གི ་དབང་དུ་སོང་བའེ ཞུས་ལོ་ཐོབ་ལོ་བྱས་ལ་མ་ བསགས་ པའི་ལས་ སུ་མི ་འགྱུར་བའི་ཆེད་ཁྲིད་དཔེ་ 

ལ་ཞེབ་ ཏུ་བལྟ་ཞིང་ཚིག་རྗེས་དོན དན་ གྱི་དམེགས་ཐུན་ཤར་ སྒོམ་ བྱེད་ ཁུལ་བཀྱིས་པ་ སོགས་རཿ རང་རྒྱུད་ལ་སྨན་པའི་ཐབས་ 'ཚུལ་ གང་ དྭག་° ལ་བརྩོན་པས་ བྱིན་ རླབས་] ཀི་བབྲས་ ཊ་གཞན་ལས་ ཡ་ཁུད་ པར་ 
_ འཕགས་པ་འབྱུང་ཚུལ་གསུངས་པས་ཤེས་ནུས་ལ། ཁྱད་པར་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གཏེར་དབང་ པོའི་ཞབས་ལས་ ་གསང་ ཆེན་སློབ་བཤད་ཀྱི་ཁྲིད་གསན་ སྐབས་ དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ མངོན་ སུམ་གཟིགས་པའི་ 
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༤ ༨༤ ༨ 






¬ ༄༅། །ཚུལ་ མཛད་རྗེས། རིག་འཛིན་ སྣ་ ཚོགས་རང་ ང་གྲོལ། རྡོ་གྲབ་འཇིགས་མེད་ བསྟན་ པའི་ཉཾ མ། རྫོགས་: ཆེན་ ལྔ་པ་ཐུབ་བསྟན་ ཆོས་ རི རྗེ་རྣམས་ལས་རྫོགས་པ་ ཆེན་པོའ པོའ རིག་ པ་རྩལ་གྱི་ 
དབང་ཆེན་ དུ་མ་གསན་པ་དང་། སྐུབས་ རཾ རྒྱལ ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེས་བྱང་བདག་སྐུ་གསུམ་རིགས འདུས་ ཀྱི་དབང་གི ངོ་སྤྲོད་ སྐབས་ད ་དགོངས་པའི བྱིན རླུབས གཏད་པས་ཐུགས་དམ་ བོགས་འབྱིན་བྱུང་ཚུལ་ 
¦ གསུངས་པ་ ཿསོགས་ ཀྱིས་ ས་མཚོན་རྡོ་རྗ ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ པོའི་དགོངས་ པ་ཁྱབ་བརྡུལ་དུ་ཤུར་བས་ལམ་ རིམ རྩོལ་ གྱི་ངལ་ དུབ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྣང་སྤྱོད་ཡེ ཤེས་ ཀྱ་རོལ་པར་འབྱམས་ 'ཀླས་པས་ཟབ་གསལ་ 
ཤྲ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ལྟ སྒོམ གྱི ལྷུམས་སུཆུད་ ནས 'སྤང་ཀློག་ ཟུང་འབྲེལ་ གྱིས་དོན ་གཉིས་ 'ལྷུན གྱིས་གླབ་པ་ ་ནི་ ཀུན་གྱི་ མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ལགས། དམིགས་བསལ་ །ཉམས་ བཞེས་ གནང་ཚུལ་ས་ བོན་ 
ཙམ་སྨོས་ན། ཐོག་མར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀློང་ཆེན་སྟིང་ཐིག་གི་སྒོ་ནས་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་དང་། ཐུན་མིན་འབུམ་ལྔ་རྡེ་བླ་མ་སྐུ་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་བསགས་སྦྱོང་གནད་སྙིན་དུ་གནང་བའི་ཚུལ་ 
# མཛད་པ་དང་། དུས་སྐབས་སྔ་ ཕྱི་ཅི་རིགས་སུ་གཙོ་བོར་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའེ་ཟབ གཉིར་རྣམས་ ཀྱིས་མཚོན་སྔོན་འགྲོའི་དམིགས་ཁྲིད་དམིགས་བསལ་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་དང་པོ་སྔོན་འགྲོའི་ དམིགས་ རིམ་ 
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བསགས་ སྦྱོང་དང་བཅས་ པ་རྒྱུས བསྡུས་ཅི ་རིགས ་མཐར། རིམ་པ དང་ པོའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་ འབྲེལ་བར་ གསར་ རྙིང་ལྷག ་པའི་ལྟ་རབ་ འབྱམས་ལ་དུས་གྲངས་ འཚོ ་མའི་བསྟེན་པ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ པ་ཞིག་ 


རེ བགཞང་པ འཐས ་རིམ ་ཧན། ་བཀོད་ང པ། ངོར་ ར་པའི་ཕྱག་ བཞེས་ '་ཀྱི་རྡོར གཞི བསྟེན་སྔོན ་དངོས་ རྗེས་ ཆང་ ཞེབ་ རྒྱས། འཁོན་ ལུགས་ཕུཌ གུར་ པའི་ གཞེ ་བསྟེན་ཤིན ཏུཟང་ རྒྱས། གསང་ འདུས་ འཇམ་ རྡོར། 


2 ཆར་ ཡུགསའ འཇིགས བྱེད། ན་རོ་མཁའ་ སྤྱོད་ ཀྱི་ལྗགས ་བསྟེན། མགོན་ ལོ་ གུར་ གྱི་སྲུང་བ་ བྲག ་རྫོང་མ '་བྲེངས་ གསུམ། མགོན ་པོའི་ནང་ གསང སོགས་ དང་ འབྲེལ་ བའི་ཡི་ གི ་བདུན་ པ་འབུམ་ བརྒྱད་ ཧུ 


¦ ལྷག །མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་གསང་སྒྲུབ། དེའི་ཚེ་སྒྲུབ་གུར་བདུན་མ་དང་། དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་སོགས། རས་ཆུང་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ལྟན་སྐྱེས་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་གཉེས། ཤངས་ ེམ་ 
༧ ཆོས་རྒྱུད་སྡེ་ལྷ་ལྔ་མདོར་བསྡུས་དང་ལྟ་བཞེ་དྲིལ་སྦྲབ། ཕྱག་དྲུག་མཐིང་གའི་བླ་རྣམ་སོགས། སྒྲབ་བཏུས་ཁོངས་ནས་བྱ་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སྤྲི་དཀྱིལ་གྱི་བསྟེན་པ་རྒྱུས་པ། མི་ཏུའི་ཚེ་དཀར། བ་རི་ ཁ. 
ལུགས་སྒྲོལ་དཀར་འོད་ཟེར་དྲུག་སྦྲགས། ས་མྙན་ཤིའི་དྭངངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་སྟེདཀར་པོ་ལྟ་གསུམ་དང་ རྲུབ་རྒྱལཆེ་དཔག་མེད། བ་རིའི་རྣམ་རྒྱལ་དཀར་མོ། སྒྲ་མི་སྟན་གྱི་ཚེ་སྒྲབ། ཚེ་ལྷ་ 
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༄༦། །རྣམ་གསུམ་ལ་བསྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། འཇམ་དཔལ་བསྟོད་སྒྲབ། མ་ཏིའི་འཇམ་དཀར། དམ་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲ་སེང་། དབྱངས་ཅན་དཀར་མོ་ཕུར་བུའི་ལུགས། དབྱངས་ཅན 


ལུགས། གྲྭ་མངོན་ཛཾ་དམར། ཤངས་པའི་གསེར་ཆོས་ཕྱག་དྲུག་དཀར་པོ་བཅས། གདུགས་དཀར་མཆོག་གྲབ་མ་ཁྲི་ཚར་སྐོར་ཞལ་འདོན་གནང་བ་སོགས་གསར་ཕྱོགས་གཙོ་ཆེ་བ་དང་། རིགས 


འདུས། མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་གི་བྱིན་རླབས་བླ་སྒྲབ། འཕྲེང་གཏེར་གྲོལ་ཏིག་གི་བླ་སྒྲབ་གདུང་བ་ཞི་བྱེད། འཇའ་ཚོན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས། ལྔ་པའི་རྒྱ་ཅན་ཆོས་སྡེ་ཚེ་སྒྲབ་དྭངས་མ་བཅུད་ 


ནག་དང་ཁྱུང་ཁྲ། རིགས་བྱེད་མ་བཅས། ཕྱག་རྡོར་འབྱུང་འདུལ་དང་། ཨཱ་ཙཧྱ། མདོ་ལུགས་གོས་སྔོན་ཅན་བཅས། སྐྱེར་སྒང་རྟ་མགྲིན། རྣམ་འཇོམས་བ་རི་ལུགས། སྒེ་བརྙེགས་རྔོ་བོ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འབྲེལ་སྣིན་ལུགས་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། ཡང་གཏེར་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ། ཆོས་དབང་བླ་མ་གསང་འདུས་བསྟེན་ཆེན། རཏ་གླིང་ཚེ་སྒྲབ་གསང་ 


473 






འདྲེན། ་ཆ ཀོང་སྟིང་བླ་ ནཾ ་རིག་ འཛིན (འདུས་ པ། རྗཾ་མཁྱེན་ བེ ་དང་ ང་མཆོག་ གླིང་ ཟུང་གི་ གཉེར་ཆོ ཆོས་ ཕྱི་ སྒྲབ་བར་ ཿཆད་ ཤུན་ སེལ། མབ རྒྱལ་ བའི་ གདུང ལོམ ནང་ ཟུ 
སྨུ བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་ བཅས། འཇམ་ མགོན ་རིན ་ལོ་ཆེ དང་ མཁྱེན ་བྩེཾ ་ཟུང་གི ་ཆོས་བཀའ་ གསང་ཐིག་ བླ་སྒྲབ། ཀློང་སྟིང་ཡང་ གསང་བླ་ སྒྲུབ ཐིག་ རྒྱ། གྲུབ་ ཐོབ་ ཐུགས་ ཏིག་ གི་ བླ་སྒྲབ། རྒྱ་ཅན་ གྲོ 


༡༧. 
ཤྨ 


ལོད་དང་། ཀླར་གུ་ སྭ སྨིན གཏེར་དྲག་ དམར། གནམ་ཆོས་གུར་དྲག་ཕུར་ཤམ་ཅན། ཀློང་གསལ་ གུམ་དྲག་དམར་ནག །ཀློང་སྟིང་ བླ་མ་དྲག་པོ་ དཔལ ཆེན་ འདུསཔ་དང། དྲག པོ་རྟ་ ཇུང་ ÷ 
: བཅས། ] བུགས་སླུབ་ གྲོ ལོད། འཇམ་ མགོན ་གྲོ་ལོད་ གསར་ སྒྲུབ་བཅས། ཉང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་བདེར་འདུས་བསྟེན་ཆེན། ཡང་གཏེར་བཀའ་ འདུས་ ཆོས་ཀྱི་རྒ རྱ ་མཚོའི་བསྟེན་སྒྲབ་གཟབ་ སྤྲོས བོ 
ྐ སྒྲབ ཆེན་ སྨན་སྒྲབ་དང་ འབྲེལ་བ། གྲུབ་ཐོབ་ ཐུགས་ ཐིག་ བཀའ་བརྒྱད་ཁྲག་འཐུང་འདུས་པ། ཐུགས་སྒྲབ་བླ་མ་སྨྲ སེང་། རྒྱུད་ལུགས་འཇམ་དཔལ་ཊི ཞེ་བའི་ བསྟེན་ ཆེན། བྱང་ལུགས་ཞང་ ཁྲོམ 
གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གཞིེ བསྟེན། སྙན་བརྒྱུད་གཤིན་རྗེ་ཐེངས་གཉིས། འོད་ གསལ་ སྟིང་ཐིག་ གི་འཇམ་དཔལ་འཆི་ བདག་ཟི ཟིལ་གནོན། ཐུགས་སྒྲབ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ལན་གཉིས། གྲོལ་ཏིག་ 






༄། །ཡང་བཟློག །རིན་ཆེན གླིང་པའི་ནཱ་ག ་རྟཀ་བཅས། བྱང་ གཏེར་ ཚེ་སྒྲུབ ལྕགས་སྡོང་མ། ཐུགས་སྒྲབ་ ཚེ་དམར། ཐུགས་ཟེ ཆེན་༥ ཡང་སྙིང་འདུས་པ། འཁོར་བ་ དོང་སྦྲགས། ཡང་གཏེར་རྟ་ 
མགྲིན་དྲེགས་སྒྲོལ། གནམ་ རུགས མེ འཁོར། གཉེན པོ་ལྷ་ལྔ། རྒྱ་ཧན་ རྟ་མགྲིན་ཁམས་ གསུམ་ཿ ་ཟིལ་ ་གནོན། ལྷན་བརྒྱུད་ཏ་ མཆོག་ རོལ་པ་བཅས། ལྙན་བརྒྱུད་ཡང་དག་ཟབ་ ཏིག །ཡང་ ཕུར་ 
སྦྲགས་མ། ཡང་གཏེར་ ཕྱག རྡོར་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར། ཀློང་གསལ ་ཕྱག རྡོར། ཐུགས་སྒྲབ་ཕྱག་ རྡོར་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན། གཡུ་ཐོག་ སྙིང་ཐིག་བླ་ སྦྲབ། སྨན་བླ་ ལོངས་ སྒུ་ཟུར་མཁར་ལུགས། བླ་སྒྲབ་ བྱིན་ . 
རླབས་ སྙིང་པོ ་བཅས། ཆོས་ 'དབང་ཕུར་པ་ཡང་ ་གསང་སྤུ་གྲི། རཏ གྲིང་ཕུར་ པའི་གསང་སྒྲབ། བདུད་འདུལ་ཕུར་ པའི་ གསང་སྒྲབ། ཀློང་སྟིང་༔ ཕུར་པ་བདུད་ དཔུང་ཟིལ་ གནོན། སྟན་ བརྒྱུད་ཕུར་ 

པ། འོད་ ད་གསལ་ སྙིང་ཐིག་གི གི་ཕུར་པ་འདུས་པའི འི་དེལ་ སྤྲུབ མཆོག་ གཏེར་ ཟབ་བདུན་ཕུར་པ་དང་། དེའི་རོ ་སྭོཁྲོ་ རྒྱལ ་སྟོབས་ འདུས། གསང་ ཐིག་ ཕུར་པ་ཐེངས་ ཡ་གཉིས་ ས་བཅས། ཉང་ གཏེར་ཁྲོས་ 
ནག །ཆོས་དབང་སྒྲོལ་དཀར། རྒྱ་ཅན་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་མཆོག །ཀློང་སྟིང་ཡུམ་བཀའ་ བདེ་ ཆེན་རྒྱལ་མོ། ཡང་གཏེར་མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་ དཀྱིལ འཁོར་ཡོངས་ རྔོགས་ ལཾ བརྟེན་ 





¥.©®}®% པ ®$. 









པའི་བསྟེན་སྒྲབ་སྦྲགས་མ་དང་། རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་བརྟེན་པའི་བསྟེན་རྐྱང་། དེའི་ཞི་རྒྱས་དབང་གསུམ་གྱི་ཕག་མོ། ཞིག་གླིང་སྒྲོལ་དཀར། རྒྱ་ཅན་གསང་སྒྲབ་སེང་གདོང་མ། ཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་དཀར་ 

ཀྨུ བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལྡན་འཇིགས་གླིང་ལ་བཀ འ་བབས་པ། ཐུགས་སྒྲབ་སྒྲོལ་ལྗང་། མཆོག་གཏེར་བི་མ་ལའི་སེང་གདོང་། ཡང་གཏེར་ཞི་བྱེད་གདུགས་དཀར། ྦ རྨ་བྱ་ཆེན་མོ། ཀློང་གས ལ་ཛཾ་སེར། 

_༔ དག་སྣང་ཚེ་ཡུམ་ཙནཌཱ་ལཱི་ཐེངས་གསུམ། དགོངས་གཏེར་ཕག་དཀར་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད། ཡང་གཏེར་རོང་ཟོམ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ། བྱང་ལུགས་ཀིང་དམར། དམ་གྲིབ་ཉེས་སེལ། ཐུགས་སྒྲབ་སྨེ་ པུ 
ཾ བརྩེགས། དག་སྣུང་མི་ཏུའི་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་དམར་གཉིས། ཡང་གཏེར་དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་ཞི་བའི་ཚེ་སྒྲབ། དགོངས་གཏེར་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་ལན་གསུམ། གླིང་གཏེར་ཚེ་ཡུམ་ཙནྫ་ལྭི། ྒ 

ཾ རྒྱ་ཏན་དམག་ཟོར་ཞེ་བའི་ཚེ་སྒྲབ། ཉང་གཏེར་ཕྱག་བཞི་པ་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་བཅས་ལ་དུས་གྲངས་མཚན་མ་ཅི་རིགས་པའི་ལྡགས་བསྟེན་གནང་བ་འདི་དག་དགུང་གྲངས་ང་དྲུག་བཞེས་པ་ཡན་གཙོ་ 

_ བོར་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུངས་ལས་འབྱུང་བ་དང་། དེ་རྡེས་ལྡགས་བསྟེན་གནང་བ་སོགས་ཕྱག་ཐོར་མ་འཁོད་པའི་རིགས་དམིགས་བསལ་རྗེ་བླ་མ་དངོས་ཀྱི་ཞལ་དང་། ངེས་པ་ཅན་གཞན་དག་ལས་ 


བྲ 


༄༅། །ཐོས་པ་ རྣམས་ ་གོ་རིམ ཅུང་ཟད་བསྡེབས་ ཏེ་དཀྱུས་ གཅིག་ ཏུ་བཀོད་ ལོ །གཞན་ཡང་རིག་ ལོ་ཐོ གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ ཏི་ཕྱག་ བཞེས་ ལྟུར་ མཆོག་ གི་ ལས་སྦྱོར་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་དང་སྒྲབ་ མཆོད་ 
རེགས་ གངས་མང་། ཚེས་ བཅུ གཉིས་ སོགས་དུས་དང་ནར་མར་ཚོགས་ དང་ མཆོད་ པ་རྒྱས་བསྡུས་སྐྲབས་བསྟུན་བསགས་ སྦྱོང་སྤེལ་ བའི་རིམ་པ་རྒྱ་ཆེར་ གནང་། མཚན་བཅས་གཙོ་བོར་ 'གྱུར་ པའི་ 
ཤྭ རྫོགས་རིམ། གསུང་ངག་ རིན་པོ་ཆེ་ལམ་ འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ། རྣལ ་འབྱོར་མའེ་རྫོགས ་རིམ། ནི གུ་ཆོས དྲུག །སྟིང་ཐཾག་ གི ་དབང་ གཉིས་ པ་དང་གསུམ་ང པའི་ལམ་ པ་རྣམས་ལ་ཉམས་ ་བཞེས་ གནང་ 
' སྟམ་པ་ གསུང་འཕྲོས་ ཀྱི་ཤུགས ་ལས་གསལ་ ཞིང་། སྐྱེས་ ཐོབ་ བ་ཀྱི་ནུས་པ པས་ མཚན་ བཅས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྣལ་ འབྱོར་ དང་། འོད་ གསལ་ གྱི་སྣང་བ་སྐུ་དང་ཐིག་ལེའ་ འཆར་སྒོ ་འབད་ རྩོལ་ 'ཆུང་ངུས་ བེ 
¡ འབྱུང་བ་ གོར་མ་ ཆགས་ཤིང་། བྱེ་བྲག་ མཚན་ མེད་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ (ཕྱག་ རྫོགས་ ཀྱི་ཁྲིད་སྲོལ་ རྣམས་དང་། ཁུད་པར་ སཱིང་ཐིག་ གསར་ རྙིང་རྣམས་འ ལ་ གཙོ་བོར་ ཉམས་ བཞེས་ གནང་བར་ ངེས་ ངེས་ཏེ། འོན་ 
ཀྱུང་གསར་རྙིང་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ ལྟ ་བུའི་ གནས་འ ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་རང་བྱན་ཚུད་ པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ཟབ་ཁྲིད་སོགས་གནང་བའི་ཚེ་གཅིག་དཔེ་ཀུན་འགེབས་ཀྱི་སྟོང་ལྟ་ཧད་པོའི་ཞུར་སྒྲ་མ་ 





ཉཱ 
¦ 


ཡིན་པར་ གདུལ་ བྱའི་བློ་རིམ དང་མཐུན ་པ།ར་ གང་འཆད་ བྱའི་ཆོས་ ས་ས དངས བསྟུན་ པའི་ལམ་ གྱི་རྣམ་ བཞག་ཉམས་ མྱོང་དང་ འདྲེས་པ་ ཅན་ ཁོ་ན་ མཛད། རྣམ་ ཀུན་ཤིན་ ཏུ་ཐུགས་ '་སྒམ་ ཤིང་གསང་བ བ་། ་ 
སྲུང་བ་ལ་ གཙོ་བོར་ མཛད་པས། སྐབས་ར སུ་གཅོམ བསྙུངས་ པའི 'གསུང་གིས་ ངེད་ནི ་ཞུས་ཞུས་ ཐོབ་ཐོབ་མང་བ་ལས ས་འདི ་དག་ལ ཉམས་ ལེན་བྱས་པ ནི མེད་ཅེ ཅེས་ ་གསུངས་ ཀྱང་། སྨིན་ ཁྲིད་ གནང་ བའི་ 
ཟེ གསུང་བཤད་ ལཾ སྐབས་ སུ་གང་ བབས་ཀྱི་ཆོས་ དེའི ་དགོངས་པ་ གཏིང་ཕྱིན ་པ་དང་ ང་སྦྱངས་ཿ པ་མཐར་སོན ་པའི ༢་ཉམས་ མྱོང་གི ་དམར་ ཁྲིད་ སེམས ཨ་རྒྱད ལའ ་ཤིན་ ཏུ་སྨྲིན་ཏ ངེས་ གསུངས་ བཞིན་: ཉམས་ ལེན་ གནད་ 
¬ དུ་བརྡེག་པས ས་རྒྱུད་ཐོག་ཏུ་འབྱོར་བ་དང་། ཁུད་ པར་ཕུར་ཚུགས ཉམས་ལེན བརྩོན་ པའི་ རིགས ་ལ་སྤམ་ཡོར་ཙམ་ དུ་མ་ སོང་བར་སོ་སོར་ མྱོང་བ་ སྐྱེས་ར རྨིམ་གྱི་ངོ་ སྤྲོད གེགས་སེལ་ བོགས་ འདོན་ སོགས་ 

གང་ལ་གང 'འྲོས་ ཞིབ་ཏུ་གནང་བ་ དང་། ལྷག་པར་སྐུ་ཚེའི་སྨད་ནས་ཆིག་ བརྒྱུད་ སྨིན །བྲེད་ གནང་བ་ གཙོ་བོ བོར་ མཛད། དྲེས་ན ་སྒྲབ་ བརྒྱུད་ཤིང་རྟ ཆེན ་ལོ་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཆ ་ཆོས་ཚུལ་མ་ལུས་པ་ སུའི་ འི་སྐྱེ་ བའི་ ཕྲེང 
བ་དཔག ་ཏུ་མེད་ པར་ཐུགས་ ཀྱི་བུམ ་བཟང་དུ་བསྐྱིལ་ བས་གསང་བ་ རྐྱ་མཚོའི་བདག་པོ པར་གྲགས་པ་ དོན་ ལ་གནས་ པའི་ ཕྱིར། སྒྲབ་ བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ ཆེ་ བརྒྱད་ སྨིན་ གྲེལ་ ཀྱི །གདམས་ཟབ་གསང་ བའི་ 





¬ ༄༅། །མཛོད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཆེ། །མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་ཡོན་ཏན་དཔལ་མངའ་བ། །པདྨཱ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ཁོ་བོས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་སྩལ་བའི་ཞལ་གསུང་ 
གསོལ་འདེབས་སུ་ཞལ་བཞེས་གནང་བ་ཉིད་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྣམ་ཐར་དུ་མངོན་པས། ལོ་ཟླའཾ་གྲངས་དང་། རི་མཚམས་སྡུག་རྒུར་གྱི་བྱས་ཡུས་ཙམ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྒྲབ་བརྒྱུད་གོང་མའི་མཛད་པ་ 
ཤུགས་འབྱུང་གིས་བསྐྱངས་པས་ནང་གི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་དྲོད་རྟགས་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ཡང་། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོ ན་ཏན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ནི་ཇི་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་བཞིན་སྟེམས་པ་མེད་པའི་ ཁབ 
དཱ བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་སྦས་ཤིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཟབ་མོ་འཕགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཀྱང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་དཔག་པར་མི་ནུས་པས་ཕྱོགས་ཙམ་བརྗོད་པའང་ཆེས་དཀའ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་ མེ 
ཅིང་། ཁབ་མིག་གཅིག་གི་བུ་ག་ནས་ནམ་མཁའ་མཐོང་བས་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པ་ལྟར་དམ་པའི་ཡོ་ ན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཐང་དང་བྲལ་བའི་རྡུལ་གྱི་ཕྱེ་མ་ལྟ་བུའི་ཆ་ཤས་ཙམ་མཐོང་ཐོ་ ས་དྲན་ 
ཧོ པས་ཡིད་ལ་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་སྦྱིན་ཅིང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གསང་བ་མངའ་བ་ཤུགས་འབྱུང་དུ་རྟོགས་པས་ན། གདུལ་བྱ་དད་དང་མོས་པའི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ 






ྦ དང་བ་ འདྲེན་པའི གསོས་ སུ་ཤེས་པས་ རང་གིས་ མཐོང་ཐོས་དང ཡིད་ཀ ཀྱིས་རྗེས་ སུ་དཔག་པ་ སྒྲོ ་སྐུར་དང་བྲལ་བར་ བརྗོད་ ད་ན། དེའང་རྗེ ་འདི ་ཉེད་ ཐུགས ་རྡེ་ཡས་ སྤྲུལ་ དུ་ཤུར་ བས་མཛད་ སྤྱོད་ རྣམས་ ཀུང་ 
སྦྲ གང་ཟག་ ཐ་མལ་ པའི་བློ ་ཡུལ་ ལས་འདས་ཤིང་། སྐུ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ བའི་དུས་ནས་གཞུང་ལུགས་རྣམས་འཆད་པ་ དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ སུ་བྱ་ བ་རྣམས་ ཐོགས་ མེད་དུ་གནང་། ཁྱད་པར་དུ་རྡེ་ 
ཏཾ གོང་མའི་རྣམ་ ཐར་ ་བཞེན་ ན་དུ་བསྟན འགྲོའི་དོན ་འབའ་ ་ཞིག་ །ཐུགས ་འཾ བརྣགས་པ པས་ སྤྲང་དང་ཀློག་ པའི་འཁོར་ལོས་ ལུང་རྟོགས ་ཆོས་ མཛོད་ བསགས་ པ་ལ་ཆོག་ ཤིས་ སྱ སུན་དང་བྲལ་ ཞིང་། ཞར་ བྱུང་༔ བྱ། 
3 བ་ལས་ ་ཀྱི་འཁོར་ ལོས་ཕྱོགས་དང་ རེས་སྲ་མ་ ཆད་པའི་ མཆོག་ ཕལ་རྣམས་ལ་ཆོས་ ཀྱི་བགོ་ སྐལ ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་པར་སྩལ་བས་ བསྟན་ པའི་སྲོག་ རྩ་མཐའ་དག་ སྦོམ་པོར་མཛད། བསྟན རྒྱུན་ དང་ ཿབསོད་ ཊ 
ཚུ ནམས་ ཀྱི་ཞིང་དུ་རྟེན གསུམ ་བགང་ལས་ 'འདས་ པ་གསར་ བཞེངས་ དང་། བཤད་སྒྲབ་ ཀྱི་སྡེ་ཁུད་ པར་ཅན་ མང་ དུ་བཙུགས་ཏེ ཏེ། གཞན བསྒུལ་ སོགས ་ཀྱིས་ བསྟུན་པ་ ་པ་རྣལ་མ་དར་རྒྱས་ ཀི་སྲོལ་ བཏོད། 
ཐམས་ཅད་སྒུ་མར ་གཟིགས ་པས་བསྟན དེ ་མཛད་ དཀའ་བ་ཅཾ ་འདྲ་ ཞིག་ བྱུང་ནའང་ ཐུགས་ སུན ་པའི་རྣམ་ པ་དང་འོལ་ཆེ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ མི་མངའ་ ཞེང་རྣམ་ ཀྲ ཁུ་སེམ་མེར་བཞུགས། རྟག་ཏུ་སྦས་ཚུལ་ གྱི་ 







༢༨༩༧ 


༄༅། །རྣམ་ཐར་ལྷུར་ བཞེས་ ཀྱང་ནང་གཾ ་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ སུ་གྱུར་པས་དམ་ 


མས་བ༥ིས་ཁ 


: 
“¿4 
-ོ 
ཤྲ 


ཕྲ་མཐའ་དག་གིས་ཞབས་ནས་བཏེགས་ཀྱང་ཆོས་བརྒྱད་ 'ཀྱི་འདུ་འགོད་ཕྲ་ མོ་ཙམ་ཡང་མི གནང་ཞིང་ཀུན་སྤོང་གེ རྣམ་ཿ ཐར་གཙོ་བོར་ མཛད་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ དགོངས་ ང། ཀླང་དུ་གྱུར་པ པས་མཛད་ སོ ་ཆེ་པྲ་ 


༄ 
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༡ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟན ་ཅིང་། གང་ (འདུལ་ གྱི་ གསུང་གི བདུད་ རྩི་ དང་ དམིགས་ པ་ མེད་ པའི་ ཐུགས་ ཀྱིས་ གུན་ ལ་ཁུབ་པར་ བགཞནང་ ནས་ ཕྲིན ལས་མཐར་ ཕྱིན་ པའི་ མཛད་ པ་ མདོར་ན་ ཛྤི་ གསུང་ བུགས་ ཀྱི་ 


པའི་ཡོན་ཏན་ ་གྱི་སྙན་ གྲགས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐ གྲུ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ནས ་རིས་མེད་པའི་སྐྱེས་ཆེ ཆེན་དམ་པ་ཀུན་ གྱིས་བསྔགས 'ཤིང་དངོས་ 
བརྒྱུད་ནས་ཞབས་པད་ལ་ བསྟེན། ཡེ་ཤེས་ བརྙེས་ པའི ་གཟིགས ་སྣང་ལ་ཁྱབ་བརྡལ དུ་སྤྱོད པའང་གསང་བ་སྲུང་བ་ལ་ ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྒམ་པས་ ཀུན་དང་ཐུན མོང་ལྟ་ བུར་བཞུགས། ས་ གཞི་ སྐྱོང བ་ཆེ་ 


མཐའ་ དག་ འ༢ཕལ་འཕྲལ་ ཐད་ ཀར་ བགནང་ པའང་ཕལ་ པའི ་བློར་ ཆུད་ དཀའ བའི་ངོ ངོ་མཚར་ཅན རྣམས རྣམ ཤུན ཐོགས: ་མེད་ དའབུབ་ པའི་ཕྲིན་ལས་ ལ་མངའ་ བརྙིས། བུགས རྗེ ཆེན་ང པོ་ དུས་ ལར་ཡོལ་བ་ 
,མི ་མངའ་པས ་བོད་ ཆེན ་ལྗོངས་ ནས་ འཕགས ་བལ་པར་ དྲ་གྱིས་ གདུལ་ བྱ་བསམ ་ཀྱིས་ རི ཁྱབ་ པའི་རྒྱུད་འ ལ་བར་ པའི ་ར། ་བོན་ འཇོག་ པར་ དངོས་ ཀྱི་ ཞབས་ བསྐྱོད་ ནས་ ་ཚོགས ཟང་འབྲམ་ གྱིས་ བསྐྲན་ པའི་ སྐུའི 


481 


གསང་བ་མཐའ་ དག་ ཆོས་ དང་ཞུ་དག་ འཕེར་བའི་རྣམ་ ཐར་ གཅང་མ་ འདི ་ལྟ་ བུ་ནི "ལྷ་ དང་ཿ བཅས་པའི་ འཇིག་ རྟེན་ ཀུན་ གྱིས་ ཕྱག་བྱ་ བའི་འོས་ སུ་གྱུར་ ཅིང་། ་སངས་ རྒྱས ་སྲས་དང་བཅས་པས་བསྔགས་ 
ྦ ལྒ པར་ མཛད་ པའང་། སྡུད་པ་ལས། དཔེར་ན་སངས་ རྒྱས་ སྤྲུལ་ པ་མངས་ ་རྒྱས་ མཛད་པ་བྱེ བྱེད། །བྱེད་པ་དེ་ལ་དྲེགས་པ་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་མི འགྱུར། །དེ་ བཞིན་ཤེས་ཌ རབ་ ྤྱོད་ མཁས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ་ 
 ་ ཧྲ ཡང་། །སྤྲལ་པ་སྒུ་མ་ བཞིན དུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ སྟོན། །ཤིང་མཁན ་བཟོ་བོ་ ་མཁྲས་པས སྐྱེས་པ་ཐུད་མེད་དང་། །འདྲ་བའེ ་བཟོ་ བྱས་དེ་ཡང་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ བྱེད། །དེ་བཞིན་ཤེས་ རབ་ སྤྱོད མ།ཁས་ 
ུ བྱང་ཆུབ་ རསེམས་ དཔའ་ཡང་། །རྣམ་ པར་མི རྟོག་ ཡེ ཕེ་ཤེས་ བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ བྱེད། །དེ་ 'ལྟར་ སྤྱོད་ཆ མ།ཁསས་ རྣམས་ ལ་ལྷ་ ཚོགས་ མང་པོ ་དག །ཐལ་ མོ་ སྦྱར་ བ་བཏུད་ནས་ ཕྱག་ ཀུང་འཚལ་བར་ བྱེད། ། ཙི 
ྒ ཕྱོགས་ང ་བཅུའ ་འཇིག་ རྟེན །ཁམས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ ཇི་སྟེད་ པའང་། །ཡོན་ ་ཏན་བསྔགས ་པའི ་ཕེང་བ་ཡོངས་ 'སུ་བརྗོད་° ངར མངད། །ཅེས་ གསུངས་ ངཔ། ཉིད་ དོ། །ྱད་པར་དུ་ (རྒྱུན་། གྱི་ ཞལ་ འཕྲོས་ སུ་ཕྲན་ སྲོག་ 
རླུང་པའི་ཁོག་ པར ་གདོན ཞུགས་པས་ མི་མཐོང་བ་ དང་མི ་བྱེད་ ང། ་མེད་ཅེས་ གསུངས་པ་ ཡང་དོན ་དུ་ནང་གི རྣལ་ འཕབྱོར་ གྱི་བྱེད་ པས་རྩ་ ཐིག་ རླུང་ གསུམ་ ལ་རང་དཔང་ འབྱོར་ ཞེང་སྲོག་ ཚྩོལ་ དབུ་མར་ དག་ 
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ྦ ཤེ ༄། །པའི ་བདེན དོན་ ་མངོན་ དུ་གྱུར་ པ་ སྟེ བསྡུས ་རྒྱུད ལས། སྲོག་ གིར ་རྩོལ་བས་ 'དག་ པ་རི་ བོང་ཅན་ དང་ ཉེ་མ་ དང བྲལ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །ཅེས་པ་དྲི་མེད་འོད་དུ། ྦ 
སྲོག་གི་རྩོལ་ བ་དག་པ་ཞེས་པ་ནི། འདེར་གང་གི །ཚེ་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཉི་མ་རི་བོང་ཅན་ གྱི་ལམ་ དང་བྲལ་ཏེ་རྟག་ཏུ་དབུ་མར་འབབ་ པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་སྲོག་གི་སྩོལ་བས་དག་ པར་གྱུར་པས་ན། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་ མཆོད་དེ་བསྔགས་ རར་ བྱེད་དོ་ ཞེས་ པའི་དོན ཏཾ། །ཞེས་ རྣལ་ འབྱོར་པར་ གཡས ་གཡོན་ནས རྒྱ་བའི་རོ་རྐྱང་གི་རླ ང་དྭབུཿ མར་ ཚུད་ང རཾ ན། གཟུང་འཛིན་གྱི གྱི་འཆིང་བ་ གྲོལ་ ཏེ་རྡོ་ 


རྗེ་ནང་ གི་ས་བཅུའཾ་སྦངས་ རྟོགས་ ཡོངས་ ས་སུ་རྫོགས་ ཏེ སོ་སོ་ '་ཡང་དག་ པའི་རིག་པ་བཞི་ལ་ 'དབང་ འབྱོར། གཟུངས་ དང་ སྒོབས་པ་ དང་མངོན་ཤེས་ ཚད་ མེད་ པའི་ འ་གཏེར་ རྡོལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྤྱོད ཡུལ་ 
ཡོངས་ཊ སུ་དག་པས་ བྱ་རྩོ་ལ དང་བྲལ་བའི་ འི་ཕྲིན ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་གྱི་ མཛད་ པ་ ལྷུན་ གྱིས་ 'གྲུབ་ པའི་ རྟེན་ འབྲེལ་གྱིས་བྱང་ ང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ མཆོད་ ཅིང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ལུང་ 


བརྟན ་བ ཐོབ། ལྟེན་ ལའེ ་གྲགས་ མེ ་ཆེན ་ལོ་ ་འབྱུང་ཞིང་། རླང་དབང་དུ་འདུས་ པའི རྟེན ་འབྲེལ་ གྱིས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ ལ་ སོགས དབང་ དུ་འདུ་པར་ གསུངས་ པ་ ཉེད་ ཇི་ བཞིན་ མངོན་ དུ་གྱུར་ པར་ངྲེས་ 
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པས་ནྭ་གུབ་ པའི་རྟུགས ་མཚན་ཀུན གྱི་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་ པའོ། དདགུང་གྲངས་རེ་ བཞེར་ ལེབས་པ་མིེ་ མི་སྤྲེལ་ ས་ག་ཟླ་ བའི་ཡར་ཚེས་སྦོ ་སྐོར་ ཡར་ ལུང་སྣེ་ གདོང་བན་ གཙང་ དུ་ཡང་ གཏེར་ བཀའ་འདུས སྒོ ནས་ 
སྨྲ སྤྲོས་ བཅས་སྒྲབ་ ཆེན རྒྱས་ཏ ་པར་ གནང་། ཟླ་བ་ དེའི་དམར་ ཕྱོགས་ ་ཀྱི་ཚེས་བཅུར་ཁ ་འབྲུག་ གི ་གཙུག་ལག །ཁང་དུ་ཚོགས དང་ མཆོད་ པ་གཟབ་ རྒྱུས་ ཀྱིས་ ཁྱམས་ སོད་ སྟེ སྟེགས ་བུར་རས་བྲིས་ལ་ བརྟེན་པ པའི་ 


,3( ཡང་ གཏེར་ བཀའ་འདུས་ ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱ་ མཚོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ་ མཆོད་ དང་འབྲེལ་ རབ ཏུ་གནས་ པའི་ཚོགས ་ནང་གི ལྕ ཁང་ཆེ ་ཕ་ཆང་མ་ མ་དང་། ཕྱི་རོལ་ ལ་གླིང་སྐོར་ གྱི་མཆོད་ རྟེན ཁག་བ བཅས་ལ་བླུས་ གསོལ་ 
ཾ དང་རབ་ གནས་ མེ་ཏོག་ འཐོར་ བ། མཆོག་ གི ་ལས་ སྦྱོར་བདུད་རྩི་ སྨན་སྒྲབ། ཐུན ་མོང་ ང་དུ་ཆེའི་ སྒྲབ་པ། དྭག་ ལོའི་ལས་ སྦྱོར གཏོར་ བཟློག །སྐོང་བཤགས་ དང་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ།་ ༡་མཆོད་༔ པ་  བརྒྱ་ ༈ཕྲག་ ལྷག་ 


གངས གསོག་ བཅས་སོ་སོར་ གཟབ་རྒྱུ རྒྱས ་ཉིན ་གཅིག་ །བོངས་ སསུས་ པར་ མཛད། དེའི་ཉིན ཐུགས་སྙང་ཤ ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྔར་བན་གཙང་ དཱསྒྲབ་ ཆེན ་ལས་ ད་ ་རེས་ དགོས་ པ་ཆེ ་སོང་ཞེས་ གསུང་ 





འཕྲོས་ཀྱང་ཕེབས། དེའང་གསུང་ཆོག་ དབུ་ཉི་དྲོས་ཙམ་ དུ་ཚུགས་ཤིང། བར་མཚམས་གུང་གསེང་སོགས་ཡུན ་རིང་ཙམ གནང་ མོད། དགོང་ཀ ་སྔ་ཆར་ནས་གླབ་ ཅིང་ ནམ ་མ།ཁར་ སྤྲིན འཇའ་ཤར་བ་ 
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- ༽༦ཡླ། །སོགས་དེར་ཡོད་རྣམས་ངོ་མཚར་གྱི་གནས་ལ་བཀོད་པར་མཛད། རྫོང་སར་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་ཡུང་གསུང་སྐབས་རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན་གྱི་རྗེས་གནང་སྐབས་ 

ཚོགས་གལ་གྱི་བར་དུ་གསེར་འཐོར་བ་སློབ་མ་ཁ་ཤས་ནས་རྙེད་པ། རིམ་གྱིས་ཐམས་ཅད་ནས་ཞིབ་ཏུ་བཙལ་ཚེ་ལྟ་ཁང་དེའེ་བླ་བྲེའི་སྟེང་ཚུན་མང་པོ་བབས་པ་དང་། མདོར་ན་རིན་ཆེན་དང་པོ་སིལ་ 
མར་བརྡལ་བས་ལྷ་ཁང་གི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་དངོས་སུ་གསེར་དད་རྟེན་དུ་ཁྱེར་རྒྱུ་ཡོད་པ་བྱུང་། དགུང་གྲངས་རེ་གཉིས་པ་རྟ་ལོར་གཟིམ་ཆུང་དབང་ཁང་དུ་སྒྲབ་བཏུས་གསུངས་སྐབས་དབང་ „ 
རྒྱས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྐོར་ལ་ཆབ་མདོ་ཡབ་ཚང་ནས་བཀའ་འགྱུར་སྤར་གསར་བཞེངས་ཀྱི་སྤར་ཕུད་འབུལ་དུ་བྱུང་བར་བཀའ་ཆོས་འདི་སྔར་འདོན་སྐབས་གསེར་གྱི་ཆར་བབས་པ་རེད་ཅེས་སྒྲོ་ ཙོ 
བཏགས་བྱས་པ་དོན་ལ་གནས་སྲིད་ནའང་ཐུན་མོང་ཙམ་རེད། ད་རེས་ཐུན་མིན་རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་པོ་དངོས་སུ་ཐོབ་པ་རེད་ཅེས་ཞལ་རྩེད་བཅས་དེ་འཕྲལ་ནས་འདུས་པ་ 
རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་གྱིས་དག་འདོན་གནང་བར་མཛད་པའང་ཐུན་མིན་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་རྟགས་སུ་ངེས། སྔར་ཀཿཐོག་ཏུ་བཞུགས་སྐབས་དངུལ་ཆུ་ཀར་ཡོལ་ཕྱེད་ཙམ་བཞེས 





༦ 
¿1 
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༩ 
༡ 
༧ 
ཡཱ 
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མཛད་པ་སྐུ་ལུས་ལ་ཅིའང་མ་གནོད་པར་ཐམས་ཅད་བཞུགས་གདན་སྟེང་དུ་ཐོན་པར་མཛད་པས། འགའ་ཞིག་གིས་ལོ་ཤུང་བསམ་མེད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་དུ་བརྩིས་ནས་མ་ཤི་བ་དེ་ཙམ་ལམ་འགྲོ་བྱུང་བ་རེད་ 
ཅེས་ལབ་སྐད་ཀྱང་དོན་ལ་གྲུབ་རྟགས་ཡིན་པར་ངེས། གདན་སར་ཕེབས་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པའི་སྐབས་ཤིག་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འདྲེས་པའི་ཕྱེ་མ་ཞིག་གཟིགས་པ་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་ཕབས་གཏའ་ཡིན་རྒྱུ་ 
{ གནང་ནས་སྐུ་ཁ་ཤས་བཏབ་པ་སྒྲོམ་དུ་བཅུག་སྟེ་ཞག་ཁ་ཡར་སྒྲབ་པ་མཛད་ཅིང་ཞལ་ཕྱེ་བ་ན་ཕྱག་གིས་རེག་དཀའ་བ་ཙམ་གྱི་དྲོད་དང་གཟི་བརྡིད་ཅན་དུ་གྱུར་འདུག་པ་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་རྒྱུ་སོགས་གཏན་ནས་ 
། རེད་མི་འདུག་ཀྱང་ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་དད་མོས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་གསུངས་པ་དོན་ལ་གནས་འདུག་ཅེས་ཕེབས། ཤིང་ལུག་ས་ཟླའི་དམར་ཕྱོགས་གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་གི་བཀའ་བརྒྱད་ཁྲག་འཐུང་ 
 འདུས་པའི་སྒོ་ནས་སྨན་སྒྲབ་གནང་སྐབས་ཕྱེ་མར་སྒྲབ་པ་ཚུགས་ནས་སྒྲབ་ཁང་ལ་འཇའ་འོད་ཡང་ཡང་ཟུག་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་དང་། འདིས་མཚོན་ཏེ་དབང་དང་སྒྲབ་ཆེན་སོགས་གནང་སྐབས་ཆར་ 
དཀོན་པ་ན་ཚར་རྒྱུན་ཆེར་འབབ་འཇའ་ཤར་བ་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་ཞེང་། གཞན་ཡང་ཚེ་ཆང་ཞོ་ལྟར་དུ་ཆགས་པ། བུམ་ཆུ་བདུད་རྩི། ཚེ་རིལ་སོགས་ཞུང་ངུ་རེས་སློབ་མ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁ་ཡར་ལ་རྒྱས་ 





ཟེ ༄༅། །པར་ཁྱབ་པ་སོགས་རྣམ་ཀུན་ཤིན་ཏུ་མང་བས་ཀུན་ལ་ཐུན་མོང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའོ། །འཛིང་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་ཞེས་པ་སྔར་ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཕེབས་སྐབས་བཞེངས་ཤིང་ནང་ 
རྟེན་དུ་སྟོན་མཆོག་ཐུབ་དབང་གི་འཁར་གསིལ་སོགས་བཞུགས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ངོ་མཚར་ཉན་དེ་ཉིད་ཕྱིས་སུ་ཆ་ཕྲེང་བའི་གྲྭ་དམག་གིས་ཉམས་ཆག་བཏང་བ། རྗེ་འདིས་ཉམས་གསོས་ཀྱིས་རབ་གནས་ 
ད གནང་བའི་བགེགས་བསྐྲད་སྐབས་དགོངས་གཏད་ཀྱིས་དྲག་ཏུ་གཟིར་བས་དངོས་སུ་ ་རྟེན་གཡོ་འགུལ་ཆེར་བྱུང་བའི་མདུན་དེར་ལས་རྡོར་ནས་གུ་གུལ་བདུག་ཅིང་ཡོད་པ་བྲེད་བསྔངས་ཀྱིས་བྲོས་ 
' དགོས་བྱུང་བ་ཡོངས་གྲགས་དང་། བསྟན་འགྲོའི་དུས་རིམ་དུ་ཐུགས་སྒྲབ་བསམ་ལྷུན་གྱི་བཀའ་སྲུང་རྣམ་སྲས་དྲག་པོ་རྟ་སྔོན་ཅན་གྱི་དམག་བཟློག་ཆེད་དུ་གནང་བའི་ཉིན་དེར་ཤར་ལྟོའི་ཕྱོགས་ནས་ 
ྲ ཞིག་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ་འོང་སྐབས་ཐམས་ཅད་ཆུར་བྱིངས་ནས་རྨིང་མེད་དུ་གྱུར་པའི་རྟགས་མཚན་མངོན་དུ་གྱུར། འདི་ལྟ་ཐུའི་མངོན་སྤྱོད་ནུས་མཐུའི་གདིང་ཚད་ལ་ 


„ ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་གཏོས་ཆེ་བ་ཞི 
མཾ མངའ་བརྙེས་ཀྱང་ཤུགས་འབྱུང་ལུང་བསྟན་ཐོག་བབས་ལྟ་བུའི་བསྟན་རིམ་གནད་དུ་འགྲོ་བ་རེ་རེ་ཙམ་ལས་རྣམ་ཀུན་དྲག་པོའི་ལས་སྦྱོར་ལ་གཏན་ནས་ཐུགས་མི་དགྱེས་ཤིང་དངོས་བརྒྱུད་ནས་གནང་ 
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ཏེ 





རྭ 


བར་མི ་མཛད། སྲིན ཤོབས ་བརྟན ་རིགས ་ལའང་ ངོ་བཀའ་ལས། བསྟན་འ ་འགྲོ རོའ ཞབས་བརྟན ཤིན ཏུ་གལ་; ཆེ ་ཡང་དེང་སང་དུས་ དབང་ གིས་ བླ་མ་ མ་རྣམས་ དཀོར་ ལ་ རྔམས ་ཤིང་ལྟ་ དགོངས་ ཀྱི་ གདིང་ 
ལྷ ཐོབ་པ ་དཀའ། 


ན་བདག་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་དཀོན། སེམས ས་ཅན་ བསོད་ནམས ་དམན་པས་ ་མངོན་ སྤྱོད་ཤུ ཀྱི་ལས་ སྦྱོར་སྲུང་ ཟློག་ཿ བསད་མནན འདི་ འེ ཉེན་ ་ཆེ་བས་གཙོ་བོར་ལས་འཇམ་པོ པོ་གསུམ་ ཁོ་ 
ན ་བསྔགས་ཤིང་འདོམས་ པར་ ང་མཛད། གུས་ལ་རྣམ་སྲས་ འདིའི་སྲོག་ དབང་སྩལ་སྐ སྐབས་ཐུན་མོང་དངོས གྲུབ་ཊ ཀྱི་དབང་ དུ་བྱས་ན་མགོན་པོ་ པོ་གུར་ལ་ བརྟེན་ན་ནོར་ གྱི་དངོས་ གྲུབ་དང་། རྣམ་ཐོས་སྲས་ལ་ 


དྭ བརྟེན་ ནས དྲག པོ མཐུ་ཡི དངོས ཐྲུབ་ ཡོད་ ཀྱང་ཤེས་ མཁན་ རི འདུག་ ཅེས་ ཞལ ཙྩེད་ ཀྱི་ཚུ་ ཆུལ་ གསུངས པ་ དོན་ དུ་སྨོས་མ་ཐག་པ་ལ་དགོངས་སྟམ། ཐུགས དམ་ ཕྱུག དཔེའི་ ཁྲོད་ ནས མགོན་ པོ་ ཞལ 


ཧཱ 


ད་ཀྱི་ ་གདོང་དར་བྱི་བས ཁྱེར་བ་ ཆོས་ སྐྱོང་ལ་ཿ ཕྲིན ་བཅོལ་ གནང་བས་ ་ཕྱིར་ ནངས་ གླེགས་ བམ་གྱི་ འཁྲིས་ དེར་ཚུར་ བཞག་ པ་དང་། རཾ གོང་མའི་ སྨེ གདོང་ཐོག་ ཁྱིམ་ དུ་མཁྱེན་ བཅྩེ་ རིན་ པོ་ ་ཆེས་སྙིང་ 
ཐག་ཡུམ་བཀའ་དང་ ཚེ་རི རིང་མའི་གཡང་ སྲབ ཀི རི ་དུ་བཞག་པའི་བླ་རྡོ་ངོ་མཚར་ཅན་ཞིག་ཡོ ད་པ་ཕྱིས་དུས་འགྱུར་གྱི་ཚེ་བོར་བརླག་སོང་བ། རྗེ་ཉིད་ཀཿཐོག་ནས་ཡར་ཡོང་སྐབས་ཐང་ ཞེག་ནས་ རྙེད་ 


༧02 ༡༽ 





༄། །པ་སླར་རང་གནས་བཞག་ཡོད་གསུངས་པ་སོགས་དམ་ཅན་དྲེགས་པས་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་མངོན་རྟུགས་སུ་ངེས་སོ། །སོག་ཙནྡན་དགོན་གྱི་ཆར་ཉི་གྲགས་ཨ་ཙ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་སྒུ་སྐྱེ་ཀུན་ 
བཟང་རྣམ་གྲོལ་ནས་སངས་གླིང་གཏེར་མ་ཡིན་སྐད་རོལ་མོ་སོགས་ཕུལ་བར། ཁོ་ལ་གི་བཅན་འཁོར་ཆེས་པ་ཡིན་ནམ་དེའི་ནུབ་གྲི་བཙན་དངོས་སུ་བྱུང་སྐམ་བྱེད་པར་བཀའ་བསྒོ་དམ་བསྒྲགས་བྱས་ 

¦ ཁུལ་ཞེས་གསུངས། དྲྭ་སྒང་སྒྲབ་གྲྭ་གསར་འཛུག་སྐབས་འཁྲིས་དེར་སྔར་ནས་ཡོད་པའི་ཤུགས་ལྡན་སྐུ་གསོབ་གཉན་པར་བརྩི་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དགོན་ཆེན་རྒྱལ་ཁང་དུ་སྤོ་འཇོག་གནང་སྐབས་གནས་དེ་ „ 

' ནས་མི་མཐོང་བའི་སར་སླེབས་པ་ན་ཤིན་ཏུ་ལྩི་ཞིང་ཐེག་དཀར་གྱུར་པ། སྔར་ཤུལ་དུ་ཏིང་ཕོར་ཡ་དང་སྟན་ ཤལ་ཚལ་པ་ཕྲན་ཚེག་ལྷག་འདུག་པ་རྣམས་ལ་རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ལྗགས་སྔགས་བཅས་ཕྱག་འབྲུ་ ཤཱ ་ 
སྐ གནང་ནས་འདིས་བྲོབ་ལ་ཁྱེར་ཅིག་ཅེས་ཐུགས་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀའ་ཕེབས་པ་ལྟར་བགྱིས་པས་རིམ་གྱིས་ཡང་དུ་སོང་ནས་མཐར་ཅི་བདེར་ཁྱེར་ཆོག་པ་བྱུང་བ་དང་། དེའི་ནུབ་མོ་དགོན་ཆེན་རྒྱལ་ ྦ 

ཨཱ ཁང་དུ་སིལ་ཆོལ་གྱི་སྒྲ་དང་ཁྱི་འུར་བ་སོགས་འཚུབས་ལྟོངས་ཆེ་བར་བྱུང་བ་ཀུན་གྱི་མཐོང་ཐོས་སུ་གྱུར་ཅིང་། ལས་བྱེད་སུ་ལའང་གནོད་འཚེའི་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་མ་བྱུང་བས་ངོ་མཚར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གནས་ 





ུ་གྱུར། ལར་རྒྱུལ་ པོ་འདི་མཁྱེན་བརྙེ ཉེ་གོང་མས་ ལྷུན་གྲུབ་ སྙེང དུ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ ལོ ཆེན་ འདུས་པའི་ སྒྲབ་དབང་ ཆེན་མོ་གནང་སྐབས་ དངོས་ སུ་དབང་ གྲལ་དུ་འདུས་ ཞོས མད དོ་ཚིག་ནོ་ ནོད་པའི 
གཟིགས་ སྣུང་ དམིགས་ཿ བསལ་བྱུང་བའི་ གསུངས་ འཕྲོས་ངག་ རྒྱུན ཁུངས་དག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། རྫོང་ སར་དགོན་གཞུང་དུའང་སྔར་ནས་ རྒྱལ་ པོ་འདིའི་ རྟེན་ དང་ གསོལ་ རྒྱུན་ ཡོད་ ཀུང་། བཀའ་ 
¦ གཏེར་གྱི་ གྱི་སྨིན གྲོལ་རྒྱ་ཆེ་རྒྱུན་དུ་གསུངས་ བཞིན་པ པ་དང་ ། སྒྲབ་ཆེན་ལན མང་འཛུགས་ང པ་ དང་ རྒྱལ་ ་མདོས་ སོགས སྐབས་གང་ལའང་འཇམ་ མགོན་ བླ་ ་མ་སྐུ་གོང་ འོག་ གཉིས་ཀས་ཆེད་དུ་སྟན་དར་དང་ 
- ཕྲིན་བཅོལ་ཙམ་ཡང་མི གནང་མོད། བར་ཆད་ ཀྱ་རྣམ་ པཾ ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མེད་ཿ པཾ ་སོགས་ རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ འཾ་དབང་ པོ་ སྒུ་གོང་འོག་ གི་དམ་འོག་ཏུ་ཆུད་པ ་ཞིག་ ངེས་པར་ཡིན་ འདྲ། དགུང་ གངས་ ལྔ་ བཅུར་ 
ཾ ཁེབས་པ་ ཆུ་རྟ་འ ་ལོར་ཁམས་ཀྱི ཕྱོགས་ སུ་ཕྱུགས་ནད་ཀྱ ཀྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་ མཆེད་ པའི་ཚེ། འོད་དཔག་བྱང་ ཆོག་ མཛད་པར་ཕྱུགས་ཀྱི་ནད་ བདག་གཟུགས ་དངོས་ སུ་བསྟན་ནས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་བའེ་གཟི གས་ 
སྣང་ བྱུང་བ་ དེ་ཉིད་ལ་གསུར་བསྔོ་བསྡུས་པ་ གསར་རྩོམ ་གནང་ནས་ཕྱོགས་ཀུན་ བཀྲམས་ པས་ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་ཕྱུགས་ ནད་ རྒྱུན་ཆད་པ་ མངོན་ སུམ་ཡོངས་གྲགས། གཏེར་ལྕུང་ཕྱོགས་རིམས་ནད་ཀྱིས་ མི་ 


4 











ཤར སོགས་ཀྱིས་འཚེ་བར་ སྐྱབས་ འཇུག་ གནང་བས་རྒྱུན་ཆད་ པ་ཤིན་ ཏུ་མང་ཡང་ ཡིག་ ཚོགས་ལ་འཛེམ་ནས་མ་ སྤྲོས་སོ། སྡ དགེའེ ་སྲས་མོ་གཡུ་སྒྲོན་ ཀྱིས་ནང་ཆེན་རྒྱལ་ ཁབ་ ཏུ་ཚེ་ལྟ་རྣམ་གསུམ་ གཙོར་ 


༄། །མང་པོ་ཤི ་ནས རོ་གདོན་ཅན་ ཞེག་ ལ་ ལྭ་བླ་སཾ སེར་མང་པོས་ 'གསུང་ཆོག་ །གནང་ཡང་དྲུང་དུ་འགྲོ དཀའ་ཿ བའི་ལང་དུ་ཉེ་ བ་ན། རྒྱང་ རིང་ ནས་ ལེབས་ཞོ ཞོར་ ཁེལ་བར་ སྐྱབས་འཇུག་ ཞུས་ པས་ དེ་འ འཕྲལ་ 
རོའི་ཁ་ སྣ་ནས་ ཁྲག་ རྒྱུན་ ཐོན་ ཏེ་ གདོན་ རང་ཞིར་ སོང་། དེར་ ཡོད་ ད་འགའ་ ཞིག་ གིས་ མཁྱེན་ བཌེ་ སྤྲུལ་ སྐུའི ཐུགས་ རྗེ ནི 'རྐྱ་མདའ་འདྲ་ འདུག་ ཅེས་ཁ་མཚར་ལབ་ སྐད། བྲག་ ཡབ་འདེ་ ངན་ གྱི་ བློན་ ལོ་ 
སུ སྔགས་པ་ཞུ་ནག་ཕོད་ཁ་གྱོན་པ་ཞིག་གིས་མདོ་སྐད་ཀྱི་ཆེ་རྒུ་མང་པོའི་སྲོག་དབུགས་སྡུད་ཚུལ་ཀུན་གྱིས་ཟེར་བ་གཡོན་རུ་བླ་མ་ལ་ཉང་གི་རྟ་ནག་གི་དབང་མཛད་སྐབས་སྒྲོལ་དབང་དུས་སྔགས་པ་དེ་ 
. བསྒྲལ་ བའི་ གཟིགས ་སྣང་ བྱུང་བས ་མཚོན ་གཤིན ་པོ་ཟ་འདྲེ་སྟོ: སྟོབས་ཅན ་གྱིས་བཟུང་བ་ དང་ ་། ནད་ང ར། གདོན ་དྲག་ པོས་བླརྣམས་པ པ་སོགས ཐུགས རྡེས་བསྐྱབས་པའི་ཚུལ་མང་ཞིང་། དངོས་ སུ་མི་མ་ ཡིན་ 
གྱིས་ཁྲིད་ནས་ ཞག་ཁ་ ཡར་སོང་བ་ འགའ་ལ་སྐྱབས་འཇུག་ གནང་བས་ སར་ འཁོར་ ནས་ དེའི་སྐོར་ལོ་རྒྱུས་ ཡིད་ ཆེས་སྐྱེ་བ་ མང་པོ་ '་བཤད་ དུ་ཡོད་པ་ དང་། རྟག་ པར་ལོ་ ཏོག་ ལ་སྲོག་ ཆགས་ དང་སེར་ པབ 
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བྱས སྲོལ མ་ཉེར་ ་གཅིག་ གི ་ལྕ་ཁང་གསར་ བཞེངས་ ལ་ རྟེན ་ཀྱི ་ནང་གཞུག་རབ་གནས ་དགོངས་ གཏད ་སྐོགས ་ཡང་ཡང་གསོལ་ང བ་བཏབ་པ་ བཞེན་( ཞལ་ བཞེས་ ༈་གྒནང་ བས་ སྒྲོལ་ཿ མ་ཉེར་ གཅིག་ ནང་ ནས་ སྐུ་ 
གཅིག་ གི ་སྤྱན ་གཉིས་ ཀ་རང་བྱུང་གསལ་བར བྱོན ་ང 'དང་།  ཁམས་སྡེ་དགེ་རྨུགས་ སངས་སྤྲལ་ སྐུ་ཀུན་ ་བཟང་ བོད་ དུ་ཕེབས་ ཏེ་ ཟླ་བ་གསུམ་པའ་ འི་ཆེས་ ཊ་བཅུའི་ ཉིན་ གངས་ རི་  ཐོད་ དཀར་དུ་བདུད་ ཧྩི་ སྨན་ 
སྒྲབ་འཛུག་པར ར་དགོ་ ངས་གཏད་ ཞུས་པ པ་ལྟར་ཐུགས སྨྲོ ་གནང་ཆོག་པའི་ཕྱག་བྲིས་འབྱོར་ བ། ཟླ་བ་ དེར་ སྨན་སྒྲབ་ འཛུགས ་རྒྱུ་མ་བྱུང་ཡང་ ཚེས་ བཅུའི ཉིན་ ཀུན་ མཁྱེན་ གཟིམ་ ཕུག་ནས་ ཤུག་ གསེབ་ བླ , 
བྲང་བར ་སྨན་དྲིས་ ཁྱབ་ སྟེ་ངོ་ མཚར་གྱི་ གནས་ (ལ་ བཀོད་ པ་དང་། དགུང་གངས་ རེ་ གསུམ་ཤིང་( ལུག་ ལོར་ དབུས་ ཕེབས་ སྐབས་ ཟླ་ ༧ཚེར་ ༢ཉིན་ འི་ མདའ་ 'སྟོད་ དུ་ཕེབས་པ པ་ན། དུང་མདོ་ དགོན་ པའི་ 
4 གཅུག་ ལག །ཁང་བརྟེན ་པར་བཅས་པ པ་བཞེངས ་གྲུབ་ པ་ལ་རབ གནས་ ཞུས་ པར་ཟླ་བ་ དེའི་ཆེས་ བཅོ་ལྔའི ་ཉེན ་རབ་ བ་གནས་། དགོངས་ གཏད མཛད་ རྒྱུར་ཞའ ་བཞེས་ གནང་བ་ བཞིན གོང་ཚེས་ཊེ ཉན ་དགེ ་འདུན་ 
འདུས་ ཏེ ་བསྟན་པ་རྒྱས་ ཆོག་ དང ་འབྲེལ་ མཆོད་ པ་རྒྱ ་སྤྲོས་ བཅས་ ཉེ ་དྲོས་ལ་ ལྟ་ཁང་ག གི་སྟེང་ནས་ཡོ་ ཡོ་བྱད་དང་: རོལ་མོ ་སོགས་ ཀྱི མཆོད་ སྤྲིན འབུལ་སྐབས་ སྟེང་གི ་ནམ་མཁའ་འཇའ་ འོད་ཤར་ བ་བཅས་ 






ཟེ ༄། །དངོས་སུ སུ་རབ་ གནས་ ཀྱི་མེ་ཏོ ཏོག་ སྔོན་ ལོ་ཤས་ ཆེ་བའི་འབྲས་ཁ་ དོག་ སྣེ ་ཚོགས་ པ་ཆར་ ང་བཞིན་ དུ་བབས་° པས་ གཙུག་ ལག་ ཁང་གི ་ཕྱི་ནང་ དོ ཏུ་ཁྱབ་ པའི་ངོ་མཚར་བྱུང་བ་དེ དེར་ ཡོད་ ཀུན་ གྱིས་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་རབ་གནས་མེ་ཏོག་དད་རྟེན་དུ་འང་མང་དུ་ཐོབ་ཚུལ་གོ་ཐོས་བྱུང་བ་འདིའི་ཕྱོགས་ནས་ཡོང་བའི་རིགས་ལ་དངོས་བརྒྱུད་རྩད་གཅོད་ཡང་ཡང་བྱས་པས་ཐམས་ཅད་ངག་མཐུན་ 
པར་འདུག་པས་ ངོ་མཚར་ཤིན ་ཏུ་ཆེ ་བར་སོར དུ དང་ བྲལ་བས་ །བཀོད་ པ་དང་། སྡོན ་ཆད་གདན་སར་བཞུགས ་བཞིན ་ཉེན ་ལར།་མང་ལོས་ ཆོད་ པར་རབ་གནས་ མི་ ཏོག་ ཟངས་ཐལ་ དུ་གནང་༔ བའི་ལོ་ ལོ་རྒྱུས 
ཀུང་ མང་དུ་མངའ་བའོ། །སྔར་ གུས་ ནས་ རྗེ་ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་ ཐར་ ཞིག་ མཛད་ཊ ཐུབ་ གསོལ་ བ་ཡང་ཡང་བཏབ་པས། ངོས་ལ རྣམ་ བཐར་ ཞེས་དོ་ དོན་ལོ་བྲི་རྒྱུ་མི་འདུག་ ཀུང་ ཁྱོད: ནས་ནན་ཏན་ ཆེན་ངོ པོས་ བརྗོད་ པ་ 
ལ་ད་ལྟ་བསྡུས་ཙམ་ ཞིག་ རང་ནས་བྲི ཆོག །ལར་ངེས་ཏ ཏག་ཅན་ཟེར་ཅི་ཤེས་ མ་ ་གཏོགས་ ལོ་ཆེ་ ཆུང་ལ་ དཔག་ ན་ ཕྲན་ གཉིས་ ཁྱོད་ རྡེས་མ་ འབྱུང་ཚོད་རེ རེད་པས་ ས་ང་ཤི་ རེས་ རྒྱུས་ པར་ ཁྱོད་ ཀྱིས་པྲིས་ ཞེས་ | 
ལེབས་། ༈ ཕྱིས་དབུས་ ཕེབས་ཀྱི་ལོ་དེ ་དེར་ གཟིམས་ ཆུང་སྦུག་མར་ རྗེ་བླ་མ་ ཉིད་ ཀྱི་ དགོངས་ གཏེར་ སྐོར་ གྱི་དབང་ ཞིག་ གནང་ རེས་ ཕྲན་ནས་ མཐོང་སྣང་རབ་ རིབ་བྲིས་པ་ འདི་ རེད་ ཅེས་ སྐུ ཆེའི་ སྨད་ ཀྱི་ 


¥. ® བ་མི་ 









གཟིགས་ ྣང་སྐར་ཕྱག ་བྲིས་ཤོག ་དེལ་མང་ཙམ་ མ་འདུག་ པ་ཕྱག ཏུ་བསྣམས་ཏེ ་ཕྲན་ལ་ གཟིགས བུང་བ་ དང་སྔར་གྱི་གསུང་དེ ཡིད་ལ་ ལྟང་གིས ་དན་ནས་ ས་ལག ཏུ་ཞུམ་ ནུས་པས་ །ད་ ལྟ་ཤིན་ཏུ་ ནོངས། འོན་ 
: ཀྱང་ གསང་བ་ ཟབ་མོའ ཆ་ཤས ངེས་ཏེ ཏུག ་ཅན སྒྲོ སྐུར་བྲལ་བ རྣམས་ཕ ཕལ་ཆེར་ 'ཁྱད་ པར་ གྱི་རྣམ་ ཐར་སྐབས འབྱུང་ཞིང་། འདིར་ཡང་ཅུང་ཟད་ཙམ་སྨོས་ན། རྫོང་སར་དུ་ཕེ བས་ནས་རིང་པོ པོར་མ་ལོན་ 

རེ པའི་སྐབས་ཤིག ཏུ་གྲུབ་ ཐོབ་ ཐུགས ་ཐིག་ ལ་ཉམས་བཞེས་ གནང་ བའ་ འི་ཚེ། རྗེ་གོང་མའི་གཟིམ་ སྡུག་ཊ ཏུ་གླབ་ ཐོབ་ཆེན་པོ་ སྐྲ་ཆཾ་ ཆེ་ཆུང་ཁྲུ་གང་གི་ཚད་ ཙམ་དངོས་ སུ་བཞུགས་ པར་གུས་འདུད་ མཛད་ པས་ 
ཤཱ མདུན དེར་ཤིལ་ རྡོའི་གོང་བུ་ཤིག་ བཞུག ནས། གཟུང་བའི་ ཡུལ་ ་གྱིས་ མ་གོས་ ཤིང་། །འཛིན་ པའི་ རྟོག་ པས་མ་ བསླུད་ པ། །རང་སེམས་རྗེན་པར་བསྐྱངས་པ་ པ་འདི། །སངས་༔ རྒྱས་ཀུན་ ཀྱི་དགོངས་ བེ 

པའོ། །ཞེས་རྗེ་མཁྱེན བརྩེར་ གུ་རུ་རིན ་པོ་ ཆེས་ངོ་སྤྲོད་ གནང་བའི་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་དེ དྲས་ ངོ་སྤྲོད་གནང་བའི་ གསལ སྣང་གཟིམ ལམ་དུ་བྱུང་བས་ ཐུགས དམ་ ཉམས་ བཞེས་° ལ་ བོགས་ འདོན་ བྱུང་ཚུལ་ གསུངས་ 
པ་དང་མཐུན་པར་སྨན་ སྒུ་ཞིག་ ཀྱང་ བཞེངས་ ནས་གཟིམ་ སྦྲག་ཏུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུངས་ལས། དྲན་པས་ སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་མགོན། །སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 





ཟོ ༄༅། །ཆེ། ཤིང་གླང་ལོ་ ༥༣ 'སྐུ་གཤེགས ་པའི། །གཏམ་ ངན་སྐལ་ མེད་རྣ པར ་སོན། གོངོས་ རྫོགས ་གསོལ་ འདེབས་ མཆོད་། འབུལ་ ངྱས། །རྗེ་དེ་ གཤེགས་ ནས་ ལོ་མང་ ལོར། རྲི ལམ་ གནས་ 
ྒ སྐབས་ ལཕལ་ཆེར་ མཇལ། མགོན ཁྱོད་ དབྱིངས་ སུ་གཤེགས་ན་ ཡང་ ། བདག ཉིད་ བུགས་ བརྩེས་ བཟུང་ ངེས་ ལྷམ། །དགའ་ སྐྱོ་འདྲིས་ མར་ རྒྱུན་ དུ་མཆིས། །ཞེས་ བགསུངས་ པ་ ལྟུར འཇམ་ དཔྱངས 
མཁྱེན བརྩེའེ་དབང་པོ་ དང་མི ་ཏུ་རིན ་པོ་ ཆེ་རྣམ་ པྲ ་གཉིས་ དབྱེར་ མེད་ པའི ་དགྱེས་ ཞལ རྟག་ ཏུ་གཟིགས་ཤིང་ལེགས ་ཉེས་ ཐམས་ཅད་ ལུང་སྟོན ་པ ཞིག་ ཡོད་ཅེས་ དང་ ། སི་ཏུ་རིན་པོ་ ་པ པ་ཆེའི་མཛད་ སྤྱོད། རཾ 
ཉིད་ལ་ ཐུགས ་བརྩེས་ བུན ་མིན ༥ བསྐྱངས@ུ ཚུལ་ བགསུངས་ འཕྲོས་ སྐབས དད་ གདུང་གིས་ ཞལ རས་ གནས་ འགྱུར་བ་ལྟུར་དུས་རྟག་པར་མངད། རྗེ བཱ འམ དབུས་ ནས་ བགདན་ སར་ཕེབས་ འབུལ སྐྱབས: རྗེ་ ཊི 
རྒྱལ་ ཆབ་ རིན་ པོ་ཆེར་ མང་ལ་ དར་ མུལ་ ་བའི་གསུང་ལན་ དུ། པའ ཿཐོག་: སི་ ཏུ་པང་ ཆེན་ གཤེགས། །རྒན་ བུ་ཡང་ནི་ འཆི་ ཉེར་གྱུར། །རྙིང་བསྟན་ རྣུམ་ ཟད་ མར་མེ་ རྟུར། །སུར་ པ་ འདི་ ལ་ ཁྱོད་ ཉིད་ 
ཀྱིས་ ས། །བློ་ ་སྟོབས་ རྒྱ་ཆེར་ བསྐྱེད་ ཧྱས་ ཏེ། བརྟན ལ་བུ་བ 'བྱེད་ པར་ རིགས། །ཞེས་ ཞལ ་ཆེམས་ སུ་སྩལ་ ནས་ རིང་མིན་ དགོངས་ པ་ ནང་ དབྱིངས སུ་བསྡུས་ ཡའ་ འི་ཚེ་ཆེད་ཕེ ཕམཔས་ བགཞང་ པས་ དཔའ་ འོག་ 


¥ 9£8£ ༅༧༠༤ཆོ་ 


ནས་ སྐུ་གདུང་རིན ་པོ་ ཆེའེ་མདུན་ཕེ ་ཕེབས་ཀྱི་བར་ ཞག་ གསུམ །བཏུད་ མར་རྗེ་བླ་མ ཉིད་ གཟིམས་འ ལམ་ དུ་གསལ ་ཁར་མཇལ་ ལ་ནས་ བསྟན ་བཅོས་ ཆེན་པོ་ པོ་ཤེས་ བྱ་ཀུན་ཁྱབ་འཆད་ སྤེལ་ དགོས ཚུལ་ གསུང་གླེང་ 
ཧཾ མང་པོ་ཞིག་ གནང་བྱུང་བ་ དོན ་དུ་འཇམ ་མགོན རྣམ་ གཉིས་ ཀྱི་བསྟན ་པ་ལ་ བྱ་བ་ བྱེད་ ་དགོས་ པའི ་ཞལ་ཆེམས་ ས་སྩལ་ བར་གོ་ ་ཞེས་ གསུངས་ ལ། ཕྱིས་ ཞེ་ཆེན དུ་བཤད་ གྲྭ་གསར་ཚུགས་སྐབས་གཞུང་ འདིའི་ 
2 བཤད་པ་ཚུགས དགོས ཞེས་བླ་ སྤྲལ་ཆྣ རྣམས་ ལ་ ཆེད་དུ་བཀའ་ཐ གནང་བའི ་དགོས་ པ་ འདི ཡིན ་པར་འདུག །ཤིང་བྱ་ ལོར་ རིན གཏེར་ དབང་ ལུང་གྲུབ་ ནས བླ་ཿ ་མ་དགོངས་ འདུས་ ཀྱི་པུསྟེ་ ལུང་དབང་གི་ དབང་ 
ླ སྒྲབ་ སྐབས་འ འཇམ་ མགོན་ཊ བླ་མ་ སྐུ་གོང་ འོག་ བཀའ་ གཏེར་། གྱི་ གདམས་པ པ་ རྒྱ་ཚ མཚོའི་མངའ་ བདག་ ཏུ་བཞུགས་ པ་ཐམརས སྭ་ཅད་ ཀྱི་ གཏད་ རྒྱ རྫོགས་ པའི་ (འ་དགོངས་ གཏད་ བྱིན་ རླབས་ གསོལ་ བ་ བཏུབ་ པས་ 
4 དགྱེས་ཚུལ་གྱ ཀྱིས་ མདངས་རྨི ་ལམ།་ དུ་ཛཾ་ནང་ པདྨྭ་ཤཱེལ་ ཕུག་ གི་ གཡས་ ཀྱི་རི་ གདོང་བྲག་དཀར་ དཔལ་ ཆེན་ པོའི་ སྐུའི དབྱིབས་ ཅན་ དེར་ སྤྲལ་ སྒུ་རིན་ཏ པོ་ཆེ་ རྒྱལ་ཿ ཆབ་ བཞུགས་ ནས་ གཏེར་ མཛོད་ཀྱི ཀྱུ་དབང་ 
ལུང་ཡོ ངས་ རྫོགས ་མཛད་ སོང་བ། མཁྱེན ་བརྩེ་རིན་པོ་ ཆེའི་སྙན་བ རྒྱུད་ཡང་ཕུར་སྦྲགས ་མའི ་དབང་ གིས་ མཐའི་ཆོས་མཚམས་ བཞག་པ་ ཞིག་ བྱུང་ ཞེས་གུས་ རྣོངས་ལ་ སྤོ ་བ་བསྐྱེད་ པའི་ གསུང་དུ་བཀའ་ 
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བྱིང་བ 


ཤཱ 
- 


ག་འདྲ་འདུག་གསུངས་པར། མཁྱེན་བ རྩེ་སྤྲལ་པ་བ སྡུས་པའི་གཟིམས་མ ལ་ དུ་ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པའི་སྐུ་ཞིག་ འདུག་ ཞུས་པ་དེ་རྗེས་དེ་འདྲ་ འདི ར་གཏན་ནས་ མི་ འདུག་པས་ ཁོ་བོས་ བརྫུན་ཞུས་ ཆེན་ 
པོ་ཞིག་བྱས་འདུག་གསུངས་ཀྱང་དེ་འདྲའི་གཟིགས་སྣང་བྱུང་བར་ངེས། ཐོག་མར་ཀཿཐོག་ཏུ་ཕེབས་ནས་རིང་པོར་མ་ལོཿ ན་པར་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ་མོ་སྔགས་སྲུང་མས་ཡང་ཡང་བསྐྱང་བའི་གཟིམས་ 
ལམ་བྱུང་ཚུལ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེར་ཞུས་པས་ཀྐོ་ ང་གསལ་སྔགས་སྲུང་གསོལ་ཁ་ཞལ་འདོན་དགོ་ ས་པར་བཀའ་གནང་ཞེང་། སྐབས་ཤིག་གུས་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་ལག་ཏུ་གཏེར་སྒྲོམ་དང་ཤོ ག་སེར་འདྲ་ཅ 'ཨི་བྱུང་། 

ད་ནངས་ཐོ་རངས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་གྱི་དབང་ཁང་གི་མཁྱེན་བརྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་འདྲ་སྐུ་གསུང་བྱོན་མའི་མདུན་དེར་སྔགས་སྲུང་མ་ཡིན་སྟམ་འཇའ་སྤྲིན་གྱི་གོས་གྱོན་པ་ 
ཞིག་ ཀིས་གཏེ ར་སྒྲོམ་འདྲ་ཞིག་བ ཞག་སོང་བ འི་མཐོང་སྣ ང་བྱུང་གསུངས། མེ་བྱི་ལོར་ཁམས་སུ་མཐ འ་དམག་གིས་ཉེན་ཆེའི་སྐབས་ད་ནངས་ཐོ་རངས་སྤྲིན་ལྟ རཾ ཤིག་ ཤི ག་གཡོ་བ འི་སྐུཅན་གྱི་ ཚེ་རིང་མ་ 


©ཁ༽ 
༥ 






སེང་གེ་ལ་ཞོན་པ་ཞིག་མདུན་དུ་བྱུང་བས་དེ་རིང་ཉང་གཏེར་བསྟན་མའི་མདོས་བཏང་བ་ཡིན་ཞེས་ཕེབས། དགྱེས་རྡོར་ལྡགས་བསྟེན་གནང་སྐབས་ཡིན་འདྲ་དཔལ་ཀཿཐོག་ཏུ་བཞུགས་སྐབས་མནལ་ 
སྟ ལམ་གྱི་སྣང་ཆར་ལྟ་མོ་རེ་མ་ཏི་དང་པོ་ཐུད་མེད་གཞོན་པ་ཞབས་ལ་ལྕགས་སྒྲོག་གསོལ་བས་ཕེབས་མི་ཐུབ་པ་འདྲ་བ་དང་། མཐར་རྗེའི་ཞལ་དུ་མཁའ་གསང་སྦྱོར་བས་སྒུགས་བྲོ་བའི་ཐུགས་སྣང་བྱུང་ 
རེ བ་དང་མཁའ་ལས་དྲི་ཆུ་བཏང་བས་ཞལ་ནས་བརྩམས་སྒུའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བཀྲམ་མཐར་ནམ་མཁའ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཕེབས་པའི་མནལ་ལྟས་ཞག་ལྔ་བར་བཏུད་མར་བྱུང་ཚུལ་དང་།། ཁྱ 
ཤ དྲེ་སྐབས་ལྷ་མོའི་གསོལ་ཀ་ཞིག་ཀྱང་མཛད། ཛཾ་ནང་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་གི་གནས་འདུས་ལོར་གནས་འད་བེ་རོའི་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་ཚོགས་འབུམ་གསུངས་སྐབས་འཕྲོས་ཟུར་ཕེབས་པ་བཞིན། ལྟ་མོ་དུད་ པོ 
སོལ་མས་རྟག་པར་འགོ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་དུ་མ་ཞིག་ཀྱང་ཡོཿ ད་འདུག །ཀཿཐོག་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྤྲལ་དང་། གུས་བཅས་ལ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའི་སྨིན་གྲོལ་སྩལ་སྐབས་རྒྱུད་མགོན་ 
ལེགས་ལྡན་གྱི་དབང་གི་རྗེས་གནང་གཙང་ཤོད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་མདོ་མགོན་ལེགས་ལྡན་ལྗང་སྔོན་དྲག་པོའི་དབང་རྒྱུན་ཡོད་ཚུལ་བཀའ་གནང་བར་དེ་ཉིད་སྩལ་ཐུབ་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྗེས་ 


ཟེ ༄། །འབྲེལ་དུ་གནང་བ་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒོ་སྐབས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་རྒྱུད་མགོན་ལེགས་ལྡན་དང་མཐུན་པ། མདུན་གྱི་གོ་སར་བཞུགས་པའི་གསལ་སྣང་བྱུང་བ་ཕྱག་ཐོར་སྩལ་བའང་ 
གུས་ནས་མཛལ། དེའི་ཉིན་བཀའ་ལས། མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མའི་བཀས་བསྒུལ་ཏེ་དཔལ་ཡུལ་རྒྱ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་དཔལ་ཡུལ་དགོན་དུ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའི་གཞུང་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་གསར་དུ་ 
ཤེ བཙུགས་ཤིང་དབང་ལུང་གི་རྒྱུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་བ་དང་། རིམ་གྱིས་བཀའ་མའི་གཞུང་རྙིང་སྐོར་བཅས་ཆོས་སྐོར་ཚང་མ་སྤར་དུ་འཁོད་པ་སོགས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཆེར་མཛོད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ ཁྱ 
༧ ཡིན་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཤང་སྤྲེལ་ནག་ཟླའེ་ཡར་ཚེས་ལ་རྫོང་སར་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྩེར་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྒོ་ནས་ལྟ་སྲིན་དམ་བསྒྲགས་གནང་སྐབས་ཐོག་མར་རླུང་འཚུབས་ ཅི 
.ུ ལོ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱུང་ཞཾང་སྐྲར་ནམ་མཁའ་དྭངས་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་ཞིག་དམ་ལ་བཏགས་ཏེ་སྲོག་སྟེང་འབུལ་དུ་བྱུང་བའི་གཟིགས་སྣང་བྱུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་དགུངས་གྲངས་ 
ཚཱ ཞེ་གཉིས་བཞེས་པ་ཤིང་ཁྱི་ལོར་གཟིམས་ལམ་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ཐོ་འགའ་ཞིག་རྙེད་པ། གནས་བརྟན་དགོན་གྱི་ཉེ་སྐོར་སྔར་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་དུས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་ ཤུལ་ཁ་བ་སྟེང་དུ་དམ་བསྒྲགས་དང་བྱིན་ 






འབེབས་སྐབས་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་དང་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་མང་པོ་ཡོད་པའི་ཉམས་དང་། རྟ་བྲོ་ལ་སྦ་དོང་དུ་དམིགས་པ་བྱས་པས། རྒྱ་འདྲེ་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་སྤྱིའུ་ཚུགས་བྱས་ནས་དོང་ནང་ 
སཿ དུ་སོང་བའི་ཉམས་བྱུང་། དེའི་ཕྱིར་ནངས་ལྷ་ཁང་ས་འདུལ་སྐབས་སུ་དབྱིངས་མཁར་རིག་འཛིན་བླ་མ་མང་པོ་དང་། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་མཁའ་ལ་གར་མཛད་པ་ན་རང་ཡང་ཉམས་འབར་ནས་གར་བྱིད་ 


༔ དགོས་པ་བྱུང་ཡང་ཤེས་ཉམས་བན་བུན་ལ་ཡིད་རྟོན་ཅི་ཡོད། ཚེས་ལ་ཡི་གེར་བྲིས། དགུང་གྲངས་ཞེ་གཉིས་བཞེས་པ་ཤིང་ཁྱི་ལོར་བྲོ་ནད་འཚལ་བ་ཅུང་དྭངས་པའི་ཚེས་དགུའི་ཐོ་རངས་སྟོད་ཀྱི་ 
ྣ ཆར་གསར་ཕྱོགས་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་ཡི་དམ་འབྲེལ་གང་ཆེ་བརྟགས་དགོས་སྙམ་པའི་མོད་ལ་གཉིད་སྲབ་མོས་ནོན་པའི་གསལ་སྣང་ལ། གཉན་ལོ་ཙཱ་ཡིན་རྒྱུ་སྐུ་བོང་ཐུང་བ་གཟན་རིང་ཅན་ཞལ་རས་ཅུང་ 
ཱུ སྨུག་པ་དབུ་སྐྲ་ཅུང་ཟད་རིང་པོར་ཡོད་པ་ལོ་ཁྲེབ་ཅན་བོད་ཆས་རིང་འགག་མནབ་པ་ཞིག་གི་མདུན་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་ རྡུལ་ཚོན་ཡིན་པ་འདྲ་བ་སྐད་ཅག་གས་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་དངོས་སུ་གྱུར་པའི་ནང་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་འོད་འབར་བ་མཐོ་གང་ཙམ་པ་བཞུགས་པའི་ལྟོ་ངོས་དེར་ངེད་རང་འདུག་པ་དབང་ཞུ་བའི་འདུན་པ་བྱས་པས། བླ་མ 





° ༄༅། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས། གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་རྟོག་མེད་པ། །རྡུལ་བྲལ་ཤིན་ཏུ་འདུས་མ་བྱས། །རང་རིག་རྣམ་དག་རབ་དགྱེས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདེ་ཆེན་ ཉིདོ། །གསུངས་པའི་ 
མཐར་ཡུམ་སྔོན་མོ་ཞིག་ སྤྲོས་ཏེ་རང་ལུས་དྭངས་ པའི་རྣམ་ པ་ཅན་ལ་ འཁྱུད་པ པས་ ས་ལྷན་ སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ་བདེ་བ་ མྱོང་བའི་ མཐར། འཇམ་ པའི་རྡོ་ རྡེའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ ཿཡིག་ ཁ་ དོག་སྣ་ཚོགས་ པ་ ཅན་གྱི་ 
མཐར་ཐིག་ ག་ལེའི་རྣམ་ པ་མང་ལོས་ བསྐྲོར་ བ་རང་ལ ་ཐིམ། མཐར་འཇམ ་པའི་རྡོ་ ་རྡེ་ཡང་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ངང་ རྟོག་ བྲལ་ ནམ་། མཁའ་ལྟར་གནས་ པའི་ངང་ ནས་ ས་སྲད། ཡང་མནལ་བ་ ན། རྗེ་ རྗ་མཚྫུ་གྷ ' _ 
རབ བ་བྱུང་སྔོ་ རངས་ བཞེངས་ སྟབས་ ཀྱིས་ བྱོན་ ནས ཕྱག་ བདག་ གི་ སི བོར་བཞག་ སྟེ ། ཁྱེད་ ཀྱི་ཚེ་རབས་ ་ནས་ འབྲེལ་ བའི་ཡི ་དམ་གསང་འདུས་འཇམ་ པའི་རྡོ་ རྗེ 'དང་ཊ བརྲ་ བྷེ ར་ཝ་ གཉིས་ ཡིན་པས་ ས་དེ་ ཏཾ 
གཉིས་ སྒྲབ་ན་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ་ལོ ་མཆོག་ གི ་དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ་གསུངས་ པའ་མཐར་ སད་ པར ར་གྱུར་ ཏོ། ཁཾ ་སྣོན ་གཟིམས་ཤག་ཏུ་ཁྱུང་ སྤྲལ་ དང་ ལྷུན་ དུ་དཀོན་ སྤྱིའི འི་ཚོགས་ བཏང་། བཀའ་ མོལ་ 
ཕག་ཏུ་སོན། དེ་དགོང་ཐོ་རངས་ལ་ ཁྱུང་སྤྲལ་ ནས་ ཀླེང་གེ་ ་སར་དུས་ ཀྱི་དཔའ་ཐུལ་ཕོ་ རྣམས་ གཡས་གྲལ་བོད་ ཀི་ གདུང་ རིགས་ ལང་ འཁྲུངས་པའི་ མི་འདི་ ཡིན་ 
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® ཞེབ་ བཅའ་བྱུང་། ཆོས་ སྭ་གླིང་གཏེར་ ཕུར་ལ 


ཅེས་དྲེ་ནམས ་དངོས་ སུ་ཡོད་ པར་ངོ་སྤྲད་ རཾ དང་། གཡོན་ཕྱོགས་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ལྷ རིགས ཀྱི་གདུང་ལས་ འཁྲུངས་ པའི་བུད་མེད་ རིགས་ཤིན ཏུ་མཐོ ་བ་ མིང་འདི་ ཡིན་ཅེས་ ངོ་སྤྲད་ང རཾ ་དང་ བུད་མེད་ འགའ་ དྒོ 
¦ ཞིག་ གིས་ ཕྱག་ གསུམ ་རེ་བཅལ་བ་ སོགས ་ཀུང་རྨིས་ མཐར། བཀའ་ སྲུང་མཐར་ ཐུག་རྡོ་རྗེ་གུར་ གྱི་མགོན། །ཅེས་ དང་། སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ མི་ཏཱ་ ལུགས་ འགྲོ་ དོན་། མཁའ་ཁྱབ་ཅེས་ཟེར་བ་དང་ གཉིད་ 
ཱ སད་ནམ་ལངས་སོ། །བསམ་ཡས་སུ་ཐོག་མར་ཕེབས་ སྐབས་ འཇའ་ ཚོན་ཤིན་ཊ ་ཏུ་བཀྲག་ མདངས་ཅན་དྭབབུ་རེའི་སྟེང་ནས་འཁོར་བའི་ཚུལ་ལྟ་ཐུར་ཤར་ཞིང་། ཆར་ཟིམ་བུར་འབེབས་པ་སོགས་ བྱུང ། 

བར ར་ཁང་དུ་ ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ གྱི་ ཀྱི་ཚོགས་ འབུམ་ཐེར་ལྷག་དང་ མཆོད་ འབུལ་ ་ཞེབ་ རྒྱས། གཞུང་གི་ བཀའ་ འབྲེལ་རབ་གནས་ སོགས་ གནང་སྐབས་ མཆོད་ རྟེན་ ཞིག་ ལས་མཚན་མོ་ མོ་ཆུ་ཚོད་ ཊཾ 
གཅིག་ གི་ ་ཡུན་ཙམ་ དུ་མེ་ ་འབར་བ་ ་ཀུན་གྱི་ ་གྱིས་ ས་མཐོང་། ཁྱད་པར་དུ་ཟླ་ ༣ཚེས་ ༡༥ ་ཧས་པོ་ ་རིར་ལྟ་ བསང་དང་། རི་ ཁྲུས། རྦབ ་གནས། ལྷ་ སྲེན་དམ་ བསྒྲགས་སྐབས་བསྐུལ་ དབུ་ཚུགས ་པ་དང་མོས་ 
གུས་ ཀྱི་རྐྱེན་ལས་ གུ་ རུ་རིན་པོ་ ཆེ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སོགས་ནམ་ མཁའ་གང་བས་རྡོ་རྗེའི་གར་བསྒུར་ བ་དང་རང་ཡང་སྣང་བ་གཏད་ མེད་ཀྱིས་འཆམས་ སྟབས་ བུས། དམ་ བསྒྲགས་ དངོས་གཞི་ལ་ ལྷ་ སྲིན ་སྡེ 


ཁས ༩སཉི་རིི་ཆ་ 





༄༅། །བརྒྱད་ཀླུ་དང་ གཞི་བདག་ གངས་མི ད་ཡོད་སྙམ་གྱིས་འདུད་ ཅིང་སྲོག་ སྟིང་བླངས་ ཏེ རང་དྲག་པོ པོར་ ར་གསལ་ བའི་གདན་ དང་ ཐུགས་ཿ ་ཀར བསྟེམ ནས སྲོག་ད དང ་དབྱེར་ མེད་ བྱས། ཟོར་ སྐབས་ཀླ ་ཀོ 
དམ་སྲ ་སྲེའི་གྲོང་ཁྱེར་ བླརླག་ པའི ་གསལ 'སྣང་དང་། བྱིན ་འབྲེབས་ སོགས རྒྱས་པར་བྱས། མདོར་ ན ་འདིའི་ཉིན །ཁམས་ དྭངས། འདོན་ སྤྲ རིག་ ངར་ ཐོན ་པ་ སོགས་ཊ ཅུང་ཞིག་ བསྟན་ འགྲོར་ ཕན་ སྟམ་ པ་ 
བྱུང་ངོ་། །རྒྱ་གར་ལྷ་བབས་གནས་ཀྱི་འདབ་ཊཾ ཉེར་མེ་སྤྲེལ་ ཟླ་ཚེས་ལ་སྡོད་ནུབ་རྨི་ལམ ་དུ། རྒས་པ ལོ་རལ་པ་སེ་ཆོབ་བེ་བ་ ཞེག་ གིས་ རས་ནག ་སྒྲིལ་ ཁུད་དུ་སྦྲལ་ ནག་པོ་ཆེ་ཆུང་མང་པོ་ དང་། ལྕང་མོ། ྦ 
མཚོ་པདྨའི་གཟེ་མ་འདྲ་བའི་སེམས་ཅན་ནག་པོ། སྦྲུལ་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་ཆུན་གཅིག་ཁྱེར་ནས་ཁ་འབྱེད་པ་དེ་རྫོང་སར་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཡོད་སྟམ་པ་སྦྲལ་རྣམས་རིང་ཐུང་སྣ་ཚོགས་སུ་འཐོར་ནས་རྒྱུག་བུང་ 
བར་། རྣམ་རྒྱལ་དྲག་ མོ་ལ པ་བརྟེན ་པའི་མནན་པ ང། ་དགོས རྒྱུར འདུག་ པ་ དེ་ དེ་སྟབས་ འགྲིགས་ མིན་ལྟ་ཐུ་དེ་རྣམས་ དམར་ གོང་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ ཿཡིན་ རྒྱུ་འདུག་པ་ ཡདང་། རྣམ་ རྒྱལ་ དྭག་ མོ་ མཁྱེན་ བརྩེའི་འབེབས་ 
འཕྲོ ་འདུག་པ། བཀའ་གཉེར་ན ་མེད་ སྙམ་པ ་སོགས། དེ ལཾ ་མདོས་བཟློག་ སོགས ་ཡོད་ པ་ཅན་ རྨིས། ཆེས་༦ལ་ཆྡེ རྟེན ་འབྲེལ་རང་ འགྲིགས་ སུ་འཁྲུལ་ རྨིས་ དང ་མཐུན་པའི་ལཾ དྷ་བྲང་ཆིས་སྐབས་ ཨཙ་ར་ 
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རལ་པ་སེ་ཆོབ་ཐེ་བ་མདོག་ནག་པོ་སྣོད་ཞིག་གི་རྒྱབ་ལ་སེམས་ཅན་ འོནན་གོཾ་རི་མོཐྲས་པ་ཐོགས་པོ གཟིག་ གདན་ ཁྱེར་བ་ཞིག་ འཛུམ་ པས་སྐད་ ཁ་ཤས་ཟེར་བ་མ་ གོ་ཡང་ལྟས་ ་ལེགས། ལྷ་བབ་ ཏུ་ 
སྨུ' ཕུར་ པའི་མནན་པ་ཡང་ བསྟན་ འགྲོར་ བསམ་པ་བཟང་པོས་ བྱེད ཁུལ་བྱིས་ སྐབས་ མནན་ རཾ 'བྱེད་ རན་ཁར་འཐབྲུག་སྒྲ་ བསྒྲགས། ཆར་ཆེན་པོ་ ་བབས། དེའི་ ནུབ་; མོ་ཆར་ རླུང་ཤིན་ ཏུཿ དྭག་པོ་ བུང་བ་ 
ཛཾ འཚུབ་བསྟན་པ་ རེད་ སྟམ་' ལ་རྡོ་ རྗེ གཞོན ནུའི་ང་རྒྱལ་ཤཾན ུ་བརྡེད་ པའི་ འ་གཙོ་འཁོར་ བསྒོམ་ པའི་ གསལ་ སྣང་བྱུང་བས་ འཇམ་ སོང་གསུངས། ས་ཁྱི་ཟླ་༧ཚེས་༩ལ་ རྡོ རྲེ གླིང་དུ་གཞུང་ག ་ཞབས་བརྟན་ 
ཟླ གཙོར་གྱུར་ གཡག་ཕྱར་སྒྲོལ་ མདོས་ དཔོན ༈་གཡོག་ བཅཅུ་གསུམ་སྐོར་དཔེ ་ཆ་འབྱོར་རིམ པ་དང་བསྟུན་ང ་བཏོན་པས། ཚེས་༩ཡས་ལམ་ ་བྱང་ཤར་ སྟེང་ཕྱི ཕཱི་དོའེ་ཆུ་ཚོད་ བཞི་པ ་སྐོར་ མདོས་ བཏང་བ་ ན། ཆར་ ཟིམ་ 
ཌཱུ བུ་བབས། ཡང་ཧུང་དྭངས་ པའི་ཉི ་མ་འགྲོ་སའེ་ སྨུག་པ་དཀར་ པོའི་ སྟེང་ཐད་ཞ འཇའ འོད་ ཟླུམ ་པོ་ཕྱི ཕཱ་ནང་ཅན་ དང་། འཛའ་ ཚོན་གྱི གྱི་གོང་བུ་མང་པོ་ཐམས་ཅད་ནས་ མཐོང་བས་ངོ་མཚར་བྱེད། གང་ལྟ ལར་ 
ལམ་འགྲོ་ ་ཕྱུང་། ཚེས་ ་༡༠སྔ་ཆར་ རིག་ ཁམས་དྭངས་པར། ཤར་གླང་ཆེན་ འགྱིང་འདྲའི་ གངས་ ཀི ་རྩེར། །རྗེ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ པའི་ གནས། །གཙུག་ལག །ཁང་མི་ཆུང་ཙམ་ བཞེངས་ 


-~-བམང་ལམ་མཚམ་ི་ 
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པ་ ཡིན ་པ ཤས་ ཆེ་ཞེས་ ཕེབས་པར་ཡང་སྲིད་རྩད་གཅོད་ སྐབས ་མདོ་ ཝཾ ་མཆོད་ རྟེན ་དཀར་ ཆུང་གི ་ཉེ ཕྱོགས། རྒྱལ ་བཅན་ རྒོད་ ཆེན་པོའི་མདུན། བསྒམ་ འགྲུབ་ གླིང་གི ་སམ་ ཕྱོགས། གྲིང་ གདོང་ ཆོས་ 


༄། །ན། །སྤྱིར་། སངས་རྒྱས་བརྟན་ལ་ཕན་པདང། །སྒོས་ སྤུར་རྒྱལ་ བོད་ ཀྱི་རྒྱལ་ ཁམས་ བདེ། །ཞེས་ བའང་གར། གཞན ཡང་རྣམ་དུན་ ལྐོག་གྱུར་ རིགས་ མི་མཁྱེན་པའི་ ཆུལ་ ཁོ་ན་གསུངས་ 
མོད། བསྟན ་དོན ་དོ་ ་གལ་ ཆེ་དུས་ ཞམ་རྒྱུན་ གསུང་འཕྲོས་ ཕེབས་ ཁར་ཤུགས་ འབྱུང་དུ་ཐར་ ཐོར་ རེ་གསུངས་ པ་ རྣམས་ཐ ཐོག་ ཏུ་ཁེལ་ བ་ དང་། ལྷག་: པར་སྤྲལ་ སྒུ་ངོས་ འཛིན སྐབས་ སོགས་ སུ་འབྲུངས་ 
ཡུལ་ཐག་ རིང་ཐུང་། ཕ་མའི་མིང་བཀྲ་ དང་ཁྱིམ ་ཕྱུག་དབུལ། ཡུལ་ པ་གྱི་ཆགས ཚུལ། ཁང་པའི་ཉེ ་སྐོར་ ས་རྡོ་ཆུ་ཤེང་སོགས་ མཚན་ མ་ གང་ ཡོད་ མངོན་ སུམ་ དུ་གཟིགས་ ཏེ། དཔེར་ན་ སྐྱབས་ རྡེ་རྒྱལ་ 
ཆབ བདམ་ང པའི་ སྐྱེ་སྲིད་སྔ་ མ་ མདོ་ "ཝྲཾ་ཅོ ཅོ་ལེའི་མཆོད་རྟེན དཀར་ཆུང་ཉེ སྐོར་ དུ་འཁྲུངས་ སོ་ ་ཞེས་ བཀའ་ སྩལ་པ་དང་། ཡང་ དུས་ སྦྲུལ་ ཟླ་ ༡༡ ཆཚེས་ ༡༨ནུབ་ མོ་ དེ ་དང་ཆ་ མཚུངས་ མདོ་ ཝཾ ་མཆོད་ རྟེན་ དང་ ཀྨར་ 
ྭ དགོན ་གཉིས་བར། ཕ་པདྨའམ་རྡོ་རྗེ། མ་ཚེ་དགའ་འམ་ལྟ་ མོའི་མིང་། བུ་རྟ་ལུག་གང་རུང་ཐོབ་པ། དུད་པ་དང་རྡ་ཡི་མི་ཐོབ། སྒོ། ཁྱི་དཀར། ཁང་ལྟག དར་ཅོག །ཆུ་ཉིན་ ལ་ ཡོད་ པ། འབྲོག་ 
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ྨ་ འཛུག་པའི་གཟའ་སྐར་དུས་ཚེས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་མ་བསྒྲིག་ལྷུན་གྲུབ་བྱུང་ཞིང་གོང་དུ་ཇི་ལྟར་ཕེབས་པ་འཁྲུལ་བྲལ་ངེས་རྙེད་བྱུང་བ་དང་། རྨེ་ཤོད་ཧག་མདའ་གྲོང་པར་གུར་མགོན་སྐུ་དངོས་གནམ་ས་ 
( ཛོ གང་བ་ཞེག་བཞུགས་པར་རྨིས་པས་གླེ་མདའ་སྤྲལ་སྐུ་དེར་འཁྲུངས་པའི་རྟགས་སུ་ངེས་ཞེས་ཞལ་ལས་ཐོས་པ་དང་། གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་མཆོ། ག་སྤྲལ་ངོས་འཛིན་གནང་བའི་ཕྱག་བྲིས་སུ་ 
ཐཾ ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཀྱི་མཚན་གསལ་པོ་དང་། ྦ ཁྱིམ་དེའི་མཆོད་ཁང་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཞལ་ཐང་དུ་ཡོ་ ད་ཀ་བ་ཅུང་ཟད་འཁྱོགས་པའང་ཕྱག་བྲིས་སུ་གསལ་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བ་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་ངོས་ 
འཛིན་གྱི་ཕྱག་བྲིས་རྣམས་མེད་པས་ཞེབ་པར་འགོད་མ་ཤེས། དེ་འདྲའི་རིགས་ཤིན་ཏུ་མང་བས་མཁས་དང་གླབ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་མཁྱེན་ལྡན་གཟུར་གནས་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ 


ལུ་དར་འཕན་གྱི་བརྒྱུད་པ། ཡབ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན། ཡུམ་མེ་ཏོག་ལྷ་མཛེས་ཀྱི་བུར་ཟླ་ཚེས་ལ་འཁྲུངས་པ་ཀརྨ་དགོན་དུ་བརྒྱད་སྟོང་པ་རྡོ་ལ་གསར་བརྐོས་ཁྲི་བཀོད་དང་། འཚོགས་ཟངས་གསར་པ 
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༄༅། །དཔོག་ཙམ་ ཞེག་ བཀོད་ པའང་ཆུ་ཐིག་ གཅིག་ སྱོང་བས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའ པོའེ་ཆུའི་རོ་རྟོགས ནུས་པ་ ལྟར་འགལ་བ་ དོ པར་ ཐོས སོ།། །།ལྔ་པ་བསྟན་ འགྲོའི་དོན་དུ་བཟང་པོའི་ བྲིན་ ལས་ ་ཀྱིཕྱག་ 
རྗེས་ཇི་ལྟར་ གནང་ཿ བའི་ ༢་ཚུལ་ ནི། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ་རྒྱ་ མཚོར་དབང་ འབྱོར་ བ་རྣམས་ནི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ཤུགས་ འབྱུང་གིས་ གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པ་ ཆོས་ ཉིད་ ཀྱིས་ 
= འབྱུང་བས་ཕན་བདེ་འདོད་ དགུའི་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སྟེར་བར་མཛད་ པ་ལས། དམི གས་བསལ་ བསྟན་ཊ འཛིན་ གྱཾ་ ཀི་སྐྱེས་ ཆེན་ ་རྣམས་ ཀི་ ཕྱག་ཏ བཞེས་ སུ་གནང་ བའ་ འི་གཙོ་བོ་ ཟབ་ བ་རྒྱས་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ 
¦ བསྟན་འགྲོ གོར་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་ཚུལ་སྐབས་ སུ་བབས་པ སྟེ། མདོ་ ལས། དགེ་སློ སློང་དག་གང་ཟག་གཉིས་ ལོ ་འདཾས་ བསོད་ ནམས་མང་ ལོ པབསྐྱེད་ དེ། སྡིག་ པའི འརྩ་བ་ འབྱིན ་ཅིང་བདུད་དང་གཡུལ་ 
, འགྱེད་པར་བྱེད། བདུད་ ཀྱི་རྒྱལ ་མཚན་སྙིལ་བར་ བྱིད། ཆོས་ཀྱི་ 'རྒྱལ མཚན་སྒྲ སྒྲེང་བར བྱིད། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་ཆོས་ སྭ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ བར་བྱེད་དོ། །གཉིས་ གང་ཞེ་ན། གང་གུས་པར་བྱས་ 
® ཏེ་ཆོས་འཆད་པ་དང་། གང་འདི་ན་ གུས་ པར་བྱས་ཏེ་ཆོས་ཉན་པའོ། །དེ་བས་ན་ཁྱོད་ ཀྱིས་གུས་པས་ཆོས་བཤད་པར་བྱ་ཞིང་བླ་མ་རྣམས་ལ་གུས་པར་བྱས་ཏེ་ཆོས་ མཉན་ཊ པར་བྱའོ། །ཞེས་ གསུངས་ 
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པ་ལྟར་དང་། ཁྱད་ ་པར་ཤིན ་ཏུ་སྙིགས ་མའི་དུས་འདེར་ བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་གདུལ་བྱ་ལ་ཕན་ པའི་ ་ལྷག་བསམ་ ཟོལ་ མེད་ ཀྱི་ཆོས་འཆད་པ་ནི་ བསོད་ ནམས་བསམ་ གྱིས་ མི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ། 
ཌཱ བྱམས་པས སེང་གེའི་སྒྲ ་བསྒྲགས ་པའི་ ་མདོ་ ་ལས། གངྷུའི་བྱི་སྟེ་ སྟེད་ འཇིག་ རྟེན གསེར་ དག་ གིས། །བཀང་སྟེ་གཿ གང་ལ་སྐྱིན་པ་བྱིན་པ་ བས། །དུས་ངན་ ཚེ་ན་ ཚིགས་ བཅད་གཅིག་འཆད་ ད་པ། །དེ་ཡི་ 


ཐཱ 
ཤ༩ ཤར 


སཾ བསོད་ ནམས་ཅི་༩ འད་སྔ་ མར་ མེད། །ཅེས་ དང་ ། རྡེ་མཁྱེན ་བརེའི ཟབ ་གཏེར་ཐུགས ཆེན་སེམས་ ཉིད་ སལ་ བསོའི་ ཡུང་བྱང ལས། ཞནམ་ ཞིག་ སྤྲལ་ པའི་ རྒྱལ་ པོ་ ་ཡིཿ སྒྲ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཕྲིན་ ལས་ 

དྭ ཀཿ རྣམ པར་ རྡོལ པ་མཐའ་ ཀས སསཿ བོད་ ཁྲམས ་འགྲོ་ རྣམས སྐྱོབས་ པ་ དང་ཿ བརྟན སའ་ འི་མེ་རོ་ ར་ཡང་ཡང་ ང་གསོཿ ཞེས་ བགསུངས་ པ་ དང་ མཐུན་ པར་ བརྟན་° འགྲོར་ ཆེད་ དུ་དགོངས་ སཔས་ ཆོས་ སྦྱིན 
འཆད་སྤེལ་ རྒྱ་ཆེ་རྒྱུན ཆགས ་སུ་གནང་བའི་ཚུལ་ ཡང་། རྗེ ་ར ་ཉེད་ མཁྱེན གཉེས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་གསང་མཛོད་ལ་ཡེ ཡཾ་ནས དབང་ བསྒུར་བས་ དགུང་གྲངས་ བཅུ་སྐོར་ ཕེབས་པ་ ན་ ཐོག་ མར་སུམ་རྟགས་དང་ ྦ 

དག་ཡིག་གསན་སྦྱོང་གནང་ཞིང་གཞན་ལ་སྐྱོར་ཏེ་འཆད་ནུས་པ་དང་། ཀཿཐོག་པའི་དབྱར་ གནས་ ཀྱི་ཚོགས་ གྭལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་བཤད་བྱའི་ཡན་ལག་ཚོགས་བཤད་གནང་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཚོགས་ 





༄༅། ཁཆོནཐོའབདི་ཆནནིང་སྲུབྱི་ཚོགོ ་དབུར་ ཁེབས་ ནས་ བདེ་ སྣོན ་གྱི ཤལྡགས བཤད་ རྒྱས་པར་ གནང་ བས་ མཆོག་ ཕལ་ འདུས་ པ་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་ ཆེན་པོའ པའ་ གནས་། ལ་ བཀོད། གདན་ 
ས་རུ་བཞུགས་ནས ཡུན་ར ་རེང་མ ་ལོན ་པར་ མངའ་རི་སྤྲལ་སྐུ་གཙོས་རྫོ་ རྔང་སར་བླ་གྲྭ་ ཉེ ་ཤུ་སྐོར་ ལ་ སྤྱོད་འཇུག །སྡོམ་ གསུམ རྣམ་ ངེས། ཤིར་ཕྱིན་ སྡུད་པ། རྒྱུད བླ་ མ། བཟང་ སྤྱོད་ སོགས་ ཀི་ བཤད་ 
| ཁྲིད་གནང་། ལྭ་སྱེ་རི་ཁྲོད་དུ་ཁྱབ་བདག་བློ་གཏེར་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེའི་དབང་ཆེན་གནང་སྐབས་བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད་དང་། རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུད་བཤད་ལ་མཁན་ཆེན་གཞན་ „ 
 དགའ་རིན་པོ་ཆེས་སྐྱོར་དཔོན་མཛད་པའི་སྐབས་རྒྱུད་སྡེའིསྤྱི་རྣམ་དང་ལྡོན་ཤིང་ཕྱེད་ཡན་ཆད་ལ་ཡང་སྐྱོར་གནང་། སྔ་རྡེས་སུམ་རྟགས། དག་ཡིག །སྙན་ངག་སོགས་རིག་གནས་སྐོར་རྣམས་ཀྱང་ ཊཾ 
བར་མཚམས་ཅི ་རེགས སུ་གསུངས་ པར མཛད། དགུང་གྲངས་སོ་ ་གསུམ་ སྟེང་ཧོར་སྤྱི་གཡུ་ཐོག་ མཁན་ ཆུང་དབང་ འདུས་ནོར་ཐུས་ གདན་དྲངས་ ཏེ སྙིང་ཐིག་ ཡུ་ བཞེ དང་ཀློང་ཆེན་སྟིང་ཐིག་ གི་ དབང་ ཁྲིད་ 
: དད་ འདུས་ཤིན ཏུ་མང་ ལོ་ལ ་གསུངས་པ་དང་། ཁམས་ བྱེའི་ བཤད་གྲྭ ་བརྡེ ་བཀྲོལ་ རེའི་མཚམས་ དབང་ ཆོས་རྒྱ་ཆེ་རེ་གསུངས་ སྲོལ་ གྱིས་ མཚོན དད་ལྡན་ ཆེ་ཕྲ་ སུ་ཞེག་ གིས་ གསོལ་ བ་བཏབ་པ་ལྟར་ ཆོས་ 










འཁོར་རྒྱ་ཆེར་བསྐོར་ཞིང་། སྐུ་ཆེའི་སྨད་དབུས་ཕྱོགས་ལྷ་ལྡན། རྡོར་སྨིན་གཉིས། ལྟོ་བྲག་སྨྲ་བོ་ཅོག །མཁར་ཆུ། ལྷ་ལུང་། ཡར་འབྲོག་སྟག་ལུང་། གཙང་གླིང་བུ་དགོན། ས་སྒྱུ་གོང་། 

སྒྲ འབྲས་ལྗོངས་རྒྱལ་ས། པདྨ་ཡང་རྩེ། རྡོ་རྗེ་གླིང་སོགས་སུའང་བཀའ་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསུངས་པ་རྣམས་ལས། གཙོ་བོར་གདན་ས་རང་ནས་ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་བསྐོར་བ་དེའང་སྦྱིན་བདག་ 
ཏཾ སོགས་གཞན་ལ་བསྐུལ་བའམ། ཞུ་བ་པོས་ཆོས་གཞི་འདིང་དགོས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མའི་ཕྱག་རྒྱུན་བཞིན་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ནས་ཕལ་པ་ཉམས་ཆུང་གི་རིགས་ 
རཱུ ཡན་ཆད་ལ་མཐོ་དམན་དང་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་སོ་སོའི་བློ་མོས་དང་འཚམས་པའི་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཟད་མེད་དུ་སྩལ་བར་མཛད་པ་ལས། གཙོ་ཆེ་བ་རག་ 
ུ རིམ་ཙམ་སྨོས་ན། བསྟན་པའི་གཞི་རྟེན་སོ་ཐར་དགེ་ཚུལ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཕྱིས་སྔགས་སྐྱོད་མཛད་ཀྱི་བར་བགྲང་ལས་འདས་པ་བསྒྲབས་གནང་མཛད། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྡོམ་བཀའ་སྲོལ་གཉིས་གསར་ ྦ 
རྙིང་ཡི ག་ཚ་སྣ་ཚོགས་སྟེང་ནས་སྔ་ཕྱིར་ལན་གྲངས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མང་བ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་འཁོར་གཙོ་བོ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་གངས་ལྡོངས་ སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཞར་བྱུང་ཁྲི ད་ཕྲན་ 


༨༩༩ ༤༧ 





༄༅།། །སྐོར་བཅས་རིང་བ རྒྱད རྡོགས པར་གསན ་ཧིང་སོ་སོར་ ཉམས་ བཞེས་ དང་བྱིན ་རླུབས་ ཉེ་བ བརྒྱད་ ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྨིན་གྲོལ་ རྐྱབ་ བ་བརྟེན་ བཅས་བཞུགས་པའི་ འི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ གདམས་ 
ངག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་པོ པོད་ ཆེན་བཅུའི་ འེ་དབང་ ཁྲིད་ ལུང་བཅས ་ཤིན་ ུ་ཞིབ་རྒྱས་ལན་ གཉིས། རྗེ 'མཁྱེན་ བརྩེ་ དབང་ པོས་ བཀའ་བསྡུ་གནང་ བའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེ་ ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ པོད་བཅུ་ 
ྲ བཞིའི ་དབང་ཡུང་ལན་ བཞི། རྣལ་ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་པི་ རུ་པའི་ ཐུགས་བཅུད་གསུང་ངག་ རིན་པོ་ཆེ་ལམ་ འབྲས་ སློབ་བཤད་ ཞིབ་ རྒྱས་ལན་གསུམ། ཚོགས་ བཤད་ལན་ གཉིས། རྭ་རྒྱུད་བརྟག་པ་ _ 
གཉིས་ པའི་རྒྱུད བཤད་རྗེ་ ངེ་བཙུན་ གོང་མ བརྒྱུད་ འཛིན་བཅས་པའི་ འི་ཡིག་ ཆ་རྣམས་ གུང་བསྡེབས་ པའི་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་ རྒྱས་ལན་ བཞི། གུར་ སཾ་གྱི་བཤད་པ་མཁྱེན་བརྩེ་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ ཉེ བརྒྱུད་ཅན་ ལན་ ༩ ༦ 
„ གསུམ། ངོར་ ལུགས་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ བདུན ་གྱི་དབང་ཆེན་ཡོངས་ རྗོགས ་ལན ་བཞི། གསང་འདུས་ རིགས ་གཉིས་དང་། བདག་མེད་མའེ ་དབང་ཊ ཆེན་ལན་ཁ་ཤས། ཀུན་རིག་དང་མི་འཁྲུགས་ པ། ཚེ 
± དཔག་ྷ དགུ། དི་མེད་རྣམ་ གཉིས་སོགས་ལན་མང་། སྦྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆེན་ཚར་གསུམ། མར་ལུགས་བརྟག་གཉིས་རྒྱུད་ བཤད་ལན་ཁ་ཤས། ཙུ བླ་མ་ལན་གཉིས། 





ཟབ་མོ་ ནང་དོན ་དང་ གཞུང་ཆུང་གཉེས་ བཅས་ ་བཤད་ཝི ཁྲིད་ལན་ མང་། ཆགས་ མེད་ དངཀོང་སྤྲལ གསུང་ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་ལན་མང་། རས་ཆུང་སྟན་བརྒྱུད་ ཀྱི་བདེ ་མཆོག་ ལུན སྐྱེས་ཡབ་བཀའ་དང་ 
སྨུ' ཡུམ བཀའི བྱིན ་རླབས་དང་ཟབ་ །ཁྲིད་ མཁྱེན ་གསུང་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཀྱི་ ལུང་བཅས། ཤངས་ཆེ ཆོས་ཀྱི་ བྱིན རླབས་རྣམས་དང་ ཁྲིད་ བཅས་ལན་ཁ་ཤས། རྒྱལ་ཐང་ གཅོད་ དབང་ ཁྲིད་བཅས་ ལན་མང་། 
པཾ ¦ ཀར་ གཅོད་ གཏོར་ དབང་དང་འདོན་ཆའི་ ལུང་བཅས་ལན་ཁ་ཤས། དཔལ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇྔོ་ཞལ་ཤིང་རྟ་གཉིས་ ཀྱི་དབང་ཆེན་ལན་བརྒྱད་ དང་མཆོག་ དབང་དང་སྦྱོར་དྲུག་ཁྲིད་ལན་འགའ་ ཞིག རྗེ 

མཁྱེན ན་ཀོང་གཉིས་ བརྒྱུད་པར་བཞུགས་ཿ པའི་འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་འགྲེལ་ཆེན་སྟེང་ནས་དུས་འཁོར་༔ རྒྱུད་བཤད་ལན ་གཅིག །གྲུབ་ཆེན ་ཐང་རྒྱུལ་ལ་གནས་བརྟན་ཡན་ ལག་འབྱུང་ གྲིས་སྩྣལ་ “ 

བའི་ ཉེ བཾ རྒྱད་ཤིར ཕྱིན བརྒྱད་ སྟོང་པ པའི་ འ་ལྗགས་ ལུང་ 'ལན་ གསུམ། ཐམས་ 'སྭ་ཅད་ མཁྱེན་ གཟིགས་ མཁྱེན་བ བརྩེའི དབང་ པོས་ སྲོབ དཔོན་ འཇམ་དཔལ་ བཤེས་ གཉེན་འ ལས་ '་གསན་° པའི་ འ་ཤིར་ ཕྱིན སྡུད་པ པ་ 


༢༧༠༨. @ ག མྱ 
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ཟེ། ༄༅། །ལུང་། བ་ 'སྐྱ་གོང་མ རྣམ་ ལྔ དང་ཛེ ངོར་ ཆེན་རྡོ་རྗེ རཾ ་འཆང་གི །་བཀའ་ འབུམ་བཅས་ ལྡགས་ ལུང་ལན ་གཅིག །སྡོམ་ཿ ་གསུམ་རབ་དབྱེ སོགས ལན མང་། དངུལ་ ཆུ་ཐོགས་ མེད་ ཀི་ བཀའ་: འབུམ་ དང་ 
རྗེ་ཙོང་ཁ་པའི་ལམ་རིམ (ཚེན ་མོ། ཆགས་ མེད་ཞབས་ ཀྱི་རི་ཆོས་ སོགས་ ཀྱི་ལྗགས་ ལུང་ལན་ཅ ་རིགས་ ་བཅས། མངོན རྟོགས རྒྱན་རྩ་བ་ པ་དང་༔ རོང་ སྟོན་ འགྲེལ་ ཆེན་ཞ ཚར་ གཅིག །འདུལ་ བ་མི ཏོག་ ཕྲེང་ 
རྒྱུད་ལན་ཁ་ཤས། བདེ་མཆོག་ ལུནག དེལ་ གསུམ་གྱི་དབང་ཆེན་ལན་དུ་མ། བདེ མཆོག་རྩ རྒྱུད ཀྱི་བཤད་པ་ལན་ ན་གཅིག །མཁའ་སྤྱོད་བེ་༔ བུམ་གྱི་ལུང་ལན ་གཉིས། ཨིནྡྲ་དང་མེ ཏི་ མཁའ་སྤྱོད། ༨ 
ཆོས་ ཉེད་ དངོས་ བསྟན་དང་སྔགས་ བཏུའི་ བྱིན་རླ ་རབས རྣམས་ ལན་མང་ཙམ། དམར་པོ་ རྐ སྐོར་གསུམ་རྗེས་ གནང་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་ལན གསུམ ་རེ། གཞན ་ཡང་ཐུགས་ཆེན་བཅུ་ གཅིག་( ཞལ། དོན་ཡོད་ “ 
ཞགས་པ། གདུགས་དཀར། གཟའ་ཡུམ། སྨན་བླུ་ཞེ་བདུན། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན། རས་ཆུང་ཕྱག་རྡོར། དགེ་ལྡན་འཇིགས་བྱེད་དཔའ་གཅིག །འབྲུག་ལུགས་བདེ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་མ་ 
སོགས རྒྱུད་སྡེ གོང་འོག་ གི ་དབང་ཆེན་རྣམས་ཐོར་ བུའི་ཚུལ་ དུ་རྒྱ་ ཆེར་གསུངས་ རིགས ་ཞིབ་ ཏུ་འགོད་མ ་ཤིས་ སོ། །ངོར་ཚར་ འཇིགས་ བྱེད་དབང་ཆེན་ལན་མང་དང་ ཁྲིད དང་པོད་ལུང་ལན་ གཅིག ད 
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གཤེད་ དམར་ དབང་ ལུན །བ་ཤས་པོད་ ལུང་གཅིག་ །གུར་ གྱི་དབང་ཁྲིད་ལན་བཞི་པོ ད་ལུང་ལན་གཉིས། ཞལ ་གྱི གྱཾ་དབང་ ཁྲིད་ ལན་ གཉིས་ པོད་ ལུང་ ལན་ གཅིག །སྔ་ འགྱུར་བ རིང་མ་ བཀའ་ཿ མའི་ 'སྐོར་ ཀྱི་ 
སྨུ དབང་ཡོངས་ རྫོགས ་ཞིབ་ རྒྱས་ལན ན་གསུམ དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་ ཞི་ཁྲོ། དོང་སྦྲགས། ཚོགས་ཆེ ཆེན ་འདུས་པ། འཁོན་ལུགས ཡང་ཕུར་རྣམས་ ཀྱི་དབང་དེ་ལས་ མང་བ། བཀའ་ མའི་ གཞུང་རྟ རྙིང་པོད་བཅུ་ 
པཾ སྐོར་ ལོང་བའི་ལྡགས་ ལུང་ལན ་བཞི། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྩ་རྒྱུད་ གསང་བ་སྟིང་པོ་ དང་། སྤྱི་མདོ་ དགོངས་པ་ འདུས་པ་ དང་ཐུར་པ་རྩ་དུམ གྱི་རྒྱུད བཤད་ལན བཞི ་ལྔ། སངས་རྒྱས ་གསང་བའི་ལམ་ ཆེན རདང་། ྱ 
= ཉི་མ་ སེང་གིའེ་རྒྱ་ཆེ ཆེར་ འགྲེལ། རྒྱུད་འབུམ་ རིན་ པོ་ཆེ་ དཀར་ ཆག་ བཅས་པོད་ཉེར་ དྲུག་ གི 'ལྡགས་ུ ལུང་ལན་ གཅིག །རིན་ཆེ ཆེན་ གཏེར་ མཛོད་ཆེན་ མོའི་ དབང་ ཁྲིད་ ལུང་དང་བཅས་པ་ ་ལན་ གཅིག ། ཡབ 

གཏེར་ མཛོད་ བཀའ་ རྒྱའི དབང་ལན་ གསུམ། རྒྱུད་བཅུ་ བདུན་ ཀྱི་ དབང་ ཁཾ ་ཤུས་ང དང་ལུང་ཚར་ ་གཉིས། ཉང་ གཏེར་ བཀའ་བརྒྱད་བདེར་ འདུས་ དབང་ ཆེན་ ལན་གསུམ། དབང་ འབྲིང་ བསྡུས་ ཁྲིད་ 
སོགས 'ལན་ཁ་ཤས། གུར་དྲག་དང་ཐུགས་ཆེན། མཁའ་འགྲོ ཆེན་མོ་རྣམས ་ཀྱི་པོད་ལུང་ལན ་རེ། ཁྲོས་ནག་ག ི་ྨིནགྲོལ་དང་པོད་ཡུང་ལན་རེ ་རེ་ཟུང་། ཆོས་དབང་བླ་མ་གསང་འདུས་དང་། ཐུགས་ 
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༄༅། །ཅེན་ཡང་འདུས། ཕུར་པ་སོགས་ཀྱི་དབང་དང་པོད་ཡུང་ལན་ཅི་རིགས། ོ་ཏི་སངསྦ་རྱས་མཉམསྦྱོརགིསྒྲོན་གྲལ་པོད་ལུང་ཐེངས་གཅིག གཡུཐོག་སྙིང་ཐིག་གི་དབང་ཁྲིད་ལན་ལྔ། 


པོད་ ཡུང་ལན ་གཅིག །རྒྱུད་ བཞིའེ་ ཡུང་ལུན ་གཅིག །སྙིང་ཐིག་ཿ ཡ་ བཞི་ཚ ཆར་ ཝྔ། ཡང་ ཏིག་ རྣམ་ པ་ གཉིས་ ཀྱི་དབང་ ཁྲིད་ ཡལན་ དུམ། ཀོང་ཆེན་ མཛོད་ བནུན་ ལྗགས་ ཡུང་ལན་ གཉིས། ངལ་ གསོ་ 


སྐོར་ གསུམཅུ་ འགྲེལ་ པ་དང་ཁྲིད་ བཅས། ཡིད་ བཞིན ་མཛོད་རྩ་ 'འགྲེལ། ཆོས་ དབྱིངས་ མཛོད་ རྣམས་ ལན དུམ། དྤཱཨ་ དགོངས་ འདུས ཀི་ ཟླུབ་ དཔང་ ཆེན་ཆེ ལོ་ ཞིབ་ རྒྱས་ ཡལན་ གཉིས། དོན་ དབང ལན 


མང་། བྱང་ གཏེར་ སྐོར་ གྱི་དབང་ ལུང་ལན ་གཅིག །བྱང་ གཏེར་ ་ཀུན་ང ་བཟང་ དགོངས་ པ་ཟངས་ཐལ་དང་ཀ་དག་ རང་ཤར་ བཅས་ ཀྱི་དབང་ ཁྲིད་ ལུང་བཅས ་ཞེབ་ རྒྱས། ཐུགས་ 'སྒྲབ་ དྲག ་མཐིང་དང་། 
ཐུགས ་ཆེན། ཕུར་པ་ སྤུ་གི། ཞང་ཁྲོམ་ཚེ་བདག་ པ་དག་ནུབ་ ཆུ་བོ་ ་གཅིག་ འདྲེས་ ས་དབང་ཆོག་བ བཅས་ ལན་ མང་། ཚེ་བདག་ གནུབ་ ལུགས་མུ་ཏིག་ ཕེང་བ་ ལན་ གཅིག །རྣདའ་ འི་ཚེ་ ་གསང་ དང་ཕུར་ པའི་ 


དཔང་ རྒྱས་ བམས ཡན་ བསུམ བཞ། གྲུཔ་ ཆེན ཐང་རྒྱལ ལྷན བརྒྱུད་ མ།བའ་ འགྲོ་ གསང་ སྤྱོད་ ཀི དབང་ ཁྲིད་ ལན་ བཞི། མངའ་རིའི་པར་ཆེན་རིག་འཛིན་ཡོ ཡངས་ འདུས་ ཀི་ སྨིན ་བྱེད་ བེངས་ གསུམ། པོད 
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ལུང་ལན་གཅིག རྡོར་གླིང་ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས་དབང་ལུང་ལན་གཅིག །ཀློང་གསལ་འབར་མ་དང་རཱུཾ་སྐོར་སྟིང་ཐིག་གི་སྨིན་གྲོལ་ལན་གཉིས། ཀར་གླིང་ཞི་ཁྲོའི་དབང་རྒྱས་བསྡུས་དང་བར་དོ་དྲུག་ 
¦ ཕོའི་དབང་ལན་མང་། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་དག་སྣང་རྒྱ་ཅན་ཉེར་ལྔའི་དབང་ལུང་ཞིབ་རྒྱས་ལན་བཞི། སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཆོས་ཡོངས་རྫོགས་ལན་བཞི། བདེ་ཀུན་དང་ 
_ ‡ ཁྱད་པར་རྡོར་སེམས་དབང་ཁྲིད་ལན་མང་། སྒྲབ་ཐབས་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་གི་དབང་ལུང་ཐེངས་གསུམ། སྨིན་གཏེར་དང་རྩེ་ལེ་མཁས་གྲུབ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ལུང་ལན་རེ། ' 
, ༧ །གཏེར་ཆེན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་དང་ཀློ། ང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་ཚར་གཉིས། བདུད་འདུལ་ཕུར་པ་དང་ཀློང་གསལ་གུར་དྲག་དབང་ལན་མང་། གུར་དྲག་དང་རྡོར་སྟིང་ཁྲིད་ལན་ཅི་ 

རིགས་ཁ་སྐོང་བཅས། ཀོང་ཆེན་སྟིང་ཐིག་རྩ་པོད་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ལུང་བཅས་ལན་གྲངས་མང་བ་དང་། ཀུན་བཟང་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་དེ་མཚུངས། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཀྱི་རང་འགྲེལ་ 






ང་་ 


པོ་ཆེའི་གཏེར་ཆོས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ལུང་དང་། བཀའ་འབུམ་ལུང་ཚར་གཉིས། དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཆེན་རྒྱལ་རྒྱམ། བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས། 





༨ 


° ༄༅། །དང་སོག་པོ་དགེ་བཤེས་བསྟན་དར་གྱི་འགྲེལ་པ་བཅས་ཀྱི་བཤད་ཁྲིད་ལན་གསུམ། རྒྱུད་ལུགས་ཕུར་པའི་དབང་ཆེན་ཐེངས་བཞི། པོད་ལུང་ལན་གཉིས། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་ 


ྲ གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་དང་། སྙན་བརྒྱུད་སྐོར་དང་། རྩ་གསུམ་འོད་གསལ་སྟིང་ཐིག་སོགས་ལན་མང་ཙམ། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་གི་གཏེར་ཆོས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཚར་གསུམ། སྡོམ་ 
ྫ གསུམ་རྩ་འགྲེལ་སྐོར་དང་། ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་རྩ་འགྲེལ་ལན་དུ་མར་གསུངས་པ་རྣམས་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུང་གི་གྲངས་དང་ཧུང་མི་མཐུན་ཀྱང་རྣམ་ཐར་གསུངས་རྗེས་སྐུ་ཆེའི་སྨད་དུ་གསུངས་ 
པ་རྣམས་བརྩིས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ ཤེས་རྡོ་རྗེའི་གཅོད་འཛིན་པ་རང་གྲོལ་དང་། འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་གཏེར་སྐོར་དང་། མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་ 


517 






༨ ༨ ༨ 


ནཱ་རོ་ན ་མཁའ་ སྨྱད་ ག་བ རླབས། ཚར་ངོར་ ལུགས ་གཉིས་ ཀྱིཁྲིད བཅས། བློ སྱོངསྐོར་དང་། ཐུགས ཆེན་། ་རྗེས་གནང་། ཀློང་སྟིང་སྔོན་ དངོས་ ཁྲིད་ བཅས་ །ལན་ ཅི 'རིགས། ཐྲགས་ སྒྲུབ རྣམ་ གཉིས་ ` 

ལྷུ དང་ལྕེ་བཙུན་སྙིང་ཐིག་སྨིན་གྲོལ་ལན་མང་། སྐྱེར་སྒང་རྟ་མགྲིན་དང་། སྒྲོལ་དཀར་རྡེས་གནང་། ཚེ་ཁྲིད་བཅས། སྟན་བརྒྱུད་ཡུར་པ། འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་དང་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ། རྩ་ 

ཧཱཾ, གསུམ་སྤྱི་འདུས། ཕྱག་རྡོར་མེ་དབལ། རྟ་མགྲིན་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར། གཉེན་པོ་ལྷ་ལྔ། ཞི་བྱེད་ལྟ་བདུན་སྐོར། ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས། མཆོག་གཏེར་འོད་ཆོག །ཀློང་སྟིང་རྩ་ 

ཤཱ གསུམ དང་ ཡང་གསང་བླ སྒྲབ་རྟ་ཕྱག་ རྗེས་ གནང་ ། ཐང་ ་རྒྱལ་ ཚེ་དབང་རྒྱས་ བསྡུས་ སོགས་ ཞུ་མཁན་རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པའི་རེ་བ །'སྐོང་བར མཛད་པས་ མཚོན། མདོར་ ན་རྒྱུད་ སྡེ ཀུན་ བཏུས་ ཡོངས་ རྫོགས་ 
སྡེབས་གཅིག་གསུངས་རྒྱུ་མ་བྱུང་ནའང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་དབང་ཆེན་ཐོར་བུའི་ཚུལ་དུ་ལྷག་ལུས་མེད་པར་གསུངས་གྲུབ་པ་སོགས་བཀའ་འགྱུར་ཙམ་ལས་གང་གསན་པ་དེ་དག་ཚར་རེ་མ་འཆད་པ་མེད་ 

པ་ ལྟ་བུས་ མདོར་ན ་སྐུ་ཚེ་ གཅིག་ གི མཇཛད་པ་ ཆོས་ འཆད་ ཀུན་ ཁོ་ནས་དུས་འདའ་བས་ སྐུ་མཚམས་བཅད རྒྱའི སྐབས་དང་ཡར་མར་ཕེབས་ པའི་རིང་ལས་ ཉིན་ རེར་དབང་རྗེས་གནང་ཐེངས་ རེ་མི་ གསུངས 





༄༅།། །ཕ་གཏན་ནས་ མེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། དབུ་མ་ ལོགས ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ཏ་པོའི་དབང་ རྗེས་ཐུན་ མོང་བ། འཕོ་ལུང་། ཀྱིན སེལ་ 'དབང་ རྡེས་ 'ཕྲན་ ཚེགས། ཚེ་དབང་སོགས་ 
ཀུན་ལ་འཆད་ རུང་རིགས །ཁྱབ་གདལ་དུ་གནང་བ་ཅམ་ མ་ལས། གཞན་ཐམས་ཅད་གང་བྱུང་ ང་ལ་ཁྲོམ་ཆོས་ སུ་གྱུར་པ་གཏན་ནས་ མི་མཛད ཅིང་། ཁྱིམ་པ་ཕོ་མོ་ལ་ཡི་གེ ་དུག་པའི་བསྐོམ བཟླས་དང་། 
ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དམ་པ་ གསུམ་དང་བསགས་ སྦྱོང་གི སྒ ནས་རྣམ་དཀར་སྒྲབ་པ་དང་། དགེ་ཚུ ཚུལ་ སློང་ག སྡོམ ་པའི་རྟེན་ཅན་ གདམས་ཟབ་ དོན་ དུ་གཉེར་བ་དག་ལ་ གཙོ་བོར་ཿ རང་རང་བློ་མོས་དང་ 
' འཚམས པར་རྟེན་ཁྲི 'ཁྲེམས་གཙང་དང་ཆོས་ལུགས་རང་ རང་གི་ཿ ཡི་དམ་བསྟེན་སྒྲབ་ ཉམས་ ལེན་སོགས་གསར་རྙིང་ཆོས་བཀའ་གང་དགོས་སོ་སོར་སྟོན་པར་ ང་མཛད་ ་ལ། བསྟན་པ་ རིས་ ས་མེད་ ལ་དག་སྣང་ 
; གིས་ ཆོས་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་གསན་བསམ་ འཛིན་སེ སྤེལ་ སྐྱོང་བའེ ་མཁས་ བཅུན དམ་ པའི་ངང་ཚུལ་ 'དང་ཐུགས བསྐྱེད་ཅན་ དགུ་ལ་ལྷག་པར་ དགྱེས་ པས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ ས་སྒོ ཡངས་པོར་ ང་སྟོན། གསར་ 
: རྙིང་གྲུབ་ མཐའ་རང་རང་གི་ཆོས་བརྒྱུད་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པས་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་པ ་རྩལ་དུ་འདོན་པ་རྣམས་ལའང་སོ་སོའི་ལྟ་གླབ་ཀྱི་འཇོག་མཚམས། བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་རྣམ་ཐར། ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ། 





་ -ཤེ 





ཐ་ན་ཕྱག་བཞེས་དབྱངས་རོལ་ཚུན་ཞིབ་པར་ཐུགས་ལ་མངའ་ཞིང་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར་བཀའ་ཡུང་རྗེན་པར་སྙོལ་བས་རེ་བ་རྫོགས་པར་བསྐང་ཞིང་ཡིད་ཆེས་ལྷག་པར་འཕེལ་བར་མཛད། གྲུབ་ 
སྒྲ མཐའ་ཆོས་ལུགས་ཕན་ཚུན་གཡོ་ཐབས་སམ་དབང་ཆེ་ཆུང་གིས་བསྒུར་བ་དང་། རང་ལུགས་བཞག་ནས་ཨ་གསར་ཅོལ་ཆུང་ཀླད་ཡང་གིས་རེ་རེ་རྙེད་དུས་རེ་རེ་བོར་བའི་རིགས་རྣམས་དང་། ལྷག་ 
ཛཱ པར་དུ་ཡང་གྲུབ་མཐའི་ཕྱོགས་ཁྱེར་གྱིས་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་སྐྱོན་འདོགས། སྤྲིངས་ཡིག །དེ་བ། འབྱམས་ཡིག་སོགས་ཤེས་རྒྱུད་ཟིང་ཟིང་ཕོར་བྱེད་ཅིང་རྩོ། ད་པ་འཕེ ལ་བྱེད་ ཀྱི་རིགས་ལ་གཏན་ 
བཾ ནས་མི་དགྱེས། བཀའ་ལས་ཀྱང་། དེང་སང་རྩོད་ལྡན་སྟིགས་ལྔའི་ལྟ་བའི་སྟིགས་མ་ཆེས་བདོ་བས་བོད་མི་རེའི་རྒྱུད་ལ་ལྟ་བ་རེ་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་བཞིན། བསྟན་སྒོར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལྟ་ཅི། 

ཀྱིས་བརླམས་པས་བསྟན་པ་ནང་དབྱེན་དང་བསྟན་སེལ་ཕུང་དཀྲུག་གི་གཞིར་སོང་ནས་བསྟན་པའི་རྒྱུན་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྱུར་དུ་ཉམས་བྱེད་འབའ་ཞིག་གེ་རྒྱུར་འགྲོ་བ་ཤས་ཆེ། ལར་ཡང་བསྟན་ 








༄༅། །པའི་སྲོལ་6 འབྱེད་ ཆེན ་པོ འཕགས་ པའི ས་ལ་ བཞུགས ་ངེས་པ་ རྣམས དང་། བསྟན ་འཛིན ་མཁས་གྲུབ་རིམ་བྱོན་དག་གིས་དཔྱད གསུམ དྲ པས་ གཏན་ ལྭ་ ལ་ཕབས། སྒྲོམ་ སྒྲབ་ ཉམས་ བཞེས་ ཀི་ 
ལམ་ རྟབས་ དང་མཆོག་ གི སུབ་འཱ འྲབས་ མངོན་ དུ་མཇད་ པའ བསྟན ་པ རྣམ དག་ གསེར་ ཞུན མ་འདྲ་བ རྣམསལ་ སོ་ སྐྱའི་རྣམ་ རྟོག་ གིས་ གད་པ པར་ འདོད་ ཕྲ ་ན་ རང་ཉིད་ ཉམས་ པའི་རྒྱུ་ལས་ གཞན་ མེད། 
དེས་ན་རང་རང་བསྟན་ ་པ་ གང་གི སྐོར་ ཞུགས ་པ དེའི་ལྟ་གྲུབ་ལ་ ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ ལྭ་ ནན དུ་བརྩོན་ཅིང་ཉམས་ ལེན་སྟིང་པོར་བྱེད་ པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། འོན་ ཤྱང་གླབ་ མཐའ་ཤུན་ ལ ཕྱོགས་ རིས་ ཀྱི་ ྒ 
ངན རྟོག་ མཐའ་ འདག དོར་ལ་ དག སྣང་སྡྱོང་བ་ གལ་ ཆེ་ཞི ཿཞང་། དེར་མ་ཟད་རིས་མེད་པའི་མདོ་སྔགས་ ཀྱ གཞུང་° འགྲེལ་ རྣམས་ ལ་ དག་ པའི་ སྣང་ པས་ ཞིབ་ ཊུམཇལ་ ན་ འཆད ཐཔས་ (དང འགྲེལ་ ཆུལ་( འད་ 
མིན དག ལ་སོ་ སོར་སྐབས་ ས་བབས ་པའི་ཁུད་ ཆོས་ངོ་མཚར་ཅན་རེ ་རེ་བཞུགས་ཤིང་། མཐར་འདྲས ་ཀྱི་དོན ་གཅིག་ ཏའབབས་ པས་ ན། རང་རང་ ངེས་ཤེས་ སྐྱེས པའི་ པི བ་ དེའི་དོགས་ སེལ་ དུང ཆེ་བ་ 
ཟླ འདོན ་པའི་ སྒྲཔ་ བྱེད་དུ་འགྱུར་ ཞེང་ཐོས་ བསམ་གྱ་ ཀྱི་བློ་སྐྱེད་ གོང་འཕེལ་བྱེ དྱད། གན ༦ ་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་ པས་ དད་ པའི སྣང་པ་ རང་ཤུགས་ ཀྱིས་ འབཇུང་པ་ སོགས་ དགོས་ པ་ ཤིན་ ཏུ་ཆེ། དུས དཔང་ གིས་ ཞིང 


.1 ཅི 





༧༢༧ 





སྟོང སྒྲབ་ ཕྱོགས ་རྩལ་འདོན་ཆེ ཆུང་དང་། བརྒྱུད་པ་ཕན་ ཚུན་ ཐུགས་ ནང མཐུན་ མི་ ་མཐུན་ ཕྲན་ བྲུས་ཆོས་ མཐུན རྩོད་ པ་ །བསྟན་༔ པའི་རྒྱན་དུ་འགྱུར་བ་ ་འོང་དཀའ་ བས་ཐམས་ཅད་ནས་བསྟན་པ་ནང་ 
| མཐུན འབྱུང་ཐབས་ རེ་མཛད་ ན་ཕན་ ཆེ ་ཚུལ་ འདོམས་ པར་ མཛད་ཅིང་། གཏེར་ ཆེན ་མཆོག་ གླིང་གི་ ཐུགས་ སྒྲུབ“ ཡིད་ ་བཞིན ་ནོར་ བུའི་ ཡུང་བྱང་དུ། དུས་ ཀྱི་ མཐའ་ལ་ བསྟན་ སེལ་ འབྱུང་བ་ན མངའ་བདག་ 
ཛཱ སྤྲལ་པ་ཞིག་གིས་དེ་ཉིད་དབྱེན་བཟླུམས་མཛད་ནས་བསྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་འབྱུང་ཞེས་གསུངས་པ་བཀའ་ལས་ཐོས་ཤིང་རྣམ་ཐར་དུའང་དེ་ལྟར་གནང་བ་བསྟན་འཛིན་སྐྱུས་བུ་དང་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ , 
ཱཾ །ཁག་ལ་ ཡང་ནས་ ཡང་དུ་ཞལ་ གདམས་ སྩལ། གསར་ རྙིང་གི ་ཆེ་ (་གའི་ཆིང ངྲས་ དང་དབང་གི ་ཕྱག་ བཞེས་སྒོ་ ་ཡངངར དོག རྣམས་འ (ལཱ་ གཅིག་ དཔེ ་ཀུན་ འགེབ་ ཀི 'སྲོལ་ ངན་མ ཡིན་ པར་རྒྱུད་ སྡེ ཀོང་ འོག་ དང་ བླུ་ “ 
4 མ་བརྒྱུད་ པའི ཕྱག་ བཞེས་ ཀྱི་ཁྱད་ པར་ལས་ ཇི་ལྟར་ འབྱུང་བ་ བཞིན དང་། ཁྱད་ པར་དབང་དང་སྒྲབ་ པའི་ཕྱག་ བཞེས་ ལཕལ་ཆེར་ རྡེས་ གནང་ དང་ གཏོར་ད དབང་ཅ ཅཧམ་ལའང་ རྔེ འཇམ་ མགོན རྣམ་ གཉིས་ ཀི་ 
ཕྱག ་སྤོལ་ ཞིབ་ཅིང་རྒྱས ་པ་ཁོ་ ཞནར་གནང་བ་ལས། ཕྱིས་ སྐུ་ན་ སྒིན་ ་པ་ དང་སློབ་ ཚོགས་ཆེ ་ཆེས་ མང་སྐབས་ སྭ་ཀྱང་གཞུང་དོན ་རས་ བོར་གྱི་སྐ ་ཆོས་དང་བྱས་ལོ་ ་དེས་ ཆོག་ གཏན་ ནས་མ མངད། ཁྲིད་ ཀི ་རིགས་ 





༄༅། །ལམ་འབྲས་ཚོགས་སྒོ། བ་སོགས་ས་སྐྱའི་སྐོ་ ར་རྣམས་སུམ་ཁྲིད་དང་བཞི་ཁྲི ད་མཛད། དེ་མཐུན་གདམ ས་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་ཟབ་ཁྲིད་རྙིང་སྐོ ར་མ་གཏོགས་པ་རྣམ ས་ཁྲིད་བརྒྱ་དང་སྦྲགས་ཏེ་ 

སུམ་ཁྲིད་མཛད་པ་ འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་བ ཞེད་སྲོལ་ ཡིན་པ ར་ ཤིན་ཏུ་ག ལ།ཆེ་ ཞེས་ ཡང་ཡང་གསུངས། བརྒྱུད་ འཛིན་རྣམས་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟ ར་དགོས་ པར་བླ་མ་བརྒྱུད་པས་བཀ འ་གཅིགས་ སུ་ 
, གདམས་ཚུལ་གསུངས། གཞན་གསར་རྙིང་གི 'ཁྲིད་རྣམས་བརྡ་འཕྲོད་ངེས་པ་ལན་རེས་ཁྲིད་ ལུང་གི ་ རྒྱུན་ལ་ཆོ: ག་པར་གསུངས་ཤིང་དེ་བཞིན་དུ་གནང་། རྟག་པར་ཆོས་སྦྲུན་ཆད་མེ ད་དུ་སྙལ་ཀྱང་ 
¦ འབ འ་སོམ་གྱི་ཟ ར།་ འབག་བཙོག་ ཅན་བྱ་ཁྱིས་ཟོ ས་པ་ལྟ ར་དོན་གཉེར་ཡོད་མེད་དང་། ཆས་ ཀྱི་གནད་དོན་དཔོག་མིན་སོགས་དཔྱད་པ་གང་ཡང་མེ ད་པ ར་ ཤུགས་འབྱུང་གིས་ཅཾ་འདོད་ བྱུང་རྒྱལ་ཆོག་ ༼།" 
ཀྐ ལྟ་བུའང་མ་ཡན་པར་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་རྣམས་བཀའ་གཅིགས་ཀྱ་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ནས་སོ་སོའི་བརྒྱུད་འཛིན་དང་མོས་ལྡན་ལ་ཆེད་དུ་གདམས་ཤིང་མནོག་ཆོས་སུ་སྩལ་བས་ རྗེས་འཇུག་དག་གིས་ 
® ཟབ་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཐང་དང་དཀོན་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཟབ་དོན་ལ་ཡིད་ཆེས། ཧ་ཅང་གཏེ་ཐུག་གེ་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པ་དག་གི ས་ཀྱང་ཅཾ་ཡོད་ཆ་མི་འཚལ་ཞིང་བརྒྱུད་པ་ཆད་འགྲོ་བའང་མ་ཡིན་པ ར་སྣོཿ ད་ 









(32? 
ཐཱ 
¿ཤཱ 


] ཡང་ཡང་ནན་ ཏན ་གྱིས། ཆོས་ ས་འཆད་ ཉན་ སྒོམ་ སྒྲབ་ཅི བྱིད་ ཀྱང་ལམ་རྣམ་དག ཏུ་འགྱུར་ མིན་ ཤུན་ སློང་འདི་ ཁོ་ ན་ལ་རག་ལས་ ་པས་ཤིན་ ཏུ་གལ་ ཆེ་བར་ གདམས པའི་སྒོ་ ནས་གདུལ་ བྱའི་ བློ རྒྱུད་ སྨིན་ ྒ 
ངེས་ སུ་མཛད། འཆད་བྱའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་དབང་ ། ཁྲིད། རྩ་པ་དང་ཡན་ལག ་གི ་ཡིག་ ཆའི་ ལུང་སོགས་ །བངས་ དང་འབྲེལ་ ཞེང་ རྒྱུ་མཚན ་འདི ལྟ ་བུའོ་ཞེས་ ཆེད་ དུ་གསོལ་ བཔ་ བཏབ་ མ ནཱུས་ ཀུང་རྒྱས་ 
ཧཱ པར་ བཀའ་སྣལ་ བས་གདུལ་ བྱའི རེ ངེ་འདོད་ཡེ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ཤིང་བསྟན་༔ རྒྱུན ་ལ་སྨན་པ་དང་། དཔྱོད་ ལྡན་དང་བ འདྲེན་ཅིང་ངོ་ ངོ་མཚར་ ང་ལྷག་ པར་ ར་སྐྱེ བར་ ར་སྣང་། རྟེན་ འབྲེལ་ དང་ དགོས་ཿ པའི ་སྐབས་དང་ 
འབྲེལ་ མོ ་དཔེ '་ཆ་སོགས་ རྩུལ པ་ཞིང་རྗེས་ སུ་སྤྲོ་ བ་ བསྐྱེད་ པའི ་ཆུལ་ དུ། ཁོ ་བོས་ དྲཱ་ས་ །དདམངཔ་ འདི ༽རྣམས ལན་ གངས་ འདི་ལྟ ་བུ་ནོས། དེའང་གཅིག་ ལ་ ཡིད་མ་ ཆེས་པར་ཡང་ཡང་ ཞུས་ པ་ མིན་ གང་ ཞུ་སུལ 
ྦ བླ་མ་དེ་དག་པ སྦྱིར་དམ་ པའི་ཡོན་ཏན ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ དང་ལྡན་ ལ། ཁྱད་ པར་རྗེ་འཇམ་མགོན་རྣམ་ གཉིས་ ཀྱིས་སོ་སོར་སྒེར་ཆོས་ཆེད་དུ་སྩལ་བ་བཞིན་ ཐུགས་དམ་ཉམས་ བཞེས་ལྷག་ པར་གནང་ བའི་ 


ལྡན་ གྱི་རིགས རྨ ཐུགས ལྕོགས ་མིན སྐབས་ ོོ ཁུད་ ་དུ་བསད་ ནར ་མཚན་མོ་ ་མོ་ཡང་ བྲེ འོངཐོའོ་དབང་ཏྲིད་མཿ ་མང་དུ་གསུངས། དེའང་ཆོས་ བཀའ་རྒྱ་ཆེ ་ཆུང་གང་ ཡིན་ རུང་ ཀུན སློང་བཅོས་པའི ཚུལ་ ལ་ ྦ 





གཟག ༤་འབུར་ € ༦ 3༠ངས་ མཐུ༩་ ¶ ག 3⁄་ བ¶ ཐ་ 






། སྤྱིར་ བསྟན་ པ་ཉམས་ པའི་སྔ་ ལྟས་ ། 
ཀུན་གྱིས་ གལ་ཆུ ཆུང་ཆོས་ལ་ བྱེད་སྐ སྐབས་འདེར་ རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ ཀྱི་བློ་ངན་མ་ཡིན་པར་ལྷག་བསམ་ རྣམ་དག་གེས་ ས་འཆད་ ཞུན་བ། བྱིད་ནུས་པ་ གུ 'ལེགས་ ཚུལ་གྱི་བསླབ་ སྟོན་ཙམ་ལས་ཤིན་ ཏུ་སྒྲུབ་ “ ྦ 
¡ པར་དཀའ་བའི་ཁས་ལེན་གྱི་གནད་ལ་བཀར་བ་སོགས་མི་མཛད། རྒྱུད་དང་གཞུང་གི་བཤད་ཁྲིད་དགུ་ཀྱང་ཟབ་དོན་མན་ངག་གིས་དབུལ་བའི་རྟོག་གེའི་བཤད་ཡམ་དང་། གང་ཤེས་གང་དྲན་ཤ་ཟིན་ 


ཀླ པཱ་རུསཏང སྲས་ ཡིན པར་རྒྱས་ བཤད་རྣམས གུ་ཟབ དོན་སྙིང་པོར་དྲལ། བསྡུས་ ཡའ་ རགས ་ཞབ་ ཅང་རྒྱས་ པར་བཀྲལ་ ཏ་ ཏཱ ་གས་ དམན་ མཆོག་ ཊུ གྱི་རྒྱུད་ ལ་ སྨན་ ངེས་ པའི་ འཆད་ བྱ་ མདོ་ ལསྔགས་ 
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གང་ ཡིན གྱི་གཞུང་དོན ་ཐད་ཀར་ གསལ 'རྐྱས་ སུ་སྟོན ་པར་ མཛད་ཅིང་ དྲ སྐབས་ ཐོཔ་ གསར་ རྙིང་གི ་བཤད རྒྱུན དང་ཡིག་ཿ ཆ་ སོགས གང་ལ་ བརྟེན ་པའི ་དགོངས་ དོན མཐའ་དག གསལ་ བར་ མཛད་ རཾ ཙོམ ྦ 
སྣ ལས། གཞན ་དགོངས་ པ་ མཐུན མིན དང་འཐད་ཆ མི་འཐད་ ཀྱི་དགག ་སྒྲབ་ རིགས ་གཏན་ནས ་མི ་མཛད། སྣོད་ ལྡན་ བློ གྲོས་ མཆོག་ གྱུར་ཊ ཀྱི་ རིགས་ ལ་ཟབ་ དོན་ ལར་འཕྲོས་པའི་ གསུང་བཤད ་ཤིན་ ཏུ་ངོ་ 
དཱ མཚོར་བ་ རྒྱས་ པར པར་གནང་། ཀྱིན ་སེལ་ བཀའ་བསྒོ་ བྱིན་ཌ ་རྤབས ་དང་ཚེ འགུགས་ ་ཅམ་ལའང་ཁུངས་ དང་འབྲེལ་ ཞེང་སྔོན དངོས་རྡེས་ཚང་གིས་ཞིབ་པར་ཐུགས་ལྷོ ལྷོད་ དེ དདང་ བ འདྲེན ་པར་ གནང་ བ་ ལས། 
ཤྭ ལྟ་སྒོམ་མཐོན པོའི་སྟོང་སྐད་ ཀྱིས་གྱ་ཚོམ་དུ་གཏན་ནས་མི 'མཇད། རྟག་ ཏུ་དངོས་ མཚན་ གྱི་འཛིན་། པས་ ༈བཅིང་བའི་གླེན གཏམ་སྦུག དོག་ གཏེ་ ཐུག་ན་མ ཡིན་པར་ཆོས་ དང་རྟེན ་འབྲེལ་གྱི་གནད་ མཁྱེན་ 
པས་ཐུགས ་དགོངས་ཤིན ཏུ་གུ་ཡངས་ པར་བཞུགས། མདོར་ན་ ཐུན ་མོང་ ཐུན་ མིན་ གྱི་ཟབ་ རྒྱས་ ཆོས་ཀྱི་ གསང་བ་གང་ ང་སྟོན་ ཀྱང་སྔ་སྲོར་ དཔེ་ གཟིགས་ གནང་ བ་ 'སོགས་ མི་ མཛད་ཅ མོད། གཞུང་ བཞིན་ 
རང་བྱན་ཆུད་པའ། ཤུ ལས མཁྱན ་པས་ཁྱབ་མ་ཁྱབ་ཁྱད་གཏན་ནས་མི་མངའ་ཞིང་། ལྷག་པར་མདོ་སྔགས་གཞུང་དོན་ གནད་དང་། དབང་ཁྲིད་དང་ཆོ་གའི་གབ་དཀྲུག་སོགས་ཇི་ཙམ་ཕྱག་ 
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འཛིན་པའི་སྐུར་བཞེངས་པའི་མངོན་རྟགས་དང་། རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་མཚན་དོན་མཐུན་པའི་རྣམ་ཐར་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་གནས་ 





རྭ 


རུ རེད། རྗེ་མཁྱེན་བ རྩེའི་དབང་པོ་ཟེར་བ་དེ་སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་ངེས་པར་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བྱོན་པ་འདྲ་བ་ཞིག་ཡོད་རྒྱུ་རེད་མ་གཏོགས་ང་འདྲ་བའི་དཀོར་རྒན་སྐྱོན་གྱི་ཕུང་པོ་ལས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ 


༄༅། །ལེན་དཀའ་བ་དེ་ཙམ་གྱི་མཁྱེན་རབ་དང་རྣམ་དཔྱོད་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའི་ངོ་མཚར་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཚུལ་འདི་དག་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་འཇམ་པ རྡོ་རྗེ་ཉིད་ སུམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ 


དྭ སོ། །དེ་དག་གིས་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་ཏེ་མདོར་ན་རྗེ་བླ ་རྲ ་འདི་ཉ ད་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་ཆེ་ཕྲ་མཐའ་དག་ལ་དཔག་ན་རྡེ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ ་སྐུ་གོང་མ འི་རྣམ་པ ར་ཐར་པ་དང་ཁྱད་པ ར་ཅུང་ཟད་ཅམ ་ལི ད་པ་ 
' ལྟ་བུར་བཞུགས་ཀྱང་། ཁོ་བོ་དེའི་སྤྲུལ་སྒུ་ཡིན་དགོངས་པ་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་དེ་དག་ལ་ཐུགས་སྟེམས་རྡུལ་ཙམ་མི་མངའ་བས་དམན་ས་འཛིན་ཅིང་ང་རྒྱལ་སྤོང་བ་ཉིད་ ལྷུར་བཞེས་ཏེ་སློབ་མ་ 
ྒ རྣམས་ལ་གསུང་འཕྲོས་སྩལ་སྐབས་ཀྱང་། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་བོ་མཁྱེན་བརྩེ ་རིན་པོ་ཆེ་དངོས་ཡིན་པའམ་ཁོ་བོ་འདྲ་བ་ཞིག་ཡོད་པར་མ་སེམས་མ་གཏོགས་དེ་ནི་ལོག་ལྟ་དེ་ལས་ཆེ་བ་མེད་པ་ཞིག་ 
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ཅུང་ཟད་ཙམ ཡང་མེད་ རཾ ་ཞིག་ ག་ ལ་ཡི ཡན། དེས་ན་ སྐྱབས་ རྗེ ་ཕཾཾ ུ་རིན ་པོ་ཆེས་ ཕྲུན གདན་ ་ར འདིར་ དང་ པོར་ སླེབས སྐབས་ མཁྱེན་བ ་བྩེ གོང་མའེ་བཞུགས གདན་ འདིའི་འཁྲིས་ སུ་འབོལ་ གདན་ ཞིག་ (ལཱ། 
] ¦ བཀོད་ ནས། ཁྱོད་ རང་ གནས་ སྐབས་དེར་ སྡོད་ན་ ལེགས་རྒྱུ་དང་། ཁྱེད་ རང་ མཁྱེན ་བྩེ རིན ་པོ་ཆེ བཞུགས ་མལ་ དུ་སྡོད་ སྔ་ན་ མི་ སྡོད་ སར་ཁྱཾ ཉལ་། བ་འདྲ་ ཞིག་ ཡོང་ ཞེས་ གསུངས་ པར། སྐབས་ དེར་ 
¦ ལོ་ཞུང་སྣང་མཐོའི་དབང་ གིས་ བཀའ་ བཀྱོན ལྟ ་བུར་གོ་ནས ་ད དེ་ཙམ་ [ཡིད་ ལ་བབས་པ མ་བྱུང་མོད། རྡེས་ སོར་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་ པ་ པ་ནས་ བཟུང་གསུངས་ དེ་ ལ་ཡང་ཡང་རེས་ཤི །ཤཾས་ འབྲུངས་ ཏེ། མཁྱེན་ བྷྩཅེ་ 
རིན་པོ་ཆེ ཆེ་དེ་ང་རང་ཡིན་སྟམ་ཿ པའི་རྟོག་པ་མེད་ཅིང་། རྗེ་བྐ མ་དེ་ཉིད་སྤྱི་གཙུག་ དང་སྟིང་དབུས་སུ་བསྒོམ་ནས་ གསང་གསུམ བྱིན རླབས་རང་རྒྱུད་ལ་ ཞུགས་ཤིང་མཛད་སྤྱོད་ཐམས ཅད་ལ་ཚུལ་ བཞིན་ དུ་ ° 
སློབ་ ནུས་པ་དང་། ཐུགས ་ཀྱི བཞེད་དོན་གང་ཡོད་སྒྲབ་ནུས་པའི་གསོལ་ འདེབས་ དང་ སྨོན་ ལམ་ལ་ཡང་ཡང་ བརྩོན་ པ་ ཡིན་ ཚུལ་ཕེ ཕེབས ་ཤིང་། རྣམ་ པ་ཅམ་ དུའང་ རྟག་ ཏུ་ ངྲེས་ འབྱུང་གི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ 
དང་ཐུགས་འདུ་འབྲལ ་མེད་ པའི་ ཚུལ་ གྱིར 'རྒྱུན་དུ་ཞལ་ བཀོད་ མཇཛད་ པ་གང་ ལའང་གློ་ ་བུར་ འཆི་ བདག་ གིས་ ཚེ་སྲོ། སྲག་ལ་བར་དུ་མ་བཅད་ན་ དེ་ ལྟར་ བགྱིས་ ཆོག གསུངས་ ཏེ་ མཛད་ པ་ གང་ གནང་ ནའང་དེ་ 
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ཀླ གཅེས་པ་མེད་པས་ན་སྲོག་གཅོད་ལ་འཛེམ་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ། ལྟ་སྒོམ་མཐོན་པོར་རློམས་པ་དང་ལྟར་སྣང་གི་དགེ་བ་རྒྱ་ཆེན་སྒྲབ་ཁུལ་བྱས་རུང་ལས་འབྲས་འཆོལ་ཉོག་ཏུ་སྤྱོད་པ་དག་ངན་སོང་གི་རྒྱུ་ 


-༦། དཐ་ཞིཉ མཇད། བཤད་སྒྲབ་ ཀྱི་བསྟུན་ པའི་རྒྱུན དང་འགྲོ་ བའི་བདེ་སྐྱིད་ ཀྱི་གཞི་ལ ངང་ཐུང་གཏན་ནས མི མཛོདོ། རྒྱུ་འབྲས ཞིབ་ལ་ བག་ ཡོད་གནང་སྟེ་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ སྲོག་ གི་འཇིགས་ 
པར་ཐུག་པ་འགའ་ ཞིག་ དངོས་ སུ་བསྐུབས་ཤིང་། ལོ་རེ་བཞེན་བཤས་རར་ཚུད་པའི་སེམས་ །ཅན་མང་ པོའི་སྲོག་བླ་བ་ དང་། འབྲོག་ སྡེ་ཁག་ལ་བྱིན་རླབས་ལྡགས་མདུད་ སོགས '་རྐྱ་ཆེར་བཀྲམ་ ཿནས་ 
སེམས་ཅན་ཁྲི བེ་ཕྲག ་ལོང་བ་ཆེ་ཐར་ གཏོང་བའི ་དགེ་བསྐུལ་ཡང་ཡང་མཛད། ཕྱག་ཁར་ བྱུང་བའི་སེམས །ཅན་ཐམས་ཅད་ ཚེ ་ཐར་དུ་གཏོང་བ་ ལས་ཚོང་བསྒུར་སོགས་གཏན་ནས་མི མཛད། རྟེན་ང བཞེངས་ 
ཀྱི་ལས་ཚན་སྐོར་ཇི་ཙམ་མང་རུང་དངོས་ སུ་སེམས་ཅན་བཤས་ལ་ཕབ་པ་དང་བསྔོས་ཤར་ འགྱུར་ བའི་རིགས་གཏན་ནས་མི་མཛད་ཅིང་། བཀའ་ལས་ཀྱང་། ནང་པ་སངས་རྒྱས་ པའི་ ཁུད་ ཆོས་ལས་ 


འབྲས་བླང་དོར་ལ་བརྩོན་རྒྱུ་འདི་རེད། དེས་ན་གཞན་ལ་དངོས་བརྒྱུད་ནས་གནོད་འཚེ་ཅན་གྱི་དགེ་རྩ་སྒྲབ་ཁུལ་བྱེད་པ་ལ་སྙིང་པོ་ཅི་ཡང་མེད། ཡང་སྒོས་སེམས་ཅན་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ་སྲོག་འདི་ལས་ 


529 






ལར་ དགེ ་ར ཅྩ་རྣམ་ དག །ཏུ་འགྲོ །དཀའ་ བས་ཤིན ཏུ་གགཟབ་ དགོས་ པར གསུངས། མངོན སྤྱོད་ ཀྱི་མཐུས་ ས་བསྒྲལ་ བྲ ་སོགས ་གསན་པ་ལའང་ ཐུགས་ང ་བག་འཁུམས་པ་ ལྟར་ མཛད། ཆང་འཐུང་ ང་གླུ་གར་ སོགས་ ྦ 
སྨུ བག་ མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡེ ནས་མི ་མངའ་བས་དུས་ཀུན་དྲན་ཤེས་ ལང་མི པེ་འདའ་བའི་རང་ཚུགས་ བརྟན་པ པོར་ བཞུགས། དད་ཟས་ དང་གཤིན་ དཀོར་ལ་ ཡ་ང་བས་ བསྔོ་ རྟེན ་བུང་ཚད་ ཕྱག་ཊ ཐྲ ཐོ་གནང་སྟེ་ ཁྲུས་ 
ཧཱཾ ཆོག་ ལན་ གསུམ་ ་རེ དང་། འཇམ་དབྱངས མཁྱེན ་བྩེའི ཕྱག ་སྲོལ་ལོ་ ་གཅིག་ འཁོར་ བ་དང་ གཤིན ་ལོའི ་མིང་ཡིག་ ཐམས་ཅད་ བཀོད་ཿ རང ་རྫོང་སར་ འདུས་སྡེས་ཀུན་རིག་སྒྲབ་མཆོད་ ཟླ་ [གཅིག་ །ལྷག་ ཅམ་ལོ་ 
ླ བསྟར་ གནང་ བའི མཇུག་ཏུ བྱང་བཞུ་དང་ བསྔོ སྣོན ་ལོ་ ་རེ་བཞིན མ་ཆགས་པར་ མཛད། བྱང་རོ་ཐམས་ ས་ཅད་ ལྲ་ ་སྭན་སྒྲབ་ གནང་གི ཕུག་ བཞེས་ཊུ ཀྱང་ཡོད་ ཅེས་ གསུངས། ཕྱོགས་ ཕེབས་ སྐྱེས་ ཆེན་ ཁག་ 
ལའང་ བྱང་ཆོག་ བསྔོ་རྟེན རྟག་ཏུ་ཞུ་པར་ མཛད། བདུན ཚིགས ་བྱང་ ང་ཞུས་ ཀུང་མ མ་བསྟེལ་ཿ བར་ གནང་ ཞིང་སྟིང་རྗེས་ གསུར་ བསྔོ ་བ་ འད་ དི་བསྐྱེད་རྫོ་ རྫགས་ ཀྱི་གདིང་ཡོད་: མེད་ དང་ སྤྲོས པ་ཆེ་ ཆུང་ལ་ མ ལྟོས་ 
པར་ཀུན་ལ་ཕན་པ་ ཆེ་ཞེས་ ཡང་ཡང་དུ་གནང་། གཤིན ་པོ་ འགའ་ ཞེག་ རྒྱལ་ འགོང་དམ ་སྲེས་སྐྱེ་གནས་ བཟང་པོ་ཐོབ་པ་ལ ་བར་དུ་གཅོད་པ ་ལས་དབུགས དབྱུང་བ་ སོགས དུ་མ་ ཡོད་ པས་ཤིས། མཆོད་ 





༨༡ ༨༤ ༦༽ 


༄༅། །སྤྱིན དང་ གཏོང་བ་ (ལཱ མཉེས་ པར ས་རྒྱུན རིང་གི ནད་ པ། ཐག་ རིང་གི ཨ་ཅོ། དབུལ་ ཕོངས་ འན་ལེང་རགས་ལ ་ཆོས་ དང་ཟང་ཟིང་འཚོ་སྨན་སོ ་སགས ཀྱི་གནང་སྦྱིན རྟག་ཿ པར་ 'སྩལ། ཡར་ངོ་མར་ 
ངོའི་ཚེས་ བཅུར་ ཚོགས ་མཆོད། རྒྱལ་བའི་དུས་ཆེན་ཁག་ལ་མཆོད་ པ་ ་སོགས ཤིན ུ་རྒྱ་ ཆེ་ རྒྱུན་ཆགས་ སུ་གནང་། རྐྱེན་ སེལ་ མདོས་ གྤྲད་ རྣམས་ལའང་ མདོས་ རྗས་ སྐོར་ གཏོས་ ཆེ་བ་ དུས་དང་ རྒྱུན དུ་ 

ཤཱ བཞག་པར་ མཛད། དབང་ དང་སྒྲབ་ ཆེན སོགས གང་ ལའང་ མཆོད་ གཏོར་ རྒྱ་ཆེ གམ་ གཅང་། གཅང་སྒྲ གད་ ཕྱིས་ ལེགས་ པར་ ང་དགོས་ པའི་ བཀའ་ སྩལ། གཟུངས་ འབུལ། དམ་ རྡས་ གཏའ་ སྤེལ། 

ཏི ཁྲས་ ཆབ། བུས་ ཆུ་སོགས ་ལའང་ གཙང་སྒྲ་ཤིན ་ཏུ་ཆེ ་བར་ མཛད། རྒྱུན་ དུ་ནངས་ རེ་བཞིན ་ཞལ་ ཕྱག་ བསིལ་བ ་དང་། ངུར་ སྒྲིག་ གི་ ན་བཟའ་ ལེགས་ཿ པར་ བཞེས་ པ་ སོགས་ ཉིན་ ཏ་གཅིག་ ལྟར་ གནང་། ༦ 
སཱ ཿ གནས ར་ ་མཇལ་ བསྐོར་ དུ་ཕེབས་ པ་ན་སྐུ་ཕྱག་ དང་ཞབས བསྐོར་ སོགས་ སྒུ་ངལ་ དུབ་ ཀྱི་རྣམ་ པ་མེད་ པས་ གཅིག་ཏུ་བརྩོན་ པ་ བཀའ་གདམས་ གོང་མའེ་ཕྱག་ སྲོལ་ ལ་ཤིན་ ཏུ་མཉེས། གཟིམས་ ཆུང་དུ་ 

3 སྔོན་ གྱི སྐུ་ཆས་རྙ འིང་པ་ ་རྒྱུན་འཇགས ་གང་ཡོད་ ར། ་དེ ་ལརས་ གསེར་དངུལ་ གྱི་ སྤུས་ནོམ་ཅན་ གསར་བསྒྲན་དང་། དེང་སང་རྒྱ་བོད་ཀྱི གྱ་འཕྲུལ་ ཆས་གསར་པ་ སོགས་ གཏན་ནས་བཞག་པར་ མི་ མཛད། རྒྱུན་ 









དུ་ན་ བཟའ བཞེས་ ལུགས། སྲུང་བྱིན ་རྗེ རྗེ་རང་གི ཕྱག་ གིས་ གཞན་ལ་སྩལ་བ བ་དང་། གསོལ་ ཆས་ སོགས ་ཐམས ཅད ་ཀྱང་མངོན་ཆུང་སྦས་ཚུལ་ ་འབའ་ཞིག་ གིས་༔ བྱ་བྲལ་དཀྱུས་ མའི་ བརུལ་ ཞུགས་ རྡ གོང་ 

སྨུ མའི་མཛད་པ་ཇི་ལྟ་བར ་བསྐྱངས། རི་བོང་ཅལ འདྲོག་ གི་འུར་ ང་གཏམ་ དང་དོན་མེད་ཀྱི་བྱ་བ་རྔམ་རྔམ་ རྫིག་ རྫིག་ བྱེད་པ་ལ་ གཏན་ ནས་ཐུགས་མི་མཉེས། བསོད་ ནམས་ ཀྱི་གཟི བརྗེད་ དང་ནང་གི་ཏིང་ 

ཛཾ ངེ་འཛིན་གྱི་རྩ་ལ ་འབར་བས་ ཆེ་བཙན་ སུ་འདྲ་ཞིག་ ཡིན་རུང་སྒུའི་འབྲིས་སུ་བཅར་ནས་ ཞུམ་སྟེ་གུས་ པས་མི་འཁོད་པ ་སུ་ཡང་མེད་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཡོན་ཏན་ གྱི་དཔལ་ གཟི་ཊ ་ཆེ་བས་ སྒུ་མདུན་དུ་ བྲུ 

¦ ཞལ་འདྲིས་ཆེ་བཞིན་དད གདུང་ཇེ་ཆེར་( འགྲོ། རྒྱལ་ཁམས་སྒྱི སྤི་དང་སྦྱཾ མྱི ་བདག་ གི ་ཞབས་ བརྟན་ ལའང་ཞེ རྒྱས་ ཀྱི་ལས་གཙོ་བོར་ གནང་ ཞིང་། རྣམ་ དཀར་ གང་ལའང་ གཞན་ ཕན་ ཀྱི་ ཐུགས་ བསྐྱེད་དང་ ༦ 
མཛུད་ པ་ལྷུར་ ལེན་པ་ལས་རང་དོན ་གཅེས་ འཛིན་སོ། སོགས་ ་གཏན་ནས་མི་མངའ། ། བསྟན ་འགྲོའི་བྱ་བ་རླབས་ཆེན ་དང་རྣམ་དཀར་མཆོད་ སྦྱི ་རྒྱ་ གང་ཆེ ཕྱུག་ བཞེས་གནང་ ཡང་འདི ་ལྟ་ བུའི་ལས་གྲབ་ སྟམ་ 
པའི་མངོན་རློམས་དང་ཞེན་འཛིན་ངོམ་ཆོས་གཏན་ནས་མི ་མངའ། མི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བསླབ སྟོན་ཞུས་གནང་ལའང་ཐུགས་རྒྱུད་དྲང་ ཞེང་ཕྱི་ཐག་རིང་བ། ལག་ཏུ་ལོན་ངེས་པ་ལུགས་མཐུན་ཚུལ་ 










༄༅། །གནས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་རང་ཞམས་སྨན་ངེས་མཆོག་དམན་སྤྲོས་པ་ཆེ་ཆུང་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པ་ཤ་སྟག་སྩལ། ཆེད་དུ་ལུང་བསྟན་སོགས་དམིགས་བསལ་མི་མཛད་ཀྱང་བློ་ཇི་ཙམ་འགེལ་བ་དེ་ 
ཙམ་དུ་ཕྱི་མ བྲ འ་གཟིགས་པའི་ག སུང་དུ་ངེས་པ་ བཀའ་ སློབ་ ཀི་ ཚུལ་དུ་གནང་། རང་ཕྱོགས་ག ཞན་ཕྱོགས་ཆགས་ སྡང་ འབྲེ ན་ཁྱེ རཿ གྱིས་བསྟན་སེ ལ་ ཕུང་བཤིག་གི་གཏམ་ཟུར་ ཙམ་གསན་པ ར་དཀའ་ 
བས་ཞུ་ཕོད་པ་སུ་ཡང་མེད། ཆེ་བཙན་གྱི་རིགས་ལ་དགོས་པ་དང་འབྲེལ་ན་སྐྱོན་དང་ནོར་འཁྲུལ་གྱི་སྤྱོད་པ་རྣམས་དྲང་པོའི་ལམ་དུ་སྲོང་བར་མཛད། གདམས་ངག་ཞུ་བ་པོ་གསར་བུའི་རིགས་ལ་ཁྱེད་ 
རང་ད་ལྟ་ལོ་གཞོན་འདོད་ཡོན་གྱིས་སེམས་གཡེངས་ཏེ་ཡོད་འགྲོ་བས་སྔོན་འགྲོ་བློ་སྦྱོང་དང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དཔེ་བལྟས་དང་དོན་ལ་བློ ་ཡང་ཡང་བཀོལ་ན་སེམས་རྒྱུད་ཞི་དུལ་འབྱུང་རྒྱུ་རེད་ཅེས་ 
ཁའ ཞལ་རྩེད་དང་བཅས་གསུང་ལྟོད་པོར་གནང་བས་དབུགས་དབྱུང་བ་ལས་ཟུར་ཟ་དང་ཁྱད་གསོད་མི་མཛད་པས་མཚོན་གོང་འོག་གསུང་གི་ཟུར་ལ་དཔག་ན་ངེས་འབྱུང་དང་རྨད་བྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
® མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་པ་དངོས་ཤུགས་ནས་ཤེས་ནུས། ནང་དུ་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོ་བཅོས་མིན་དུ་མངའ་བས་རྒྱུས་མེད་པའི་ཡུལ་དང་། སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པ་རྣམས་དང་། གྲུབ་མཐའ་ཆོས་བརྒྱུད་སུ་ 
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ཡིན ཀྱང་རང་ རང་གི བརྒྱུད་ འཛིན་གྱི་བླ་མ་ཞིག་ ལར ལྟུག ་པའི་དད གདུང་དང་། མོས་ གུས་ བཅོས་ མིན་ དུ་སྐྱེ བར་འདུག །དེས་ ན་ སྐྱེས་ བུདམ་པང པའི་ངང་ ཚུལ་ བྱར་ གཉིས་ ཞེས་ གགས་ པ་ ལྟར་ གསར་ 
ཌུ རྙིང་བཀའ་གཏེར་གྱི་གཞུང་དང་མན་ ངག་བསམ གྱིས་ཿ མི་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ ་ཀྱི་རྒྱན མཐའ་ཡས་པ་མཐའ་དག་ ལེགས་པར་གསན་ཅིང་། སྒུ་ཚེ་རེ རིལ་པོར་ཟབ་ ་རྒྱས་: ཀྱི ཆུ་ཀླུང་ངོམ་པ པ་མེད་པར་ ར་འཁྱིལ་ ཞིང་ 
རཿ འབབ་ པའི་གནས་ གཅིག་ པུར་ གྱུར། བསམ་ བུང་གི རིགས ་པའི་ གྲུ་གཟིངས་ངེས་དོན་ནོར་བུའི་ དཔྱིག་ གྲིས གཏམས་ ་པས་རང ང་གཞན་ གྱི་ གྲུབ་ མཐའི་ཤན་ 'འབྱེད་ ཅིང་མཐར་ ཐུག་ གི་ འཇོག་ རོའེ་ཟབ་ དོན་ 
་ེ ཀྱི་དཔལ་ འབྱོར་ཐམས་ཅད་ ལྷུན གྱིས་གྲུབ་ པའི་ཚུལ་རྗེ རྗེ་འདིས་ ཀུན མཁྱེན་ བླ མ་འཇིགས མེད་བསྟན་ པའི་ཉེ ་མ་ མ་ལ་རྫོགས་པ་ ཆེན་པོའི་གཞེ་ལམ་ འབྲས་ བུའི་ ཆོས་ སྐོར་ གྱི་དྲིས་ ལན་དུ་འགྲན་ ཟླ བྲལ་བའི་ ° 
མཁྱེན ་རབ་ ཀི ་འཇུག་པ་ཅན་དུ་བསྔགས་ ཤིང་། མཛོད་ བདུན་ དང་ ཡོན་ ཏན་ ན་མཛོད་ ཀྱི་ གཞི་ ལམ་འབྲས་ བུའི་སྐོར་ ལ་གསན་བསམ་ མཛད་ པར་  ཆེད་ དུ་གདམས་ པ་ སོགས་ འལ ལ་དཔག་༔ པས ཤེས། གང་ 
གསན་པ་དག་ཆིག་ཙམ་དུ་མ་བཞག་པར་སྒོམ་པས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་ལ་དྲིལ་བས་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྲུབ་གཉིས་འདོད་དགུའི་གཏེར་ཤུགས་འབྱུང་དུ་བརྡོལ། སྙྱེས་ སྦྱང་གི མཐྱིན་ 
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༄། །རབ་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བས་ཕྱོགས་རེའི་གཞུང་ཙམ་མཁྱེན་པ་ལ་མཁས་པར་གྲགས་པ་མ་ཡིན་པར་རིག་པའི་གནས་དང་འདུལ་མངོན་དབུ་ཕར་རྡོ་རྡེ་ཐེ 
ཚིག་གི་བརྡ་ཁྱད་ཕྲན་ཚེགས་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ ར་གཟིགས་པའི་སྤྱན་རས་ཤིན 
གཟིགས་ཀྱང་དཀའ་བ་མེད་པར་གོ་སྟམ་འདུག་པས་གཞུང་འདི་ནི་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡི ན་ཞེས་བཀའ་ལས་ཐོས། དུས་རྟག་ཏུ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་མཚམས་ལས་ འདའ་བ་མེད་པའི་ 
དཔལ་རང་གཤིས་སུ་གྲུབ་པས་ཉེས་སྦྱོད་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མ ་གོས་ པའི་མཛད་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་བཙུན་པ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་གྲུབ། གཞན་ཕན་གྱི་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པས་ 
བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ཀུན་ནས་ཡངས་ཤིང་། མཛད་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་འདི་བྱ་དེ་བྱེད་ ཀྱི་འཆར་གཞི་དང་ཤོམ་ར་སོགས་གང་ཡང་མེད་པར་ ཐོག་བབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཕྱག་ 


་ཏུ་ཡངས། དེའང་རྗེ་འདེས་ཐོག་མར་གཞུང་སྐོར་གསན་སྦྱང་སྐབས་དང་པོར་ 


རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་སྡེའི་གསང་བ་ནས་བརྩམས་ 
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ཆགས་གནང་པས། ཆེན་པོ་དང་དཔྱོད་ལྡན་སུས་ཀྱང་སྤྱོད་ཡུལ་མ་གྱུར་པ་དག་ཀྱང་ཤུགས་འབྱུང་གིས་བར་ཆད་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་སྤེལ་བར་མཛད། ཆོས་འཆད་ 


སཱ པའི་ཚེ་དཔེ་གཟིགས་དང་ཐུགས་བསམ་སོགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་གསར་རྙིང་གི་གཞུང་སོ་སོའི་ཆོས་སྐད་ཕན་ཚུན་མ་འདྲེས་པ་དང་། རང་གཞན་གྱི་གླབ་མཐའ་འཛིན་སྟངས་ཤན་འབྱེད་པ། ཟློས་པའི་ 


སྐྱོན་དང་བྲལ་ཞེང་ཚིག་གི་ཟུར་ཕྱིན་པ། འཛིན་བདེ་ཞེང་གཏིང་ཟབ་པ། གནད་དོན་ཉིད་གསལ་བར་སྟོན་པའི་ཚུལ་ལ་ནམ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད། ཞལ་གསུང་རྣམ་ཐར་ལས་ཀྱང་། བསྡུས་གྲའི་རིག་ & 


ཤཱ ལམ་ཞིག་སྦྱངས་ན། །རྩོད་པའི་རིགས་པ་སྐྱོན་མེད་ཞིག །འབྱུང་ངམ་སྙམ་ཡང་དགོས་པ་ཆུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་ལྟ་བུའི་བསྡུས་ཚད་ཀྱི་རིགས་པ་ ལ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཤིང་བློ་ རི 
ˆ གསལ་དག་མདུན་དུ་ཕྱིན་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་ཉིད་གང་ལ་འདྲིས་ཆ་ཆེ་བའི་གཞུང་ལས་བརྩམས་ཏེ་རྩོད་པ་གནང་ཞིང་བརྒལ་བརྟག་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞལ་བཞེས་གནང་བ་ལུང་དང་ 


རིགས་པས་བརྒལ་བརྟགས་ཇི་ཙམ་བྱས་ཀྱང་གཏིང་ཇེ་ཟབ་དང་། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་རྣོ་མུར་ཐོགས་མེད་དུ་མངའ། སྐབས་རེར་ཐོལ་བྱུང་དུ་གསུང་རབ་དང་བསྟན་བཏཅོས་ཀྱི་ལུང་འདྲེན་མུ་མཐུད་ 


±» 


།༦ླ། ཟད་ མི་ཤེས་ པར་གནང་བས་ཀུན་ཡ་ མཚན་ གྱི་གནས་ལ་ བཀོད་ ཅང་། དེ་ཡང་ འགྲོ་གླེང་ ང་གནང་ཡུལ་ཡང་དག་ པའི་ ལུང་རིགས་ ཇི་ཙམ་བཟང་བཞིན་ ཐུགས་ དགྱེས་པས་ཡང་ཡང་ བགྲོ་གླེང་ 
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གནང་ ཞེང་དེ ་ཉེད་ ཀྱི་བསྔགས་ རཾ ་གཞན་ ་ལའང་བརྗོད་ པར་ མཛད། རྩོམ་པའི་ཡོན་ཏན་ ན་སྐུ་གཞོན་ པའི་ སྐབས་ གསུང་རྩོམ་ གནང་སྒོ་ ་དོག་ཿ ཅམ་ཡོད་ ཀྱང་། སྐྱབས་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེའེ་ གསུང་རྩོམ་ 
མང་པོ་གཟིགས་ པས་ མཁྱེན ་རབ་ བ་ཀྱི་སྒོ་ཊ ཕྱེས་པ་ལྟ་ བུར་གྱུར་ ནས་རྩོམ གནས་ འགྱུར་ བ་ཞེག་ བྱུང་བ་ཀུན་ གཟིགས་ སི་ ཏུ་རིན་ པོ་ཆེར་རྩོམ་ རིགས་ གཟིགས་ འབུལ་ དང་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས། ངེས་པར་བླ། 
མའི་བྱིན་རླབས ཞུགས ཟེར་བ་དེ་ རེད་ཅེས་ གསུངས། དོན་ དུ་བརྩམ་ བྱའི་དོན་དེ་གསལ་ལ་ །རྒྱུས་ པར་གོ་བ། ཚིག་སྒྲོ སྦྱོར་ ཉབ་ ཉོབ་ དང་ཧ་ཅང་མང་བ་མ་ཡིན་ པ། རྒྱས་བསྡུས་ འཚམས་ཤིང་སྡེབས་ རྭ 
ལེགས་ པ། རྒྱུན་ གྱི ་གསུང་རྩོམ་རྣམས་ གོ སླ་ང ་བ་ གཙོ་ ་བོར་ ་མཛད་ཅིང་བསྟོད་ ཚོགས་སོ ་སོགས ་དཌཱཾའི་གཞུང་ལས་ དངས་པའི སྙན་ངག ་གི ཉམས་ འགྱུར་ ཕུན་སུམ ་ཚོགས ་པས་མཛེས་པར་སྐ། བ། ཐོལ་ བྱུང་གི་ 
གསུང་སྐོར་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རྟ་ མདུད་གྲོལ་བས་གཞོམ་མེད་རྡོ་ རྗེའི་དོ་ཧ་དངོས་ སུ་སྣང་ཞེས་ མཁས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཡང་ ཡང་བསྔགས། མཁྱེན ་གཉིས་ ཀྱི་གསང་ མཛོད་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


/ 


ྦ ཟིགས ་པ་ཅམ གྱིས་ ཟབ་ བོ་གནད་ ཀྱི་ དོན་དེ་དང་དེ་ལྟ་ཐུ་གཞུང་དེའེ་ སྟོད་ སྨད་ དེར་ བཤད་ ཡོད་ཅེ ཅེས་ ཞིབ་ པར་ སྙུལ་ དུ་ཡོད་ པས་དྭབུ་ཞབས་ ཡོངས་ རྫོགས་ ཐུགས་སུ་ཆུད་ ལའི་ངོ་མཚར་ངེས་པར་མངའ་ 
སྨ་ ཞེང་། ༈ རྣམ་ འདེན་ དམ་ པ་རྣམས་ལས་ ཆོས་ གསན ་པ་ སོགས་ ཀི་བླ ཚོད་ ཆེརས་ གངས། གསན ་པའེ ་གནས། མཆེད་ གོགས་ ་སུ་བཞུགས་ ཡན་ ཆད་ ཁུངས་ དང་ གཏན་ན ཆིགས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པ པར་ ར་བཀའ་ སྩལ་ 
2 བས་ བེ་ཚོམ་སེལ་ བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དྲན་ བསྟེལ་ མེད་དུ་མངའ། ཕྱག་དཔེ པེ་ཚོལ་ དགོས་ ཆེ་དཔེ ་མཛོད་ ད།ཁག མང་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ ཆེའི་ཁྲོད་ནས་ དེབ་ ཐེར་ལ་གཟིགས རྟོག་མ་ དགོས་པར་ཕྱོགས་ འདིའི་སྟོད་ སྨད་འདི་ 
ལྟ་ བུར་ གླེགས་བ ་ཁམ་ འདི འདྲ་ ཡོད་ཅེས་ དང་ ། གླེགས ་བམ་ མ་སྟོང་སྨད་ གང་ དུ་ཞལ་ཊུ ཕྱེས་པ་ 'དེར་ གཟིགས ནས ་ཡོད་པ ལྟ་ ཐུ་རྒྱུན ་པར་ མཆིས། བརྩེ་བའི་ ཐུགས་༔ རྗེ་མཁའ་ཁྱབ་ ཏུ་བརྡལ་ ཞེང་ཐུགས་ བསྐྱེད་ 
དང་ཕྲིན ལས་ ཀྱི ཟླ་ པས་ རྩོད་ དུས་ སྟིགས ་མའེ བསྟན ་འགྲོའི་རྒུད་ རཾ མཐའ་དག ་སེལ་ 'བའེ་སྨན དུ་སིམ། ནུས་རྩལ་ གྱི དགོངས་ པས་ ་གཟིར་བ་ཙམ་ གྱིས དམ ་དྲཾ རྒྱལ 'འགོང་ཚར་ བཅད་པ་ དང་། མཐའ་ 
དམག་ཀླྭ་ ཀོའི ་ཚ ་དབལ་ འཇོམས་ཚུལ་ཆ་ཅམ་སྒོས་པས་ མཚོན ནག ཕྱོགས འབྱུང་ལ ་བིལ་གྱིས་ གནོན་ཅིང་བདུད་སྡེ འདུལ་ བའེ མཐུ་སྟོབས་ ཐོགས ་པ་ མེད་ པ་ཅན་དུ་གྱུར་ པའོ། །དེས་ ན་འཇམ་ གྲིང་ རྒྱལ་ 
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འདེབས། །! །ཞེས་ བསྔགས་ བརྡོད་ བུན ་མེན་ དུ་སྩལ་ པར་ མཛད་ ངྫོ ་ལྟར།རིས་ བྲལ་ རྒྱ་ལ་ བསྟན“ ་ཡོངས་ འདུའི དགའ ་ཆལ་ ཆེན་པོ ་པར་ འདུས་ པའི་ འབསྟུན་ འཛིན་སྐྱེ སྐྱས་ ཆེན་ དྲམ པ་ཡོངས་ གགས་ རྣམས་ དང། 





རླ ཆོས་ཀྱི་བ དུད་རྩི་དུ་མ་སླར་ བཞེས་ པ་དང་། དེ་ དག་ གིས་ ཞབས་བརྟན་དང་ གསོལ་ འདེབས་ སོགས་ དོན་ ལ་གནས་ པའི་ བསྟོད་ བསྔགས་ཕུལ་བར་མཛད་ པའང་། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ ཀྱི་ གདུང་ 


༄༅། །བསྟན ་ཡོངས་ ས་རོགས ་པའི་ མངའ་བདག་ གངས་ཅན་ མགོན་པོ་རྒྱལ་ མཆོག་ བྱཅུ་ ཧ་བཞི་ པ་ ཆེན་པོ་ པོ་ངག་ དབང་ བོ བཟང་ བསྟན་ འཛིན་ རྒྱ མཚོ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ན་གཟིགས་ མཆོག་གི་ཞལ་ སྔ་ནས་ 
ཀུང་། འཇམ མ་དཔལ་ རྡོ རྗེ་གྲུབ་ པའི་དྲུག ་ཅུའི་དབྱངས། །ཆོས་ཚུལ་ རྒྱ་མཚོར་ འཁྲོལ་བའི དཔྱིད་ ཀྱི་ གླུས། །བློ་ལྡན་ བྱེ་བའི་ སྟིང་ལ་ གོས་ འདེབས་ པའི། །འགྲོ མགོན་ དཔལ་ལྡན་བླ་མར་ གསོལ་བ་ 


¦ ཀུན་སྤོང་སྦས་ ཚུལ་ འཛིན་ ་པ་སོགས་ཁྱད་པར ་འཕགས་ པའི་སློབ་ ཚོགས་གྲ ་གངས་ལས་འདས་ པའི་དབུས་ནས་ཐུགས་སྲས་ མཁས་གྲུབ་ གཙོ་ཆེ་བ་ནི་འཇམ་མགོན་གོང་མའི་ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་ཤིང་རྟ་ འདྲེན་པའི་ 
མངའ་ ༥་བདག རྡེ་ཉིད་ ཀྱི་རིགས། ་བདག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞེ་ཆེན་ ་རྒྱལ་ ཚབ་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་ ཆེན་ ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་ ཆོས་ ཨ་ཀྱི་ གྲགས་པ། འཇམ་ མགོན་ངག་དབང་ལེགས་པ་གཅཙོས་ཕལ་ཆེར་ ནས་ཟབ་ 
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༤ ༨༤ ༨༧ 


| འཛིན་ཅིང་། ཐེག་ གསུམ་ཆོ ་ཆོས་ ཀྱི་དགའ་ སྟོན འགྱེད་ མཁས་པ། །ཁམས་གསུམ ་འགྲོ་བའཾ འདེན ་པ་ གཅིག་ གྱུར་པ། །འཇམ་ དབྱངས་ཊ ་ཆོས་ ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞབས བརྟན ་གསོལ། །ཞེས་ སྒ་སྟོན་འཇམ་ པའི་ 
སྲ དབྱངས་ ཀྱིས་ ཕུལ་ནས་བླ་སློབ་ཀུན་གྱིས་ཞལ ་འདོན དགོས་ པར་ཡང་ཡང་ གསུངས་ པས་ པ་མཚོན ་དུ་མ་ཡོད་པ་དང་། སྐྱེས་འ ཆེན་ དམ་ པའི་རིགས་ ་དཔལ་ས་ སྐྱའི ལོ་བྲང་ཁག་གི་ཁྲི ་ཆེན་ གཞུང་ ཟུར། སྐུ་ 
2 མཆེད། ཞལ་དའི་རིགས རྣམས་དང་། ལྷ་ང ཁང་ མཁན་ ཆེན་ སོགས། ངོར་ཨེ་ཝཾ་པའི་མཁན་ཞབས་ རྣམ་པ། ན་ལེནྡྲའི་ གཟིམ་འོག་དང་བཅོ་བརྒྱད་ ཁྲི །ཆེན། ཡར་ ཀླུང་དཔོན་ སྤྲལ་ སོགས་ དབུས _ 
ཱཾ གཅང་ དང་། རྒྱ་གར་ནུབ་ ཕྱོགས་ཁུ་ནུ་བླ་མ་རིན་པོ་ ཆེ་བསྟན ་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། བྲག་ཡབ་ གཙང་སར་ མཆོག་ སྤྲུལ། བླ་མ་འཇམ་ པ་དབྱངས་ རྒྱལ་ མཚན་ སྐུ་མཆེད། ས་ སྐྱོང་སྡེ་ དགེའི་དབུ་བླ་ཆོས་ སྡེ ལྷུན་ “ ༦ 
༩ གྲུབ་ སྟེང་གི ་ཤར་ནུབ་རྒྱལ་ མཚན་ བླ་ བླ་མ། དྲྭ་སྒང་མཁན་ སྤྲུལ། སྡེ གཞུང་མཆོག་ སྤྲལ་ རྣམ་ གཉིས། དབོན་ སྟོད་མཁན་མཁྱེན་ རབ། དགེ ་བའི་ བཤེས་ གཉེན་ཆོས་འཕེལ་རབ་རྒྱས། མདོ་ སྲིབ་ 
མཁན་ ཐུབ་བསྟན། མཁར་མདོ་དགོན གྱི་སྤྲལ་སྐུ་དང་ཆོས་རྗེ་སོགས ་སྡེ་དགེའི ་མངའ་ཁུལ་ གྱི་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ རྣམས་དང་། ཨ་མདོ་ དྷི ཕུ་ཆོས་རྗེ་དང་དཔེ་ཝར་སྤྲལ་ པའི ་སྐུ་སོགས་རྒྱུད་ སྡེའི་ ཉམས་ 





༨༣༡༨ 


༄༅། །བཞེས་འཆད་སྡེལ་ནུས་པའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གྲངས་མང་བཅས་ས་སྐྱ་པ། སྐུ་ཞབས་སི་ཏུ་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡབ་སྲས། རྒྱལ་སྲས་འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲལ། དབོན་རྒན་ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ། 


༠༠ ་་ 





ཉཱ 


སྒ་སྟོད། ཟུར་མང་། ཕྱི་འབྲོག །ནང་ཆེན་སོགས་ཀྱི་ཀར་དགོན་གྲངས་མང་གི་སྤྲལ་སྐུ་དང་བླ་མ། འབྲུག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། ཡོངས་འཛིན་སྤྲལ་སྐུ། མདོ་ཁམས་བརྒྱད་པ། ལྡིང་ཆེའི་ཅོག་གྲྭ་སྤྲལ་ 
སྐུ་སོགས་བཀའ་བརྒྱུད་ཆེ་བཞི་ཆུང་བརྒྱད། སྨིན་གླིང་མཁན་གཅུང་རྣམ་གཉིས་དང་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད། རྡོར་བྲག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། མཁར་ཆུའི་ནམ་སྟིང་སྤྲལ་སྐུ། མདོ་ཁམས་རྫོགས་ཆེན་ 
༡ དུག་པ་རིན་པོ་ཆེ། སྐུ་ཞབས་དགེ་མང་མཆོག་སྤྲལ། སྤྲུལ་སྐུ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། རྫོགས་ཆེན་མཁྱེན་བརྩེ་སོགས། ཞེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་དྲུག་པ། རྒྱལ་ཚབ་བཞི་པ། ཀོང་སྦྲལ་རིན་པོ་ཆེ། གུས་ 
ཕྲན་བཅས། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ། གྲ་ལག་ཕྱག་ཚ་སོགས་གསེར་ཁྲི་ཁག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་པ། དཔལ་ཡུལ་གཟིམས་འགག་མཆོག་སྤྲལ། ར་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ། རྨུགས་སངས་སྤྲལ་ 
+ སྐུ། ཨ་འཛོམ་སྲས་སྐུ་མཆེད། གཏིར་སྟོན་ལས་རབ་གླིང་པ་དང་དྲི་མེད། གྲུ་གུ་རྟོགས་ལྡན་བཅས་ཀྱི་སྲས་སྦྲལ་རིགས། མཆོག་གླིང་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས། འབྲི་གཏེར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ 
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རྙིང་མའི་ཕྱོ། ཕྱོགས། མཁས་ དབང་ དགེ ་བཤེས་ འཇམ་དཔའ ་རོལ་པའི་ བློ་གྲོས་ ཀྱིས་ཆབ་ མདོ་ འཇིགས ་བྱེད་ དྭ ཁང་དུ་རྗེ་ བླ་མ པ་ཉིད་ བོད་ཡུལ་ཤིང་རྟ ་ཆེན་ ལོ་ བརྒྱད་ ཀ་ བསྟན་ པའི་མངའ་ ༢་བདག་ ཏུ་བསྡགས་ 
སཿ པའི་ ཞབས་ ས་བརྟན་: གསོལ་ འདེབས་ བཅས་ སྐུ་ཚེའི་བརྟན་ བཞུགས་ འབུལ་བ་ དང་ དད་ གུས་ བསྔགས་ བརྡོད་ ཆེ་བར་ མཛད་ ཅིང་ཞབས་ 'སུ་བསྟེན། ཀུན་ གླིང་རྟ་ ཚག་རྗེ རྗེ་དྲུང་ རིན་ པོ་ ཆེ། མི་ ཉག་ ཀྱི་ལེ་ 
ཌི སྐུབས་ མགོན། ཏེ་ཧོར་ དགེ རྟག་ མཆོག་ སྤྲུལ། གོ ་འཇོ་འགྲོ་ འདྲེན་ སྤྲལ་ སྐུ་སོགས ་དགེ །ལུགས་༔ ཕྱོགས ་ཀྱིས་ མཚོན་ གྲུབ་ མཐའ་རིས་མེད་པའི་ཞལ་སློབ་དོན་གཉིས་ ནུས་པ་ ཤིན་ ཏུ མང་ ནའང་། འདིར་ པ་ 
ྭ བོན ་ཙམ་དུ་བསྡུས་པ་ལགས། བོད་ ཀྱི་མི ཆེན ་བཀའ་ཆ མདའ་ རྩིས་ '་གསུམ་ ཕལ་ ཆེར། སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱུལ་ཆེན་པོ། གླིང་རྒྱལ། སྒོམ སྡེ ་ནང་ ཆེན ་བཅྲས་ཀྱི རྒྱལ ་བཅཙུན་སྲས་ བློན ་རེགས། འི་ ཆེ། ཆབ་།. 
མདོ། བྲག་ཡབ། སྨར་ཁམས། གོ་འཇོ། ཉག་རོང་། ཏྲེ་བོ། མི་ཉག །རྒྱ་རོང་། འགུ་ལོག ཨ་མདོ་ཡན་གྱི་དཔོན་རིགས། འབྲས་ལྡོངས་ཆོས་རྒྱལ། ལྟ་སྡེ་མི་སྡེའི་གཙོ་འཇིན་སོགས་ 
མདོར་ན་ཕྱི་ དུས་ འདིར་ ཁམས་ བོད་དབུས་ གཅང་རྒྱ་དཀར་ནག་ གི ཁྱོན ་ན་ མཆིར་ སོ་ཅོག་ གི ་བསྟན ་འཛིན་སྐྱེ སྐྱེས་ ཆེན་ དམ་པ། དད་ བློ ་གཏོང་ བའི་ མིག་ ཡངས་བསྟན་ པའི་ སྦྱིན་ བདག །རི་ཁྲོད་ ཀི་ སྒྲབ་ 





, ཛཿ 








༄༅། །བརྩོན་པ་སོགས་ཀྱ ཀྱིས་མཚོན་དངོ་ དངོས་ དང་བརྒྱུད་ ནས་ ཟབ་ཆོས་ཀྱི་ བཀའ་ དྲིན་ཐོབ་པ་ སྨྲོས ཀྱིས་མི་ལོང་བར་ བཞུགས་ པས་ དོན་ གཉིས་ ཀྱི ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་ ་བསྐྱངས་ དང་ སྐྱོང་ བཞིན་ པ་ པ་ལགས་ 
སོ།། །།དྲུག་པ་ཞར་ བྱུང་ བསོད་ ནམས་ཀྱ ཀྱི་ཚོགས ་བསགས་སྒོ་དུ་མ་ ནས་རྒྱ་ཆེར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། དམ་པའ་ འི་སྐྱེས་ཆེ ཆེན་དག་ གི ་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ ཀྱི་གཙོ་བོ བཤད་ སྒྲབ་ ཀྱི་ བསྟན་པའི་རྒྱུན་སྐྱོང་བ་ཉིད་ཡིན་ 


¦ ཤྱང། ཞར་བྱུང་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་གཞི་འདངས་པ། གཙུག་ལག་ཁང་དང་རྟེན་གསུམ་གསར་བཞེངས། དེ་དག་ལ་མཆོད་འབུལ། ཡུལ་དམ་པ་ལ་བསྟེན་བཀུར་དང་། དམན་ང་ལ་ སྦྱིན་གཏོང་ 


ལཿ སོགས་ ་བྱ་བ་ལས་ ཀྱི་འཁོར་ཊ ལོས་ ་རྒྱལ་བསྟན ་རིན་པོ་ ཆེའི་མངའ་ཐང་སྤེལ་ བའང་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས་ འབྱུང་བ་ཿ བཞེན། རྗེ་བླ་མ ་མཆོག་ འདེས་ སྤང་ཀློག་ གཉིས་དང་བྱ་བ་ལས་ 
( ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཅིག་ གིས་ གཅིག་ གོ་མ་ བཀག་པ ་པར་ཐམས ཅད་སྒོ་ཊ ཀུན་ནཿ ་ནས་ ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གནང་བར་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱ་བ་ལས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་གཙོ་བོ་ ་དམ་པའི་ཆོས་འཆད་སྤེལ་གནང་ཚུལ་ རག་ རིམ་ 
' སྨོས་མ་ཐག་པ་ལྟར་དང་། འདིར་ཐུན ་མོང་གི་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྗེས་གནང་ཚུལ་ ཡང་སྐུ་ཚེའི་སྟོད་ཕྲིན་ལས་ཆེ ཆེར་མ་རྐྱས་པའི་སྐབས་འདི རིགས ་གནང་དཀའ་ཙམ་བྱུང་རུང་ཞུམ་པ་མེད་པའི་ 


543 


ཐུགས སྟོབས་ ཀྱིས་ ཐུགས ་བཞེད་ ད་གང་ཡོད་ཐད་ '་དཀར་ གནང་ཞིང་། དབྱར་ དགུན ལྡོམ བསྐོར་ ཐེངས་འགར་ཕེབས་ རྡེས། ཇི་སྐད་ དུ། མེ་ཏོག་དྲི་ནཾ་རྫི་ཕྱོགས་མི ་མིན་མི་འགྲོ། །ར བརྒྱ་ སྤོས་སམ་ ཙནྡན་ 
སྨ ཡང་མ་ཡིན། །དམ་ པའི་དྲི་ནི ཛཾ ཕྱོགས་མི་འགྲོ་ སྟེ། །ཕྱོགས རྣམས་ཀུན་ ུམི མཆོག དི ་ཡིས་ཁྱབ། །ཅེས་ཿ པ་ ལྟུར་ རིམ་གྱིས་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་གྲགས་ སྟན་མ་ལ་ཡ་རླུང་ གིས་ ཕྱོགས་ མཐར་ཁུབ་ 

ཏཱ པས བགྲང་འ ལས་འདས་ པའི འི་མཆོག་ ཕལ་དད་འདུས་ རྣམས་ ནས་འབྱོར་མཁོས་ཀྱི་མཆོད་ སྤྲི ་སྐྱབས་ ཞུས་ བསྔོ་རྟེན ་རིགས་བར་ ང་མེད་ བྱུང་བ་ ཐམས་ཅད་ གནས་༔ མིན་ཆུད་ཟོས་སུ་མ་སོང་བར་ རྟེན་ང བཞེངས་ ྲུ 
‡ དང་ མཆོད་ སྦྱིན སོགས ་གཏོང་བ་ ནམ་མཁའ་ མཛོད་ཀྱི སྒོ ་འཕར་ གཏན་པ་མེད་པར་དབྱེ་བར་མཛད་། པའེ འི་གཙོ་བོ་ ་བསྡུས་ ཅཙམ་ སྨོས་ ན། དེའང་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ རྫོང་ སར་དུ་བཞུགས་ ནས་ ལོ ་ཤས་༔ སོང་བ་ན་ “ 
ཀུན་གཟིགས་སི ཏུ་རིན ་པོ་ཆེས་གསུང་འཕྲོས་སུ། ཁྱེད་རང་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ སྤྲལ་པར་ངོས་འཛིན་གནང་ བའི་ རྟེན་འབྲེལ་ གྱིས་ཀཿཐོག་པའི ་བསྟན་པ་ སྤྱི དང་། 


༨༤ ༨. ༦༽ 


ྦ ཁྱད་པར་རྒྱད་སྡེའ་བཤད་གྲྭ་དང་རྟན་བཞེངས་སྐོར་ཕྲན་ལ་ཕན་ཐོགས་ཡོང་དགོས་པ་ཡིན་ནའང་སྐལ་བཟང་རྡོ་རྗེ་འིཁ་ཆེམ་བཞིན་འདིར་བཤག་དགོས་བྱུང་སོང་། ད་ནི་ཁོ་རང་ཚོར་འདོད་བབས་ཡོད་ 






. ༄༅། །མེད་སྣ་ཚོགས་འདི་ལྟར་ལ། སྒར་ཀཿཐོག་ཏུ་བཞུགས་དགོས་ཚུལ་ཕེབས་པར་ཞུ་ལན་དུ། གུས་པ་འདིར་སྡོད་རྒྱུར་མིང་བཏགས་ཚར་དུས་གདན་ས་འདི་ལ་ཞབས་ཕྱི་ཅུང་ཟད་འགྲུབ་རེ་ཆེ་ 
ཞིང་། ཀཿབསྟན་ལ་རིན་པོ་ཆེ་རང་བཞུགས་པ་འདི་ལྷག་སུས་ཀྱང་ཅི་ཐོན་མེད་ངེས། ནམ་ཞིག་དགོས་གལ་བྱུང་ཆེ་ལོ་བཅུ་གཉིས་རིང་གུས་ནས་འགན་ཧྲིལ་ལེན་གྱི་ཞབས་ཕྱི་ཞུ་ངེས་གཏན་ཡིན་ཚུལ་ 
| ཞུས་པ་ན། སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་རྗེ་བླ་མར་སྤྱན་ཅེར་གྱིས་ཡུན་རིང་ཙམ་གཟིགས་མཐར་ཨ་ཅི་དེ་ལས་ལྟག་ཞིག་ཅི་བྱེད། ད་ནི་ཁྱེད་རང་ཟེར་བ་ལྟར་གྱིས་དང་ཕྲན་གྱི་བསམ་པའང་དེས་རྫོགས་པར་ 
རུ འདུག་ཅེས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་བརྩེས་བཀའ་འཕྲོས་ཞིབ་ཏུ་ཕེབས་པའི་དགོངས་དོན་བཞིན། ཐོག་མར་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་གཿཐབོག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཀུན་གཟིགས་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་ 
„ གསར་བཞེངས་རྒྱུད་སྡེའི་བཤད་གྲྭ་ཐུབ་བསྟན་ནོར་ཐའི་ལྷན་པའི་སྤྱི་རྐང་གཏན་མེད་གྱུར་པ་གཞིར་བཞེངས་ཀྱིས་ཉམས་གསོ་ཞལ་གྲངས་སྔར་ཡོད་སྟེང་གསུམ་འཕར་བས་མཁན་སྙོབ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔའི་ 
$ གྭངས། ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཞིང་བཀོད་བློས་བསླངས་མཇུག་སྐྱོང་བཅས་ལ་གཙོ་བོར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྫས་གཏོང་། དགོན་གཞུང་གིས་མི་ཆེན་བསྐོ་བཞག་གི་སྲོལ་བཙུགས་པས་ཀུན་གྱིས་ 








བསྔགས ་འོས་ ཕྱི་མཐའ་གཟིགས པ་ལྟ་ཊ བུའེ་ལེགས ་ལམ་ཆེར་ ར་བྱུང་། ཁུད་པར་ རྡེ་ཉིད་ ནས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཕྱག འདོན་ ་གྱིས་ཐུབ་ ཟོ ་ལྟ་ཁང་སུམ ཐོག་ ཁང་ བརྙེགས་ མཆོད་རྟེན་གྱི་བཟོ་ དབྱིབས་ 


ཆེ་ལེགས ནང་རྟེན གཙོ་གསེར་ ཟངས་ཀྱི་ སྟོན ་པའི་སྐུ་ཐོག་སྲོ གསུམ་པ ་རྒྱུ་ཚད་བཟོ དབྱིབས་ ནང་གཞུག་བཅས་འགྲན་ཟླས་ དབེན་པ། འཁོར་ སྨན་འདམ་ གྱི་གནས་ ་བརྟན་ བཅུ་དྲུག་རྒྱལ་ཆེན་ བཞི་བཅས་ 
ཧཱཾ ཐོག་ ཚད་རེ། ལོགས ་བྲེས་ སོགས་ ཁུད་པར་འཕགས་པ། སྟེང་དུ་ཟངས་ གསེར་གྱི་ གའྡཾ་ར བཅས། རྗེ་བླ་མ་རང་གི་གཟིམ ཆུང་གསེར་ ཁང་གདོང་ དུ་ལྷ་ཁང་དང་ རྟེན་ གསུམ་ །མང་དུ་བཞུགས་ ཀུང་ངེས་ 
' ཏེག་མ་ཤེས། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་ [གྱེས་ པའི ཕྱོགས་ མཐའི་ འ་དགོན་ ལག་རྣམས་སུའང་ པ་རྟེན གསུམ་དང་བཤད་སྒྲབ་ ཀྱི་ ཏ་སྡེ གསར་ བཞེངས་ ལ་མཐུན་སྦྱོར་ བཅས་སྔ་ཕྱི་ལོ་ངོ་བཅུ་ བཞིའི་༢ རིང་ཀཿཐོག་ 


པའི་བསནསྲིད་ ཀཱི ་འགན་ བཞེས་ གནང་ཞིང་། ཀུན ་གཟིགས ་རི སི་ཏུའི་མཆོག་ [སྤྲེལ་ཌ རྫོགས་ ཆེན ་ལྔ་པ་ རིན ་པོ་ཆེ་ཐུབ་ བསྟུན ་ཆེས་ ས་ཀྱི་རྡ ་རྗེས་ངོས་ འཇིན ན་གནང་བ་རྩད་ གཅོད་ཁྲི ་འདོན ་མངའ་ གསོལ་ དང་། 


རྨོག་རྩ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། རྗེ་དབོན་མཆོག་སྤྲལ། དྲི་མེད་ཞིང་སྐྱོང་གི་ ཡང་སྲིད་ སོགས་རྗེ་ཉིད་ནས་ངོས་འཛིན་དང་ཁྲིར་བཀོད་གནང་ནས་སྨིན་གྲོལ་གདམས་ཟབ་རྒྱ་ མཚོ་ལྟ་ བུས་ལུང་རྟོགས་ཆོས་ ཀྱི་ 
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༄༅། །མཛོད་ཆེན་གཉེར་དུ་གཏད་པར་མ ཛད། མདོར་ན་སྐུ་ཚེ་ཞི་བར་གཤེགས་ཀྱི་བར་དུ་དངོས་དང་བ རྒྱུད་ནས་གཟི གས་སྐྱོང་ཡང་ཡང་གནང་བས་ཀ ཿཐོག་པའི་བསྟན་པ་ལ་གཅི ག་ཏུ་བཀའ་དྲིན་ ྦ 
ཆེ། རུ་དམ་རྫོགས་ཆེན་པའི་གཙུག་ལག་མེ ས་འཇིག་སྐབས་ཉམས་གསོའེ་ཆ་རྐྱེན་ཅི ་རེགས་དང་། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་ཐར་པདྨ་བཀའ་ཐང་གི ་བཀོད་པ་ཐང་ཤར་དགུ་ལ་། 

བཟང་གོས་ཀྱི་གོང་ཤམ་ཅན་དང་རོལ་སིལ་སོགས་གཏན་འཇོག་མང་དུ་གནང་། ཞེ་ཆེན་དྱུ་ཆུལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེས་མི་ཕམ་གསུང་སྐོར། དེ་རྗེས་ཀོང་སྤྲལ་དང་རྡེ་དབོན་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ཟུང་ནས་ 
» རྒྱལ་ཚབ་གསུང་འབུམ་བཅས་སྤར་དུ་བསྒྲན་པར་དབུ་འདོན་མཐུན་རྐྱེན་དང་ཞལ་འདེབས་ཡང་ཡང་གནང་། བཤད་གྲྭ་གསར་འཛུག་ལ་བསླབ་སྟོན་དང་། རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྤྲལ་ངོས་ 
སྨ བཟུང་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བཀོད་པ་སོགས་ཆོས་སྡེ་འདིར་བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེར་གནང་། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་གདན་ས་གནས་བརྟན་དགོན་དུ་རི་ནང་དཔོན་ཁག་ལ་ཆེད་དུ་བཀའ་ཆབ་དང་ 
3 འབྲེལ་བཤད་གྲྭ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་གསར་འཛུག་ལ་ཀཿཐོག་མཁན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉི་མ་དང་མཁས་དབང་ཁང་དམར་རིན་ཆེན་སོགས་སྔ་རྗེས་ཆེད་བཏང་ག ཞུང་ཆེན་རྩ་འགྲེ ལ་གྱི་ཕྱག་དཔེ་གནང་བ་སོགས་ 










༽ ༨༨ 


གཟིགས སྐྱོང་མཐིལ་ ཕྱིན་ པ། མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་པོ པོ་ཆེ་ངྲོས་ འཛོན ཁྲད་ བཀོད་དང་སྨིན་གྲོལ་ ལ་གདམས་ཟབ་རྒྱ་ ཆེར་ ར་སྩལ། དེ་ བཞིན་ཊུ རྩཾ་ཀིའི་གདན་ས་ལའང་ཐུགས་ བོ ཆེར་གནང་བ་སོགས་ཆོས་ 
སུ བརྒྱུད་འད དི་འཛིན་པ །རྣམས་རྗེ་མཁྱེན ་བྩེ ་སྐུ་གོང་འོག་ གི ་བཀའ་ དིན་གྱིས་ངལ་འཚོ་བ་ཁོ་ནའོ། །བཀའ་ བརྒྱུད་༔ ཕྱོགས་ སྡེ དགེ ་ཕྱི་ འབྲོག་དང་ནང་ ཆེན་ ཁུལ་གྱི་ དགོན་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་ཕལ་ཆེར་ལའང་བཤད་ 

¦ སྒྲབ་ གསར་འཛུག་ གི མཐུན ་རྐྱན ཞལ་ འདེབས་ དང་མཁན་ པོ་ ་བཏང་ བ་ སོགས་ མང་ ༤དུ་མཛད། ཆོས་ རྒྱལ་ སྡེ དགེས་ སྔོན དུ་སྦྱོར་ འཇགས་ གནང་ ཡང་ ཕྱིས་ ཉམས་ཆག་གྱུར་པ་ དྲྭ་སྒང་ སྒྲུབ་ སྡེ གསར་ དུ་ 
3 བཞེངས་ནས་ སྒྲབ་གྲྭ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་ ཇི་སྲིད་བསྟན་པ་ གནས་ཀྱི་བར་བཞུགས ་པའི་ ལཕོགས་ཐེབ་ འབྲི་ བརྒྱ་ ལྷག་དང་དངུལ་ རྡིལ་ ཚད་ སུམ་ཅུ་སྐོར་ ཀྱི་རྟེན་རྩ་ དང་། གསུང་ངག་ རིན་ པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ 
ཉམས་ བཞེས་ གཙོ་བོ ར་གྱུར་པའི་དཔལ་ལྡན་ས་ ྐུའི་སྟན་ བརྒྱུད་ཚད་མ་ བཞེ ལྡན་ ཉམས་སྲ་ ལེན་ པའི་ སྒྲུབ སྡེ ཁུད་ འཕགས། རྫོང་སར་ ར་དུ་འཇམ་ཿ དབྱངས་མཁྱེན་ བེ འི་དབང་པོས་བོད་ཁམས་ བརྟན 
འགྲོར་ ཕན་ བདེའི་བཙས་སུ་དཔལ་བསམ་ཡས་ ཀྱི གཅཙུག་ལག་ཁང་ གཉིས་ པའི རྣམ་པར་ བཞིངས་ཿ པའི་ འེ་དགོངས་ བཞེད་ བཞེན་ ཀུན་ གཟིགས་ བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ས་ མིག་ ཆེད་བཙལ་གནང་ བའི་ ྦ 
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༄༅། །བམས་ ཀྱི་བྲེ་མ་ ཐང་ རིགས གསུམ སྤྲལ པའི་ལྟ་ །བང་ ཐུབ བསྟན་ བཤོད སྒྲབ་ དར་ རྒྱས་ གླིང་དུ་བློ་ ་གསལ་ དགེ་ འདུན་ ལྔ་ བཿ་ཐམ་ པར་ གསོལ་ ཕོགས་ མཆོད་ བེབས་ རྒྱས་ འདངས ཀྱི་ རྟེན རྩ་ སྦྱོར་ 


འཇགས་ དང་། དེ་དག་ བཞུགས ཤག་ མདོ་ རྦུག །མཆོད་ ཁང་རེ ་རེ ་བཞིན་ བུབ་ དབཔང་ གནས་ བརྟན པྱ ཟུག རྒྱལ་ ཆེན་ ཧ་ཤང་ པཅས་ ཀྱི་ སྣང་ བྙན་ བྲག རིའི་ ཡུལ་ ་བཀོད་ ཆམཇྲེས་ པ་ མཆོད་ ཏིང་ བདུན་ 
ྦ ཚར་རེ ར་བཅས། དགེ འདུན་ པ རྣམས་ དུན སྤྱོད གཅང་ལ དག ་པ་ འདུལ་ང ཕབ དང་ མཐུན ་པའི་ཕྱག་ བཞེས་ རྒུར ལེན ་པས་ཐོས་བསམ་ ཀྱི་ བྱ་པས་ དུས་ འདའ་བའི ་བཅའ་ བསྒྲིགས བཅས ་ཉིན་ བཞིན་ སྔ་ དོ རྒྱུན་ 
ཿེ ཆགས་ གསུམ་ ་པ་ །དང། དགོང་མོ གཏོར་ བསྔོ བསུས ཅམ་ རེ། རྒྱལ་ བའ དུས་ ཆེན་ ་བཞི་ དང་། གསར་རྙ རིང་རྲིས་ མེད་ པའི་ བརྟན་ འཛིན་སྐྱེ ཧྒྱས་ ཆེན་ གཙོ་ཆེ་ང པ་ རྣམས༤ ཀྱི་ སྐུ་མཆོད་ དུ་དགོང་མོར་ ཕྱི་ ནས་ 


| རྣངད་གསའ གྱཾཿ ་ཕེང་བ་ བཅས་ 'གྲིང་མཆོད་ འབུལ་ བའི་སྲོལ་ བཟང་ངོ་མཚར་ དདང་བ་ འདྲེན་ ལའི རྒྱུན་ བཅུགས་ པ་ ལ་། མཁན་ ཐོག་ དངང ལོ ཀུན་ གཟིགས་ སི་ ཊུ རིན་ ཁོ ་ཆེའི་ འབཀའ ལྟར་ མ།བས་ བཅུན་ བཟང་ 


; པོའི ཁོའ འཡོན ་ཏན་ གྱིས་མཛེས་པའི མཁན ་ཆེན ་གཞན་ཕན་བྱམས པའི་གེ་ ་ཆ་ ཆེད་ དུ་གདན་ དངས་ནས་ལོ་ གསུམ་བཞུགས་ རིང་ འདུལ་ མངོན། དབུ་མ་ རིག་ ཚོགས། བཞི་ བརྐྱ་པ་དང་འཇུག་པ། བྱམས་ 
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_ ཆོས་ལ ་དང་ སྤྱོད' འཇུག་བཅས་ གཞུང་ཆེན རྣམས་རྒྱ་ འགྲེལ་ ལྟར་འཆད་ པའི ་རྒྱུན་བཙུགས ་ཤིང་། མཁན་ ཆེན་ བླ་ ་ཆ། ་མཆོག་ གི ་ཕྲིན་ ན་ལས་ཆེས་ཆེར་རྒྱུས་པར་གྱུར། རིམ་གྱིས་ དེ་ དག་ གི་ གི་སྟེང་ དུ་ཚད་ མ་ 
སྨྲ རྣམ་ འགྲེལ། རིགས ་གཏེར་ སོགས ་དང་། མཁན་ ཆེན ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་ ལ་མཚན་ ་དང་ལྷན་ རྒྱས་ ཀྱིས་ ཀུན་ མཁྱེན་ གོ་ ་རྒམ་པ་ བསྲོད་ ནམས་ སེང་གེའི་ གཞུང་བཤད་མཁས་དབང་ དེའི་ བཞེད་ སྲོལ་ ལྟར་ 
ཧཱ འཆད་པར་མཛད་ལ། དབུས་གཙང་། འབྲུག་ཡུལ། མདོ་ཁམས་ཤར་ལྷོའི་ས་རྙིང་བཀའ་དགེ་གཙོར་གྱུར་རིས་མེད་པའི་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་རྟག་བཞུགས་ནང་ནས་གཞུང་དེ་དག་འཆད་སྤེལ་ 

ནུས་ པའི་ སྡེ སྣོད་འཛིན་པ ་ར། ་མང་ཞིག་ཐོ ཐོན་པ ་སོགས་ཤིན ཏུ་འཕེལ་ རྒྱས་ལ་ བརྟེན། མདོ་། ཁམས་ སྟོད་ སྨད་ ཀྱི་ཆོས་ སྡེ་ཆེ ཆེ་ཕ་མང་པོར་ བཤད་གྲྭ་ [ རྒྱན འཛུག་ འཕེལ་ རྒྱས་ ཀྱིས་ཁམས་ དབུས་ཀུན་ཏུ་བཤད་ 


ཤི 


-ཾ 
ྫ པའི་སྡེ་རྒྱ་ཆེར་ འཕེལ་བའི འཾ་བདག་ རྐྱེན དུ་གྱུར། ཕྱིས་ ས་གནས་དེར་ གཙུག་ ལག །ཁང་ཆེས་ ཆེ་བ་གསར་བསྒྲན་གྱི་ རྟིན་ གཙོ་མགོན་པོ་ ལོ་མ་ཕམ་པའི་ སྣང་བརྙན་ ཐོག་: ཚད་ ལྔ་པ ་གསེར་ཟངས་ལས་གླུབ་པ་ཕྲ་ 


། རྒྱུ དང་ བཟོ་ །ཁྱུད་ ཀི ་བཀོད་ པ འགྲན་ ཟླས ་དབེན ་པའི་ནང་ གཞུག་ རིང་བསྲེལ ནམ ་བཞིས་ རྱུར་ བར་ བཀང་བའི་བྱིན་ལྡན་སེང་ཁྲི་རྐྱབ་ཡོལ་ རྒྱན་ དྲུག་ བཅས། ལོགས་ རིས་ སུགསར་ནྙ རིང་ སྡོམ་ གསུམ་ ཌཱ 





ཟེ ༄༅། །བརྒྱུད་དང་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་སྲོལ་འབྱེད་ཉེར་ལྔ། ཡི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་བཅས་བྲིས་བཀོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བཟང་གོས་ཀྱི་གནམ་རྒྱན་དང་ཀ་འཕན། སྟེང་དུ་གསེར་ཟངས་ཀྱི་ 
གཞྡྲེར་། སྐུ་གོང་མའི་དགོངས་བཞེད་རྫོང་སར་དབུ་རྩེའི་ལྷ་ཁང་ཞབས་མར་རྟེན་གཙོ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་བཞུགས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་ཕྲ་རྒྱན་བཟོ་བཀོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ། འཁོར་གུ་རུ་རྒྱ་གར་མ། ཇོ་བོ་རྗེ། གོང་མ་རྣམ་ལྔ། ངོར་ཆེན་བཅས་གསེར་ཟངས་ལས་ཤིན་ཏུ་བྱོན་ལེགས། སོ་སོར་བཞུགས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲ་རྒྱན། _གཞན་ཡང་ 
¦ གནས་བཅུ། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་སོགས་སྐུ་བརྙན་གྲངས་མང་། གསུང་རྟེན་རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ། བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་བཅས། ཐུགས་རྟེན་ཟངས་གསེར་གྱི་དུས་འཁོར་ཡེ་ཤེས་མཆོད་ 
རྟེན་ཐོག་ཚད་བཟོ་བཀོད་ཕྲ་རྒྱན་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཆོས་སྐྱོང་རྟེན་བྲིས་སྐུའི་ཆོ་ག་མན་ངག་བཞིན་གཞུང་མཐུན་གནང་བའི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ཐང་ཆེན་ཐོག་ཚད་བཅས་ཀྱིས་མཚོན་རྟེན་ 
3 གསུམ་གྲངས་མང་གི་ལྟ་ཁང་དེའི་ཀ་བ་བཞུགས་ཁྲིའི་དྲྭ་མིག་ཤིང་ལོ་པ་ཏྲ་བྱ་འབྲུག་སོགས་ཤིང་བརྐོས་ཤིན་ཏུ་སྒྲོས་གཙང་ལ་གསེར་རིས་ཚོན་དབྱིས་ལྡན་པ། བཟང་གོས་གསེར་མ་ཤས་ཆེ་བའི་གནམ་ 






༣༤༤༥ 
༣༦༩༽ 
¬ 


རྒྱན་ཀ་འཕན་བཅས། ཡྱིས་དེ་དང་ འདབ་ འབྱོར་ པའི་གཟི མ་ཆུང་ཤར་ནུབ་དབུས་ག སུམ་བཀོད་ མཛེས་ཐོག་ རྩེག་ བཞི་པ་གས རཿ བཞེངས་ ཆེ ལེགས་སྤྲས་དག་ བཅས། བཀྲ་ ཤིས་ འཆི་མེད་ གྲུབ་པའི་ 
དགའ་ཚལ་གྱི་གཟིམ་ཆུང་དབང་ཁང་དུ་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་གི་གཙོ་བོ་རྷི་ཀི་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་དང་རིག་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱི་སྐུ་བརྙན་གསེར་ཟངས། ཛྷི་ཀྱི་གྱི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
མདའ་ཚད། གསེར་ཟངས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་བདེ་གཤེགས་སོ་ལྔ། གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་ཀྱེ་རྡོར་སོགས་ཡི་དམ་རིགས། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་དྲུག་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་རིགས་བཅས་ལི་སྐུ་ ྦ 
རཾ ཤས་ཆེ་བ། དྲྭ་མིག་རྣམས་ཤིང་བརྐོས་གཟབ་སྤོས། ལོགས་གཅིག་ཏུ་རྒྱ་བཟོས་སྐུ་ཁང་སྒྲོས་གཙང་དུ་གཤིན་རྗྡེ་དགྲ་ནག་གི་ལི་སྐུ་ཁྲུ་ཚད་ལྷག །སངས་རྒྱས་འོད་སླང་ལི་སྐུ་ཁྱད་འཕགས། སྟོན་ 


2 པའི་སྒུ་ཤར་ལི། སྟོན་པ་དང་སྒྲོལ་མའེ 





འི་སྐུ་གཏེར་བྱོན། སངས་གླིང་གཏེར་བྱོན་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ། ན་རོ་མཁ འ་སྤྱོད་དང་འཇིགས་བྱེད་བཅས་སོ་སོར་གསེར་དངུལ་བཀྲ་བའི་གྭའུ་རེ་བཅས། ཕག་གྲུའི་ 
སྐུ་དང་། ཚོང་དཔོན་དགེ་ལེགས་སུ་གྲགས་པའི་རྗེའི་སྐུ་བརྙན། སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་བྷཾ་ཀཱི་ཅན་སོགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཚེ་དཔག་མེད། ས་ར་ཧ། བི་རུ་པ། གུ་རུ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་ 





༄༅། །ཅན་སོགས་སྐུ་བརྙན་སྣ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་དྲྭ་མིག་གིས་མཚོན་རྟེན་གསུམ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་བཞུགས། དེའི་གཡས་ཟུར་དུ་གཟིམ་ཆུང་གསར་པ་མཆོད་ཁང་གཉིས་དང་ཚོམ་ཆེན་བཅས་ཐོག་ 
སོ་གསུམ་པའི་མཆོད་ཁང་ཤར་མར་རྟེན་གཙོ་ཐུབ་དབང་སྒུ་ཏ་མིང་ལི་མ་ཆེ་ལེགས་ལ། འཁོར་གནས་བཅུ་གསེར་ཟངས་ཁྲུ་ཚད། རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་སྡེ་སྤར་མཚལ་ཤོག་གདོང་དར་གླེགས་ཤིང་ 
ཐགས་ཤིན་ཏུ་སྤུས་ལྡན། མཆོད་ཁང་ནུབ་མར་སྐུ་རྟེན་ཅི་རིགས་དང་། ཤེར་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། གདམས་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད། སྒྲབ་ཐྲབས་ཤུན་བཏུས། རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས། དྭགས་པོ། ་ 
¦ རོང་ཟོམ་པ། རྗེ་ཙོང་ཁ་པ། ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་པ། ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་བཅས་ཀྱི་གསུང་འབུམ། ས་བཟང་གི་ཀ་ལྭ་པ། སི་ཏུའི་ཙན་པ། དགེ་པང་དབྱངས་ཅན་མ་བཅས་ 

ཀྱི་ཊི་ཀ །ཁམས་བོད་མཁས་པའི་སྟན་འགྲེལ། རྩིས་སྐར་ནག །མངོན་བརྡོད། སྡེབ་སྦྱོར་སོགས་ཆ་ཚང་བ། གསེར་དངུལ་བཀྲ་མའི་སྐུ་གདུང་ཆ་བརྒྱད། སྨན་འདམ་གྱི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་ 
# འདྲ་ཞལ། སྐུ་གོང་འོག་གི་སྒེར་གྱི་བཀའ་སྲུང་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྟའི་རྟེན། དེ་དག་ལ་བཟང་གོས་ཀྱི་གནམ་རྒྱན། གཟིམ་ཁང་སྟེང་དུ་གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་དང་འཛུག་ཆོག་ལྡན་པའི་ཟངས་གསེར་ 





ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་ཆེ་ལེགས། བོད་ཁམས་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་བའི་གནས་རོང་མེ ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་དུ་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཟབ་གཏེར་རྩ་གསུམ་གཙོ་ཆེ་བའི་རིགས་དང་ཞར་བྱུང་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ 
ྐ ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་འབྲེལ་འཇོག་ཉམས་བ ཞེས་ལོ་ལྔ་རེའི་ཡུན་ལ་གནང་བའི་སྒྲབ་གྲྭ་དཔོན་སློབ་དགུ་གསར་འཛུག་ལ་སྒྲབ་ཕུག་དང་འབྲེ ལ་བའི་སྒྲབ་ཁང་སྔར་ཡོད་རྒྱ་བསྐྱེད་ཚོགས་ཁང་ཆེ་ལེགས། སྒྲབ་ 
ཉཱ པ་སོ་སོར་གཤག་མིག་རེ། སྟེང་དུ་གཟིམ་ཆུང་། སྒོ་ཁྱམས་བཅས། ལོག་ཏུ་མགོན་ཁང་དང་ཐབ་ཚང་བཅས་པར་རྟེན་གསུམ་མཆོད་ཆས་ཡོ་བྱད་རིགས་དང་སྒྲབ་པའི་ཉམས་བཞེས་ཕྱག་དཔེས་མཚོན་ ྩ 
ཟའ ཉེར་སྐྱད་རིགས་གང་དགོས་ཚང་བ། སྒྲབ་གཡོག་བཅས་མཆོད་ཐེབས་དང་གསོལ་ཕོགས་རྒྱས་འདོངས་སྦྱོར་འཇག་གནང་། ཁུང་སྟག་གནས་ཕུག་ཏུ་སྨན་འདམ་གྱི་གུ་རུ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་མདའ་ ༦ 
ཚད། གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཁྲུ་གང་བ་བཅས་ཚོན་རྩི་དང་ནང་གཞུག་ཁྱད་འཕགས་བྱིན་ཅན ། དབུ་རི་ལྟ་ཁང་གི་རི་རྩེར་ལྷ་བསངས་ཁང་དུ་སྐུ་རྟེན་གུ་རུ་ཁྱད་པར་འཕགས་ པའི་རིག་འཛིན་མ དའ་ 
ཚད་མ། འཁོར་དུ་གེ་སར། ཐང་ལྷ། སྤོམ་ར། ཟིལ་ཁྲོམ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ། བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་བཅས་སྨན་འདམ་སྒྲོས་གཙང་ཚོན་རྩི་ནང་གཟུངས་ལྡན་པ་བཅས་འདི་རིགས་རྡེ་བླ་མ་མཆོག་ 





༄། །ནས་གསར་ བཞེངས་ གཞང་བ་འབའ ཞིག་ དང། གཞན་ཡང་ཤར་ མི ཧཉག་ནས་ བྱུང་རེ་ ཀོང་ཚུན་གྱི་གསར་ རྙིང་གྲུབ་ མཐའ་རིས་ མེད་ ཀྱི་ཆོས་ ཊཾ མང་པོར་ ལྷ་ཁང་གསར་ བཞེངས་དང་ཉམས་ 
གསོའེ་རིགས ལཾ ་སྐབས་ བབས་ཀྱི་བསླབ སྟོན ་དང་རྟེན གསུམ ་མཆོད་ ཆས་ཡོ་བྱད་སོགས་ཅི རིགས གཏན་ འཇགས ་དང་ཞལ་འདེབས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན ་གནང་བ་ནི སྨོས་ ཀྱིས་མི ་ལྡང་། ཐ་ན་གྲྭ ཤག་ དཀྱུས་ 
„ླ མར་སྐུ་དང་མཆོད་སྟེགས་ཙམ་ གསར་ཿ བཞེངས་ ལའང་ ལེགས་ སོའི་ དབུགས་ དབྱུང་། ཚོན་རྩི་སོགས་ཀྱི་མཐུན་ ཀྱིན། གཟུངས་ འབུལ་རབ་ གནས་ གསེར་ཆབ་སོགས་ཤུགས་འབྱུང་ དུ་གནང་ ཞེང་ སྙན་ 
སྙ ཤལ་དང་སྡུགས་ནས་སྩལ་བས་དད་སྤྲོའི་སྣང་བ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱག་བཞེས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གནང་། གསུང་རྟེན་སྐོར་ལ། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མའི་གསུང་མཛོད་ཆེན་ལྔ་དང་རྒྱད་སྡེ་སྒྲབ་བཏུས་ 
བཅས་ ཀྱི་ཁོངས་ སུ་མ་བཞུགས་པ་ཐོར་ བུའ་ འེ་རིགས ཐུགས་རྩོ་ལ་ཆེན་པོ པོས་ཞིབ་སྡུད་གནང་ བའི གླེགས་ ་བམ་ཆེ་བ་བཅུ གསུམ ་ལྷག་མཁས་ ས་དབང་བླ་མ་བཀྲ་ འཕེལ་ནས་ལྡགས་རྩོམ་དཀར་ཆག་ བཅས། 
$ མཁའ་ སྤྱད བེ་བུམ་རྩ་བ་ཡན་ལག་བཅས་པོད་གསུམ། ..དགོངས་གཏེར་རྩ་གསུམ་འོད་གསལ་ སྟིང་ཐིག་ དང་། ཡང་གཏེར་མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས། འཆི་མེད་ འཕགས་མའ འི་སྟིང་ཐིག །སྙན་བརྒྱུད་ 
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གནད ཏིག་ ཕུར་ པ པ། ལྕེ བཅུན སྟིང་ཐིག་ བཅས་གཏེར་ གཞུང་དང་སོཝ ་པོའེ ་གསལ་བྱེད་ བཅས། འཇམ་ མགོན ་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་ གསུང་སྐེ སྐོར་ བསྟོད ཚོགས། གཏམ་ ཚོགས། ཞལ་ གདམས། སྒྲབ་ 
ཐབས་ཐོར་ བུའི་རིགས། རྫོགས ་ཆེན་སྐོར། ཚིག་ བདུན་ གསོལ་འདེབས་རྣམས་ ་བཤད། སྨོན་ ལམ་ཤིས་ བརྡོད་ བཅས་པོད་ གཉིས་ ལྷག །རོ་གྲུབ་ བསྟན་ ཉིའི་གསུང་རྗེ་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ རྣམ་ཐར། 


: 
མཁན་ཀུན་དཔལ་ གསུང་ཆོས་རྗེ རྡེ་དཔལ་ སྤྲལ་ རིན ལོ ཆེའི་རྣམ་༔ ཐར། འདུལ་ བ ་མདོ་ ་རྩ་ སོགས གཞུང་གི ་རྩ་བ་ གོང་མས་། སྤར་ ང་བརྐོ རྐོ་བཞེད་ གནང་བ་དུ་མ་དང་། རྒྱུད་ བྟཏག་ ་གཉིས། ཕུར་པ་རྩ་ དུམ། 


དི་མེད་ ང་བཤགས རྒྱུད། ཆོས་ སྤྱོད་ སྐོར་ གསོལ་ འདེབས་ དང་ སྨོན ་ལམ་ མ་རིགས འགའ་ བཅས། གནུབ་ ཆེན གསུང་སྤྱི་མདོ་ ་དགོངས་ འདུས་ ཀྱི་ ]དཀའ་( འགྲེལ་ ཿདང་ ། གསང་སྟིང་ འགྲེལ་པ་ བཀའ་ མཆིམས་ 
ཕུ་མ་ མ་སོགས་ཿ གསར་ རྙིང་གི་ཐ གཞུང་རྒྱུན་ དཀོན་ རིགས་ དུ་མ་བཅས་ པོད་ ཉེར་ ལྔ་ལོང་ངེས་ ཀྱི་ཤིང་ སྒར་རྗེ་ ཉིད་ ནས་ འགྲོ་ ་སོང་ཕྱག་ བསྟུར་ གྱིས་ བཞེངས་ཤིང་། མདོ་ འགྲེལ་ དང་གསང་ སྟིང་ འགྲེལ་པ་ 
ཀ ཿཐཐོག །མི ་ཕམ་ གསུང་སྐོར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་བཀའ་ འབུམ ་སྡེབས་ གཅིག་ ཚང་ བའི་ ཆེད་ དུ་འཇོག་ པར་མཛད་པ་ལས་གཞན་ཚོང་མ་ རྫོང་སར་ དུ་བཞུགས། འབྱོར་ ལྡན་གཞན་ལ་བསྐུལ་ནས་ བཞེངས་ 


5506 


༄། །པའི་མདོ་ཏིང་འཇིན་རྒྱལ་ཕོ། ཤེར་ཕྱིན་གཡག་ཊིཀ །རོང་སྟོན་དབུ་མ་འཇུག་འགྲེལ་སོགས་སྤར་དུ་བཀོད། གཞན་ཡང་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཐང་དང་དབང་ཙག་སོགས་ 
གསར་བཞེངས་ལ་སྤར་གཞི་ཆ་ཚང་ཕྱག་བསྟར་གྱིས་དག་ཐེར་དང་སྤར་ཡོན་དངོས་རྫས་རྒྱ་ཆེར་སྩོལ་བར་མཛད། གསེར་བྲིས་ཀྱི་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་ཚང་བ་པོད་བཞི། ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་རྩ་ 
¬ འགྲེ ལ་པོད་ཀྱིས་གཙོས་གས ར་རྙིང་གྲུབ་མ བྲ འ་རིས་མེད་ ཀྱི་ག ཞུང་གདམས་མན་ངག་གནད་ཆེན་དང་དཔེ་ རྒྱུན་དཀོན་པ འི་རིགས་གཙོར་གྱུར་གླེགས་བ མ་ཉིས་བ རྒྱ་ལྷྕག །རྒྱལ་བཀ འ་རིན་པོ་ཆེ་ཆ ཚལ་ 
= སྤར་ཆ་གསུམ། སྣག་སྤར་ཆ་གཉིས། བསྟན་འགྱུར་ཆ་གཅིག་རྣམས་གཙོར་གྱུར་དབུས་གཙང་མདོ་ཁམས་ཨ་མདོ་ཚུན་ནས་གནད་གལ་གང་ཆེའི་གསར་རྙིང་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་གསུང་འབུམ་དང་ 
མདོ་སྔགས་གཞུང་འགྲེལ་སྤར་དུ་བཞུགས་རིགས་ཆེད་བཏབ་གནང་བའི་ཕུསྟེ་ཀཿགཅིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ལྷག་གསར་དུ་བཞེངས། དེ་དག་ལ་གླེགས་ཤིང་ཐག་ཆབ་མགོ་གདོང་དར་ན་བཟའ་བཅས་སྤུས་ 
¦ དག་དཔེར་འོས་པ་འབའ་ཞིག་མཛད། ཐུགས་རྟེན་དུ་གོང་གསལ་དུས་འཁོར་ཡེ་ཤེས་མཆོད་རྟེན་དང་། ཀཿཐོག་ཏུ་ཕྱི་དབྱིབས་ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་རྣམ་པ་ཐུབ་ཆེན་ཁང་། ཟིལ་རྒྱུད་ 





རྡོ་ཁོ་མར་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ལེགས། ཁམས་བྱེ་སློབ་གྲྭའི་ཕྱི་ནས་ཁང་བརྩེགས་མཆོད་རྟེན་གྱིས་འཁོར་བར་བསྐོར་བ་དང་། རྗེ་ཉིད་ནས་ཕྱག་བསྟར་དང་གཞན་ལ་བསྒུལ་བ་སོགས་ཀྱིས་ ྦ 
སྨུ དཱི་མེད་རྣམ་གཉིས་ལག་ལེན་ལྡན་པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེ་ཕྲ་མང་ཞིག་བསྒྲན་པར་མཛད། དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་པའང་གོང་གསལ་རྟེན་གསུམ་རིགས་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཁང་རྣམས་སུ་མཆོད་པའི་ ྦ 
ཏེ ཡོ་བྱད་དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་གྲངས་ཙམ་བགྲང་རྒྱུའི་གང་བྱུང་གིས་ཆོག་པ་མ་ཡིན་པར་བྲིས་འབུར་ཐིག་རྩ་སོགས་ཉམས་འོག་ཆུད་པའི་ཐུགས་བཞེད་གང་ཡོ ད་བཟོ་ལས་རྣམས་ལ་ཞིབ་པར་བཀོད་འདོམས་ 
ངཱ དང་། སྐབས་སུ་གཟིགས་བསྐོར་གྱི་གཟི་བརྡིད་ཐོན་པ་རྣམས་ལ་བྱས་རྗེས་གསོལ་རས་སྤམ་མཐོ་བ་རེ་གནང་སྲོལ་བཅས་ཀྱིས་རྟེན་གསུམ་རིགས་ཁྱད་འཕགས་ཀུན་གྱི་དཔེར་འོས་པ་ཤ་སྟུག་བཞུགས་ 
སོ། །བྲིས་ཐང་སྐོར། སྟོན་པའི་སྐྱེས་རབས་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ཐང་ཤར་ཉེར་གཅིག །ཆོས་རྒྱལ་བདུན་རིགས་ལྡན་ཉེར་ལྔ་ཕྱེད་དུམ་སྐྱོང་། བུ་དོལ་གཉིས་དང་རང་བྱུང་ཞབས། སི་ཏུ་དྷརྨཱ་ཀ་ 
 ར་སོགས་བཞུགས་པའི་ཞལ་ཐང་སོ་བདུན་པ་དཔལ་སྤུངས་འཇམ་མགོན་ཆོས་འབྱུང་ཕྱག་བཀོད་ལྟར། རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས། གྲུབ་བརྒྱད། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་དང་ 





༄༅། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་སོགས་ཀྱི་གྲ་ཐང་དགུ་ཚར་དང་ལྔ་ཚར་སྣ་ཚོགས། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་འཁྲུངས་རབས་ཐང་ཤར་བཅུ་དགུ། མཁྱེན་གཏེར་ཡོངས་རྫོགས་ཐང་ ཤར་སོ་ལྔ་སོགས་ 
སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་ཞལ་ཐང་ཆེ་ཆུང་སྣ་ཚོགས་སུམ་བརྒྱར་ཉེ་བ་བཟང་གོས་གསེར་མའི་གོང་གཤམ་དང་ཞལ་ཁེབས། དངུལ་དང་ལྕགས་གསེར་ཤས་ཆེའི་བསྒྲིལ་ཏོག་ 
བཅས་སྤུས་ནོམ་ལྡན་པ་ ཤ་སྟག །རིན་གཏེར་དབང་ཙཀ་ཞིབ་རྒྱས་ཉིས་སྟོང་ཉིས་བརྒྱར་ཉེ་བ་དང་། དཀྱིལ་ཐང་སུམ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ལྷག་གཙོར་གྱུར་བཀའ་གཏེར་དབང་ཙཀ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་ 
ཱཾ ཀུང་གསར་བཞེངས་མང་། མཆོད་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སྤོས་མར་མེ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ཐེབ་སྦྱོར་འཇགས། ཁྱད་པར་རྫོང་སར་དགོན་དུ་རྒྱལ་བ་ལྷ་ལས་བབས་པའི་དུས་ཆེན་དང་། ཞར་དུ་བརྩེ་ཆེན་ཀུན་ 
དགའ་སྟིང་པོ། མཁས་གླུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ཀྱི་སྐུ་མཆོད་དང་ཁེལ་བར་འཁོན་ཡུགས་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་རྩ་འཆམས་དང་། སྨད་ལས་བསྒྲལ་འཆམས་སོགས་སྤྲོས་བཅས་ཕྱག་བཞེས་ 
རེ ཅན་རྒྱུན་འཛུག་མཛད་པའི་སྒྲབ་རྟེན་མཆོད་རྫས་ཡོ་བྱད་འཆམས་ཆས་སོགས་གཟབ་རྒྱས་དངོས་གཙང་དང་། ཚོགས་ཐེབ་རྒྱས་འདོང་སྦྱོར་འཇགས། འདིའི་ཚོགས་དབུར་སྐབས་སུ་རྗེ་ཉིད་དངོས་ 









ཕེབས་ཀྱིས་ཕྱག་བཞེས་བསྒྲིགས་ལམ་གང་ཅིར་ཞེབ་གཟིགས་གནང་། གཏེར་ལུང་ཁང་དམར་དགོན་དུ་སྙིན་ལུགས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐེབ་རྒྱུན་སྦྱོར་གནང་། སྔ་རྗེས་དུས་སྐབས་ཅི་རིགས་པར་ 

སྒྲ བསྟེན་སྒྲབ་གནས་འབྲེལ་བསྟན་རིམ་སོགས་ལ་རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བསྟར་དང་། དད་སྦྱིན་གྱིས་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཅས་བཀའ་གཏེར་སྒྲབ་ཆེན་ཕལ་ཆེར་སྨན་སྒྲབ་དང་འབྲེལ་བ་ལན་གྲངས་ 

ཏཾ སུམ་ཅུར་ཉེ་བ་སྤྲོས་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་གནང་བ་རང་གིས་ཤེས་ཚོར་རགས་པ་ཙམ་ཡིན་ཅིང་། སྐུ་ཚེའི་སྟོད་དུ་གནང་རིགས་ངེས་ཏིག་འགོད་མ་ཤིས། དེར་མ་ཟད་ཡར་ ཀླང་ཤེལ་བྲག ། ÷ 
‡ འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན། བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་རྣམས་སུ་བདུད་རྩི་གཅིག་སྒྲབ་ཉིན་གང་རེ་གནང་བའང་གནས་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞན་གྱི་ཚོགས་སྒྲབ་ལས་དགོས་དོན་ཆེ་བར་ངེས་ཤིང་། སྦྲེལ་ “ 
ལོའི་སྦྲེལ་ཟླ་ནམ་ཁེལ་ལ་ཚོགས་འབུམ་ཐེར་དང་འབྲེལ་བར་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ་བརྒྱ་ཕྲག་རེ་གཏའ་སྤེལ་ཕྱག་བསྟར་དང་། གཞན་ཚོགས་མཆོད་སྟོང་ནས་ཁྲི་འབུམ་བར། བརྒྱ་ཕྲག་ཡན་དང་འབྲེལ་བར་ 
མཁའ་འགྲོའི་མེ་མཆོད་སོགས་བར་མེད་དུ་གཏོང་བར་མཛད། ཁུད་པར་མདོ་ཁམས་ནས་དབུས་གཙང་འབྲས་ལྡོངས་བར་གྱི་གནས་ཆེན་གནས་ཕྲན་དུ་མར་ཕེབས་ནས་བསྟེན་སྒྲབ། མཆོད་འབུལ། 


དང་ འབྲེ ལ་གསུང་ཆོག་སྐབ སཾ་སུ་ག ང་བབས། ྦ དམི གས་བས ལ་དུ་རྡེ་གོང་མ འི་སྐུ་མཆོད་མ ཁའ་ འགྲོ་ག སང་འདུས་སྒྲབ་མཆོད་ ཉིན་བདུན་རིང་ ཤི ན་ཏུ་རྒྱས་པ། རྗེ་གོང་མའི་ཕྱག་ རྒྱུན ལོ་བསྟུར་ སེ ལ་ 
. ཟླ འི་ཆེས་པ ཅུར་བླ་མ་གསང་འདུས་ ཀྱི་ཚོགས་བ རྒྱ། དགུང་ག སར་ཚེས་གཅི ག་ལ་ཆོས་ རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི་སྐུ་མཆོད་ ཉང་གཏེ ར་ཕྲིན་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེའི་ཚོགས་མཆོད་བ ཅས། གཟིམས་ ཆུང་ཕྱི་ནང་དུ་ 
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༄༅།། །བྲུས་གསོལ་རབ་གནས། ཚོགས་བསྐང་མེ་མཆོད། བསང་བརྔན་དང་ལྟ་སྲིན་དམ་བསྒྲགས་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་ཚོགས་དང་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕྱག་བསྟར་ 
དང་། ཆོས་འཁོར་རྣམ་གསུམ། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན། ལཱ་རྭ་ཌ་སཱི། མཉན་ཡོད། བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རྣམ་གསུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གནས་ཆེན་ཁག་ལ་ཞེར་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཁྲི་ཚར་ཅན་ལན་ 
མང་། རྟེན་རྣམས་ལ་ཞལ་གསེར་དང་ན་བཟའ་རྒྱས་འབུལ། མཆྟལ་རྟེན་སྙན་ཤུལ་སོགས་རྒྱུས་པར་གནང་ཚུལ་རྒྱུས་པ་ལམ་ཡིག་ལས་གསལ་ཞིང་། རྒྱུན་དུ་ཡར་མར་ཚེས་བཅུར་ཚོགས་སྐོང་རྒྱས་ 
པ་ཆགས་མེད། རྒྱལ་བའི་དུས་ཆེན་ཁག་བཞི། ཉ་སྟོང་བརྒྱད་གསུམ། གསར་རྙིང་གི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དང་། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་རིགས་བདག་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མཆོད་ དུ་མཆོད་སྤྲིན་གཟབ་རྒྱས་ 


561 


མཆོད་མེ རྒྱ ་འབར། ཡོན ་ཆབ་ཤིན ཏུ་གྲངས་ མང་། ཞལ་ཟ ་ཟས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ བ་སོགས། ཐ་ན་མཆོད་ པའི ་ཞལ་ཟས་ དང་ཚོགས མཆོད་མཐོ ཐོ་ཚད་། ལས་ཆུང་ དུ་མི་ གཏོང་བར་ ཡོ་ བྱད་ ཐམས་ཅད་ གཅང་ དག་ 
སྨྲ གང་ རྒྱས་ ལོ ཟླ་ བསྟར་ ཆགས་ སུ་ཚོགས ་བསགས་ ཀི་སྒོ་ ་མཐའ་ཡང་པ་ལ་ གཅིག་ ཏུ་བརྩོན་ པར་མཛད། ཡུལ་དམ་པ་ རྣམས་ ལ་ བསྟེན་ བཀུར་ མཛད་ པའང་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་ བདུད་ རི་ བཞེས་ པའི་བླ་མ ་དང་ 
¦ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་བཀའ་ཆོས་གསན་སྐབས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མཆྟལ་བརྟན་བཞུགས། གཏང་རག་ལ་རྟེན་གསུམ་རྩ་ཆེས་ཐོག་དྲངས། དངོས་རྫས་ཉེར་སྤྱད་མཁོ་དགུ་གཙང་དག་ 
-ྲ གི་རིགས རྒྱ་གང་ཆེ་རྟག་ པར་འབུལ་བར་ མཛད་པ དང་། རྡེ་ཉིད་ ཀྱི་མདུན དབང་ཆོས་ གསན ་བཞེས་ ཀིད ་ཆེན། མཁན་ སྤྲལ། འཁྲོས་ ཆུང་གི་ཚེ ་ཆོས་པ་ ཡན་མཆོག་ ཕའ སུ་ལའང་ འོས་ ས་བསྟུན་ གྱི་དངོས་ 

འབུལ། འཚོ་བའི མཐུན 'རེན། ཆོས་ གོས་ ལྷུང་བཟེད། རྡོར་ དཱེལ། སྒྲབ་; རྟེན་ སོགས་ གང་ དགོས་ (ལྷུག་ པར་ སྙུལ་ ཞིང་། གདུན་ ས་ ཆེན་པོའི ལོའ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱ་ ཀི་སྡེ་ དང་ རྲིས་ མེད་ པའི་ཆོས་ ས་སྡེ ཁག་ལ་ 
ྦ བསྟེན ་བཀུར་ དང་འབྲེལ་བར་རྒྱལ་ བཀའ་རིན ་པོ་ཆེ ་དག་ སྒྲོགས། མདོ་ ་རྒྱུད་ ཀི་ གཟུངས་སྔགས་ཕན་ ཡོན་ དང་ དགོས་ པ་ཆེ་བའི་ རིགས་ ཁྲ ་འབུམ་ ནས་དུང་ཕྱུར་ཁ་ཡར་བར། བསྔོ ་སྨོན་ སོགས་ ལ་སྐུ་ 








ོད །ཡོན་ཕྱག་རྫས་གཏོས་ཆེ་བ་ལོ་བསྟར་གནང་སྦྱིན་དང་སྐབས་སུ་བབས་པའི་བསླབ་སྟོན་སོགས་སྩལ་བས་སྔོན་བྱོན་གོང་མའི་ཕྱག་སྲོལ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དུ་གནང་བས་ 
རྒྱལ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོས་རྒྱུན་དར་རྒྱས་འཕེལ་བའི་བཀའ་དྲིན་རླབས་ཆེར་བསྐྱངས། ཁུད་པར་ལམ་ཡིག་ལས་འབྱུང་བའི་བོད་ཕྱོགས་ལྟ་ལྡན་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོར་ཕྱག་འགྱེད་དང་། རྭ་སྒྲེང་ནས་ 
བཟུང་གཙང་པོ་ལྟོ་བྱང་ལྷོ་བྲག་ཁུལ་ས་སྐྱ་གོང་བར་ཕེབས་ལམ་དུ་ཁེལ་བའི་ས་དགེ་ཀར་རྙིང་གི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་ཚང་མར་མང་ཇ་དང་ཕྱག་འགྱེད་ཀྱི་བསྟེན་བཀུར་རྣམ་དག་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟར་བར་ 
› མཛད་། ཕལ་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་མཐའ་དག་ལ་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་ཕན་བདེའི་རྒྱུར་འགྱུར་བའང་སྐུ་གོ ང་མར་བོད་ཁམས་བདེ་བའི་ལུང་དོན་དང་མཐུན་པར་སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དགོངས་ 
། བཞེད་ཡིན་ཅེས་མདོ་ཁམས་སྟོད་སྨད་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མ་ཌ དུང་སྒྲབ་ཚུགས་ན་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཞི་ཞིང་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བཀའ་ཆབ་གནང་བ་ལྟར་ཕྱོགས་སོ་སོར་དགེ་ 


ཱ བའི་ལམ་སྲོལ་སྔར་མེད་གསར་ཚུགས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་པ་དང་། གཞན་ཡང་ས་བདག་སྟིང་གཏེར། ཀླ་བུམ། ནོར་ཐུམ་སོགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དུས་དང་དུས་སུ་བཅའ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཡུལ་ཚོ་ 
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སོ་སོར་ཆེད་དུ་བཀྲམ་པར་མཛད་ཅིང་། ཀླ་སྨན་ཚད་ལྡན་བསྡུ་སྒྲབ་གནང་བ་གནམ་ཆར་དཀོན་པའི་ཚེ་མཚོ་དང་ཆུ་མིག་ལ་བཀྲམ་ཞིང་ཆར་སྒྲབ་ཀྱང་ནན་དུ་མཛད། དེར་མ་ཟད་སྨན་གྱི་བསྡུ་སྦྱོར་ཚད་ 
སྨ ལྡན་ཆ་ཚང་གནང་བ་མཁོ་དགོས་ཅན་གྱི་ནད་པ་ལ་དགེ་སྨན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ལག་ལེན་དཀའ་ཞིང་འགྲོ་སོང་ཆེ་བ་སོགས་ཀུན་གྱི་ཡིད་སྒོན་ཙམ་དུ་གྱུར་པའི་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀྲུ་ཆེན་མོ་ 
ཧཱ ཤཾན་ཏུ་ཕོན་ཆེ་བ་ཕྱག་ལེན་གནང་ནས་རིན་ཆེན་རིལ་ནག་ཆེན་མོ། ཡང་ཟབ། མང་སྦྱོར། ཤེལ་དཀུར་མཆོད་རྟེན། རཏྣ་བསམ་འཕེལ། དབང་རིལ་ཉེར་ལྔ། ཟླ་ཤིལ་ཆེན་མོ་བཅས་སྦྱོར་ཚད་ , 


རཱ སོགས་གཞུང་མཐུན་བསྡུ་སྒྲབ་ཚད་ལྡན་གནང་བ་དང་། གི་ཝཾ། དབང་རིལ་ཁ་ཆེ། བསེ་རུ་སོགས་རིན་ཐང་ཆེ་བའི་རིགས། ཁྱད་པར་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀྲུ་ལྡན་པའི་ཟླ་ ཤེལ་ཆེན་མོ་ཤིན་ཏུ་ཕོན་མང་ 
' ཡང་ཡང་བསྡུ་སྒྲབ་མཛད་པས་ཕན་སྟོབས་ཀྱང་ལྷག་པར་ཆེ་བས་ཀུན་གྱི་སྲོག་འཚོ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ། གཡང་རྫས། གླད་རྫས། སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་ 
¡ སགས་ཉེར་མཁོའི་རིགས་ཞུ་མཁན་སུ་བུང་ལ་ཕོངས་མེད་དུ་གནང་། བཀའ་ལས་ཀྱང་འདིའི་རིགས་གཞན་ལ་ཕན་དུ་རེ་ནས་ལག་ལེན་བྱས་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་ཕན་ཐོགས་རེ་བྱུང་ན་ལེགས་ཤཾ ང་། 





༄༅། །དེ་མིན་ཞུ་རྟེན་སོགས་གཏན་ནས་མི ་དགོས་པ་ཡང་ཡང་ཕེབས་པ་ལྟར་དངོས་བརྒྱུད་གང་ས་ནས་བཞེས་སྲོལ་མེད། རྟག་པར་ཞལ་མཇལ་སྐྱབས་ཞུས་བསྔོ་རྟེན་རིགས་ལའང་སོ་སོར་དམ་རྫ་ས་ 
སོགས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་དང་ཟང་ཟིང་གི་གསོལ་རས་གྱ་ནོམ་པས་མཆོག་ཕལ་ཡོངས་ཀྱི་རེ་བ་སྐོང་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་སྐྱོ་ངལ་དང་རེས་འཇོག་མེད་ཅིང་། དབང་ཆོས་རྒྱ་ཆེར་འབྲེལ་བ་ནས་ཆོས་འབྲེལ་ 
ཅམ་ཐོབ་པ་ཡན་ཆད་རྟུག་པར་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་སྟེ་དངོས་ཤུགས་ནས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བར་མཛད་ཅིང། ཤིན་ཏུ་དམན་པ་དབུལ་ཕོངས་དབང་པོ་ཡན་ལག་སྐྱོན་ཅན་དང་བྱ་ཁྱི་ཡན་ལ་ནད་འཚོའི་སྨན་ 
; དང་ཟས་གོས་སོགས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་ལ་ཕན་པར་མཛད་པ་དང་། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་གསུང་འཕྲོས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་དབུགས་དབྱུང་བས་མཚོན་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་རྣམ་པ་བཞིས་ཡིད་ཅན་མགུ་བ་ ེ 
| བསྐྱེད་པ་སོགས་མདོར་ན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏོང་བའི་སྒོ་འཕར་གཏན་པ་མེད་པར་དབྱེ་བས་རླབས་ཆེན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་དཔལ་གྱིས་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་ཅིག་ཅར་དུ་བཅོམ་པར་ ། 
ཱ མཛད་པའང་སྐྱེས་རབས་ལས། ཟླ་བས་ཀུན་དགའ་ཉི་མས་རབ་གསལ་དང་། །མེ་ཡིས་ཚ་བ་རུང་གིས་མགྱོགས་པ་དང་། །སྙིང་རྗེས་དགའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །གཞན་ལ་ཕན་པ་ལྷན་སྐྱེས་ ྦ 





རང་བཞིན་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། །།བདུན་པ་སྤྲལ་པ་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པའི་ཚུལ་འཕྲོས་དོན་དང་བཅས་པ་ནི། དེའང་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྡེའི་བདག་ཉིད་བསྟུན་ 
སྟ དང་འགྲོ་བའི་དཔུང་གཉེན་ཆེ ན་པོར་གྱུར་པ་གང་གི ས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བདག་གི ར་བཞེས་ཏེ་རིས་མེད་པའི་བ སྟན་པ་དང་མཆོག་དམན་བ ར་མའི་འགྲོ་བ་མཐའ་ དག་ལ་ཕ ན་བདེ འི་ཕྲན་ 
ལོ ལས་རྒྱ་ཆེར་སྐྱོང་བཞིན་པ་ནས། དགུང་གྲངས་རེ་གསུམ་པ་ཤིང་ལུག་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཆེས་སྐོར་འདུས་པ་ཧ་ཅང་མི་མང་བ་ཞིག་ལ་བཀའ་ཆོས་གྲུབ་རྗེས་བསྐུབ་བྱ་བསྡུས་ཙམ་ཞག་གནང་བའ་ཞོར་དུ། ྩ 

དེང་སང་རང་གཞན་སུ་ཡིན་རུང་ཆོས་རྣམ་དག་བྱེད་མཁན་ནི་ཉིན་སྐར་ལས་ཀྱང་དཀོན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལྷ་མིན་གྱིས་བརླམས་པས་དགེ་བཅུའི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་འབྲེལ་བའེ་གནའ་སྲོལ་བཟང་པོ་ ༦ 
ལ་སྐྱོན་དུ་བརྩི་ཞིང་ཡ་རབས་ཆོས་ལྡན་གྱི་རིགས་རྣམས་དམངས་སུ་འབེབས། རང་གཞན་ཕུང་ལ་སྦྱོར་བྱེད་མཐའ་མིའི་གཡོ་ཐབས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་། ལས་འབྲས་ཐམས་ཅད་ཁྱད་དུ་གསོད་ཅིང་བུ་ 


བརྒྱུད་ཕ་མ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས། བླ་དགོན་རྣམས་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ཉན་བཤད་སྐོམ་སྒྲབ་མིང་ཙམ་དུ་གྱུར་ནས་ཕོ་ཚོད་སྒོ་ནས་དཔུང་དང་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱིས་བསྟན་པ་འཛིན་པར་རློམས། བླན་པོ་རྣམས་ལྟ་ 
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 ༄༅། །ཅི་མཁས་པར་རོམས་པ་དག་གིས་ཀྱང་ཕྱོགས་ལྷུང་ཆོས་སྤོངགི་རྒྱབ་བརྟེན་དུ་ལུང་དང་རིགས་པའི་རྩལ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་རྒྱལ་བསྟན་རྣོགས་པར་བྱེད་ཅིང་ལྟོས་བཅས་ལོག་ལམ་དུ་ཁླིད། ཀུན་ 
གྱིས་བསྟན་དོན་ལ་བསྟད་པའི་ཚོང་དང་བུན་སྐྱེད་སོགས་གཡོ་སྒྱུ་ཁོ་ན་ལ་བརྩོན། གསོན་ག ཤན་གྱི་དཀོར་ནག་ཧབ་ཐོབ་བྱེད། ཆང་དང་ཐ་མག་ཤཱ་རྒྱན་བཤས་ཚོང་སོགས་ཁྱིམ་པ་སུན་འབྱིན་ཤ་སྟག་ 

¦ ལུས་སྲུང་སྡོམ་རྣམས་འཕོང་གརྡོ་བཞན་དུ་འདོར། ཐ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་རྟགས་ཀྱི་ཆེ་བར་གསུངས་པ་གཟན་ཤམ་ཙམ་ཞིག་ལེགས་པར་གྱོན་པའང་ཞུང་ཞིང་། ཕལ་ཆེར་ཁྱིམ་པའི་ཆས་དང་ 

| གི་མཚོན་ལ་གཅིགས་སུ་བྱེད་པ་སོགས་དངོས་བརྒྱུད་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ཕར་ཞོག་མུར་དུ་ཉམས་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན། མདོར་ན་ཀུན་གྱིས་མི་དགེ་བ་འབའ་ཞིག་ལ་སྤྱད་པའི་དབང་གིས་ནད་མུག་ ༦ 
མཚོན་ འཁྲུག་ སོག ས་ཤི ན་ཏུ་བཟོད་ ང། ར་དཀ འ་བའི་སྡུག་བ སྔ ལ་མཐོང་ཆོས་ སུ་བྱུང་དང་འབྱུང་བ ཞིན་པ ་ི རྒྱུ་འབྲས་ མྲི སླ་བའི་ཆོས་ཉེ ད་ལགས་ཀྱང་། ད་དུང་ ཡི་ཆ ད་ མཆོག་ གསུམ་ལ་ བྱེད་ ཧྲིང རྒྱབ་ 

: བརྟེན་གདུག་འདྲེ་ལ་བཅོལ་བ་སོགས་སྟགས་མའ་སྤྱོད་ཚུལ་འདེ་ལ་གང་ནས་བསམ་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཡིད་སྐྱོ་བའེ་གནས་ལས་མི་འདུག །ཁོ་བོས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཆོས་ཕྲན་ཆེགས་སྟོན་པའི་བྱས་ ཡུས་བགྲང་ 











པ་ད གཏན་ནས་མིན་ཀྱང་བན་རྒ ན་སྟིང་ ང་ལྡང་བའི་བཅོས་ གཏམ ཆལ་ཆོལ་ དུ་ཤོར་ཿ བ་ བ་རེད་ ཅེས་ སྤྱན་ཆབ་ཀྱང་ བསེལ་བར་ ང་མཛད། དེ་ ནས་ མི་རིང་བར་ རྔེ ཉིད་ ཀྱི་ དགོངས་ ཉམས་ སོགས་ འཚུབ་པར་ 
སྨྲ བཅད་རྒྱ་དམ་བཞུགས་དང་གནས ་འབྲེལ་ཕེབས ་རྒྱུ་གནད་ དུ་གང་ཆེ ་སྐུ་ཚབ་ རིན པོ ཆེའེ་མདུན ་བརྟག་ བསྒྲིལ་ ཞུས་ དོན། སྤྲོས་མེ མེད་ སྒུ་འཁོར་ རག་ བསྡུས་ གནས་ འབྲེལ་ཕེབས་ ན་ ན་ལེགས་ བབས་ དགོན་ 
ཛཱ ཡུལ་ རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒྲགས གནང་བའང་། དོན་ དུ་གསང་བ་ སྲུང་སྟེ་ སྐུ་རྟེན འདེས་ ་གདུལ་ བར་བྱ་བ་ ཕྲིན་ ལས་དུས་ལས་ ཡོལ་བ པ་མེད་ པ་རྒྱ་ ཆེར་སློཿ སྐྱོང་བའི་ མཛད་པ་མཐར་ ར་ཕྱིན་ པཾ" ཉིད་རྒྱུ་དང་། 


ཤཱ འབྱུང་འགྱུར་དུས་འཁྲུག་ གི ཉེན །ཁ་ཆཚབ་ ཆེ་ བཟློག་ ཏུ་མེད་ རཾ ་མངོན་ སུམ་ དུ་མཁྱེན་ པའི་ རྐྱེན གྱིས་ བསྒུལ་ བར་ ར་དངོས་ སུུ་གུབ་ མོད། འོན་ ཀུང་འཕྲལ་ དུ་གདན་ སར་ཞབས་ བཀོད་ ཐུབ་ པའི་ ཞལ་ བཞེས་ 
བཅས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞལ་མཇལ་ ཚེ་ དབང་ སྨོན ་ལམ་དང་རམྱང་ གོལ་ རིགས་ ཟང་ ཟིང་གི ་གསོལ་ རས་ སོགས་ ཀྱིས་ ཡིད་ཆེ ཚམ་པར་ མཛད། གཙུག་ ལག་ དང་ མགོན་ །ཁང་ ཁག་° ལ་བེབས་ ནས་ཊ མཆོད་ འབུལ་ 


ྦ སྟན་ཤལ་ཕྲིན་བཅོལ་བརྟན་བཞུགས་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བཅས་རྒྱས་པར་གནང་། དགོན་ཨུལབཤད་སྨྲ་ཀ་ྡ་བཅསལ་སྐབས་སུ་བབསཔའི་བསླབ་བསོཀུནནས་ས་སརསྩལ་ཏེཏར་ཟླ་དུགཔ་ 





༄༅། །སྤྲེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་རྒྱས་པར་བཏང་ནས་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ལ་སྒུ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་ཉུང་བསྡུས་ཆིབ་བཏེགས། གངས་རིའི་ལྗོངས་ཙམ་ན་མངོན་པར་མཐོ་བའི་སྒྲབ་གནས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ 
མདུན་བཞུགས་སྒར་བཏབ་ནས་ཐུགས་སྒྲབ་བསམ་ལྷུན་གྱི་ཚོགས་བརྒྱ་མཛད། དད་འདུས་མང་པོར་ཞལ་མཇལ་སོགས་གནང་། དེ་ནས་རིམ་པར་ཡར་མར་ལམ་ཀྱོག་བཅས་བཞུགས་ཞག་ཕལ་ཆེར་ 
གནས་རི་རེ་དང་ཁེལ་བར་མཛད་དེ་སྐབས་སུ་བཅག་མལ་དང་བཅས་སོ་སོར་ཚོགས་བསྐང་དང་མེ་མཆོད། ལྟ་བསང་། རི་ཁྲུས། བཀའ་ནན་རབ་བརྗིད་དང་བྱིན་འབེབས་སོགས་གང་ལ་གང་འོས་ 
ངཿ དང་། ཞལ་མཇལ་བའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་རེ་བ་སྐོང་བཞིན་ཁམས་ནས་རིམ་པར་བྱང་ནག་ཆུ་ཁ་དང་ རྭ་སྒྲེང་བརྒྱུད་དེ་བོད་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་ལྟེ་བ་ལྷ་ས། བསྔམ་ཡར ཁྲ་འབྲུག་སོགས། ལྟོ་གནས་ ཅི 
བརྒྱུད་། གཙང་སྟོད་ས་སྐྱ་ནས་སྦས་གནས་འབྲས་མོ་ལྡོངས། རིམ་པར་རྡོ་རྡེ་གདན་སོགས་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཐེངས་གཉིས། བལ་ཡུལ་དུ་ཐེངས་གཅིག་ཕེབས་པའི་ལམ་འཁོད་གནས་རྟེན་ཁག་དང་ 
± གསར་རྙིང་དགོན་སྡེ་མཐའ་དག་ལ་མཆོད་འབུལ་བསྙེན་བཀུར་གང་རྒྱས། ཁྱད་པར་དུ་བགྲང་ལས་འདས་པའི་སྐྱེ་བོ་མཆོག་ཕལ་ཡོངས་ལ་མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་བསྟན་ནས་སྐལ་བ་ 





དང་འཚམས་ པའི འེ་གསུང་གི བདུད་ རྱི རྒྱུ ཆེར་ སྩལ་ ཞིང་ ད དམིགས ་པ་ མེད་ པའི་ ཐུགས: རེ་ཆེ ་ལོས་ ཀུན་ལ་ཁྱབ་ པའི འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ རྒྱ་ཆེ ་དང་བཅས་ རེ་ཞིག་ འབྲས་ ལྡོངས་ ཐུ བཞུགས་ 
ཏེ། རྩ གསུམ་ རིག་ འཛིན་སྲོག་ སྒྲབ་ ཀི ་བདུད་རྩི་སྣ ན་སྒྲབ་ ཞིག་ཀྱང་གནང་། ། བཀྲ ་ཤིས་ སྡིང་ དུ་གནས་ ཆེན་བྱི བྱན ་འབེབས་ དང་ གཞེ ་བདག་ རྟེན ་བཀོལ། གཙུག་ ལག །ཁང་ དང་ ཕོ་བྲང་ལ་རབ་ ཏུ་གནས་ 





ཡཱ 
པའི་ཆོ་ པ ་སོགས ངི ལྟར་ གསོལ་ བ བ་བཏབ ་པ་ ལྟར རྒྱུས ་པར་ གནང་། སྒང་ ཐོག་ དང་ ། ལྟ་སྡེའི་གཙོ་བོ་པ དླ་ཡང་རྩེ། རྡོར་ གླིང་ ཁུལ་རྣམས་སུ་དད འདུས་ རྣམས་ ཀི ཞུས་ ངོར་ ར་བཀའ་ཆོས་ རིགས ནར་མར་ _ 
ཟླ གསུངས། རྒྱ་གར་ དང་ཡོ ་རོབ་ ཀྱིམ སྣ་མང་ པོར་ཆོས་ དང་འབྲེལ་ བའེ གསུང་གིས་ དངོས་ བརྒྱུད་ ནས་གཏན་ བདེའི་ས ས་བོན་བསྒྲུན ་པར་མཛད། འདི་སྐོར་ རྒྱས་པར ་བཀོད་འོས་ ཀྱང་ལམ་ ཿཡིག་། ལས་ཟུར་ ༠ེ 
4 དུ་གསལ་བས ་འདིར་ས་ བོན་ཙམ་ གྱིས་ འཐུས་པར་བྱས་པ་དང་། དགུང་ གངས་ རེ་ བདུན་ ཕེབས་པ་ས་ ཕག་ གནམ་ ལོ་ གསར་ཆ ཆེས་སོ སྐར་ ནས་ སྐུ་ཁམས་ ཅུང་འཁྲུགས། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ ཉིན་ བྲོ སྦྱོང་དོན་ 

བདུན་ཞུ་མཁན་བྱུང་བར་ དགྱེས་བཞེན་གནང་ནས་ དུས་སྐབས་ འདི་འདྲར་དེ་རིང་ཆོ་ འཕྲུལ་ཟླ་ བའི ་དུས་ཆེན་ལ་ཟབ་ཆོས་ འདི ་ལྟ་ བུ་འདོན་རྒྱུ་བྱུང་བ་ བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་ཅན་ བསགས་ སོང་ཞེས་ 


༄། །ལེབས། དེ་ནས་བསྟུན་རིམ་ཚིར་བཞིས་ཀྱང་ཁུནུ་བ། འབུག་པ། དབྱིན་ཅི་ནང་ཆོས་ལ་དད་པ་སོགས་དད་འདུས་སྣ་ཚོགས་ལ་ཀོང་སིངཅོ་གསུམ། མཆོགོ ་གཏེར་སྒུ་འཕྲུལ་བཅས་གསུང་ 
བཞིན། ཀུན གྱི རེ་འདོད་སྐོང་ཐུབ་ ཟེར་བ་ དཀའ་ནའང་ ཆེད་ དུ་རེ ལྟོས་ཆ མཁན་ འདི་རྣམས་ལ་ ལ་འདོད་སྐོང་ཅི ནུས་བསྒྲབ་ དགོས་ ཚུལ་སོགས ཕེབས། འདི རྣམས་གདུལ་ཊ བྱའི་ཐ་མ་ཡིན་ ༈་འདུག །དེ་ ལྟར་ 
ན་གངས་ ལྡོངས་ རྒྱུལ་བསྟན་ ་རིས་སུ་མ་ ཆུད་ པའི མངའ་བདག་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ བསྒྱུར་བ་ ཆེན་པོ་ཐམས །ཅད་ མཁྱེན་ ན་གཟིགས་ འཇམ་དབྱངས་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ དབང་ པོ་ཞེས་སྟིགས་མའི་ དུས་ (འདིར་ རྒྱལ་ 
བའི བསྟན་པ་ལ་སྟོན་པ་ གཉིས་ བལྟ བུའི་མཛད་རྗེ རྡེས་ཅན་དེ དང་རྣམ་དབྱེར་ མེད་ པའི་ཐུགས །བསྐྱེད་ དང་ཕྲིན་ ལས་སྒོ་ཀུན་ནས་སྐྱོང་བར་མཛད་: པ་ནི བདག་ཅག་ གི དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འདེ་ཁོ་ན་ཙམ་དུ་ 

ངེས་ པ་ པ་བསྟོད་ འདོད་ དང་སྒྲ སྒྲོ་བཏགས་ཙམ་མ་ཡི ན་པརྡ་ནམ་ཐར་འོད་ཟེར་བྱར་པའི་སྣང་བ་འཇིག་། རྟེན་ཀུན་ལ ཐུན མོང་དུ་ གྱུར་ པའོ། །དེ་ ལྟ་ངུ བུའི བསམ་གྱིས་མི 'ཁྱབ་ ཿཔའི་རྣམ་ ཐར་ ཐར་འགྲན་ ཟླ་ དང་ བྲལ་ 









རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་དེ་དཀོན་པ་དང་འཕྲད་པར་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། མྱ་ངན་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འདུ་ཤེ ས་ལ་སོགས་ 
ལྷཱཿ པ་བསྐྱེད་པས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་མདོ་འདེ་དག་མྱུར་དུ་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱད་པ་དང་། གཞན་དག ་ལའང་ རྒྱར པཔ 
ྦ རཾ དག་པ ར་སྟོན་པ་ལ་སྐུར་པ་ འདེབས་པ་མེད་པ ར་འགྱུར་བས། དེའི་ཕྱི ར་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སྐུ་ཚེ་ཐུང་བ ར་བསྟན་ཏོ། ཞེས་སོགས་ནས། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ རྒྱུ་མ ཚན་ 

ཤྭ དང་ རྐྱེན་དེའི་ཕྱི རཿ འཇིག་རྟེན་ན་ ཡུན་རིང་དུ་མི ་བ ཞུགས་ཤིང་ མུར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་མ ཛད་པས་དེ་བ ཞིན་ག ཤེ གས་པ་རྣམས་ནི་ཐ བས་མཁས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ དེ་ལྟ་ བུས་སེམས་ཅན རྣམ ས་ 
42 ཡོངས་ སུ་སྤིན་པར་མཛད་དོ། །ཞེས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཚེའི་ཚད་མཐའ་མེད་པའང་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཐ བས་མཁས་ཀྱིས་མྱུ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་སྟོན་པ ར་གསུངས་པ་བཞིན། རྗེ་བླ་མ དམ་ 
པ་འདི་ཉིད་ཀྱང་ངེས་པའི་དོན་དུ་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡ བ་ཏུ་གྱུར་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཉིད་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའཾ་རྣམ་པ ར་འཕྲུལ་པས་ན་རྟེན 
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༄༅། །འདིས་བགྲེས་རྒུད་མེད་པར་ཇི་སྲིད་བསྐལ་པའི་བར་སོགས་སུ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་པའང་དོན་དུ་འགྱུར་བར་དགོངས་ན་བཞུགས་པར་ངེས་ཀྱང་། གཤེགས་བཞུགས་བགྲེས་རྒུད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅད་ཚུར་མཐོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ཤར་བས་ན་སྟེགས་མའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་བསོད་ནམས་དང་སྐལ་བ་དམན་པས་དེ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ཅིང་། ཞིང་ཁམས་གཞན་དང་གཞན་དུ་ 
༼ ཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་ལ་དོན་ཆེ་བར་གཟིགས་ཏེ་ཡུན་རིང་པོར་མི་བཞུགས་པའི་གསུང་འཕྲོས། སྔ་མ་བསྙུན་ཁམས་ཅུང་ཟད་རེ་འཁྲུགས་སྐབས་ནས་ངེད་ཀྱི་ནད་འདི་དཔལ་སྤུངས་སྐྱབས་མགོན་བདེ་ 
ྒ གཤེགས་ཀྱི་བསྟུན་ཁམས་དང་གཅིག་པ་ཉིད་འདུག་ཅེས་ལན་མང་གསུངས་ཤིང་། ཉེ་ཆར་ལོ་སྔ་མར་ཞབས་བརྟན་ཕུལ་སྐབས་བཀའ་གསལ་ཕེབས་པའི་དོན་སྟིང་རགས་བསྡུས། ངོས་རང་ཐོག་མར་ 
( འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་ངོས་འཛིན་གནང་བ་ནས་བཟུང་བསྟན་འགྲོར་མཛད་རྡེས་གནང་བ་རྣམས་དམིགས་གསལ་གྱི་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཇུག་སྐྱོང་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་བཅས་ 
གག ¦-"འཕྲོས། རང་ལོ་རེ་གསུམ་ནས་སྒུ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེར་བརྟག་བསྒྲིལ་ཞུས་དོན་གནས་འབྲེལ་བསྐྱོད་རྒྱུར་བྱུང་བ་མདོ་ཁམས་ནས་དབུས་གཙང་འཕགས་བལ་བར་གནས་རྟེན་ཞིབ་མཇལ་ཕྱག་ 
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བསྐོར་མཆོད་འབུལ་དང་། ཞར་བྱུང་སྐྱེ་འགྲོ་མཆོག་ཕལ་མང་པོར་དངོས་བརྒྱུད་ནས་ཐར་པའི་ས་བོན་ཅི་ཐེབས་ཀྱི་རྣམ་དཀར་ལ་འབད་པ་རྣམས་གཙོ་བོར་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་ 

ཏཱཾ གཟིགས་ལན་མང་གནང་ཡང་རྒྱ་གར་དུ་ཕེབས་མ་མཛད་པ་གུས་པའི་བགོ་སྐལ་ཡིན་རྒྱུའི་དེ་བཞིན་ཕྱག་མཆོད་སྨོན་ལམ་ཡིད་ཚིམ་པ་ཞུས། རྣམ་ཀུན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་སྨོན་འདུན་ལ་བརྩོན་ 
¦ བཞེན་པ་སོགས་རང་ངོས་ནས་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཙམ་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྗེ་བླ་མ ་དམ་པ་གང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆ་ཤས་དང་ཟབ་དགོངས་རྫོགས་པའི་ཐ བས་ཁོ་ན་ཡིན་པར་རློམས་པ་སྟེ། སྤྱིར་ 
འཕགས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་རྫོགས་པར་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོས་བསྒྲབ་ག་ལ་ནུས་ཀྱང་། རང་བློ་དང་འཚམས་པའི་བགོ་སྐལ་ཆ་ཤས་རིགས་ཅི་ལྟར་ནུས་པ་བསྒྲབས་ཟིན་ཅིང་། རྒྱ 

ལ་ཁམས་སུ་སླེབས་རྒྱུ་འདྲ་ཡོད་དར་ནའང་སྐུ་ཆ་ཤས་གསེར་དང་གཟུངས་འབུལ་ལྟག་སོང་བ་དེ་ཙམ་བྱུང་ན་དང་། བཟང་སྦྱོད་སྨོན་ལམ་འབུམ་ཐེ ར་གཅིག་ངེས་པར་འགྲུབ་ན་སྟམ་པ་ལས་གཞན་ 





༄༅། །བསྒྲབ་དགོས་འདི་ལག་སོང་སྟམ་པ་ཆེར་མེད་པ་མ་ཟད། གྲུབ་ཟིན་རྣམས་ཀྱང་རང་གི་བསོད་ནམས་ནི་ལེགས་པར་བསགས་ཟིན་པས་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་གང་ཡང་མེད། ད་ནི་བགྲང་བྱ་ཡང་ 
མཐོ་ཙམ་དུ་སོན་ཅིང་ལྷག་པར་ནད་མནར་ཤིན་ཏུ་ལྩི་བ་དང་། གནས་དུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་སོགས་གང་ཅིར་འཆི་བྲོད་དང་མི་འཇིགས་པའི་གདེང་ཚད་དང་མི་ལྡན་མོད། སྐྱེས་ཟིན་འཆི་བ་ལས་མ་འདས་ 
པས་འགྱོད་ཀྱང་ཕན་པ་མེ ད་པ་དེར་ཟད། ཁྱེད་རྣམ་པས་ཡུན་རིང་སྡོད་དགོས་ཚུལ་གསུངས་ནའང་སྐྱེ་འཆི་ལ་དབང་ཐོབ་ཟེར་བ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བས་དེ་བཞིན་ཁས་ལེན་ཞུ་ནུས་ཀྱི་གདེང་ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ 
མེད་པ་རང་བློ་རང་ལ་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་པ་ཁོ་ན་ལགས། འོན་ཀྱང་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེས་ལོ་རེ་བླ་ ཤས་ཙམ་མ་ ཤི་ན་རང་ངོས་ནས་ཀྱང་ངེས་པར་དགའ་བས། དེ་བཞིན་རིང་དུ་འཚོ་བའི་སྨོན་ 
འདུན་ཅི་ནུས་ བྱེད་བ ཞིན་དང་། ཞབས་བརྟན་ཡང་སྔར་ནས་ ལབ་ཟིན་པ་ལྟར་གཙོ་བོར་བསྟན་འགྲོ་བདེ་ཐྦ བས་སུ་བསྒྲབ་ རྒྱ་ཉིད་ དགོས་ ག ལ་ཆེ ་ཞིང་ཕྲ ན་གྱི་ རྐྱེན་སེ ལ་དུའང་ཞར་ བྱུང་དེན་གྱིས་ འགྱུར་ 
བས་། བསྒྲབ་འོས་རྣམས་བརྟག་པ་རིམ་གྱིས་གནང་ཆོག་ཚུལ་གྱི་གསུང་ཟབ་ཞིབ་ཏུ་སྩལ་བ་དང་མཐུན་པར། ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་ནས་རྡེ་གོང་མའི་སྐུ་མཆོད་མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་སྒྲབ་ 
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མཆོད་ཀྱི་དབུ་བཞུགས་གནང་སྟེ་ཚེས་ཉེར་ལྔའི་ཉིན་ གས་དང་མཆོད་པ་རྒྱས་འཕར་མཁའ་འགྲོའི་བསྟོད་བསྐུལ་སོགས་ཆོ་ག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་གནང་བའི་ཕྱི་དྲོ་ནས་བསྟུན་ཁམས་ཆེར་འབྲུགས་ཚུལ་ 
སཱ བསྟན་པ་ན། ངོར་པ་ཐར་རྩེ་དང་ཀླ་སྡིང་རྣམས་དབུར་བཞུགས་ཀྱིས་སྒྲོལ་མ་གཡུལ་མདོས། བརྒྱ་བཞི། བདུད་བཟློག །གསུར་དང་ཆུ་གཏོར། ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་མཆོད་ཆཾག །གནས་ཆག ། 
¦ སྒྲོལ་ཆོག །ཆོས་སྐྱོང་བསྐང་གསོ། རྩ་གསུམ་ཚོགས་བསྐང་བརྟན་བཞུགས་བཅས། རྒྱ་སྟོན་བླ་མས་གཅོད་ཚོགས་དང་མདོས་གླུད་རིགས་གྲངས་མང་། ཚེ་སྒྲབ་སོགས་ཕུལ། སྤྲལ་བསོད་རྒྱལ་ ྦ 
ཾ གཙོས་ནང་སྐོར་ཞབས་གྲས་རྣམས་ནས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བསྐང་དང་སུན་བཟློག་སོགས་ཞབས་བརྟན་རིགས་མུ་མཐུད་བསྒྲབ་མུས། དབོ་ཟླའི་ཡར་ཚེས་སྐོར་བསྙུན་ཁམས་ཅུང་ཟད་དྭངས་ཚུལ་ 
རུ བསྟན། ཀ་སྦུག་ནས་བདུད་འཇོམས་རིན་པོ་ཆེས་ཞབས་བརྟན་ཆེད་ཕུལ་བྱུང་བར་སྐར་སྐྱེས་ལན་ དུའང་ཞབས་བརྟན་ཕུལ། ཚེས་བཅུར་ཚོགས་བསྐང་རྒྱུས་པར་གནང་། འདི་སྐོར་ནས་བོད་དུ་ 
འཁྲུག་ཟིང་རིམ་པར་བྱུང་འདུག །སྦྱིར་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་དང་ལྷག་པར་རྡེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བརྣག་པ་མཐར་ཐུག་པ་ནི་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཉག་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་བཞིན། སྔ་ 
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༄༅། །རྗེས་གསུང་འཕྲོས་སུ་ད་སྐབས་ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ནང་པའི་ཆོས་ལ་དང་ལེན་གྱིས་སོ་སོའི་སྐད་ཡིག་ཏུ་བསྒུར་བ་དང་། ཆོས་ཚོགས་འཛུགས་པ་སོགས་ཀྱི་གཅེས་སྤྲས་བྱེད་སྐོད་མོང་ཐོ་ 
བཤད་འདུག་པ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་གི་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་དེ་ལྟར་མི་འབྱུང་བའི་ངེས་པའང་ཅི་ཡོ: ད་དེ། རང་རེ་བོད་འདི་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་ 
པར་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མདོ་ སྔགས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་དར་ཞེང་རྒྱས་པ་ ད་ལྟ འང་ར་ བོན་མ་ ནུབ་ ཙ། དུ་ག ན ར།་ པ་འདི་ལ་ ཀུན་གྱིས་ རྒྱུ་མ ཚན་ ཤེས་ པའི་ག ཅེས་ སྤྲས་ ཀྱིས་ མྱུར་ དུ་ ཉམས་ ཆག་ ཧ།་ ཁུ 
ྲ ཤོར་ཐབས་ཁོ་ན་འབད་དགོས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ། ཐ་ན་བསམ་པ་བཟང་པོའི་སྨོན་འདུན་རེ་བྱས་ནའང་དགོས་པ་ཆེ་ཚུལ་ཡང་ཡང་ཕེབས་ཤིང་། རྡེ་ཉིད་ནས་གསུང་ཆོག་རིགས་བར་མེད་ཀྱི་ཁུར་བཞེས་ ཡེ 
; དང་ཐུགས་ཁྲལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གནང་། དགོས་པ་དགོངས་གཞི་གང་ཡིན་སུས་རྟོགས་ཀྱང་བོད་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་བཞེད་ཀྱི་རྣམ་པ་འདྲ་ཞིག་བརྒྱུད་མར་མཛད་ཅིང་། གུས་ལྟ་ལྡན་དུ་ཡོད་སྐབས་ཕྱག་ 
ད བྲིས་སྩལ་བ་ཐྦ མས་ཅད་དུ་སྨོན་ཚིག་ཡན་ཆད་བོད་དུ་ཕེབས་རྒྱུ་ཁོ་ནར་གནང་། བོད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཉམས་ཆག་བྱུང་ཚུལ་གསན་པ་དེ་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དབུ་ཐོན་ཡོད་རྒྱུར་ཐུགས་བདེའི་རྣམ་པ་ 
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༄༅། ཚོགས བསྐང་ཊ སུན  བཟློག་ །བརྟན་ བཞུགས་ ཀྱིས་ མཚོན ་ཞབས་ བརྟན་ རིགས བརྒྱུད་མར་ སྒྲུབ བཞིན། ནག་ཟླའ་ འི་ཆེས་བཅོ་ ་ལྔར་ ང་དམིགས ་གསལ་བཀའ་ ལེབས་ ཏེ་ མཆོད་ ཚོགས 'རྒྱས་ སྤྲོས་ རྗེ ཉིད་ 
སྐུ་རྐྱང་ གིས་ དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ང་ལོའི་མཆོད་ ཆོག་ རྒྱས་ པར ་མཛད་རྗེ རྔེས་ གསུང་ཆོག་ གཞུན་ ནམ མགནང་། འདི་སྐོར་ཊ ནས་བསྟུན་ཁམས་ཀྱང་ བཞེངས་ ཊ་བཞུགས་ དཀའ་བ་ ཅམ་ལས་ གཞན་ཚབ་ཆེར་མེད་པའི་ཚུལ་ 
ལྟ་བུར་བཞུགས། ས་ཟླ འི ར་ཚེས་ལ་ངོར་པའི་མཁན ཏཁག་ གསུམ། མཆོག་ གླིང་རིན ་པོ་ ་ཆེ། རྱ་སྟོན ་སོགས་ བླ སྤྲལ་ མཁན་ སློབ་ ཉེ ཤུ་སྐོར་ ནས་རྩ་ གསུམ་ ཚོགས་ བསྐང་སུན་ བཟློག་ བརྟན་ བཞུགས་ „ 
ཟླ དང་ འབྲེལ་ པ་ཞབས ་པད་ཡུན་ དུ་བརྟན་ བཞུགས་ གྲུབ་ རཾ 'ཤེས་ མགྲིན་ གཅིག་ གིས་ གསོལ་བ བ་བཏབ་ པའི་ ལན ་དུ་རྟེན་ འབྲེལ་ལ་ པ་དགོངས་ པའི་ གསུང་ལན ཧི ་བདེར་ གནང་། ༥ཡང་ བསྐུར་ དུ་ད་ ལྟའི བསྟུན་། ° 
སྐ །ཁམས་ ས་བཞེས་ ཚུལ་ བསྟན་པ་ འདི་འ ་འཕྲལ་ དྭངས་ ཡོང་བའི་ཐབས་ ་ཚུལ་ ཞབས་༢ ་རེམ བསྒྲབ་ འོས་ གང་ ཟབ་བཀའ་གནང་གྲུབ་ པའི་ ཞུ་ནན་ ཆེར་ལུལ་ ་བར། ད་ ལྟ་ ན་ རྒྱུ་འདི་ ནི '་ཚབ་ཆེ ཆེན་ ་ཅེ་ཡང་མ་ རེད་ པས་ 
ཧུ ཡུན ་རིང་མི མི་དགོས་ པར་དྭངས་ འགྲོ ་རྒྱུ་ཐག་ ཆོད། ཁྱེད་ རྣམ་པས ཀྱང་དེ་བཞིན ་དགོངས་ཤིང་ལོས་ ཡོད། ཞབས་བརྟན་ཀྱང་ད་སྔ་རྒྱ་ ཆེར་ གྲུབ་ སོང་བ་ ད་ནི ་དམིགས བསལ་བསྒྲབ་ འོས་ཆེར་མི འདུག ། 









མཁན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པས་བྱབས་ཁྲུས་རེ་གནང་ན་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཚུལ་ཙམ་ཞིག་ཕེབས། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཞབས་སོར་འཁོད་ནས་ཚེ་དབང་དགུང་གྲངས་དང་བརྟན་བཞུགས་བཅས 
སྨྲ ཞབས་པད་ཡུན་རིང་བརྟན་བཞུགས་གྲུབ་པ་དང་། ཞབས་རིམ་བསྒྲབ་འོས་བཀའ་གསལ་གནང་གྲུབ་ཀྱི་ཞུ་ནན་ཕུལ་བ་ལའང་རྟེན་འབྲེལ་ལ་དགོངས་པའི་ཞལ་བཞེས་གསུང་ལན་ཅི་བདེར་འབུལ་ 
ཏཾ གནང་ལ། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་སླར་ཡང་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་ཞུ་ནན་དང་བཅས་སྐུ་ཁྲུས་ཚེ་དབང་རིགས་དང་། ཐུགས་བཞེད་འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་རྗེས་གནང་བཅས་ཕུལ། ངོར་ 
¦ མ།ཁན་ཁག་ལ་འདི་རྣམས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཞུགས་ཁྲིར་ཕེབས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ཡིན་པས་ཞོར་དུ་ཆོས་འབྲེལ་རེ་གནད་ཆེ་གསུངས་པ་ལྟར་སོ་སོ་ནས་རྗེས་གནང་བྱབས་ཁྲུས 


༢ ་ 


རྣམས་རིམ་པར་ཕུལ། གཞན་ཡང་བླ་སྤྲལ་དང་འདུས་སློབ་འབངས་བཅས་ནས་ཚེ་ལྟ་རྣམ་གསུམ་མཆོད་ཆོག །ཕྱོགས་བཞིའི་འབར་མ། ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་བསྔོ་འབུམ་ཐེར། དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེའི་བསྒོམ་ 
བཟླས་སོགས་བར་མེད་དུ་བསྒྲབ་བཞིན་པ་དང་། མཆོག་གླིང་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱ་སྟོན་དཔོན་སྒོ བ་ནས་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་གཏོར་བཟློག་རྡོ་གྲུབ་དཔོན་སྒོ་ བ་ནས་ཡུམ་བཀའི་ཚོགས་དང་མེ་མཆོད། དད་ 


༄༅། །སློབ་སྦྱིན་བདག་གཞན་ནས་ཀྱང་རྩ་གསུམ་ཚོགས་འབུམ་སོགས་ཞབས་བརྟན་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབ་མུས། འདི་སྐོ ར་ནས་ཤིར་ཕྱིན་སྡུད་པ་སོགས་ཞལ་འདོན་ཕྱག་དཔེའི་སྟེང་ནས་གསུངས་དགོས་ 
རྣམས་ཞག་འགར་ཉེན་རིང་ནན་གསུངས་གནང་ཞིང་། ད་ནི་དེ་རྣམས་བསྒྲིལ་ལུགས་ལེགས་པར་གྱིས་ལ་སྟེགས་ཁར་ཡ ར་ཞོག་ཅིག་ཅེས་གསོལ་དཔོན་ལ་གནང་། གཟིམ་ལམ་དུ་སྒྲབ་ཆེན་གྲོལ་རྒྱུའི་ 
མར་མེའི་སྨོན་ལམ་གནང་བ་ལན་བཏུད་མར་བྱུང་ཚུལ་དང་། ལན་གཅིག་བཀའ་བརྒྱད་སྒྲབ་ཆེན་གྲོལ་རྒྱུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕལ་ཆེར་བསྡུས་ཟིན་ནས་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་བྱེད་བཞིན་མར་མེ་རྣམས་ཧ་ 
ཅང་མི་གསལ་བར་འདུག་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་པོར་རྨིས་ཚུལ་ཕེབས། ཚེས་ཉེར་ལྔར་ཞབས་གྲས་རྣམས་ནས་སྟིང་ཐིག་ཡུམ་བཀའི་ཚོགས་བསྐང་བཀའ་བཞིན་ཕུལ། འདི་ནུབ་སྲོད་ཡོལ་དུ་ས་གཡོས་ཆེ་ 
ཙས་༥ ང་བྱུང་ཞིང་། ཕྱིར་ཉིན་སྔ་དྲོའི་ཆ ར་ཐུགས་ཁམས་ ཤིན་ཏུ་ག སལ་དྭངས་ལྟ་ བུར་དེ་རིང་ན་ རྒྱུ་དངས་ཚར་བ་འདྲ་ ཞིག་ རེད། ད་ནི་ ལང་ སྟེ འགྲོ་སྟི ང་ འདོད་པ་ འདུག་ ཅེས་ སྐུ་བ ཞེངས་ རཾ འི་ག ཡང་ 
ནས་ཕྱག་བརྟེན་བཅས་ཉེ་སྐོར་ཕར་ཕེབས་ཚུར་ཕེབས་རིང་ཙམ་མཛད། འབྲུག་ནས་ཀརྨ་པ་དང་། སྐུ་ཞབས་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཕེབས། འབྲུག་དབང་མོ་སོགས་ལ་མཇལ་འཕྲད་བཀའ་མོལ་ 
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ཞིབ་པར་གནང་། ཕྱིར་ཉིན་ནས་སླར་ཡང་བསྟུན་ཁམས་རིམ་ལྕིར་ཕེབས་ཚུལ་བསྟན། སྣོན་ཟླའི་ཡར་ཚེས་ནས་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པའི་མདུན་ནས་ཞབས་པད་བརྟན 


བ་བསྒུར་གནང་། ས་སྒུ་བདག་ཆེན་ནས་ཕུར་པའི་སྲི་མནན་ཁག་བཞི་དང་ཚེ་དབང་སྐུ་ཁྲུས་སོགས་བར་མེད་དུ་གནང་། འདི་སྐོར་ཐུགས་ཡེངས་པའི་རྣམ་པས་ངེད་ 


ཀྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་བྱོན་ནས་འདུག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ད་སྔོན་ཕེབས་མ་བྱུང་ཞེས་གསང་ཡུམ་ལ་ཞལ་འཕྲོས་གནང་། དེ་འཕྲལ་ནས་རྨི་ལམ་རྨིས་པ་རེད། འཁྲུལ་སྣང་ཟ་ཟིའི 


ྲ དགོས་གསུང་ནན་གནང་བར་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པས་ཐུགས་སྨོན་འདྲ་གནང་ན་གྲགས་ཤིང་ཡོད་འགྲོ་ཞེས་གསུང་ལན་གནང་། འཁྲུལ་ཞིག་ནས་ཀྱང་ཞབས་པད་བརྟན་དགོས་ཀྱི་ཞུ་ནན་དང་སྐུ་ཁྲུས་སོགས་ 

ཏྲ ཕུལ། ཚེས་གསུམ་ཉིན་འབྲས་ལྡོངས་སྲས་ཡུམ་ནས་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཏེ་རྒྱ་བོད་སྨན་པས་བསྟུན་ཁམས་མཛལ་རྟོག་ཞུས་པར་ཕྱག་རྩ་སོགས་ལ་སྐྱོན་གང་ཡང་མེད་ཚུལ་བཤད། གྲས་ཡུམ་ཟུང་ལ་ 
སྤྱན་ཅེར་གྱིས་གཟིགས་ཏེ་ཞལ་འཛུམ་པར་གནང་། ཞབས་བརྟན་དཱ་རྡོར་སེམས་ཚོགས་འབུམ་དཔོན་སྤོ་ བ་ཉི་ཤུ་སྐོར་ནས་ཚུགས། ཚེས་ལྔ་ཉིན་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེས་དཀོན་སྤྱིའི་ཚེ་དབང་དང་བཀའ་ 
མོལ་གནང་ནས་རུམ་བཏེགས་སུ་ཆེ ཀ 
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༄༅། །རྨི་ལམ་མི་འབྱུང་བ་ཅི་ཡོད་ཅེས་ཞལ་བསྒྱུར་བར་མཛད། དེ་ནས་གསུང་ཆེར་མ་བྱོན། སྐབས་མཚམས་ཕྱག་གཡས་སྡིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀ་དང་པུས་སྟེང་། སྤྱན་ལྟ་སྟུངས་ཀྱིས་ནམ་མཁར་ 
ཡུན་རིང་ཙམ་དང་བྱང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཡང་ཡང་གཟིགས་པར་མཛད། ཚེས་དྲུག་གི་དགོང་ཁར་བཞེས་ཐང་། གསོལ་ཆང་། འོ་མ་སོགས་ཕུལ་བ་སོ་སོ་ནས་ཅུང་ཟད་རེ་བཞེས་ཤིང་ཐུགས་ཁམས་ཀྱང་ 
| བག་ཙམ་གསལ་བའི་རྣམ་པར་བཞུགས། ཕྱེད་ཡོལ་གླང་གི་ཕྱི་ཆ་ཙམ་ནས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཡི་གེའི་སྒྲ་གདངས་བརྩེགས་མ་ལན་འགའ་དང་བཅས་དགོངས་པ་ནང་གསལ་གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་ཆེན་པོར་ 
ྲ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པར་མཛད་དོ། །དེ་འཕྲལ་རང་བྱུང་བསྟན་པའི་བཙས་འདས་རྗེས་ཀྱི་གླེགས་བམ་དང་འཁོར་ལོ་སྐུ་ལུས་ལ་ཕུལ་ནས་ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དུ་གསང་རྒྱས་བཏབ། 6 
ཀྐ ཚེས་དགུ་ཉིན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དབུས་གསར་རྙིང་མཁན་ཁག་བླ་སྤྲལ་རྣམས་ནས་བླ་མ་མཆོད་ཆོག་དང་འབྲེལ་སྤྱི་མཐུན་ཐུགས་དམ་བཞེངས་གསོལ་བཅས་གསང་རྒྱ་བརྟོལ། ཀྱེ་རྡོར། རྡོར་ 
བུ སེམས། རྣམ་སྨེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི་བུམ་ཆུ་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སྒུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལེགས་པར་བཀྲུས་ཤིང་ཆོས་སྨན་དང་ག་པུར་སྨན་སྣ་སོགས་ཀྱིས་བྱུགས། གསར་ནིང་གི་རུད་སེ་ཞས་༨ང 










( ཁོར་ ལེགས་ པར་ དཀྲིས་ པའི་བར་ རྣམས་ སྣའི་ ཕུར་མས་ གཅེ ར། ལོངས་ སྐུའི ་རྒྱན་ཆས་དང་ཕྱག ཏུ་རྡོར་དྲིལ་ འབུལ་བ། བསྟེན་ བཀུར་ བཅས་བཀའ་ འགྱུར་( ལྟ་ཁང་ ང་དུ་བཞུགས་ ཁྲིར་ བཞུགས་; སུ་གསོལ་ 
¦ ནས་ མཆོད་ པའི་ཡོ་ ་བྱད རྒྱས་ཿ ་པར་ བཤམས། ཐོག་ མར་ བདུག་ ཆེན་ རིན་ པོ་ཆེ་ དབུས་༔ བླ་སྤྲལ་རྣམས་ནས་ སྦྲོང་ཁྲུས་ང བཅས་ལྷག་ པའི་ ལྟར་ བསྐྱེད་བ མ་ མཆོད་ བསྟོད་ཊ གསོལ་ གདབ་ སོགས སྔོན ་དུ་འགྲོ་ 
¦ ཁད དེར་ འདུས་ 'རྣམས་ང དང་རིམ ་པར་ ང་མཆོག་ དམན་བར ་མའི འགྲོ ་བ་ གངས ་མང་རྒྱུན ་མི ་ཆད་ པར་སྒུ་གདུང་རེན་ ་པོ་ཆེའེ་མཇལ་ཁ་ དང་། གདུང་ཁྲུས་ ན་པ་ ་སོགས་ འབྲེལ་ཚད་ དོན་ ལྡན་ཐུ གྱི་ཕྲིན་ ལས་རྒྱ་ 
| ཆེར་འཕེལ། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་ དུ། རྡོ ་རྗེ་སེམས་ ས་དཔའ་སྙིང་གི ་ི ་ལོང་གི རྒྱུད ལས། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ ་དེ ་ཡང་གཉིས་ ཏེ། །ཡང་། དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་ །རྒྱས་ པ་ པ་དང་། །མངོན་ པར་ རྫོགས་ 

པར་སངས་རྒྱས་ པའོ། །དེ་ལ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱས་པ་ནི་ཕུང་པོ ལོ་ལྷག་མ་མེད་པར་ སངས་རྒྱས་ པའོ། །མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་ པའི་སྐྱེས་ བུ་དེ་ལ་ འོད་དང་། སྒྲ་དང་། 


བའེ ་གནས་ ཡིག་ གསེར་ ཞུན ་ཀྱིས་བྲིས་པ་ དང་། བཏགས་ གྲོལ། རྒྱུད་ཀྱི་ཊ ་གླེགས་བམ་རྣམས་ སྐུའེ་གནས་ སོ་སོར་མ ་འཁྲུལ་ཏ བར་ཕུལ་ ཞིང་། རས་ དཀར་དྲི་བཟང་གི གིས་ བགོས་ང པ་དང་བཟང་ གོས་སེ སེར་ 
ཡཱ 
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| །གདུང་དང་། སྒུ་དང་། ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། ཞིལ་དངོ། དེ་ལྟར་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གང་ཞིག་བྱང་ཆུབ་རྙེད་པའི་མི། །འི་ནི་སྐལ་ ལྡན་སེམས་ཅན་གྱི། །སྤྲུལ་ 
པ་ ཡན་ ཙུགས བཅུས །སེམས་ཅན་ དོན ་ཀྱང་རང་བཞེན འ་ །འདི་ཡིས་བྱེད་དོ་མཁའ་འགྲོ་ མ། །ཞེས་ སོགས གསུངས་པ པ་ ལྟར་ འདི་ ཞུབ ས་ རིབ་ བ་རྗེས་ ས་གློག་ སྐར་ ཕཔ་ ཡང་མོག་ པོར་ བགྱིད་པ པའི་ འོད་ 
ཙནྣ་ངབའ ་ཤིན་ཏུ་གསལ བས ཕྱོགས ཐམས་ཅད ཁྱཔ་པ ཡུན རིང་དུ་བྱུང་བར་ གུན་ ཤྱང་དད་ བུས་ ཆེས་ཆེར་ འཕེལ། ཀྱི  རྒྱལ་ མི་ ཞི ཁག གིས་ ཀྱང་འདི་ ནི་ ངེས་པར་ དམ་ པའི་ སྐྱེས་ བུ་དེ་ ཉིད་ དགོངས་ ར།་ 
རྔགས་ པའ་རྟགས་ སུ་ངེས་སོ་ཞེས་ངོ་མཚར་དུ་གླེང་བར་ གྲགས། དེ་ནས་ཇི་སྐད་ཊུ དུ། འདུལ་བ་ལུང་ལས། སྭ་ལའི་ཤིང་ལ འཁྲི་ཤིང་བཞིན། །དམ་ པ་རྣམས་ནི་བསྟེན ་གྱུར་པ། །བཟང་ པོའི་དཔལ་ < 
, གྱིས་ འཇྱུད་པར་ བྱེད། །ཅེས་ གསུངས་པ་ རྟར། ལྷར་བཅས ་འགྲོ་ ་བའི འདེན ་མཆོག་ དམ་པ་ ་གང་གི་རྣམ་ ཐར་ ར་བཟང་པོའི་ཙན་ དན་ གྱི་ཚལ་ ལ་དུ་སྡོང་ དུམ་ ཕལ་པ་ས་ལ་ལྟུང་ཡང་མངར་ པོའི ་དེས་ འཁྱུད་པ་ 


: བཞེན་ཞབས་འབྲིང་དུ་འཁོད་པ་དག་ཀྱང་ཡོན་ཏན་གྱིས་ མཛའ་བ་ཆོ ཆོས་ཉིད་དེ། རྡེ་བླ་མ་མཆོག་གི་སྐུའི་དབོན་མཛོད་སོགས་ནས་ གུས་ཤིང་དང་བའི་བློ་ གྲོས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམ་པར་དཀར་བས་མཚམས་ 


ཀཱུ 





སྦྱར་ ཏེ ་རྟག་ གུས་ ཀི བརྩོན ་པ་ ཆེན ་ལོས་ གཤེགས ་རྗེས་ དགོངས་ རྫོགས་ མཆོད་ འབུལ་ཕོངས་ མེད་ གཟབ་རྒྱས་ སུ་ཇི་ ལྟུར་ བསྒྲུབས་ པའང་། ཐོག་ཊ མསར་ གསང་ རྒྱ བརྟེལ་ འཕལ་ ༧གོང་ས་ སྐྱབས་ མགོན་ ཏྭ་ 
སཱ ལའེ་ བླ་མ ་མཆོག་ གི་ མདུན་ ཏར་ འཕྲིན་ ཕུལ་ བར་བསྟན་ འགྲོ སྤྱི བྱེར་གྱོང་ཆེ ཅེ་ནའང་དོན་ཁུད་པར་ཅན་གཞན་ དུ་གཟིགས ་ངེས་པས་ ས་དག ཀོངས་ བཞེད་ ལེགས་ འགྲུབ་ ཀྱི་ ་ཐུགས་ སྨོན་ 'གནང་ རྒྱུའི ཏར་ ལེན་ 
ཁེབས །ྒ དེ ་རྗེས་ ཐུགས་དམ་ སྟོན ་པའི་ལི་ '་སྒུ་ཁུད་ འཕགས ་གཙོས་ མཆོད་ བསྔོ ་རྟེན ་འབུལ་ལམ་ཞུས་པར་ལྡགས ་ཚྩོམ མྱུར་ འབྱོན ་གསོལ་ འདེབས་ ངོ་མཚར་ཅན ་སོགས་ ཞིབ་༔ གནང་གི་ཿ ་བཀའ་ དིན་ སྩལ། 
པཱ རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ ལེབས་ལམ་ཆར་ ཞོད་ཀྱ ཀྱིས་ བཀག་པས་ ས་བསྔོ རྟེན ་གཟབ་བཏུས་འབུལ་ལམ་ དང་། སླད་ཊ ནས་ ་ཆེད་ དུ་ཆིབ་ བསྒུར་དང་ འབྲེལ་ གསུང་ ཆོག་ དང་ སྒུ་གདུང་༢ རིན་ ལོ་ཆེའི་ ་མདུན་ ཐུགས་ སྨོན 
ཟབ་རྒྱས་ གནང་། ། བདུད་ འཇོམས་ རིན ་ལོ་ཆེ ཆེ་དབུས་ ཀ་ རྡོར་ ཁུལ་ བཞུགས་ ཌྣ [སྤྲལ རྣམས་ ལའང་ ཿམཆོད་ བསྔོ་ཝ ་སོ་སོར་ བཀྲམ། གཙོ་བོར་ སྐུ་ཚ ཚིགས་ དང་ཊ ལོར་ས་ སྐྱ་ སྒྲོལ་ ཕོའི་ སྐུབས་ མགོན་ བདག་ ཁྲི་ རིན་ ྦ 
པོ་ཆེ ་དབུས་ ངོར་ མཁན་ །ཁག་ཞབས ་དང་ཆོག་ རོགས ་པ་བཅས་ཀྱིས་ས་ སྟ་སྔོན་ དུ་འགྲོ ་བར། ་འཁོན་ ལུགས་རྡོ་ ་རྗེ་ཕུར་ ལའེ སྒྲབ་པ ་གདུང་མཆོད་ དང་འབྲེལ་ བ་ བདུན་ ཕྲག་ གཅིག །སྐུ་ཞབས་ རེ ་ཏུ་ རིན་ ྦ 


ོ 





༄༅། པོ་ཆེ་རྒྱ་སྟོན་དཔོན་སློབ་ནས་ཀར་གླིང་ཞི་ཁྲོ། མཆོག་གླིང་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ནས་སྔགས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་། སློབ་ཚོགས་བྱིངས་ནས་དམ་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ འཐུམ་ཐེར་བཅོ་བརྒྱད གྲུབ་པ 
དང་ལྟན་དུ་རྗེ་བླ་མ་རང་གི་དགོངས་བཞེད་བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་འབུམ་ཐེར་གྱི་དབུ་ཚུགས། ཉིན་ལྟར་མར་མེ་སྟོང་དང་མཆོད་པ་གཟབ་རྒྱས་བཅས་ས་དགེ་ཀར་རྙིང་ཞྭ་ལུ་སོགས་རིས་མེད་པའི་དགེ་ 
| འདུན་དགེ ཚུལ་སློང་གི་རྟེན་ཅན་དྲུག་ཅུ་ནས་བརྒྱ་སྐོར་བར་གྱིས་གསུངས། གཟིམ་ཆུང་དུ་གསང་ཡུམ་དབུས་ནང་སྐོར་ནས་ཚེས་བཅུར་སྟིང་ཐིག་ཡབ་བཀའི་ཚོགས་སྐོར་དང་ཞི་ཁྲོའི་སྐོང་ཆོག་ཚུགས། 

ར འདི་ནས་བརྩམ་སྐུ་གདུང་བཞུགས་རཾང་ཚོགས་སྐོར་དང་ན་རཀ་སྐོང་བཤགས་ནར་མར་གསུངས། གོང་གསལ་རྡོར་སེམས་ཚོགས་འབུམ་སྐབས་འདིར་གྲུབ་པའི་སྐུ་ཡོན་སོགས་འབྲས་ལྗོངས་གཞུང་ 
¡ ནས་གཏོང་གནང་མཛད། དེ་ནས་གསར་རྙིང་ཆོག་ཁག་གཉིས་རེས་གདུང་མཆོད་འབུལ་རྒྱུར། སྐུ་ཚིགས་གཉེས་པ་ལ། ས་སྐྱ་ཕུན་ཕོའི་སྐྱབས་མགོན་གདུང་སྲས་སྐུ་བགྲེས་རིན་པོ་ཆེ་དབུར་ 


་ 
༤ 
༥༩ 





རར 


།མངའ་རི་སྤྲལ་ སྐུ་སོགས་ ནས་ མཁའ་ འ་སྤྱོད་ མའི་ སྒྲབ་ མཆོད། རྒྱ་སྟོན་སྤྲལ་ སྐུས་ ཇོ་ལུགས དུས་ འཁོར་ ང་མཆོད་ ཆོག །སྐབས་ འདིར་མང་ངོའི་ཚེས་བཅུར་ ཁེལ་ བས་སྐུ་གདུང་ རིན་པོ་ཆེའེ་མདུན་ མཆོད་ 
¦ ཚོགས གཟབ་ སྤྲོས་ཀྱིས་ ས་བདག་ ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ ི་དབུས་ ངོར་པའི་ མཁན་ཞབས་ སོགས་བླ་ གྲ བཞི་བཅུར་ཉེ་བས་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་མཆོད། རྡོ་གྲུབ་ དང་མཆོག་ གླིང་དབུས་བླ་  གྲ་མང་ བས་ཡུམ་བཀའི་ 
¦ ཚོགས་སྐོ་ སྐོང་། བཟང་སྤྱོད་ འདུས་སྡེ་བཅས་ཡོ ་ཡོངས་རྫོགས་ལ བསྟེན བཀུར་དང་ཕྱག་ འགྱེད་བཅས་ གསང་ཡུམ ་མདུན་ནས ་འཕར་མ་གནང་། གཟིམ་ཆུང་དུ་བླ [སྒྲབ་ ཕྱིན་རླབས་ སྙིང་པོའི་ཆོ ་ག་ ཚུགས། 
སྐུ་ཚིགས་ ་བཞི་པར་ངོར་ཁང་གསར་ཆ མཁན་པོ་ 'དབུར་བཞུགས་ ཀྱི་ ཀཱ རིག་ སྒྲབ་མཆོ ད། པདྨ་ཡང་རྩེའི་ བླ་གྲྭ་ནས ་བདེ་གཤེགས་ཀུན ་འདུས་ ཚུགས། བཟང་ སྤྱོད གསུང་མཁན བྱིངས་ ལ་སྐུ་ཡོན་ ཕུལ། 
སྔ་མ ་རྗེ་ཉིད་ ཀྱིས་ གསུང་འཕྲོས་ ས་སུ་ཕྱོགས ་འདིར་ཕེབས་པའི་དགེ་ཚུལ་སློང་རྣམས་གསོ་ སྦྱོང་རེ་ག ་གནང་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཚུལ་བཀའ་སྩལ་པའི་དགོངས་དོན་ལྟར་སོ་ཐར་ ཀྱི་ སྡོམ་ པའི་རྟེན་ཅན་ དྲུག་ ཅུ་སྐོར་ 


ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི་གསོ་སྦྱོང་དང་། ཉིན་བཞིན་གསོ་སྦྱོང་རེ་དང་བཅས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་བཟང་སྦྱོད་ཚུགས། མཆོད་པ་རམ་ལྔ་སོ་སོ་ནས་སྟོང་རྩ་རེ་ཉིན་བཞིན་ ཕུལ། ུསྟད་ཟླ་བའ 


༩ 


ཟླ ༄༅། །ཚེས་བཞིའི་དུས་ཆེན་ཉིན་བླ་གྲྭ་ཐམས་ཅད་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བཟང་སྐྱོད་སྨོན་ལམ་འབུམ་ཐེར་ཁ་སྐོང་བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ། གཟིམ་ཆུང་དུ་སྙིང་ཐྲིག་དང་ཐུགས་སྒྲུབ་བླ་མཆོད་ཞག་འགའ་ ( 






བཅུར་གཟིམ་ཆུང་དུ་བླ་མ་གསང་འདུས་ཚོགས་བརྒྱ་དང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དད་ལྡན་འགའ་ནས་གཞི་ལེན་གྱིས་རྡོ་གྲུབ་དང་མཆོག་གླིང་དབུར་བཞུགས་རིགས་འདུས་དང་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ 


ཕྲག་རྗེས་མར་ཐར་རྩེ་རིན་པོ་ཆེ་དབུར་བཞུགས་ཀུན་རིག་སྒྲབ་མཆོད། གནམ་མཚོ་དོ་སྐུ་སྤྲལ་སྐུ། མཆོག་གླིང་རིན་པོ་ཆེ་བཅས་དབུར་བཞུགས་གཏེར་གསར་ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྤྲགས། ཚེས་ཉེར་ 
ཤཿ ལྔར་ཆོག་ཁག་གཉིས་ལ་ཁ་སབ་གསར་རྙིང་བླ་གྲྭ་ཡོད་རིགས་གདན་འདྲེན་དང་སྟོང་མཆོད་བཅས་འདིའི་ནུབ་སྒུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་ཀྱི་ཆོ་ག་མཆོད་སྐོང་བྱེ་བྲག་པ་སོགས་ 


ཚུགས སྐུ་ཚིགས་ལྔ་པར་རྫོང་སར་མངའ་རི་སྤྲལ་སྐུ་དབུར་བཞུགས་ཀུན་རིག་སྒྲབ་མཆོད། དབེན་དགོན་ལུང་རྟོགས་སྒོམ་ཆེན་དབུར་བཞུགས་ཀྱིས་ ན་གླིང་རྡོར་སེམས་ཚུགས། སྲེ ལ་ཟླའི་ཆེས་ 


སཔ ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཚོགས་བརྒྱ་རེ། སྐུ་ཚིགས་དྲུག་པར་མཁར་མདོ་ཁང་གསར་ཞབས་དྲུང་དབུར་བཞུགས་ཀྱི་ཀུན་རིག་དང་། གཡོན་རུ་གཏེར་སྲས་བླ་མ་སོགས་ནས་ཞི་ཁྲོའི་སྐོ ར་ཆོག་ཚུགས། བདུན་ 


589 


གཟབ་རྒྱས། ཚེས་ཉེར་དྲུག་ ཉིན ཆོ་ག་ཁག་སོ་སོས་སྦྱོང་ཁྲུས་བཅས་ བསྔོ ་ཡིག་རྣམས་བསྲེགས། གཉིས་ ཀ་ལྷན་ ཚོགས ་གསར ར་རྙིང་བསྟན ་པ་རྒྱས་ཆོག་ རིགས་། ་དང་། བཟང་ སྤྱད་ཊ སོགས་༔ སྨོན་ལམ་ ཉིན་ 
ངུ འགའི་བར་ གསུངས་པ་རགས་ རིམ་ཅམ ་དང་། གཞན་ཡང་དད་ལྡན་ སློབ་ཚོགས ས་རྣམས་དང་། སྦྱིན་བདག་ཆེ་ཕྲ་ [སོགས་ མཆོག་ཕལ་ཀུན་ ་ནས་རང་རང་ འབྱོར་རྒུ་རྩལ་སྤྲགས་ཀྱིས་ མཆོད་ འབུལ་དང་ 
ཏྟ ཚོགས ་བསགས། བློ ་ནུས་དང་འ: འཚམས་པའི་དགེ སྦྱོར ཆོས་འཆད་ཉན། གསོལ་ འདེབས་ སྨྲོན་ཿ ་ལམ་བཅས་ལ་ཉིན་མཚན་བར་མེད་ དུ་བརྩོན་ པས་དུས་ འདའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ ཞར་ བྱུང་ངོ །དེ་ ལྟར་ ÷ྷ 
རཾ གསོལ་ དགུང་གི གསུང་ཆོག་ སོ་སོར་ མཆོད་ ཚོགས ་རཾགས་གཟབ་རྒྱས། སྐྱབས་ མགོན་ ་བདག་: ཆེན་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་གཙོས་ དབུར་བཞུགས །བག་ལ་རྟེན གསུམ ་གྱིས་ཐོག དྲངས། མཁན་སྤྲལ་བྱིང་དང་ ཆོག་ གྲུ་ “་ 
སོ་སོར་འོས་བསྟུན ་དངོས་ འབུལ་རྒྱ་ཆེ་སྤྲས་ནོམ ལྡན་པས་ མཉེས་པ་ སྒྲུབ་ཊ ཚུལ་ 'ཞིབ་ ཆ་དེབ་འཁོད་ལས་ པ་གསལ་ ཏེ། དེའང་ ང་སྡོམ་ འབྱུང་ལས། མཆོད་ པ་ཐམས་ཅད་ཡོ ཡོངས་ སྤང་ནས། །བླ་མ་ མཆོད་པ་ 
ཡང་ དག་ བརྩམས། །དེ་མཉེས་པ་ལས་ཀུན་མཁྱེན་པའི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གསང་སྟིང་ལས། དབང་ཕྱུག་ལོངས་སྤྱོད་ལྔས་ མཆོད་ན། །དཀྱིལ་ འཁོར་ཐམས་ ་ཅད་ 





༄༅། །མཆོད་པ་ཡིན། །ཉེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྤྱི་མདོ་དགོངས་འདུས་ལས། །བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སངས་རྒྱས་ལས། །བླ་མ་ 
གཉན་པར་ཤིས་པར་བྱ། །ི་ཕྱིར་བསྐལ་པའི་སངས་རྒྱས་ནི། །བླ་མ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། ཀུན་འདུས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལས། །གང་གིས་བསྐལ་པ་འཐུམ་ཕྲག་ཏུ། །རྷསྨ 
འབུམ་ཕྲག་བསྒོམ་པ་བས། །བླ་མ་ཅུང་ཟད་དྲན་པ་མཆོག །བསོད་ནམས་འདི་ནི་ཕ་མཐའ་ཡས། །ཞེས་དང་། ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པའི་མདོ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
| རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བ་མ་ཡིན་གྱི། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནེ་ཡོངས་སུ་སྣང་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ཐར་པའི་ས་བོན་འདེབས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལས་དགེ་བའི་ ° 
བཤེས་གཉེན་ལྷག་པར་ཟུངས་ཤིག །ཅེས་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ལས་ཀྱང་བླ་མ་གཅིག་པུ་མཆོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར། དམ་པ་གང་གི་ 
སྨ ཟག་པ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཐབས་སུ་རྣམ་དཀར་ཚོགས་བསགས་རླབས་ཆེན་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་འོས་ཅན་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཡ ར་ཚེས་ལྲ་གུབ་ནས་ངོར་ཨེ་ལོཾ་ཐ ར རྩེ་མཁན་རིན་པོ་ 
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ཆེས་ཡོན བསྔོ ་སོགས་རྒྱས་པར་ གནང་། དེའི་ཕྱི་ཉིན ནས ་བཀྲ ་ཤིས་ པའི་ གསོ་ ་སྦྱོང་དང་། དེ་ནས་ ས་བཟུང་སྒུ་ གདུང་རིན་ པོ་ཆེ ་བཞུགས་ རིང་ཉིན་ བཞིན་ མཆོད་ སྤྲིན གཟབ་ ཅིང་རྒྱས་ སྤྲོས། ཡར་མར་ 
ཚེས་བཅུར་ ཚོགས བསྐང་། ཆེས་བཅོ་ལྔ་དང་གནམ་ སྟོང་ལ་ གསོ་སྒྱོ སྦྲོང་དང་འབྲེལ་ བསྟན་ང པ་ རྒྱས་ ཆོག་ སྣོན་ལམ་སོགས་ དང་། འདི་ནས་བརྩམ་ སྟེ ཕྱོགས་ འདིར་གསོ སྦྲོང་དང་ དབྱར་ གནས་ ཀྱི་སྲོལ་ 
ཆུགས་ པའང་རྗེ་ ལཾ ་མ་འདིའི་ ཐུགས བསྐྱེད་ ལས་བྱུངཔ་དང་། གཞན་ ཡང་རྒྱན རྟུག་ པོ བཀོད་ པའི་མདོ་ ལུས། འཇམ་དཔལ་ཕྱོགས་གང་ན་ཆོས་སྨྲ་བ་ ་དེ་ འདུག་ གམ། དེའི་རུས་བུའམ། རོ་བམ་པ་ 


¦ ཞེག་ཡོ ཡོད་པར་ མཐོང་ནའང་ མཚམས་མེད་པའི་ལས་བྱང་བར་ ད་འགྱུར་༢ རོ། །ཞེས་ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ ཁུད་པར་ཅན་ དུ་གསུངས་ པ་ པ་ལྟར། ཕྱོགས ་མཐའི་སྐྱེ་འགྲོ་ བགྲང་ ལས་འདས་པ་ དང་། 
ལྷག་ པར་ །ཁམས་ བོད་ མི་གངས་ ཤིན ་ཏུ་མང་བར་ སྒུ་གདུང་ རིན་ ལོ་ཆེ་མཛལ་ པཁ་ དང་ ང་གདུང་ ཁྲུས་ སོགས་ ཞིབ་ ཏུ་ཊུ སྩལ་བས་ ཀུན་༔ གྱིས་ ཕྱག་མཆོད་སྨོན་ ་ལམ་དགེ་སྒྲབ་སྡིག སྤང་སོགས རྣམ་དཀར་རྒྱ་ ཆེར་ 


བསྐྱེད་གཞིར་ཀྱུར་པས་རྟེན་འདིས་གདུལ་འོས་ལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་མི་ཡོལ་བའི་རླབས་ཆེན་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་རང་འབྲས་ ངོ་མཚར་ཅན་ དུ་ངེས་པའོ། །གུས་ཕྲན་ནས་ཀྱང་དགོངས་པ་ནང་ དབྱིངས 
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¬ གླད །སུ་ཐིམ་ཚུལ་ཐོས་ནས་མཆོད་༢ འབུལ་ གསོལ་ འདེབས ་ཧེ ནུས་ ལ་ བརྩོན་ མུས། སྐུ་ཚིགས་རྫོ་ རྫོགས་འཕྲལ་ སླེབས་ པས་རང་ མཁོས་ མཆོད་འབུལ་ སོགས་ དང་། དབོན་ མཛོད་ནས་ མཆོད་ ཚོགས་ 
གཟབ་གནང་ ཀེས་ ཁམས་ སྤྲུལ་ རིན་པོ་ཆེ ་གུས་དཔོ: ན་སླྲོབ་ལྷན་ནས་སྨིན་གླིངཏ ཤླིང་རྡོར་སེམས་ བདུན་ ་གཅིག་ དང་། ཟླ་བཤོལ་ གྱི་ སྤྲེལ་ཟླའ་ འི་ཚེས་བཅུར་ཡང་ གཏེར་ རྩ་ གསུམ ་དེལ་ 'སྒྲབ་ ་ཚོགས་ བརྒྱ་བཤགས་ 
རེ བསྐང་བཅས་ གཟབ རྒྱས། དོན་གཉེར་བ་ རྣམས་ ལ་དེ ་མེད་ རྣམ་ཿ གཉིས་ ཀྱི་དབང་ སོགས་ འདོན་ སྒྲུབ་ ཞུ་རྒྱུ་ཙམ་བྱུང་། སྐུ་ཚིགས་རྫོ། ་རྫོགས་ ་ནས་ ་གདུང་ ང་རྟེན ཁག་བཞེངས་ རྒྱའི སྟ་ གོན་ཚུགས། འབྲས་ 
ྲ ལྡོངས་ སུ་སྨིན གླིང་གཟུངས་ སྤར་ བཞུགས་པའེ་སྟེང་དྲི་མེ ད་རྣམ་གཉིས་ ཀྱི་མཆོད་ རྟེན ༢ ཆེད་ དུ་དགོས་ པ་རྣམས་སྤར་ གསར་ བརྐོས་ བཅས་ ཤིང་ཤོག་ ཁོ་ བོ་ན་ ལ་བཏབ་པར་ རྫས་ བྱུགས། དྭས་མཐུད། 
བསྒྲེལ་ དང་ན་བཟའ་ འ་གསོལ་རྒྱུ་བཅས ་ཆད་ ལྷག་ ནོར་ འཁྲུལ་མེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་བྲི ་དགོས་པ་ རྒྱུད་དང་གཟུངས་ 'མདོའི་གླེགས ་བམ་རྣམས་ དང་མཐོང་གྲོལ་ བཏགས་ གོལ་ འཁོར་ ང་ལོ། །ཁྱད་། པར་ ང་དུ་ 
.® ཚད་དང་ལྡན་ པའི་སྲོག་ཤིང་ཁག་ བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི ་རེགས ་ལས་བསྒྲན པ། གལ་ཆེ ་བའི ་གཟུངས་རྣམས་ གསེར་ ཞུན་ ཀྱིས་བྲེས་ པ། གསེར་ཟངས་ ཀྱི་བང་བུར་ གཟོང་ རྲིས་ཀྱིས་ བརྐོས་ པའི་ གནོད་ སྦྱིན་ 






འཁོར ལོ་ཆ 
གསུམ ་གཧར།་ 
གངས་མང་ ལ་ པད ར 
། དེ་རྣམས གོ རྒྱུ་བཟང་། 
མེད་རྩོ་ལ་སྒྲབ་ སོ་སོའི་རྫས་ཆ ཁོ་ནའི་ན་བཟའ 
ལཾ དང་། ལག་ལེ ། ཐུན་མང་དུ་ལྔ་ཚ དང་། དཱ་མེད 
དང་། སྲོག་ཤ སྟག་གིས་ཡུན རིང་དུ་ཞིབ་ ཆོད ་ ར་སངས མ་ག ས་ ཡི་དཀྱིལ་འོར་དང་མཆོད་ཆ 
བརྡུང་སྒྲོས་ གཟའ ཿ རྨ ཛའ བི སམ་ ངོས་རང་། ༢ ཟླུགས་ མཆོག་ ལྷན་ནས་འདམ་མགོ པུ ག་ ཟད གས། གླུ་དང་ས་བད 
་གསེར་ བུམ ཁར་མ མ སྒ གན་` 
རྙི ་བཅས་གང་ ལེགས་ མ་གཏིར་ ནམས་ས་ སོ སོའི་ཆོ་ ཐར་མདོ ཞབས་བུང་། མ་ས ཕྱག་ བཞེས ཆན མ། གོར ཁས ཀྱི་ བུས་ གཏེ ~' 
ད བ ག་རོ ད་དང པ་སང 
དེ་ཡང་སྐུ་གདུང་ རི ཐཔར་བཅོས། ཆག གས་བཅས།ས་ སྦྱོང ཀྲུས གསུ སློང་སྡོམ་ ལྡེན ལ་འཛ སྒ 
ལ་ཞུས་ན་ལེགས་ ར་ཡང་ཁམས་ ན་དུ་འགོ་བས་ ཁི 
ཙུལསྐུགོང་འོག་ཞལ་མཐུན་ག པའི་བཟོ་ གཟུངས་སྒྲབ་ ཚྨཾ 
།ཁྱད་པར་ཅན་ག 
ཞེར་ 
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” ༄༅། །བཞག་གིས། རྡོ་རྗེ་གདན་ལྟ་བུ་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཏུ་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྒྱུའི་གླེང་བསྒངས་ལ། འཁྲུལ་ཞིག་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ནས་འབྲས་ལྡོངས་གནས་མཐིལ་བཀྲ་ཤིས་སྡིངས་རང་དུ་ 
ཞུགས་འབུལ་དང་གདུང་རྟེན་བཞེངས་གྲུབ་ན་སྐུ་ཕྲེང་གོང་མ་ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོའི་དུས་དང་། རྗེ་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྟེན་འབྲེལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་སྦས་གནས་འདིས་མཚོན་ཡངས་ 
བུ པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་དང་། སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ལ་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བའི་བཙས་སུ་འགྱུར་ཚུལ་ནན་གསུངས་དང་། རྗེ་བླ་མ་གནས་ནང་ཕེབས་སྐབས་ 
སྔར་ནས་ངེད་རང་ཕུང་པོ་འདོར་བའི་གནས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཞིག་རྨི་ལམ་དང་རིག་ངོར་ཡང་ཡང་གསལ་བ་བཀྲ་ཤིས་སྡིངས་འདེ་རང་རེད་འདུག་ཅེས་གསུང་འཕྲོས་ཕེབས་པ་དང་གུང་མཐུན་པས། གདུང་ ༩ 
ྦ སེ དཀྲིས་རྙིང་གསོལ་ཞིབ་བསལ་གྱིས་སྐུའི་གནས་རྣམས་སུ་གསེར་ཆབ་དང་གནས་ཡིག་རྣམས་གསར་དུ་བྲི ས། བཏགས་གྲོལ་རིགས་དང་གསར་རྙེང་རྒྱུད་སྡེའི་སྟིང་པོ་སོགས་གསེར་བྲིས་ཚར་མང་། 
2 སྤར་བཏབ་ཕོན་ཆེར་ཕུལ་ཞེང་དར་གོས་དྲི་བཟང་གིས་བགོས་པས་གསར་དུ་ལེགས་པར་དཀྲིས། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སོགས་ལོངས་སྒུའི་ཆས་ཀྱི་བསྟེན་བཀུར་ཞུས་ཏེ་རྩིས་ཁོག་དང་བསྟུན་པར་ སྒལ་ཟླའི་ 





ཡར་ངོའི་གཟའ་ཚེས་དགེ་བར་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་འབྲས་ལྡོངས་གནས་ཀྱི་ལྟེ་བ་བཀྲ་ཤིས་སྡིངས་སུ་གདན་འདྲེན་ཞུས། དེར་བཀྲ་ཤིས་པའི་གསོ་སྦྲོང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལྟོ་འཕྱེའི་ཁ་རྒྱུ་ཕྱོགས་དང་ 
ྐ བསྟུན། བསྟེན་སོང་སློབ་དཔོན་རྒྱ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཁར་མདོ་ཞབས་དྲུང་ཆོག་རོགས་པ་བཅས་ནས་འོད་ཟེར་དྲི་མེད་ཀྱི་སའི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་རྨང་གི་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་ལྔར་ཀླུ་ཆེན་ནོར་རྒྱས་དང་ 

ཕཱ ར་ ང་བསྟན་མ་སྦྲགས་སྒྲབ་བཅས་ཀྱི་གཏེར་བུམ་ཚད་ལྡན་རེ། ས་འཛིན་ནས་ཐེམ་སྐས་བར་བརྩིགས་པའི་སྟེང་དུ་སྤུར་ཁང་མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེང་ཁྲའ་མཐལ་དུ་ཐབ་དཀྱལ་ཁག་ ཟེ ་ 
; རྣམས་དང་། བུམ་པའི་དབུས་སུ་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཞལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བྲེའི་སྟེང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་སོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན། མཆོད་པའ་ཡོ་བྱད་ ༦ 
ཏུ རྒྱས་པར་བཤམས། ངོར་ཐར་རྩེ་མཁན་པོ། ཁང་གསར་ཞབས་དྲུང་། མཁན་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱི་རྡོར། གནས་བརྟན་མཆོག་གླིང་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱ་སྟོན་ལྷན་རྒྱས་པས་སྨིན་གླིང་རྡོར་ 
སེམས། རྡོ་གྲུབ་མཆོག་སྤྲལ། ཀཿཐོག་རྗེ་དབོན། ཁོ་བོ་བཅས་ནས་ཀློང་སྟིང་ཞི་ཁྲོ་ཁྲོམ་དཀྲུག །རྫོང་སར་མངའ་རེ་སྤྲལ་སྐུ། མཁན་བློ་གྲོས་བཟང་པོ་སོགས་ནས་ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད། པདྨ་ཡང་ 








༄༅། །རྩེའི་མཁའ་སྦྱོད་སྤྲལ་སྐུ། སེར་སྒྲབ་གདུང་འཇིན་ལྷན་རྒྱས་པས་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་སྤོག་སྒྲབ་བཅས་གསར་རྙིང་ཆོག་ཁག་ལྔ་ལ་ཞལ་གྲངས་དྲུག་ཅུ་སྐོར་གྱིས་སོ་སོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་གཙྩོ་ 
བོ་དང་དབྱེར་མེད་སྲེག་བླགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། ཙནྡུན་དཀར་དམར་དང་ཨ་ག་རུ་སོགས་བུད་ཤིང་དྲི་ལྡན་ཕོན་མང་གིས་བསྲེགས་བཞུ་གྲུབ་ཅིང་། ཆོ་གའི་ལས་རིམ་རྫོགས་ནས་གདུང་ཁང་གི་སྒོ་ 
རྣམས་རིགས་ལྔའི་རྟགས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་ཞག་གསུམ་རིང་མཆོད་འབུལ་གྲུབ་པའི་ཉི་ཤར་ལ་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་གདུང་རུས་རྣམས་དང་གདུང་ཐལ་བཅས་འཐོར་མེད་བསྡུས་ཏེ་སྤྱན་དྲངས་ 
རླ པ་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཆོད་ཚོགས་འབུལ་བ་སོགས་གྲུབ་པ་དང་། དགེ་ཚུལ་སྒློང་ཁོ་ནས་ཉིན་བཞིན་གསོ་སྦྱོང་བླང་བ་དང་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་ 
( གདུང་རུས་གདུང་ཐལ་ཞིབ་བཏུལ་ལ་རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ་དང་སྨན་སྣ་ཕོན་ཆེར་བསྲེས་ནས་གཞུང་གསལ་ལག་ལེན་གྱིས་སྭནརྣམས་རིམ་པར་བཏབ་ཅིང་སོ་སོར་ཚོན་དང་། ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ལ་གསེར་དངུལ་ 
རླ བཏུལ་མ་གསོལ་གྲུབ་བསྟུན་བསྟེན་སོང་དབུར་བཞུགས་ཆོག་ཁག་གཉིས་ནས་རིམ་པར་སྒྲབ། ས་རྡོ་སྐྱེལ་འདྲེན་སོགས་དད་སློབ་མཆོག་དམན་བགྲེས་གཞོན་གྱིས་གུས་སྤྲོ་བཅས་བརྩོན་ནས། གདུང་ 


597 






ཁོང དངོས་ཀྱི སདོའི་ཆོཤོས་བླཙོར་བྲསཾསོ་ཤིང་གཞན་དུ་མ་འཐོར་བ་མཆོད་རྟེན་གྱི ཁོངས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་སྔ་མའི་འཕྲོས་ནས་རིམ་བརྩིགས་ཀྱི་སེང་ཁྲིའི་ནང་དུ་གཙོ་བོར་གནོད་སྦྱིན་ལྟ་མང་གི་ 
སྨྲ ཙཀྲ་དང་དེའི་ཡོ་བྱད་རིགས། ནོར་ལྷའི་གཏེར་བུམ་འདྲ་མིན་ཁག །ཉེས་སེལ་དབང་བུམ་བཅས་སོ་སོའི་ཆོ་གས་བསྐྱེད་བསྟིམ་བཞུགས་སུ་གསོལ། བང་རིམ་སྟོད་ཙམ་དུ་གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་ཆོ་ 
ཧཱཾ གས་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཟའ་ཚེས་དགེ་བར་བཀྲ་ཤིས་གསོ་སྦྱོང་བཅས་བུམ་པར་འོད་ཟེར་དྲི་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྲོག་ཤིང་འཛུག་ཆོག་བསྟེན་སོང་ཁག་དབུར་བཞུགས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་གཟབ་ 
རྒྱས། ནང་གཞུག་གཙོ་བོ་རིང་བསྲེལ་རྣམ་པ་བཞིའམ་ལྔར་གྲགས་པའི་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ལ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་རིང་བསྲེལ་སྡེ་སྲིད་རིན་སྤྲུངས་པའི་ནང་རྟེན་ལས་བྱུང་བ་འབྲུལ་མེད་ 
ག་གཅིག །འོད་སྲླང་རིང་བསྲེལ་འཇའ་ཚོན་གཏེར་མ་དང་། བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ལས་བྱུང་བ་གྲངས་མང་། གུ་རཱུའི་ཚེམས་ལས་སྤྲལ་པའི་རིང་བསྲེལ་སོགས། ཆོས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་གཟུངས་ཆེན་ 


ལྔ་ཚར་བདུན་བརྒྱ་ལྷག །ཉེ་སྟིང་ཤིན་ཏུ་གྲངས་མང་། རྙིང་གཟུངས་ཚར་བཅོ་ལྔ་སྐོར། བླ་མ་ཞི་དྲག་དང་མཚན་སྔགས་སྣ་ཚོགས་མང་ཙམ། གཏེར་ཤོག་དང་རྒྱ་དཔེ་བྱིན་ལྡན་ལྡེབ་ཁ་ཤས། 


= .:.༄ 


༡༧༣༡ ༡༽༤༨ 





ཟ ༄༅། །ཟབ་བདུན་ཡང་དག་གསེར་བྱང་སོགས་ཀྱི་ཐོག་མའི་འབེབས་གཞི་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་མའི་ཕྱག་བྲིས་ངོ་མ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་ཚན་ཁ་ཤས་སོགས། སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ 
ཆེན་པའི་དབུ་ཀླད་རིང་བསྲེལ་ཕུང་པོ་གཙོས་གསར་རྙིང་སྐྱེས་ཆེན་མང་པོའི་གདུང་རུས་དང་། ཁྱད་པར་རྡེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་རུས་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ཞུན་གྱིས་བྱུགས་པར་ཡི་དམ་གྱི་སྟིང་པོ་བྲིས་པ་ན་བཟའ་ 
༧ བཅས་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་གཞུག་པ་སོགས། སྐུ་བལ་རིང་བསྲེལ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ན་བཟའ། གནུབས་ཆེན་དང་ཉང་གི་དབུ་ལྡོན་གཙོས་གསར་རྙིང་བླ་མ་གོང་མའི་ན་བཟའ་དང་དབུ་ལྗོན་གྲངས་མང་། རེ ཁྱ 
ྨ ཉེད་ཀྱི་དབུ་ལྡོན་དང་ཕྱག་སེན། སྐབས་མཚམས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་བཞེས་པའི་ན་བཟའ་འོག་འཇུག་དཀར་པོ་བུབ་ཚང་། ཆོས་སྒུའི་རིང་བསྲེལ་རྩྭ་མཆོག་གྲོང་ནས་ཐོན་པའི་མཆོད་རྟེན་སོགས་འགའ་ ༩ 
*་ ལྡན། གཏར་བྱན་བྱ་མ་ཨ་ཀྲང་ག་ཕྱག་རྡར་སྒུ་ང་མཚར་ཅན་སེགས། གསུང་རྟན་བླ་མ་དགོངས་འདུས་དང་། གུར་དྲག་ཡེ་འབར་རྩ་རྒྱུད་གླེགས་བམ། ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གཏེར་ 






གཞུང་ཆ་ཚང་སོགས། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྡོད། ཤེར་ཕྱིན་སྡུད་པ། རྒྱུད་བླ་མ་སོགས་མདོ་སྔགས་བསྟན་བཅོས་བཅས་ཀྱི་པུསྟེ་ཀ་ཁ་ཤས། ཆོས་དབང་སྲོག་ཤིང་བརྟན་པའི་ཙཀྲ། གནམ་ཆོས་ 
ལཱ དགེ་འདུན་འདུ་འཁོར་ཆེན་མོ་སོགས་ཚད་ལྡན་བཅའ་སྒྲབ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདྲ་མིན་འགའ་བཅས། ཐུགས་རྟེན་ལི་དམར་རྡོརྗེ་བྱིན་ལྡན། ཡོན་ཏན་རྟེན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ། རྗེ་བླ་མ་རང་ཉིད་ 
ངཱ བཅས་ཀྱིས་བཀའ་གཏེར་སྒྲབ་ཆེན་ལན་གྲངས་ཐེམས་པའི་ཆོས་སྨན་དང་། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་ཁག །ཚེ་རིལ་རིགས་འདྲ་མིན་བཅས་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག །ཕྲིན་ལས་རྟེན་མངའ་བདག་ཉང་གི་གཏེར་མ་ 
| གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་བཅས། བྲེ་ནང་སྲོག་ཤིང་རྩེ་མོར་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་སོགས་བཏགས་གྲོལ་གླེགས་བམ་དང་འཁོར་ལོའི་རིགས་རྗེ་བླ་མ་མཆོག་གིས་སྒྲབ་གནང་ཅན་དར་གྱི་ན་བཟའ་བཅས་ཙནྡན་ 
བྱང་བུའི་བར་བལྟེམས་པ་དང་། གཞན་བཏགས་གྲོལ་རིགས་འགའ། ཞར་བྱུང་ཐུགས་སྒྲབ་ཆ་ལག་ཤུཀ་ཐུབ་དྲན་གྲོལ་མཆོད་རྟེན་གྱི་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའེ་མཐོང་གྲོལ་འཁོར་ལོ་བཅས། བུམ་ 

སྒོར་ཡང་དེ་ཉིད་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་མཐོང་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པའི་སྐུ་ཀཿཐོག་དབོན་སྤྲལ་ཕྱག་བཟོ་ནང་གཞུག་དང་ཆ་ཚད་ལྡན་པ། རྩེ་མོ ར་གསེར་ཟངས་ཀྱི་ཟར་ཚགས་ཉི་ཟླ་ཏོག་བཅས་ཀྱི་ནང་ 









བཞུགས་སུ་ག རྔོལ་པར་ མཛད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ན སྭ་ཕྱི་རྟེན་མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེ་བ ཀ་ ཤི ས་གོལ་བ་བ ཞི ན་བྱིན་རླབ ས་དཔལ་འབར་ ཞེས་སྲིད་ཞིའི་བླ ་ན་ མངོན་པ ~་ མཐོ་བ འི་ཆོས་སྐུའི་རྟ ན་ མཆོག་དམ་ 

ལཱ པར་མངའ་གསོལ་བས་ལྟར་བཅས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་ཕྱུག་མཆོད་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་། སྦས་གནས་འདིས་མཚོན་བགྲང་ཡས་བསྟན་འགྲོའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཕྲད་པ་ཇཾ་སྤད་བར་བཞུགས་སུ 

ཛོ གསོལ་བ་དང་ འབྲེ ལ། སྲ ར་། ང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ འི་མཁན་སློབ་དགེ་ འདུན་རྣམས་ནས་གསོ་སྦྱོང་དང་ འབྲེ ལ་པར་ བསྟན་པ་ རྒྱས་ཆོག་ དང་ སྒོ ་ ཚིག་ཤཾ སཿ ༡ རྡོད རྒྱས་པ ར་བསྒྲབས་ ར།ང།་ ཤི ན་ཏུ་དགེ ཱུ 

ཁེགས་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་རྒྱསསུ་གྲུབ་པའོ། །ཞར་བྱུངདེ་ལྟར་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་དགོས་པའང་། སྦྱིར་རིང་བསྲལ་རྣམ་བཞིའི་སྙང་པོཅན་གྱི་མཆོད་རྟེན་གསར་དུ་བཞིངས་པའམ། ཉམས་ 
གསོས་དང་ཕྱག་མཆོད་བཀུར་བསྟི་བ གྱིས་པ་སོགས་དང་། ཁུད་པ ར་དུའང་དྲི་མེད་རྣ མ་གཉིས་ ཀྱི་ད ཀྱིལ་ འཁོར་དང་ འབྲེ ལ་བ ར་སྲོག་ ཤི ང་འཛུག་ཆོག་ ལྡན་པའི་མ ཆེ ད་རྟེན་བ ཞེངས་ པ་ནི་ཕ ན་ ཡོན་ ཆེ ས་ 

ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གཟུངས་མདོ་ཁག་དང་། གཟུངས་ཆེན་སྡེ་ལྔ་སོ་སོའི་མདོ་དང་རྟོགས་པ། མཆོད་རྟེན་བསྐོར་ བའི་ཚིགས་བཅད་སོགས་ལས་ གཙོ་བོར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར 


ཟེ 
4 


| ༦༅། །གསུངས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བཏགས་གྲོལ་དང་མཐོང་གྲོལ་རིགས། མཆོད་རྟེན་དྲན་གྲོལ། ཕྱག་རྒྱ་མཐོང་གྲོལ་ཙཀྲ་དང་གླེགས་བམ་སྐོར། གཏེར་བུམ་སོགས་བཅའ་སྒྲབ་གཞུང་མཐུན་ 
གྱིས་རྟེན་འདིར་བཞུགས་སོ་ཅོག་རྣམས་ལ་རེ་རེ་བཞིན་ཕན་ཡོན་མང་དུ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་ཚང་བས་ན། ངེས་པར་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བཙས་དམ་པར་གྱུར་ཅིང་ཀུན་གྱིས་བསོད་ 

ཛཿ ནམས་བསགས་པའི་ཞིང་བླ་ན་མེད་པ་གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་ཆེན་པོར་ཚད་མས་གྲུབ་པ་སྟེ་ཞིབ་ཏུ་རྟོགས་པར་འདོད་ན་སོ་སོའི་གཞུང་རྣམས་ལས་ ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། འདིར་གང་དུ་ཞི་བ་མངོན་དུ་མཛད་ 
རུ པའི་གནས་དེར་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་ཞིང་ཁམས་རང་ཆས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས་པར་གསུངས་པ་ལ་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོས་ཐུགས་ཡིད་དྭངས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཟབ་དགོངས་ 
དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྲི་ཞུ་དང་། གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཞིང་དུ་གསང་ཡུམ་མཆོག་ནས་གཟིམ་སྦུག་དེར་ནང་རྟེན་དུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚད་ལས་མི་དམན་པའི་མཆོད་སྡོང་བཞེངས་ རྒྱུར་ 






¦ ཐུགས་དགོངས་ཟབ་བཞེས་ཀྱིས་གསེར་ཟངས་མཆོད་རྟེན་ཐོག་ཚད 


་ཅན་དང་། འབྱུང་འགྱུར་ཁམས་བོད་དུས་བདེའི་སྐབས་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྩིས་མཆོད་རྟེན་མདའ་ཚད་ལྷག་བཅས་ལ། ལྕགས་བྱི་ཆོ་ 


603 






འཛུལ་ཟ་བའི་ཡར་ཚོས་ལ་སོ་སོའི་ས་འཛིན་ནས་བརྩམ་གཟུངས་ནྣམས་རིམ་འབུལ་གྱིས་མཆོད་རྟེན་ཆེ་བར་དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲོག་ཤིང་འཛུག་ཆོག་བཅས་ཞིབ་རྒྱས་དང་། སོ་སོའི་སྭ 
སྲ ཙརྣམས་ཀྱང་གདུང་རུས་ལས་བཏབ་པ་གྲངས་ཚང་བར་བཞུགས། ཆུང་བར་གཙོ་བོ་ཤུཀ་ཐུབ་དྲན་གྲོལ་མཆོད་རྟེན་བཅའ་གཞི་ལ་འོད་དྲིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟུང་དུ་བཞེངས་ནས་སྲོག་ཤིང་འཛུག་ཆོག 

¦ བརྱིས་པ་དང་། ནང་གཞུག་ལ་སནྟ་མང་ཉུང་ཙམ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཕྱི་རྟེན་སྐབས་དང་མཚུངས་ཤིང་། མཆོད་རྟེན་ཆེ་བའི་བུམ་སྒོར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི སྐུ་གསེར་ལི་མཐོ་ཚད་ཁྱད་འཕགས་བྱིན་ལྡན་དང་། ཟླ 
ྫ ཆུང་བར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒུ་ལི་མ་བྱིན་ལྡན་བཅས་བཞུགས། གཉིས་ཀའི་ཐིག་རྩ་གོང་སྨོས་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསེར་ཤས་ཅི་ཆེ་གཡུ་བྱེར་གཟི་མཆོང་སྤོས་ ཅེ 
ྣ( ཤེལ་མུ་མེན་མུ་ཏིག་ཕ་ལམ་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྲ་རྒྱན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་དང་། ཞར་དུ་སྐུ་རྟེན་རིགས་མང་ཙམ་ལའང་གཟུངས་འབུལ་མཉམ་དུ་གྲུབ་སྟེ། 
དབོ་ཟླ་བའི་ཡར་ཆེས་དགེ ་བར་དཔལ་སྤུངས་སྐུ་ཞབས་ཏའི་སི་ཏུའི་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་དབུས། དཔོན་སློ བ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་པ་ 


༄། །དང་། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་མཆོག་གིས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་དགོངས་པའི་ལྷག་གནས་ཐུན་མིན་དུ་སྩལ་བར་མཛད། སླར་ཡང་སྣྲོན་ཟླའི་ཡར་ཚེས་རྗེ་བླ་མ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་མཆོད་དང་ 
འབྲེལ་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྙུབས་མགོན་བདག་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དབུར་བཞུགས་ཀྱིས་རབ་གནས་ཉིན་འཁྱོངས་གཟབ་རྒྱས་སོགས་སྔ་ཕྱི་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལན་མང་གིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་བསྟིམ་ ྦ 
ྒ ཞིང་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་བཅས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ལྟ་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱི་རྣམ་དཀར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་འབྲས་ལྡོངས་སྒང་ཏོག་གཙུག་ལག་ཁང་གི་གཟིམ་སྤྱིལ་འོག་མར་རྡེ་ ཁུ 
ཤྭ བླ་མ་མཆོག་གིས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་གནང་ཞིང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་གནས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་འོག་མིན་རྡོ་རྡེ་བཀོད་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའོ། ད ཅེ 
( སྐབས་དེ་དག་གི་གསུང་ཆོག་སྔ་ཕྱིའི་དབུ་བཞུགས་དང་བླ་གྲྭ་བྱིངས། བཟོ་རིག་ལས་བྱེད་ཁག་ལ་དངོས་འབུལ་དང་གླ་ཆ་གནང་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་བསྟེན་བཀུར་དགྱེས་ ཤིང་ཡི་རང་བར་བགྱིས་ཏེ་སྡིག་དང་ 

® མ་འདྲེས་པའི་རྣམ་དཀར་གཙང་དག་ཏུ་བསྒྲབས་པའི་དངོས་པོ་འགྲོ སོང་སྐོར་ཞིབ་ཏུ་བཀོད་ན་དགེ་བ་ངོམ་པའི་སྐྱོན་དུ་དོགས་ཏེ་མ་སྤྲོས་ལ། རྣམ་དཀར་རླབས་ཆེའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་ནུས་ 





པ་ཉིད་དོ། དྷེ་ཉར་བཞིངས་པའི་གང་ཏེན་ཆོས་སྨུའི་མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེ་དང་གཟིམ་སྤྱིལ་བཅས་ལ་དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་པའང་ཉིན་བཞིན་མཆོད་ཡོན་གྲངས་མང་དང་མར་མེའི་ཕྲེང་བ། སྣང་ 
སཱ གསལ་རྒྱུན་འབར་ཁ་ཤས། ཉ་སྟོང་བརྒྱད་དྲུག་ཏུ་འཕར་མ་གང་རྒྱས། ཡར་མར་ཚེས་བཅུར་ཚོགས་བསྐང་དང་། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བར། དེ་ལ་དུས་སྟོན་བྱའོ། བལྟམས་པ་དང་། གཙུག་ཕུད་ 
ཿ{ དང་། དབུ་སྐྲ་དང་། བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་སྟོན་དག་ཀྱང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐུ་མཆོད་དུ་རྡེ་གོང་མའི་དགོངས་གཏེར་འཆེ་མེ ད་འཕགས་མའི་ 







ྭ ྟང་ཐིག་གི་ཆོས་སྡེབླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོའི་སྐོང་ཆོག་བདུན་ཕྲག་གི་ཁོངས་སུ་སྤྲེལ་ཟླ་སྔ་མར་ཁེལ་བས་ཆེས་བཅུར་གསང་སྒྲབ་མཚོ་སྐྱེསསྙིང་ཐིག་གི་ཚོགས་བརྒྱུ་རྒྱས་པ་རེ་བཅས་ལོ་བསྟར། 
¦ སྨུར་ཡང་ལོ་དེའི་དགུན་ཐོག་གསང་ཡུམ་མཆོག་ཉིད་དགོངས་རྫོགས་མཇུག་སྐྱོང་ཆེད་ཕེབས་གནང་ནས་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཁྲི་མཆོད་ལྷག་བཅས། གནོ་ལའི་ཕྱི་ནང་གློག་རྣམས་མཚན་ཕཾག་ཐག་སྤར་བ་ 
སོགས་མཆོད་ཚོགས་གཟབ་འབུལ། དགོན་པར་ཡང་མང་ཇ་སྙ་འགྱེད། ལཱ་རཱ་ཌ་སཱི་བོད་དགོན་པར་ཡང་དེ་མཚུངས། གཞན་ཡང་མཚོ་པླད་དང་གནས་ཆེན་ཁག་ཚང་མར་མཆོད་འབུལ་གཟབ་རྒྱས། 


༄༅། །བལ ་ཡུལ་མཆོད་ རྟེན རྣམ་ གསུམ སོ་སོར་སྐུ་ དཀར་ དང་དྲི་ བཟང་ན་བཟའ། སྟོང་ མཆོད་ གཟབ་ རྒྱས། ཡང་ ཐང་ལེ་ཤོ ་ཤོད་ དུ་ཚོགས་ མཆོད་ སོགས སྐབས་བབས་ གསུང་ཆོག་ དང་གསོལ་འདེབས་ 
སྨོན་ལམ་ནན་དུ་གནང་། ཞོར་དུ་གདུང་ཞུན་གྱིས་བགོས་པའི་སྤུར་ཚྭ་རྣམས་དད་ལྡན་དོན་གཉེར་རི མུ 





དགོངས་རྫོགས་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པ་ནི་བསགས་སྦྱོང་ ྦ 
ཱཀུན་ཧི་མཆོགཏུ་འགུར་བ་སོགས་ཕན་ཡོནདང་དགོསཔ་བསམ་ བ་མི དཞིའཆར་ལོར་བཟྱ་ུ་་་་ེདཔཐབསལ་ ཉེ་དུ་འབྲེལ་པ་ཤུལ་ན་ 


གནས་པ་ ཡིས། །གཤིན་གྱི་དོན ་དུ་དགེ་བ་ 'གང་བྱས་ པའི། །རྣམ་ པར་ ་སྨིན་པ་ མ་ཕྱིར་ བེའུ་བཞེན། །གང་དུ་སྐྱེ་བ་ དེ་ཡི་རྗེས་ སུ་འབྲང་། །དེ་ བཞེན་ མོས་ ས་གུས་ ལྡན་ པའི་ སློབ་ མ་ ཡིས། །བླ་མ་འདས་ 
༧ ནས་ གདུང་བས་མཆོད་བྱས་ན། །ཐུགས་ ཀྱི ་དགོངས་པ་ གོང་དུ་ཡོངས་ རྫོགས་ཤིང་། །སློབ་ མས་བླ་མའི འ་རྣམ་ཿ ཐར་ ར་སྟོགས ་པར་ འགྱུར། །བླ་མ་ འདས་ པའི་ལོ་ ཟླ ཚེས་གྲངས་དག །ངེས་ པར་ ར་བཟུང་སྟེ་ 
ཛཿ མཆོད་ པ བྱུས ས་གྱུར་ ན། །བསྐུལ་ པར ་བསགས་པའི་སྡིག་ཆེན་རབ་བཅོམ ་ནས། ཤིན་། ་ཏུ་མི ་བཟད་ གཤིན རྡེའི་ གྲོང་ལས་ཐར། །སྟོང་གསུམ སྐྱེ་བོ་མི མག བྲལ ་སྲོག་ ཉམས་ལ། །མིག་སྲོ སྲོག་ བྱིན་ ཡང་དེ་ = 
ཡི ཡེ་དཔེར་མི་ ལོད། །དེ །སྟེད་ སྐྱེ་བོ དྲག་ བཅོམ་ལ་ བཀོད་ནས། །བསྐལ་ པར་ ད་མཆོད་༔ པའ་ འི་དགེ་ བས་ ་དཔེར་ མི་ ཕོད། །བསྐལ་པ་ གངས་ མེད་ བྱས་པའ འི་སྡིག་ པ་ ཡང་། །མུན་ལ་ཉི་མ་ཇི་བཞིན་ཿ མ་ ལུས་ ཊཾ 
སེལ། །ཞེས་རྒྱུད་ ཀི་རྡ་ཌ ་རྗེའི་ ལུང་སོགས་ལས་ རྒྱ་ཆེར་ འབྱུང་བ་ ལྟར་ རོ། །དེ ལྟར་ ལེགས ་བྲས་ཀྱི ཐོག་ མཐའ་བར་ ར་གསུམ ་དུ་ས ་གཞེ སྐྱོང་བའེ ་མངའ་བདག་འབྲས་ ལྗོངས་ཆོས་ ]རྒྱལ་ དཔལ་ལྡན་ དོན་ གྲུབ་ 
རྣམ་རྒྱལ་སྲས་ཡུམ་ཟུང་གིས་དད་དམ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ ལྷུར་ བཞེས་ ཀྱི ་བདག་རྐྱེན་བླ་མེད་གནང་ ཞིང་། ཤུལ་བཞུགས་ལྟོས་བཅས་ཀྱང་རྣམ་ཀུན་ཐུགས་བརྩེ་ཆེན ་པོས་བསྐྱངས་པ་ནི། 





༄༅། །འཇམ་ མགོན་ བ་མ རིན་ཊ ་ལོ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི ཤུ་བཀའ་ དིན འཚོབ་ པའི་དམ་ ཚིག་གི གི་ །གཞུང་རྣམ་ པར་དཀར་བ་ ཿདམ་ པའི་ངང་ ཚུལ བསྔགས་ འོས་ ཊ་མཛད་ བཟང་ ཟླཱ མེད་ ལ་ རྗེས་ སུ་ཡཾ ་རང་བའི་ གནས་ ས་ 
རེས་ ས་པའོ། ད གཉིས་ པ་ཐུན མིན་ཁྱད་ཿ པ།ར་ གྱི་རྣམ་ བར་བྱེ་ བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་ གཉིས། ནང་དང་གསང་བའི་རྟོགས་ པ་ བརྗོད་ པའོ། །དང་ ལོ་ ནི། ཟབ་ མོའི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་བྱེད པས་ཡེ ཤིས་ དག་ 


༧ པའེ་ སྣང་བ་ ལ་ དབང་འབྱོར་ བ་རྣམས་ུ ཀི་སྒོ སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་གྱུར་པ་ ནང་གི་རྣམ་ ཐར་ ཏེ། དེ་ལའང་ནང་གསེས་ གསུམ ་དུ་དབྱེ་ བ་ ལས། དང་པོ་ སྤྲུབ་ བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ ་ཀྱི་བསྟན ་པའེ འ་མངའ་བདག་ སྨིན་ གོལ་ 
,2' ཡོངང་ རྔོགས་ ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ འདྲེན་ པའ ཤིང་རྟ་ཆེན་ཿ པོར་དོན་ གྱིས་གྲུབ་ ཆུལ་ གཙོ ་བོར་ སྨྲོས པའི་ ཁོངས་ སུ་འཕྲེལ་མཚུངས་ གཟིགས་ སྣང་ རིགས་ སྐབས་ སོ་སོར་ འགོད་ པར་བྱ་ སྟེ། མཁས་ གྲུབ་ ཆེན་ ཡོ 
པཾྲོ་ རྷུ་རསྨིས། དཔལ་ ལྡན་རྡོ ་རྡེ་འཆང་ནས་ ལེགས ་འོངས་ པའི། །གངས ་ར །ཁྲོད་འདིར་ སྒྲུབ་ བརྒྱུད་ སྲོལ་ ལ་ཆེན བརྒྱད། །དེ དགྲ་གུབ་ ཐོབ་ གོང་མའེ ་གཤེགས་ཤུལ་ ཡིན། །ཐར་ འདོད་རྣམས་ ཀྱང་ལམ་ 

ཤཿ དེའ ་རྡེས་ སུ་ཞུགས། །ཞེས་ དང་། ཀྲུ ་གཟིགས་ གུ་ཌ་སཱ་རས། བོད་ ཡུལ་སྒྲབ་ བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ ཆེན་ ལོ ་བརྒྱད། རྙིང་མ་ བཀའ་གདམས་ལམ་འབྲས་བཀའ་བརྒྱུད་པ། ཤངས་པ་ ཞེ་ བྱིད སྦྱོར་ དྲུག་ 





༥ 


གས་ས 


བསྟེན་ སྒྲཔ་ བོ། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ལྟར། ལྡོངས་ འདེར་ སྤྲལ་ པའི་ལོ་ པཌ་ སྐྱེས་ན མཆོག་ རྣམས་ ཀི་ བཀའ་ དིན་ ལང་ ལེགས་ པར་ བྱོན ཅིང་། དེ་ དག་ ཐུགས་ ཉམས་ སུ་བཞེས་ པས་གྲུབ་འབྲས་ 'མངོན་ དུ་ 
མཛད་ ནས་དམ་ པའི་ སྐྱེས་བུ བུ་རེ་རྲེས་ ཀྱང་གདུལ་ བྱ་མཐའ་ཡས་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན པོའི་གོ་ ་འཕང་ལ་ ་དབུགས་ དབྱུང་བར་ཊ མཛད་ པ་སྒྲུབ་ བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ ཆེན་ ལོ བརྒྱད་ ཀི གཞུང་ གདམས་མན་ངག་ གི [རྒྱུན སོ་ 
སོའི་ རིང་བརྒྱུད་ བར་མ་ ཆད ་པ་ ་པ་བཞུགས ་སོ ཅོག་ ཀུན་ལྷག་ལུས་ ་མེད་ པར་ ཀུན་ཐ ་གཟིགས འཇར པའི་དབྱངས་ མཁྱེན བརྩེའེ་དབང་ པོས་ཤིན ཏུ་དོན ་གཉེར་ ཆེན་ པོས་ གསན ་ཏེ་ ཐུགས དམ་ ཉམས་ བཞེས་ ཡུན་ _ 
འརིང་ དུ་གནང་། ཤིང་རྟ ་སོ་ སོ་སོའི་བསན ་པའི་མངའ་བདག་ ཆེན ་པོ་ རྣམས དང་ཡཾ་ དམ་ལ ལྤ ཉདང་ མཁའ་འགྲོས་ཡང་ཡང་རྗེས་ སུ་བཟུང་ཞིང་བྱིན་ གྱིས་ བླ་རབས་པས་ཉེ་ བརྒྱུད་ གདམས་ པའི་ བཀའ་ བབས་ཁྱད་ ˆ 
པར་ཅན་པན བླརྙེས་ ཏེ ་དབང་ ཁྲིད་ མན་ངག་ གི རྒྱུན རྣམས ་རེར་ མེད་ ར།འེ་ བསྟན་ འཛིན་ སྐྱེས་ ཆེན་ དང་། ཁུད་པར་ དུ་འཇམ་ མགོན་ བློ་གྲོས་ མཐའ་ཡས་ ས་ཞབས་ ལ་ བུམ་ པ་གང་ བྱོའེ་ ཚུལ་ དུ་རྫོགས་ པར་སྩལ་ 
ནས་བསྟན་ པའི་སྲོག་ མཐུད་པར་མཛད་ པའི་རྒྱུན་ མཐའ་དག་སླར་ཡང་ རྗེ་བླ་མ ་དམ་པ་ མཆོག་ གིས་ ཀུང་ཕྲ་ ཞེང་ཕྲ་ བར་རྩད་ གཅོད་ དང་འབྲེལ་ ཡོངས་ རྫོགས་ ཞེབ་ ཚང་དང་། གཙོ་ཆེ་ བ་རྣམས་ལན་ 


ཟེ ༄༅། །གྲངས་ དུ་མར་ གསན་ ཅིང་། ཐུགས་ དམ་ ཉམས་ (བཞེས་ དང་ འཆད་ སྤེལ་ སོགས་ སྒོ ཀུན་ནས་ འགྲན་] ཟླ་ དང་ བྲལ་བའི་ ཕྱག་ རྗེས་ ལས། དོན་ གྱིས་ སྒྲབ་ བརྒྱུད་ ཤིང་རྟ་ བརྒྱུད་ ཀི་ བསྟན་ པའི 
གསལ་ བྱིད་ ཆེན་ ལོར་ངེས་པའི ཆུལ་ རྒྱ་ཆེར་ སྨར་ སྒོས་ པར སྤྱིར བཏང་ཤེས་ ནུས་ ལ། བྱེ་ བྲག ཏུ་ཐམས ཅད མཁྱེན ་གཟིགས རཾ བཅུན་ བླ་ན ་མ ་མཆོག་ ལྲ་ ་གཟིགས་ སྣང་དུ་བཀའ་ བབས་ བརྙིས་ ཆཚུལ་ དམིགས་ 
¿ བསལ་ས ས་བོན་ ཅམ་ སྨོས ན། ཐོག་ མར་སྔ་ འགྱུར་ བསྟན་ པའི་ བདག་ པོར་ངེས་པའི་ཚུལ་ ནི། རྔེ ཉིད་ ཀུན་ གཟིགས་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ མཆོག་ སྤྲལ་ དུ་ཐོག་ཊ མར་མཚན་བཞེས་ །གནང་ ཡུལ་ དང་། སྡོམ་ པ་ 
དྲ གསུམ་ གྱི་གཡར དམ་ ཐོག་ མར་ བཞེས་ཤིང་མདོ་༔ སྔགས་° རིག་ གནས གསན་ བསམ་ཡོངས་ ་སུ་རྫོགས ་པའི་གནས་ སྔ་འགྱུར་ རྙིང་མའི་ཆོས་སྡེ ་དཔལ་ཀ ཿཐོག་ རྡོ ་རྡེ་གདན་ དུ་གྱུར་ཅིང་། འཇམ་ མགོན་ མཁྱེན་ 
བརྩེའི་ ཞབས་གངས་ ལྡོངས་ རྒྱལ་ བསྟན ་ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱི་མངའ་ བདག་ཆེན་པོར པོར་ངེས་པའི་ཁྱད་པར ་ལྭར་ ས་བཀའ་ བབས་ བདུན་གྱུ ་གྱི་ གསང་ མཛོད་ ཀྱང་སྔ་འགྱུར་ བཀའ་ གཏེར་ གྱི་རིང་ 'ཡུགས་ ལྭར་ གཙོ་བོ བར་ 
# འཕྲོས་ པས་ན། རྣམ་ བར་གྱི་ངེས་ གསང་དེ་དང་ རྗེས་ མཐུན་ པར་རྗེ་འཇམ ་མགོན རྣམ་ གཉིས་ ཀྱི་ཞལ་ སློབ་སྔ་ འགྱུར་ བསྟན ་པའི་གསལ ་བྱེད་ མཁས་དང་གྲུབ་ པའི་རྣམ་ ཐར་ཅན་ཀཿ ཐོག་ སི་ཏུ་པར་ཆེ ཆན། 
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ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ རིན་པོ་ཆེ ། རྡོ་གྲུབ་ཀུན མཁྱེན་བསྟན་° ་པའི་ཉི་མ། ། གཏེར་ཆེན ་ལས་རབ གླིང་པ། འབྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྣུ་ཚོགས་ རང་གྲོལ་ པ་སོགས་ ཀི་ 'ཐུགས་ བཅུད་ རྫོགས་ པར་ ར་གསན་ ཅིང་སོ་སོའི་ 

སྲ དགོངས་ གཏད་ཐུན ན་མིན་དང་བཅས་ བསྟན ་པའེ ་བདག་པོར་མངའ་ ༢་གསོལ་ བཾ དང་། གཞན་ཡང་ མི་ཕམ་འཇམ་པའེ་ འ་དབྱངས་ ཀྱིས་ཀྱང་བདག་གི་བླ་མ་ མཁྱེན་ བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་ མཆོག་ སྤྲལ་ རྫོང་ སར་དུ་ 
“¦ བཞུགས་པ་འད དེ་ཉིད་ངོ་མཚར་ཆེ ་བར་འབྱུང་ཞེས་ འབྱུང་འགྱུར་ མངོན་སུ ་སུམ ་གཟིགས་ པས་བསྔགས་པར་མཛད་པ ་བཞིན། བཀའ་གཏེར་རྩ་གསུམ ལྷག ་པའི་ལྷ་ རབ་ འབྱམས་ ཀྱི བསྙེན ་པ། ཉེ་བསྟེན། ་ 
‡ སྒྲབ་པ། སྒྲབ་ ཆེན་བཅས་མཐར་ཕྱིན་པར་ གནང་ཞིང་། ཟབ་མོའ རྫོགས ་རིམ་རྣམས་ ལ་ ཉམས ་བཞེས་ དང་ ཁྱད་ པར་འོད་ །གསལ་ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཁྱབ་བརྡལ་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ལར་ ས་ནམ་ ༦།ང་ 
༩ མི་འདའ་བ་ཀློང་ཆེན ནམ་ མཁའི་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན ་པོར་བཞུགས་ནས། སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་དྲི་མེད་རྣམ་ གཉིས་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་ དང་། ཁྱད་ པར་ དུ་ནང་རྒྱུད་ཡོ་ ག་རྣམ་ གསུམ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་ 
སྨན་གྲལ། རྒྱུད་རྒྱལ་གསང་བ་སྙིང་པོ་དང་། འཇམ་དཔལ་ ུ་འཕུལ་དྲ་བ སྤྱི་མདོ་དགོངས་འདུས་བཅས་ཀྱི་རྒྱུད་བཤད། དེ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་པོད་དང་ཆོག་ཁྲིགས་སྐོར། རྙིང་རྒྱུད་བཅས་ཀྱི་ 





ཟོ ༄༅། །ལུང་། གཏེར་མ་མཆོག་ གི་ །སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་ གསུམ། གྲིང་པ་ཆེན་པོ ་བཅུ་ 'གཉིས། དྲི་མེད་རྣམ་ གསུམ་ནས། ཕྱིས་བྱོན་ རིག་ འཛིན རྩལ་ཌཆང་རྣམ་གསུམ། ལས་རབ་ གླིང་པ། དྲི་མེད་ པདྨ་ 
གླིང་པ་ཡབ་སྲས་བར་ ང་དུ་བྱོན ་པའི་གཏེར་ཆོས་རྩོད་བྲལ་རྒྱུན བཞུགས་ཕལ་ ཆེ་བའི་དབང་ལུང་ཁྲིད། གཞུང་པོད་ཀྱི་ ཀ་ལུང་དང་། རིན ་ཆེན གཏེར་གྱཾ གྱིམཛོད་ཆེ ཆེན་ ་མ་ བཅས། རྙ རྙིང་ཕྱོགས་ བསྟན་འཛིན་ཆེ 
ཕྲ་ལ་གང་ལ་ གང་དགོས་བར་མ་ ་ཆད་པར་ འཆད་སྤེལ་མཛད་པའི་རྒྱུན་ལས་ ཞེ ་ཆེན་རབ་ འབྱམས་ལྔ་ པས་གདན་ས་ ཆེན ་པོ་འོག་མིན་ཨོ་རྒྱན་ སྨིན་ གྲོལ་གླིང་དུ་རིན་གཏེར་ གསུངས་ པས་མཚོན། ཁམས་ 


 བོད་སྟོད་སྨད་ནས། བྱང་རེབ་ཀོང་གི་ཡུལ་ཚུན་ཆད་དུ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་འཆད་ཉན་གྱི་རྒྱུན་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་ཞིང་། ཞར་བྱུང་གཏེར་མཛོད་དཀྱིལ་ཙཀ་ཆ་ཚང་སྤར་དུ་འཁོད་པ་སོགས་བྱུང་བ་དང་། 
ཁུད་པར་དུ་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་སྔ་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྲོག་ལྟ་ཐུ་བཀའ་མ་འདེ་ཡིན་པའི་བསྔགས་བརྗོད་དང་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་བར་གནང་ཞིང་། གཏེར་ཆེན་ མཆོག་ གླིང་ལའང་སྐྱེས་ 


.# སྦྱང་གི་ཡོན་ཏན་ 





སད་ བྱེད་དུ་འཇམ ་མགོན ་རིན ་པོ་ཆེ་ལས་ གསང་སྟིང་རྒྱུད་ བཤད ་ཆེད་དུ་གསན་ པར་བསྐུལ་བ་དང་། དཔལ་ཡུལ་རྒྱ་སྤྲལ་ མདོ་ སྔགས་བསྟན་ འཛིན་སོ སོགས་ལ་བཀའ་མ་ འདི་ ཁོ་ ་ན་གལ་ 
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༩༥༢༤ ༩༧༥ 


(3? 
ཁོ 
ཤྲ 
4 
༩ 
- ཟླ 
ཌི 
ཤི 
= 





གནད་ཆེ་བར་ཡང་ཡང་གདམས་པ་ལྟར་རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་སྔ་ཕྱིར་ལན་མང་དུ་གནང་བས། ཀཿདཔལ། ཞེ་རྫོགས། མཆོག་བླིང་གདན་ས་གོང་འོག་སོགས་ཀྱི་བསྟན་རྒྱུད་ལ་དམིགས་བསལ་དུ་བཀའ་ 


༤ ཙ༽ 


དྲིན ཆ་ཞང་། དེ་དག་ གི བཤད གྲའི་རྒྱུ ་འ། སོ་ཟུར་ གནུབ་ གསུམ་ སོགས་ མཁས་ གྲུབ་ ྤྱི་དང་། ཁུད་ པར་ རྭ་ཀུན་ཊ མཁྱིན་ རོང་ཀློང་རྣམ་ གཉིས་ ཀྱི་གསུང་རབ་ དགོངས་ དོན་འ འཇམ་ མགོན་ མི་ཿ ཕམ་ རིན་ ལོ་ 


༄༨. 


བསྐྱད་ དང་ཕྲིན ན་ལས་སྒོ ཀུན་ནས འགྲན ་པའི་ འི་ཟླ་ [ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་ ཞིང་རྙིང་བསྟན་ གཞིར་༔ བཞེངས་ ཀྱི ཆཚུལ་ དུ་གསལ་ བར་ མཛད་ པ་ སྟེ མྔ་ འགྱུར་ རིག་ པ།་ འཛིན་ ར།་ཡོངས་ ་ཀྱི་འཁོར་ ལོས་ བསྒྱུར་ བ་ 
ཆེན་པོ པོར ར་གྱུར་ཅིང་། དུས་ ཀུན ཏུ་འོད་ གསལ་ ཿཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུ་ཅན་ ལྟ་དང་ ང་རིག་ འཛིན་ཌ ་ཀེའི་བྱིན ་གྱིས་བརླབས་ ཏེ ་རྗེས་ སུ་བཟུང་བས་ དག་ པའི་ གཟིགས་ སྣང་ལ་ཁུ ཁྱབ་ ་བརྡལ་ དུ་ སྤྱོད པར་མཛད་ པའེ ཚུལ་ 
ཕྱགས མཚོན 'ཧྲམ་སོཿ སྨས་ན། རེ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱག་ ཐོར་ འཁོད་ པ། མེ་ སྤྲེལ་སྨིན་ཟླའི་ཚེས་ཉེར་དགུར་ མཚོ་ པདྨར་ འབྱོར་ ནས་བ བསློར་པ་ ཞིག་ ཕྱིན། སྡོད་ གནས་ སྲ་འབྲོར་ ཏེ་ མེས་ གུས་ ཀི་ རྐྱེན་ ལས་གུ་ རུ་རིན་ 
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-¬ ༄༅། པོ་ཆེ་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི ཀྱི་འོད་ སྐྱ་ལམ་ ཞིག་ ཤིས་ཉམས་སུ་འཇལ་ རྐྱེན་ གྱིས་ བླ མའི་ རྣལ་ འབྱོར་ཞེག་བྲི བྲ ་འདོད་བྱུང་བཞིན་ དེ་འཕྲལ་ པྲེས་ ཞེས་དང་། ཡང་ལོ་ དེའི ཟླ་༩ཕྱི་མའི་ཚེས་༡༩ལ་ སྡུལ་ 
གཞུངརྗ་འགག་ སྡོད་ནུ་བ་ཁོ ཁོག་སྟོད་དང་རྒྱུ་ཞབས་ལ་ གཟེར་ཐུང་ཅམ བྱུང་བསྨན་ གྷི་ཏིག་ དང། སུ རུའེ ཐུགས་ རྡེས་ སྐྱོབས ། ཚེས་ ༥༠ ་མདྲུ་རྔ་འགག་ནས་མར་ འོང་སྐབས་གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེ སྐྱུས རྡོ ཛྲ 
འཆང་མི ་ལམ་ རིན་ ཌེ པོ་ཆེའི་ཚིག་ བདུན་ བླ སྒྲབ་ ནང་གསལ་འདྲ་ ཞིག་ཤེས་ ཉམས ་ལ་ཤར་བ དེའི་རྐྱེན་ གྱིས་ ཚར་ ང་ཆེན རེན ་པོ་ ཆེའི་བླ སྒྲབ་ ཞིག་ ཡིད་ངོར་དུན། ཟླ ཕྱ ་མའི་ཚེས་ ཊོས་༡༤ཐང་ཁུ་ནས་༔ མར་ འོང་ང བའི་ 






® སོགས བཞུགས་ པའི་ཤེས་ ཉམས་བ་ བི ་བུང་། ཆུ ཆུ་བུར་ མིག་ གིས་ མཐོང་ཞེས་ བཤད་ ཞནའང། །བལྟར་ མེད་ འདྲེན 'བྱེད་ཅེ ་རེ་བྭལ ལྟ་དགོས་ཤིང་། །དེ་ འདྲའི་ཤེས་ ཉམས་ རྫུན་ རིས་ སྙང་བ་ འདེས། །ཧོལ་ 


གསར་གོས་ཟབ་བེར་མནབ་པའི་སྟངརས་རྒྱནཐོད་སྐམ་བཞེས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར། གཞན་རྣམས་ཟ་ཧོར་མ་སྤྱི་ལྟར་ཅན་དང་། སར་ཧཾ། ། ཤ་ཝ་རཾ། ཀུ་ཀུ་རི་པ། མེ་ཏི་པ། མར་པ་ལོ་ཙུ་ 
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ཆུང་རྒན་པོ་ང་ནི་བསླས་སམ་སྟམ། །ཞེས་གསུངས། ཡང་མེ་བྱ་ཟླ་༥ཚེས་༡༠ཆད་པའི་དགུ་ལ་འབྲས་ལྡོངས་ལྟ་ཡུམ་གྱིས་ཐུགས་ཁུར་བཞེས་ནས་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་གྱི་ཚོགས་བཏང་ 
སྐབས་གུ་རུ་རིན་པོ་ ཆེར་དད་མོས་འབར་ཞིང་དགའ་སྐྱོ་འདྲེས་མའི་ངང་གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་འལ་འོལ་ཙམ་ཡོད་སྟམ་དང་། དུས་ཀྱི་མི་འཇིགས་པའང་སྦྱིན་པའི་ཉམས་ཤིག་ བྱུང་ཡང་གཤོབ་རྐྱལ་ 
ཏི གྱི་ཤེས་ཉམས་རང་བཟོ་ལ་སྐྱགས་གཏད་གང་ཡང་མེ ད། །ཅེས་གསུངས། གལ་གནད་དགོས་པ་གང་ཆེའི་སྐབས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེར་གསོལ་འདེབས་མཛད་པ་ཙམ་གྱིཾས་ཞལ་གཟེགས་ཡུང་བསྟན་འབྱུང་ < 
ྭ ངེས་པའི་གསུང་འཕྲོས་ལེབས་པ་དང་། སྦྱིར་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཉིད་དབུས་གཙང་གི་རྡོ་རྡེའི་གནས་རྣམས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་གནས་ཡུལ་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་ ༦ 
མ་མཆིས་པར་མཁས་གུབ་རིག་འཛིན་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐུས་གནས་དེར་ཕེབས་པ་ཙམ་གྱིས་ལྟ་དང་ཌཱ་ཀིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་གཏད་ 
པ་སོགསྣ་རྣམ་ཐར་ཆེན་མོར་གསལ་བ་བཞིན། རྗེ་འདི་ལའང་དེ་དང་རྣམ་དབྱེར་མ་མཆིས་པར་ངེས་པའི་ཚུལ་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་དག་ལ་དཔྱད་པས་ཤེས་ནུས་སོ། །མེ་བྱ་ཟླ་༩ཚེས་ལ། 





༨༩ ༤༽ ༨༧ ༤༽ 


¬` ༨ 





གྱུལ འུ ་ 


༧. རྫོགས རང ཆེན ་པོའི་ཁྲིད་སྐོར་ ཞེག་གི བཾ ་དབུ་ནས ་མྨ་ཚང་བ་ པོད་ ཆེན ་གཅིག་ ཀོག་ ནས་ཿ བར་ཐོར་ བཏོན་ པ་ རྨེས། ཡང་ནུབ་ གཅིག་ བ་མའ་བླ་སྒྲབ་མཁྱེན་ གཏེར་ ནང་ནས་ ཁྲོམ་ སེར སྐྱ་ །མང་ཤས་ ལ་གཙུག་ 


༢༨ ༨. 


༦.& 





༨ 


# མཇལ་ནས་གསུང་གླེང་མང་དུ་བྱེད་པ རྨེས། ས་ཁྱི་ཟླ་ཚེས་ནམ་ལང་ཁར་རྨི་ལམ་དུ་གསང་བ་འདུས་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ མི་བསྐྱོད་པ་གང་ཡིན་ཆོག་པའི་སྐུ་མདོག་སྔོ་དྭངས་ཧྲིལ་སྐུ་བྱིས་པ་ལོ་ བརྒྱད་ ལོན་པའི་ 


༄༅། །རྡོ་རྗེ་གླིང་གི་རཾ་ རྒྱུད་སེང་ ཆེན ་ནམ་ ཀྱིན་ཤར་ ་ཉི་མ་འཆར་དུས་བལྟ་བར་སོང་བས། ཉི་ ་མ་འཆར ཕྱོགས་( ་འདིར་ རྒྱ་ནག་རི་བོ བོ་རྩེ་ལྔ་ཡོད་སྣམ་པི་མ་ལར་མོས་གུས་བྱས་པས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ཟེར་ 
དང་འགྲོགས་པའི་བཾ ་མ་ལ་ཡི་རེ་རེ རེ་བྱོན་ན ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ སྣང་བ་བྱུང་། བི་མའི་བླ རྣམ་ གསོག་ སྐབས་ དཔེ་རྙིང་ཤོག་སེར་རྒྱལ་པོའི་བླ་དཔེ་ འདྲ་བ་ལྡེ བ་རིང་སྔར་གྱི་བྲིས་ རྙིང་ཕྱེད་ཞིབ་ལ་མང་བ་ 


4 ལག་ཁང་ཞེག་ཏུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས དབང་གི་བྱིན་རླབས་འདོན་པ་དང་། འཇམ་མགོན་ལེགས་པ་ རིན་པོ་ཆེ་ལས་སྔགས་ཆོས་ཤིག་ཞུས་པའི་འཕྲོས་རེ་བདུན་དུས་ཁོང་བྱོན་ནས་འདོན་ཆོག་ གསུངས་པ་ 
སོགས རྨེས། ཁྲོ རྗོང་མདར་ སྡོད་ནུབ་( འཇམ་ མགོན་ ལེགས་ པ་ རིན་ པོ་ཆེར་རོང་ཕུར་ དང་ རོག་ ཕུར་ པོད་ གཉིས་ བཟང་ ་གོས་ ནག་ པོའི་ ཐུམ ་ཅན་ འབྱོར་པ་ དེའི་ ནང་ ནས ་ཕུར་ 'འགྲེལ་ འབུམ་ནག་ ༈་གི ་དཔེ་ 


617 


ཚད་ཙམ་ཞིག་ ཡེ་རེ་རེ་མཇལ་ པ་བ་རྨེས། འདི སྐབས་ཊ མདོ་རྒྱུད་མ་ འབུམ ་ཐེར་ ཚར་ཉེ དང་གསང་སྙིང་རྒྱུད་ འཆད་སྐབས་ ཡིན། མེ་ཡོས་ཟླ་བ་ བདུན ་པའི་ཚེས་ བྱཅ་གཉིས་ ལ་ཤུར་ཀ ཿཐོག་ ཏུ་ཡོད་རྟ སྐབས་རྨི་ 

¦ ལམ་ལ་ཁང་པ ་ཞེག་གི ནང་ཡིག་ རྙིང་དང་གསར་པ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ ་བརྙིགས་ ་པའི་རབ་ གསལ ངོས་ངེད་ རང་འདུག་ པའི་མདུན་དེར་མི་རྒན་ ་སྣུམ འབེར་པགས་ པའི་ ་དུག་ ལོག་ཆེན་པོ་ ་མནབ་པ་ འབྲོག་པ་ པ་ལྟ་ 

རཱ ( བུ་ཞིག འདུག་པ་གནུབ་ ཆེན་ ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རེད་ཟེར་བ་དེ་ལ་མདོ་དགོངས་ ་འདུས་ འགྲེལ་པ་ཞུ་དགོས་ 'སྟམ་པས་ པོད་ རིང་བཞི་བརྒྱ་ཡོད་རྒྱུའེ་ངེད་ནས་ཡུང་ སྤེལ་ བྱ་ན། དང་པོ་རང་གིས་ཚར་ ར་གཅིག་ ྲུ 
བཏོན། དེ་ནས འདོན་རྒྱུ་བྱེད་སྲོལ་ འདུག་པས་བཀའ་འགྱུར་ལས་མང་བས་ འདོན་ཚོད་མེ མེད་ བྱས་ ས་པ། མི་རྒན་དེས་ པོད་ འདི་རྣམས་མདོ་ དགོངས་ འདུས་ ཀྱི་འགྲེལ་པ་ པ་ཡིན་ པས་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཀྱིས་ 

ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཅིག་ ཟེར་ བས། རང་ གི་བསམ་པར་ གསར་ རྙིང་མདོ་ སྔགས་ཐམས་ཅད་མདོ་དགོངས་འདུས་ སུ་འདུས་ ཤིང་བསྟན་ པ་ ཀུན་ ཀྱི་གསང་བའི་མཛོད་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་དེས་གསུངས་པ་ འད 

སྟམ། དེ་ནས་ཡིག་ཊྭ རྙིང་པོད་བཞི ་བཅུ་ཙམ་དང་། པོད་ཁ་ཤས་ལག་ཏུ་བཞག་ནས་ གདམས་ གཏད་ལྟ་བུ་མཛད་སོང་། དེ་ནས་རྒས་པོ་དེ་ མངའ་བདག་ མར་པར་གནས་གྱུར་པ་མགུལ་ལྔ་བ་ཆེན་པོ་ 






༡ ༠༧༤༠ཆེ $ &£ 





པའི་ཆེས་བཅོ་ལྔ་འབྲས་ལྡོངས་སྒང་ཐོག་ཏུ་སྡོད་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་ལྟ་ཁང་ཆུང་ངུ་ཞིག་གི་ནང་དུ་ཕྱིན་པས་ཕུག་ཏུ་སྙན་ཤལ་མང་པོའི་གསེབ་ཞིག་ཏུ་སྔོན་བྱོན་རྙིང་མའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གནུབ་ཆེན་ཡིན་རྒྱུ་ 





༄༅། །སྨུག་ཇི་རེ་བ་ ཞིག་ རེད་ འདོག་པས་འདི་མརོ་པ་རོད་དགིས། རྡོར་ དངོས་ཡིན་སྟམ་མོ མོས་གུས་བྱས་པས་སེམས་: ཉམས་ལ་ དགྱིས་ རྡོར་ དངོས་ སུ་སྣང་བ ལྟར་བྱུང་དབང་ ཞུ་དགོས་ སྟམ་པས་སྨུག་ཛི་རེ་ 
བ་དེའི་མཆུ་མུར་མུར་འདོན་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་མཛད་ཀྱང་སྒྲ་མ་ཐོས། དེ་འདྲ་མང་དུ་རྨིས་མཐར་གཉིད་སད། ཞིབ་ཆ་ནི་དཀོར་ནག་གིས་སྒྲིབ་པས་བརྗེད་འབྱམས་སུ་གྱུར་ཏོ། །མེ་སྤྲེལ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ 


འ དབུ་ཟླམ་འདྲ་ཞལ་མི་ཚད་གཅིག་ འདུག་ པ་དེ་ཉིད་ མིར་དངོས་སུ་གྱུར་པ་འདྲ་ཞིག་གི་ཕྱག་གཡས་རང་གི དཔྲལ་བར་སྦྱར་བ་དང་སྐུ་ལུས་འགུལ་བ་སྟམ་བྱུང་བ་དགའ་སྐྲག་ གཉིས་ཀ་སྐྱེས། གུ་རུའི 
སྐ གསོལ་ འདེབས་ཤུ ་ལོ་ཀ་གཅིག་ ཀྱང་གསུངས་པ་ ནི། རྩ་ གསུམ་ཀུན་འདུས་རྒྱལ་དབང་པདྨ་འབྱུང་། །རང་ བཞིན་ དབྱེར་ཟ མེད་ངང་ནས་གསོལ་བ་ འདེབས། །ནད་ གདོན་ བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ 
± དང་། །དོན་གཉིས་བསམ་པ་ལུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་སོ། །ཡང་ལོག་གཅིག་ནས་འདྲ་ཞལ་ལྡེར་སྐུ་ཁྲ་གང་བ་ཞིག་གཏད་བྱུང་བ་ཕག་གྲུ་ཡིན་སྟམ་གསུས་པ་ཆེ་བ། ཤ་བརྒྱུག །ཞལ་ངོ་ 
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ཆེ་ཞིང་སྒོམ་ཐག་ཅན་ཞབས་ པུས་ཕྱེད་ སློང་། གཡས་ རྭ་དུང་ཕུས་ སྟེང་གཡོན ་མཉམ་བཞག་ཐོད་པ་ཅན་དེ་རང་གི་སྐྱེ་བ་གོང་མ་ཞིག་ ཡིན་སྟམ བྱིད་ པ། སྦམ་ཀཱཾ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་འདུག་པ་ 
སྨུ རྨིས། །མེ་བྱ་ཟླ་བ་ གསུམ་ པའི་ཚེས་ཉེར་བདུན ་ནུབ་ཆོས་དཔེ་ཁང་ ཞིག་ གི་ནང་ མཇལ་འགྲོ་ཟེར་ནས་སོང་བས་གཙུག་ ལག་ཁང་རྩག་མཐོ་བ་ཞིག་གི ནང་ ཆོས་བརྙིགས དཔག་ ཏུ། ཡང་ དག་པ། སྩམས་ 
ཏར ཀྲ མཆན། མེད་ པའི་ནང་སྣར་ ཐང་སྤར་མ་བཀའ་ ༢་བསྟན་( ལཱ བུ་པོད་ཁ་ཿ མཐོ་བ་དྲས་ཁ་ བ་དམར་སྨུག་ཅན་འདུག་པ་བལྟས་པས། དངས་ [རྒྱས་ ཀུན་གྱི་ དགོངས་ པ་ འདུས་ པའི་ ་མདོ་ ཆེན་ པོ་དང་། དེའི 
ྒ སྐོར་ཁ་ཤས་འདུག་པ་མཆོག་ ལྡན་ནས ཆོས་དབང་གཏེར་མ་རེད་ཟེར། ཆོས་དབང་ལ ཡོད་པ་གོ་མ་ མྱོང་བྱས། ཡང་ པོད་ཁ་ཤས་ ཞལ་ ཕྱེས་པས་ཉང་གི་གཏེར་མ་ཡིན་རྒྱུར་ རྙིང་མའི་སྔགས་ གཞུང་གི་ ྦ 

འགྲེལ་པ་མང་པོ་ འདུག་པ་རྒྱུན ་རིང་མཇལ་བ རྨེས། །༈ མེ་སྦྲེལ་ཟླ་ཚེས་ལ་ལྟོ་བྲག་ སྤྲ བོ་ཅོག་མཇལ་ འགྲོ་སྐ ་སྐབས་ ས་དགོན་ ཀྱི་གཤམ་ཉེར་ ་སྒེབས་ པ་ན། བླ་མ་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་དགེ་བསྟེན་ཆས་ 
དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཅོག་ཡོད་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཐོད་པ ་བསྣམས་པ་སྐུ་ཆེ་ཙམ་མཇལ་ ཞིང་མཐར་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ སྣང་བ་བྱུང་། སྔར་ རྫོང་སར་བཞུགས་སྐབས་སྤྲལ་སྐུ་ཨ་བན་ནས་བསམ་གཏན་ 





-ˆ ༄༅། །གླིང་པའི་ བཀའ་ བརྒྱད ད་དེགས འདུལ་ ལ་ དབང་ ཟོམ ཡོད་ ཚུལ་གསུངས་པ་ དེ་ འཕབྱོར་ ན་དབང་ “'ཞིག་ བཀའ་ དྲིན་ བསྐྱང་དགོས། གཏེར་ མཛོད་ དུ་དབང་ དཔེ་ ་དང་ དབང་ རྒྱུ མི་ འདུག་ ཞུས་པ པས་ 


བཿ 8 


¥. € 


མདངས་ཕྲན་ནས་ གླེགས་ ་བམ་ ཞིག་ རྙེད་པ་རྨེས་པ་དེ་ལ་བལྟ་བ་ ཡིན་འདྲ་གསུངས། མེ་སྡྲེལ་ ཟླ བ་ གཉིས་ པའི་ཚེས་ཞེ ༈ཉེར་ལྔ་ ལ་ འོག་ མིན་ ཨོ་ རྒྱན་ སྨིན་ གྲོལ་ གླིང་དུ་ཡོད་སྐབས་དེ་ནུབ་ གཉིད་སྲབ་ མོར་ 
ཀུན མཁྱེན ཀློང་ཆེན ་པ་ ྱིས་ པ་ལོ བརྒྱད] ་ཏན། དབུ་ཞྭ་རྩེ་ སྒྲིལ། ཆོས་ གོས་ བཅག་ །ཁ། ཕྱག ་གཉིས་ ས་ གནོན། སྐུའི སྟོད་ ལས་ འོད་ ཟེར་སྣ་7 ་ལྔ་ གྱིན དུ་འཕྲོ་ ་བ་ ཞེག ་རྒྱུན ་རིང་ཅན། ་དུ་མཇལ་ ཿལོ། །གཞན་ _ 
ཡང་ ཀློང་ཆེན་ པའི ༢ རྣམ་ མཛད་ བྱང་ དུ་རྗེས་ སུ་བཟུང་ཞིང་ བྱིན ་ཀྱིས་ བླརབས་ཚུལ་ གསུངས་ང པས་ མཚོན། རྣམ་ཐར་ཞལ་ གསུང་ལས་; ཀུང་ ཀློང་རམ་ པས་ རྗེས་ སྲ་བཟུང་ ཚུལ་ གསུངས་ པ་ སོགས་ དུང་། 
( རྡོ ་གྲུབ་ མཆོག་ །སྤྲལ་( འཇིགས 'མེད་བསྟན ་པའཾ་ཉ ་མ་ལས་ ཀློང་སྟིང་ཡང་ གསང་བླ་ སྒྲུབ་ ཐིག་ རྒྱའི་དབང་གསན་སྐབས་ བླ མ་ ཉིད་ གུན་ཆ མཁྱེན་དངོས་ སུ་མཇལ་བའེ འ་གསུང་འཕྲོས་ ཀྱུང་ཐོས། གོང་ ཟླཱའ་ འི་ཚེས་ 
. ༡༧ལ གནས ་དེར་ རྡོར་ གླིང་ཀློང་གསལ ་དབང་སྒྲབ་སྐབས ་དང་པོ་ ་སྨིན ་གཏེར་ ལརམ།ཅཧམ། གསལ། དེ་གནས་ འགྱུར་ ཀྱིས་ རྒྱལ ་སྲས་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་ན་བཟའ་ སྔོན ་ལོ་ ་ཕུ་དུང་ཅན། སྐུ་སྨད་ ཕྱམ་ཅ ་དཀྲིས་ པ། 


ཡུ 


དབུའ ་པད་ཞྭ་སྔོན་པོ་མནབ་པ ས་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་མང་ཤ། སྭ་སྦྲལ་ནས་ རང་གཏེར་རྣམས་ཀྱི་དབང་ དང། | མཐར་གླེ གས་བམ་མང་ཙམ་གྱི་བཀའ་གཏད་མཛད་པའི་སྣང་བ་ བྱུང་ངོ་ག སུངས། ཕྱིས་དཔེ 
རྒྱུན་གསར རྙིད་རྒྱུད་བཅུ་བ དུན་ན ས་སྒྲ་ཐྦ (༢! འགྱུར་སོགས་རྒྱུད་ཁ་ ཤ ས་ཀྱི་འགྲེ ལ་ལ་བི་མ། འརང།་ མཛད་པ་ རྣམ ར།་ ཀྱི་ ལུང་ཀཿཐོག་ ནཾ ཁན་ ཆེན་ནུས་ ལྡན་ སོགས་ (༢ འཆད་ སླེ ལ་གནང་ སྐབས། གྲུས་ ནས 


ཡཱ 
€ཟ 


ཐཱ 


་ལའང་དོན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་གོ་རྒྱུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་འདྲ།། །།གཉིས་པ་ནི། ལྷ་ཆོས་བདུན་ལྡན་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེ་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པའི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཇོ་བོ་ཡབ 


ཞལ་རྩེད་ཞུ་ཟོལ་གྱིས་ལུང་འདི་ཉེ་བརྒྱུད་ཡིན་རྒྱུ་བྱས་ན་རུང་ངམ་ཞུས་པས། འགྲེལ་པ་འདི་རིགས་ཕལ་ཆེར་ཐེག་མཆོག་མཛོད་སོགས་དང་དོན་གཅིག་པར་འདུག་པས་མཛོད་བདུན་ནི་མང་པོ་ཐོབ། 
སྲས་དང་། རྗེ་བླ་མ་སོགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་དང་རྣམ་ཐར་ལ་ལྷག་པར་གུས་པའི་བསྟོད་བསྔགས་བཅས་སྐུ་མཆོད་སོ་སོར་མཆོད་འབུལ་གཟབ་རྒྱས་གནང་བས 





4 གསུངས་པ་འད 


དཔེ་རྒྱུན་ཡོད་ དུས་ ལུང་རྒྱུན་ཞིག་ཀྱང་མིང་བཏགས་ན་དགའ་སྟམ། མཁྱེན་བརྩེའེ་གདན་ས་འདིར་དབང་ཁྲིད་ལུང་གི་རྒྱུན་གསར་ སྤེལ་ (༢ བཀྲ་ཤིས་ ཞལ་དྲོ་རེད་ ང།ར་ ད་ རེར་ བཏོན་པ་ ཡིན་ཞེས 


622 


ཤས ༄༅།། །མཚོན མཆོད་ སྦྱིན ྱི་སྒོ སོ་འཕརརྒྱཆེར་ འགྱེད་པ ་དང་བསགས་ ་སྦྱོང་ལ་ འབད་ བརྩོན་ བཏུད་ན མར་ ངོ་གནང་ཞིང་། བཀའ་གདམས་ཿ རིན་པོ་ཆེའི་ གཞུང་གདམས་མན་ངག་ སྤྱི དང་བྱང་ ཆུབ་ ཟོ གྱི 
སྒྲོན་མ་ སོགས་ལམ་ རིམ་སྔ་ཕྱི། བླ་སྦྱོང་རྒྱས་བསྡུས་སྐོར་ལ་ ཉམས་བཞེས་ ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ རིན་པོ་ཆེ་རྣུམ་ པ་ པ་གཉིས་ལ་རྩལ་ འབྱོངས་ པས་ སྐུ་ཚེ་དང་ཕྲིན་ ལས་ལ་བར་ ང་དུ་གཅོད་ པའི་མི་དང་མི་ 
| མིན་ གྱིས་བརྲི་བར་མ་ནུས་ཤིང་ཐུགས་ དམ་ གྱི་བོགས་ འདོན་དུ་གྱུར་ཚུལ་ ཞལ་ལས་ ཐོས། རྣམ་ཀུན་བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་འདི་ཁོ་ ན་ རྒྱུད་ལ་ འབྱོང་བ་ གུལ་ ཆེ་ཞེས་ནན་ དུ་གདམས་ པར་ „ 
ཤཱཾཿ མཛད། འཕགས་ ཡུལ་ཤིང་རྟ ་ཆེན་པོ་ ་གཉིས་ ཀྱི་གཞུང་བཀའ་ པོད་ལྔའེ་འཆད་ ཉན་གྱི་ ཀི་སྡེ་ཐུབ་ བསྟན་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་ གླིང་གསར དུ་བཙུགས་ཏེ 'ཏེ མདོ་ ་སྨད་མཁས་པའི་འབྱུང་གནས་ ་ལེགས་ བཤད་ཆུ་ ° 
བོ སྟོང་གི ་འཆད་རྩོད་ཀྱི་མགྲིན རྔ་བར་མེད་སྒྲོགས་ པའི་དགེ འདུན ཀྱི་སྡེ་རྣམས་ཀུན་ སྤྱོད འདུལ་བདང་མཐུན་པར་བཀས་བཅད། སྔ་ ཕྱིར་ བཤེས་གཉེན་ དམ་པ་ པ་དག་ ལས་གསང་བདེ་འཇིགས་ གསུམ་ 

' སོགས་ཀྱི་དབང་དང་བཤད་བཀའ་ཆེད་དུ་གསན་བཞེས་གནང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུརྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫགས་ཀྱི་མངའ་བདག་སྦྱབས་མགོན་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་དང་། བཅུ་བཞི་ 








བཱ 
(32 
.2/1¦ 
༡3; 
ཌྷ 
ཤ༽ 
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7 
ཤི 


པ་པ 
སྟན ་འཛིན་ རྒྱ་མཚོ་སོ། 
མཚོན་བ སརྦ ཤུ 
བཀའ་ གདམས་ གསར་ ཟུས འཛིན མཱུ 
ང་གི བོ ེས་བབང་ནས བཤེན 
ན་ཆེས་མང་བས་ ས་དངོས་ བརྒྱུད ནས་ ཅེ ར་སི 
ཞ  ་ཐགས་་མསམས་པ་དང། བསོད་བམ 
ན་འཇན་དག་པའ་ གས་ཀ 
ད་བསགས ཏོག་ཆར་དུ་བསྟེལ་ཏེ་ 
ཤཱ མེ ཀཱ ྒ་ མངའ་ གསོལ་ པར་ 
སྲ་གྲུབ་ ང། དང་། ལཱ 
དེ་དང་འབྲེལ་ 


བའི་གཟིགས་སྣང་ནི། དབུས་ཕེཙ 
པས་ 
།དང་ པོའི་སྐབས་རྔོ་བོ 
་རྡེའི་བླ་མའེ་རྣལ' 
འབྱོར་མ 
ཛད་ བྱང་དུ་ཇོ་འབྲོམ ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ རྡེས་ 
སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་ 
དང་། ཁྱད་པར་ 
དུ་ཤིང་ལུག་ཟླ་༩ཚེས་ 
༡༩ལ་ རྭ་སྒྲེང 


དཱ ཤླེང་བསྐོར་ཕྱི 
ན་པས། ཤར་ 
ཤེལ་ ལྡིང་གི་ གཡུ 
ཤུག་སྡོང་པོའ འེ ར་ 
སྤྱན་གཟི 
གས ཕྱག་ བཞེ ་པ་ དཀར་པོ་ལ ་ཇོ་འབྲོམ། 
སྒུ་མཆེད་རྣམ་བ གསུམ་ཿ རེ 
སོགས་བཞུགས་པའི 
ཉམས་ཤར་ བས 
ད གསོལ་ འདེབས 


དབང་ བླང་སོ 
གས་བྱས 
གསོལ་ འདེབས་ སོ ྩ ང་འི ྱུ 
གས་བྱས་ པའི་འ གཟིམ་ ུགཏུ་འབ་ 
ཁྲུལ་ཤེས་བྱུང་བ་ རང་ འི སེ ཀར་མ 
བ་ེའི་ཐགས ་གཡོ་བ་སོགས་ཐཾ ཊེ 
འི་ཡིད་ དཔྱོད་ ཀྱི་འཁྲུལ་ གས་བཞུགས ཞི འདའ་བ 
བཞུགས་པ་ལས འི་གསལ ་ཉམས་ 
ཁུ འུ ཡགས བྱུང་བར ཡིད་ཿ ཆེར་ 
། །ཚེས་༢༠ལ་ ཡུས མཆོད་ པུ 
ནུབ་ ཕྱོགས་ ཕ་ ་ཕཾ་ བྲུ 
རྟ་འབུར་མ་ 
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༄། །བསྐོར། སྐུ་སེན་གཏོར། དེའི་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཤུག་སྡོང་རྩ་བར་ངལ་གསོ་སྐབས་གོང་བུའི་མདའ་ལྟང་གི་ནམ་མཁའ་སྔོ་དྭངས་ལ་བཀའ་གདམས་བརྒྱུད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ། ཇོ་འབྲོམ་ཡབ་ 
སྲས། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བཞུགས་པ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་འཇའ་ཐིག་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ་ཉི་རྡུལ་ལྟར་འཁྲིགས་པ་བྱུང་ནས་རང་ལ་ཐིམ་ 
མཐར་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་ཇོ་འབྲོམ་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་འབྲོམ་ཇོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཡུམ་ཆེན་མོ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཐིག་ལེ་སེར་པོ་བཀྲག་གསལ་ཅན། མཐར་རང་ལ་ཐིམ་ _ 
| པའི་ཤེས་ཉམས་དང་ལུས་འཕར་གཡོ་བྱེད་ལ་ཁད་པ་བྱུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་རྗེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ལས་འདུས་པ་ཉེ་བརྒྱུད་གསན་པའི་གཟིགས་སྣང་གི་ག ཤམ་དུ་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཡོད་པའི་གསུང་མགུར་ ༦ 
ཞིག་མཇལ་བ་གཟིགས་འབུལ་གྱིས་དེའི་ལུང་དང་། གསང་འདུས་རྗེ་ལས་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་གཏད་བྱིན་རླབས་མཛད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གསང་འདུས་འགྲེལ་པ་བཞེ་སྦྲགས་རྗེ་གོང་མའི་ 
ྡ ཕྱག་དཔེ་བདག་གི་མགོར་བཞག་སྟེ་དགོངས་གཏད་སྨོན་ལམ་མཛད། གུས་ནས་གསང་འདུས་འགྲེལ་པ་བཞེ་སྦྲགས་རྒྱུད་བཤད་འབུལ་སྐབས། སྔར་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་གསང་ 









འདུས་རྒྱུད་བཤད་གནང་བཞེད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་འཕྲོ་ཅན་དུ་སོང་། ད་རེས་རང་རེ་གཉིས་ནས་གདན་ས་འདིར་རྒྱུད་འཆད་ཉན་བྱུང་བ་དགོས་པ་ཆེ། ཕྲན་འཁྲུལ་ ྣངལ་ཡད བརྟོན་ཅི་ཡོད་ 
ཀཱ མ་གཏོགས། རྗེ་ བླ ་མ་ནི ་སྐུ་ཆེ ་བ་རི་རྦབ་ཅཙྲམ་ དང་། མི་ཚད་ ཅམ་ ཞལ་ མཇལ་ཐེངས་མང་ ང་ཚུལ་གསུང་གི ་བདུད་ རྩི་ དངོས་ སུ་ཐོས། ས་སྦྲལ་ཟླ་ ༡༡ ཆེས་སོ སྐེར་ལྷ་ཁང་ གཅང་ཁང་ དུ་ཐུབ་ ང པ་ཆེན་ ལོ་ 
ཧཱ ཡོད་ པར་ན རྡོ སྐས་ལ་ འཛེག །ངོས་ ཆོས་ གོས་ དམར་ང ལོ་ གྱོན ནས ་དེ མདུན ཕྱག་ འཆལ། བཟར་ སྤྱོད་ ཡུན་ ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ ནས། སྒོ་ཁྱམས་ སུ་ཕྱིར་ འོང་སྐབས་བླ་མ་སྐུ་བོང་ མཐོན་ པོ་ཆོས་ གོས་ 
ཌཱཾ དམར་ པོ པ་མནབ་ པ། དཔོན ་གཡོག་ གཉིས་ཡར་ཐོན་སོང་བ་ཐུའུ་བཀན་ རྡོ རྡེ འཆང་ བོ ་བཟང་ བསྟན་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ རེད་ཟེ ཟེར་བ་ སོགས རྨས།། །།གསུམ་ ༼། པ་སྙན་ཿ བརྒྱུད་ ཚད་ ཆ།་ བཞི་ ལྡན་ གསུང་ ངག་ 
རིན་པོ་ ་ཆེ་ལམ་འབྲང་ བུ་དང་ བཅས་ པའང་ཀུན ་གཟིགས མཁྱེན ་བྩེ ་གོང་མ ་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཐར་རཔ ཅེ སྤྲུལ་ སྒུར་ སྒུ་བདག་ ཞུས་ པ་ནས་ བཟུང་སྐུ་གོང་འོག་ སྐུ་ཚེ་རི རྔལ་པོར་ བཞུགས་ སྟན་ ཆགས་ ལའི་ གནས་ 


༢༢༣ ༨ པས ༨ 


བདན ་སའི་གཙོ་བོ་ དཔལ་ ལྡན་ ས་སྐྱའི་རིང་ལུགས ་འཛིན པའ་ཆས་ ངེ ཆན་ པ་བཀྲ ་ཤིས་ ཌྷ ་ཌེ ་ཉིད་ ཡིན་ ལ། རྡེ་གོང་མའེ་ བུགས ་སུས་ ཀྱི་ཐུ་བོ་ གསང་ བདག་ རྡོ རྡེ འཆང་དངོས་ འཇམ་ པའི་དབྱངས་ བློ 
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༄༅། །གཏེར་ དབང་པོ དང་། འཇམ་ མ་མགོན ་ངག་དབང་ལེགས་པ་ གཙོ་བོར་གྱུར་ པའི་ས་ངོར་ བསྟན ་འཛིན་དམ་ པ་རྣམས་ ཀྱི་རྗེ་ འདི ་ཉིད་ ཐུན་ མིན་ ཐུགས་ ཀྱི་སྲས་ སུ་གྱུར་ ཅིང་ བཀའ་སྲོལ་དེ་ལས་ 
རྒྱུན་བཞུགས་པའི་གདམས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ནན་བསྐྱར་དུ་གསན་བཞེས་དང་། དེ་དག་གི་བསྟེད་བཟླས་རྫོགས་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཉམས་བཞེས་ཐུགས་དམ་ཆགས་མེད་གནང་བ་དང་བཅས་བླ་ 
| མ་དང་ ལྷག་ པའི་ལྷས བྱིན ་གྱིས་ 'བརླབས་ཤིང་གུར་ ཞུལ སོགས་ཆོས་སྐྱོང་བྲ ན་དུ་ཁོལ་བས་ནུས་པའི་གདིང་ཚད་བཟྡེ བརེས་པར ཞལ་ གྱིས་ བཞེས། རྡོ་རྗེ རྣལ་( འབྱོར་མས་རྗེས་ སུ་ང བཟུང་ ང་ཞིང་ འབར་དང་འདུ་ 
, བ་གསུམ ་གྱི དྡོད་ རྟགས་ཀྱང་མངོན་ དུ་མཛད། བསྟེན་ སྒྲབ་དང་ དབང་ ཆོས་ཀྱི ་ཕྱག་ལེན་ས་ངོར་ཚར་ གསུམ ་ཕོ སོའི “ལུགས ་བཞིན ་ཕྲ་ ཞེབ་ ཆེར་ གནང་བ་སོགས་རྡེ་ ་རྡེ་འཛིན་ པའི་ མཆོག་ ཏུ་ གྱུར། གངས་ ༦ 
ཅན བསྟན་ པའི མངའ་བདག་ ས་སྐྱ་པ་ ཞེས་ མཚན་ དོན མཐུན་ང ་པར་ས་ངོར་ཚར་ གསུམ་ལ་བཞུགས ་པའི་ རྒྱུད་སྡེ གོང་འོག་ རྣམས་ ཀྱི་ དབང་ བཀའ་ བྱིན ་རླབས་ རྡེས་ གནང་ བཅས། དེ་ \དག་ གི རྫོགས་ རྨིམ་ 
# གྱི་ཁྲིད་དང་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་རྣམས་དང་། བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་སོགས་ལན་གྲངས་མང་དུ་འཆད་སྡེལ་གནང་། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱ་གཞུང་ཆེན་པོ་ ་རྣམས་ གཞིར་བཟུང་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་དགོངས་པ་ 









༨༦ ༨ 


གསལ་བྱེད་ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་བསོད་ནམས་སེང་གེ འ་ཡཾ ག་ཆ་རྣམས་ཡུང་རིགས་ཀྱི་ལམ་ནས་དྲངས་ཏེ་འཆད་ཉན་གྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ སུ་མཛད་པའི་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་སྡེ་དང་། གསང་ཆེན་སྙན་ 
སྒྲ བརྒྱུད་སློབ་བཤད་ཀྱི་གདམ ས་པ་སྒོམ་སྒྲབ་ ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྤོང་བ་བསམ་གཏན་གྱི་སྡེ་བཅས་ག སར་འཛུག་མཛད་པས་སྟོད་སྨད་ཀུན་ཏུ་འཆད་ཉན་སྒྲབ་པའི་རྒྱུན་མང་དུ་འཕེ ལ་བས་གསང་ཚེན་ 
2 རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། གཞན་ཡང་གདན་ས་ཁག་རྣམས་གཙོར་བྱས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྒྱུ་ཆེ་གྲངས་མང་གསར་བཞེངས། འཁོན་ལུགས་ཡབ་ཆཾས་ ; 
ྲ ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་རྒྱས་སྒྲོས་ཀྱི་རྒྱུན་འཛུག་ པ་སོགས་ཞིབ་པར་གོང་ དུ་སྨོས་ཟིན་པ་ ལྟར། མདོར་ན་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ ཀྱི་རིང་ལུགས་མཐའ་དག་བཤད་ སྒྲབ་ལས་ག སུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ ° 

ཕྱོགས་ཐ མས་ཅད་དུ་ཆེས་ ཆེ ར་གསལ་བ ར་མཛད་ཅིང་། འཁོན་རིགས་དཔ ལ་ར་ སྐྱའི་བདག་ ཆེན་ཁྲི་འཛིན་ག ཞུང་ཟུར་གྱིས་གཙོས་ས་ངོར་ སྐྱེས་ ཆེན་བ རྒྱུད འཛིན་དང་ བཅང་པའི་ རིགས་བདག་ ཏུ་ གྱུར་ 
པ་སོགས་ཀྱིས་བ རྩེ་ཆེན་ཡ བ་སྲས་བརྒྱུད་པ ར་བཅས་པའི་ ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྲིན་ལ ས་གཅི ག་ཏུ་བ སྡུས་པའི་རང་གཟུགས་བ སྟན་པའི་ག རལ བྱེད་ ཆེན་པོར་ མངོན་ སུམ་དུ་གྲུབ་པ་དང་། དེ་དང་ འབྲེལ་བར་ 


ཞུ། ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ་བ། རབ་བྱུང་ཆས་ཅན་ཞིག་རང་གི་མདུན་གྱི་ཐད་དེར་བཞུགས་པ་རེས་རང་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར། རེས་ཐ་དད་དུ་གྱུར་པའི་ཉམས་ ཤིག་བྱུང་གསུངས།། །རྡོར་གླིང་ 
དུ་ས་ཁྱི་ཟླ་༧ཚེས་སྐོར་གཙང་གཡང་ཆོས་སྤྲལ་སྒུ་སོགས་ལ་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་བཤད་ཉེའི་སྐབས། ཆོས་ཀྱི་རྡེ་ས་སྐྱ་པཏྟཾ་ཏ་དེ་ཉིད་ཞབས་ཕྱེད་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ་རྒྱ་གར་པའྲི་ཏའི་ཆས་ལྟ་བུ། 
དཱུ ཕྱག་གཉེས་ཆོས་འཆད་ཀྱ་རྒྱ་ཅན། དྲཔལ་བར་འཇམ་དབངས་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་སྨྲ་སེང་། ཐུགས་ཀར་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ལྟེ་བར་དབྱངས་ཅན་དཀར་མོ། གསང་བར་མི་ འུ 
| གཡོ་བ་དཀར་པོ་རྣམས་བཞུགས་པ་ལ་མོས་གུས་བྱས་པས། ལྷ་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བསྟིམ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་ཟ་ཟི་བྱུང་ཡང་ཞག་ཤས་ཡི་གེ་འགོད་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་བརྗེད། ཟླ་༡༠ཚེས་སྒང་ཐོག་ 
ཟའ ཏུ་སྡོད་པའི་སྐབས་ཤིག་ཉམས་སྣང་ལ་ཆོས་རྗེ་ས་པཇ་གཡས་ཆོས་འཆད་རལ་གླེགས། གཡོན་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ། ཐུགས་ཀར་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ། དེའི་བདུད་རྩིའི་འོད་ཟེར་ཚེ་བུམ་སྟེང་ 











བབས། དེ་ལས་ བདུད་རྩི ་རང་ཐོག་ འབབས་པ་ ་སོགས་ཊུ ཀྱི་ཉམས་ བྱུང་།། །།དགུང་ གྲངས་ སུམ་ ཅུ་སྐོར་ ཡིན སྟམ་ཿ པ་ ཞིག་ ཏུ་ ཆོས་ རྗེ ལཱར་ ཆད་ མ་ རིག་ གཏེར་ གསན་ པའི་ དག་ སྣུང་གི ་ཕྱག་ ཐོ་ ཞེག་ ཀུང་ 
རླ མཇལ།། །།མི བུ ཟླ་ཚེས་ནུབ་ངོ ངོར་དགོན་ལྟ བུ་ཞིག་ཏུ་རྡོ རྡེ་འཆང་ཀུན་ དགའ་བཟང་ ལོ་རབ་རིབ་ ཞིག་ དང་། ཁོང་གི དབང་བུམ་ ཆུ་ཡིན་ ཟེར་པ་ དངུལ་ གྱི་རིལ་ བ་ སྤྱི བླགས་ ཞག་ ཏུ་ཆུ་འདུག་ ངཔ་རང་ 


ཐཱ 


ཌཱ 


ཛཿ རྲ་ ས་བཏུང་ནས་སྤྱ སྤི་བོར་ བླགས་པས་ དགའ་བ བ་ ཆེན་ ལཔོ་ཐོབ་པར་ རྨེས།། །།དཔལ་ མགོན་ཿ ཞལ་ ཀྱི་ གསོལ་ ཕྲིན་ མཛད་ བྱང་ གི་ མཚན་ ( དུ་ཀུན་ དགའ་ ཕྲིན་ ལང་ རྒྱ་མཚོ་ཞེས་ གསུངས་ པ་ འདིའ་ མཚན་ སུས་ 
+ གསོལ་བ་རེད་ ཞུས་ པས། སྔར་རྨ ་ལམ་ དུ་ངོར་ གྱི་གདན་ཐ ས་ནས་ངོར་ཆེན་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ དངོས་ལས་རབ་བྱུང་ བསྟེན་ རྫོགས་ སྒྲུབ་ཿ པ་རྨིས་ སྐབས་ མིང་དེ་ གནང་ ང་བྱུང་ ཞེས་ ཞལ་ ལས་ཐོས་ ཤིང་། ངོར་ ཆེན་ 

ལས་བརྒྱུད་པའི་སྡོམ་རྒྱུན་ལ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་བར་གནང་། མེ་བྱ་ཟླ་༦ཚེས་༢༥ལ། ངེད་རང་ངོར་དུ་འབྱོར་ནས་ཁང་པ་ཞིག་གི་ནང་སྡོད་པར་མགོན་པོ་གུར་གྱི་ལྡེར་སྒྲ་ཞལ་ངོ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་ཐོག་ 
ཚད ་གཅིག་ ཡོད་པ་ཡེ ་རེ་རེ་གཤམ་སྒོ་ཆེན གཅིག་ནས་ཡར་བྱོན་པ་དང་། ཡང་ཆོས་སྐྱོང་སྐུ་ཆུང་བ་ འདྲ་མིན་མང་པོ་ ་ཞེག་ ཀུང་ཡོད་པར་རྨིས། ཡང་དེའི་སྔ་ ཚེས་ གང་ཡིན བརྗེད། རང་ངོར་དུ་འདུ་ཁང་ 
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༄༅། །སྦུག་ཁྲི་གསུམ་གྱི་དབུས་མར་བསྡད་ནས་འཚོགས་པ་དང་ལྷན་དུ་ཞལ་འདོན་བྱས་པ་སྙམ་ཡང་ཞིབ་བཅའ་བརྗེད། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་སྟོད་ཞིག་ལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 


མང་མཁར་ཐུབ་བསྟན་དགེ་འཕེལ་གྱི་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་འདྲ་ཞལ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་དད་མོས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཕཊ་ ཿལན་གཉིས་གསུང་སྙམ་བྱེ ད་པ་དང་ཤེས་པ་རྟོག་མེད་ལུས་ 


ྲ འཕར་སྤྲགས་བྱེད་པ་བྱུང་། དར ཡང་མེ་སྤྲེལ་ཟླ༡༢ཚེས་༢༠ལ། ཚར་ཆེན་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་བླ་རྣམ་འདོན་སྐབས་མོས་གུས་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་སོགས་ཐུབ་བསྟན་དགེ་འཕེལ་གྱི་ 


འདྲ་ཞལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དབྱིབས་འདྲ་བ་མི་ཚད་གཅིག་ཙམ་ཡོད་སྟམ་ལུང་བསྟན་ཞིག་གནང་། རང་གིས་དབང་བཞི་བླངས་ཏེ་རང་ལ་བསྟིམ་པས་རང་དགྱེས་རྡོར་དུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་བདག་མེད་ལྷ་ 
ད མོ་བཅོ་ལྔ་བཞུགས་པའི་སྣང་བ་བན་བུན་བྱུང་ངོ་། །ལྕགས་འབྲུག་ཟླ་༡༠ཚེས་༡༥ནུབ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པ ཌླཾ་ཏར་གུས་གདུང་དྲག་པོ་བྱས་རྐྱེན་གྱིས་ཆོས་རྡེའི་སྒུའི་སྣང་བ་དང་། དབང་བླང་ཞིང་སྔར་བྱུང་ 


631 






གྱི་རི་ལམ་ དང་ཆ་ འདྲ་བ་དེ་ཉིད་ རིག་ འཛིན་རྣལ་ འབྱོར་སྤྱོད་པ་ སྐུ་མདོག་ སྔོན་ པོ་ཕུས་མོ་གཡོན་ བསྒུམ་ ནས་ ནམ་ མཁར་སྤྱོད་པ ་ལག་ན་རལ་ གྲི་འཆང་བས་ ས་བདག་ ལུས་བསྒྲལ་བ་ སོགས་ ཀྱི་སྣང་བ་ བྱུང་ 


(3> 


4 སྟམ་ཞིག་གི་ནང་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་གདུང་རུས་དང་བླ་མ་དམ་ པའི་དབུ་ཐོད་རེད་ཟེར་བའི་གདུང་རུས་ཚལ་པ་དང་། དབུ་ཐོད་དུམ་བུ་ཆེ ་ཙཾམ། གཉིས་མཇལ་ཁ་ཞུས། བན་ རྒན་ཞེག་ གིས་ ་གདུང་ 


ལྷུ མཐར་སད། ཕྱི་ནང་རྣམ་ བཟང་གི ཡི ་གེ་པ་བྱས ནྭས་ བསྟོད་ པ་རྩོམ། ཤིང་ ལུག་ཟླ་༨ཚེས་༢༠ལ་ ཧོར་ཡེ '་ཐའི་རྡ་ ཆེན་བརྒྱུད་ནས་ ་འོང་སྐབས་ ཚེས་༡༩ནུབ་ ཕྱོགས་གནམ་ སྔོན་ དྭངས་ པར་ཟླ་བ་མཐོང་བས་ 
རྐྱེན བྱསྲ། རྡེ་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དྲན་ པ་དང་རྗེ་དེ་ཉིད་ཟླ་ བ་ལ་རྐྱབ་ ཡོལ་བྱས་པ 'ལྟ་བུའི་གསང་བདག་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་གྱུར་པ་ལ་མོས་ གུས་དང་དབང་བླང་བྱས། བླ་མ་ རང་ལ་ཐིམ་པས་ ཡ་རང་རིག་ གསུལ་ 
- དྭངས་ 'ཀྱི་ཉུམས་ཤྭར་ བས། དེའི་ཉིན གཡའ་མ་ སྔོན་པོའི་ཁུག་གི ཐང་སྒར་ དུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བླ རྣམ་ ཞིག་བྲིས། ཞེས་གསུངས། མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ '༢༩ནུབ་ཡ ཡར་ཀླང་རྩེ་ཐང་བསམ་གཏན་ གླིང་དགོན་ པ་ཡིན་ 


རུས་དེ་ལས་ཡུངས་དཀར་འབུ་ཙམ་ཁ་གས་ཀྱིན ངོས་རང་གི་ལག་པར་བླང་བས་དུམ་བུ་ཆེ་བ་ཞིག་གོག་བྱུང་བ་ངོས་རང་ནས་ཚག་བྱས། དབུ་ཐོད་དུམ་བུ་ཡང་ཆེ་ཙམ་རྙེད། དེ་ནས་ན་བཟའ་རྙིང་པ་ 
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༄༅། །མང་པོ་ ་བརྩེགས་འདུག་པ་དེའང་བླ་མ་དམ་ པའི་ན་བཟའ་ རེད་ཟེ ཟེར་བ་དེ་ལས་ དངོས ་གུབ་ །'ཞུ་དགོས་ སྟམས། ཞུ་རྒྱུ་དངོས་ བྱུང་མེན ་བརྗེད་གསུངས། གཞན་ཡང་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་ པའི་ བླ་ མ་ 
འགའ་ རེས་རྗེས་ སུ་བཟུང་ཚུལ་ ཞལ ་གསུངས་ རྣམ་ཐར་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་ ། །ཚར་ ཆེན ་གསོལ་ འདེབས་མཇུག །ཅེས་པའང་ ཀུན་དགའ ཕྲིན་འ ་ལས་རྒྱ་མཚོ་དོན་གྲུབ་དབང་ གི་ རྒྱལ་པོས་ འདར་ གོང་ ཆེན་ 
༼ སོགས་སྦྱ ་སྦྱར་བྱང་ཅན་ གྱི་གཤམ་ དུ། མི སྤྲེལ་ཌ ཟླ དགུ་ཕྱི ་མའི་ཚེས་༧ལ་ མཆོད་སྡོང་མདུན་ སྡོད་ ནུབ་འཇམ་དཔལ་ ཆོས་དབྱིངས་གསུངས་ དབང་གི་ ་དབང་གཞན་ལ་ བསླུར་ཊ བ་སོགས་དང་། གོང་མིང་སྔར་ 
ཡོ ཡོད་ པ་ལ་དོན་གྲབ་ དབང་ ག་ར རྒྱལ་པོ་ཟེར་བ་སོགས རྨིཾས། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ཨཱ་ཡུ་བཛྲས་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་ ས་གནང་ ང་སྐབས་ སྔགས་འཆང་ཆེན་མོ་ ་མདུན་ཐད་ བཞུགས ་པའི་ ཉམས་ ཊདང་། འཇམ་ དབྱངས་ 
།གཟི་འོད་འབར་བར་གསོལ་སྨོན སྐབས་ བྱིན་ ་རླབས་ཀྱི་མཚན་མ་ཕྲན་ བུ་བྱུང་བ་ བརྗེད་དེ་ཐལ། ཞེས་ཕྱག་༔ ཐོར་ འཁོད་འདུག །གཞན་ ཡང་འཇམ་ མགོན་ ལེགས་པ་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་དུ། རྗེ་འདི་ 


' ༥“ལ་༥ཡལམ་འབྲས་ སློབ་ བཤད་ དང་ འབྲེལ་ ཀྱི་རྡོར་རྒྱུ་དབང་ གླབ་ འཕྲལ་ པཿ གཟིགས ་མཁྱེན་ བརྩེའི དཔང་ པོ་ལ་ གུར ཡ བརྒྱད་ ཀྱིས་ བསྐོར་ པ་ ཞལ་ གཟིགས་ པས། ཁོང་གི་ སྤྲལ ཇེ ལ་ དཔང་ གུལ་པས་ 
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ཐུགས་དགྱེས་པ་ཡིན་འདུག་གསུངས། དེ་སྐབས་རྗེ་འདིས་ཀྱང་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྐོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་ངེས་ཤེས་འཁྲུངས་པར་ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་ 
སྨྲ པའི་རྣམ་ཐར་ལྡགས་ལུང་གནང་བར་སྒོ་རུམ་པའི་རྣམ་ཐར་མཇུག་ཏུ་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱིས་པའི་བློས་བསམ་པར་དཀའ་བ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་སྤྱན་ཅེར་ 
=¦ གྱིས་ཡུན་རིང་དུ་གཟིགས་སོང་བར། ཁོང་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་པ་དེ་བླ་མས་དགོངས་སོང་སྟམ་པ་བྱུང་གསུངས། ཡང་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཁྱེན་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ངེད་ཀྱི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་ཡིན། 

ུ བླ་མའང་ཡིན་པས་ལམ་འབྲས་བླ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ཐང་དུའང་བྲིས་ཡོད། ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ཤཱ་ལོ་ཀ་གཅིག་རྒྱུན་འདོན་ཞུ་བཞིན་ཡོད། སློབ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གསོལ་ ༦ 
འདེབས་ཞུབས་བརྟན་བསྒྲབ་པ་ལ་འབད་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། ཁུད་པར་དུ་འཇམ་མགོན་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་རང་གི་ཐུགས་སྲས་ཐུ་བོ་སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྤྲལ་ལ་བཀའ་བསླབ་གནང་བར། 
ྒ ཁྱེན་བ རྩེའི་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ ་ཆེ་འདི་བརྟག་མི་དགོ ས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྐ བ་དཔོན་མ ཚན་ཉི ད་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པ ས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་བླ་མ ར་བརྟེན་དགོ ར་ ཞེས་ཕེ བས་པ་ནས་བཟུང་ རྗེ འདི་ཉིད་ བྲ མའི་དམ་ པར་ 






༄༅། །བཟུང་སྟེ། ཕྱིས་ དགུང་ གངས་ མཐོན་ ལོར་ཕེབས་པ་ ན་ཡ ཡང་ལི་ ཐང་ནས་ རྫོང་ སར་བར་ལམ་ཐག་ རིང་པོར་ ར་དབང་ ལེན་ ལ་ཡང་ཡང་ ཕེབས། ལོན གཅིག་ སྒར་ ཕེབས་ཆོས་ སུ་འཇམ་ ༈དཔལ་ 
མཚན་ བརྗོད་ ཀྱི་ལྗགས་ ཡུང་མཇད་ སྐབས་ རྔེ ཇེ་འདི་ ་འཇམ དཔལ་ གཞོན ་ནུ་དངོས་ ཡིན ་པའི་ངེས་ཤེས ་བུང་ཚུལ་ དང་། སློབ་ ནཾ རྣམས་ ལ་ཆོས་ འཆད་ པའི་སྐབས་ སུ་ཡང་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ འདུས་ཕྱི་ཡི ཡ་བླ་མ་ 
ཞེས་ མཚན་ ཉིད་ དང་ལྡན་ པ་ནི མྱེན སྤྲུལ་ རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ ཞེས་ རྒྱུན ་དུ་གསུངས་པ པར་ གགས། གཞན་ ཡང་འཁོར་ འདས་ དབྱེར་ མེད་ ལས་འཕྲོས་པའི་ ཐུགས་ དམ་ ཉམས་ བཞེས་ ཀྱི་བགྲོ་ '་གླིང་ ཐུན་ 
མིན་ དུ་གནང་བ་ སོགས་ ཐུགས ་ཡེད་ གཅིག་ འདྲེས་ སུ་བཞུགས་ཿ ་པའོ།། །།བཞི ་པ ་ནི་མཆོག་ གི ་དངོས ་གྲུབ་ མངོན དུ་བྱེད་ པའི་གསེང་ལམ་ འཕགས་ ཡུལ་ ལ་བཀའ་བཞི བརྒྱུད་ པའི་ གདམས་ཟབ་ མངའ་ བདག་ 
མར་པའི་ བཀའ་ སོལ་རྩ་བ་ ཡན ལག་ བཅས་ ཀྱི་གདམས་ ངག་ ཆེ་ཕ་མཐའ་ དག་ གསན་ བཞེས་ གནང་བས་ རྣམ་ ཀུན་ འདིར་ སྣང་ཆོས་ བརྒྱད་ ཀྱི་སྟེ་མས་ཊ རྟོག་ བྲལ་ ཞིང་། རྣམ་ གཡིང་དང་སྟོ སྟེམས་ ལད་ཀྱི་ བྱ་ 
བ་ངན་ པ་ཤུགས ་འབྱུང་དུ་སྤོང་བ་ སོགས སྒྲབ་བརྒྱུད་ གོང་མའི་རྣམ་ ཐར་ལྟུར་ བཞེས་ཀྱི ཀྱཾས། ནང་གི རྣལ་ འབྱོར་ འོད་ གསལ་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ལྟ་ དགོངས་ མཐར་ སོན་ པས་ཉམས་ རྟོགས་ ཀི་ གསང་ མཛོད་ 






༦. „39. ཇི 






བརྡོལ། རིགས་ ཀི ་བདག་པོ པོ་རྣམས ་ལ་དད་ ་མོས་དང་ དག་ སྣང་ཤིན་ ཏུ་ཆེ བས་མོས་ གུས་དང་ རྟོགས་ པའི་ བཀའ་བབས་ཁྱད་པར ར་ཅན་ བརྙེས། མར་མི་ དྭགས་། གསུམ་ ནས་ དེང་གི ་བར་ སྒྲབ་ པ་ཉམས་ ད 
བེ ¦ ལེན་གྱི་ཕྱག་སྲོལ་ བར་མཆད་པ་བཞུགས ་པའི་བདེ དེ་དགྱེས་སོགས་རྒྱུད་སྡེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་། ཁུད་ པར་རྲས ཆུང་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཁྲིད་བཅས་ རྗེ་མྱེན་ བརྩེ་ནས་ཀ ཿཐོག་ སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ ་ཆེར་ 
(ཱ བརྒྱུད་པ་དང་། ཀར་འབྲུག་ ག་གི་ཆོས་དྲུག་ དང་ཕྱག་ ཆེན་ཁྲིད་སྐོར་ མཁྱེན་ ་བརྩེ་ནས་རྒྱལ་ཚབ རིན་པོ་ཆེ་ལ་བརྒྱུད་པ། ཆགས་མེད་ཞབས་ ཀྱི་ཕྱག་ཆེ ཆེན་ དམར་ ཁྲིད་བ བཅས་ལ་ཐུགས ་རྩིས་ཆེར་ མཛད་ཅིང་ ཿ 

ཉམས་ བཞེས་ གནང་ བར་ མངོན། དོན གཉེར་བ་རྣམས ལཾ གོང་འཁོད་ རིགས དང་། ལམ་མཆོག་ རིན ་ཆེན་ཕྲེང་བ། ཐར་ རྒྱན། ནང་བརྟག རྒྱུད་ གསུམ ་སོགས ་མོས་པ་དང་མཐུན་པར་རེ་བ་ ཡོངས་ སུ ° 
བསྐང་ཞིང་། འབྲི་ གུང་དགོངས་ གཅིག་ ལ་མདོ་ སྔགས་ཟ་ ཟབ་དོན དང་ འབྲེལ་ བའི་གསུང་བཤད་ སྩལ་ བས་ཐམས ས་ཅད་ ངོ་མཚར་གྱི་ གནས་ལ་ བཀོད། རྒྱལ་ དབང་ བཅུ་དྲུག་པ་རང་བྱུང་ཁྱབ་བདག་ རིག་ 
པའི་རྡོ་ རྗེ་མཆོག་ དང་། བྱམས་ཆེན ་དི ་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་ རྒྱལ་པོ། ཟུར་ མང་དྲུང་རིན ་ལོ་ཆེ་ སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་པ '་ཆོས་ ཀྱི་ཉིན ་བྱེད། རྒྱལ ་སྤས་འཇམ་ མགོན་ ་མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་པོ་ ་པོ་ཆེ་བཅས་ཡབ་སྲས་རྣམས་ 


མ༧༧ལི་ཁ༧ 


|'®>.1=3® ཏི. 


༄༅། །དང་ ཐུགས་ དགོངས་ དབྱེར་མེ མེད་ པའི་ ཐུགས བསྐྱེད་ཕྲི ཕྲོན་ལས་ ཀྱི་ རྒྱུན ་གཅིག་ འདྲེས་ སུ་གྱུར། སྐུ་ཞབས་ སི ཏུ་རིན པོ་ཆེ་མཆོག་ གིས་ དེང་ཊ སང་ཁམས་ བོད་ ཀྱི་ ལྡོངས་ འདིར་ཚད་མའི་སྐྱེས་ཆེན་བློ་ 
གཏད་ ཞུ་ཡུལ་ རྗེ ་འདི '་ཉེད་ ཁོ་ ནར ་ངེས་ ཞེས་ སྡེ ་དགེ ་པ་ སྐྱོང་ལ ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཀའ་གནང་བར མཛད། སྐུ་ཞབས་རིན ལོ་ཆེ པཆེ་ཞིང་ཁམས་ སུ་གཤེགས་ རྡེས་ 'དགོངས་ རྫོགས་ སོགས་ དཔལ་ སྤུངས་ བསྟན་ 
པ་ལ་ དངོས་ བརྒྱུད་ནས་ བཀའ་ དིན ་ཆེ་བར་ བསྐྱུངས། ཀུར་ འབྲུག་བསྟན ་འཛིན་ སྐྱེས་ ཆེན རྣམས་ཀྱེ་ ཀྱི་གཙུག་ནོར་དུ་གྱུར་ཅིང་རིང་ལུགས་ འདི ་དག་ འཛིན་ པའི་ཆོས་ ྡེ་ཆེ ཆེ་ཕ་མང་པོར་ བཤད་སྒྲབ་ ཀི རྒྱུན་ _ 
¦ སྔར་མེད་གསར་བསྒྲན་གྱི་ཐུགས་བསྐེད་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁུབ་པས་ན། མངའ་བདག་མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲུབ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྲུབ་པ་དང་། དག་པའི་ °ཾ 
སེ གཟིགས་ སྣང་ནཾ། མེ་སྤྲིལ་ ཟླ་བ་ བཅུ་གཅིག་ པའི་ཆེས་ གཉིས་ ལ་བལ་ ཡུལ་ དུ་ཏེ་ལོ་ དང་ན་རོའི་ སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་ཅུང་ཟད་ (སྡོད་ སྐུབས། ན་རོ་ པ་ སྐུ་མདོག་ སོ སྒྱ་ཐོར་ཅོག་ རུས་ རྒྱན། གཡས་ ཐོད་ པ། ྦ 
® གཡོན་ པའི་མཐེབ་སྲིན ་ཀྱིས་ བདུད་རྩི་འཐོར་བ། ཞབར ཙོག་ པུ་ཕྱེད་ སྐྱི ་ཅན་མཇལ་སྟམ་པར་དབང་བླང་རང་ལ་ ་བསྟེམ ་དམིགས ་སོགས ་བྲས་ སོ། མཆྡིའི་རྒྱལ ་ས་ནས་ རིམ་པར་ཛ་ ལནྡ་ར་བརྒྱུད་ རི་ 









( སླེབས་པ་ཡིན་འདྲ་སེམས་སྐྱིད་དེ་བའི་ངང་ནས་མཁའ་དབྱིངས་སུ་ཀུ་ཀུ་རི་པ་སོགས་གྲུབ་ཆེན་མང་ཤས་བཞུགས་ཡོད་པའི་ཉམས་སྣང་གསལ་པོར་བྱུང་། གྲོ་བོ་ལུང་གི་ལྷ་ཁང་དམར་པོར་མར་པའ་ 


དུ་བྱས 


༥ཚེས་༡༩ནུབ་ལྷོ་བྲག་མར་པ་ཡིན་རྒྱུའི་མར་པའི་སྐུ་དབྱིབས་དང་ཆས་ལྟ་བུ་ཞིག་གིས་འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག་བྱེད་ཐུབ་མིན་བཤད་འདུག །དར་མ་མདོ་སྡེས་བྱས་པ་སྐད་ཟེར། མཐར་ལི་འདྲ་དཀར་ 


ལིར་བགྲོད་ལམ་ནས་དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ་གྱི་གནས་ཡིག་ཏུ་ཛ་ལནྣ་ར་ནི་གྲུབ་ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་པ་དང་། རྒོད་ཚང་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ་ཞེས་པའི་གནས་ཀང་ར་མཚ་དིར་གྲགས་པ་དེའི་ཐད་ ཙམ་དུ་ ྦ 


ལུ 
རི འདྲ་ཞལ་མཇལ་སྐབས་དད་མོས་ཆེན་པོས་གསོལ་འདེབས་དང་། དགྱེས་རྡོར་དབང་བླང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པའི་སྔགས་འཁོར་སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པ་སོགས་བྱས་ པས་སྤྱན་ཧྲིག་བྱས་ཤིང་། དངོས་པོའི་ 
¦ གནས་ལུགས་ལམ་དང་ནི། །འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟེ། །སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་སོ་མ་འདི། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་སྣང་བ་དང་རིག་པ་རྟོག་མེད་དུ་རྒྱང་ཙམ་གནས་པའ་ 


ཉམས་བྱུང་ངོ་། །རྔོག་སྤྲེལ་གཞུང་གི་མར་པའི་གདུང་འབུམ་འཇལ་སྐབས་ སུ། གདུང་འབུམ་ཉིད་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུར་གྱུར་པའི་སྔགས་ཨྩའི་ཕྲེང་བ་རང་ལ་འཕྲོས་པའི་སྣང་བ་འཆར། མེ་བྱ་ཟླ་ 
པའ་ 
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བླ་སྐུ་ཞིག་ འདུག པ་ དར་མ་ མད་ དོ་སྡེའི་ ་འད་ ཞལ་ ཡིན་རྒྱུ་ཞིག་ རང་གི ལག ཞན ཐོགས་པ ་པ ་རྤིས་ ཤྱང་གསལ ་ལོ་མ ཤུན། གནམ་ མཚོ་ཐོག་ མར་ ་མཐོང་སྐབས་ རང་ གི དད་ ལོས་ ཀྱིན་འ ལས་ དཔལ་ འཁོར་ 


ཉི་ཟོའི 


ས་ཅི ་དག་ དང་སྐལ་ བ་མཉམ་པའི་ སྨོན ་འདུན་ཡང་ཡང་བྱས། རྡོ ྡ་རྗེ་གླིང་དུ་ས་ཁྱི་ཟླ་༧ཚེས་ ༡༩ལ་རྨི་ལམ་ དུ་རྫོང་ སར་ གཟིམ་ ཁང་ནང་ ཛེ མི་ལའི་ སྐུ་མཆོད་ ཉིན་ གཅིག་ འདོན་ རྒྱུ་གང་ ཡིན 


;ཱ མཆོད་པ་དེམ་བསྒྲིགས རྣམས་བསྡུས། དེའི་ཕྱི་ཉིན་ཡང་ཚོགས ་དགོས་པ་ 'འཁྲུལ་ འཁོར་ ར་གཅིག་ བསྐོར་དུས་ མཆོད་པ་རྣམ་ ལྔ་ཐམས་ཅད་ ད་བསྒྲིགས་ མ་ དགོས་པ པར་སེར་ ར་སྒྲིང་གཤར་ བ་ ལྟར་ དེམ་ 
ཅིག་རྗ་ རྗེས་ ་ཉིས་ 'མཐུད་ བྱུང་བར་ངོ་མཚར་ སྟམ་ བྱེད་ རཾ རྨིས། གཉིད་ཇ སད་ དུས་ རྔེ བཅུན ་ལ་རོ་ གུས་ ཆེན 'ལོས་ མཚན་ ཧྱ ་གསོལ་ འདེབས་ བཏོན ་པས། གངས ་རི ་ཏ ་སེའི་ངོས་ལ་ཝོ་ ་བྲང་ལྟ ་བུའི་ ནང་ 


བཅུན་ཉིད བདེ ་མཆོག་ ཞལ ཕྱག རྒྱས ་པའི་ སྐུར་ སྱུར་ པ་ལ་ སྙན་ བརྒྱུད་ ཐོབ་ རེའི་ གསོལ་ པ་ བཏབ་ པས་ དཔང་ རྒྱས་ བྡམས་ དང་ གླིགས་ སམ་ གྱི་ སྡོམ་ བ།ཏད་ རྣམས་ སྤྲལ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཤཾ བར་ སྐད་ 


་མཆོག་ གི་ཕོ ར། ་བྲང་ཐུགས ་གསུང་སྐུའེ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ བཅས་པ ་དཔའ་བོ་ ་མཁའ་འགོ་ ་མང་པོས་ གར་ རྟབས་ བྱེད་ པའི་ འའཇདུལ་ ཉམས་ རབ་རིབ་ རུངཔས་ རང་ གིས་ ཀྱང་བདེ་ ་མཆོག་ ག་གི་ སྔགས་ གང་ ྦ 
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ཅིག་གིས་ཐོབ་པའི་ཉམས་འལ་འོལ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། སྟོད་ལུང་མཚུར་ཕུར་འགྲོ་སྐབས་རྒྱབ་རི་བདེ་མཆོག་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་རི་ཡི་གཏོས་དང་མཉམ་པ་མཐོང་སྐུམ་དང་། མདུན་རིའི་མར་ 
ོ རྒྱབ་བྲག་ཀརྨཔཀྐི་སྐུམདོག་སྤུག་པོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མཐོང་སྟམ་བྱུང་། ས་ཁྱི་ཟླ་༡ཚེས་༡༥ལ་བྲོ་ནད་ ཀྱིས་མནར་བཞིན་དཔེ་ཁང་ནས་དཔེ་པོད་གཅིག་ཞལ་ཕྱེས་པས། པཀྐིའི་གསུང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
བཱ རྱདསྡེའིསྤྱི་རྣམ་སྐོར་ཞིག་འདུག་པ་ལམ་ཙམ་མཇལ་ནས་ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཙམ་སོང་བ་ན། དེས་རྐྱེན་བྱས་པ་ལྟ་བུས་ཉམས་སྣང་ལ་མདུན་མཁར་པཀྲི་དེ་ཉིད་སྐུ་མདོག་དམར་སྤྲུག་ཨག་ཚོམ་ནག་ཁུག་གེ་ 
རཾ བ་ཞལ་རས་ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་ལྟ་སྟངས་ཕྱག་ས་གནོན་ཟིལ་ཅན་གྱི་མདུན་དེར་ཌཱ་ཀི་མ་སྦོམ་ཐུང་ཁ་ཤས་ཡོད་པའི་ཉམས་བྱུང་། ང་རང་ནད་དྲག་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཌ་ཀི་དེ་རྣམས་དང་བླ་མས་ 
ཕྱག་གིས་བྱབས་པ་འདྲ་ཁ་ཤས་བྱས། བླ་མ་དང་ཌ་ཀི་དེ་རྣམས་ལས་མེ་ལྕེ་ལྟ་བུ་དམར་ཐར་ཐར་འཕྲོས་ནས་རང་ ཡུས་བསྲེགས། རང་བླ་མ་པཀྐིའི་སྐུར་གྱུར་པའི་འབྲུལ་སྣང་ཞིག་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ 
ནསྭ་བླ་སྒྲབ་ཞིག་ཡིད་ངོར་གསལ་བཞིན་བྲིས། ས་ཁྱི་ཧོར་ཟླ་༩ཚེས་ལ་ཟབ་མོ་ ནང་དོན་བཤད་ལུང་མཆོག་ལྡན་སོགས་ལ་བགྱིས་པའི་ཚེས་བཅུའི་ནུབ་ནམ་སྨད་རྒྱལ་དབང་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་རྐྱེན་ 
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དེ ཧྱིས་རྗེ་དེ་ཉིད་མི་ཚད་ཙམ་ཞྭ་ནག་ཆོས་གོས་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་མཛད་པ་ཞིག་ལ་གསུང་འབུམ་དགོངས་གཏད་ཞུ་སྟམ་པ་དང་། ཡིག་པོད་སྐྱ་མ་ཁ་ ཤས་ཡོད་སྟམ། རེས་ཤོག་ནག་ 
གསེར་བྲིས་ལྟ་བུ། རེས་ཞལ་ནང་ནས་ཡི་གེ་མང་པོ་ཐོར་ཐོར་བྱུང་བ་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཉམས་ཤར་རོ། །ཟླ་ཚེས་༡༣ནུབ་མཚུར་ཕུར་རྒྱལ་དབང་བཅུ་དྲུག་པ་མཇལ། ངོས་ལ་བྱིན་རྟེན་གནང་རྩིས་ 
ད ཀྱས་རྟེན་སྒམ་མང་པོའི་དཀྱིལ་དུ་སྒམ་གཅིག་རང་ནས་ཞལ་ཕྱེས་པས། གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་ཁ་ཤས་དང་། གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྡེ་རྙིང་པའི་ལི་མ་ལྟ་བུ་འཕན་ཛར་ལྡན་པ་ཁ་ ཤས་འདུག །རྒྱལ་ _ 
། དབང་ནས་ཁྱེད་རང་བྱིན་རྟེན་གང་དགོས་ཁྱེར་གསུངས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གཟིགས་ལོང་མེད་པར་སྐུ་འཆགས་མཛད་པ་དང་། སྐུ་ཞབས་སི་ཏུ་གོང་མ་དེའང་རྨིས་ཀྱང་བརྡེད། མེ་བྱ་ཟླ་ ༢ཚེས་༡༥ཉི་མ་ ཅེ 
ེ མེ་བཞའི་འགྲུབ་སྦྱར་ཉིན་རྩ་གསུམ་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་དབང་ཞིག་ཀྱང་བསྐུར། འཇའ་ཚོན་ཚེ་སྒྲབ་སོགས་ལུང་འདོན་སྐབས་དེའི་ནུབ་གནས་མདོ་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ས་སྐོར་གྱི་རྲི་ལམ་མང་ཞིག་ 
# བྱུང་བ་བརྗེད། ཡང་མནལ་བ་ན་གཉིད་སྲབས་མོའི་ཉམས་སྣང་ལ། ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེ་དང་པོ་དབུ་ལ་སོམ་ཞྭ་མནབ་པ། དར་ཅིག་ནས་ཐང་ཆེ་བ་ཞིག་གི་སྟེང་རང་དང་ཅུང་ཐག་རིང་ཙམ་ན་དགེ་ 













སློང་ད བླུཟུམ་བ གེས་ཉམས་མེད་པ་ཞིག་བཞུགས་འདུག་པ་ཁོང་གི་ག སུང་རྣམས་ཡུང་ཞུ་དགོས་སྟམ་པ་ ཕྱག་དཔེ་ནི་བླ་མ་ཁོ ང་རང་གསུང་འབྱུང་བའི་གཞི་ཡིན་སྟམ་བྱིན་རླབས་ཞུ་བའི་དམིགས་འདུན་ 


སྣུ བྱས་པ་དང་། ཕྱག་ན་བེཌུརྨའི་ཤོག་གུ་ལ་མཐིང་སྐྱ་ཞིག་གིས་བྲིས་པ་ལྡེབ་གཅིག་གནང་ནས་གསུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་རྒྱུ་དེ་འདྲ་ཞིག་གཏད་པ་དང་། བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ། གླེགས་བམ་ཆོས་ 


.' 


རྔ རྩིགས་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་གནས་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ལྟ་བུ་གཡས་རིལ་བ་སྤྱི་བླགས་ལྟ་བུའི་ཁྲུས་བུམ་མཆོག་སྦྱིན་གྱིས་འཛིན་པ། གཡོན་སྐྱབས་སྦྱིན་ཐུགས་ཀར་པད་ཕྲེང་ 
འཛིན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཡང་དེ་འདྲར་གྱུར་པ་དང་ཉམས་སད་དོ།། །།ལྔ་པ་ནི་མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོའི་གསེར་ཆོས་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་སྐར། ལམ་འདའ་བཀའ་བབས་ 
འཇམ་མགོན་གུ་ཌའི་ཞབས་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་མཁས་དབང་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་ཞབས་དང་། སྒྲབ་དཔོན་བླ་མ་ཀརྨ་རང་བྱུང་ཀུན་ཁྱབ་སོགས་ལས་སྨིན་གྲོལ་དང་གདམས་སྐོར་གཞུང་རྙང་ཡོངས་ ྣ 
རྫོགས་ནན་ཏན་ཞིབ་གསན་གྱིས་ཉམས་བཞེས་དང་། རྒུད་སྡེ་ལྷ་ལྔ། ལྟ་བཞི་དྲིལ་སྒྲུབ། བླ་མགོན་དབྱེར་མེད་སོགས་ལྡགས་བསྟེན། སྟག་ཚང་སྒྲུབ་སྡེར་ལུགས་འདིའི་ཉམས་ལེན་དང་འཁྲུལ་_ 
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8 ཕྲག་པར་བཀལ་ནས་གཡས་མདའ། གཡོན་གཞུ་བསྣམས་པ་ཞིག་ལ་གནས་ལྔའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་རབ་རིབ་ཡོད་སྟམ་རིག་པ་གསལ་དྭངས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཟིལ་ཅུང་ཟད་བྱུང་བས་ལུས་འཕར་བ་མདུན་དུ་ 
¿› མགོན་པོ་ཚེ་བརྟན་ཡོད་པས་མཐོང་ངོ་། །བླ་སྒྲབ་ཞིག་རིག་ངོར་ཐོན་པ་དེའི་ཕྱི་རོལ་ལྷ་ཁང་དུ་བྲིས་པ་ལགས་ཞེས་དང་། སྔར་ཞེ་ཆེན་ནས་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གདམས་མཛོད་ནང་གི་ཤངས་ཆོས་ 
ྐ གསན་སྐབས་གཟིམ་ལམ་ངོ་མཚར་ཅན་ཁ་ཤས་བྱུང་ཡང་དེ་སྐབས་ཐོ་མ་འཁོད་པས་ད་ལྟ་བརྗེད། དེ་རིགས་ལ་དོན་ཆེར་ཡོད་ཅེས་གུས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ་ཙམ་ལས་ཕྱག་ཐོར་འཁོད་རིགས་མི་སྣང་ལ། 

ར བཀའ་སྲོལ་འདིའི་ཤིང་རྟ་གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་གོང་གསལ་ལྟར་རོ།། །།དུག་པ་ནི་ཕ་གཅིག་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདམས་ཟབ་ཞི་བྱེད་སྐོར་དང་། མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་གྱི་ 


༄། ། འཁོར་སོགས་ རྒྱུན་འཇགས་ག ནང་། དོན་གཉེར་ ལ་སྨྲིན་གྲོལ་ འཆད་སྒེ ལ་གྱི་ཐུགས་བ སྐྱེད་དང་ཕྲི ན་ལས་ རྒྱ་ཆེ་བ་སོགས་ཤངས་ཆོས་རིན་ ཆེན་བདུན་བ རྒྱུད ཀྱིབ སྟན་པ་ འཛིན་སྐྱོང་ སྤེལ་བའྲི་ 
གསལ་བྱེད་དམ་པར་གྲུབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ལ། མེ་སྦྲེལ་ཟླ་༡༠ཆེས་ལ། དུར་ཁྲོད་བསིལ་ཚལ་ཤ་ལ་རིའི་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་མཆོད་པ་འདོན་སྐབས། ཤ་ཝ་རི་པ་རི་དྭགས་ཀྱི་རོ་ 
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བཀ འ་སྲོལ་དམ ་ཆོས་པ དུད་གཅོད་བ ཅས་ ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ གདམ ས་པའི་རྒྱུན་བ ཞུགས་ རིགས་ཞིབ་ ཏུ་གསན་བ ཞེས་ ཀྱིས་ སྐབས་སུ་བབ་ པའི་ཐུགས་དམ་ ཉམས་བ ཞེས་ མཐར་ ཕྱིན་ཅི ང་འཆད་ སེ ལ་ འཛིན་ 
སྨྲ སྐྱོང་གི ་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་གཡེལ་མེད་བརྒྱུད་མར་སྐྱོང་བར་མཛད་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདམས་ཟབ་ཞི་བྱེད་ལམ་ལྔ་སྐོར་དང་། མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་གྱི་གཅོད་ཡུལ་ལམ་ཁྱེར་ལུགས་ ། 
ཏཱཾ སྲལ་རྣམས་ཀྱིསྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་ཞིབ་ཏུ་གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་ཕ་མཐར་སོན། གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འོས་ལ་འཆད་སྡེལ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ཉམས་མེད་འཛིན་སྐྲོང་གནང་ཞིང་། ; 
རཾ ཁྱད་པར་དུ་མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་དང་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དབྱེར་མེད་པས་རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོར་དངོས་སུ་གདམས་པའི་གསང་སྤྱོད་སྟན་བརྒྱུད་ཆེན་མོ་ ཞེས་ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་ཁུད་པར་ ° 
འཕག ས་པ་ཤི ན་ཏུ་ག ཅེས་སྤྲས་ ཀྱིས་ ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟ ར་ཞིང་ཉེ ར་ མཁོའི་ཡིག་ ཆ་གས ར་སྒེ ལ་ཅི་རིགས་ཀྱང་གནང་ནས་མོས་ལྡན་དོན་ག ཉེ ར་རིགས་ལ་མནོག་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྡེ འ་བ ར་མཛད་ཅིང་། 
སྣོད་ལྡན་ལ་གཏད་རྒྱ་བཅས་རྫོགས་པར་གདམས་པ་སོགས་ཞེ་གཅོད་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་ངེས་ལ། གཟིགས་སྣང་ནི། སྐུ་གོང་མའེ་དམ་པའི་བླ་སྒྲབ་སྟན་བརྒྱུད་སྟིང་གི་ 


༄༅། །བེ ག་ལེའེ་དབང་དཔེ་དགོ ངས་ཀློང་དུ་གསལ་བ་ལྟར་ག ཏན་ལ་ཕབ་པའི་མཛད་བྱང་ལས། ཁོ་བོ་པ དྲཱ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རང་ལོ་ ༦༥མེ་བྱ་ཟླ་༡༢ཚེས་ ༢༢ལ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ ཀྱི་སྐུའི་སྣ ང་ 
བརྙན་རབ་རཾབ་འཆར་བའེ་རྐྱེན་གྱིས་ཡ ད་ངོར་ཤར་བ་བཞིན་རྡེ་བླ་མ་པདྨ་འོད་ གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་དམ་པའི་བླ ་སྒྲུབ་དག་སྣང་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དུ་ཡིན་པར་རློམས་ནས་འབྲས་ལྡོངས་ 
མཁའ་སྤྱོད་ཌ་ཀི འི་ཕོ་བྲང་ངོ་མཚར་སྤྲལ་པ འི་ཞིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་འ གམ་ལོགས་ཀྱི་བ་གམ་དུ་ཤར་མར་བྲིས་པ་ སོགས་དང་། དེའི་ག ཤམ་དུ་ཕྱག་ བྲིས་མ ར། གོང་གི་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་ 
༢༠སྐོར་འགོས་ལོའི་དེབ་ཐེར་སྔོན་པོ་མཇལ་བའི་ཚེ་ཞེ་བྱེད་སྐོར་གྱི་རྣམ་ཐར་ལམ་ཙམ་རེ་བལྟས་སྐབས་ད ་པ་སངས་རྒྱས་སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག་དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་རལ་པ་རིང་པོའང་མིན་པ་ཐུང་ངུའང་མིན་ 
པའི་ཨ ར་བད་ཅན་ལྟ་བུ། ཕྱག་གཉིས་རེས་དཔྲ ལ་བར་ནམ་མཁའ་མཛོད་རྒྱ། རེས་ཌ་རུ་ཐོད་པ་བསྣམས་པ་ཞིག་ཡིད་ངོར་ལམ་ཙམ་གསལ་ལོ། །ཞེས་བཀོད་པར་མཛད་འདུག །ཟངས་རི་མཁ ~་ ) 
® དམར་གྱི་མ་གཅག་འདྲ་ཞལ་མདུན་བཞུགས་ཞག་གི་རིང་ག སུང་ཆོག་གནང་སྐབས་གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་ཅན་མ ང་དུ་ཡོད་པར་ངེས་ཀྱང་ཕྱག་ཐོར་འཁོད་པ་བཞུགས་མི་འདུག། །།བདུན་པ་ནི་གཉིས་ 
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ྦ ི་ོ དཔལ དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་ཟབ་ དནརྡོ་རྡེའི་རྣལ་ འབྱོར་སྦྱོར་བ་ཡན་ ལག་དྲུག་ གི་ རྨ གངས་ རའེ་ཁྲོད་ ཀྱི་ དུས་ཞབས་པ་ པ་ཆེན་ ལོ་འཇཛམ་ མགོན་ མཁྱེན་ ཀོང་རྣམ་ གཉིས་ ལ་དཔལ་ དུས་ ཀྱི་ 

ྨྲ་ འཁོར་ ལོའི་བཤད་ སྒྲུབ་ཤེང་རྟ ་ཇོ་ ཞལ་ གཉིས་ ཀི བཀའ་ སྲོལ་ ་སྨིན ་གོལ རྒྱུད བཤད དང་བ། བཅས་པའི་ཆུ་བོ་ ཐམས་ཅད རྗོགས ་པར་འབབ ཅིང་དེ་ ་ཐམས་ཅད་ཚང་བ་རྗེ་བླ་མ ་མཆོག་ གི་ ཐུགས་ མཚོར་ བསྐྱིལ་ 
བ་ ཉིད་ འཆད་ སྤེལ་གྱི གྱི་ཕྲིན ་ལང་ རྒྱ་ཆེར་སྐྱོང་ཞེང་། སྙོན ་པ་ཆོས་རྒྱལ་ ཉེར་ལྔ་ཕྱེད་ དུམ་ སྐྱོང་བརྒྱུད་ འཛིན ་བཅས་ ཀྱ་གྲྭ བང་ སུམ་ཅུ་སོ་ ་བདུན་ཤིན ཏུཁུད་ འཕགས་ གསར་ བཞེངས་ དང་། ནག་ ཟླའེ་ དུས 
ཆེན ༢ མཆོད་ ཆོག་ གཟབ་རྒྱས་མ་ཆགས་པར་ གནང་ཞིང་། གུས་ པ་ ལའང་དེ ་བཞིན གྲུབ་ན་ ལེགས ་པའི ༢་བཀའ་ འཕྲོས་ ས་གནང་ ཞིང་། རྒྱུད་རྒྱལ་ འདིའི་ ཟབ་ དོན ་རྣམས་ལ་ གཞན་ ཀྱི་ ལད་མོ མོ་ཙམ་མ་ པ་ཡིན་ 
པའི་ངེས་ཤེས་ ཁུད་པར་ཅན་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ ཚུལ་ངེ ངྲེས་པ་ དོན ་གྱེ ་ཞལ་ བཞེས་ གནང་ ཞིང་། ཞིང་འདེའི་གདུལ་ བྱ་ རྫོགས ་ལ་ཉེ་བ་ནའང་ གསུང་ཆོག་ ཀུན 'གྱི་རྡེས་མར་ དུས་ ཆེན་དང་ཁེལ་བས་ འདི་ ཉིད་ 
ཀྱི་མཆོད་ཆོ། ཆོག་གཟབ་རྒྱས་ སུ་གནང་བ་ དང་། མ་འོངས་པ་ན ་རེགས ་ལྡན་ ཉེར་ལྔ་པ་དྲག་ པོ་འཁོར་ ལོ་ཅན་ ཀྱི སྐུར་ བཞེངས་ པར་ཞལ་ གསུང་གསོལ་ འདེབས་ཁག་ལས་ཡང་ཡང་གསལ་བ་ལྟར་རྒྱུད་ ཀི་ 
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ཟེ ༄༅། རྒྱལ་པོ འད་ ་ཉད་ ཀྱི་བསྟན ་པའི་བདག་པོར་ངེས་པ་ སོམ་ཉི དང་ བྲལ་ཞིང་། གཟིགས །སྣང་སྐོར། མེ སྤྲེལ་ ཟླ་༡༡ཚེས་ལ་ལྷ་བབས གནས་སུ་བསྟན ་རེམ མནན་པ ་ཚར་ བའེ་ནུབ་རྨི་ཿ ལམ་དུ་དུས་ 
འཁོར་ བློས་ བསླངས་ཆེ ་བ་ པ་ཞིག་ གི་ནང་དུ་ཞུགས་པ 'དང་ སྐུ་འཁོར་ཊ གྱི་ཕྱིའི་འདོད་ཊ མ་ རྣམས་ ཧྲིལ་པོ་ལེབ་མོར་ བཞུགས་པ་ རྣམས་ ནས། ནང་འཁོར་ འདོད་མ་ རྣམས་ཊ ཀྱི་སྐུ་གཅིག་གན་རྐྱལ་ཡོད་པར་ ཅུང་ 
སྡོད་པ་འདོད་མ་སྔོན་མ་དེའི་བྱེ བྲུག་ རེད་ཟེར། དེ་ནས ནང་འཁོར་གྱི་མདུན་ཕྱོགས ཞིག་ནས་ ཊ་སྒྲབ་མཆོད་ བཏང་། བདུད་རྩེ་ ནང་མཆོད་ ལ་མི་ བཤུས འཇོམ་ དགོས་གྲྭ་ པ་འཐའ་ལྷགད་བཏང་། དེ་ ངཱ 
8 འདྲའི་ངང་གཉིད་སད་ དོ། །ས་ཁྱི་ཟླ་ ཆེས་ ས་༢༠ནུབ་རྡོ་རྗེ་གདན་ གྱི་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིརྡོ་དེ་གནམ་གྲུ་ནང་ཁྱེར་འོང་བ་ རེད་ ཀྱུང་ཟེར། ཡིས་ པང་ ང་ནས་ ཁུར་བ་རེད་། ༤ 
ཀུང་ཟེར་འབྱོར་ འདུག །དེའི་སྟེང་མེ ་མཆོད་ བླུགས་གྲབ་ བྱེད་པ་ དང་། ཡང་རྡོ་ རྡོ་སྟེགས་ལ་མཁའ་ འགྲོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོད་ པ་ཆུང་ཙམ་ཞིག་གི་ གི་སྟེང་མེ ་མཆོད་ བླུགས་གྲབ་ བྱིད་ པཾ པ་རྨིས། མེ་ སྤྲེལ་ཟླ་ 
› ༡༢ཚེས་༢༣ལ། ོདེའི་རྒྱལ ་ཟླའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ། །ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་སངས་རྒྱས་དྲན། །ཡང་ཡང་གསོལ་བཏབ་ སྐུའི་སྣང་བ། །ཆུང་ངུ་ཞིག་° ལས་ཆེར་མ་དྲན། །གཉིད་ནི་སད་རེས་དུས་དག་ 






.~ ® 


ཏུ། །གསོལ་བཏབ་ནམ་སྨད་ཆ་ཞིག་ལ། །ཐྲི་ནི་མཛེས་པ་ཞིག་གི་སྟེང་། །ཀུན་མཁྱེན་དེ་ཉིད་མི་ཚད་ཙམ། །སྐུ་ཤམ་སེར་པོ་གསོལ་བ་དང་། །རྗེ་ཡི་ཐུགས་དམ་སྐུ་དབྱིབས་འདྲ། །ཡེར་གྱིས་ 
བཞུགས ་འ ་གསོལ་ བ །བཏབ། །བར ཆད་ ཌི ་བའི སྨོན་ལ ་ལམ་བྱས། །ཡང་ གཅིག་ རྒྱ་མི ་འདྲ་བ་དང་། །ལྟ་ཁང་ ང་གསར་ བཟོས་ཚད་བླངས ཡ་པ། །ཐག་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་ཚད། །ངོས་ རེར་ འདོམ་ པ་སུམ་ཅུ་ 
༈ །བབས་འདུག་ཟེ ཟེར་བ་ལ ་སོགས་ རྨེས། །དམར ཕྱོགས ཆེ་ན (ནཾ ་ཉེར་ བཞིའེ ནུབ། །འཇམ་ དབྱངས བསྟོད་ པ་གང་ བློ དང་། །འགྲེལ་པ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ངེ པོ། །རྔོག་ ལོས་ ཐུགས ་གཙིགས་ མཛད་ 
པདེ། | །གཟུགས་སྱཙུང་ ནས་ཡི་གེ ནི། །མེ་འོད་ལྟ་ བུར་སུང་ང པའི་ནང་། །རང་ཉིད་ ཞུགསཔལ སོགས་ པ། །བཤུད དཀའི་རྨི་ལམ་མང་པོ་ཞིག །ནམ་གྱི་རྒྱུན་རིང་རྨིས་པ་ དང། །གུན་ མཁྱེན་ 
ལ་པོའི་ སྐུ་ལ ་ནི། །རིགས གསུམ ་བེམས་ ༈་དཔའ་ བཞུགས་པ་ སོགས། །འལ་ འོལ་ གསལ་ བཞིན་ བླ སྒྲབ་] ནི། །འདྲེ་ཡིས་ ལག་ །བསྒུལ་ བྲིས་པ་ ལགས། །གཞན་ཡང་ སྐུ་ཚེའི་སྟོ རྟད་ དུ་དོལ་ པོའི་ བླརྣམ་ 
་མཛད་བྱང་ལའང་ཀུན ་མཁྱེན ་ཉེད་ ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ ་ཅན་མཇལ་བས་ མཚོན། དཔལ་རྩེ རྡོར་ དབྱིངས་ སོགས ་ཀི ་རྒྱུད་ སྡེའེ་དབང་ དང་ བསྐྱེད་ རྫོགས ལྐ སྐོར་དེང་སང་ རྒྱུན ་དཀོན ་པས་དེ་དག་འཆད་ ་ 
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སྩལ་བའི་མན་ངག་རྡོ་ རྡེ་ག སུམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་སྐོར་ག ཞུང་གདམས་མན་ངག་གི་རྒྱུན་བ ཞུགས་རི གས་རྫོགས་པ ར་གསན་ཏེ་ འཛིན་སྐྱོང་སྦེ ལ་བའི་ ཐུགས་བ སྐྱད དང་ཕྲིན་ ལ་ང་ རྒྱ་ཆེ རཿ བདག་གིར་ མཛད་ 
པས་དོན་གྱི་བསྟན་པའི་ག རའ ་བྱེད་དམ་པར་ངེས་ཤི ང་། འདི་སྐོ་ ར་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་མངོན་རྟགས་ཞལ་གཟིགས་ཉམས་སྣང་ཅི ་རེ གས་བཞུགས་པར་ངེས་ཀྱང་དནི གས་བསལ་གསུང་འཕྲོས་ , 
རཱ དང་ཕྱག་ཐོར་གནང་བ་དངོས་ སུ་མཐོང་ཐོས་ ཀྱི་སྐལ་ བར་མ་གྱུར་ལ། དེར་མ་ཟད་གཡུང་ དྲུང་བོ ན་གྱི་བསྟན་འཛིན་མདོ་སྨད་ཤ ར་རྫ་རྟོགས་ལྡན་སློབ་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལ་རང་ ལུགས་སྨིན་གྲོལ་ ༦ 
3 བར གོང་མ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་དེ། །གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ལ་མ་ལྟར་མཛའ། །རང་རང་ ད་ལུང་མན་ངག་ག །རྣམ་དབྱེ་མ་འདྲེས་སོ་སོ་ ར་མཁྱེན། །ཕན་ཚུན་བསྲེ ་བསླད་མི ་མཛད་ཅིང་། །གང་ལ་ 





གུང འདུལཆ ཆོས་ 'སྟོན་ཿ པས། །ས་ དགེ ཀར་རྙ ་རྙིང་ཐམས་ ཅད ་ཀྱིས། །རང་གི་ དྲ ་ར ་བཞེན ་དུ་འཛིན། །བདག་ནི་དེ་ལྟར་མ་ལགས་ ཤྱང། །བོད་ ཡུལ་ཤིང་རྟ ་ཆེ བརྒྱད ་པོ། ་ ལ དག སྣང་ ཆེར་ བསྐྱེད་ 


ཟླ ཅིང་། ། །ལོག །'རྟོག་ སྒྲིབ་ པས་མྲ་ མ་གོས་ པར། །གཤེ སྐུར་གྲབ་ མཐའ ཕྱོགས ་འཛིན་ སྤངས། །དབང་ཁྲིད་མན་ངག་རྒྱུད་ལུང་རྣམས། རྒྱུན ་བཞུགས་ ་ཐམས་ཅད་འབད་པ་ ཆེས། །ཉན་དང་ མཉན་ པར་ 
ཛཱ འགྱུར་ བར་ སྨོན། །བསྟན་པ་ རིང་དུ་གནས་ རཾ པ་ཡི། །ལྷག་བསམ་བཟང་ བཔོས་ཐོབ་པ པ་རྣམས། །ཕྱོགས ་རེས་ མེད་ པར་སྤེལ་ང བ་དང་། སྐྱེ འགྲོ་ ་མཆོག་ ལལ་ཐམས་ ཅད་ ལ། །ཟུར་ཟུ ཟ་ཕྲག་ དོག་ བརྙས་ 


བཅོས་ སྤངས། ན་ལ ཕན་ པའི བསམ་པ་ ནི། །དཱང་དང་ང པད་ ཧྷ་ ; ལྟར་ དཀར་ བའི། །སེམས་ བསྐྱེད་སྒོ: སྨན་ ལམ་བཟང་པོ་ བཏབ། །འབྲེལ་ པ་ཐམས་ ཅད་ དོན་ཡེ ཡོད་ ཧྱུས། །དེ་ ནི རྣམ ཐར་ སྙིང་པོ་ 
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ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའེ་ཞལ་ནས། ཐོབ་འཇལ་རིགས་པ་ ནོར་ སོགས་ཀྱི། །དབང་དུ་གྱུར་མིན་སྐྱེ ་སྐྱེས་སྦྱངས་ལས། །བོད་ཡུལ་ རྒྱལ་ བའི་རིང་ལུགས་པ། །ཀུན་གྱི་ཚོགས་རྗེར 


ཡིན། །! །ཞེས་ གསུངས པ་ རྟར། གངས ་ལྡོངས་ རྒྱལ་ བརྙན་ཡ ་ཡོངས་ རྫོགས ་འཛིན སྐྱོང་སྤེལ་ བའི་རྣམ་ ཐར་ལ འགྲན ཟླྲས་ དབེན་པ་རྡེ་བླ་མ་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ ་སྐུ་གོང་མའི་རྣམ་ ཐར་ ཀྱི་ གསང་ སཔ་ ནི། 
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༄། །གྱུར་པ་ཡི། །ཚུལ་འདི་ཁོ་ནས་འཇིག་རྟེན་འདིར། །ཐུབ་དབང་གཉིས་པའི་རྣམ་ཐར་འཛིན། །བཤད་བརྒྱུད་འདེགས་པའི་ཀ་ཆེན་བཅུ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་ཀྱི། །གཞུང་ 
ལུགས་སྨན་གྲོལ་གདམས་པའེ་བཅུད། །གངས་ཅན་ལྡོངས་སུ་བཞུགས་སོ་འཚལ། །གསན་བསམ་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་མཛད། །སྐྱེ་བ་མེད་ ལས་སྐྱེ་ཚུལ་དང་། །འཕོ་བ་མེད་ ལས་འཕོ་ཚུལ་ 
བཞེན །སྤངས་རྟོགས་ཀུན་གྱ་མཐར་སོན་ཀྱང་། །གདུལ་བྱ་ཐབས་ཀྱས་འདུལ་བར་བསྟན། །ཞེས་རྗེས་སུ་བསྔགས་པར་མཛད་པ་ཉིད་དོན་ལ་གནས་སོ།། །།གཉིས་པ་བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་དག་ 
ལས་གཞན་པའི་གཟིགས་སྣང་སྣ་ཚོགས་རིགས་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཐོར་བཏབ་པ་རག་རིམ་རྙེད་པ་རྣམས་བཅོས་བསྒྱུར་མེད་པར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་འདི་ལྟར་ཏེ། ། ལེགས་ཉེས་བླང་དོར་སྟོན་ ་ 
སོ མཛད་ཅང་། །འགྲོ་བའ་མུན་སེལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དཔལ་ལྡན་འདྲེན་པ་མཆོག་རྣམས་ཀྱེས། །བདག་ལ་རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བློ་གྲོས་བློ་ངན་ཉོན་མོངས་ཀྱི། །དྲྭ་བའི་སྦྲབས་སུ་རབ་ 
_ ¡ འཐུམས་བདག །བཅུ་ཕྲག་དྲུག་ལ་ལྔར་ལྷག་པའི། །མགོ་ཟླའི་ཚེས་ལ་འཕགས་ཡུལ་གྱི། །རྡོ་རྗེ་གདན་མཇལ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། །རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ལྔ་པ། །ཉིས་བརྩེགས་སྔ་མའི་དུས་ཀྱི་ཆར། ། 
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བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོའི་མདུན་ས་ རུ །གསོལ་ བཏབ་ བགྱིད་ སྐབས་དེ ་ཉིད་ནི། །ཐུབ་ དབང་ཿ དངོས་ ུགུར་ པ་ ཡི། །ཐུགས་ ཀར་རྡོ་རྗ རྗེ འཆང་ཆེན སྔོ། །ཡུམ་ མེད་ ལོངས་ སུ་རྡོར་ དྲེལ་ བསྣམས། །དེ་ ཡི 
སྨྲ ཐུགས ཀར་ ཀུན ཏུ་བཟང་། །རྒྱན་ མེད་ ཡབ་ཡུམ ་འཁྲིལ་ ལ་སྦྱོར་ བཞུགས། །ྱ ་རོལ་ འོད་ ཟེར་ ཕུང་པོའི་ཀློང་། །སངས་༔ རྒྱས ་མང་ལོ་ བཞུགས་པ་ ཡི། །ཉམསཀྱི་སྣང་བ་རབ་རིབ་བྱུང་། །ཚེས་ ལྔ ་ཕྱི་ མར་ 
£ ཡང་དེ་འདྲའི། །སྣང་བ་བྱུང་བས་བླ་རྣམ་བྲིས། །མགོན་པོ་ཕྱག་བཞིར་གཏོར་འབུལ་ཞིག །བྱ་དགོས་སྙམ་རུང་དཔེ་མ་འཛོམ། །དེ་ནུབ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ནི། །རྡོ་སྐུ་ནག་པོའི་སྨད་ཆ་ནས། ། „ 
_ ཞབས་སོགས་ཆེ་སྤྲོམ་ལྡན་པ་ཞིག །མཇལ་ཞིང་དེ་ཡི་ཕྱི་ཉིན་ལ། །མཆོད་དཔོན་ལགས་ཀྱིས་བཀའ་འགྱུར་གྱི། །རྒྱུད་འཐུམ་ག་པར་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་། །རྒྱུད་གཞུང་ཟེར་བར་དྲན་པ་ལ། །རྒྱུད་ ° 
དཔེརྙེད་ན་དེའི་སྟེང་ནས། །ཆོ་ག་བསྡེབས་ཏེ་འདོན་རུང་སྙམ། །དེ་ནུབ་རྒྱུད་རྒྱལ་དེ་ཉིད་ཀྱི། །སྟེང་ནས་ཆོ་ག་བྱ་བ་རྨིས། །དེས་རྐྱེན་གསོལ་སྐོང་བྲི་འདོད་བྱུང་། །ཉུང་ངུ་ཞིག་ནི་ཤར་མར་ 
བྲིས་། ། །མཉན་ ཡོད་ མཆོད་ འབུལ་བྱ་ བའི་སྐབས། །སྟེང་གི ཞམ་ མཁའ་སྔོ་ ་བངས་ ཆེར། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ སྐུ ཆེ་ བར། །སངས་རྒྱས་ལ་ སོགས་ མང་པོས་ བསྐོར། །བཞུགས་སྙམ་འལ་ འོལ་ 





_ ༄༅། །ཅམ་ཞིག་བྱུང་། །སྒང་ཐོག་འབྱོར་ནས་རྨི་ལམ་དུ། །བྱ་རྒོད་སྤུངས་པའི་རི་བོའི་མདུན། །མཆོད་སྟེགས་མཇེས་པ་ཞིག་གི་ཁར། །སྟོན་པའི་རྡོ་སྐུ་ཆེ་ཙམ་མདུན། །མཆོད་པ་མང་པོ་ 
བཤམས་པ་རྨིས། །ཡང་གཅིག་ནད་མནར་རྨི་ལམ་དུ། །རྫོང་སར་གཟིམ་ཆུང་རྙིང་པ་རུ། །འཁྲུལ་ཞིག་བྱོན་ནས་བདག་ལ་ནི། །ཞལ་གཏུག་ལྗགས་ཕུ་ཞིག་མཛད་ཅིང་། །ཐང་རྒྱལ་གསེར་སུ་ཁླུ 
གང་ཙམ། །གཡས་པས་ས་གནོན་གཡོན་མཉམ་བཞག །ཐོད་ཆང་མཐོན་པོར་འཕྱུར་བའི་རྩེར། །ཚོ་བུམ་ཆུང་དུ་ཡོད་པ་ཞིག །འཇོག་སྟོད་ཐོད་སྐྱེད་དང་བཅས་པ། །སྒྲོས་ལེགས་གསལ་འཚེར་ 
4 འབར་བ་ཞིག །བསྣམས་པའི་སྐུདེ་དེའི་སྟེང་བཞག །ཐོད་ཐུམ་འགྲིལ་དོགས་ཟུར་དུ་བླང། །དེ་ནས་ཕྱག་སྟེང་བཞག་པ་སོགས། །མང་པོ་རྨིས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་བརྡེད། །འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྡེ་གདན་ 
‹ བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་ཉེ་འགྲམ་ཞིག་ནས་མཆོད་འབུལ་སྨོན་ལམ་བྱེད་སྐབས་སུ་གནྫོ་ལའི་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་མཁར་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མང་པོ་བཞུགས་པའི་སྣང་བ་ བྱུང་། མཉན་ཡོད་ 
# གནས་མཛལ་བ་ན་སངས་རྒྱས་སེར་འཇམ་མང་པོ་ཞེག་མཁའ་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་སྟམ་པ་དང་། ལྟ་བབས་མཇལ་དུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མཁའ་དབྱིངས་སུ་ 
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བཞུགས་པ་ལས་དབང་བླངས་ཤིང་། མཐར་དྷཱིཿསེར་ཕོར་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཤེས་ཉམས་བྱུང་བའང་རང་མཐོང་། མེ་སྦྲེལ་ཟླ་༡༢ཚེས་༥ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་ཕྱི་མར། བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་མཆོད་ 
རྟེན་བང་རིམ་སྟེང་ནས་གནས་ཆོག་རྒྱས་པ་བཏང་སྐབས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་གནས་བརྟན་དགྲ་བཅོམ་མང་པོ་ནམ་མཁར་བཞུགས་སྟམ་བྱུང་། དེའི་དགོང་མོར་བསྐོར་བ་བྱས་པས་མཆོད་རྟེན་དེ་ ྦ 
སྤ ཉིད་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་སྒྲབ་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཕྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་ནང་ན་སྒྲིབ་མེད་བཞུགས་པ་འདྲ་ཞིག་ཤར་བས་ཕྱག་དང་སྦྲགས་ན་རག་བསྐང་བཤགས་སྨན་ལམ་དང་བཅས་པ་ ཡུ 
བཏོན རླུང་རིག་དྭངས་ཤིང་བདེ་བ་བྱུང་ངོ་། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་འབྱུང་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུང་མ་ལས་གསལ་བ་དང་། ཡང་ཆེས་༡༡ནུབ་རི་ལིའི་ ༦ 
རོལ་སྟབས་འགྱིང་ཉམས་ཅན་ཤར་བ་ལ་མོས་གུས་དང་གསོལ་འདེབས་བྱས། དད་པ་ལ་ལ་གདོན་གྱིས་བྱས་གསུངས་པ་དེ་མིན་ན་ལེགས། ས་ཁྱི་ཟླ་༡ཚེས་ནང་འབྲས་ལྗོངས་སྒང་ཐོག་ཏུ་བྲོ་ནད་རྒྱུན་ 
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ཟླ ༄༅། །རིང་མནར་སྐབས། སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མི་ཡིན་རྒྱུ་རྒྱན་དྲུག་ཀཿཐོག་ཏུ་ཕུར་བུའི་ཕྱག་བྲིས་ནང་གི་དབྱིབས་དང་སྐུ་ཆས་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་གིས་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བཀྲུ་བྱབས་ཞིག་མཛད་པའི་ འཁྲུལ་ 
ཉམས་བྱུང་བས་ནད་ཁམས་ཅུང་ཟད་དྭངས། ཡང་ཟླ་༢ཆེས་༢༧དགོངས་འདུས་བསྐང་ཆོག་སྐབས་ཤ་ཟ་ཁ་མོ་ཆེ་ཞི་བའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས་ངོས་ལ་འཁུུད་ནས་བྷ་ག་ནས་རྡོ་རྗེ་འཇིབས་ཏེ་ཁྲག་ཆུ་སེར་ 
སོགས་འཐེན་སོང་བའི་སྣང་བ་བྱུང་རྐྱེན་གྱིས་ནད་ཁམས་ལ་ཕན་རྐྱེན་ཆེར་བྱུང་སྟམ། མེ་བྱ་ཟླ་༩ཚེས་༡༡་ནུབ་རྫོང་སར་གཟིམ་ཆུང་དབང་ཁང་དུ་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེ་རེད་ཟེར་བའི་བླ་མ་ན་ཁྲེབ་ཞིག་ 
ྭ འདུག་པ་དེ་ལ་དགའ་སྤོ་ལྟ་བུའི་ངང་དེར་སློབ་གཉེར་བ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ལ་བླ་མས་རྩོད་པའི་ཐ ལ་ངག་ཁ་ ཤས་བཏང་འདུག །དེ་ནས་ཉི་ཡོལ་དུ་སོང་སྟེ། ངེད་ན ས་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ཀྱི་ཉན་རང་ ྒ 
གིས་བདག་མེ ད་རྟོགས་མ་རྟོགས་འདི་མི་གོ་འདུག་པས་རྩོད་ངག ་ཞིག་གཏོང་ཆོག་པ ར་ཞུས། རང་ནས་བླ་མ་ ལ་ཕྱག་ བོ ཙལ། རིག་སྟོང་ འཇམ་དཔལ་ འདོན་དྲན་ ཀུང་ ཚིག་ འགོ་གཏན་ ནས་མ་དྲན། 
# །གཞན་ཞིག་བཏོན། གང་ཞིག་ལྟ་ངན་གྱིས་སོགས་འཇམ་དཔལ་མཆོད་བརྗོད་ནི་བློར་འགྲོ་མི་ཐུབ་སྙམ་ནས་འདོན་མ་སྤོབས་པ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས། དེ་ནས་ངེད་ཀྱིས་ཐལ་བ་ཁ་ཤས་འཕང་པར་ 





བླ་མས་མང་པོ་ཞེག་གསུངས་ཀྱང་གསུང་མི་གསལ་བ་ལྟ་བུས་ཆེར་གོ་༩ ་ཐུབ་པ་སོགས་རྲིས། ཚེས་༢ ཤནུབ་ཞེ་ཆེན་ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་བྲི ས་ཤོག་ལྷེ་ཞིག་འབྱོར་བ། ངེད་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ནང་ 
རྐ ཞིང་ཁམས་འགྲོ་བ་ཡིན་གསུངས་པས། དེ་ལ་ཕན་བྱེད་ཙཱ་རིའམ། ཨྡྲ་ཕུག་གམ་ཅོང་ཞི་ཕུག་ལ་སྐུ་མཚམས་བཞུགས་དགོས་ཟེར་བ་དང་། གཞན་ཡིག་ཕྲེང་ཁ་ཤས་ནང་ཡུང་བསྟན་འགའ་འདུག་ 
རེ ཀུང་མ་དྲན་བརྡེད་དེ་ཐ ལ་ལོ། །ས་ཁྱི་ཟླ་༧ཚེས་༢༦ལ་རྨི་ལམ་དུ་ངོས་དང་གསོལ་མཆོད་གཉིས་སོགས་སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཕོའི་ནང་ འབྱོར་ནས་ཡུན་རིང་ཙམ་བསྡད། ངེད་ ཁུ 
_ ‡ ཀྱི་ཟུར་དེར་ངོར་མཁན་ཆེན་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གདུང་རྟེན་བུམ་པ་མན་ཡོད་པ་ལ། བུམ་པའི་ཁ་སྤང་ལེབས་ཀྱིས་གཅོད་འདུག །འདི་ནང་སྐུ་གདུང་ཧྲིལ་བུ་ཡོད་པ་མཇལ་ཟེར་ཤིང་ལེབ་རྣམས་བསལ། ༦ 
དེའི་འོག་སྙུག་གིས་བསླས་པའི་ཁ་ཆོད་འདུག་པ་བླངས། དེའི་གསེབ་ནས་ལག་པ་རྒྱབ་པས་དྲི་བཟང་ཕུར་མ་མང་པོ་བརླན་ཞད་ཅན་དང་། རིལ་རིལ་ལྟ་བུ་འགའ་འདུག་པ་གཅིག་བླངས་པས་ལ་ཕུག་ 
ལོ་མ་དང་བཅས་པ་ཆུང་ངུ་གཅིག་བྱུང་བ་ཕྱིར་བཞག །ཡང་རིལ་རིལ་མང་པོ་ལག་གིས་སྱོང་འདུག་པ་གདུང་རུས་དང་ཐུགས་འདྲ་མིན་ནམ་སྟམ། ཡང་ཁ་རྒྱབ་ནས་བཞག་པ། དར་ཅིག་ནས་མཆོད་ 





༄༅། །དཔོན ་མཆོག་ ལྡན་ ལྟ་བུས་ སྐུ་གདུང་དེ ་མར་ཅམ་དངས་ ནཾས བུམ་ ་པ་ ཞལ་ ་ཤྲེས་པའི ནང་དྲི་ང བཟང་ རློན་ པ་ དྲོད་ ཅན་ 'དེ་ཞི ཞམ་ འཐུལ་ ཞིང་དེའི་ནང་ ནས་སྒུ་གདུང་ཁྲུ་གང་ཅམ་ [ཞལ་ ངོ་བགྲེས་ཉམས་ 
དབུ་སྐྲ་སེ་ཆོབ་སྒྲ་མཐུག་པོ་ རཾ ་རང་མེད་ པའི་ཅུང་རིང་ཞད། ཞབས ་གཉིས་ བྱིས་ཿ པའེ རྐང་པ་ལྟ་ བུ་གཞོན་ཤ་ ་ཆགས་ པ། རྒོག་ ལོག་ མིན་ པའ་ འི་གསོན་ པོ་དངོས་ འདྲ་ བ། ཞབས་ གཉེས་ པུས་ བསླུངས་ རྐང་ 
མགོ 'ཕྱིར་ བསྟན་བྱས་པ་ཡར་བླངས་ནས་ ངྲོས་ ཀྱ རྒྱབ་ ཕྱོགས་ གཏུག སྤྱི བོར་ བཞག་ །དེ་ན ནས་རང་ གི་ མདུན་ དུ་བླངས་ ནས་ 'གསོལ་ འདེབས་ དབང་ ལེན་ སྨོན་ ལམ་ དོས་ དྲག་པ་ བྱས། སྐུའི་ གནས་ 
¦ རྣམས་དང་ཞལ་ ་གཏུག་ པས་ལྗགས་ དབུགས ་འཕྲོ་བ་ དང་དྲོད་ ཚ་ཆི་ལེ་བར་ བཞུགས། ཤིན ་ཏུ་མོས་ གུས་ བྱས་ ནས་ཿ བུམ་པའི ནང་ ཕྱིར་ བཞག །གདུང་ རས་ ན་ཿ བཟའ་ལྟ་ བུ་དེ་བཟང་ གི་ བརླན་ ཅན་འདུག་ ༦ 
པ་ལས་ཚལ་བ་ཆེ་ཅམ་ མ་ཞུས་ ནས་ཁ་ གཅོད་ སོགས སྔར བཞིན ་བྱས་པ་ཡ མཚན་ཊ ཅན ཞིག་ རྨིས། ཡརང་ཚེ་ 'དབང་རྡོཌ རྗེས་གུ་རུ་བླ་མ་ནོར་ ལྟ་གསེར་ སྐུ་ན རྙིང་པ་མཐོ་ གང་ ཅམ། གཡས་ རྡ རྡེ་རྒྱལ་ ་མཚན། 

དྷ ཡང་ཁ་ཊཾ་ལྟ་བུ་རིང་པོ་ཞིག་ དང་ནེའུ་ལེ དང་བུམ ་གཏེར་ སོགས ་འཛིན ་པ་ ཞེག་ བྱིན ་པ ་རྨིས། ཚར་ཆེན ་རིན ་པོ་ ་ཆེའི་གསོལ་ འདེབས་ གསོག་ སྐབས། ས་ ཁྱེ ཟླ་ ཆེས་ ནུབ་ རྨཾ་ལམ་ཆབ་ཆོབ་མང་པོ་ ་དང་། 








སྡེ དགེའི་ སྤར་མ ་ཆེས་ རྩིགས་མང་པོ པོ་ཡོད་པའི་སར་སླེབས་ པ་ དང་། ཐུགས སྒྲབ་ བསམ་ ཆུན དང་ ཐུགས སྒྲཔ་ སྒྲོལ་ མ་ གཉིས་ ཡེ དམ་ དགོས་ པ་ དང་། བུར་ མགོན་ གྱི་ གཞུང་པོད་ མི་ འབར་ མ་ ཡིན རྒྱའི 
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ཾ ཐོ་ཕུར་པ་ སོགས སྟོང་གཟུགས་: ལྟ་བུ་འལ་ ་འོལ་ཡོད་ སྟམ་ བྱེད། ཡང་མེ་བྱ་ཟླ་༢ཚེས་ ༡༡ནུབ་ ྒྲོལ་ ལྡང་ གསེར་ སྐུ་ཁྲུ་གང་པ་ བྱིན་ཅན་གཉིས་སྔ་ རྗེས་བྱས་ནས་རྨིས་ཀྱང་སེམས་ ལ་དད་འདུན་དགའ་ཚོར་ 


ཡོད་ པ་ལས་ སྐུ་དངོས་ཤོག་ གུ་སེར་ །ཁག་ གིས་ཐུམ པས ་མི མཇམལ་ འགུག །ཚེས་ ༣༠ནུབ་ སྤྲེའུ་ཞེག་ གིས་ ངེད་ ལ་ གནོད་ འཚེ་བྲས་ པ རྒྱུན རྩག་ བྲབ་ ཤྱང་ ཆེར་མ་ བཐུབ། རྡོ རྗེས་ བརླུངས་ པས་ཧུང་ ཐུབ་ སོང་ 


སྨུ པོད་གཅིག་ཤོག་གུ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ལ་བྲིས་པ་ལྡེབ་ཁ་ཤས་རེ་ཕྱར་ནས་གཞན་ལ་ངོམས་པ་ལྟ་ཐུས་བཤད་མི་ཤེས་པ་ཞིག་རྨིས་པ་རང་ལ་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་ནམ། ཟླ་ཚེས་སྐོར་རྨེ་ལམ་དུ། རྡོ་རྗེ 
ཛཱ འཇིགས་བྱེད་ཞལ་ཐང་གསར་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་དང་། མཐར་མི་ཕམ་ཐུགས་དམ་ཞལ་ཐང་བགྲེས་པོ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ངོས་ཤིག་ལ་དཔྱངས་ཡོད་པ་དང་། གངས་ཅན་རི་རྩེར་ལན་ཁ་ཤས་ཕྱིན་པས་ 
- ལན་ གཉིས་ཿ པའི སྐབས་ དགོན ་པ་ འདེབས་ ན་ས ་དཔྱད་ཅི འདུག་ ལྟ་བར་ ཕྱིན ་པས་དེ ་ཉིན ་མི་མང་པོ་ ་མེད། དབེན ་པར་ འདུག་ པས ཤིང་སྟེགས་ལ་ ་ལ་ཅུང་བསྡད་པ དང་ ནམ་ མཁའ་སྔོ དྭངས་ནས་ཕྱག་ རྡོར་ ཁྲོ 
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ཤས ༄༅། །བ་ སིལ འ ར་ཁྱི་ ཟླ་ ༡༢ཚེར'༡ལ་ ཉིན་མོ་ཅུང་ཟད ་མནལ་ བར་གྱུར་པ་ ལྟ་བུ བའི ངང་བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས་ ཡིན་རྒྱུའེ་ནམ་ མཁའ་སྔོ། རིར པོ ་ཞིག་ཏུ་ཡུལ་ བཀོད་‹ འཇའ་ འ་འོད་ འཆར་བ་ལྟ་ 
བུ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། བཞུགས་ཁྲི འདེགས་པའི་རྨ་ བྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། རི་དིལ་ཆུང་ཙམ ་གཉིས་ སོགས ཡོད་པ་ ལ་ ་ཧ་ཅང་གསལ་ ལོ ་མིན་པ་ ན་བུན་ གྱིས་སྒྲིབ་པ་ལྟ་ བུ་རབ་རིབ་ ཞིག་ གི་ སྣང་བ་ རིང་ཙམ་ 

བྱུང་། ཚེས་ ༦ནུབ་ དགོན ་པ་ཆུང་ ངུ་ཞིག་ རྫོང་སར་ དགོན་ང ་པ་ །ཆགས་ པའི་རི་ལས་ དམའ་ ཅཧན། དབྱིབས་ དེ ་འདྲ་བར་ངོར ས་ཅག་ འབྱོར། གྲ ་པ་ གཟན་ཤམ ་ཅན་།ཁ ་ཤུས་ ནས་དར་བཏང་། མར་ གཤམ་ དེ རཿ 
4 སྡོད་ནས་ངེད་ཞབས་པད་བརྟན་དགོས་ཚུལ་དང་། འད་རོ་བོ་སྨྲ་ཏི་ཛྷ་ནའི་དགོན་པ་ཡིན། དེའི་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡོད་ས་འདི་ཡིན་ཟེར། ཆོས་ལུགས་གང་ཡིན་ལབ་པས་ཤབ་ཤུབ་མང་པོ་ཟེར་དགེ་ 
; རཱ ལྡན་ ཡིན་རྒྱུ་འདྲ་ ཞེག་ བཤད། དེ་ནས་ངེ ་ངེད་ཅག་ང དགོན ་པའི གླིང་བསྐོར་ལ་ སོང་བས མགོན ཁང་ལྟ བུ་ཞིག ཏུ་སླེབས། དེར་གུ་རུ་རིན་པོ་ པོ ཆེའི་སྐུ་ཚབ་ གསེར་ཊ མ།་ སོགས་ རྟེན རང་པོ་ དང་། ལྡེར་ སྐུ་མང་ 
པོའི་དབུས་ དམ་ཅན་ ཆོས་ ཀྱི་རྐྱལ་ པོ ་ཡིན་ པའི་ ཁྲོ་བོ་ ཞལ་གསུམ་པ་ མི ་ཚད་ གཅིག་ ཡོད་ ར། ་བོགས་ མང་པལོ་ ཞིག་ མཇལ་ངང་ གཉེད་ སད་ དོ། །ཟླ་ ཆེར་ ནུབ་ རྨི ལམ་དུ་སྡེ་དགེ་ལྟ་སྲས་ ངག་དབང་འཇམ་ 







དཔལ་རིན་ཆེན་རེད་ཟེར་བ་རི་ངོས་ཞིག་གི་གཤམ་གྲོང་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་ཞིག་གི་ནང་བཞུགས་ཟེར་བ། དགོང་མོ་ས་རུབ་ནས་མཇལ་ཞུས་སོང་བར། ཁང་པ་དཀྱུས་མ་ཞིག་གི་ནང་ཌྩའི་སྤྱིལ་བུ་སྒོ་ཤིན་ 
རཱ ཏདོགས་པའི་ནང་། དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་ཐོར་ཅོག་ནུང་ངུ་གཞོན་ཤ་ཅན་སར་གཟིགས་ནས་ལོ་མ་སྔོ་ལྡང་གི་ན་བཟའ་བཞེས་ནས་འདུག་པ། ངེད་ནས་དགའ་དང་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་བྱས། ཁྱིམ་ཕྲུག་ 
དམར་ཧྲལ་གྱི་ན་བཟའ་བཞེས་འདུག །དེ་འདྲ་ཞིག་ངེད་ལའང་བཀོན། ཁོང་རང་བཞེངས་ནས་ཕྱི་ཁྱམ་ཞིག་ཏུ་སོང་། ངེད་ཀྱང་སོང་། ངོས་ནས་ཕྲུག་ཆད་དེ་ཕུད་ནས་ཁོ་རང་ལ་ཕར་ཕུལ། ང་རང་ 


ཐཾ 
/3( 


རོ གཅེར་ བར་ སོང་། དུད་ རྟེན ་ཞེག་ ཞུ་དགོས་ སྣམ་ དུམ་ ་བུ་ཞིག་ བཅད། ཁོང་ནས་ གཡལ་ རིམ ་དེར་ ཡོད་ པ རྣམས་སྨག་ནག་པས་ཞིབ་བཅའ་ མ་མཐོང་ཡང་ བརྡེག་ པ་ བྱེད་ ལྷམ། ལྭ་ དཀར་ བསོད་ རྒྱལ་ དེར 


ཌྫཾ འདུག་པ་ལ་ཕྱག་འབེབས་ གནང་། ཁོ་སྨྱོ་འདུག །དེ་ནས་ཁོ་གཅེར་བུར་རྒྱབ་ བསྟལ་ལྟ་བུ་མཛད་ ནས་བུ་འདེ་སྨྱོ་ནས་ནང་འཁྲུགས་ཞིག་བྱེད་པ་འདྲ་ ཞེས་ གསུངས་པ་དེ་འདྲ་ མང་མཐར་ ར་གཉིད་ སད། 
ཡང་གནལ་བས་སྔ་མ་དེ་འདྲ་ལ། ད་ལྟ་དེ་ཁོང་དང་ཅི་ཀེ་མཆོག་ གླིང་རྣམས་ མཁྱེན་བརྩེའི་མདུན་དབང་ཆོས་མང་པོ་ ་ལྷན་ ཞུ་འདི་ བཞེན་མཛད་གསུངས་ སྟངས་ཀ་མང་པོ་དང་། དར ་ཅིག་ནས་ཌ་དྲིལ་ 





༄༅།། །འཁྲོལ་སྔོན་བསྐལ་མ་གསུངས། ངེད་ནས་འདི་གྲུབ་ཐོབ་རེད་སྟམ། དད་མོས་བྱས་པས་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་ཉམས་བྱུང་། མོས་གུས་ཚད་མེད་སྐྱེས། ཁོང་ལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་མཚན་ཟེར་བ་ 

སོགས་རིས། དེའི་ཕྱི་ཉིན་ལྕགས་ཐག་གྲུབ་ཆེན་འདས་སྐད་ཐོས་ཁོང་མཇལ་ན་སྟམ་ཡང་མ་བྱུང་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་འདྲ་མིན་ནམ་སྟམ། དབུས་ཕེབས་སྔོན་མའི་སྐབས་ཡིན་འདྲ། ཤིང་གླང་ 

ཟླ་༧ཚེས༡༥ལ་ཨ་ཙ་དགོན་ཞོལ་དུ་སྡོད་པའི་རྨི་ལམ་དུ། ལྷ་ཁང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་གི་ནང་དུ་ཁྲི་ཆེན་པོའི་སྟེང་གོས་འབོལ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་ཞིག་འདུག །བླ་མ་འཇམ་རྒྱལ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པ་ངེས་ཏིག་ , 

› མ་བྱུང་། རྒྱུད་སྡེའི་དབང་ཆེན་ཞིག་བསྐུར་བ་ཐུན་མོང་རིག་པའི་དབང་ལྔ་བུམ་དབང་རྫོགས་སྐབས་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མཇུག་ཆོས་འཆད་ པའི་རྗེས་གནང་སྐབས་དུང་དཀར་ཆེན་པོ་ཞིག་ ༦ 
འདུག །ངོས་ནས་བུས། དེ་ནས་ངོས་རང་ཁྲི་སྟེང་སོང་ནས་ཆོས་འཆད་རྒྱ་བཅས་བསྡད་ཀྱང་ཁྲི་ཧ་ཅང་མཐོ་དྲག་པས་ཅུང་འཇིགས། དབང་ལྷ་བསྟན་པ་སོགས་གསུངས་མཐར་ཁྲི་ལས་བབས། 

ྭ དབང་འོག་མ་གསུམ་སོ་སོའི་མཐར་རྗེས་གནང་བཅས་ཐོབ་པ་རྨིས། དེ་རྗེས་ཐོ་རངས་ཁར་རི་བྲག་ཞིག་ཏུ་དགོན་པ་ཞིག་གི་ནང་རྟེན་མཇལ་བྱས་མཐར་ཁང་པ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཏུ་ཀརྨ་པ་མཁ འཁྱབ་རྡོ་རྡེ་ཞྭ་ 





ནག གསོལ་ བཞིན བཅུགས །པའི་སྒུ་པང་དུ་རྟེན སྒམ་ ་ཞིག་ཞལ་ཕྱེས་འདུག་པ་ངེད་ལ་བྱིན རྟེན་ གནང་དགོས་ཞུས་པས། རྒྱལ་ པོ་ཀ་ནི་བྷའི་རྟེན་སྐལ་ དེ་བཞིན གཤེགས པའི་རིང་བསྲེལ་ཡིན་ཞེས་ གསེར་ 
སོཾ མ་ཞིག་ ནས་ སྣ སྒོ་ང་ཅམ་ པའི་དཀྱིལ་ རིང་བསྲེལ་གཅིག་ འདུག་པ་ པ་ཡང་བསྐྱར་བསྟན་བྱུང་བ་ ཁོག་ གིས་ འཇིམ་པ་འདི་ ཀླུ་སྒྲུབ་ཕྱག་ བཟོ་ ཡིན ་གསུངས། རིང་བསྲེལ་ ཡང་ གསུམ ཙམ་འདུག །འཇིམ་པ་དེ་ 
ལ་ རིང་བསྲེལ་ གྱི་ཤུལ་། ཁུང་བུ་མང་པོ་ སྣང་། ངེད་ ལ་ གནང་དགོས་ ཞུས་ པས་ ཀུརྨ་དུས་ གསུམཿ ་མཁྱེན ་པའི་ན་ བཟའ རེད་ཅེས་གོ། གོས་ ཆེན་མི པ་ཤ་ ཁ་ནག་ ལྡིབ་ བེ་བ་ ཞིག་༔ ཕྱག་ གྲིས་ཆེ་ཙམ་གཏུབ་ནས་ གནང་ , 

ྦྱིན་རྒྱུཡ ཡོད་ཅེས་གསུངས་ མཐར་མནལ་ སྲད་ ༦ 


ཉཱ 
ཧུང བས ་བྱིན རླབས་ ཀྱ ་ཟིལ་ 'དང་མོས་ གུས་ ཚད་མེ མད འབར། རིང་ བསྲེལ་ འདི་ གནང་ རིན་ ་མེད། ཤཀཛ ཐུབ་ འརིང་ བསྲེལ་ མིན་ ཤུང འཕེལ་མ་ པ་གཞན་ཞིག་ 


ཐཱ 
ཐཱ 
༩ 
ཤེ 


ཆེས་ ༡༩བྱང་ལྷ ་རི ་མགོ་ ཀླ་སྒྲབ་ ཚང་རྩར་མྔོ་ སྡོད་ནུབ། ལྟོ རྒྱད་ གཡོ་ རུ་ཁྲ འབྲུག་ ཏུ་འབྱོར། དེར་ སྔོན་མེད་ པའི་ ལྷ་ ཁང་ཤིན་ ཏུ་སྤུས་ ལེགས་གནམ་ རྒྱན་ སོགས་ སྔར་ གྱི་ རྒྱན་ བཞེ་ ཞི་སིའུ་ཤ་ སྟག་ཁ་ 
གསར་འདུག །གསེར་སྒུ་ཁྲུ་གང་ཙམ་ཞི་ཁྲོ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཞི ཞིག་ཏུ་ཕྱིན། སྔོན་མ་ང་རང་འོང་སྐབས་ ཞིབ་ བཅའ་མ་མཇལ ་བའི་ལྷ་ ཁང་དེ་དང། ཡང་ཀུན ་རིག་ལྷ་ཁང་ཞེས་པ་ ཞིག་ ཟུར་དུ་འདུག །ལྷ་ 


-`༥“@4 


ད། ། 





༄༅། །ཁང་ སྔོན ་མ་ དེར་ མཆོད་རྟེན་ལྟ་བུ་བུམ་སྒོའེ་ཁར་ཀློ། ང་ཆེན་པའི་ཐུགས ་དམ་ རྟེན སྒྲོལ་ མ་ ཐོར ཙམ་ཤིན ཏུ་བྱོན ལེགས དང་། དའི་སྟེ སྟིང་བལ་ ་ལོ་ ངྷ ་རོའི་ ཐུགས དམ་ རྟེན་ ཛམ་ དཀར་འབྲུག་ ཞོན་ 
རྒྱ་གར་ལི་མ་བཟོ་བྱད་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་འདུག །དེ་ལག་ཏུ་བླངས་བྱིན་རླབས་ཞུས། ཡང་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཞིག་གི་དབུ་རྒྱན་ཁར་ཀློང་ཆེན་པའི་གདུང་ལས་བྱོན་པའི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྲང་གསེར་ 
བྲ བྱུགས ་པ་ཞལ་བ་ ་སྒྲགས་ ལུགས ་རེན །གསུམ་ཊ ་བྲས་པ་ཡང་ཡང་ མཇལ། ལྟ་ཁང་ ཁག་ ་གཉིས་ ཀའི་ ལྷ་ རྣམས་ ལ་ གསེར་ ཆབ་ ཐིག་ བདུན་ སྦྱངས་ ནས་འབུལ་གྲབས་བྱས། ཀུན་ རིག་ ལྷ་ཁང་ དུ་ཚོགས་ པ།་ 
ཤཱ ཞེག་ འདུག་ པ་ཀྱེ རྡོར་ འཚོགས ནས ་'ཕྱི་རོལ་ངོར་པའི་ ལུགས ་ལྟར་ སིལ་སྟན་སྐད་ཆེན་ཞིག་བརྡུང་ནས་ བྱོན བྱུང་བ་ སིལ་སྟུན་མིང་ལ་གར་གྱི་ཚིག་འགོ་ཞིག་ཟེར་ཡང་བརྗེད། ལྷ་ ཁང་ ནང་དེར་ ཕྱིན་ པ་ཅམ་ 
 ལརས་ ཞིབ་བ བཅའ་ན། དྲན། སྨྲག་ དེར་ མགོན ཁང ་ཞིག་ ཡོད་ སྟམ། དེ ནས་ དཀོར་ གཉེར་ ་དཔོན་རེད་ཟེར་བའི་བརྡེ་ཞིག་གིས་ཁྱེ ཁྱེད་ རང་ མཆོད་ མཇལ་ སྐབས་ཁོང་མེད་པས་རྟེན་འདི་རྣམས་ ཨི་མཇལ་ཟེར་ 
རྨ རེ་རེ ་ནས དྲེས བྱུངཡང་ ཞིབ་ ཆ་མ་དྲན། མཐར་རྫ་ ་རའི་ཐབ་ ཀ་ ཞེག གྲུ་མོ ་ནང་ ཁྱེར། དེ་ནང་ སོལ་མེ ་དམར་ཧུ་རེ ་སྤར་ནས་ འདི ་གཉན་ ལོའི་གསོལ་ཐབ་ཡིན་ཅེས་ས་ཁར་འཕང་བྱུང་བ་ ཐབ་ དེ་ སྒེས་ ལོག་ 
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རྒྱབ་ཀྱང་སྟེང་འོག་ཀུན་ནས་མེ ་འབར་བ་མེ ཡྱིར་ ཡང་མ་བོ། མཐར་མེ་འབར་ བཞིན ་དུ་ཡར་ཁྱེར་སོང་མཐར་ ར་མནལ་སད། ཟླ་ ༧ཚེས་༡༠ལ་ཀོང་པོ པོ་ཇུ་ཆེ་མདོར སྡོད་པའེ འི་ཐོ་རངས་ཁང་པ་ཉམས་ 'དགའ་ 


སྨུ བ་ཞིག་ཏུ་རྒྱལ ་ཚབ་ རིན ་པོ་ ་ཆེ་བཞུགས སྟན་ཆ ་མཐོ་བ་ ཞིག་གི་ཁར ་བཞུགས ནས ་སེམས་ བསྐྱེད་སྡོ ད་སྡོམ་པ་ཊ འབོག་ ཆོག་ གནང་ཤོམ ་ཀྱིས་ ང་ཅག་ འདུས་པ་ ཁ་ཤུས་ལ རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ ནས་མཆྟཱལ་ཕུལ་ གསོལ་བ་ 
ཌུ ཐོབ་ བ་གསུངས བུང་བ། ཕྱག་དང་མཆཱལ་གསོལ་བ་བཏབ། ལྕེ་བཙུན སྟིང་ཐིག་ གི ་ཤུན་གྱི་སྔོན་འགྲོའེ ་གསོལ་འདེབས་ལ་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས རྒྱུད་ལ་སྐྱེ ་བའི ་གསོལ་ བཏབ་མཐར། རིན་པོ་ ་པོ་ཆེས་ (ཐུས་ལྟ་ , 
 ཐཞིག་ཕྱག་དྲིལ་དཀྲོལ་ནས་གསུངས། སྤྱན་བསྟུང་བ་ལྟ་བུ་གཡས་བཙུམ་གཡོན་གཟིགས་འགའ་མཛད། ཞལ་ཉམས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས། དེ་ནས་སྤྱན་ཏུ་རེ་གཟིགས་ནས་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ལན་ ° 

མང་གསུངས་མཐར་མནལ་ སད། ཚེས་ '༡༢ནུབ་ ཐོ་རངས་ མནལ་འ ལན། དུ་དགོན་པ པ་ལྟ་ བུའི ཁང་པ་ཞེག་ ཏུ སྐྱུབས་རྡེ་ཀཿསི་རྡོ་རྡེ་འཆང་རེ རེད་ཟེར་ཞལ་རས་ ་ནི་ མི་འདྲ། དབུ སྐྲ་སེ་ ཆོབ། ཞལ་ '་ཟླམ་ པོ་ 
གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་སྐུ་གཟུགས་སྒེག་པ་ ཞེག་ལ་མཁའ་འགྲོ་ ་སྟིང་ཐིག་ གི་དབང་ཉིན་བཞི་ཙམ་གནང་བའི་ཉིན་རྗེས་མར་ངོས་རང་གི་ གཟབ་ སྤྲོད་ལྟ་ བུའི་ཐོན་ ཞུ་མཛོད་ཀྱི ཀྱི་རྒྱབ་འཕན་ཡོད་པ་གྱོན་ནས་ 






འདུག་པ་མཉམ་གསུངས་དང་། གཅོད་མཁའ་འགྲོའི་གད་རྒྱངས་འདྲ་ཞིག་ཀྱང་གསུངས། རིག་པའི་དབང་གསུམ་ཞེས་པའི་རྗེས་གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་འདྲ་ཞིག་ཀྱང་གནང་། མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག་གི་ 
| དབང་གཞུང་སྔར་ཡོད་འདི་འདྲ་ཞིག་ནི་མ་རེད། མཐར་དབང་རྫོགས་ནས་དབང་གི་དཀྱིལ་ཐང་རྣམས་བསྒྲིལ་བའི་ཁྲེས་པོ་ཞིག་ཁྱེར་ཤོག་བྱས་ནས་ཐེག་ལ་ཁད་པ་ཞིག་ལ་མནལ་སད་པས་བྲག་དཀར་ 
ཇོ ལྷ་ཆུའི་གནས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྟམ་པ་འདུག །ལྕགས་རྟ་ཧོར་ཟླ་༩ཚེས་ ༢༧ནུབ་ངོས་རང་ཕུ་མར་ཡོ ད་པ་མཆོད་ཁང་ནང་གྲུབ་བརྒྱའི་ཞལ་ཐང་རྙིང་པ་བྱིན་ལྡན་བཤམས་འདུག །ཐང་ཀ་ 
ྦ ' གཅིག་གསར་དུ་བཞེངས་པ་ཡིན་རྒྱུ་ཞིག་གི་གསེར་ཐང་ཞིག་འདུག་པ་གཙོ་བོ་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་བཞེངས་སྐུ་དང་། འཁོར་ལྷ་མོ་བཞེངས་པ་ཁ་ཤས་འདུག །ངོས་ནས་སྒྲོལ་མ། ལྷ་མོ་ཅུ་ནྡེ། རྨ་བྱའི་ 
ཟླ སྨད་ཁེབས་མནབ་པ་ཞིག་འདུག་པ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་གཡས་ནོར་བུ་བསྣམས་པ། ནོར་རྒྱུན་མ་རྣམས་རེད་ཟེར་འདུག །དེ་ནས་མཆོད་ཁང་བང་པང་ཨརྒ་གས་སྲུབ་ཆེན་པོ་ཞེག་འདུག་པ་ཡང་ལས་དགོས་ 
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ཟེརྦ་ཤྲི་ིས་བཀོག་འདུག་པས་ཀ་བ་བཞི་མིག་གཅིག་ལིང་ཤིས་བཀོག་ནས་རྒྱ་མཐོང་འདྲ་བ་ཞིག་རེད་ཟེར། དེ་ནང་ནས་མར་བལྟས་པས་བསོད་ནམས་དབང་རྒྱལ་དེ་སྨྲིན་མཚོམས་ཁྲོ་གཉེར་ཡོད་པ་ 
་ཾ ¦ ཞིག་ ཡར་འགྲོ་ཕྱིར་ འགྲོ བྱེད་ འདུག །ཡང་ཐང་ཀ་ རྙིང་པ་ གོང་ཤམ ཅན་ གཅིག་ འདུག་པས་ གཙོ་བོ་ ་གང་ཡིན ་བརྗེད། མདུན ཀློང་ཆེན པ། གཡོན་མཁྱེན བརྩེ གཡས་ བླ པ། གོང་གཡས་ མ།བས་ 
སླ གྲུབྒྱ མཚོ། གཡོན བརྡེད། དེ་རྣམས་ཁ་བྱང་འདུག །ཆེ་ ཐང་ཡིན པ་འདྲའང་འདུག །ཀློང་ཆེན་བིརླ་རྣམས་ཅུང་ཁྲོ་ཉམས་ 'སྐུ་མདོག་ སྔོ་སངས་ཅན་ཞེག་རེད། སྔར་ གྱ རྨི་ལམ་ཕུའི་ས ཕྱོགས་ འདྲ་ 
¦ བ་ 'དེར་ དཔྱད་ ད་དགོས། མེ་སྦྲེལ་ཟླ་༡༡་ཚེས་༡༦ལ་ ལ་རག་ སོར་ དུ་སྡོད་ ནུབ་ དབོན་པོ་ སྟོད་ མཁན་པོ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་གཟིམ་ ཁང་ཡིན་ རྒྱུ། མཁྱེན་རབ་ཀྱང་བཞུགས་ཁང་ ཚོན་ཁྲ་ཅན་ སྐྱོན མེད་ ཞིག་ ཏུ་ 
༩ འབྱོར དེའི་ནང་ལ ་སྐུ་གསེར་ མ་ལས་བཟོས་པའི ་བདུད་རྩི །ཁྲོ་མཁར་ ལྟ་བུ་བར་ལམ ཞིག་ཏུ་པདྨའི་འཁོར་ ལོ ཡོད་པ ་འཕྲུལ་ བཟོས་ ས་བུས་པ་ལྟ་བུ་ངོ་མཚར་° བ་ལུས་ཚད་ཅམ་དང་། ཡང་ ལི དཀར་ ལས་ 
འཇིགས་བྱེ བྱད་ཞལ་དགུ་ཡུམ་ཅན་ལུས་ཆད ་གཅིག་དང་། ཡང་དེ་ལས་ཆུང་ཙམ་བཟོ་ཁྱད་ངོ་མཚར་བ་ དང་། གཞན་ཡང་སྒུ་མང་ པོའི་ནང་ ནས་ངེད་ལ་ གཅིག་ སྦྱིན་ གབ་འདུག །ཆེ་བ་ འདི་ནི་ སྦྱིན་ མི་ 
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-ཱཟེ ༄༅། །འོང་སྣམ། རྡོ་སྐུ་ལེབ་མོ་སོར་བཞི་ཙམ་པ་ཞིག་འདི་ཁེ བྱེར་བྱས་ནས་དྲི་རྡུལ་ཆུས་བཀྲུས་ པས་ སྒུ་གང་ཡིན་མི་ འདུག །སོ་ ཕག་རྒྱ་གར་གྱི་ བྷ ས་རས་ བཟོར་ལ་ འྲད་བ་ ཞིག་ འདུག་ པས་ ཡིད་མ ལ།་ 
རངས། ཁྲོ ་མཁར་དེ པཿ ཞིབ་ཏུ་བརྟགས ་སས་ སནང་ དུ་ཐུགས ཆེན བཞེངས་ སྨྲ་ཕྱག་ རང་ཤར གཡས་ ༼ར པ་གཅིག་ མཆོག་ སྦྱིན ཧབྱས་ པ། བཞན རྣམས་ བརྗེད། དེའི་ཕྱི དང་སྤྱི་ གཅུག་ ཏུ #་ །བ་ ཤས་ བརྗོད་ མི་ 
ཤིས་ པ་ ར་འ བའདུག་བ སྲས་ ངེད་ (ལ་ པ་འདི ་སྦྱིན ་དགོས་ བྱས། ༢བུལ་ ཆོག་ ཟེར་ ས་ ད་ རྟ་ །གུར་ གྲབཔ་ ཀྱི་སྒམ སོགས ་ཀཟོ་ དགོས་ ཧབྱས་ སས་ ཟླ ཕས་ བཅུ་གཅིག་ ཞང བསྐྱལ་ འོང་ད་ ཏཾ ལ།་ བསྣམས ན་ མཁན ལོར་ ཟབེར་ 
བ་ སོགས 'རྨིས། དེའི་སྔ་ ནུབ་ ཞེ ཆེན་ ་རབ་ འབྱམས་ སོགས་ བླ་སྤྲལ་ མང་ཤས་ ལ་རྒྱ་ཅན ་ཉེར་ ལྔ་ རིན གཏེར་དུ་ཡོད་པ་མི་དགོས་ ཟེར། གཞུན ་ཚང་མའི་དབང་ བཏོན། རིན་ གཏེར་ དུ་ཡོད་ པའི་ དྭངས་མ་ ཙི 
( བཅུད་འདྲེན། གྲོ་ལོད་ལས་བྱང་འདོན་བཞིན་ངང་གཉིད་སད། མེ་སྦྲེ སྤྲེལ་ཟླ་༡༡ཚེས་༡“བྷེར་ཁཉྩེར་ཆེ་ལུན་སྐབས་ཞི་བྱེད་རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་བཟླས་ཐུན ༈སྐབས་མངའ་རིའི་རིག་འཛིན་ལེགས ལྡན། བྱང་ 
པདག ་མཆོག་ གླིང་གསུམ ་གཤིབས་ ཏེ་བསྒྲབ་ དྱའི་སྤྱི ་བོའེ ཐད་ ཡོད་ པའི་སྣང་བ དུང་འཕྲལ ་གསོལ་ འདེབས་ བྲིས། ཧོར་ ཟླ ༨ཚེར་ ༡༣ནུབ་ ས་ང་ གང་ ཡིན་ ས་འཚལ།་ བཔའི་ ལུང་ སྟོང་ཞེག་ ཏུ་མཆོད་ རྟེན་ རྟ 


འཁ 
ཧཿ 3 


¥.) 


བུའི་འབུམ་བའམ་ལྷ་ཁང་གང་ཡིན་ངོས་མ་ (འབྱེད་ པའི་ཆེན་ ་ལོ་ ་ཞིག་ ལ་ བསྐོར་ནས་བང་རིམ་སྟེང་ཤོད་ནས་ ཕར་ཕྱིན་ པས་ལྟོ་ སྟོད་ དུ་གནས་ སྒོ འབྱེད་ རྒྱ་ཡོད་ པ་རེད་ ཟེར། དེ་ ནས་ བར་ ར་སྒོ་ ་ལྟ་ བུ་ཞིག་ ལ་ 
བསལ་ནས ་བལྟས་ པས་ནང་ན་མི་མང་པོ་ པོ་ཞིག་ གྭ་ཀྱང་འདུག །དེ་ནས་ མར་ཕྱིན་ཤར་ལྷོ་ ནས་སྒོ་ཿ ་བསལ་བས་ ནང་ཁྱོན་ཆེ་བར་ འགྲོ་ས་འདུག །མང་ པོ་ཤོང་བར་ གདའ་ ཟེར་བ་ སོགས་ ་རྨེས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར། 
བརྗེད ཡང་གཉིད་སད་ པས་ས མ་དེའི་འཕྲོས་ལྟ་ཐུའི་སྒོ ་གཉིས་ གསུམ ཞིག་ ཕྱེས་ སནས་ ཌཱ་ཀི བྱཿ གསུམ་ རེས་སྐད་ གདངས་ བསྒྲིགས་ ནས་ གླུ་ལེན་ པ་ སོགས རྨིས་པ་ནི། རྡོ རྡེ་གླིང་དབྱར་ རྟུས་ སྐྱེད་ _ 
ཚལ་ དུ་སོང་བས དེ ཉིན་ ་གཞས་ དང་གླུ་གར་ཆ མང་པོ་བྱེད་ཀྱིན སྣུང་བའི་སེམ ་སེམས་རྨིས་ཡིན་ནམ། གང་ ལྟར་ཡང་པདྨ་བཀོད་གནས་ སྒོ འབྱེད་ པའི་ ལྟུས་ འདྲ་ མིན་ ནམ་ 'སྙམ། ཟླ་༨ཚེས་ ༢༩ནུབ་ ཟིལ་ ཁྲོམ་ ཙཾ 
སྦས་སྡེ་འབྱེད་པ ་ཡིན་ཟེར་ངོས་ རང་དཔོན་སློབ་ཁ་ཤས་བྲག་ རི་དཀར་ པོའི་གཡོན་ ཟུར་ རྫ་ཤུར་ ཞེག་ཿ ནས་འཛེག་པ་ 'དང་། ཡང་དེ་རྒྱབ་རྫ་ ལུང་ཞིག་ ནས་ འགྲོ་བ་སོགས་ རྨེས། ཚེས་ ༢༡ནུབ་ པད་སྡོང་ 
ཞིག་གི་སྟེང་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ཟ་ ཧོར་མ་ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་འཁྲིལ་བ་ཁྲུ་གང་ཙམ་པ་ཞེ ཞིག་རང་གི་ མདུན་ ཐད་ཉེ་བར་མངལ་སྟམ་ལ་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ ཞུས་པ་དང་། ཁུད་པར་ཚེ་གེགས་ སེལ་ 
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༄༅། །བའི་ སྨོན་ ་ལམ་དྲག་པོ་བཏབ། སྦྱོར་ མཚམས ནས་ བདུད་ རྩི་འབབ་པ་ སྱ ་བོར་ ཟག་ང ་པའི་ཉམས་ བྱུང་། མེ་བྱ་ཟླ་ཆེས་ལ་འབྲས་ལྡོངས་ སྒང་ ཐོག་ ཏུ་འཇའ་ཊ ཚོན་ཆོས་ སྐོར་དབང་ལུང་འདོན་ པའི་ 
དཀོན་སྤྲི འི་དྲག་ པོའི་དབང་ སྦྲབ སྐབས རིག་ པ་ངར་ ཐོན་ ་ཏེ སྐུའི་གསལ སྣང་ཤིན ཏུ་ཐོན་ ་ལ་ལྟོས་ཆེ་བ་ནམ་ མ།ཁའེ །ཁམས་ གང་བ་ལས་སྤྲལ་པ་མང་དུ་འཕྲོ་བ། ལྟ་ སྲེན་ཐམས་ ས་ཅད་ དམ་ལ་ བཏགས་ ནས་ 
སྲོག་ སྟིང་རྣམས་ དམར་ནར་གྱིས་དྲངས་ ་ཏེ་གདན་ འཾ། ་བསྟེམ ་པའི་ཉམས་ ས་བྱུང་ཞིང་། དངོས་ སུ་དམ་བསྒྲགས་བྱ་དགོས་པ་འདྲ་ཡང ཉམས་ གཡས་ ཆུང་དུ་བཏང་ ནས་ མ་ བྱས། ཧོར་ཟླ་༨ཆེས་ ༡རྡོ རྗེ་གླིང་ དུ་ 
སྔགས་གྲྭ རྣམས དང་། ཐར་མཁན་ བསོད་ ནམས རྒྱ་མཚོ། འབྲས་ ལྡོངས་ལྷ ་ཡུམ་སོགས ས་དགུ་བྱཅུ་ ལྷག་ཙམ་ལ་བྱང་གཏེར་དྲག་ མཐིང་ག དབང་ ང་འདོན པའི་སྟ ་གོན་ ནུབ་ རྫོང་སར་ གཟིམ་ བསྐྱིལ་ ངཾ་ ཁང་ 
 དུ་རྒྱལ འགོང་ཞེག་ ཡོད་ རཾ 'ད ་འདུལ་ དགོས་ ཟེར་ནས་ ཐུགས སྒྲབ དྲག པོའི་ང་རྒྱལ་ བརྟན་ པོས་མེ མེ་དམིགས ་བྱས་ནས་ འདུལ་ཐུ ཐུབ་ པཾ པ་རྨེས། མེ་བྱ་ཧོར་ཟླ་ ༡༠ཆེས་ ༤ནུབ་༔ རྨི་ལམ་ པ་དུ་འཇིགས་ སྐྲག་ ཞེག་ གིས་ 
ཀྱི བྱས། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ པའི་ཤྭ་ལོ་ ་ཀ་དང་། རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །དྲག་པོ་ཡེ ་ཤིས་རབ་འབར་ལ། །ཞེས་ པའི་ གསོལ་འདེབས་སྐད་ཆེན་པོས་ཚར་ ཁ་ 


ཟོས བཏོན་པ་ པོདང། མོས་གུས་དྲག་ ཏུ་སྐྱེས པའི རྐྱ ྱིས་གུ་རུ་དྲག་པོ་ཡེ་ཤེས་ རབ་འབར་ཞལ གསུམ ཕྱག་དྲུག་པ་ ཏྱིས་ པ་ལོ་ ལོ་ལྔའི་ ཚད་ཙམ་ ༈་དང་པོ་ ལྡེར་ སུ་ཡིན པ་ལྟ་བུ་སྐབས་ རེར་ཕྱི ཏི ནང་ སྒྲབ མེད་ 
རྨ་ དངོས་ལྟ་ བུ་མིག་ གིས་ དངོས་ སུ་བལྟར་ ཡོད་པ་ཅན་དུ་འཆར་བ་ལ 'གསོལ་ འདེབས་ དབང་ བླང་བྱས་ པཾ རྨེས། སད་ནས་ཀྱང་དངོས་ རིས་ གང་ ཡིན་ཿ མ་ འབྱེད་ པཾ ་ཞིག་ བྱུང་། ས་ ཁྱི་ཟླ་ ༡༠ཚེས་ ནང ཞེག་ ཊུ 
“2 རོང་གི ་རི་མགོ གོ་སེ་ལ་ལྟ་བུ་ནས་ངེད་ཅག་རྟ་དྲེལ་ བཅས་ལ་གཟར་པོ་ཞིག་ལ་འཛེག་ཊ ནས་ རི་སྐེད་སྒང་ཕར་རྒྱབ་སྦྲ་གུར་ཁ་ཤས་ཕུབ་པ་བྲག་ འདྲེའི་སྒར་པ་ ཡིན་སྟམ གྱི། བཀྲ་ རྣམ་ དང་གྲྭ་པ་ གཅིག་ རྣམས་ „ 


ཤཱ 


¦ སྔོན དུ་རྒྱང་ཆད་ནས་ སོང་། འདྲེ་སྒར་དེ་ནས་ རླུང་འཚུབས་ལྟ་བུ་དང་མི་ཁ་ཤྭས ་སྔོན་རྒྱུག་རྗེས་དེད་ དང་། ངོས་ལའང་ གནོད་འ འཚེ་བྱེ བྱེད་ཤོམ་ ལ་རང་གཤིན་རྡེ་ཚེ་ བདག་ གི་ གསལ་ སྣང་ཆེ་ བརྗིད་ ལྡན་ ° 
པར འདྲེ་དེ་རྣམས ་ཞལ་གསུམ་དུ་བསྟབ་པ་ཡང་ཡང་བྱས་པས་འཇམ་ སོང་བ་ རྨེས། ཟླ ༡༠ཚེས་ ༡ནུབ་ ངེད་༢ རང་རི་རྩེ ་ཞིག་ལ་ རྟ་ ཞོན་ ནས་སོང་། དེ་ནས་ གསེར་ ཐེབ་གྱོ: གྱོན ་བཞིན་ མཐུར་གཟར་ པོ་ལ་ལོ་ 
ཆུང་དུས་སོང་བ་ལྟར་བྱས་ནས་རི་ ་གཤམ་ དུ་སླེབས་ པ་དང་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས ་གཞོང་རེད་ཟེར་བའི་བྲག་སྔོན་པོ་རུ་དྲའི་ཁོག་པ་གཞོང་པ་དང་། དེ་ལ ་མགོ་ཡོད་པ། དེའི་ནང་སོང་ནས་གཞན་ལའང་ 





. ༄༅། །དེ་ཚུལ་བཤད། དེ་ནས་ཕར་ཙམ་ནས་སྔོན་ལྟ་བུའི་བང་རིམ་བཞི་ཡོད་པའི་ངོས་གཅིག་ལ་གཏེར་རྟགས་ལྟ་བུ་འདུག་པ་རྡོས་བསྣུན་ནས་ཁྲོལ་གྱིས་ཞིག་པའི་ནང་དཔེ་ཆ་རས་ལྡང་གུའི་དྲིལ་ 
ཆས་ཅན་མང་ཙམ་དང་། ཕུག་པ་དེ་ཇེ་ཆེར་གྱུར་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལི་སྐུ་ལྟ་བུ་ཁྲུ་གང་ལྷག་ཙམ་དང་། གཞན་མཆོད་ཆ་སོགས་མང་པོ་ཡོད་པ་རིས་ཀྱང་ཞིབ་ཆ་བརྡེད་དོ། །གུར་དཀར་ཕུག་ཏུ་འགྲོ་ 
]ཱ བཀའི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱན་འདྲེན་ལ་ཉེ་སྐབས་ཉམས་ཅུང་ཟད་འབར་ནས་གར་འཁྲབ་སྙིང་འདོད་པ་བྱུང་ཡང་མི་མང་བས་ཉམས་འགོག་པར་བྱས་སོ། མེསྤྲེལ་ཟླ་༢ཆེས་ལ་རྡོར་བྲག་ཏུ་འབྱོར་ཉེར་ཀོ་གྲུ་དང་ ྦ 
ཁ( གཟིངས་དོན་ཁར། དགོན་པའི་རྒྱབ་ལོགས་བྲག་རིའི་སྟེང་མཁར་རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེ་སྔགས་འཆང་ཆས་ཐོར་ཅོག་ཕུར་པ་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། གཞན་ཡང་རིག་འཛིན་མང་ཙམ་བཞུགས་ 
སྟམ་བྱུང་། ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་འཇའ་ཡང་འདུག །མེ་བྱ་ཟླ་༡ཚེས་༡༩ལ་འབྲས་ལྡོངས་བྲག་དཀར་བཀྲ་ཤིས་སྡིངས་སུ་ཕྱིན། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་བཅུ་དྲུག་པའི་གསེར་ཞལ་ཡང་ཡང་མཇལ། མཐོང་ 





,ར ༽ 
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¦ ཚེས་ བཅུ་དྲུག་ལ་ གཞེ ༈བདག་ བུམ་པ 'ཐོག་ འོག་ འཇོག །ཚེས་ཿ བྱུུ་བདུན་ལ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཏེར་ བུམ་ འཇོག་ ལའི་བཅའ་ གཞི་ བསྒྲིགས སྐབས་ གསོལ་ འདེབས་ མགུར་ མྲི ་སྐབས་ལྷ་ བཙུན་ཆེ ཆེན་ པོར་ 
¦ ཐུག་པ་དང་། དད་ སློབ་ ལཾ ་ཐང་དགེ ་མ།་ ནས ་དར་ དང་ དངུལ་ ་ཏོག་ ་རྟགས་ བརྒྱད་ རི་མོ ་ཡོད་ པ། མཆུལ་ཟངས་ བཟོས་རྫས་ བརྒྱད་རི་མོ་ཡོ ཡོད་པ་སོགས ་བུང་བས རྟེན འབྲེལ་ བཟར་པས་ །དངུལ་ 'ཏོག་ བླང་། 


བཞུགས་བྱས། ཚེས་ བཅུ་བདུན ་ཕྱི་མའཾ ་ཞོག་ པར དར་ བཅུག་ནས་ གསས་ མཁར་ བསྟོད་ པ་དང་ བཀྲ་ཤིས་ བརྗོད། གྱམ་ལ་ཞུགས་ ཏེ་ མར་ཅཙམ། ་ཕྱིན། མཆོད་ རྟེན་ ལྟ་བུ་ཆུང་ངུ་མང་ཙམ་ བསྒྲགས་ པར་ 


གྲོལ་ཅོད་པན རིན བཅངས རྒྱང མཇལ་མདུན་ ཐུད ནས་ཤིན་ཏུ་ གསལ་ པོར་ ཞུས། དད་ མོས་དྲག་ཏུ་བསྐྱེད། ཡན་ལག བདུན་པ་དང་མཇཆུལ་ འདོན། ཞབས་བརྟན་བྲིས། སྔར་ མཚུར་ཐུར་ 
སཱཿ མཇལ་སྐབས་ཀྱི་ སྣང་ཉམས་འདྲ་བ ་ཞིག་ ཀྱང་བྱུང་། བྱིན་འབེབས་གཏེར་བུམ་ དང་ གཞི་ བདག་ གཏེར་བུམ་ལ་ ཕྱག་ནས་ཐུགས་ སྨྲན ཞུས། ས་ མིག་ དགོངས་ བབས་སར་གསས་མཁར་ བརྩིགས་ ནས་ 


རླ གཞན ནྣམས་ ཕར་ ཿབྱིན། དངུལ་ ཏོག་ དེ་ རྒྱལ སས་ རིན་ ལཔོ་ཆེར་ སྨོན་ ལལམ་ དང་ སྤྲེལ་ང པཀྲ ་ཤིས་ །བ་ བཏགས ཀྱིས་ ལྕིབས་ ཏེ་ ཕུལ། གཏེར་ བུམ་ བཞག ནས་ དཀོན་ སྤྱ དང་ འབྲེལ་བྱི ཕྱན་ འབེབས་ བརྟན་ 
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༄། །ཕྱིན་པ་ན་ནམ་མཁར་ལྟ་བཅུན་ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་གཡས་རྐང་གླིང་། གཡོན་ཐོད་ཆང་། སྒུ་ཆེ་བ། འཁོར་དུ་ཌཱ་ཀི་མང་པོ་གར་སྟབས་མཛད་པ་རབ་རིབ་མཇལ་སྟམ་བྱུང་། པདྨ་ཡང་ 


ཁ; རྩེར་ཚེས་ཉེར་ལྔ་ལ་མཁའ་སྤྱོད་རིན་པོ་ཆེ་དབུས་དཔོན་སློབ་ཉེར་གཅིག་ཙམ་གྱིས་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་སུན་བཟློག་བརྟན་བཞུགས་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་སྐབས་ཡིན་སྟམ། ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོ་ 


གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཚེ་བུམ། གཡོན་ཐོད་ཆང་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་ཅན་གྱི་ཚེ་བུམ་རང་གི་མགོ་ཐོག་བཞག་པ་སོགས་བྱུང་ཡང་དེ་རིང་ཚེས་ ༣༠བར་ཡི་གེར་འགོད་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་ཞིབ་ཆ་བརྗེད། ཚེས་ ༢༥ནུབ་ 


| ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པ འི་ག དུང་ འབུམ་ཡིན་ རྒྱུའི་མཆོད་རྟེན་མང་པོའི་ནང་ན ས་གཅིག་གཉིས་ཧྲལ་ཡོ་ནང་ སྐུ་ག དུང་དམ རྭ་ཧྲི་ལ 3 ལ་སྟ བས་ཡོད་པའི་སྒ ༩!" ཚིགས་ག ཞུང་ན ར་ འཇའ་ཚོན་སྣ ་ལྔ་ཡོད་པ་ འདྲ་ 
( ཞེག་རེས་དུམ་བུར་འཐོར་བ། རེས་གཅིག་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཞིག་གསོས་བྱེད་པ་རྨིས་པས། ཆཚེས་ ༢༦ལ་གསང་ཆོས་མར་ཞབས་རྗེས་སྒང་དུ་ཕ་ལཾ་རང་བྱོན་ཅན་དང་། དེའི་སྐང་ཁར་པད་གླིང་གི ་དགོན་ཤུལ་ 


ཡོད་སྐད་ཟེར་བ་དེ་ལ་བལྟའམ་སྟམ། མེ་སྦྲེལ་ཟླ་༢ཚེས་༢༠གཡོན་རུ་གཏེར་སྲས་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་ལ་ཐིག་རྒྱའི་དབང་གི་སྐབས་བསྟེན་པའི་ནང་སླེབས་པ་དང་། བི་མ་ལར་མོས་གུས་དྲན་ 
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པའི་རྐྱེན་ གྱིས་ ལྷ བཙུན་ ་ནམ་མཁའ་ འཇིགས་ མེད་ ད་སྐུ་ན་ ཁྲེབ། རལ་ཅོག །ན་བཟའ་ ཕུ་དུང་ གཟན་ཤམ་ཡེ་མི་ གསལ་བ བ་ གཡས་ ཆོས་འཆད། གཡོན་ མཉམ་ བཞག་ ཐོད་ཆང་ཅན། སྐུ ལས་སྟོང་ 
ཟླ གཟུགས་གྱི་ཌ་ཀི་སྔོ་སྐྱ་རིབ་བེ མང་དུ་སྤྲོ' ་བ་ལ་གསོལ་འདེབས་དབང་བླངས་དང་དབགྱེས་པའི་དབུགས དབྱུང་བཅས ་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ཤེས་ཉམས་བྱུང་ངོ་། །ཧོར་ཟླ་༡༠ཚེས་ ༣༠ནུབ་ ནམ་སྨད་རྨི་ ཉམས 


¦  འདེས་མར་གཏེར་ཆེན་མཆག་གླང་ཞུ་རའ་ས་ཞུགས་མཛད་ནས་ལེབས། བཤེངས་བཞིན་དུ་བབས་ཁུས་ཤིག་དང་ཚེ་དབང་བཟུར་དགོསཀྱ་ས་འཕྲུལ་ཚ་དཀར་གྱ་དཀྱལ་འཔོར་སྤུལ་ནས། ཐོག 
ཟླ མར་བུམ་པ་ལྔའི་དབང་དང་། དེ་ནས་ལྟར་བསྐྱེད་ཐུམ་པ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་། གསང་ཤེར་སྐབས་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་མི་ཚད་ཆེ་ཙམ་གར་སྟབས་མཛད་པ་དང་། དབང་བཞི་པ་མེ་ལོང་ཤེལ་ 
_ ཿ རྡོ་རྨ་བྱའི་སྒྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བརྡ་དང་ཚིག་གི་ངོ་སྤྲོད། མཐའ་བཀྲ་ཤིས་ཤཱ་ལོ་ཀ་ཁ་ཤས་ཡོད་ཀྱང་ལས་རན་སྡེག་སྒྲིབ་ཆེ་བས་བརྡེད་དེ་ཐལ། ཧོར་ཟླ་༡༠ཚེས་༡ལ་པདྨ་ཡང་རྩེའི་མཁའ་སྤྱོད་རིན་པོ་ཆེ་ 


དབུས་དཔོན་སློབ་བཅུ་བདུན སྐར་ཙུཾ གྱིས་རིག་འཛིན་སྲོག་ སྒྲབ་སྐོ་ནས་སུན་བཟློག་ ཞབས་ བརྟན་འབུལ་སྐབས། དང་པོར་ནམ་མཁའ་ནས་སྔགས་ཆས་ཅན་ གྱིས་དྲག་པོའི་འཆམས་ སྟབས་བྱས་ པའི 
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༄༅། །ཞམས་བྱུང་། དེ་ཕྱིན་ཏིའང་མ་གསལ། བུམ་པ་ལྔ་འདུག་པ་སྔ་དགོང་གི་རྨིས་ལྟས་དེ་ལ་བལྟ་བ་ཡིན་ནམ་སྟམ། ཟླ་༡༡ཚེས་༡༩ནུབ་གཏེར་སྟོན་ལས་རབ་གླིང་པ་དང་མཇལ། བདུད་རྩི 
| འདྲེས་བྲོད་བྱས་ཏེ་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན། ངེད་ཡར་ལངས་ནས་སྟག་དེ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུར་བསྐྱེད་པས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་སོགས་མཚར་པོ་མང་ཞིག་རྨིས། ལས་གླིང་ཕུར་པ་ཡང་སྟིང་སྤུ་ 
དྭ གྲིའི་ཐུན་བཟུང་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྟེན་ཚོགས་འབུམ་ཐེར་བསགས་སྐབས་གཏེར་སྟོན་ཉིད་མཇལ་སྟམ་བྱུང་ཡང་ཡི་གེར་མ་འཁོད་པས་ད་ལྟ་མ་དྲན། ཟླ་༡༠ཚེས་༡༧ལ་རྡོ་གྲུབ་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེས་ཀློང་ ཅེ 
(སྙིང་ཡུམ་བཀའི་སུན་བཟློག་བརྟན་བཞུགས་སྐབས། རབ་གསལ་ཕྱེས་པའི་ནམ་མཁར་འཇིགས་མེད་གླིང་པ་སོགས་བླ་མ་ཁ་ཤས་དང་། སྔགས་པ་དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་ཐོར་ཅོག་ཅན་ཞལ་རས་ཟླམ་པོ་ 
་ེ ཨག་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་གསལ་བ་ཞིག་བཞུགས་པ་ངོས་མ་འབྱེད་དེ་འདྲའི་ཉམས་བྱུང་། ཟླ་ ༣ཚེས་སྐོར་ཞིག་ལ་མཁྱེན་བརྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕྱག་གཡས་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པ་རབ་བྱུང་ཆས་ཅན་གྱིས་ ཐང་ 





རྒྱལ་ཚེ་དབང་གནང་ནས་ལོ་གྲངས་ཁ་ ཤས་བ ར་སྐྱོན་མེད་པའི་དབུགས་དབྱུང་སྩལ་བ་ཞིག་ ཀྱང་བྱུང་། སྔ ར་རྫོང་ས ར་དུ་མཁྱེན་བ རྩ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐྱེས་ ཕྲེང་ཞ ལ་ཐང་བ ཞེ ངས་སྐབས་ཐང་རྒྱལ་དང་ མཁྱེན་ 
¦ ན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་གི་ཚེ་ཐུམ་ལས་བདུད་རྩི་འཕྱུར་བ་རྗེ་བླ་མའི་ཕྱག་གི་ཆེ་བུམ་དུ་བབས་པའི་ཞལ་བཀོད་གནང་འདུག་པའང་གཟིགས་སྣང་ཞེག་ཡིན་སྟམ། ཟླ་༩ཚེས་༡༤༦ནུབ་འཇམ་མགོན་ཀོང་ 
་རིན་པོ་ཆེ་མཛལ། ཕྱག་རྡོར་རྡོ་རྡེ་བེ་ཅོན་གྱི་འབེབ་གཞི་ཤོག་སེར་ལྡེབ་ཁ་ ཤས་འདུག་པ། འཇམ་མགོན་ཕྱག་བྲིས་ནི་མ་རེད། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་མིན་འདྲ་སྟམ། གཏེར་སྟོན་གཞན་ཞིག་ ྒ 
ཏེར་ཆོས་ཡིན་སྟམ་དང་། ཡང་ཤོ་ ག་སེར་དམ་རྫ་ས་རྙིང་ླུལ་ཞིག་ཀྱང་ལག་ཏུ་རྙེད་པས་དགའ་ཚོར་དང་། ཀོང་ཆེན་པ་རེས་དངོས། རེས་ཀྲརའི་ཐུགས་སྲས་ཡིན་རྒྱུ་ངེས་མེད་དུ་བྱུང་བ་རྨིས། ས་ ` 
༦ཆེས་༡ནུབ་དགོན་གནས་ངོ་མི་འཚལ་བ་ཞིག་གི་འདུ་ཁང་ནང་དུ་ངེད་ནས་ཁྲོམ་སེར་སྐྱ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་དབང་ཞིག་བསྐུར། ངོས་རང་ནས་གསེར་ག་ཆུང་ཞེག་མགོ་ལ་བཞག །དེ་ནས་གྲུབ་ 
་པ རྒྱད་བ ཅུ་དང་ འབྲེ ལ་བའི་ཆོ་ག་ཞིག་བཏང་ན ས་ཚོགས་ ཀྱི་སྐབས་ ཡིན་ རྒྱུ་ཞིག་ ལ་ངོས་ན ས་རྡོར་དྲིལ་ ཆུང་ ངུ་བཟུང་ སྟེ་ཚོགས་ག རཿ རྒྱུན་རིང་ ལའ པ་མྔབར་བ ཀ་ ཤི ར།་ ཞབ ས་བྲོ་དགའ་བ་ འཁྱིལ་པ་ 
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༢ ༄༅། །ཞེས་པའི་འགོར་གར་གྱི་བཤད་པ་ལྟ་བུ་མང་ཙམ་ངོས་རང་གིས་བྱེད་པ་དང་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་རྒྱུ་མ་བྱུང་བ་སོགས་རྨིས། ཤིང་སྤྲེལ་ས་ག་ཟླ་བར་བཀའ་བརྒྱད་བདེར་འདུས་ཀྱི་སྨན་སྒྲབ་རྒྱས་ པ 


སྤྲོས་གནང་སྐབས་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྟེང་ནས་བཀའ་བབས་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གར་སྟབས་བསྒུར་བའི་གཟིགས་སྣང་ཆེས་གསལ་བར་བྱུང་ཚུལ་གསུངས་ཤིང་། ྒ རྒྱ་ཅན་ཉེར་ལྔའི་ཐུགས་དམ་ཕྱག་ 
དཔེའི་གསེབ་ཏུ་ཚེ་ཡུམ་ཚནྫ་ལཱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་གྱི་ཕྱག་བྲིས་ཀྱང་མཇལ། དགུང་གྲངས་༥༡ཕེབས་པ་ཆུ་སྟག་ཟླ་ཚེས་སྐོར་རྒྱུད་ལུགས་འཇམ་དཔལ་གྱི་བཅུད་ལེན་བདུད་ར་རལ་ཐུ་སྦྲབ་པའ་ 
.4 བླབ ས་ཐུན་གནང་སྐབས་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྟེང་ནས་གཟི གས་སྣང་དུ་འཇམ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་འཁོ་ ར་དབྱངས་ཅན་རིགས་བཞི་བཅས་ཤིན་ཏུ་ག སལ་བའི་ངང་། _ཡུམ་བཞིར་རིམ་བཞེན་མཉམ་པར་ སྦྱོར་བས་ 
ཁ( བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཉ མས་ཁྱད་པ ར་ ཅན་ རེ་རེ་སྐྱེས་པའི་ག སལ་སྣ ང་ཡུན་རིང་ ོ ར་ནས་སད་ པ་ ན་ ཆོག་། རོགས་ཞབས་ ཕྱ་ནས་བསྣུན་ཁམས་བཞེས་པར་དགས་ནས་ བཾ བ་བསང་ས གས་བྱས་འདུག་ ཚུལ་ 
® ཕྱག་བྲིས་མཇལ། གཞན་ཡང་དཔལ་སྤྲལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ལས་ཀློང་སྟང་སྔོན་འགྲོའ་ཁྲད་ཡག་ཀུན་བཟང་བླ་མའ་ཞལ་ཡུང་ཉེ་བརྒྱུད་གསན་ཚུལ་སེགས་ 
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རྣམ་ཐར ར་ཞལ་ གསུང་དུའང་གསལ་ བ་ བ་ལྟར་ རོ།། །།གསུམ་ པ་ཞར བྱུང་ཟབ་མོ ཆེ མོ་གཏེར་གྱི གྱི་བཀའ་ བབས་ བཞུགས ཚུལ་ཿ ས་ བོན་ཊ ་ཏམ་ སྨོས་ ན། སྤྱིར་རྗ རྗེ་བླ་མ ་མཆོག་ འདིའི་རྣམ་ བར་ མཛད་ སྤྱོད ཐམས་ཅད་ 
ྦ སྨུ ཀུན་ གཟིགས་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ དབང་ པོ་ དང་ ང་རྣམ་ དབྱེར་ མེད་ པ་ཀུན་ལ་ 'ཐུན་ མོང་ དུ་གྱུར་པ་ བཞིན། རྗེ མཁྱེན་ བརྩེའི་ ཐུན་ མིན་གྱི གྱི་ གསང་ཆ མཛོད་ མཐའ་དག་ལ་དབང་བསྒྱུར་བར་ ང་སོམ་ཉི་ དང་བྲལ་ཡང་ 
[ བསྟུན་འ འགྲོའི ་བསོད་ ནམས ཀྱི་སྐལ་ བས་ཕོངས་པས་ དེ ་རིགས་ བཏང་ སྟོམས་ སུ་བཞག་ ནས་ རྒྱ་ཆེར་ སྣང་བར་མ་མཛད་ མོད། འོན་ ཀུང་ ཕྱོགས ་ཏམ་ མཚོན་བྱེ བྱེད་ གསང་ བ་ཟཔ་ མོའི་ཆ་ཤས་ འགའ་ ཞིག་ གུ 
¦ མཐོང་ཐོས་ སུ་གྱུར་ པ་ ནི། སྦྱིར་ཤོག་ སེར་གྱི གྱི་རིགས་ ལ། གཟིགས ་པ་ཙམ་ གྱིས་ དེར་ བསྟན ་ཆོས་ ས་བཀའ་ གང་བཞུགས ་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་ དང་། བརྡ་བསྒྱུར་ རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ གསུམ་ གྱི་བབས་ ཚུལ། ཅེ 
རྟེན ་འབྲེལ་གྱི གྱ་གནད་ གསང་ སོགས་ ཐོགས་ མེད་ དུ་མཁྱེན་ པས་ཟབ་ གཏེར་ ཀྱི་ མངའ་ འ་བདག་ཆེན་པོར་ངེས་ཤིང་། གནས་ ཁྱད་ཿ པར ཅན་ དུ་ཕེབས པའམ། ཐོལ་ བྱུང་ གིས རི་ བྲག་ མཚོ་སོ: ཐཾ་སོགས་ ལ་ཟབ་ 
།གཏེར་གང་ཡོད་གཟིགས་པ་དང་། གཏེར་རྟགས་ངོས་འཛིན མང་དུ་མཛད། རྗེ་ཉདཀྱི་སྐའི་གཅངསྦྲལ་སྒའཚིམེད་ལ་སྨན་ཤོད་མུན་རྡ་རྡེ་བྲག་དམར་གྱི་གནས་ནས་གཏེར་འདོན་དགོས་པའི་ཁ་བྱང་ 





༄༅།། །སྩལ་བ་དང། གུས་པ་ལའང་རྫོང་སར་རྒྱབ་རི་བཀྲ་ཤིས་དིལ་ལྟག་ཏུ་གཏེར་འདོན་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཁ་བྱང་སྩལ་བ་དང་། གོ་འཇོའི་ཕྱོགས་སུ་མཁའ་འགྲོའི་རིགས་ཅན་བུ་མོ་གཅིག་ལ་བརྡ་ཡིག་ 
ཤོག་ལྡེབ་མང་པོ་བྲི་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཕྲན་ལ་ལྡེབ་ཁ་ཤས་བྱིན་པ་ཁྱོད་ (2! སྤྲོད་དགོས་འདྲ་ཡང་མེད་ པ་བྱེད་ཚར་སོང་ཞེ ས་གསུངས་པ་དང་། གཏེར་སྟོན་བསོད་རྒྱལ་ཡིན་སྟམ་པས་གཏེར་ཤོག་གླེགས་བམ་ 
ྷ གཅིག་གནང་བྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འབེབས་རྒྱུའི་གསལ་སྣང་བྱུང་ན་སྤྲད་ཆོག་གསུངས་ཀྱང་། སྤད་ནས་རང་གིས་ཞུ་བསྐུལ་མ་བྱུང་ལ་རྗེ་བླ་མས་ཀྱང་རྗེས་ནས་གང་ཡང་མ་གསུངས། དེ་ཙམ་ལས་ཐུན་མོང་ ¬ 
གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་དམིགས་བསལ་དུ་དངོས་གཏེར་བཞེས་ཚུལ་མ་གནང་ཞེང་། དག་སྣང་དང་དགོངས་གཏེར་གྱི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བཞུགས་པ་ལས། མེ་སྤྲེལ་ནག་ཟླའི་ཚེས་ཉེར་དྲུག་ ༦ 
ལ་བྲག་དམར་མགྲིན་བཟང་དུ་ཐུགས་ཆེན་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་ཚོགས་ཕུལ་སྐབས། མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུའི་གསལ་སྣང་ལ་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ནས་སྟ་གོན་སྐྱེ་མཆེད་ 
ཀླ བྱིན་རླབས་ཡོད་པ། དངོས་གཞི་ཕྱི་ནང་གི་འཇུག་པ། རིག་དབང་། བུམ་དབང་། གསང་དབང་ལ་ཡུམ་བཞེ་དང་སྦྱོར་བ། ཤེར་དབང་། བཞི་པའི་དབང་། གཏོར་དབང་བཅས་ཡུད་ཙམ་གྱིས་ 
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ཚོ མས་ཆེད་ དུ་ནན་ཞུས་ངོར་ གནང་བ འི་གུ་ རུའི་ བླ་སྒྲབ་རྩ་གསུམ་ ྤྱི་དྲིལ་ ཅན་དབང་དང་བཅས་པ་ འདི་ནི་ སྐུ་གོང་མའི་རྡོ་ རྗེའི་དོ་ཧ་སྐོར་ གྱི་ཐོག་ མ་དེ ར། ནང་རྡོ་ རྡེའི་ ཕུང་ཁམས་ལ་ བརྟེན་ནས་ རྩ་བ་ ཟླ 


ཐོབ་པའི་སྣང་ཉམས་ཟ་ཐི་བྱུང་ཡང་ཞག་ཤས་བར་ཐོ་རྒྱབ་རྒྱུ་མ་ཐྱུང་བས། གསལ་པོར་མ་དྲན། ཞེས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ས་གཏེར་གཙོ་བོ་ཐུགས་ཆེན་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་ལས་བྱང་གི་ཡུང་ཙམ་ལས་ 
' མི་བཞུགས་པར་རྡེ་བླ་མས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུན་ཉེ་བརྒྱུད་དུ་གསན་པར་མཛད་ནའང་བདག་ཅག་གི་སྐལ་བར་མ་གྱུར་ཕས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཕོངས་ཤིང་འགྱོད་པའི་གནས་སོ། །ཀཿཐོག་མཁན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉི་ 
ྭ གསུམ་སྒྲབ་ཚུལ་ཚིགས་བཅད་དེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་། མཛད་བྱང་དུའང་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་དད་མོས་ཀྱི་གསོས་ཙམ་དུ་བླ་སྒྲབ་ 
འོད་གསལ་སྟིང་ཐིག་ཏུ་གྲགས་པ་འདིའང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་རྡེ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་རང་ཤར་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྡེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱེད་པོར་སྨོན་ 
པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་སམ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་རྩལ་གྱིས་སོགས་འགོད་པར་མཛད། ཕྱག་དཔེའི་ཁྲོད་དུ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་སྟིང་ཐིག་སྒྲོན་མ་བདུན་པའི་ 





༠° 
༦ 


མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ། ཤུ དྷ །དེ་ བཞེན་ དུ་རྒྱུད་ དང་ སྒྲབ་ ཐབས་ དབང་ བཅས་མཐར་ དབྱུང་ བའི་ རིགས་ དང་། ཡང་ གཏེར་ མ།བའ་ འགྲོ་ གསང འདུས་ ཀྱི་ བདུད་ རྩིའི་ རྟོགས་ བརྗོད། སྟན 





༼ཱ 
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ཤྭ 

༣ 
སྟེ 
༩ 


ཏག་ གི གར་ དང་ ། སྣན ཅུ ཡུར་ པའི བསྒྲལ་ ༢ཁཆམས བདང ཚིག་སོ སགས། མཆོད་ གར་ མདོར་ བསྡུས་ བཅུ། སྙན་ བརྒྱུད་ ཡང་བུར་ རེ་མ མའི་ 'རྫོགས་ རིམ་ ཁུད་ འཕགས་ བུས་ ལ་སྩལ་ པ། རྗེ་ 


= ༄། །ཆོས་ སྐོར་ ཡིན་སྣམ ་འཇམ་ 'དཔལ་ཊུ ཀྱི་ རྒྱུད་ཕབ་ འཕྲོ བཞུགས ་པ་ མཇུག་ སྤྱུང་བའི་ ཕབ་བྱང་དུ། ཅེས་འཇམ་ དཔལ་ཡེ བོ་ཤིས སྙིང་པོའི རྒྱུད་ ལེའུཝ་ པ་ འདི་ པདྨ་ འོད་ ད་གསལ་ མདོ་ སྔགས་ གླིང་ པའི་ 
དགོངས་ང པའི་ གཏེར་ ལང་ ས་བྱུང་བ་ འབེབ་འཕྲོ་ ་ལུས་པའི་དཔེ་ཉིད་ནམ་མཇལ ་རྲེས་བྲི རྒྱུ་ཡོད་ སྟམ་ ངང་ལེ་ལོའི ་གཞན་ དབང་ ངདུ་གྱུར་ པས་གླང་ སྣོན ཟླ་བའ འི་ཚེས་ །༢༦ལ་ དཔེ ་མབྲོང་བ་ བ་ན་ རང་ སློབ་ དད་ ལྡན་ བློ 
གོས་ མཆོག་ ལྡན་ གྱིས་བྲི་བར་ བསྐུལ་ ངོར་ ཟླ བ་ དེའུ འི་ཆེས་ ༢༧ལ་ རིག་ གསང་ནས་ ཐོན་ པ་ བཞིན་ ཡེ ་གེར་ བཀོད་ པ་ངྲེས་ དོན་ འཇམ་ དཔལ་ རྫོགས་ པ་ པ་ཆེན་ པོའི་བསྟན་ པ་དར་ ཞིང་ རྒྱས་ པའི་ ་རྟེན་ འབྲེལ་ 


བརྒྱུད་དམ་པའི་བླ་སྦྲབ་ཀྱི་དབང་ཆོག །སྙན་བརྒྱུད་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་། གནས་ལྔ་རིགས་པ་མཁན་རྣམ་བཟང་ནས་ཞུས་ངོར་སྟན་བརྒྱུད་ཡང་དག་ཟབ་ ྦ 
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༠༤ ༨༦༽ ༨༩ 


ྒ གོང་མའི་དག་སྣང་འཇའ་ཡུས་རྡོ ྗེའི་སོགསྲབ་ྱི ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ ་གུབ་ པའི་རྒྱལ་མོའི་ཚེ་སྒྲུབ་བཅས། ཁུ ཁྱད་པརདུ་རྗེ་གོང་མར་བཀའ་བབས་ཀྱྱི་གསང་བ་ ཟབ་མོ་ཀུན་ལས་ངོ་མཚར་ དང་ཆེ་བ་དུ་ 
ྦ ¿༧ “༥ མས་འཕགས་པ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་ ་ཏེའམ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་མདའ་བསྡུན་དངོས་ལས་རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཐབས་ལམ་ཟབ་མོ་བཞི་ཚན་བཞི་བཅུ་ཅན་གསན་ཏེ་བཀའ་བབ་པར་གསུངས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཙམ་ལས་ 
ཧཱ ཆོས་ཚན་གཏན་ལ་ཕབ་མྭ་གུབ་པ། རྗེ་བླ་མས་དེའི་དུམ་བུ་ཞིག་སྣང་བར་མཛད་པའི་ཕབ་བྱང་དུ། ཨི་མ་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་ཡི། །རྒྱུ་ཆེའི་དུམ་བུ་བཞི་བཅུ་པ། །མདའ་བསྡུན་བདག་གི་གསང་བའི་ 
ཚིག །སྤྲལ་པའི་རིག་འཇིན་ལ་གཏད་པ། །མངོན་དུ་སྣང་བའི་སྐལ་མེད་ཀྱང་། །དུམ་བུ་གཅིག་གི་བྱེ་བྲག་ནི། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་སྟིང་ལ་སྣང། །འདི་ཡི་ས་བོན་རབ་འཕྲོས་པས། །རིག་འཛིན་ 
གྲུབ་པར་མངོན་སྣང་འགྱུར། །ས་མ་ཡ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ཞེས་པའང་ཁོ་བོ་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་ཆུ་སྦྲལ་དབོ་ཟླའི་ཚེས་༨ལ་རིག་ངོར་སྣང་བ་དང་། མདའ་ 
བསྣུན ་པའི་ སྨུ་འལ ་འོལ་མཛལ་བ་ དང་པྲིས་ པའོ། །ཞེས་ སྣང་པར་མཛད་པ་ ཆེས་ ཤིན་ ཏུ་ངོ་ ང་མཚར་བའི་ གནས་ སུ་ངེས་ཤཾ ཤང་། འདི་ རིགས་ ཀུང་རང་ བཞེན་ རྟེན་ འབྲེལ ཤུགས་འབྱུང་ལྟ་བུར་སྣང་པར་ 
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འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཁ་ཆོས་ཚན་རེ་རེ་ཡང་བསྐྱེད་རྫོགས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཁ་ཚང་དོན་འདྲིལ་ཤ་སྟག་མི་ཚེ་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན་ཚང་བར་ཡོད། བདག་འདུའི་རྣམ་ 





_ རགས་སོང་བསྲ་བ་ར་ེཡིན་སྙམ་རང་གི་ལག་ཏུ་སོན་པ་ཡིན་གསུངས། སྐུ་གོང་མར་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྟས་ཝུལ་བའི་གུ་རུའི་ཆེམས་ལས་སྤྲལ་པའི་རིང་བསྲེལ་མཁྱེན་བརྩེསྐུ་གཤེགས་པའི་སྔ་ལོ་ནས 


ཊཾ གཏེར་སླང་གིས་བདག་བྱས་པ་རེད་ཅེས་མེད་སོང་ཚུལ་རྣམ་ཐར་དུ་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས་པ། རྗེ་བླ་མས་རྫོང་སར་ནས་རྟེན་བྱིན་མང་ཞིག་བསྡུ་མཛད་སྐབས་སྒྲོམ་དེ་ཕྱག་ཁར་བསྣམས་ 


༄༅། །མཛད་པ་སྟེ། གཞན་དུ་ན་རྗེ་གོང་མའི་ཟབ་གཏེར་ཕབ་འཕྲོ་ཐམས་ཅད་མཛུག་སྐྱོང་གནང་ཆོག་ཡོད་ངེས་ཀྱང་། དེ་འདྲའི་འཕྲོས་ཞུས་ཚེ་གདུལ་བྱའི་གང་ཟག་གིས་ཉམས་སུ་ལེན་ནུས་ན་ 


ཤཱ རྟོག་ཡིག་གཟུགས་སུ་བྲིས་ཀྱང་ཕན་གནོད་གང་བྱེད་མི་ཤེས་གསུངས་ཏེ་ཆེད་གཉེར་བྲི་སྤེལ་མི་མཛད་པར་འདུག །སྔར་དུས་སྐུ་མདུན་དཱ་རྡོ་ལྟ་བུ་མདོག་ལྗང་ཁུ་ནོར་བུའི་དཔྱིབས་ཅན་ཞིག་འདུག་པ་བླ་ 
ཊཱ མ་རིན་ འབྱུང་གི་སྐུ་ཞེ ག་གི ས་གཟུངས་ སྲ་ཕུལ་ མཛད་པ་དེ་མཁྱེན་བརྩེ འཾ་གཏེ ར་མ་ག ནོད་ སྦྱིན་ག ང་བ ང་གྷ་བཱ་རྡོ སྡེ་དགེ ལྷུན་ གྲུབ་ སྟེང་ དུ་བླ་ མ་ནོ རཾ ལྟ འ་སྐུ འ་ནང་ རྟེན་ དུ་གནང་ བ་ ཕྱིས་ སྒུ་རྟེན་ཉ མས་ 
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;ྲ 


ནས་ གུས་ ལ་ཞལ རྩེད་ཚུལ་ དུ་འདི ་ཕྲན་ གྱི ་གཏེར་ ནཾ རེད་ཅེས་ གསུངས་ཤིང་ ད ཞུ་མཁན་ སོཐང་ ་གནང་ ཡང་ རྫོགས་རྒྱུ་མེད་པ་དེ་སླར་ཊ གཏེར་ སྲུང་ གིས་ ཕུལ་བར་ངེས་པས་ མཚོན། རྗེ་གོཿ གོང་ མའི་ཟབ་ ཧོ 


ཉཱ གཏེར་ ཆོས་ དང་ཌ རྫས ་ལ་རྫོགས པར་དབང བསྒྱུར་ངེ་ ངེས་པ་ སོམ་ཉེ དང་བྲལ་བར་ རྟོགས (ནུས་ སོ། །མདོ་ མཁྱེན་ ་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་ བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པའི བཀའ་བབས་ཁྱད་འཕགས་བཞུགས་པའང རེ 


€ 


༨ ༨༨ ༨༨ ༨༤༨༥ 


ྲ ཉད་ཀྱི་བླ་སྒྲབ་སྙིང་ཐིག་ གསལ་སྒྲོན་དེ་ཚཾག་ རིས་སོགས་ གང་ཅིར་དགོངས་གཏེར་དུ་ངེས་སྟམ་ ཐབས་མཁབ་ཀྱི་ཞུ་བསྐུལ་ལྟ་ཐུས་འདི མྱེན བརྩེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའེ་བླ ་སྒྲབ་བྱས་ན་རུང་ངམ ཞུས་ པས། རྒྱུ་ „ 


ྲ མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་གསུངས། སྙུ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་དང་མཚན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ལགས་ན་ཞུས་པས། ངོས་ལ་པདྨ་སྟིང་ཐིག་ཅེས་པའི་ཆོས་ཚན་མང་ཅམ་མདོ་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེས་ ༦ 


བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཡིད་ངོར་གསལ་བ། དེ་སྐབས་བླ་སྒྲབ་འདི་ཞུ་མཁན་བྱུང་བས་བྲིས་པ་མདོ་མཁྱེན་བརྙེའི་བླ བླྭ་སྒྲབ་ཕྲན་ལ་ཁ་བསྒུར་བ་འདྲ་ཞིག་ རེད་ གསུངས། དེས་ནྭ་བླ་སྒྲབ་ དགོངས་ གཏེར་དུ་ 


ངེས་ཤིང་སྨིན ་བྱེད་ ཚོགས ་མཆོད་ ཟིན ་པྲིས་ སོགས བཞུགས ༥། རྔེ བླ མའི་གསང་མཚན ་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡེ རྗ 'ཞེས་རྡོ་ གྲུབ ཐམས་ཅད ་མཁྱེན་ ས་ལས་ ཀློང་སྟེང་རིགས འདུས་ ཀི་ དཔང་ གསན སྐབས་ མཚན་ 


ˆ ༄༅། །དུ་བྱུང་ཞེས་རྟེན ་འབྲེལ་ དགོས་ པ་ ཆེན་པོའ ལོའ གནས སུ་མཛད་པ་ དང་། མདོ་ ་མཁྱེན ་བེའི་ཆོས་ སྭ་སྐོར་ གཅོད་ འཛིན་ པ་རང་ གྲོལ་ ཅཙམ་ལས་ གཞན་ ཕལ་ཆེར་ ཚིག་ བརྒྱུད་ མི་ འདུག་ ཀྱུང་དོན་ བརྒྱུད 
ལྟ་ བུ་སྔར མདོ་རི ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཆོས་སྐོར་ ཚང་བའི་གཏད་ རྒྱ་ཞིག་ གསན ་པ་ ་ཡིན ་གསུངས། ཕྱིས་སུ་རྗེའི་མནལ་ལམ་ དུ་རྒྱམ་རྡོ་ བྲི ཡིན་ རྒྱའི་ ལུང་པ་ཕུ་གངས་ རི་ ང་གཤམ་ དུ་མཚོ། དེའི་ གཞུག་ ཆུ་ཆེན་པོ་ 
ཚཾ འབབ ་ཅིང་ཁ བ་ལྟོར་བལྟུ་ བ་ཞིག་ གི་མདའ་ནས་སྟོན་འཁོར་ཁ་ཤུས་ ཆིབས་ ཐོག་ ནས་ གྱེན་དུ་ཕེབས་ པ་ན། སྔགས་པ་རལ་པ་ནག་ ཉེ་ ལེ ་བ། གླེགས་ བམ་མང་པོ་ བསྣམས་པ་ ཞིག་ མར་ཕེབས་ བྱུང་བ་ དེ་ 
རཾ ཉིད་ མདོ་ ་མཁྱེན ་བྩེ ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ རེད་ འདུག་ པས་རྗེ་ བླ་མ ་ཉིད་ ལ་གཏད་རྒྱ་དབང་བསྐུར་ མཛད་དེ དེ་ གླེགས་ང བམ་རྣམས་ གནང་ང བ། རྗེའི གཡོན་ཊཱ ཕྱོགས་ དེར་ གུས་པ་ པ་བསྡད་ འདུག་ པ་ལ་གཏད་པ་ རྨེས ྲ 
¡ གསུངས་པས་ ས་གུས་ སྐལ་ བ་བཟང་བས་ དེ བཞིན བྱིན རླབས ་དགོངས་གཏད ་གནང་གྲུབ་ཞུས་པར་ཞལ་བཞེས་ཀྱི ཀེ ཏི་དབུགས དབྱུང་ཐོབ་ པ་དང་། གཅོད་ འཛིན་ ལ་རང་ གོལ་ཐུ ཀྱི་ ཁྲིད་ ཡིག་ རྣམ་ གསུམ་ གྱི་ སྒོ་ ྦ 
ཉ ནས་ ཀུང་དགོངས་ པའི ་གཏད་ རྒྱ་བྱིན ་རླབས རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོར་ གྱུར། གཞན ་འདི་སྐོར་ ཆོས་ བཀའ་ རིགས གཏན་° ལ་ཕབ་པ་དང་གཞན་ལ་ སྤེལ་བ་ སོགས་ བཞུགས་ མིན་ ཞིབ་ ཏུ་མ་ 






ངེས། གཞན་ཡང་གུས་ནསཆེད་ད་ནེ་བ་མོ་ཉདཀི་གཏར་ཐོན་ུ་རའི་བླ་སྲབཀི་དབང་ ུང་གནང་གྲུབ་ཞུས་པ་ལྟར་བཀའ་དྲི་སྣུལ་སྐབས་དབང་བཤོད་ དུ། ཀུན གཟིགས་མོ ན་རེ འཆོང་ 
སྨྲ དགོངས་པ་ཆོས་དཔྱཾངས་སུ་ཐིམ་པ་ལ་ཐུགས་སྱ་ངན་གྱིས་ནོན་ཏེ་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ལས་བུང་བའི་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་སྐོར་ཞེས་ཕེབས་པར་མཛད་པས། དེ་ཉིད་ཀྱི་འདས་རྗེས་ཚུལ་ ྦ 


€@ཟ2 
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ཡཾ དུ་བཀའ་ བབས་པའི་ གུ་རུ་རིན ་པོ་ཆེ ་རིག གསུམ ་སེམས་ དཔའ་ དང་ འབྲེལ་བའི་ འླླ སྒྲབ་ སྨིན བྱེད ཁྲིད་ བཅས་ བཞུགས། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་རམ་པདྨ་གླི ང་པ་དག ཀོངས་པ་ པ་རྫོགས ་སྐབས་གདུང་ _ 
རར མཆོད་ དང་ཞུགས་འབུལ་ སོགས ་གནང་སྐབས་ གཏེར་སྟོན ་བངས་ མདོག་ དཔལ་ རིར་ལཕེབས་པའི་ གཟིགས་ སྣང་ དང་ འབྲེལ་ འདས་ རྗེས་རྩ་བ་ བ་རྡོ་རྗ རྡེའེ་ འི་ཚིག་ རྐང་ དང་། དེ་ ལས་འཕྲོས་པའི་ བླ་སྒྲབ་ དབང་ ཇི 
དང་བཅས་ གཏེར་ རྲས་ བདེ ་ཆེན ནྷ་རྣམ༔ རྒྱལ་ སྒུ་མཆེད་ ལ་ སྨིན་གྲོ ་གྲོལ་ཕྱག '་བྲེས་བཅས་ སྙུལ་ བའང་བཞུགས། ཤ་ཝ་ འི་ ་དང་ ཚར་ ཆེན་ བླ་སྒྲབ་ སྐོར་] གོང་དུ་གསལ་ ཞིང་། གུ་ རུའི་ འ་ཐུགས ་སྒྲབ་ རྒྱུས ཅམ་ ཞིག་ 
དང་། ས་ར་ ཧའི་ བླ་སྒྲབ། ཆོས་རྗེ་ས་ པཌ་ གྱི་ བླ་སྒྲབ་ ཕྱི ནང་གསང་བ་བཅས་བཞུགས། སོ་སོའི་ལོ་ ་རྒྱུས་ དམིགས་ བསལ་མ་ ངེས། རྫོགས ་ཆེན་ མཆོག་ སྤྲལ་ དྲུག་ པའི་ ཐུགས་དམ་ རྟེན་ ཁྱེའུ་རིག་ 






༄། །འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་ཁ་གུ་རུའི་སྤུ་ཚབ་གདན་མེད་མ་ཞེས་པའི་སྒུ་ལས་གསལ་བའི་བརྡ་རིས་ཕབ་པ་གུ་རུ་དྲག་པོའི་སྒྲུབ་སྐོར་གུས་པར་སྣལ་བ་དངོ་། སྒྲུབ་ཐབས་སྨིན་བྱེད་ ལས་སྦྱོར་ 
བཅས། འཁྲུལ་ཞིག་དཔའ་བོ་རྡོ་རྡེའི་ཞུ་བསྐུལ་གྱི་རྐྱེན་ལས་བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་དྲུང་ནས་ཡི་གེ ་མ་ ང་བར་མཛད་པ་སེང་གདོང་མའི་སྒྲབ་སྐོར་དབང་དང་རྫོགས་རིམ་ ལས་ཚོགས་ 
 སོགས་ཆ་ཚང་བར་བཞུགས་པ། བཀའ་གཏེར་སེང་གདོང་རིགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ཞིང་ཁྱད་པར་པི་མ་ལའི་སྟན་བརྒྱུད་གསུངས་པ་ལ་དཔག་ན་རྩ་བའི་ལོ་རྒྱུས་དམིགས་བསལ་ 
¦ ཞུགས་ཚོད་ཀྱང་ཕྱག་བྲིས་འཁོད་པ་མ་མཇལ། ཞར་བྱུང་ལྟ་བུར་ས་ཁྱི་ཟླ་༤ཚེས་ ༣ལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་སོང་། རྒྱལ་པོ་ཀོ་ཊི་མེ་ ཤུལ་ཅན་དུ་སྡོད་པའི་ཚེས་ལྔའི་ནུབ་རྲི་ལམ་དུ། རི་སྒང་ཞིག་ཏུ་དགོན་པ་ 

གཅིག་ཡོད་པའི་ཞབས་ཕྱོགས་ལམ་བརྒྱུད་སོང་བས། གྲྭ་ཁང་ཞིག་གི་ནང་དཔལ་སྡུངས་སྒུ་ཞབས་སི་ཏུ་གོང་མ་རེད་ཟེར་བའི་དཔོན་སློབ་མང་པོ་ཞིག་གིས་མངོན་རྟོགས་ཚིག་ལྷུག་ཅན་མང་པོ་གསུངས་ 


ྱ པ་ཐོས། དར་ཅིག་ནས་རང་ཡང་ཚོགས་གྲལ་དེར་སླེབས། ཁོང་རྣམས་སེང་གདོང་དཀར་མོའི་སྒྲབ་མཆོད་གསུངས་པ་ཡིན་ཟེར། སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་དངོས་ནི་མིན་པ་འདྲ། ཡིན་རྒྱུའི་བླ་མ་ལོ་ཤུང་ 
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ཅན་གཅིག་ འདུག །སེང་གདོང་དབང་ཐོབ་ དགོས་ སྟམ་ཞུས་པས་དབང་ཆུང་ ངུ་ཞིག་གནང་ ས་དམག སྔར་ ངེད་ རང་ གི ས་ བྲིས་ པའི་སེང་གདོང་དེའི་སྐོར་ ལས་ འཕྲོས་ པ་ཞིག་རེད་འདུག་སྟམ། འད་ལ་ 
ལཱ དཀྱིལ་ཆོག་དང་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཆེན་ཞིག་ཡོད་ རྒྱུར་སྒྲབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་དེ་ལ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཟེ ར་དགོས་བསམ། སེང་གདོང་དབང་དང་འབྲེལ་བའ་སྤྲུབ་ཕྲན་ཆེ བ་དེ་ལ་འཁོར དབྱངས༔ ཕྱུག ཁྲ 
ཡཾ མོ་རྣམ་དགུ་སོགས་ཀྱང་ཡོ། ད་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་གི་ངང་ག ཉིད་སད། ཡང་མནལ་པ་ ན་སྔ ~་ ཀྱི་ འཕྲོས་ དེ་རི ས་ནས་ རྒྱ་ག རཿ ལྷོ་ ནུབ་ དུར་ ཁོ ད་ རྔན ས་པ་ སྒྲ སྒྲོགས་ ཤི ང་སེ་བ འི་ ཕུང་པོ འི་ཌྩ ར་སེང ག དོང་ མ འི 

སྒྲབ་སྐོར་གཏེར་དུ་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་འདོན་དགོས་ཟེར་བ་བྱུང་། རྒྱས་པར་བརྡེད་ནས་ཐལ། ཞེས་གསུངས། གཞན་ཡང་དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པ་དང་། སྟིང་ཐིག་མ་ཐུའི་བཀའ་སྲུང་གཡུ་སྦྲན་མ་ 
བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཡི་གེ །ལྷ་མོའི་རྒྱུན་བཟླས་དང་ཞིང་སྐྱོང་གི་རྒྱུན་བསྟེན་སོགས་ཐོལ་བྱུང་དུ་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་རིགས་དང་། རྫོགས་རཾམ་སྐེ ར་སོགས་ཕྱོགས་འདར་གཏོགས པ་ ཕྲན་ 
ཚེགས་མང་ཙམ་བཞུགས། དེར་མ་ཟད་གཏེར་སྟོན་རིགས་གཞན་ལའང་མཐུན་སྦྱོར་གནང་ཚུལ་ནི། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཉིད་གཏེར་སྟོན་རྒྱལ་པོ་ལྔའ་ཡ་གྱལ་དུ་གྱུར་པས་དུས 





- 
དཱ 
ཟའ 





¬ ༄༅། །སྐབས་དེར་བྱོན་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་གྱིས་ཞབས་པད་ལ་བཏུད་ནས། སོ་སོར་བཀའ་སློབ་དང་མཐུན་སྦྲོུར་གྱིས་དབུ་འདོན་གནང་བ་དང་མཐུན་པར། རྗེ་བླ་མ་འདེས་ཀྱང་གཏེར་སྟོན་ 
དེ་མེད་པདྨ་གླིང་པའི་སྲས་བདེ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཟབ་གཏེར་བྱུང་ཚུལ་བཀའ་སློབ་ཞུས་པར་གཏེར་སྟོན་ཚད་ལྡན་ཡི ན་པའེ་ངེས་རྙེད་དང་། ད་ལྟའི་སྐབས་འདིར་ཟབ་གཏེར་གྱི་སྟོན་པ་ཞིག་ལ་ལས་རབ་ 
ྨ གླིང་པ་འདི་ལས་ལྟག་མི་འདུག་པས་དེའི་མདུན་ཕེ བས་ན་སྒོན་ལམ་ལས་འཕྲོ་གཅིག་པར་འདུག་པས་ལེགས་ཞེས་ཕེབས་པ་ལྟར་དངས་ལེན་ཞུས་པས་ཆོས་ནོར་རྫས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་རྒྱ་ཆེར་ཕྱག་ཏུ་སོན་ཅིང་ 
' ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་གྱུར། འབྲི་གཏེར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་ལ་སྐུ་ཚེའི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཞབས་བརྟན་བསྒྲབ་པར་བཀས་གནང་ཞིང་ཟབ་གཏེར་གྱི་སྨིན་གྲོལ་གསན་པ་དང་། ཆོས་ 
སྐོར་འབེབས་ཐབས་མཐུན་སྦྱོར་བཀའ་བསླབ་སོགས་གནང་ཞིང་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་གྱུར་པས་གཏེར་སྟོན་གྱི་ཆོས་དང་ཕྲིན་ལས་འཕེལ་བའི་བདག་རྐྱེན་བཀའ་དྲིན་ཆེས་ཆེ་བར་གྱུར། ཞེ་ཆེན་ 
རེ རབ་འབྱམས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་མཆེད་གཏེར་སྟོན་སྤྲལ་སྐུ་དོན་ཁོ་ལའང་དེ་བཞིན་མཐུན་སྦྱོར་དང་། ཁུད་པར་ཐུགས་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དབང་དང་འབྲེལ་བར་སྐུ་ཚབ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར་ 






©ཁ༨ 
༠༠ 
༦ 


གྱིས་ བྱི རླབས ་མཛད། རྗེ ལུ ་མར་ སྨ་ ཕྱིར་ སྐྱུབས་ ཞུས་ སོགས་ ལན་ ར་མང་དང་། བརྟན་ བཞུགས་ ཕུལ་སྐབས་ གཏེར་ སྟོན་ ནས་ རྗེ བཱ མ་དང་ སྐུ་ཚབ་ དབྱེར་ མེད་ པ་གུ་ རུ་རིན་ པོ་ཆེ ་དངོས་ སུ་ཡུན་ རིང་ 
ཀླ མཇལ་བ་ དང་། དུས་ འཁོར་གྱི དབང་ སྐབས་ རྡོ རྡཾ་ཤུགས ་བབས་པ་ སོགས བྱུང་ཞིང་རྫས' དང་ཿ ཆོས་ གཏེར་ མང་ དག ཕྱག ་ཏུ་སོན། སྐུའི་ གཅུང་ སྤྲལ་ སྐུ་འཆི མེད་། ལའང་མཐུན་ སྦྱུར ཐུགས་བསྐྱེད་ ཀྱི་མཐུ་ 
ཧཱཾ ལས་ ས་གནས་ གཏེར་ རིགས་གསར འབྱེད། དབང་ ཆོས་ འཆད་ སྤེལ། མདོ་ཁམས་ གནས་ ཆེན ་ཉེར་ ལྔའི་བྱྱེ ་བྲག ་ཝརྟེའི ་གནས་ཊ ཞལ་གསར་ འབྱེད་དང་། གནས དེར་ བཤད་སྒྲབ་ཀྱི ཀ་སྡེ ་འཛུག་པ། བསྟུན་ 
ཐཾ འགྲོར་སྨན་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སོགས་ ཆེས་ཆེར་འཕེལ་རྒྱས་སུ་ གྱུར། བདུད་ འཇོམས་ ་མཆོག་ སྤྲལ་ འཇིགས་ བྲལ་ཡེ  ཤིས་ རྡོ རྫེར་ ཟབ་ པ་གསང་ ཐུན་ མིན་ གྱི་མངའ་ འ་བདག་ ཆེན་པོར་ངེས་ པའི་ བདེན་ 
ཚིག་ཞབས་བརྟན་ཆེདའབུལ་གནང་བ་སོགས་རྟེན་འབྱུང་ལེགས་ཚོགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བདག་རྐྱེན་དུ་གྱུར། གོ་འཇོ་ར་ཁྲིད་གཏེར་སྟོན་ནས་ཀྱང་ཆོས་སྐོར་གཟིགས་འབུལ་སྐབས་བསྟན་འགྲོའི་ 


འང 


ཞབས རིམ ་བསྒྲབ་ དགོས་ ཀྱི་བཀའ་ བསླབ་ དང་འབྲེལ་གཏིར་སྟ སྟོན་ སྐུ་ཚེ ་བརྟན ཅིང་ཟབ་ཆོས་འཕེལ་ རྒྱས་ འབྱུང་བའི ་སྣོན ་ཚིག་ ལྗགས་ རྩོམ ཕྱག་རྟགས་ ཀྱིས་ སྤྲས་པ་གནང་། གཞན་ཡང་ འདི་ གྲྭས་ཆེ་ ཕྲ 






ཟེ ༄༅། །འགའ་རེ་ཡོད་པ་དང་། རྒྱ་རོང་མཁའ་འགྲོ་ཞེས་རང་གྲོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་རྗེ་བླ་མ་ལྷན་རྒྱས་པས་རྫོང་སར་དགོན་གྱི་ཕུ་རྒྱ་རྒན་ཁྲུང་སྟག་གནས་ཞལ་གསར་འབྱེད་དང་གནས་ཡིག་ 
གཏན་འབེབས་སྐབས། གནས་དེའི་སྒྲབ་ཕུག་ནས་སྷི་ཀྱི་སྨུག་པོའི་ཕུར་པ་ཁྱད་འཕགས་གཏེར་དུ་བཞེས་ཤིང་དེ་ལས་ཕུར་པའི་ཆོས་སྐོར་ཤུང་ཙམ་མཁའ་འགྲོས་གཏན་ ལ་ཕབ་འདུག །མཁའ་འགྲོ་ 
འདིས་གནས་དེར་རྗེའི་ཞབས་བརྟན་ཚོགས་དང་མེ་མཆོད་ཡུན་རིང་གནང་སྐབས་རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར་བ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་ཕེབས་པའི་དག་སྣང་ཡང་ཡང་བྱུང་ ཁྱ 
རུ ཚུལ་བ ཤད། གུ་རུས་རྗེས་བཟུང་ལས་འཕྲོའི་གཏེར་བརྒྱུད་ལ་དབང་བའི་གྲལ་དུ་མ་མཆིས་པ་སོ་སྐྱེ་འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན་དུ་ངེས་པ་རང་བློ་རང་ལ་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་ཀྱང་། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འཇམ་པའི་ ༦ 
' དབྱངས་སྐུ་གོ ང་འོག་གི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཁོ་ནའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས། བླན་རྨོངས་བདག་ལའང་དུས་དང་རྐྱེན་གྱིས་དགོ་ ངས་གཏེར་ལྟ་བུ་ཐར་ཐོར་ཤར་བ་བྲི་རྒྱུ་རེད་སོང་བ་རྣམས་ རྒྱུ་མཚན་བཅས་ 
གྷ གཟིགས་འབུལ་ཞུས་མ་ཐག་ཐུགས་ལ་ངེས་ཤེས་ཟབ་མོ་འདྲོངས་ཟིན་པའི་གསུང་གིས་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཕོས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་བྱུང་བར་ 
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ཤྭ 
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ཐར 
རྭ 


དབུགས་ དཔུང བཅས་བྲམས་ ཅད་ གསན་ བཞེས་ གནང་ པ་ དང་ ། ཤིང་ ་སྤྲེལ་ སྤྲེལ་ ཟླའ་ འི་ཚེས་ ་བཅུར་ སྒྲབ་ གནས་ ཀྱི་རྒྱལ་ པ པོ་ཛཾ་ ནང་ པདྨ་ཤེལ་ ལྔག གི་ མདུན་ དཱཙ གསུམ་ ་ཚོགས་ འབུམ་ ཐེར། བོད་ དུ་ 


པྷཱ། མཆིམས་ སུ། ཁམས་ སུ་ཛཾ་ནང་ པྨ ཤིལ་ཐུ ཕུག་ གཉིས་ གུ་རུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ ༥་སྒྲབ་ གནས་ཀུན་ གྱི་ རྒྱལ་ ལོ་ ཡིན་ཅིང་། སྒྲབ་ཛ ཕུག་ ་འདིར་ བཀའ་བརྒྱད་བདུན་བརྒྱ་ ཉེར་ལྔ་རང་ བྱོན་ དུ་བཞུགས་ པས་ལྷ་ཁང་ 


བཞེངས་སྐབས་ཀ་བ་དང་ གདུང་མས་ རང་བྱོན་ལ་ སྐྱོ ་མ་ མ་ཕོག་ པ་དགོས་ཞེས་ཐམས ཅད་ མཁྱེན ་གཟིགས མམྫུའེ ཞབས་ དངོས་ ཀྱིས་ ཀ་གདུང་བཞག་ཡུལ་ ཕྱུག རྟགས་གནང་པ་ ཡིན་ཚུལ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་ „ རེ 


‡ དུ་མ་དང་བཅས་སྒྲབ་ཕུག་ དངོས་ སུ་བཀའ་: འདུས་ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱ མཚོའི འི་ཚོགས སྒྲབ་ བདུད་ རྩི་སྨན་ ་སྒྲབ་ བཅས། གཟིམས་ བསྐྱིལ་ བ ཀྲ་ཤིས་འཆི་མེ་ ད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཿ ་ཚལ་དུ་ ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ 
དང་། སྟན་བརྒྱུད་ ཡང་དག་ གི གི་བདུད་རྩིའི་ སྒྲབ་པ་ པ་དང་ འབྲེལ་བའི་ སྒྲུབ་ ཆེན། མཁའ་ འགྲོ་ གསང་ འདུས་ ཀྱི་ སྒྲབ་ མཆོད་ལན་མང་ བདུད་ རྩིའི་ འ་སྒྲབ་ང པ་དང་འབྲེལ་བ 


ད ཚོགས་ འབུམ་ པ་སོགས ་ལན་དུ་ 
རིའི་ཚོགས ་གྭལ་དུ་རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ཉིད་ དཀྱིལ་འ འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་བཞུགས་པས་རྟེན་འབྲེལ་མཐུན་སྦྱོར་ དབུགས་ དབྱུང་མཛད། རིན་ གཏེར་ ཡོངས་རྫོགས་དང་རྩ་གསུམ་འོད་ གསལ་ ཉིངཐིག་ སོགས་ 


༄༅། །རྗེ་གོང་མའེ་བཀའ་ བབས་ བདུན ་ཀྱི ་གསང་ མཛོད་ ད་རྣམས་ ཀྱི་དབང་ ཁྲིད་ཊ ལུང་བཅས་ བྱིན་ རླབས་ ་དགོངས་ པའི་ གཏད་རྒྱ་ ཐུན་ མིན་ཡང་ ཡང་དུ་གནང་ བའི་ དམིགས་ མེད་ ཐུགས་ རྡ་ཆེན ལོའི ཉེར་ 
ལེན་ཁོ་ན་ལ་ བརྟེན ནས་ ཀུན གཟིགས གོང་མའེ་ གསང་ མཛོད་ ཀྱི་ཆ་ཤས་ འགའ་ 'ཞིག་ ཐོག་ མར་ རྗ བ་མ པ་ཉིད་ ཀི ་གཟིགས་སྣང་དུ་བརྡ་ རིས་ གསལ་ ཞིང་ཆོས་སྐོར་ཊེ དེར་ བཞུགས་ ཀྱི་ཞལ་ བཀོད་ གནང་ བ་བྲེ་ 


ཚཆོམ་དོགས ་སེལ་ དང་ཡིད་ཆེས་ ཀྱི་དཔང་པོར་བཀོད་ནས་ བུས་ ཕྲན ནས་ ཞཔས ཏོག་ཏུ་རླཾམས་ཏེ ་ལབ་ སྤེལ་ ཞུས་ བའང་ཞར་ངུངས་ བོན་ཙམ་སྟེ ཏེ། མདོར་ན་རང་གི་ དད་ མོས་ཤུགས་ ཞན་ པ་ དང་རིག་ རྣལ་ 


བརྐུལ་ ཞུགས གཏད་ མེད་ དུ་སྐྲོུང་མ ནུས པས་ ནོངས་ པ་ ལུས། རང་པས་ནཱ སྐལ་ བ་བཟང་ཅམ་ ཡིན་ན་ གཏེར་ ཆེན ་མཆོག་ གླིང་དང་འཇམ་ དཔྱངས་ ཏཱ མ་ཡབ་སྲས་ ཞལ རྒྱུས: པ་ རྟུ བར་ ༨འབྱུང་ །མ་ པའི་ ངྲེས་ 


ཤིས་ འདྲོངས་ཤིང་། སྤྱི སྤིར་ ང་འདི དག་ དབཔང་པུ ་ཐོབ་ པའི་ ཧང©ུཔ་ སེམས་ །དཔས་ ལཝལ་ ལའི་ ས་རྡོ་ གསེར་ དབསླུང་ པ་ དང་ ཆོས་ མཆུངས་ པར་ རིག་ འཛིན་ ཁྲ མ་ མཆོག་ གི་ ཡེ ་ཤིས་ འདོད་ དགུའ ར་ལ་ ཀྱི་ ཆེ་ 


 ཁས་ཁྱིན་གྱིས་ བརླབས: པའི་ཚུལ་བཤད་པ་ལས། བདག ལྟ་དགོངས་མཐོན་པོ་དང་སྐལ་པ་རབ་ ཀྱིས་ཟབ་ཆོས་དེ་ དག་ལ་དབང་བའི་ཆེ་བརྗོད་ སྨྲས་པ་ མིན་པས་དཔྱོད་ ལྡན་དག་ གིས་ རྒྱུ་མཚོན་མཁྱེན་ 


693 


པར་ ར་གསོལ། རྫས་ གཏེར་ རིགས དམིགས ་བསལ་དུ། རག་ ཆབ་ནས་ སྔགས་ རྒན ་གཅིག་ གིས་ ཞེང་ཁ ་ནས་ཕྲ་མན་ལས་ མགོན་ ལོ་ གུར་ གྱི་ སྐུ་རྙིད་ ལ་ ྐུ་མདུན་ གཟིགས་ ཕུལ་ཿ བས་ རྟེན་ དེ ཁོང་གི ་ཕྱག་ཏུ་ 
སྨྲ འབྱོར་ དགོ ས་རྒྱུ་ཡ ཡིན་ཚུལ་རྟེན་ཚོབ་གཞན་ ཞིག་ དང གནང་ སྦྱི ་བཅར ་བཞེས། གཟིམ་ ཆུང་ སྦུག་ མར་ མཛོད་ཌེ ཚེ་དཔལ་སྔ་ཆར་ མཆོད་ ངཾ འབུལ་ ་དུ་འགྲོ་ སྐབས་ སྒོའི སྟིང་ན་ ལི་ སྨུག་ གི རྡོ རྔེ ་ཤིན་ ཏུ་ཁྱད་ 
རེ འཕགས་ མཐོང་པ་ དེ་འཕྲལ ་གཟིགས་ ཕུལ་པས་ ཞལ ་རྩེད་ བཅས་ཐུགས་བདག་ ་གནང་། དབུས་ ཕེབས་ རྗེས་ མར་ལམ་ཁ་ནས ་ཆོང་པ་འདྲ་ ་ཞིག་ གིས་ ྐུ་རྒྱུ་ལཾ ལྟ བུ་ཤིན་ ཏུ་རྙིང་ཉམས་ ཧན་རལ་ གི་ བེ ་ཅོན་ + 
ཤཱ མདའ་གཞུ་དབྱུག་པ་ “སོགས ་མཐོ་རེའ འི་ཚད་ ལྷག་ ཡོད་ པ་རྣམས་ཕུལ་ བ་དེ་ཚེ དགྱེས་7 ཉམས་ཆེར་མ གནང་ ཡང་། འབུལ་མཁན་ འགྲ གོ་ཚར་རྗེས་ ངའི་འཇམ་ དཔལ་ ཞེ ་དག་ གི ་ཕྱག་མཚན་ ད་ རྲེས་འབྲོར་ བུང་ ངེ 
:ཿ གསུངས་ ནས་རྩ་བ ་ཆེ་ཆེ ་ལྟར་མཛད་པས་ མཚོན སྒུ་དང་ཊ ཕྱག་ མཚན་ ཆེས་མང་བ བ་དངོས་ བརྒྱུད་ནས་ བཞེས་ཤིང་། །གནས ་ཞལ་ དངོས་ སུ་སྣང་བར་ མཛད་ པ་ཁྱུང་ ང་སྟག་ གནས་དང་། རྫོང་སར་ བཀྲ་ཤིས་ 
ལྷ ་རྩེའི ་གདན་ས་ཡང་སྔར་ནས་འཇམ་དཔལ་ གཤིན ་རྡེའི་གནས་ ཡིན ་པའི ་གཟིགས ་སྣང་བྱུང་བས་གནས་ ཡིག་ བྲི ་དགོས་ པར་གུས་ལ་བཀའ་གནང་ ཞིང་། ལྷ་ སྲེན་ དམ་བསྒྲགས་དང་གནས་ལམ་གསར་ 





༄། །བཏོད་གནང་། གཞན ཡང་སྡེ དགེ ཁྲོ་རི་ཟིལ་ཁྲོམ་གྱི་སྦས་གནས སྒོ་མ མཏྟལ་སྟེང་གི་ཕ་ཝཾ་ གུར་ཞྭད་བྱགུད་བྤས་གནས ་སུའགྲོ་ལམ་ གྱི་ལུང་བུང་ དང། དཔའ འོག་དབང་ཆེན་བྲག །སྡེ་ དགེ་ 
དང་ལྷ་ ཐོག་ བར་ དུ་ཡོད་ པའི་ཤ་ རི་ གསང་ ཆེན། ནང་ཆེན་ གཟེ་ རྒྱལ། ཁྱུང་པའིསྤུརྒྱལ གངས་ རཾ། ཡར་ ༨་འབྲོག་ སྟག་ ལུང་། འབྲས་ མོ་ ལྡོངས་ ཀྱི་གནས་ ཀི་ ཆ་ཤུས། བལ་ཡུལ་ ཡང་ལེ་ཤོད་ ཀི་ 
“4 གནས ་ཡིག་ མདོ་ བྱང་རྣམས་ བཞུགས། འདི དག་ཐ རྲ ་བོན་ཅམ་ སྟེ ཀུན ་གཟིགས་ གོང་མ དང་རྣམ དབྱེར་ མེད་པའི་ཡེ །ཤིས་དག་ པའི གཟིགས་པ ་པ་འབྱམས་ ཀླས ་ཤིང་ཐུན མིན ་བཀའ་བབས་བདུན་ལ་ རྫོགས་ 
¿ པར་དབང་བསྒྱུར་བར ་ངེས་ ཀུང་། ཇི་སྐད་ དུ། རེས་ འགའ་མི འབྱིན གཏེར་ རྙིང་བསྟན ར སྐྱོང་། ། །ཞེས་ པ་དང་ ཆོས་མཚུངས་པར་ གསར་རྣ རཱིང་ བཀའ་ཐ གཏེར་ གྱི་ཆོས་ སྒོ རབ་འབྱམས་ གདུལ་ བྱ་གང་ལ་ 
ྐ གང་འདུལ་ དུ་འཆད་ སྤེལ་ གནང་བ་ ཉིད་ གཙོ་བོར་མཛད་ རཾ། ལས། རྡེ་ཉིད་ ཀྱི་གསུང་དང་དགོངས་ ཀློང་ལས་བྱུང་བའི་ཟ ་ཟཔ་ཆོས་ 'སྐོར་ སྤེལ་ གྲུབ་པར་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ ཆེ། བདག་ལྟ་ བུའི་ ་འཁྲུལ་ སྣང་ལ་ 
ཏོ ཡིད་བརྟོན་ཅ ་ཡོད། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཕན ་གནོད་གང་གི་རྒྱུར་འགྱུར་མི་ཤེས། དཔེར་ན་སྔ་དུས་ ཀུན གཟིགས་པྭ་ན་ཇེ་འཆང་ལ་ ཀཿདམ་ པ་བདེ ་གཤེགས་ ཀྱིས་ རྗེས་ སུ་བཟུང་བའི་ གཟིགས་ སྣང་ 
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། 
དུ 
་རིན་པོ་ཆེའི་དག་སྣང་ཉེ་བ རྒྱུད་ཀྱི་ཆེ་བ་ ཉམས་བྱེད་དང་། དེའི་ལད་ མོ་ཟློས་ ཀང་མེ་ཁྱེ ~' གྱིས་ ཉི་མ་ ལ་འགྲན་པ་ལྟ ར་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ ཐུགས་ཁྲེལ་ གྱི་གཞེ་ལས་མ་འདས་ལུགས་བཀའ་གནང་ 


ྭ ལུང་དངོས་དང་ཕྱག་ཐོར་འཁོད་པ་རྒྱ་ཆེར་མ་བཞུགས་པས་རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་མོ།། །།ད་ནི་ལམ་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྙེས་ཚུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཅུང་ཞིག་བརྗོད་ན། ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། རབ་ 
འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་གང་དང་གང་དུ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་དེ་དང་དེ་ཉིད་སེམས་ལ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ 


° ༄༅། །སྤྲིན་པར་བྱེད་པ་དེ་དང་དེ་ཉིད་སེམས་ལ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་ཏང་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །བདག་གི་ཆོས་འདེ་སྲེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། ཆོས་ 
བསྟན་པ་ འདས་ ཀུང་སེམས་ཅན་ བམས་ད་ ཆོས་ ཀྱི་བསམ་ པ་ཡོངས་ 'སུ་རྫོགས ་པར་གྱུར་ཅིག་ ཅེས་ཆོས་ ཀྱི་སྦྱན པ་ དེ་ཡང་ སེམས་ ཅན་ བམས ཅྭ ལ་ ཐུན་ མོང་དུ་བྱེད་ དེ། །རབཔ་ འབྱོར་རྣམ་ པ་ དེ་ དག་ 


ཤེ དང་རྟགས་དེ་དག་ དང་མཚན་ མ་ དེ་དག་ དང་ཡང་རྡན ་པའྲ ཏབྱང་ཆུཔ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ལོ ་ནི་ དྲི ན་ མེད་ པ་ ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ལས་ ཕྱིར་མི མི་ལྡོག་ པར་ གཟུང་པར་ བུའོ། |! 
ེ ཞེསཔས་མཆོན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བིར །ོག་པའ་ཏགས་མཚོན་ ཡོནཏུག་ནུམས་ཐག་པཆེནཔ མདོ་ེ་དག་ལས་འབུང་བཉར་བཞུགས་ །ང། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ ° 
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ཐྲ 
རྭ 


གསུངས་ པའི་མཐར་འབྲས་ཀྱི་རྲ ་མངོན ་དུ་བྱེད་ པའི་སྔོན ་དུ་ལྟ དང་བླ ་རླ།ས་ ལུང་བསྟན ་པའི ་དངོས་ རིག་ གི ཕྱག་ རྒྱ་དང་ལྷན ་ཅིག་ ཉེ འི སྤྱོད་ པས་ འགྲོ ་ཀུན་ཧེ ཧེ་རུཀ་རྡོ་རྡེའི་རི རགས་ སུ་སྒྲབ་པས་ ཚོམ་ བུ་དང་ 


སྣ བཅས་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་ དགོས་ ཚུལ་གསུངས་ པའི་ས་མཚམས སུ་སླེབས་ པ་ '་སྟེ། རྡེགོང་མའི་རྡོ་རྡེའི་དོ་ ་ཧའི་ཚུལ་ དུ་ལུང་ བསྟན་ གྱི་ཚིག །ཤར་ ཕྱོགས་ ཌཱ་ ཌི ་འདུ་བའེ་ པི་ཝཾ་གི གི སྙན་ འགྱུར། །ལྟོ་ མོན་ 
སྙུག་ མའི་ཚལ་གྱི་ ཁུ་བྱུག་གེས་བླངས་ནས། དབྱར་ སྐྱེས མྱཾ་གུ་འདྲེན ་པའི་སྐྱོ་གྲོགས་ལ་ཕེབས་དང་ ། །ཉམས་ དགའི་པདྨོ་ རྒྱས་པ པའི་ངོ་མཚར་ ཞིག་ཡོ ཡོད་ དོ། ཞེས་ཐ སོགས་མ་འོངས་ ་འབྱུང་ འགྱུར་ སྟོན་ 
‡ ཁའི་གསུང་དངོས་དང་ ། ས་ སྒྱ་ ཕུན་ཚོགས་ཕོ་བྲང་གི བདག་ ཁྲི་ཡབ སྲས་ ལ་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་བཀའ་དབང་ གནང་བའི་ཐོག་མར་སྙིན་གྲོལ་ སྒོ་འབྱེད་དཀར་པོ་ རྣམ་ གསུམ་ གྱི་ རྗེས་ གཞནང་ ཉིན་ན་ 

བཟའ་ སྐུ་འཇུག་ དཀར་པོ་ བཞེས། སྐུ་མཚམས་ ལས་བཞེངས་མ་ཐག་ཡིན ་པས་དབུ་སྐུ ཡང་རིང་པོར་སྐྱེས་ འདུག །གུས་ནས་ སྔགས་ ཀྱི་སྤྱོད་ པས་ན་བཟའ་ དཀར་ཆ ཆས་བཞེས་ན རྟེན་འབྲེལ་ ཆེ་ཚུལ་ཞུས་ 


པའི་གསུང་འཕྲོས་ སུ། རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་དག་ པའི་སྣང་ངོར་ཤྲི་ཧེ ་ཧེ་རུ་ཀ་ནམ་མཁའ་ འཇིགས་ མེད་ ཞབས་ ཀྱིས་ ཐུགས་ བརྩེ་བས་ སྐྱོང་ ཚུལ་ གྱིས་དབུ་ལ ་ཕྱག་ གིས་ ཡང་ཡང་བྱུགས ་ཤིང་། རིག་ ང། 
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-ཤ ༄༅། །བརྟུལ་ ཞུགས་ ཀྱི་སྨྱོད་ པས་ གནས་༥ ཡུལ་ངེས་ མེད་ དུ་ཕེབས་ པའེ ་དུས་ལ་བབས་ ཆུལ་ གྱི་ ལུང་བསྟན བྱུང་བའེ ཉིན་དེར། གུ་རུ་ཧེ རུ་ཀའི་ ཆས་ ཅན་ སྐུ་ལི་ མ་ ཆུང་ ངུ་གཉིས་ ཕྱག་ ཏུ་སོན་ པ་ སོགས་ 
རྟིན འབྲེལ་ ལེགས ་འགྲིགས་བྱུ བྱུང་ཚུལ་ གྲུས་ རྨོངས་ལ་ ལ་བཀའ་སྩལ་ང བ དང་། གུས་ ནས་ ཀུང་ཧེ་ རུ་ཀའི ་ཆས་དང་ སྤྱོད་ པ་ལ ་དགོས་ པ་ཆེ་བས ་དགོངས་ སྤྱོད་དེ་འ བསྐུལ་ བའི་མགུར་ ཞིག་ ཕུལ་ ཡ་བ་དེ་ ལྭ་ དགྱེས་ 
4 ཚུལ་ གྱིས་ ཡང་ནས ཡང་དུ་གཟིགས ་པ་དང་ ང། མདོ ་མཁྱེན ་བྩེ་ཡེ ཤེས་རྡོ་རྗེས་ ཀྱང་ལུང་བསྟན་ དང་ སྔོན་ གནས་ རྗེས་ དྲན་ མངའ་ཚུལ་ ལམ་ཅམ་ གསུངས་ ལཔས་ མཚོན་ ལྷག་ པའི་ལྷ་ དང་ རིག་ འཛིན་ བླ་མ་ 

༦ རྣམས་ ཀྱིས་ ས་སྔགས་ ཀི་ སྤྱོད པ་ལ་བསྐུལ་ བའི་གཟིགས་ སྣང་དང་ ལུང་བསྟན་སྔ་ ཕྱ ་ལན་ ན་དུ་མར བྱུང་ཞེང་། ནང་དུ་ལམ་ རྟགས་ ཀྱི་རྩ་རླ་ རྣང་ ཐིག་ ལེའི་ཁམས་ འདུས་ པའི་ རྟགས་ སུ་དགུང་ གངས་ བཞི་ བཅུའི་ 
ྦ སྐོར་ ནས་ ཕྱི་རོལ་ ཀུན གྱ་མཐུན་ སྣང་དུ་སྐྲ་འཕར་ གཡོ་ལྟ ་བུའི་ མཇུག་ནས་གསུང་ འབྱོན་ མི་ ཐུབ་ པ་ཡུན་ རིང་ ཐུང་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀུ ས་ ཉིན་ །རིར་ ཡང་ལན་མང་འཕར་ལྡང་ གི ་བསྟུན་ཁམས་ བཞེས་ ཚུལ་ བསྟན་ 
ཀྐ ཅིང་། { ལར་ རྔེ འདི་ རས་ལམ་ མཐོན་ པོར་ གཤེགས་ པའི་ རྟགས་མཚན་བསྟུན་ཁམས་ ལྕི་ བའ འི་ཚེ་ན་ ཕྱག་ཆབ་ཀྱང་དྭངས་ སྲ་སོང་བ་ དང་། དེ་དག་ ཤིན་ ཏུ་འཁྲུགས་སྐབས་སྐུ་ཁམས་གསལ་དྭངས་སུ་ 
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ངཱ 





བཤུགས་པྭ་དང་མྔས་བད་ཀན་སོགས་ཀྱོ་ཏགས་གོ་ལོག་ཉ་བུར་འབྱུངཞིང་། སླཁམས་ཤིནཏུ འབུགས་སྐབས་གསོལ་སྨནསོགས་ཇ་ཙམ་ཝུལ་རུངཕན་སྱདམད་པར་སློ་བུར་སཱཕི་ྲའི་ཡུདརེཅམ་ 
¦ གྱི་སྟོད་ཟུ སྨད་འ ལ་ མཆན དཀྱིལ་ གསལ་ དངས་ སུ་ཕེབས་ པ་ ཏཾ བུ་མདོར་ན་སྨན པ་ སོགས་ བུན ་མོང་གི དཔྱོད་‹ སུལ ལྤས ་འདས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ངོ་ ངོ་མཚར་བའི་ གནས་ སུ་བཞུགས་ ལ། སྐབས དེར་ གསོ་ དཔྱད་ པ་ 


¦ རྣམས་ ཀྱིས་ གིབ་ རླུང་སོ གས ་ངོས་ ས་འཛིན ་སྣ་ཚོ གས་པས་དེར་མཐུན་སྨན་དཔྱད་ དང་ཞབས བརྟན་ རྒྱ་ གང་ ཆེའི་ ་རིགས་ བ སྒྲུབས་ ནའང་ཕན་སྐྱེུད་ཆེར་མེད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ པ་ སོགས་ ཉེ ་རྒྱུའི་ སྤྱོད་པ པ་ བསྐྱང 


དྭ བའི ་དུས་ ལ་ངེས་པར་བབས་པའི་ རྟགས མཚན་ མངོན་ དུ་གྱུར་ པ་ སྟེ། རྡེ་ཉིད་ ཀྱི་གསུང་འཕྲོས་ ལས་ ཀུང་ཁོ་ ་བོའི་ནད་ འདེ ་ལམ་ བསྒོམས་ པའི་ ༢་ལག་ རྗེས་ནི་ག་ལ་ཡིན། དེ་ ནི་ རང་རྒྱུད་ཉམས་ ལེན་ གྱིས་ 


དབུལ་བས་ འོང་དོན་མེད། ཚེ་སྔ་མའི་ལས་ ལྷག་ འདྲ་གང་ཡིན་ན་རྩ་ རླུང་ཐིག་( ལེའི་ །ཁམས་ འདུས་པའི འ་རྣམ་ པ་འདྲ་ཞིག་ བྱུང་བ་རེད་ཅེས་ཕེབས་པ་ལ་ པ་བརྟགས་: ན་ ངེས་ཤེས་ ལྷགས་ པར་སྐྱེ་བའི་གནས་ 
སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་གསང་བ་སྤུང་བ་ལ་ ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྒམ ་པས་ སྐུ་ཚེའེ་རྟེན ་འབྲེལ་གྱི་དགོས་པ་ཙམ་ཡིན་ ཚུལ་དང་། དེར་མ་ཟད་བསྟན་ པའི་མིག་ ལྟོས་ གང་ཅིར་དེ་རིགས་ལ་དགོས་པའང་མེད་ཅེས་ 
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-¬ཁ ༄༅། །བཏང་སྟོམས་ སུ་འཇོག་ པར མངཛད་ རཾ པན། དགོས་ དོན རྒྱུ་མཚན་ཤེས་ པའི སློབ་འ འབངས་ (ཀུན དང་། ཁུད་ པར་ དུ་འཇམ མགོན རྣམ་ གཉིས་ ཀྱི་ཐུགས་: སྲས་སྒྲབ་ བརྒྱུད བསྟན་ པའི་མངའ་ བདག་ 
ཆེན ་ལོ་བྲམས་ མགོན་ ཏའི་ སི་ ཏུ པདྨ་ དབང་ མཆོག་ རྒྱལ་ ཕོ་ མཆོག་ གི་ ཞལ་སྔ་ནས། །བོ་ བས་ སྨ་ ཕྱིར་ འཇམ་ མགོན་ བླ་མ་ མཆོག་ གི སུ་ཕྱུར་ བརྟགས་པ་བྱ་ དགོས་ (ཡང་ ཡང་བྱུང་བ་ ཀུན་ལ་ ཞབས་ བརྟན་ 
བསྒྲབ་བྱ གཙོ་བོར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི ྱ་དགོངས་ ཉམས་ ་གང་ཡོད་ འབུས་ ཤོར་ མེད་ པ་བསྒྲབ་གལ་ ཆེ་ ཆུལ་ བརྗོད་པ པ་རྣམས་ ཆུལ་ འདི་ ལ་བསམ་པ་ ཡིན། ཅུང་ ཟད་ ཕྱིས་ སྐྱོན་ ལང་མི 'སྣང་ ཡང་ད་ རྲེས་ ས་རྟེན་ འབྲེལ་ 
ཱ ལེགས འགྲིགས འབྱུང་ཐབས་ ཤིན་ ཏུ གལ་ ཆེ་ ཚུལ་ པ་གྱི་བཀའ་ ཡིག་ དང་། རྒྱལ་ སྲས་ འཇམ་ མགོན་ མཆོག་ སྤྲུལ་ རིན་ པོ་ཆེས་ ཀྱང་ གསང་ སྤྱོད་ དང་བཞེས་ མཇཛད་ ན་ རྟེན་ འབྲེལ་ དུས་ལས་ ཡོལ་མི འདུག་ 


ཅིང་། འཇམས་ མགོན་ཏ བླས ་མཆོག་ ཉིད་ བརྟའ འགྲོའ ་མགོན དུ་ཞཔས་ པད་ བརྟན་ པའི་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ རྒྱུར བཞེས་ དགོས་ ཆུལ་ གྱི་ བརྟན་ བཞུགས་ ལེགས་ འབུལ་བཅས་ སྩལ པ་ དང། ས་ ས་སྐྱོང་སྡ ་དགེའི་ 


$ སྲས་ ཡུམ་ བློན་འཁོར་སོགས་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པ་ཀུན ་གྱིས་ཀྱང་ནན་ཏན ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ ་ཏིང་། འབྲེ ་གཏེར་འོད་གསལ་ རྡོ རྡེས་ཚེ་ལམ་ཕྱག 'རྒྱའི་ རྟེན་ འབྲེལ་དང་དུ་བཞེས་དགོས་ པའི་ལུང་བྱང་ཕུལ་ 
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བ་ དང་། སྒའི གཅུང་འ འཆེ་ མེད་ ང་པདྨ་རྡོ་ རེེ། གུས་ཕྲན་བཅས་ ཀི 'ལུང་ ང་བསྟན་ ཁག་ མང་དུ་མཐུན་ པར་བྱུང་བས་ རྟེན་འ འབྲེལ་ གྱ གསལ་ འདེབས་ ལྟ་ བུར་ཀྱུར་ ཏེ། གཙོ་བོར་རྡེ་བླ་མ་མཆོག་ གི་ ཡི་ཤེས་ 
་ གཟིགས་ ་ངོར་ གསལ་ བའི་ལུང་ དོན་ བཞིན་ ཚེ་ལམ་ ཕྱག རྒྱའི་ ཉེ རྒྱུའི སྤྱོད་ པ་དང་ དུ་བཞེས་ པའ ཚུལ་ མཛད་ ལ་ པ་སྟེ། དེའང་སྐྱ སྲིར་ རྡེ་བླ་མ་མཆོག་ ཉིད་ རྟག་པར་ན་བཟའ་ ༨ བཞེས་ 'སྟངས་ གསོལ་ ཇཾ་ སོགས་ 
ཐཾ མཛད་ སྤྱོད་ཐ ཐམས་ཅད་ འདུལ་ བ་དང་གཞེ མཐུན་ ལ་ འབའ་ཞིག གནང་། སྒུ་ཤམ ཡང་ལེའུ་ཅན་ ཁོ བོན་ བཞེས་ཤིང་སྤྲོད་པ་ལ ་འ། གཤེགས ་པའི་རྣམ་ ཐར་ ཞལ་ གསུང་དུ། ད་ནི་རང་ལོ་ ་བྒ་ ཕྱེད་ལ། །འདོད་ པུ 
3 ཡོན་བསེ རུ གྲངས་རྷག་ སོན། །གཏེར་ སྟོན་ དང་ནི གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི། །ཤཱས་ཅམ་བདག་ལ་ མི་འདོག་ ཤྱང། །ར་ཞག མ་ཤི་ཐ གསོན རྒྱུར་ན། །རང་དོན་སྒྲབ་པའི་ཞར་བྱུང་དུ། །གཞན་ལ་ཕན་པའང་ཆ་ 
7 ཤས་ འབྱུང་། །དེ 'ཕྱེར་ གོང་མ ཀུན གཟིགས རྗེའེ། །གསང་བའེ་ཡུང་གི་ཚིག་ཟུར་དང། །འཇམ་ མགོན ཀོང་ཆེན ཞལ་ འཕྲོས་ སོགས། །དམ་པ རྣམས་ ཀྱི་ ཿཡུང་ བྱང་ དང་། །རང་ གི་ རིག་ ངོར་ ཐོན་པ་ 
བཞིན་། །ཆེ་ལམ་ཕྱག་རྒྱའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །ཐེག་དམན་སོར་སྡོམ་ཕུལ་བྱས་ཤིང་། །དེར་བརྟེན་རྟོགས་པ་མི་ལྡན་ཀྱང་། །སེམས་བསྐྱེད་དགེ་བ་ཉིད་དུ་སྣོན། །འདི་ཡིས་ཕན་པར་འགྱུར་བ་ 








( 
རཾ ® 


་པོ་ཆེས་རྗེ 


ས་པར་གླུབ་ པའི་ས་མཐོར་ གཤེགས པས་ན། རྒྱུད་ལས། དམ་ ཚིག་སྡོ སྡོམ ལས་རྣམ་ པར གྲོལ། །ཞེས་ ་གསུངས་ པ་ལྟར་བསླབ་བྱའ་ འི་ཚོགས་ཐ ཐམས་ཅད་བྱ་བ་གྲུབ་ པའི་ཡེ ་ཤིས་ སུ་གྲོལ 
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༧༧༣༨ ༡༽ 
༡ ༡༡༧༧ 


ནཱ 
སློང་ཡིན། །ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་ དགེ ་སྤོང་མཆོག །ཅེས་ གསུངས་ཤིང་དེའེ་ རྗེས་ལ་ ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱི་མཁན་ ཕོ ་མཛད་པ་ལྟ་བུ་དང་ ཁྱད་མེད་ པ་ངེས་ པར་ཡིན མོད། འོན ་ཀྱང་རྗེ ་འདི ་ནི་ རང་རྒྱུད་ ཀྱི་ ཡོན་ ཏན་སྦས 


ཡད །དམ་ བཅའ་ བྱེད་དུ་མ་ མཆིས་ ཤྱང། །རང་ གཞན ་རྐྱེན དབང་མཆུར་ན། །རེ ཞིག་ འཚོ་བར་ འགྱུར ཡངསྲེད། །ཅེས་ གསུངས་ པ་ རྟར་ དོང་། ན།བས་ གྲུབ་ ཆེན་ པ་ པོ་སྡེ་ གཞུང་ མཆོག་ རྦུལ 
སྡ འདི་ཉིད་ཀྱི་ས་ལམ་དྲོད་རྟགས་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཐུགས་འཕྲོག་ནས། ཁྱེད་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོས་དགེ་སློང་གི་བསླབ་པ་ཕུལ་ག་ལ་དགོས་གསུངས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་དེའང་རྡོ་རྡེ་ 


པས་ པས་སོ་སྐྱའི་སྡོམ ང། ་སྲུང་ཚུལ་ དང་བསྒྲིགས ་མ ་དགོས་ཤིང་། ཚུལ་ བསྟན་དུའང་ཉམས་ ་དང་རྟོགས ་པའི་དབང་ཕྱུག་ ཚེན ་ལོར་ བཞུགས པས་ན་ དགེ ་ཆུལ་ སློང་གི བསླབ་པ ་པ་མ་ཕུལ་བར་ ཕྱག་ རྒྱའི་ ཉེ རྒྱུ 
་རུང་བ་ ནི། འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའ འེ་གཙོ་ཐོ་ ་ས་ར་ཧས་མདའ་མཁན་མ་ཕྱག་ རྒྱར བཞེས་ པའི་ ༢་རྗེས། ཁ་རྩང་ཕན་ཆད་བྲམ་ ཟེ ་ཡིན། པ ་རྩང་ཕན་ ་ཆད་ དགེ ་སྙོང་མིན། །དེ་ རིང་ཕྱིན་ ཆད་ དགེ་ 
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, དུས ཀྱི གང ཟབ རྣམས་ བརྟན ་པའི་རྩ་ ས་ དམ ་པའི ་ཆོས་ འདུལ་བའི་སྤྱོད་ པྲ ་ལྟོད་ པར་ མི འགུར བའི དགོས་ དཔང་འ ་གཟིགས ནས ་ཆོས་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཞེན་ཿ ་པ སྡར་ ནས་ སྤངས་ཤིང་རྒྱུད་ད དང་མན ངག རྒྱ མཚོའི་ 


ཏ 





མིག་ ལྟོས་ལ་ ཕན་ ལའེ ་ཆེད་དུ་དགེ ་འདུན གྱི་སྡེ་ལ ་བསྟེན ་བཀུར་ དང་འབྲེལ་སྔོ: སྔོན་ལྷ་ བཅུན་ཆེ ་ཆེན ་ལོ་ ནམ་མཁའ ་འཇིགས མེད་སྤྱོད་ པ་འ གཤིགས ་པའ འཆེ ཆོས་ གོས་ དང་ལྷུང་བཟེད་རྣམས་ རྡོ རྗེ ་གདན་ ཀྱི 


ཚུལ་ ཁོ ་ནས་གདུལ་ བྱའི ་དོན ་འབའ་ འ་ཞིག་ ལ་ དགོངས་ ཏེ་ སྡོམ ་པ་ གསུམ་ གྱི བསླབ ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལམ་ རིམ ་བགྲོད་ ཀི གང་ ཟག ་གི ཉམས་ ལེན ལྟར་ རང་ བོར་བ ་གཞུང་བཞིན་ཊ ་མ་འདྲེས་པར་ སྤྱོད་ པས་ སྟིགས་ 


¦ དགོངས་ དོན ་གསང་ སྔགས་ཊ ཀྱི་ཐབས་ལམ་ཟབ་མོ་ ་ཉམས་ ས་སུ་བཞེས་ པ་ པ་གཙོ་བོར་ གྱུར་ པའེ ་སྐབས་ སུ་རྟེན བསྒྱུར་བ བར མཛད་ ར། ་ཡཾན ན་ལ། དེ་ཡང་ནང་གི་ དགོངས་ པ་ལྟ་སྒོམ ་མཐོན་ པོར་ཇི་ཅམ་ལེབྲས་ ཀྱུང་ 
ྭ  ཕྱིའི་རྟགས་ དང་ཀུན་ སྤྱོད སྟོན་ མཆོག་ ཐུབ་ པའི་དབང་ ལོའི་སོ་ཐར་ གྱི་བཅས་ པའི་ བསླབ་པ་གལ་ཆུང་ཁྱད་ གསོད་ དུ་མི འགྱུར་ ཞིང་། བསྟན་ པའི་ཆེ་བ་ ་འབྱིན་ པ་ དང་། ཁྱད་པར་ སྟིགས་ དུས་ འདིར་ པེ 
དགོས་ པ་ མེད་ པར་ གཏེར་ ལུང་དང་ སྔགས་( ལ།ཁས་འཆེ་བས ་ལྟ་ སྒོམ ་ཀྱི ་གདིང་ཚད་གང་ཡང་མེད་པར་བསླབ་ སྡོམ་ ་འབྲོལ་ པ་ཉོག་ ག་ཏུ་ སྤྱོད་ ངཾ ཤིན་ ཏུ་མང་བས་ དེ་ དག་ བག་ ཡོད་ ངཔར་ ་འགྱུར་ བ་ སོགས་ ཀུན་ གྱི 


༢༧༤ 
ེས་ 


༄༅། །ུབ་ དབང་དང་དགེ འདུནགྱི་དྲུང་དུ་ཕུལ་ ནས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་ བཞེས་པ་ ལྟར། ར་ཉན བཞེས་ ཆོས་ གོས་ ་རྣམ་ གསུམ་ ཆུལ་ ཁྲིམས་ ཀྱི་དྲེ་བཟང་ རིང་དུ་འཕྲོ་ ་བ་ སོགས་ རབ་ བ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཡེ ཡོ 

བྱད་ རྣམས་ཆོས་སྡེ་སོ་ ་སཾ་སོར་ཕུལ་ པ་ནས་ ཇི་སྲིད་བསྟན་ པ་གནས་ ཀྱི་བར་ དུས་ ཆེན་ དག་ ལ་བསྟན་ རྒྱས་ ཆོ་ ཆ་ག་ རེའི་སྐབས་ མཆོད་ པའི་ཡོ་ བུད་དུ་བཤམས་། དགོས་ པའི་རྒྱུ་མཚན་ བཀའ་ ལུང་ཞིབ་ རྒྱས་ ཀྱི་སྙན་ 

གསན ་དང་ འབྲེལ་ བྲེག་ །དམན ་སོ་ཐར་ ལུགས་ ཀྱི་ ]་སྡོམ་ པ་འབུལ་ བའི་ ཆུལ་ མཛད་ ང། ་ནི། བསྟུན་པ་སྦྱ ་པ་སིའི་བབྲས་ལ ་དགག་ བྱ་ཆུང་ཞིང་དགོས་ པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། དེར་ཆ མ་ཟད་རྒྱ་གར་ འཕགས་པའི་ ཡུལ་ 

ཡ་བསྟན་ ན་པའི་ཤིང་རྟ ་ཆེན ་པོ་ རྣམས་༔ སྔགས་ ཀྱི་སྤྱོད་ རཾ བསྐྱངས་ ནས་ དགེ འདུན་ གྱ་ ཤྱི་ཚོགས་ དཔོན་ དང་ མཁན་ པོ་མ་ མཇད་༔ པའི་ རྣམ་ཐར་ དང་ན མཐུན་ པར་ བསྒྱུང་བ་ ནི་ དཔྱོད་ ལྡན་ དང་བ་ འདྲེན་ པའི་ གནས་ པོ 
སོ། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་དགོས་དོན་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་མ་ཉམས་པར་བཀོད་པ་འདི་ལྟར། །༈ རང་ལོས་ཀྱི་སློབ་བུའི་ཚོགས་ལ་འཕྲིན་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་རབ་རིབ་ 

མུན ་སེལ་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས སོ། །བླ་མ་ དང་ མགོན་ ་ལོ་འཛམ་པའི ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ ལ། །ཨོ་སུ ་སྟི བདག་ བློ དམ་ པའི་ དེད་ དཔོན་ གྱིས་བཟུང་ ཞིང་། །རྣམ་དཀར་ དགེ་ བའི་ གྲུ་གཟིངས་ ལྲ་ 
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ཇིར །དད་ བྩོནོ་ཤིས་ རབ་བ་དན་ དཀར་པོ་ཡིས། ག་འ གོལ ལོ་གླིང་དུ་བསྩྱོད པར་དམ་ བཅོས་ཤོངོ། ༡ །ཡུན ་ཚོགས་ འབྱོར་ པའི རན ཆེན་ རྟེན་ བཟང་ པོ། །ལྷུག་ པའི་ ་ཚུལ་ ཁླིམས་ རྭ གྱི ། 
ལྷུ ས་ ས་གཞིཿལ། །ལྷག་ང པའ འི་ཏིང་འཛིན ་དཔག་བསམ་ ལྡོན པའི་རྩེར། །ལྷུག་ པའི་ཤེས་ རབ་འབྲས་བཟང་མཚར་དུ་སྡུག༢ །ཀུན མཁྱེན ཉིཿ ་མའི གཉེན གྱི་བསྟན་ཏ ་པ། ལ། །གཅིག ཏུ་སེམས་ པའི་ དམ་ བཅའི་ 
2 རི མོ་ནི། རྡ ་བར་བྲིས་ བཞེན ་མཐར་ ཐུག་ སྙིང་པོའི་བར། །ཡིད་ ཀི་ ཐིག་ ལེར་ ར་དབིར་ མེད་ རོ་ གཅིག་ འདྲེས། ༣ །འཇམ་ མགོན་། དགྱེས་ པའི་ མཚན ་སྙན ་དེ་ བཞོན་ གྱིས། །རེག་ང པས་མཐོང་བ་ དོན་ 
ཞྡན གྲགས་ མོད་ གྱང་། །ཀུན་མཁྱེན་ཆེ་དེ གཅུག་ གི ་རྒྱན་ བསྟེན་ ནས། །དེ་ཡི ཕྲིན' ལས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་ སྤེལ། ༤ །དགོས་ འབྱུང་བསམ་ འཕེལ་ རྒྱལ མཚན་རྩེ ཙཱེར་ ་མཆོད་ དེ། འགྲོ གོ་སེམས་ 
མཆོག་ཕལ་ སུ་ཡིས་ གསོལ་ བཏབ་ ཀྱང་། །དེ ་འ། འདོད་དགུའི་དངོས གྲུབ་སྟེར་བ་ བཞིན། །མཁྱེན ་བརྩེའི་ཡེ ཤིས་ བྱིན རླབས ་ཆ་ཤས་ དཔོག༥ །དེ་ཡི ་དིན་ གྱིས་ ང་དལ་ བའི་ རྟེན་ མཆོག་ འདེར། །ཀུན་ 
ཏག རྙོགས ་པའི ་གཞན་ དབང་བཙན་པོ་ ངེ ་ཡིས། །མཐའ་ གཅིག་ དཀར་ པའི་སྣང་བས ་དབེན ་གུར་ཀྱང། །ཕལ ཆེར་བསམ་སྦྱོར་དག་པས་ཁྱབ་པར་གྱུར། ༦ །ད་ནི ་ར མི་ཆེའི་ཉ ་མ་ནུབ་ རིའི་ ཕག །ཡོལ་ 











-ཟེ ༄༅། །བའི་སྔ་ལྟས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང། གཤིན་རྗེའི་ལམ་དུ་རྨྱུར་བར་ཆས་པ་ཡི། བདོག་པའི་སྟ་གོན་དགྲ་ཀང་ཉེ་བར་མཐོང་། ༧ །དེ་ལ་ཉེར་བཟློག་སྒྱུ་མའི་རིགས་སྔགས་ཀྱི། །ཐབས་ 
ཚུལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་སོ་གའི་མེ་ཏོག་ནི། །རྣམ་མང་ལྷ་ཡི་དགའ་ཚལ་བཀྲག་གྱུར་ཀྱང་། །སྨན་བྱེད་སྲོག་གི་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ཐིག་ཕྲ། ༨ །ཨེ་ཝ་ཕྱག་རྒྱས་སྡོམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཅན། །གང་གི་ཏནྟ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཡང་སྙིང་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ལས། །ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་བཞིར་ཉེར་བརྟེན་གསེང་ལམ་ཆེ། (༩ །དམན་འབྲིང་བློ་ཅན་ཕལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ན། །སྦྲུལ་གདུག་མགོ་ཡི་ནོར་བུ་བླངས་པ་ 
' བཞིན། །ཁེ་ཉེན་ཆེན་པོས་ལོག་པར་ལྟུང་སྲིད་ཀྱང་། །བློ་ཆེན་འགའ་ལ་དེ་ཐོབ་ཉེ་བར་འཚེངས། ༡༠ །མཆོག་ཏུ་སྦས་པའི་ངོ་མཚར་སྒུ་མ་ནི། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དྷཱ་ཀི་ནི་གུའི་གཟུགས། །རྣམ་ 
ྣ བཅས་བདེ་བའི་པདདོ་འཛུམ་པ་དེས། །རྣམ་མེད་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པའི་ས་ལ་སྦྱོར། ༡༡ །དེ་ཕྱིར་སྟོན་པས་རབ་བསྔགས་ཉེ་ལམ་འདིར། །འཇུག་པའི་སྤོབས་པ་བ་ཐག་ལྟར་ཕྲ་ཡང་། །རྣལ་འབྱོར་མོས་ 


® པ་ལམ་ དུ་བྱེད་ རཾ ་ཡི། །ཀུན ་བཟང་བདེ ་སྟོང་རོལ་ པའེ གར་ གྱིར ་རྩེན། ༡༢ །དེ་ཡི ་ ་སྟོབས་ ཀྱི་དཔུང་ཤུགས ་བཅན་པོ་དེས། །འཆེ ་བདུད་ རྟོག་ པ་ རིང་དུ་བསྐྲད་ བྱས་ཏེ། །འཆི་ མེད་ གཤུག་ མའི་ གར་ 


7༠07 


མཁན་དཔའ་ ༢་བོ་ཆེའི། །བརྟུལ་ ཞུགས ་མཆོག་ལ་ཉེ་བར་ འདུན་ཅིང་སྣོན། ༡༣ ༨ ད་པའི་ག བཞེན། །སྣང་ སེམས་ དབྱེར་ མེད་རོ་ ང་གཅིག འདྲེས་པ་ལས། ། ཕྱོགས་ ལང་ 
སྨུཿ རྣམ་རྒྱལ་ འཇིགས མེད་ བློ་གྲོས་ ཨ་ཀྱིས། །གཞན་ ་ཕན་བསམ་པ ་གསེར་ ཞུན་ལྟར་ སྤྱོད ལ། ༡༤ །གུལ་། ཏེ ་རང་འདོད་ སྲེད་ པའི་འཆིང་ཐག་ གིས། །དམ་ པོར་ བསྡམས་པ པའི་སེམས་ །ངན་ ་དབང་ ཡིན་ན། ། 
ཏྲ ལྷ དང་བླ་མས་ ཀྱང་ནི ་ཐུགས་ཌ ཁྲེལ་ ཞིང་། །རྡ རྡེ་ཅན་ གྱིས་བདག་ གི ་མགོ་ བོ་འགེམ། ༡༥ །རང་གི་ཿ ་སེམས་ལ་ཟོལ་ཟོག་མ་ མཆིས་ཤིང་། །རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་དང་° འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་ ཀི །ངེས་ སེམས་ 
དང་ལྡན་འཇམ་ མགོན་བླ་མ་རྗེའི། །ཐུན་མོང་ཐུན མིན བསྟུན་པ ་སྲེད་མཐའི་བར། ༡༦ །སྤེལ་ བའི་གཡར ་དམ་ཟླ་ཞུན་ཐགས་བཏག་ གི །སྒོ ་གསུམ་དར་ཡུག་ སྟོང་ཆེན །ཁྱབ་པ་ 'འདི། །ཉེས་པའི དི 

མང་ ས་ནོངས་ པར་མ གྱུར་ན། །སྲས་བཅས་ ་རྒྱལ་ བ་ དགྱེས་ པའི འི་མཆོད་སྤྲིན ་འབུལ། ༡༧ །དེ 'ལྟར་ བདག་ གི་ སྤྱོད པ་འདི་འདྲ་བར། །ཀུན་ རྟོག་རླུང་དམར ང་དྲག་ཏུ་ རྒོད་ རྣམས་ ཀྱིས། །འཕྱ་ དང་གླེང་ ྦ 
གཞིའི་ཕ ་ག་སྒྲོགས་བྱེད་ཀྱང་། །བདག་སེམས་ཀུ་ཤའི་རྩེ་ཙམ་གཡོ་ ་རེ་ཀན། ༡༨ །གང་ ཞིག་འདྲེན་བྱེད་ འཁབྲུལ་པར་ཞུགས ནྣམང་ ཀྱིས། །ཡང་དག་དངོས་ལ་ 'ལོག་ འཛིན་ཞུགས་པ་ལྟར། །སྐྱོན་ 








ོ་ །ཟད་ ཡོན་ ཏན་ རྫོགས་ པའི་ རྒྱལ་བ་ ལའང་། །སྐྱོན་ དུ་མཐོང་ན་ བདག་ འདྲ་ སྨོས་ཅ ཞིག ༡༩༩ །མདོ་ རྒྱུད་རྣམས་ནས་བླ་མར་ བསྟེན་ཕྱི ཕྱིན་ ཆད། །གུས་པས་ མཆོད་ དང་ཅི ་མཛད་ ཚད་མར 


བལྟ། ཡི །རྒྱལ་ བ་དང་འདྲར་དད་གསུམ ་སེམས་ཀྱིས་ འདུད། །དེ་ལ ་མཆོག་ དངོས་ ལག ་མཐིལ་ གཏེར་ བཞིན གསུངས། ༢༠ །ཟབ་ རྒྱས་ཆོས་ ཀྱི་འབྲེལ་ པར བསླུངས་༔ རྣམས་ ཀྱིས། །ལོག་ པར་བལྟས་ 
ན་ས སྤྱོད་ བསྟི་ཐ གནས་: ཆེར། །འཚིགས ་པར་དོགས ་པའི་ སྡུག་ བསྔལ་མ་བཟོད་ པས། །བརྩེ་བའ འི་སེམས་ཀྱིས་རབ ཏུ་སྤྲིངས་ པ་ འདིས། ༢༡ །ཐར་ པའི ་མིག་ གི ་རབ་རིབ་ རྣམ་ སེལ་ཌ ཞང་། །ཡང་ དག་ 
བུ ལེགས ་པར་མཐོང་བའི་ སྤྱན་ སྟོང་བཀྲ། །གསང་གསུམ བྱིན རླབས རྒྱུད ལ་འཇུག་པ་དང་། _།ཉམས་ རྟོགས་ཡོ ན་ཏན་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཤོག ༢༢ །བདག་རྗེས་ ཞུགས་རྣམས་ འཆོལ་བར་མི་ སྤྱོད་ 
ཅིང་། ༈ །ཉེས་ ལྷུང་སྡོམ་ང ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ བརྩོན་ཏེ། །ཐུབ་ པའི་རིང་ལུགས གཙང་མར་ སྤྱོད་ རཾ 'དང་། །ཐམས ་ཅད་ མཁྱེན པའི་གོ་ ་འཕང་ཐོབ གྱུར་ ཅཾག ༢༣ །རྩ་གསུམ་རྒྱ་ མཚོའི་ མཐུ་བྱིན་ རབ་ 
ཊཾ ཞགས ་ནས། །ལྟ་ མིན་ སྡེར་ བཅས་དྲེགས་ལྡན་ དཔུང་ཚོགས རྣམས། །འཁོར་ ལོ་ རྡོ རྡེ་འབར་བའ་ འི་མཚོན་ཆྣོ: ་རྣོན་ ལོས། །མིང་གི་ ལྷག་མ་ཙམ་ དུ་བཀྱིད་ གྱུར ཅིག ༢༤ བདག་ཀྱང་འཆི་མེད་རྡོརྗེའི་ 


7༠09 


དཔལ་ལ་སྤྱོད། །རྐྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཞི། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགའ་སྟོན་དར་བབས་ཤིང་། །བསྟན་དང་བསྟན་འཇིན་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག ༢༥ ། དེ་སྐད་དྲང་པོར་སྨྲ་བའེ 
སྨ བློ་ཅན་ནི། །འཇམ་དབྱངས་ཕྱག་གིས་ཅོ་ཏོ་ནས་བཟུང་བའི། །ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱའི་བན་ཧྤུལ་དེས། །བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་ཆེ། ༢༦ མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་འདུ་བའི་བསྟེ 
གནས་སུ། །དུས་ཀྱི་དགེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཆར། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཡོན་བརྒྱ་ཕྲག་འཆར་བ་ན། །བྲིས་འདིས་དག་པའི་སྣང་བ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ༢༧ །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །།ཞེས་སྐལ་བ་ 


ཐྲ 


 དམན་པ་དག་གི་ཐེ་ཚོམ་བསལ་ཞིང་དད་ལྡན་སློབ་ཚོགས་རྣམས་སྤྲོ་བ་བསྐྱད་བྱེད་དུ་གསང་བ་ཆེན་པོའི་རྡ་རྡེའི་དོ་ཧ་ལྷུག་པར་སྩལ་བ་རྣམས་ལས་དོན་གྱི་དགོས་པ་དགོངས་གཞིའི་གསང་བ་ཟབ་མོ་ 
རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཁོ་ན་ལས། འོལ་ཚོད་ཙམ་དུ་འཆད་པའི་ནོངས་པ་ལྟ་དང་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །དེ་ནས་སྔ་མ་སྐུ་ལུས་འཕར་གཡོའི་བསྟུན་ཁམས་ཀྱང་སེང་ 
དྭངས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ཁམ ས་བྱེའི་མཁན་སློབ་ལ་གསང་ཡུམ་སྐོ་ ར་གྱི་ཞལ་འཕྲོས་གནང་སྐབས། སྐུ་ལུས་འཕར་གཡོ་ཆེ་ཙམ་གྱི་བ སྙུན་ག ཞི་སྔ ར་ནས་བྱུང་བ་ དེ་ནི་ལ མ་འབྲས་ལས་ཁམས་འདུས་པ་དང་ 
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ཟེ ༄། །པོའི་སྐབས་ སུ་འབྱུང་བར་ གསུངས ཡོད་ ཅཧེས་ བཀའ་ སྩལ་པ་ དང་། དད་ སློབ་ གཞན་ ལྲ་ བགསང་ སྤྱོད་ ཀྱི་ རྟེན་ འབྲེལ་ པ་བསྒྲིགས ་རྒྱུ་འདི ཅུང་ཟད་ ཕྱི སྐྱོན་ ལས་ མི་ མ་འདུག། ཅེས་ བཀའ་ འཕྲོས་ བགནང་ 


.:$ ® ཆི 


» ཤཿ ྦ 


རིགས་ལ དཔྱད་ ན། ཁམས་འདུས་ཐོག་མཐའ་བར་ གསུམ། ་ལས་མཐར་ཕྱིན་འབྲས་བུའི་ཁམས་འདུས་ཐ་མར་ ལུང་བསྟན ་པའི ཕྱག་ རྒྱ་པདྨ་ཅན་ལ་ བརྟེན་ ནས་ལམ་བཞིེ་པ་ རྡོ་རྗེའི་རྦ་རླབས་ བསྒོམ་ པར་ 
གསུངས་པའི་གནད། དཔེར་ན་མར་དྭངས་སྟིགས་འབྱེད་ཅིང་མར་མེ་སོགས་ཀྱི་དགོས་པ་རྫོགས་པ་ལ་བཞུ་དགོས། འཇུ་བ་ལ་མེ་དགོས། མེ་ལ་ཤིང་དགོས་པ་བཞིན་དུ་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 
གྲུབ་མཐའ་སྙེགས་པ་ལ་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་དགོས། དེ་ལ་ཚོར་བ་བདེ་བ་དགོས། དེ་ལ་ཡུས་ཀྱི་ཁམས་དངས་མ་བཞུ་དགོས། དེ་འཇུ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེ་དགོས། དེ་ལ་རིག་མ་ ཊཾ 
དག་པའི་ཤིང་དགོས་པས། ཀེ་རྡོར་རྩ་རྒྱུད་ལས། དངོས་གྲུབ་མཚན་ཉིད་མི་ཕྱེད་པ། །ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། བཤད་རྒྱུད་གུར་ལས། ཕྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་དངོས་ 

གྲུབ་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་མིན། །ཞེས་དང་། སཾ་བུ་ཊི་ལས། ཆོས་ཀྱིཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་དང་། །བཞི་སྟོང་གི་ནི་ཆོ་ག་ཡང་། །ལུས་ཀྱི་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་འབྲས་ . 









སྦྲ དང་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་མཚོན་པར་མི་ནུས་སོ། །གང་གིས་བྷ་ག་དང་ལིངྒ་ཡང་དག་པར་མཉམ་པར་སྒྱོར་བ་མི་ནུས་པ་དེས་ནི་ 
ཌུ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་རྙེད་དོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབའ་ཞིག་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་ཙམ་གྱིས་ལས་དང་པོའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྔོག་པའི་ས་ལ་ཡང་སློབ་པར་ 
 འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀུན་སྤྱོད་ལས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སེམས་ལྡན་པས། །མི་བྱ་བ་ནི་ཅི་ཡང་མེད། །མི་རྟོག་བདག་ཉིད་སེམས་ཀྱིས་ནི། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ 
རྣམས་སྤྱད། །ཅེས་སོགས་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཞི་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེ་རྡོ་རྗེའེ་ལུས་ལ་ཚང་བ་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པས། བརྟེན་པ་སེམས་ལ་རྟོགས་པ་བདེ་བླག་ 
ཏུ་འཆར་བའི་གནད་ཉིད་ཆེས་ཟབ་པས། ལྟ་བ། བསྐྱེད་རྫོགས། སྤྱོད་པ། ཉེ་རྒྱུའི་མངོན་རྟོགས་ལྔ་ཚང་དགོས་པར་གསུངས། དཔལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལས། སྐྱེ་བ་འདིར་སངས་ 


།ཟྨོད་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། ཇི་ལྟར་འོ་མ་དང་ཏིལ་དག་ལ་མངོན་པར་འདུ་བས་པ་མེད་པར་མར་དང་ཏིལ་མར་མི་འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་དུ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ། 





༄༅། །རྒྱས་པ་ཉིད་དམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་དག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ཐོབ་པ་ནེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། མཚན་གཞི་མཚོན་པ་ཉི་རྡོ་རྡེ་ 
སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་ལམ་གྱིས་སྣང་གསུམ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སྤང་མི་ནུས་པའི་གནད་ཀྱིས་སྤང་ཐོབ་ 
ྦ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་བགྲོད་མི་ནུས་པས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པས་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིར་དབང་བཞིས་སྨིན། ལམ་བཞིས་གནད་དུ་བསྟུན་པས་སྤང་བགྲོད་གཉིས་ཀ་ལུས་ལ་གནད་དུ་ ཁུ 
ྲ བསྣུན་ནས་མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་དུས་སུ་རིག་མ་དག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པས་འགྲོས་བཞི་ཐིམ་སྟེ། རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བརྟེན་པ་རིག་མ་དང་བཅས་པ་སྐུ་ལྔ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
གན ས་གྱུར་ཏེ་རི ག་པའི་སྐྱེས་བུའམ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ནས་རྟག་ཁྱབ་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ འི་ཕྲིན་ལ ང་ ཀྱིས་ག དུལ་ བྱའི་དོན་མཛད་ པ་ཡང་། བདེ་མཆོག་ སངས་རྒྱས་མཉམ་ སྦྱོར ལས། 

± སྒྱུ་མ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ལས། །ཐུད་མེད་སྒུ་མ་ཁྱད་པར་ཆེ། །ཞེས་དང་། གཏུམ་པོ་དཔའ་གཅིག་གི་རྒྱུད་ལས། །ཆགས་བྲལ་ལས་ནི་སྡིག་གཞན་མེད། །བདེ་ལས་བསོད་ནམས་གཞན་པ་ 











མེད་། །དེ་ཕྱིར་སེམས་ནི་མཉམ་བཞག་པས། །འདོད་པའི་བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐེག་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་ 
སྟཱཿ མཛོད་དང་། ཡིད་བཞིན་མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་དོན་ཟབ་མོའི་དགོངས་སྦྱོད་ལ་དབང་བསྒྱུར་བར་ངེས་པའི་གསང་བ་ཆེན་པོ་ཟུར་ཙམ་ 


(32 
ཐྔ། 


ཏཱཾ སྨོས་པ་འདི་དག་གཟུར་གནས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ངེས་ཤེས་འདྲོང་བའི་ཕྱིར་དང་། དེང་སང་སྔགས་ལ་ཁ་གཡར་ནས་ཐོ་ཅོའི་སྦྱོད་པས་བསྟན་པ་ནང་བཤིག་པ་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེའི་གསང་ལམ་གྱི་ལྟ་ 1 
སྤྱོད་སྒྲ་ཇི་བཞིན་ལམ་དུ་ལོངས་པ་འདི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་ལྷག་པའི་བསམ་པས་རང་བློས་གང་དཔོག་ཅུང་ཟད་ཙམ་བརྗོད་པའོ། །སྐབས་དེ་ཙམ་ན་སྐྱེ་རྒུ་ཀུན་གྱི་ཡིད་མཁར་ངོ་མཚར་དགའ་སྤྲོའི་ཉཾ་མ་ པེ 

4 གསར་པ་ཤར་བསྲ་གབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཁག་དང་། ས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཕྲ་དཔོན་བློན་འབངས་འཁོར་སོགས་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱིས་དགའ་སྒྲོའི་ལེགས་འབུལ་དང་འབྲེལ་མཇལ་ཕྱག་ཞུ་ 

མཁན་ལྷ་མིའི་འདུ་བས་ས་གཞི་དོག་པོར་བྱེད་པས་མཚོན་དགེ་ལེགས་འབུམ་གྱི་སྣང་བས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་ཉེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཡུང་དོན་བཞིན་གནས་ཡུལ་ངེས་མེད་དུ་ 


༦.‰)8 ® 


༄། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་གཤེགས་པར་བཞེད་ནས་རྡོ་རྡེའི་ཁ་ཊཾ་སྐུའི་ཚད་དང་མཉམ་པ་སོགས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་ན། མཆོག་ 
དམན་ཀུན་གྱིས་རྗེ་གོང་མའི་གདན་ས་ལས་མི་གཡོ་བར་བཞུགས་གྲུབ་པའི་གསོལ་བ་ནན་དུ་བཏབ་པས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཐུགས་ཀྱི་བརྣག་བྱ་སེམས་ཅན་མགུ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ 
རཾ ཕམ་གྱི་གནས་སུ་འགྲོ་བར་གཟིགས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཞལ་བཞེས་གནང་། ས་སྐྱ་ཕུན་ཕོའི་བདག་ཆེན་ཡབ་སྲས་ལ་ལམ་འབྲས་གནང་སྐབས་དེར་གུས་ལ་བཀའ་ཕེབས་སུའང་ཕྲན་སྔགས་ལམ་དུ་ ྲ 
༦ ཞུགས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྟགས་ཀྱི་ཆེ་བའི་དགོས་པ་ལ་བསམ་ནས་སོ་ཐར་གྱི་རྟགས་གཟན་ཤམ་ཡང་མ་བོ ར། དབང་ཆོས་འཆད་པ་ན་ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱར་ཡང་གྱོན་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ ཇི 
ྦ ལེ དང་། ཁོ་བོ་སྔགས་ལམ་ཞུགས་ནས་གདན་ས་ཡིན་མདོག་གི་ཁང་གོག་མགོ་རྱོན་བྱེད་ནས་སྡོད་རྒྱུ་འདི་ཅུང་ཡོང་བ་མིན་ཀྱང་། རྒྱ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་པས་བྱ་ཐབས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་རེད། 

ཤཱ འོན་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་ཟེར་བ་དེ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲིགས་ན་ལས་ཆེད་དུ་བསྒྲིགས་པས་འགྲིགས་དཀའ་ལ། གནས་སྐབས་འགྲིགས་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་དེ་ཙམ་གྱི་དགོས་དོན་ཆེར་མེད་པ་འདྲ་ཞིག་རེད། 









སྔགས་སྦྱོད་འདིའང་དེ་ལས་སྔ་ཙམ་བྱུང་ན་ཅུང་ཟད་དགོས་པ་ཡོ་ ད་ཚོད་འདུག་ཀྱང་རང་ཉིད་རེ་དོགས་ཀྱིས་འཆིང་བས་ད་བར་བཏང་སྟོམས་སུ་ལུས། ཡིན་ནའང་གནས་སྐབས་འདིར་ཐོག་མའི་རྟེན་ 

སྨུ འབྲེལ་སྐྱོན་མེད་བྱུང་བས་༥༦ལོ་དེའི་ཚེ་གེགས་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་ཞིང་། བྱ་བ་བཏང་ནས་གནས་ངེས་མེད་དུ་འགྲོ་རྒྱུའི་སྐོར་ལ་ཕྱི་ནང་མཆོག་དམན་སུ་ཡང་ཡིད་ལ་འཐད་མཁན་མི་འདུག་པས། བླ་ 

ཌཱ མ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་གར་བཞག་བལྟ་ནས་སྡོད་པ་ལས་བྱེད་ཐབས་ཀྱང་དཀའ་བར་སྣང་། དེས་ན་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གདན་ས་བྱིན་རླབས་ཅན་འདི་ལ་བཀུར་བསྟེ་ཅི་འགྲུབ་དང་། བསྟན་ = 
ངཱ འགྲོར་ཕན་རེས་ཆོས་འཆད་སྤེལ་གང་ནུས་བྱེད་ན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཤིང་། བསྟན་རྒྱུན་ལ་སྨན་པ་དང་། . གང་ཟག་རེ་རེའི་རྒྱུད་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་ཐེབས་ནའང་དགོས་དོན་ ཇི 
ཤི ན་ཏུ་ཆེ་བ ར་ལོ་ བཱ ས་སྡོད་ རྒྱུ བྱུང་རིང་ལ དེ ར ཞིན་ཅི་འགྲུབ་ བྱེ ད་ རྒྱུ་ཡིན་ ཚུལ་ སོགས་ག སུངས། སྔོན་ཤིང་བྱ་ ལོར་གཏེ རཿ མཛོད་ཆོས་ འཁོར་ གྲུབ་ རྡེས་ གུས་ནས་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ་ བའི་ག སུང་ལན་ 

དུ། ལོ་ལྔ་བཅུ་དང་དྲུག་ཅུར་སོན་སྐབས་ཁྱེད་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱས་ན་ལས་འཚོ་ཐབས་གཞན་མི་འདུག །སྐབས་དེར་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་རྒྱུ་བྱུངན་སྐུ་ཚེ་ཡུན་རིང་ཙམ་བཞུགས་མཐར་ 


༄༅། །འཕོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ འི་སྐུ་མངོན་ དུ་མཛད་རྒྱུ་ཡིན་པ དྲན ནའང་སེམས་ལ་མི མི་འཆར་བ་ཅི་ཡོད་ཅེས་ གསུངས་པ་ ལུང་བསྟན ་དུས་བབས་ བཞིན་ བྱུང་ན་ རྗེ་གོང་མའི་རྟེན་འབྲེལ་འཕྲོ་ བསྐུང་རྒྱུ་ཡིན་ པར་ 
ངེས་ ས་ཀྱང་། དེ་ནི་བསྟན་° འགྲོའི་བསོད་ ནམས་ ཀྱིས་མ་ 'ཆུན་པར་ དེང་དུས་གདུལ་བྱའི ཅིསྐལ་བ་དང་མཐུན ་པའི་ མཛད་ པས་བསྟན་ འགྲོའི་ དོན་ འབའ་ ཞིག་ ཐུགས་ལ་བརྣག་པས་ཕྱོགས་དང་རིས་ སུ་མ་ཆད་ 
¦ ལའེ་ཟབ རྒྱས་ ཆོས་ཀི ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རྒྱུན ཆད་མེད་ པར་ ང་བསྐོར་ནས་ གང་ལ་གང་འདུལ་ གྱིས་ གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ སྨིན་གྲོལ་ལ་ པ་བཀོད་ བཞིན་པར། རིས་ ་མེད་ བསྟན་པ་ རྒྱ་མཚོའི བཀའ་ གཏེར་ཌ ཆོས་ཀྱི་ 
ཧཱཾ གསང་མཛོད་ཤྲེ ན་ལྗེན་གཉིས་པ་འོག་མིན་བླ་མའི་གདན་ས་བཀྲ ་ཤིས་ འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་ཆེན་པོར་སྐུ་ཚེ་རིལ་པོར་ ་བཞུགས་སྟན་ཆགས་ ་པའོ།། དེ ་ཤེས་༔ རྡ་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ བཀོད་ པས་ 
(ལཁོར་ ང་འདས་ཀུན་ལ་མཉམ་པར་འཇུག །ཟག ་མེད་ གསང་བ་སྤངས་ རྟོགས་རྒྱ་ མཚོའི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཐང་མར་ བརྡལ། །དགེ ་ལེགས་ ཕན་བདེའི་ དངོས་ ལོ་ ཀུན་ གྱིས་འབྲེལ་ ཚད་ དབུགས་ འབྱིན་ མེས་ 
.# ཕོ་མཆོག །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སྲིད་ཞེའི་གཙུག་རྒྱན་སླར་ཡང་ གུས། །ཁྱོད་ཀྱི་ངང་ཚུལ་དྲན་དང་བསྟོད་པའི་ངག །མ་ལུས་ལེགས་བྱས་ རིན་ ཐང་བྲལ་བའི་ འི་དབྱིག །མདོ་ རྒྱུད 









ང་ཐང དུལང་ 


ཀུན་ནས་བསྔགས་པ་ རྡེར དྲན་པས། །ཇི་ལྟར་རྟོགས་པ་ གཟུར་ གནས ་ཡིད་ ཀྱིས་ བཀོད། །སྟིགས་མའི་མུན་པས་འཁོར་ ཡུག་ བརྡལ་བའི །ཁྲོད། །དྲི་མེད་འཕགས་པའི་ེ ཤེས་ཉིན་མོར་བྱེད། མངོན་ 
སྨུ སུམ་བསྟན 'འགྲོའི་མཁའ་ལ་ སྒྲིབ མེད་ (དུ། །གསལ་ བའི་ངོ་མཚར་ གནས་ལ་ མི ་བསྔགས་སུ། །མཐའ་དག་ཐུབ་བསྟན་རྒྱུ་སྐར་ ཕྲེང་བའི་ འི་ཚོགས། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཀུན་གསལ་ ངོགས་ སུ་ལེགས་ ་བཀོད་ 
ཛཱ མུས། །ལུང་རྟོགས སྣང་བྱེད་ ཟུང་གི འོད་ སྟོང་གིས། །རྫོགས་ལྡན་ པོ ཐ་བཞད་ པའི་དགའ་ སྟོན མཐོང་། །རྒྱ་བོད་མཁས རྲུང་སུམ ཅེ ཏིན་དགའ་ཚལ་དུ། །རྨད་བྱུང་རྣམ་ཐར་ ༨་ལེགས་ བྲིས་རྔ་གསང་ 
གེས། །ཀུན་དགའི་དཔལ་ཡོན སྤེལ་ བའི་གཏམ འདི ་ཡིས། །དམ་པའི་ཡོན ཏན་རྒྱལ་ཐབས་ སྐྱོང་བར ་བསྙུལ། །ཟབ་རྒྱས་ ཆོས་ ཀྱི་མགྲ ན་པར་རྟག་སིམ་ཞིང་། །ཐོས་བསམ་ སྒོམ ་པའི་འདབ་མ་རབ་ 
ཡངས་པས། །ཐུབ་དབང་བསྟན ་མཆོག་ པད་ཚལ་སྐྱོང་མཛད་ ཀུན། །འདྲེན་མཆོག་རྗེས་དྲན་ དགའ་ སྟོན་འོས་སམ་ སྟམ། །དད་དང་ མོས་པའི་རྩ་བ ་དུང་ལྟུར་དཀར། །གུས་ བརྩོན་ཡལ་ འདབ་སྟུགས་ 
པོར་རྒྱས་པའི་དབུས། །རྣམ་ཐར་མེ་ཏོག་འབྲས་བུས་ བརྒྱན་ པ་འདི། །གངས་ཅན་བསྟན་པའི་དཔལ་དུ་འགྱུར་ཡང་སྲིད། །མི་ཤེས་བློ་ བློ་ཡིས་གསང་བའི་དོན་མ་རྟོགས། །གསང་སྒོ་འཆོལ་སོགས་ 





1. 


༄། །ཉེས་པར་སྤྱད་པའི་ནོངས། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་བླ་མའི་མདུན། བཤགས་ པས་འགྱོད་ཚངས་དབུགས་འབྱིན་ད་ལྟ་སྩོལ། །མོས་རུས་རིན་ཆེན་འདྲེན་བྱེད་རབ་དྭངས་ 
པས། སཾ། །བླ་མའི་རྣམ་ཐར་རིན་ཆེན་གཏེར་ མཐོང་ནས། །རྒྱུ་མཚན་ཤེས་ པའི ་བློ ་ཡིས་ སྨྲ་བ་དང་། །ཚེ་ རབས་ 'ཀུན་ ཏུ་དེ་ རྗེས་ སློབ་ པར་ སྨོན། །ལེགས་ སྤྱད་ དགུ་ གི་ཚོགས་ དགྭ་ བྱེད་ གཏེར་ཿ བཞིས་ བསྟན་ 
འགྲོའི་དབྱིག་ འཛིན ་མཛེས་བྲས་ མཐུས། །ཕན་ བདེའི་ དབྱར་ སྐྱེས དར་༩ ལ་བབས་པར་ ར་བཤད་ དང་སྒྲབ་ པའི་ ཟློས་ གར་ མཁན། །མཁས་གྲུབ་བུང་བས་ རྩེན་པའི་མགྲིན་ རྔ ཐེག་ གསུམ་ ཆོས་ཀྱི་ གྲིང་ བུ་ ¬ 
ཡེས། ་ཆ །སྲེད་པའེ པའ་གདུང་བ་ཡུད་ ཀྱིས་བསལ ་བའི ་དགའ ་སྟོན ་འགྲོ་ ་འདིའི་ དཔལ་ དུ་ཤོག །ཐུགས་ བསྐྱེད་ རྟ་ལྡང་ བགྲོད་ པའི་ མཐུ་ལས་ མཆོག་ སྤྲལ་ ཉིན་ བྱེད་ མྱུར་ དུ་འཆར། །གདུལ་བྱ བྱའི་ ལྷག་ མ་ ཉེ་ ངོ 
ཐེ བར ར་བསྐྱངས་ པས་ ཐུབ་ བསྟུན རྒྱུལ ་ཐབས་ མགྲོན་དུ་ཁུག །འཇམ་ དབྱངས་ བླ མའི་ རྣམ་ ཐར་ ནོར་ བུ་གཙུག་ གི རྒྱན་ དུ་མི ་འབྲལ་ བའི། །ངང་ ཚུལ་རྨད་བུང་མུར་དུ་མཐོང་ནས་ བདག་ སོགས་ དབུགས་ 
® འབྱིན མཛད་ གྱུར་ཅིག །རིས་ མེད་ཐུབ་ བསྟན་ ལུང་རྟོགས 'རྒྱན་ གྱིས་ སྒེག །ཐེག་ མཆོག་ ཆོས་ཀྱི་མངའ་ བང་མི་ ཉམས་ བསྐྱངས། །སྲས་ བཅས་རྒྱལ་ བའི་ བཞེད་ པ་སྒྲབ་ནུས་ པའི། །ང་ ངོ་མཚར་ མཛད་ 


$]; ® 


བཟང་བདག་ གི་དཔལ་ 
ཆོས་དིངས་ གྱུར་ཅིག ཁྲ 
པུནཙཱུཾ བཱ ྦ བུས 
དས ་ ཤོག །ཅེ རྨད་ བྱུང་མཁའ་ཁུ 
དད་སློབ ན་ཌཱ་ཀིའི་དབང་མོ དི མ་ངན མམ 
་ སེས་ འདི་ནི་ཁྱེད་ རྒུ ང་ཆོས་ ས་ཀྱི་སྒྲོན་ ཅུ ཟླམ་ཐམས་ ་ཅད་ མཁེན གཟི མས་ཁ ག་འ 
་རྗེས་སུ་བསྐྱངས་ ཤིང་། ་བར་འོས་སོ་ཞེས པོ རྫས་ཀྱི ཏེན དང་ སྨེས་འ གས་ཆེན་པོ་ པོ་འཇན་བ སཿ ཅུ སུ བོ 
ད སློབ་ འབངསར་ མ་པའི་གསུང་ག ས་ཆེད་དུ་བ ཟླ ་འ སྐུའི་ འི་དབོན་ ང་ད ཆོས་ཀྱི་ བོ ར་ གས བོུ བྲ 
་ཀི་གྲལ་མཐར་ གནས་པ ་བ་ བཞིན། ཁམས་ག དམ་ དཔལ་ གྱི་ཟླ་བ ཆེས་ཆེ ཉར་གཀར་བའི ོ་ོ རུ རཿ ་ 
ུ བཱུ !ུ ཧུ མི པཱ ངཱ ཆེས་ཆེར དཀར་བ བའི་ འི་གན་མཛོད་ སྨོས ང། འདི་ ད་ན། རྗེ བ་ 
རྒྱལ་མཚན་རང་ ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་ ཤིས་བུག་མོང་ཆ་ ལུ 
གོན་མི་ཤ བི མཆོག་ གིས་ ཐུན་མོང་ བྱོར་ གཙོས་ 
འོད་ཟེར་དུ་འབོད་པས་ མ་ཡིན་པའི་ 
རྣམ་ཐར་ ཞུལ་ 
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གསུང་ཉིད་རྩ་ པར་བ 
ཟུང་། གནས 
གཟིགས་རྗེ ་རྡེས་ མའ 
འི་གཟིགས་སྣང་ཐོར་ 
བུ་མང་པོ་ 
མཆོད་ དཔོན་ བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ 
བློ་གྲོས་མཆོ 
ཆོག་ལྡན་ནས་ 
ཞུ་བསྐུལ་གྱི་ཕྱ 
ག་བྲིས་རེ 
ག་ཟིག་དངོས 
རྣམས་ གཞིར་ ྦ ྦ 





༄༅།། །བྱས་ཏེ། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་ཉེ་བའི་ས་ཡི་ཆ་ཀ་སྤྲངས་རིན་ཆེན་བརྙེགས་པའི་ས་འཛིན་གྱི་རྩེ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པའི་གཙུག་ལག་གིས་མཛེས་པ་ཐུབ་ 
བསྟན་བཤད་སྒྲབ་དགའ་ཚལ་དུ་བྲིས་ཤིང་། སླད་ནས་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་སྐུའི་ཉེ་གནས་རྡོ་རྗེའི་མཆེད་པོ་རྣམས་དང་གོ་བསྡུར་གྱིས་འཕྲི་བསྣན་ཅི་རིགས་ཞིབ་ཏུ་བགྱིས་ནས། ལྷོ་འབྲུག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་ 
ྒ པོའི་མངའ་རིས་སུ་གནས་པའི་ཚེ། གསང་ཟབ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཆོས་རྫོང་ནས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་གཉེས་པར་འབེབས་པོ་སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་མཁན་པོ་ཐུབ་བསྟན་བརྩོན་ 
ཤཿ འགྲུས་ཕུན་ཚོགས་དང་། རེབ་ཀོང་སྔགས་པ་འཇིགས་མེད་སྐལ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཟུང་གིས་བཀྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་ཡོན་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པ་ 
ལེ དང་། མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྡེ་བཙུན་མཁྱེན་པའི་བདག་པོའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསང་བ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུར་སྨོན་བཞིན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝནྟ།། །ཨོཾ་སྭ་སྟི་ 
3 ཤཱི་བཾ་ཛ་ཡནྟ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་གར་འཇྲམ་པའི་དབྱངས། །ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་ཞིང་དུ་མཚན་དང་སྐུ་ཡི་བཀོད་པ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །གང་འདུལ་གདུལ་བྱ་དེ་ 
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ྦ ལ་དེར་སྟོན་བློ་གྲོས་མཐུ་སྟོབས་ཕ་མཐའ་ཡས། ྒ །བཀའ་དིན་མཚུངས་མེད་ཁྱབ་བདག་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། ༡ །གང་གི་གསང་གསུམ་ལྟུན་པོའི་སྤོ་བཞིན་ལྷམ་མེར་གསལ། །དཔག་ 
ཉཱ ཡས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོའི་ལེགས་མཛད་གྲླིང་བཞིས་ལེགས་སྨྲས་ཤིང་། །མཁྱེན་གཉིས་ཉི་ཟླས་སྲིད་པའི་རྨོངས་མུན་སེལ་ལ་འདུད། ༢ །ཆོས་རྣམས་ 
ཡཾ རང་བཞེན་གཟིགས་པས་འཁོར་བར་མི་གནས་ཤིང་། །དམིགས་མེད་སྟིང་རྗེ་འབྱོངས་པས་མྱང་འདས་ལ་མི་ཆགས། །ཐབས་མཁས་རྒྱལ་སྲས་སྐྱོད་པས་རིས་མེད་བསྟན་དང་འགྲོར། །ཕན་བདེའི་ 


ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་ཁྱོད་ནི་ཀུན་གྱི་དཔལ། ༣ །འཕགས་བོད་ཀུན་ཏུ་པར་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ་སོགས། །རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མས་བསྟུན་འགྲོའི་དགེ་མཚན་དང་། །བཤད་སྒྲབ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད 


|'&‰.ཨ!< $ 


ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་སྦྱོར། །བྱེད་འདྲའི་བཀའ་དྲིན་ཀུན་ཏུ་བཙལ་མི་རྙེད། ༥ །འོན་ཀྱང་ཐོག་མེད་ལས་ཉོན་བག་ཆགས་དང་། །འགོང་པོས་རྒྱུད་དཀྲུགས་སྨོན་ལམ་ལོག་པ་སོགས། །བཅས་རང་ 
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ཀྱི། །བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་འདྲེན་པའི་གཉེན་གཅིག་པུ། ༤ །དམན་པ་བདག་ཀྱང་ཆུང་ནས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་ཟབ་རྒྱས་སྡོམ་གསུམ་སྩལ། །ལུགས་གཉིས་བརྩེ་བས་ 


༄༅། །སྔིག་ སྒྲབ ཉེས་ ལྟུང་སྟོབས་ བཞི་ཡཾས། །མཐོལ་ བཤགས་ལས་འབྲས་དག ་ཅིང་ཚངས་པར་སྩོལ། ༦ །བླ་མ་ སྦྲུབ་ལས་ལྷུག་ པའི་ལམ་ཟབ་ བ་མོ། །མདོ་ རྒྱུད་བསྟུན ་བཅོས་ ཏཱཾ ་ལས་མ་གསུངས་ 
ཕྱིར། །བདག་ གི་འདྲེན་ ་མཆོག་ཊ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཁྱེད། །ཚེ་རབས་གཏན་ གྱི སྐྱབས གཅིག་ཌེ ཁོ་ནར་གཟུང་། ༧ །དེང་ནས་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་རྗེ་ ཉིད་ཀྱི། །བརྩེ་བས་རྗེས་ གཟུང་སྨིན་ གོལ་བདུད་; ཉ 
4 སྩལ། དོན ཡོད་རྣམ་ བཞེས་ མཉེས་ པའི་བྱ་བ་ བསྒྲབ། །ཐུགས ཡིད་དབྱེར་ མེད་འདྲེས་པར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ༨ །བླ་མའེ་རྣམ་ བར་སྒྲོ ་སྐུར་དང་བྲལ་མཐོ་རིས་ ཀླུང་། །བརྗོད་བྱ་ཟབ་ཅིང་རྗོད་བྱེད་ „ 
རོ སྟུན ་འཇེབས་ །ལྡན་ པའི་ཕུལ། །གཉིས་ སུ་སྣང་ཡང་ཡེ་ཤེས་ གཉིས་ མིན རྒྱུ་མཚོ་ལས། །ལེགས ་འཁྲུངས་རབ་གསལ་ཟླ་བའི་འཇམ་མགོན གསུང་རབ མཆོག (༩ །གཅིག་ལས་དུ་མར་འཆར་ བའི་ཕྱི་ 
མོ་ ་བསྒྲན་པ་ ཡི། །ལེགས་ཊ ་བྱས་འདིས་མཚོན དུས་གསུམ་བསགས་ ཡོད་ སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི གྱ། །དགེ་ ི་ཚོགས་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོས་བསྔོས་པ་ བཞིན། །མཁའ་ཁྱབ་བསྟན་དང་ འགྲོ་ལ་ 

±: དམིགས་མེད་བསྔོ་བར་བགྱི། ༡༠ །དཔལ་མགོན་བླ མའི་ཟག་ མེད་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། ཡུ བསྟན་ཕྱོགས་བྲལ་དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་དེ་འཇིན་གྱི། །༧རྒྱལ་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ 









རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས། །དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཕྱུག་ཤོག ༡༡ །མཆོག་གི་ཐུགས་བསྐེད་སྐྱེ་རྒུའེ་ལེགས་བྱས་སྐྱ་རེངས་ཀྱིས། །ཉེར་དྲངས་གསང་གསུམ་ནམ་ 
སྨ མཁའི་ནོར་བུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །འོད་སྟོང་འབར་བས་རིས་མེད་བསྟན་འགྲོའི་པད་ཚལ་རྒྱས། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སྒྲ་གཅན་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག༡༢ །རྐྱལ་ཁམས་ ཀུན་ཏུ་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ 
ཧཱཿ ཞེ། །བདེ་སྒྲིད་ཆོས་འབྱོར་ཡང་དག་བསྟན་ལ་གུས། །ལས་འབྲས་དགེ་སྡིག་བླང་དོར་ལ་བརྩོན་པས། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགེ་མཚན་རྒྱས་གྒུར་ཅིག ༡༣ །འབྲེལ་ཐོགས་ཚེ་འདས་རྣམས་ 
; ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེས་དྲངས་ཏེ་ངན་སོང་ངན་འགྲོ་ལས། །དབུགས་དབྱུང་བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བཙན་ས་ཟིན་གྱུར་ཅིག །བཟང་ངན་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བས་ 
4 གཙོར་བྱས་པའི། །ཡིད་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཕྲལ་ཡུན་ཕན་བདེའི་དཔལ། །ཅི་དགར་སྤྱོད་ཅིང་མཐར་ཐུག་སྐུ་གསུམ་ཀྱི། །གོ་འཕང་མངོན་འགྱུར་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཤོག ༡༥ །བཀྲ་ ཤིས་གང་ཞིག་བྱིན་ 

རླབས་དངོས་གླབ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་གྱི་དཔལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སླང་ནོར་གྱི་ལྟ། །ལྟ་མིའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་དྲང་སྲོང་སྨོན་ལམ་དབང་རྣམས་བདེན། །བདེན་མཆོག་སྟོང་ 
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༄༅། །དང་ རྟེན འབྱུང་ཟབ་ མོས་ སྣོན བཞིན ་འགྲུབ གྱུར་ཅཾག༡༦ །ཅེས་ ཕྱོགས་ །དུས་ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་མཁྱེན་ ནུས་ བརྩེ་བའི་ཡེ ཤེས་ག གཅག་ །ཏུ་བསྡུས་ པའིརང་ གཟུགས་ རྔེ བཅུན་ 
བརྟན་ པའེ འེ་འཁོར་ལོ་ཉིད་གདོད་ ནས་ མངོན་སང ༨ས་ རྒྱས་ སུ་ཟིན་ ཀྱང་། གདུལ་ བྱའི་དོན ན་དུ་བུང་སེམས་ ་ས་བཅུའི་རྒྱུན ་མཐའ་ལ་ གནས་ པའི ་ཚུལ་ གྱིས་ འགོ་ བའི་ དོན་ མཐའ་ཀླས་ པར་རྟག་ཁྱབ་ ལྷུན གྲུབ་ 
ཤཱ ཏུ་མཛད་ ཅིང་། རྩོད་ ལྡན་ སྟིགས་ མ་ལྔ་ བདོའི་ འགྲོ་ལ་ ལྷུག་ པར་བརེེ་བྲས་ འཕགས་ བོད་ ཀི་ ལྡོངས་ རྲིས་བྲལ་ བསྟན་ འགྲོའི་ མགོན་ དུ་པང་ གྲུབ་ ཆོས་ རྒྱལ་ སྤྲལ་ པའི་ གཏེར་ སྟོན་ མཁས་གྲུབ་ དགེ་ང བའི་ 
རར བཤེས་ གཉེན སོགས བསྒྲང་ལས་འདསཔ་དུས་གསུམ དུ་བྱོན དང འབྱོན འགྱུར་ཇི་སྟེད་ ཀྱི་ནང་གསེས་བདག ཅག གི དབལ་ མགོན་བླ་མ་དམ་པ་རིགས དཀྱིལ་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་ བདག །ངེས་ པ་དོན་ གྱ་རྡ | 
ྐ རྡེ་འཆང་བཀའ དྲིན་ སུམ་ལྡན་ མཚན་ བརྡོད་ པར་དཀའ་བ་ དོན ་གྱི སླད་དུ་མཚན་ ནས་ སྨོས་ ན་ཿ ༧ འཇྲམ་ དབྱངས་ ཆོས་ ཀི་ བློ གོས་ རིས་ མེད་ ད་བསྟན་ པའི་ ་རྒྱལ་ མཚན་ དཔལ་ བཟང་པོའི་ ཕྱི་ ནང་ གསང་ བའི་ 
ཤཿ རྣམ་ཐར་འདས ་རྗེས་ དང་བཅས་པ་ འདི ་ནི། ° ' སྐྱབས་ རྗེ་འཇམ ་མགོན་རྡོ་ རེ ་འཆང་དེ ་ཉེད་ ཀྱི་ ཞབས་པད་ མཉེས་ པ་གསུམ་ གྱིས་ ཞབས་ ཏོག་ ཕུལ་ དུ་སོན་ པས་བསྒྲངས་བྱ་བཅུ་ཕྲག་དུ་མར་ བརྟེན་ ནས་ 








རྨྲ་ 


- 
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ཏེ 
ངཱ 





གྲུབ་ མཐའ་རིས་ མེད་ཀྱི ཀྱ་ཟབ བརྒྱས གདམས་ པའི་བཅུད་ མཐའ་དག་ ཡོངས་ རྫོགས ་པ་ དང་གསང་བ གསུམ་ག ་ཤྱི ་ཡོན ་ཏན་བུམ་པ་ གང་བྱོའི་ཚུལ་ དུ་བཞེས་ཤིང་། དོན་ ལཱ་ རྗེ ཉིད་ དང་ ཐུགས་ རྒྱུད་ དགོངས་ 
ཀློང་གཅིག ་ཅིང་ཐུགས ་ཡིད་ ད་དབྱེར་ མེད་ དུ་འདྲེས་ པའི ་ཐུན མིན ཐུགས ་ཀི་སྲས་ ༧མཁྱེན་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤི ཤཾས་ དཔལ་ འཕབྱོར་ མཆོག་ གིས་ མཛད ་པའི་ལེགས གསུངས་ རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ ཉེད། ༧གོང་ས་ ལྷ 
མིའི་ རྣམ་ འདྲེན་ སྐྱབས་ མགོན་ རྒྱལ་ དབང་ ཐམས ་ཅད་ ་མཁྱེན་ ན་གཟིགས་ཿ ༧རྗེ་ བཙུན་ཌ བློ ་བཟང་ བསྟན་ འཛིན་ རྒྱ མཚོ་ཧྲཾ སྲད་གསུམ་ དབང་ བསྒྱུར་ མཚུངས་ པ་ པ་མེད་ པའ འེ་སྡེའི་ ཐུགས་ རྗེ ཕྲིན་འ ལས་ཀྱི་ ཉེ་ ཉི་གཞོན་ 
ཇཾ ¦ གསར་པས ་འཇྲན། གྲིང་སྤྱི ་དང་ ཁུད ་པར་ བོད་ དང་བོད་ཚེ ཆེན པོའི་ལྡོངས་ ཀྱི་བསྟན འགྲོ ་མ་ལུས་ པའ ་ཕན་ བདེའི་ པད ་ཆལ་ ལ་བཞད་ པའི སྐལ་ བཟང་གི །དུས་ སྟོན་ དབུ་བརྙ བརྲེས་པའི་རབ་ རྒྱལ་ དོན ་གྲུབ་ ལོར་ རྒྱང་ 
རིང་མོ་ ནས གསོལ་: བ བཏབ ་བཞིན ་དེ ་འཕྲལ ཉིད་ དུ་ལྟོ 'འབྲུག་ བདེ་ཆེན་ ཆེས་ གླིང་གི] རྒྱལ་ ས་ནས་ མཛད་ པ་ལོ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ས་གུས་ འབངས་ ས་སྐྱབས་ འོག་ པའ་ དད་ བརྒྱའི གཅུག་ ཏུ་གནང་བ་གུས་པས་མཇལ་ 


ཞེང་དད ་གདུང་བཟོད་མེད་ འབར་བས་ཉེ་ བར་ ལེན་ པའི་ རྒྱུ་དང་། རྡོ་རྗེའི མཆེད་པོ་ ལོ་ཆོས་ སྤྱན་ རབ་ཡངས་བླ་ སྨན་མ་ཏི་སཱ་ག་ར་མཆོག་ དང་། ལྷག་བསམ་ སྟིང་ སྟོབས་ལྷ ལྔ་ལམ་ ལྟར་ ཡངར་ལའ་ འི་དགེ་ 


༤ 


༄། །བསྟེན་རྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན ་པ་ཨ །་ནནྡྲ་ཀརྨ་ རྭ ་ར། ཆོས་ གྲོགས་ ་དགེ ་སྒོང་པྲ་ ཇཱཾ་བྷ་དྲ། དགྭེ་ ་བའི་བཤེས་ གཉེན་མ་ ངི་ བྷ་དྲ དད་ ལྡན་ མངྒ་ལའི་མིང་ཅན་ སོགས་ ཀྱིས་ 'མཐུན་ རྐྱེན་ཅི་ ་རིགས་ སྦྱོར་ བྲས་། 
ལྷན ཅིག་ བྱེད་རྐྱེན ་གྱིས་མཚམས་ སྦྱར་ ཏེ་རབ་རྒྱལ་ ལྕགས་ བྱ་ལོའེ རྒྱལ ་བ་ འོ ་ལར་ཁབས་པའི་ འ་དུས་ ཆཚེས༨་བཟང་ པོར་སྡེ བཞི ་དགེ ་བཅུའེ་དཔལ་ ཀྱིས་ མངོན་པར་མཐོ་ ་བའི་ཆོས་ རྒྱལ་ར རིམ་ བྱོན་ ཀྱི་ གདན་ ས་་ 

ཆེན་པོ་ ་མཁས་གྲུབ་ སྐྱེས ཆེན དམ་ པ་མང་པོས་ ས་ཞབས་ ཀྱིས་ བཅགས་ཤིང་བྱིན ་ཀྱིས་ 'བླརླབས་ ཏེ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བསྐོར་ང བའི གནས། རྒྱབ་ རི་སེང་གེ ་གནམ་ དུ་འཕྱོ འདྲ། གཡས་ ་རི་གཡུ་འབྲུག་ གྱིན་ དུ་ 
བརྒྱུགས ་འདྲ། གཡོན རྩི་གང་ཆེན ་དཀར་པོ་ 'འགྱིང་འདྲ། མདུན རི་གཏེར་ བུམ་ནོར་ བུས་བཀང་འདྲ་ སོགས། བཀྲ ་ཤིས་ པའི་རེ་ཁྲས་ ཕྱོགས ་མཚམས་ཀུན་ཁྱབ་ པར་དཀྲིགས་ པའི་ མདོ་ སྨྲད་ ས་ཡི ་ཐིག་ 
ལེ་དཔལ་ ལྡན་ ལྷུན གྲུབ ་སྟེང་གི ་དབང་ ་ལྡན་ མཚམས་དངུལ་ ཕུ་བཀྲ་ཤིས་ ཆོས་ །ལུང་གི ་རང་གནས་ སུ་ལེགས་ ་པར་ འདུ་བཀྱིས་ པའི སྐབས། ཡོན་ སྦྱོར ཞུས་དག་ སྤར་ བྱང་ ང་སྒོན་ ཚིག་ བཅས་རྗེ་ བླ་ མ་བཀའ་ 
དྲེན་ མཚུངས་མེད་ ༧རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་གང་ དེའི་ བཀའ་འབངས་ ཀི་གལ་མཐར་ འཁོད་ ཅིང་། ཡུགས་ གཉིས་ ཀྱི་ བཀའ་ དྲིན་ ཁོ་ ་ནའི་ ཞོ ་ཤས་ འཚོ་བའི་རྨོངས་ བརྟུལ་ གདོལ་ སྤྱོད་ པ་དཔེ་ཝར་ སྤྲལ་ མིང་འཇམ་ 
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དབྱངས་ བསོད ནམས་ དབང་ ཕོའམ་ བྡ སྤྲོད ཤུནཿ བཤོད བཏགས་ མིང་ འཇམ་ དཔལ་ དགྱེས་ང པའི་ མཁྱེན་ རབ་ རྨད བྱུང ཡུང་ རིགས་ སྨྲ བཔའ་ འི་སེང་གེ་ཞེ ཞས་ ཡོངས་ སུ་འབོད་ པས་ རྗེ དྲམ དུན་ པའི་ གདུང་ ] 
ྦ ཤུགས་ བུས་ པ་ ཆེན་པོ པས་ དགའ་ སྐྱོ ་འདྲེས་མའེ ་ངང་ བྲིས་ པ་ འདིས་ ཧྱང་བརྟན ་འགྲོའེ ཕན་ བདེ རྫོགས ལྡན་ གསར་ པའི ་དགེ མཚན 'ཕྱོགས་ དུས་ གནས སྐབས་ཕུལ་ དུས་ ཐམས ཅད་ནུདར་ ཞིང་ རྒྱས་ ལ་ ཡུན་ 
¦ རིང་དུ་གནས་ ངཔ དང་། མ།འ་ཁྱབ བ་ཡིད་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་རང་རིག་ བི མའི འང་ཞལ་ རྒྱུར དུམཇལ་ བའི་རྒྱུར་ འགྱུར་ པར་ ཏཱ ་མ་ རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས པས་ བྱིན་ གྱིས་ བླླརབ་ ཊུ་ གསོལ། །སྤྦང་ ད་མངྒ་ལཾ ྱུ ྦ 
4 བྷ།། 
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